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Vorwort  zur  zweiten  Auflage. 


mir  die  Nachricht  zn  Theil  ward,  dasa  ich  nuch  2U  einer  nenen 
Anflage  dieaea  Werkes  rttaten  aoUte,  ward  meine  Frcnde  nioht  veranlaeat 
darcli  daa  Siegesbewnsataein ,   das  einen  Scbrifrateller  bei  solcber  Kunde 

allzu  k'iclit  heschleicht,  sontlerri  daduich,  dass  rnir  die  (iielcgciihcit  gcliotoii 

ward,  cine  Srhartf  anszuwetzen,  die  ich  niclit  durcli  dca  liiiivvcls  anf  die 

Zcit  ibrer  Entstchuiig  cDtschuldigen  will.    Dean  icb  bekcnne  offen,  doss  die 

friibere  Gestalt  dea  Torliegenden  Buchea  aeit  geraumcr  Zeit  mir  wenig  zu- 

aagL  Deabalb  war  aber  aucb  die  Aufforderung  zu  einer  sweiten  Auflage 

metnea  Bucbea  gleicbbedeutend  mit  der  Anfgabe  ein  neuea  Werk  zu  acbreiben, 

nnd  icb  babe  micb  dieaer  Arbeit,  um  die  erate  Ausgabe  inSglicbat  rasch  in 

Vergesseulieit  zu  bringeii,   willi^  untcrzugtn,  obwchl  ich  dadurch  genSthigt 

wan],  miih  tiir  lai)>^cre  Zeit  von  lueiner  Antbropoiogie  zu  trenneni  die  mich 

aeit  Jahrcn  ais  Lieblingsarbeit  bescbaftigt. 

^acli  diescin  SelbFt1)ckGuntniss  wtrd  cs  hofientiicb  weniger  utibcscheiden 

laaten,  wenn  icb  aacb  eine  kleine  Siegeafreude  fiber  die  Gelegenbeit  zur 

Uinarbeitang  meinei  Bucbea  auaplaudre.  Nicbta  bat  mir  n&mlicb  bei  meincr 

bi^erigen  acbriftateUeriacben  Wirksamkcit  eine  grSaaere  Genngthuung  gew&brt 

ais  die  Erfabnmg.  daas  ea  mir  in  cinom  groj-sercn  Maas.*.stabe ,  als  ich  jc  zu 

hoffen  wa^'tc,  gcluii^cn  ist,  die  Aiitnn  rk^amkcit  der  Acrzte,  die  durch  so  vici 

j^oUi  und  dorge  uiid  tauaeuderlei  Anspriicbc  dcs  eilenden  Tagea  zeratreut 
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wird,  zn  fessclu.  An  diese  Autmerksamkcit  Uuchtc  icli ,  wenn  bci  dcr  miili- 
saintii  Au.sarbeitung  dcs  tabellarischen  Tlieils  dieses  Weikes,  der  in  so  vi(  len 
Hauptpunktcn  dessen  Grundlagc  bildet,  mein  Math  zu  wauken  bcgaun,  uud 
ioh  kebrte  mit  neu  belebter  Uoffnung  zu  mciner  Aufgabe  zurtick,  die 
Phyaiologie  der  Nahrangsmitlel  ab  GrundUge  einer  ▼ernlliifiigcii  Diiltettk 
sum  Gemeingttt  der  Aerste  su  maehen.  Icb  selber  gehdre  so  denjenigeo, 
die  trots  allem  Vertrauen  so  einigen  nnserer  gebrauchlicbsten  HeUmittdi  ohne 
welche  icli  uicht  Arzt  sein  mochte ,  von  dcr  Diiit  weit  mehr  erwarten  als 
von  der  Arznei.  Ohnc  zu  jener  Fahne  der  Verzweifluug  an  jeder  Arznei- 
wirkung  zu  schworeUi  aiit  der  man  sich  hcutzutagc  gern  schmuckt,  um  sich 
▼or  dem  Foram  der  Wissenschaft  das  Ansehen  eines  abgehiirtcten  Zweiflers 
an  gebetiy  'w&brend  man  dioselbe  Fahne  tiiglich  wer  weiss  wie  oft  Terrtttb, 
wenn  man  gemfen  wiid^  niebt  mit  Grunds&taeni  sondem  mit  RathscblSgen, 
die  dem  einzelnen  Falle  angepasst  aind,  nn  belfen,  wage  icb  dreist  su  be- 
haupten,  daas  denkender  Aret,  snimal  in  chronischen  Krankheiten ,  sebr 
hautig  Uic  Arznei  leichter  eiitbebrcn  kann  als  cine  veniuuitige  Auordiiung 
der  iS'iihrweise. 

Von  diesem  Gedanken  erfUlIt,  wUnschto  icb  cin  lesbares  und  zugleich 
ein  praktischos  Buch  zu  liefem.  fieide  £igenscbaften  hoffe  icb  im  Vergleicb 
snr  eraten  Auagabe  dieses  Bnchs,  wenigstens  tbeilweiae,  durch  eiwea  and  deu- 
aelben  KunstgrifTerreicbt  su  baben,  indem  icb  nUmlich  alle  Zablenttbeniehten 
an  das  Ende  des  Bucbea  verwies.  DerLornende,  der  nocb  derAnregung  wie 
der  Einfuhning  bedarf,  wird  dadurcb  in  den  Stand  gesetzt,  aus  zusararaen- 
hangcndt'ii  Scliildcrungcii  ein  Bild  dcr  Geschicbte  unserer  Nahrung  in  sich 
aufzunebmen,  und  dcr  Kundigc  tindct  in  den  Zahlenbelegcn  die  Baustotie 
dicbt  zusaramengedrHngt,  die  ilm  bef&higen,  mit  Einem  Aufschlag  des  Augea 
ein  vergleicbendes  Urtbeil  ttber  den  Wertb  der  NabrnDgamittel  an  gewinnen* 

Lesbarer  dOrfte  das  Bnch  ancb  dadnrcb  geworden  sein,  dass  die  aus- 
fUbrlicben  natuigeschicbtlichen  Aufz&blungen  der  ersten  Ausgabe  weggcblieben 
sind.  Fttr  das  Leben ,  in  dessen  Dienst  icb  zu  arbeiten  suehte .  kniipft  sich 
kein  binlanglichcs  Intercsse  darjui,  um  die  Darstellung  der  Haupi|)unkte  durcli 
60  viel  Beiwcrk  zu  unterbrecben ;  und  um  einen  Anbaltspunkt  fiir  gelebrte 
VoUstaudigkeit  zu  gebcn,  diirfte  es  geniigen,  wenn  einaelne  Kxemplare  der 
ersten  Auflage  in  tfffentlicben  Bttchersammlimgen  aufbewabrt  bleiben.  Icb 
darf  dies  trotz  dem  obtgen  Bekenntnisse  wiinschen,  weil  es  das  Verdienst 
meines  bochTcrebrten  Lebrers  Tiedemann  iat,  das  Material  an  jenen  nature 
gescbicbtlicben  MittbeOongen  gesammelt  sn  haben.  Was  in  dieser  Beaiebung 
der  jetzigeu  Ausgabe  des  Bucbes  Gutes  und  Wisfteuswiirdiges  geblieben  ist, 
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Terdanke  idb  Tiedemftim,  unci  !cb  kann  nicht  omhin,  dem  ehrwUrdigen 

Mitbcgriinder  der  Phy.siologie  ties  tbicrisclien  Stofiwecksels  nlclit  bloss  dafur 
meinen  aufricbtigeu  Dauk  zu  sageii,  sondern  aucb,  uud  zwar  iDDiger  und 
herzlichcr,  fUr  du  ehrende  Vertrnuon.  mit  dem  cr  mich  crmuntert  hat,  mcine 
Krftfic  an  einer  iqrBtemaiiscben  Bchandlung  der  Nahrungsfrage  su  venuchea^ 
ra  eber  Zeit,  ala  ich  den  Muth  dasu  in  der  That  mehr  aeinen  Vorarbeiten 
and  meinem  Streben  ala  eigner  Kraft  und  eignem  Wissen  entnebmen  konnte. 
Die  erste  Anagabe  dieses  Bucha  war  mit  Tiedemann'a  Namen  geachmUckt, 
Weil  sic,  obglcifh  in  ganz  iiclbstiindiger  Uinarbeitung,  aus  dem  drittcn  Bande 
seioer  Phy-^iulugic  liervorg(,'[;aiigcn  war,  der  von  dcni  „Nahrung8bedlirfni88, 
dem  Kahningstneb  und  den  Nahrungsmitteln  des  Mcui^cheu^  handelt.  Scbon 
jene  erste  Auflage  Terbielt  sicb  zu  Tiedemann'a  VYerk  nicht  unlthnlich 
wie  daa  Handbucb  ,vom  Bauo  dea  meoachlichen  Kiirpera''  su  dem  ursprttng> 
Scben  Werke  8  d  mm  erring^  a.  Ea  wSre  aber  ein  Miaabrancb  eines  boch> 
bevQbmten  Namena  geweaeny  yrean  idi  ibn  anch  dieaer  gSnriicb  umgearbcatetm 
Auflage  bfttte  vorsetzen  vrollen ,  so  sehr  es  mieb  frenen  wUrde,  wenn  man 
die  Spiiren  von  Tiedemann's  gelebrter  i  liiiruug  in  dem  BucbC|  wie  es  bier 
▼orliegt,  nicht  gana  vermii>seu  soUte. 

Ziiricb,  im  August  1859. 

Jac  Moleschott 
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J)ie  Nahrung  urn]  der  Sauerstoti',  den  wir  ciwathmon,  sind  die  cinzigen 
immittelbarcn  Kratt»)uelicn  nnscrcs  Korpers.  Denn  alie  Bewegung,  wclche 
▼on  ausf=en.  durch  Stoss,  durcli  Wiinne  und  E!cctrlcit*dt,  in  uiis  r-rzeugt  wird, 
la?st  sicli  nur  an  den  Baiistoffcn  hervurrufen ,  wololio  diu  Nahruug  und  der 
eiDgt'^it^niieie  Saueriitotf  uusern  Werkzeu::t  i!  cinvorleihten. 

Im  eii<;rren  Sinne  kann  man  die  Naluuiii;  uls  das  rohc  Ha^indtte!  be- 
zcieKiien,  welcbem  der  SauefHtotV  aU  Baumclstor  die  rechtc  VorlM  icinHij;  giebt, 
(jru  t>  fiir  die  Zusamnienaetzung'  unseres  L(■ib(J^  verwendbar  zu  niaclien. 
Die  Nahrnnj;  wird  in  unseren  Venl  utuugsworkzcugcn  zcrkleinert,  aiifgologt 
uni]  viclfacli  unif^ewandelt,  und  ilaa  Lr-;cbnis8  a]ler  diey^er  Umwundlungcn  i»t 
die  rotlif  miiltcrliclie  Fliissigkeit ,  in  welcher  der  gestalti'usclnvangrre  Ent- 
vvi(.kluijgadran<;  noch  imbestinimt  dc^  Anstosses  Iiarrt,  der  die  Bostnndthcile 
uasercr  WcrkzcMige  in  eigentbiimlicher  Weise  tcstlegt  und  vorwelw.  Jjitber 
Ansioss  wird  aber  iu  eutscbeidender  Weiae  vom  eingeathmeten  Sauerstoff 
gegebcn. 

Jc  nachdcm  sick  mit  den  wichtigsten  Stoffen,  die  das  Bint  aus  der  Nah- 
mng  schopfte,  vid  oder  irenig  Sanerstoff  Tcrband,  cntsteheii  hicr  Kuochen, 
(ion  Muskeln,  Kuorpel  oder  Haaret  Hiiate  oder  Ncrvcn.  Jc  nncbdem  der 
.Sauerstoff  aehr  gemiissigte ,  oder  eine  tiefer  greifendc  W  rbrennung  ia 
den  eiwetssarttgen  Stoffen  des  Blutea  einlcitete,  gestalten  sich  die  Baitstoffe 
M  Zelleo,  Fasera  and  BShren,  oder  bilden  den  formloseo;  hiluHg  gcfaltehen, 
bigrweUen  blitttrigeu  Zwischenatoff,  welcher  die  Zelleu  und  dcren  Abkummlingo 
vbenao  oft  trXgt  ak  trennt. 

Aber  der  Saoentoff  ist  nicht  mmder  rastl^s  im  Zerstdren  ala  im  Bauen. 
&  ut  In  seiner  Nator  begrtindeti  wie  Saturn,  dio  eigiien  Kinder  zu  verzchren. 
Dk  Zellen  ond  Fasern,  in  welche  er  das  Blut  vorwandelte,  haben  nacli  irie 
Tor  eine  so  groase  Neignng,  aich  mit  ikm  zu  vereinigcn,  dass  sie  aUmalig 
irieder  in  einfachere  Verbindungen  zerfallcn^  deren  Rcilie  sich  abaoiiliGsst  mit 
bfeuffen,  die  keiuen  Ansprueh  mehr  haben  aut'  den  Namen  organiscUer  K^Jrpcr. 

Der  ^fenschenleib  verzehrtj  wie  die  Thicre,  im  eigentlichen  Wortverstaiule 
die  organiache  Natur.  £r  verzehrt  sio,  indem  ev  sich  aufbaut,  wubei  ihui 
Has  anorganische  Keick  die  wichtigste  Huiie  gewUhrtf  auch  wenn  man  absieht 
von  der  Kolle,  welcbe  das  Wasser  bei  der  Eruilhrong  spielt,  Kalk  und  Kali, 
Natron,  Bittererde,  Eisen,  Chlor,  und  PhospborsUure  tragen  ebeuso  wosentlicla 
dazu  hri.  die  EigenthUmlicbkeiten  der  Gewebo  zu  erzeugen,  wie  Eiweiss  i  nd 
Bom,  I^imbildner  iii:d  Fette.  Der  Menschenleib  vcrzchrt  die  organisclie* 
Natar,  indem  er  -icli  autVcIbf,  und  gtebt  bei  dor  Gelegenheit  der  Miittcrerdu 
zoriick,  iraa  das  keimende  Loben  und  das  Waehsthum  der  Fftanzen  ihr 
raolrten* 

Jl*t*»»keti,  Pby«l9logt«  dw  NabnmswBlUat.  1 
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Entwit  kiuiig  und  Rlickbiidung  >iml  niclit  die  Folgen  zweier  Vorpange, 
die  in  ilireni  WcBon  cinaudcr  ciit{^^c'^(Migesetzt  wiiren,  Beide  sind  Stufen 
Eincr  liewegung.  die  di-r  Saueristott"  in  den  orgauibclicn  Bestandtheilen  unsercs 
K«3i|)cr.s  Iierv*ni  lift,  his  sich  dicso  niit  ilim  gesattigt  liabcu  in  den  eiufachen 
StofVi  n,  welche  das  Pflanzenleben  ants  Neue  orhrditcr  und  verw  ickelter  Be- 
weguiig  fiifug  macht.  A\  as  der  Snucrslort'  cntwickelu  half,  muss  or  auch 
rrickl>ildeiid  veizchren,  wcil  das  Gesetz  seiner  Verwandtschaft  sich  eist  ei- 
fulit  hat,  wenn  Eiweias  und  Fctt,  tiber  den  Gipfel  der  Gewebe  hinaus,  sich 
in  Kohlensaure,  Wafiscr,  Ammoniak  und  Stickstoff  EurSckverwaudelt  haben. 

Jcner  C/heraUiniis  aetst  sich  in  Wftrme  tim)  die  WSrme  in  meekaiiisdie 
Kraft,  diese  in  Electricitat,  in  die  Vorgangc,  welche  KmpHndnng  und  Be- 
vregung  bedingen.  Barcb  den  Aufbau  und  die  Zent^rung,  welcbe  der 
SaucrstofF  einleitet,  entfaltet  sich  die  ThiLtigkeit,  die  wir  als  KraAiuBserungcn 
des  McDBchculetbes  im  Kreislauf  des  Bluts  nicbt  wenigci*;  als  in  dem  niit  dem 
ICreiBlauf  des  Bluta  sngleicb  vollendeten  Gedankenleben,  bewundem. 

Aug  der  Kabrung  enteteht  nicbt  bloaa  das  Blut  als  Muttersaft  der  Ge- 
webe, dem  der  Sauerstoff  den  befrucbtenden  Haucb  der  Gestaltung  ertbeilen 
niusSy  sondern  durcb  Vermittlung  des  Bluts  aucb  die  Rcibe  von  Saften,  welche 
die  Nabruug  auflSsen  und  serkleinern,  urn  sie  sum  Uebergang  in  das  Bint, 
Vr'ie  zur  Blatbildungi  zu  befiihigon.  Atts  dem  Blute  bildcn  sich  £ier,  Milch  und 
Samen  so  gut  wie  die  Nerven,  deren  besondere  Empfindnngaaustftnde  den 
Anstoss  gcben  zur  Vermischung  von  £i  und  Samen  und  damit  zur  Vervid* 
tiiltigung  dor  Vcrstandcsmacht,  die  sich  in  den  Schranken  der  Natur  mit 
solcher  Kraft  des  Wohlbehagens  cntwickeity  daas  aie  sicb  der  Natur  entgegen- 
ZUSCtsen  und  iitre  Nothwendigkcit  zu  behciTscIien  ^viihnt. 

80  l-f  (las  Blut  das  crstc  Kizeugniss  der  Nabrung,  das  den  flii?sij>cu 
Mcnschcnleib  durstcUt  als  den  Keim  unscrer  Wcrkzeuge.  Mit  Hiilfe  der 
Lnft  hringt  es  diese  Workzcuge  hervor  und  auch  die  Siiftc,  durch  welche  ihm 
a  IS  der  Naiirung  crsefzt  wird,  wa^  cs  fiir  die  Oewebebildung  abgab.  bis  ist 
die  HeerstraHse  tllir  den  Sauerstoft',  der  in  den  Gcwebeu  alle  KraftSusserung 
crweckt  und  al.s  cine  der  Grundbedingungen  dicscr  Kraftausserung  das  all- 
malige  Zerfallm,  durch  welches  wir  immcrwahrcnd  an  der  Erniihriing  der 
PflanzcM  uns  betlieiligen.  Es  ist  der  Muttersat't,  aus  dem  die  Zeugungsstoffe 
liervorgehou,  deren  Entwicklung  die  Tragwcite  der  nienscblichen  Deukkrat't 
ia  den  fcnistcn  Geschlechtorn  bestirnint  und  bcherrscht. 

Also  hi  I  S  oino  dor  lluupttVaL^cn.  nvcIcIic  die  ^fenschheit  iiiiiuerdar  an  den 
Arzt  wild  riciiten  nuis»en,  wie  man  zu  gutem,  ge»undem,  entwickluntrsfaliiiieni 
I  Mill  gelangt.  Und  man  mag  die  Frage  spalten,  wie  man  will,  alle  die  sic'i 
I  lilt  ihr  Ijeselult^i^-on,  sehon  fich  durch  die  Krtabrung  gen  -tliif^t,  aut^dr^^<•kliol^ 
und  riickHielitslos,  oder  voi-schiimt  und  fiiroliisam  711  bekennen ,  dass  uii>er 
Denken,  un'jer  Lieben,  unsrc  Kinder  und  uusre  Macht  abhiingen  von  uuserem 
Blute  uud  unser  Blut  von  der  Nahruug. 


Digitized  by  Google 


Erster  Abschnitt 


Die  Nahrungsstoffe. 


Erstes  Hauptstiick. 
BegriffsbeBtimmuDg  und  Eintheilung. 

Alles  was  dem  Blute  die  Stofie  zu  ersetzen  vermag,  velche  es  diircli 
GewebebildttDg,  Absonderung  und  Ausscheidung  verlor,  heiast  Nahrang.  Aber 
nichl  allea,  was  mit  SpeUen  and  Geh'&Dkeii  luuerem  Magea  zuftihren, 
hi  ziir  BlnlbilduDg  vcrwendbar.  Sowohl  im  Fleiacboi  wie  Im  Brode^  aind 
Stoffe  cnthalten^  welche  nnserc  Verdauungss&fte  Avedcr  durch  Aufldsung  und 
Zorkleineningy  noch  durch  tiefcr  cingrcifcndc  chcnii.^^chc  Verwaiidlung  zu  be- 
wiiltigen  vermdgen.  Solcbe  Stofle,  fiir  welche  die  elastlschen  Fa.-^prn  dos 
Fieiaches  nnd  der  groasere  ThcU  der  Kicselerdc  dcs  Brodes  uls  Beispiele 
gelten  ktinnen ,  tragen  znr  Erneuerung  des  Bhites  nicbts  bei.  Und  wenn 
aodere  durch  Aufiosung  ins  Blut  gelangen  kdnnen,  Tvic  das  Kreatin  des 
Fleieches  oder  die  ApfelsHure  der  Kartoffclri;  so  sind  sic  doch  nicht  als  Nah- 
rungsstoflFe  zu  be^oichnen,  •wenn  sic,  wie  Kreatin  und  Apfelsiiure,  als  Kreatin, 
KohlensUure  und  Wasser  mit  Jlani  und  Athcm  aus  unsorein  Korper  ent- 
weichcn,  <-hne  jemals  Thcil  gcnomnien  zu  haben  an  dcm  Aut  l»au  unserer  Ge- 
wrbe.  Das  Kreatin  gelangt  audi  aus  un«crcn  eigcncn  Muskeln  in  das  Blut, 
U(k<l  ebenso  Ifarnftot?'.  Amciscn^Hmc  und  iiKinclie  andcjc  Kiirper.  Allein 
dicsc  Stoft'c  hIikI  Krzcuf^niase  deb  Zorl'ulU  unstii  r  Fornib(\staiKhheile,  und  sie 
kdnnen  im  Men^elieuieib  nicht  zur  EiitNvickluii^>stiifo  von  Ei\v<  is8  oder  Fctt 
zuruck^trii^eu.  Es  sind  unwc^cntlic  he  15t  staiidtheile  des  liluts.  fiir  wclclic 
die  Blutbuhu  nur  der  Wop^  i.^t.  uuf  dcm  sie  den  aufiscbcidcuden  Driiscn,  den 
Lungeu  und  Niereu,  zuwaudcru. 

!• 
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Nahrungsstoffe  sind  ntir  diejcnigen  Bestaiidtheile  nnserer  Nahrungsraittel, 
%ve]chc  den  wcsentllchcn  Blutbestandthcilen  cntweder  glcich,  oder  ahnllcli 
geuug  sind,  um  sieh  diirch  die  Vcrdaiumg  In  dicsclben  uinzinvandeln.  We- 
scntliche  BcstanJtlioile  dcs  Bluts  sind  aber  aiie  die  Stotie,  welche  nicht  von 
der  Riiclvluldung  der  Gcwebe  bcrriihren. 

Die  iSahiung>iiiittel  enthalteii  also  die  Nalinuigs^toffe.  abcr  sie  sind  nicht 
bloss  aus  Nahruiiiisstofl'en  zusammcngesetzt.  vSie  sinJ  vlrliindir  wechselnde 
Gcnicnge  von  Naliningsstoffen  und  unveidauiichen,  der  Uniw  iiirilung  in  Blut 
unfubigcn  Korpein,  die  auf  dem  kiirzesteii  Wege,  durcli  den  1  Jamikanal,  oder 
auf  mancherlei  Umwegeu  aus  unserm  Leibc  aiisgestossen  werdeu,  oline  ihm 
jemals  eingewebt  oder  einverleibt  gewesen  za  .>ein.  Die  NahrungsstolFe  da- 
gegen  sind  niclit  Gemcnge,  sondern  cbemiselic  Vcrblndungen,  in  welchen  die 
Uruudstoffc  nacb  fcstcn  Zahlenvcrhaltnissen  mit  eiuander  vereinigt  sind.  Sic 
lassen  sieh  durch  ein&ebe  Losungsmittel,  yrie  Wasscr,  AVcingcist^  Athcr,  aus 
den  Nahrtingsmitteln  auascheideD,  sind  aber  nicht  selbst  durch  solche  einfache 
Ldftimgttnittel  in  ihre  nHhem  Bestandtheile  so  zerlegen. 

An8  veniger  «k  zwei  Grundstoffen  ist  kein  Kahningsstoflf  stiaaramen- 
geaelst.  Die  einfachst^n  Nahrungsstoffe,  vie  Wasser  und  Kochsala^  aind  Ver- 
bindungcn  aweicr  GrundstoiTe :  jenes  besteht  aus  Wasserstoff  und  Sauerstoffi 
diesea  ana  Natrium  und  CUor. 

Sehr  Tiele  Nahrungsstoffe,  Fett,  Zucker,  Stilrkmehl,  sind  aus  Koblenstofi^ 
Wasserstoff  und  Sauerstoff  gemiselit;  die  anoiganischen  Sahse  beatehen  aus 
einer  Basis  und  einer  Saure,  wclche  beide  den  Sauerstoff  mit  einem  Terschie- 
denen  Grundstoff  Tcrbunden  enthatten.  AUe  diese  Nahrungsstoffe  werden 
durch  drei  Grundstoffe  gcbildet 

Vier  Grundstoflfo  findeu  sieh  in  denSeifen,  die,  ausser  dem  Kohlenstoff, 
Wasserstoff  und  Sauerstotf  der  fctten  Saure,  nocb  das  Metall  enthalten,  welchea 
mit  Sauerstoff  das  Alkali  der  Scife  bildet. 

Diejenigen  organischen  Stoffe  eudlieh,   in  denen  sieh  Stickstoff  und 
Bchwefel  aum  Kohlenstotf,  Wasscrstotif  und  Sauerstoff  gesellen,  sind  aus  £Uof, 
andere,  die  ausserdem  noch  Phospbor  enthalten,  aus  sechs  Grundsiofien  zu- 
sammengesetzt.   Zu  jenen  geb<"»rt  der  Leim,  lu  diescn  das  Eiiireiss. 

Ein  Kalirungsmittel,  welches  so  zusaramengesetzt  ist,  dass  es  alleln  das 
Leben  zu  erbalten  verniag,  niu-'s  sehr  versehiecfeue  Nahrungsstoffe  enthalten. 
Li  der  Xatur  liefert  un-^  die  Milvb  ein  fertiges  Beispiel  eines  vollkommeueD 
Nahningsinittels.  Sie  entlialt  Sa!ze,  Ziieker,  Fett  und  einen  Stoff,  der  dem 
Eiweiss  in  bol.eni  (inule  iiliniich  ist,  Uen  iiauptbestandtiieil  dcs  Kases  bildet, 
und  desbalb  K;i>e.>t<di"  hci>>t. 

Die  vier  genanr.ten  StutVe  gohiiien  ebenso  vielen  Abthollnngen  an,  web-be 
in  der  gn>->^^'n  Meurzabl  dtr  Nuhningsmittel  ^amultiicil  vritrcton  sind.  Jen 
sage:  in  <!i  i  .Moljr/.abi,  und  nielit  in  alien.  Denn  Fett  oder /uckt  r.  Eities  von 
beideii .  kann  fe!»!en,  niclit  aber  beide  zugleieb.  Salze,  Ft  u  uud  Eiweiss, 
oder  aiith  Salze,  Zneker  \m'\  Eiwei^s  sind  dreierlei  Bestandibeiie,  welebc 
2ur  hruubruug  des  Ivurpers  uuerlas:<bcii  erfordert  wcrdcu.  £s  sind  Beispiele 
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fur  drei  Gruppcn  von  Is^ahruugsetofTen,  welche  das  Weseiitliche  aller  Speisen 
und  Getr&nke  daratellen. 

Es  giebt  nur  Eine  natiirliche  Eintbeilung  dcr  Nahrungsstoffc.  Sic  zer- 
fallen  in  anorganische ,  organische  stickatofiSreie  und  organische  stickstoif- 
haltige. 

Zn  clen  anorganiscben  Nahrungsstoften  gehSren  das  Wasscr,  dfe  Ghiotw 
TarlrindaDg«D,  'wie  das  Kochsala,  Flnorealciinn  nod  die  ans  anorganisehen 
Stnren  and  Basen  sasammengesetzten  Eorper,  velche  der  Cbemiker,  den 
gewShnliefaen  Sprachgebrancb  Terlassend,  mit  dem  Namen  der  Sabe  bel^gt 

Die  stiikmeblartigen  Kfirper  und  die  Fette  sind  silmmtlicb  stiekstoffieie 
organiscfae  NabnuigsstofFe.  Die  ersteren  kdnnen  sieb  in  Fette  rerwandeln. 
leb  nenne  sie  desbalb  Fettbiidner.  Und  Veil  die  Fettbildner  sicb  dureb  ibre 
£%ensehaften,  vie  dnrcb  ibre  Znsammensetxung,  sebr  vesentlicb  Ten  ein- 
ander  nntersclieideny  so  sollen  die  stickstofilreien  organischen  Nibningsatofie 
in  Fettbildner  und  Fette  eingetbeilt  werden. 

Stickstefibaltig  sind  nnter  don  oiganiscben  NabrungsstofFen  die  eiweiss- 
artigen  KOrper,  der  Farbstoff  des  Blats,  die  Leimbildner  und  der  Leim. 


Zweites  Hauptsttick. 

Die  anorganiscben  Nahnnigsstoffe. 

    I 

Das  Wasser. 

Unter  den  anorganischen  NahrurifrsstoftVn  vcrclient  dus  Wasser  eine  voi- 
riJgU<-lH*  Beruckskhtigung;.  Denn  cs  ist  am  all^cmcinsten  vorbrcitot  in  den 
Nahruiig.-^mittcln,  wic  in  den  verscliieileiu'ii  'riicihni  des  nien5c}ilic-hen  Korpers, 
und  ea  leitet  iiboraus  wichtige  Verantlcningen  nmlerer  Kahrungsstoffc  ein. 

Abgeselien  dnvon,  (lass  wir  das  \\  a.sscr  mit  mehr  oder  wenigcr  anorga- 
niscben und  Spuren  von  organischen  Stoticn  ges^•ll^\  iingert  als  Gctriiuk  gc- 
nicfsen,  tindot  cs  sich  In  den  nieistcn  Salzen  und  iu  alien  zusammcngesetzten 
>i\iiiruiigHiiiiUclu.  IJiiter  den  Naliruiig.^mitteln ,  die  nicht  auf  irgend  eine 
W  eij»e  einen  Tlieil  iliies  Wasscrgchalte  vcrloren  haben,  gicbt  es  keines, 
welches  nicht  mehr  als  zur  IJUlfte  aus  Wasser  bestSnde.  Der  Detter  des 
Uubnereiesy  ireleber  im  friseben  Zustande  das  wasserftrmste  Nabrangsmittel 
daistellt,  entbldt  in  1000  Gewicbtstbeilen  dnrebscbnittlicb  524  Tbeile  Wasser. 
Viel  reieher  1st  sebon  das  Fleisch  vencbiedener  Tbiere,  in  welehem  der 
Waaeeigehah  sviscbea  70O  und  800  Tausendsteln  scbwankt  Die  mttbten 
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iriflclien  Wuneln  htltan  sich  huMiditlieli  dea  Was^ergeludts  innerJiAlb  der- 
selben  Gbrenzen  wie  das  Fle»cb|  ^nrKhrend  die  meisten  Obstarten  achon  swi> 
acben  800  und  900  Tausendateln  Waaaer  iubren.  Manche  Koblarten  und 
Bttben  entbalton  mebr  als  dOO  Tanaendstel  Waaaer.  Radiacben  und  Giirkea 
aind  die  waaaerreicbaten  featen  Nahrungsmittely  in  jenen  erreicbt  der  Waaaer- 
gchalt  die  Zahl  960i  "wilbrend  er  in  dieaen  970  nocb  etwaa  ttberateigt 

Dagegen  giebt  ea  mebre  FrUcbte  nnd  Wurselny  die,  bevor  sie  ala  Kab- 
rungsmittel  m  Gkbraucb  kommen,  einen  grSaaeren  oder  kleineren  Tbeil 
ihres  Waaaera  durcb  nnabaicbdicbea  oder  abaicbtlichea  Trooknen  Terloren 
baben.  Daber  rtibrt  ea,  dass  die  Getreide  und  Hillaenfr&cbte  durebacboitdicb 
einen  Waaaergebalt  beaitsen,  welcber  awiacben  90  und  160  Tanaendatein 
Ibrea  Gewicbtea  eingeachleeaen  iat  Und  trots  dem  Waaser,  wolcbea  mit  dem 
If  eble  yermischt  wurde,  bleibt  der  Waaaergebalt  dea  Brodea  unter  der  Ualfte 
▼on  desaen  Gewicht. 

Weil  nun  das  Blut  clea  Menacben  zu  789  Tauaendstcln  aus  Wasaer  beatebt, 
BO  erbellt  aus  Obigem,  dass  es  ebenao  Tiele  Nahrungsmittel  giebt,  welebe  we- 
nigcr,  als  solcbe,  die  mebr  Wasscr  cnthalten,  als  uiiscr  Bliit.  Und  wenn  man 
bedenkt;  daaa  gcrade  in  Fleisrli  und  Brod,  namentlich  aber  in  letzterem,  we^ 
niger  Wasser  vorkommt  als  im  Blut,  so  ergtbt  aich  hieraua  Ton  aelbat  die 
Nothwendigkeit,  unsre  Speisen  durcb  Wasser  zu  ergunzen. 

Insofem  daa  Blut  dem  Wasser  a^ne  Bewcgltcbkeit  verdankt,  insofern 
das  Wasser  als  wcsentlicher  Bestandtheil  in  die  Zusaramensetzung  aller  Gc- 
webe  uud  SUfte  des  Menschen  eingeht,  dergcstalt,  dass  mehr  als  zwei  Drittel 
unseres  Korpergewiclits  aus  Wasser  bestehen,  insofern  kann  die  Wichtigkeit 
dieses  NahrurgsstotTs  pcwiss  nicht  boch  genug'  angeschlagcn  wcrden.  kommt 
abcr  nocli  liinzu,  da.ss  das  \\  assor  bei  der  Verdauiiiii;  dcsjcnigeu  Fettbildner;», 
doTi  "\vir  am  rcichlichstcn  zu  una  mdiraen,  cine  uiierliissHtdie  Rolle  spitdt. 
Das  kJtarkiTudd  ist  naniiich  nur  dcsbalb  I'ur  uusci  o  Eniiiluung  z»vverwerthen, 
"weil  es  die  Fiilii^^keit  besitzt,  dnrcb  verscbiedoiio  befenartige  Stoffe  unserer 
Verdauungssattc  in  Zucker  verwandclt  zn  Averdcn.  Da  nun  das  Starkmebl 
nur  durcb  Wenigergebalt  von  Wasserstuff  und  8  luer^tofF  in  dera  Ve^haUul^s 
in  wck'hcra  diesc  (TnindstoflFe  mit  einandcr  Wasser  bilden,  vom  Zucker  ver- 
scbieden  ist,  so  ist  cs  klur,  dass  die  Zuckt  rbildung  au8  Stiirkmebl  nur  durch 
Aufnahme  von  Wasser  gescbeben  kann.  Aus  dem  Zucker  wird  nach  allmaliger 
Linnvandlung  Fett,  und  (bis  VvXt  iM  eiu  notbweiuli^-cs  Baiuuittcl  IVir  die 
feinsten  und  wicbti^sten  I'ormbestaiidtbeile  unseres  Korpers.  D;is  Washer 
ist  also  nicbt  bloss  dus  Fubrwcrk,  welcbcs  die  Bewegung  aller  anderen  Stoffe 
unseres  Koq)ers  vennittelt,  unserc  einzclucn  Werkzeuge  sind  nicht  bloss  mecha- 
niacb  mit  Wasser  getriinkt,  das  Wasser  ist  vielmehr  auch  unmittclbar  an  dem 
Aufbau  unseres  Leibes  betheiligt. 

Die  Cbloryerbindungen. 

Mebr  ala  die  HilUte  der  feuorbeatttndigen  anorganiaoben  Stoffe  unaerea 
Blnta  beatebt  aua  Kocbaals^  wttbrend  nnare  Nabrungamittel  im  Allgemeinen 
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oicht  reich  daran  sind.  Dies  der  einfache  Grund,  warum  eine  doakle  Er** 
lalining'  in  fast  alien  LSndern  und  Zeiten  dahin  gefuhrt  hat,  Kochsalz  aus 
Steinla^crn  oder  ans  dem  Meere  za  scliopfen,  um  unserem  Blute  eioe  hin- 
ijlDgliche  Zufnhr  desselben  zu  sicbern. 

Unsere  thieriichen  Nahrangsmiitel  sind  nftmlich  mit  wenigen  Ausnahtnen 
nur  dann  reich  an  Kochsalz,  wenn  sie  viel  Blut  onthalten,  und  die  ge%v5hn> 
liche  Alt,  unsere  Hausthiere      schlachten,  bewkt,  dass  hauptsUcblich  blut- 
armea  Fleisch  auf  unsreu  TUch  kommt.   Sieht  man  daher  ab  von  den  vor- 
s&talich  gesalzenen  thierlsclien  Nahrungstuitteln ,  von  Haring,  Speck  nnd 
Kase,  so  bicibcn  hauptsUcblich  die  Huhnereier  Ubrig,  die  durch  eiiicn  vcr- 
hultnissmiissig  bcdciitciKlen  Gehalt  an  Kochsalz  ausgezeichnet  Uiul, 
docb  entbaltcn  sic  noch  iangc  niche  haJb  so  vicl  wie  das  menschliche  Blut. 
hie  pflanzlichen  ^abrungMiiittcl  Bind  iin  Allgenicincn  noch  firmer,  wie  an 
Cbior  liberhaupt,   so  an  Kocljsalz  insbesondeio.    Indesseu  giebt  cs  cirn^<^ 
uiiter  iimen,  die,  wie  Spinat,  Mcf-ikohl  und  Scbnittsalat ,  cine  nicht  unerbcb- 
lache,  einzelne,  die,  wie  das  Ldil'clkraut,  eine  sehr  ansebnlicbe  Menge  Koch- 
ials  fiihren. 

Das  Kocbaalz  bosteht  aus  riiioni  Misebungsgewicht  Cblor  und  eiuem 
Miscbungsgcwicht  Natrium,  NuCl.  Ks  ^;^t  sioh  in  wcnigcr  als  3  Gcwicbts- 
theilen  Wa^ser.  An?:  reincn  Lusungcn  kiystallisirt  cs  bei  niittlcrcn  WUrme- 
graden  in  waf*sei tVeien  ^^  iirfeln  ,  die  sich  zu  hnhlcii  vierseitigcn  Pyraniidcn 
an  einander  Icgcn.  Atis  Lo>Tnigc'n,  die  Ilarnstort  oder  phosphor^afirc  Salze 
entbaltcn,  schiesst  cs  in  (Jctardirn  S<-in  specifisches  (lewitlit  iibertritlt 

da.H  des  \Va«spi*s  reich h*(h  uni  das  Doppultc.  Ks  wird  sowohl  durch  kohlcn- 
saure.-;  wie  diircii  piiosphin saurts  Kali  zerlegt,  so  dass  aicb  ivohlcnsaures  oder 
pbospboisaures  Natron  neiien  Cblorkalliini  hildct, 

Cblorkaliuni  ist  auch  in  vielen  Nahruug>uuut  !n  cQtbultcn.  in  Kiorn,  Fleisch 
und  pflanzlichen  Speisen  sogar  vieiracb  rciclilicher  als  Kochsalz.  Maincntiicli 
sind  Kartoffeln  und  Spargeln  viel  rcicher  an  Chlurkalium  als  an  ('Idorii.ttnuni. 

Die  Zusanmunsctzung  des  rhiorkaliums  wird  durch  die  I'urnicl  KCl 
iiuagcdriickt.  Ks  hist  sii  h  in  \\  asser  nioht  ganz  so  icicht  wic  ]vu<  hsalz,  indcm 
e*  etwas  iiber  das  Dreituche  -cincs  (Jewichtes  an  Wasser  zur  Aufliisung  er- 
fordert.  Es  kryatalUeirt  wasserliei  in  Wiirlcln.  »Seiu  ipeeifisehcs  (icwicht 
eneicht  nicht  das  Doppclte  von  dem  des  Wassers.^Ea  schnicckt  wie  Kochsalz. 

Selten  nur  kommen  die  ChlorUre  der  Erdmetalle,  Calcium  und  Magnesium, 
in  unseren  Nahrungsmittein  vor.  Sie  findcn  sich  indess  bcide  oder  ver- 
einielt,  bfiufig  im  Trinkwasser,  und  Chlonnagnesium  ist  ein  regclmassigev  Be- 
standthetl  Yon  chemisch  nicht  gerdnigtcm  Kochsalz. 

Die  Fomel  dee  Chlorcalciums  ist  CaCJ,  die  des  Chlormaguosiums  MgCi. 
Beide  aind  sehr  ieicht  in  Wasser  iQslicb  und  ziehen  im  wasserfreien  Zn- 
stande  begierig  Waaser  an.  Daa  Ohlormagnesinm  erfordert,  uni  gel()st  zu 
werden,  weniger  Wasser  als  sein  eigenea  Qewicht  Beide  Stoffe  sind  ki^stal- 
lisatioaslUiig  nnd  enthalten  im  kiystallisirten  Zaatande  6  Misehungsgewiehte 
KryetaUwiBier.  Das  Ghlorcalcinm  bildet  regelmfissjge,  sechsseitige  Sttulen, 
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die  grosa  werdcu  kunuen  und  oft  gestreift  sind.  Weuu  eine  Auflosung  von 
ChlomiagneBium  Uber  dem  Feuer  eingedampft  wird,  dann  bleibt  ein  trockner 
KiickBtaiid ,  dcr  neben  Ghlormagncsium  Bittererde  enthftlt  Durcli  doppclte 
Zerectzung  eines  Theils  des  Chloimagnetiitms  mil  Wasser  ht  Bittererde  ent- 
standen  und  frde  SalsBftare  entwicKeii.  Dieae  Eigenschaft  bat  das  Chlor- 
caldum  mit  dem  Cblorniagneaium  nicht  gernela. 

Die  Alkalisalze. 

Phoaphorsaure  VerbindiingcD  tand  die  wichtigaten  Saize  in  un^emi 
Korper  und  in  der  Kalirung.  PliogphorHaiires  Kali  findet  aich  reickltcji  in 
Fieiachy  \m  Eidotter,  in  Getretde  und  UUlaenfiriicbten,  phoepbonaures  Natron 
in  Blut  und  KUse. 

Das  gewr)liii]iche  phoi^phorsaure  Katron,  welches  die  Cbcmikcr  neutral 
nenneii,  obwohl  seine  AuAusung  rotbes  Lacknuispnpii-r  blUut,  ist  nacb  dcr 
Formcl  2NaO+IiO+PO*  zusammengesctzt,  und  cntiialt  in  den  scbiefen 
rboDibisehoii  Siiulen,  in  wclcbeu  cs  krystallisirt,  ubcrdies  24  Miscbungage- 
wicbte  Krystallwasscr.  Dem  iieutralcn  pbosphorsauren  Kali  gebdrt  die  ganz 
tthnlicb  gcbildete  Fonncl  2l\.0+IiO+PO*,  cs  scbiesst  aber  nur  in  unregel- 
niSssig  htraldigeu  KiTRtallcn  an,  die  an  der  Luft  feucht  w  rrden.  Bcide  Salze 
losen  bich  Icicht  in  AVasser.  llni  das  f>cwobn!ichc  phosplior.>aiire  Natron  in 
kaltem  Wassrr  zu  loscn,  ist  das  vierfa*  he  ncM-iclit  von  letztercm  crfordorlicb. 
Es  lost  sivli  also  immerhin  schwerer  ais  Kuclisalz. 

Jn  sji  r  I'orni  von  koldeiisauren  Salzeu  trcleii  die  Alkalien  nnr  gcltcn  in 
unseren  ^ulirnngMuittclii  aul.  Die  Kuhlensaure  der  Aseite  ii?t  t'a^t  innner 
durcb  die  Verbreniiinig  or<;aniscber  Stofle,  nnd  nainentiich  liauti^  aua  den 
Salzen  organi^cbor  Sauien  eiit>tanden.  lia  nun  diesc  Kolilen>aure  bci  der 
Bcstiiiiuumg  di  r  AscIieiiUjeiige,  die  ein  Nahiungtmittel  lieioitj  niitgcwogen 
w\n\,  nnd  ii.k  Idicr  bei  der  Bcieciiiuing  der  McngenverhUltnisse  der  einzelncn 
aii"i^ani.seben  J>e.staudth<  ilc  niclit  mcbr  beriicksiehtigt  zu  werden  pflcgt,  weil 
eben  diete  Kcdilcnsiune  iiiclit  als  ^olclic  iu  den  ^iuliruiigsnutteln  vorher  be- 
stand,  ao  .sind  die  Zaldcn,  wclciie  iu  den  Tabellen  am  Scblusiic  dieacd  \\  erk> 
angegeben  nind,  durcbselniittlich  et'was  zu  bocli^  and  man  dai*f  daber  klciue 
Unterscbiede  Lei  der  Vcrgleicbuug  nicbt  betonen.  Fertig  gebildete  koblen- 
aaure  Alkalien  aind  indess  im  Blut  der  tbieriacben  Speiaen  und  im  Trink- 
vaaser  vorbanden. 

filnt  and  Trinkwasser  entbalten  aber  aucb  freie  Koblenaisre.  DMWia 
folgt,  dass  die  kohlenaauren  Alkalien  dieser  Fldatlgkeiten  doppeit  kobUoaanre 
Salse  aein  raOasen,  NaO+2GO*  und  K0  +  2C0^.  Jenea  kryatallisirt  in 
rbombiacben  Tafeln,  dieaea  io  geraden  rbombiaebea  SKuten,  welcbe  beide 
ein  MiacbuDgsgewiobt  Krjatallwaaaer  entbalten.  Daa  doppeit  kobleosanre 
Kali  IfMt  aicb  ctwaa  letebter  in  Waaaer  ab  gewSbnliofaea  pkoapbonauToa 
Natron,  ea  erfordert  nur  3^  Gewtchtatbeile  Waaaer  sar  Lttanngy  wibniid 
doppolt  koblenaturea  Natron  mebr  als  daa  nennibefae  Oewicbt  Wnwer  Tor- 
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kagt.  Die  L^ungcn  der  doppelt  kohlcnsauren  Alkalien  nod  neutral ;  gelbes 
Ktirkomapapier  wird  dnrch  dtesclben  nicht  brano.  Wenn  tie  troladem  rothes 
LMfcmaspapier  blau  iltrben,  so  liegt  das  daran,  dass  die  Schwefelsfture,  mit 
welcber  das  Laekmuspapier  gerOthet  worde,  das  Alkali  des  doppdt  kohlen- 
sauren  Sdaes  sKttigt,  ^nkhreiid  die  flUchtigc  Koblensftnre  entweicht|  wodorch 
die  ursprHnglichey  blaue  Farbe  des  Lackmnspapiers  vieder  znni  Vorschein 
kommt.*)  Dagegen  reagiren  die  einfach  koUensaiireti  Alkalien,  die  nur 
reichtich  ihr  eigenes  Grewicbt  an  Wasser  zur  Aufldsung  ocfordern,  stark  al- 
kaliseh.  Das  einfach  koblensaiire  Kali  bat  die  Formel  K0+G0*+2H0  und 
krystallinrt  Das  eiofacb  kobleosaure  Natron,  NaO-f-GO'+lOUO,  schiesst  In 
scbiefen  rhombischon  8l&ulen  an. 

In  alien  Nahrungsmitteln,  die  in  ihrer  Asche  nur  cincn  unbedeutenden 
Oebalt  an  Schwt'fclsaiirc  nach\voiH;cn  lasscn,  ist  die  vorhcr  bestebende  An- 
we«cnhcit  von  8<£b^'ctclsnuren  Alknlicn  mindcstens  zwcifelhaft.  Dagegen  sind 
die  HUlscnfdichtc,  inanclie  Wurzein,  Kohlarten  und  andere  Gcniiise  verJjJilt- 
liissmassig  reicb  an  SchwcfelsSure;  Ackerbohnen,  Blumenkohl,  Spinat,  gelbe 
ftftbcn  seicbnen  durch  einen  grossen  Gehalt  an  sehwefelsauren  Salxon 
aos.  In  geringcr  Menge  sind  scliwefelsaure  Alkalieo  baufig  in  Triukwasser 
za  finden. 

Schwcfelsaures  Kali,  KO  +  SO',  krystallislrt  in  rhonribisclicn  Octae'dern 
welcbe  durch  Abstumpfung  iliior  schaffcn  Kanton  gewohnlich  als  doppelt 
5echs.>e';ti;^e  I'yrumidcn  oder  uber  als  schiefc  vicrscitige  Siiulen 'erschcinen, 
'?je  kein  KrystalJ wasser  ontliaJtcn.  Die  Krystallo  des  schwcfeisauren  Natrons, 
.NaO-f-S^^+ 1^'^^*^^  sti'llen  sehiefe  rhombische  Saulcn  dar.  Diese  sinci  viel 
jcichtcr  liislii-l)  aU  jcne.    Kin  Gewicht.stlieil  schwefclsauren  Natrons  erfordert 

gewohnlichen  VVannegradcn  reichlieh  das  iJoppclte,  oin  (jiewiohtstheil 
iiwctelsauren  Kalis  dnopgcn  das  zchnfacho  Gewicht  Wasscr.  Das  specifische 
Uewicht  drs  schwefclsauren  Kalis  ist  2,<)t). 

l>a  man  in  fast  alien  pflanzlidien  und  in  vielen  tliicrischcn  Nalirungs- 
iiiittcln  KieselsUure  findet,  da  diese  Kieselsaurc  in  unserem  Blut  und  in  den 
iljiarcii  wiederkehrt,  so  ist  es  wielitig  zu  ^vil5sen,  dass  kieselsaures  Kali  von 
dcr  ZusanimenseUung  3KO+2iSiO'  in  Wasber  luslich  ist. 

Die  firdsalse  und  das  Fluorcalclum. 

Kalk  und  Bittererde,  an  PliosphorsKare  gebunden,  gebdren  su  den  on* 
entbebrlicbaten  aaoiganiscben  Stoilen  unserer  Nahrungsmittd.  Unter  den 
tbiemcben  Spetsen  sbd  name&tlicb  der  Eidotter  and  das  IScbweiaefleiscb 
dnreh  einen  ansehnlicben  Oebalt  an  beiden  pbospborsauren  Erden  ausge- 
aeidttiet,  und  die  Miicb  scbliesst  aiob  den  kalkreiebsten  tbierischen  Nabrungs* 


1)  Oaanisg,  OBderaosk  aatf  dea  oonproog  ea  da  lohaikandige  aatoiir  tib  Molgt 
MwlaadMlia  watorta.  Uttaobt  1858,  p.  69. 
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mtttelii  an.  HmtichtliGli  des  geMmmteii  Kalkgelialts  stehen  die  'wicht^ten 
pflansUelien  Nahrangsinittel  dea  thieriaohezi  sebr  nahe.  Ochsenfleisch  und 
Httbnerder  enthalten  sum  Beispiel  nahezu  cbcnso  viel  Kalk  wie  Wcizen  und 
Erbsen.  Dagegen  sind  gelbe  KUben,  Schminkbobucn ,  Mandeln  and  Feigen 
60  kalkreichy  dass  von  thierischcn  Spciscu  nur  der  Kase  mit  ibnen  verglic-heu 
wercleii  kann.  Die  BIttercrdo  ist  in  Gctrelde,  in  UUlaenfiruchten,  und  sclbst  in 
einigen  \\  lu  zc^lti  und  Obstaiten  vie!  reichlicber  vertreten  als  in  Fleiscby  in 
£iern  und  Milch. , 

Der  phosphorsaure  Kalk  ist  cin  basiscbes  Salz,  von  der  Zusaramensetzunff 
3GaO+f  O^.  Die  phosphorsaure  Bittererde  ist  cin  ncutrales  Salz,  das  in  seiner 
Zttsammensctzung  dem  gewohnliclien  phosphorsatiron  Natron  ganz  iibnlioh  ist; 
es  wird  namlich  durch  die  Formel  2MgO+HO-|-rU^  bezeichnet.  Das  Kalksalz 
krystallisirt  nicht.  die  pbospliorsaurc  Bittererde  jedoch in  blischelRuniig  vereinigteii 
Prismen .  die  !-i  Misclninirsg^  wichtc  Krystnlhv.isser  ciii^ohHes.^fii.  Letztcros 
Salz  macht  den  Uebcr^aug  zu  den  in  A\  asser  sciiwer  io&liciien  iStoilen,  intleni 
1  Gcwiohtstbeil  520  Tlieile  Wasser  zur  Auflrisunn^  ertordert.  Der  phosphor- 
saure Kalk  ist  in  roineni  Wasser  unliisljCh.  Er  lost  sicb  jedoch  in  SUurcii 
und  selbst  in  kohien&iiurehaitigem  \\asser,  und  zwar  iini  so  lilclitcr,  jf 
frischcr  er  gefallt  ist.  AuBf^ordeni  wird  er  wenigstens  in  gt  ringer  Menge  ia 
Wasser  liislicb,  wcnu  dieses  i^ewissc  auorgantsehe  oder  oi  ganische  Stofie,  zuiu 
Beispiel  Kochsalz,  Suhniak,  Zucker  oder  Eiweiss,  entliiilt. 

Kohlenaaure  und  schwefelsaure  Krdsalzc  finden  sicb  V(irzii^s\veise  im 
Trinkwasser.  Kohlcnsaurer  Kalk  diirt'tc  buiist  wohl  nur  im  Stocktiselj  re^el- 
niiiuiijig  vorkomiiicn,  wiilireiid  die  scliNvcfelsauren  Erdeii  ge%vijhiilicli  das  Koch- 
salz begleiten.  Miigen  aber  die  koblensauren  Erden  in  unseren  Nahrimgs- 
mittcln  so  wenig  verbreitet  sein,  wie  sie  woUen,  so  viel  steht  fest,  dass  wir 
sio  taglich  in  kleiner  Menge  wenigstens  unserem  Magen  zofiihren. 

Der  koblensaure  Kalk,  der  als  Kalkspath  in  stumpfen  Rbombo^fdem,  als 
Arragonit  in  geraden  rhonibischen  Siiulen  kiystallisirt,  wird  dnrch  die  Foxniel 
CaO+CO*  beaeicbnet;  die  waaserfreie^  kohlenaaure  Bittererde,  MgO+CO% 
krystallisirt  in  Rhomboi^dern.  Beide  sind  in  Wasser  so  schwer  losHch,  dass 
sie  nach  dem  ehemiscben  Spracbgebraach  unldslich  genannt  su  werden  yer* 
dienen.  Bin  GewichtstlieiL  finscb  ge&Uten  kphtensauren  Kalks  bedarf  niimlich 
10600  Theile  Wasser  urn  gel($st  au  werden.  Wenn  aber  das  Wasser  mit 
Kohlensilure  gesilttigt  ist,  dann  sind  nur  1136  Theile  dasn  notbig,  also  reichlich 
9  mal  weniger.  Koblensfturehaltiges  Wasser  ist  das  L&sungsmittel  des  kob- 
lensauren Kalks  in  unserem  Trinkwasser,  in  welchom  er  desbalb  als  sweifach 
kohlensaurcr  Kalk,  CaO+^CO',  entiialten  ist  Aber  der  kohiensanre  Kalk 
kanu  in  kleiner  Menge  unterBeihiilfe  derselben  organlsclien  nnd  anorganisehen 
btoffe  im  Wasser  gelost  werden,  die  oben  beim  pbosphorsanren  Kalk  genannt 
worden  sind.  Der  koblensaure  Kalk  gehort  zu  den  specifisch  schweren  an- 
organisclien  Nabrungsstoffen.  Der  Kalkspath  hat  das  speciiische  Gewicht 
2,72,  der  Arragonit  'i,^»5. 

Gyps  oder  sohwefelsaurer  Kalk  kryatallisirt  in  jHshiefen  rhombiachen 


Digitized  by  Google 


11 


S&olen,  CaO+SO*+2HO;  die  schwefelsaure  Bittererde,  das  bekannte  en^ 
liaefae  Biiteraals,  MgO+SO'+7HO,  in  geraden  rbombisdieii  Siiuleii.  Das 
Bittersalz  gehdrt,  wie  das  Chlotmagnesiuin,  zu  den  am  leichtesten  Ids- 
Hcfaeii  Nabningastoffen,  denn  es  eifoideit  niclit  onmal  sein  eigenes  Gewicht 
an  Wa>ser,  um  gelost  zu  werden,  wahrcnd  der  schwefelsaare  Kalk  daau  etwa 
-kuD  Theile  braucht.  Der  schwcfelsaure  Kalk  besitzt  aber  'die  mcrkwUrdige 
Kigenschafty  dass  er  bei  35^  C,  also  nabessu  bei  dcm  WHrmegrad  des  mensch* 
tichen  Korpers,  am  leicbtesten  gelost  ^ird;  so  wohl  bei  hobercr  als  bei  ge> 
ring«rer  Wiirme  nimmt  seine  LosUcbkeit  im  Wasser  ab.  Mit  koblensauren 
Alkatien  setat  cr  sich  zu  schwefclsauren  Alkalien  iind  koidensaurem  Kalk 
nm.  Das  specifiscbc  Gewicht  des  Grypscs  ist  2,33,  das  der  scbwefelsauren 
Blttererde  1,67;  letzteres  ist  das  geringstei  das  bei  den  fcsten  anorganiscben 
Nahrongsstoffen  bishcr  bcobachtet  wurde. 

Fluorcalcium  ist  bis  jetzt  in  Gerste,  in  Blut,  in  Milch  und  Eiern  nach- 
gcwiosen.  P's"  ist  cin  regelraUssiger  Bcstandthcil  iinsercr  Knochcn  und  Zahnc 
und  fioinit  gebiihrt  ihni  cine  Stcllc  unter  den  anor^anisclicri  NahrungsstofFen. 

Die  Formel  CaF  driickt  d'w  Zusammcn>;etzung-  iles  Fluurcaicinmg  aiis. 
I  s  funiet  sich  in  Wiirfeln  krvstallisirt  ida  Flussspatli,  der  scineii  Namen  dem 
Lmstaiide  verdaDktj  das.s  tr  mil  vielen  andern  Krupcni,  z.  B.  mit  Gyps, 
vermischt  wird ,  uni  sie  ieichter  zum  Schmclzen  zu  bringeu.  Fluurcalctum 
i«t  zwar  sebr  sclnver  liislich,  aber  doch  nicht  ganz  unl<)sli(  h  iru  Wasser. 
S  li'.n  bei  einer  WUruie  von  +15'^C  bleibt  eine  wagbare  Mt^ngc  —  az^'s 
\Va>:!j(r^;e\viclite>  —  gelost').  Da  nun  der  Gehalt  an  Fluorcalcium  in  unsercn 
Gcwcbcn  jcdcnfalJs  nur  gering  ist,  so  ist  wolil  jone  Eigenschaft  allein 
schon  iiim  elcliend,  um  die  Beweglichkeit  diest's  Stofl'^,  der  auch  im  Speicliel, 
in  der  Gaile  und  im  Harn  getuuden  wurde,  in  unserem  Korper  zu  erkiiircn. 

Die  Ei'Sensalze. 

Eisen  findet  sich  in  der  grossen  Mebrzahl  der  Nahrungsmittel.  Unter 
den  Fleischarten  ist  besonders  das  Ochsenfleisch  vcrhaltnissmassig  reich 
daran,  unter  den  thierischen  Nalu  ungsmitteln  Uberhaupt  der  Eidotter  und  die 
Leber  der  Wirbehhiere.  Zieralich  cbenso  rcich  wie  der  Eidotter  sind  Weizen, 
Roggen  und  Erbsen,  die  von  Ackerbohnen^  Linseo  und  Gerste  im  Eisengebalt 
libertrolfen  werden. 

Am  haufig>ten  ist  es  pbosphorsaurcs  Eisenoxyd,  das  in  der  Nahrung 
TOrkommt.  Das  TrinkTvasser  cnthUlt  jedoch  auch  kohlcnsaurcs  Eisenoxyd. 
Die  Formel  des  phosphorsauren  Eisenoxyds  ist  Fc'0'-|-P0'-j-4H0.  In  Wasser 
und  in  verdiinntcr  Essigsaure  lost  es  sich  nieht,  vvohl  dagcgeu  in  stUrkcrcn 
fcfiiuren.  Mit  der  Kohlensaure  bildet  Kisonoxyd  keinc  tVstc  X'erbinduiig. 
Eisenoxydlijdrat  lost  sicb  aber  in  Wasser,  welches  doppcit  kohlensaure  Al- 


1)  Wilson,  Jovnal  fttr  praktlsebs  Chsaiit,  B<L  ZLYI,  8.  114. 
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kaliMi  entiiKIt,  lo  swat,  ^mb  das  kohleniaure  Enenozycl  mtt  dem  kohlenumreii 
Alkali  ein  Doppelaalz  bfldet  >  - 

Mangaa  iat  in  der  Natnr  ein  so  jtreuer  Begleiter  dea  Eiaens,  data  ea 
nicht  aufiallen  wifarde,  vreim  aich  bei  einer  Borgftltigea  Naehfoiaehiiog  in 
allett  eiaenreichen  Nahningamitteln  venigatena  Spuren  ron  Mangan  naeb- 
weiaeii  liesaen.  Tn  AckerbohneD|  Spargeln,  Blumeokobl  and  anderen  pflans- 
lidien  Nahnrngsmitteln  iat  eine  kleuie  Menge  wfrUldi  Bacbgewiesen  worden. 
In  Kaatanien  und  Sellerie  llbertrifit  der  Kangangehalt  aogar  den  EiaeDgebalt. 


Mengcnverhiil  tniss,  in  welchera  die  festen  anorgan  i  s  c  Ii  en 
Bcstandtbeilc  in  den  K ahrungsmitteln  vertreten  sind. 

Die  GeBammtmenge  der  festcn  anorgnnischcn  Bestandtbeile  schwankt  in 
unsereii  Nahnmgsmitkeln  zwischen  2  und  54  Taua^dsteln  des  Govichte.^. 

Untcr  den  Bascn  sind  die  Alkalien  reiehlicher  vertreten,  als  die  £rden» 
und  die  Erdcn  viel  reiehlicher  ais  das  Eisenoxyd.  Unter  don  anorganisclien 
Sauren  herrsclit  in  alien  Speisen  die  Phosphorsaure  bedeutend  vor.  Cblor 
und  Schwcfelsaure  sind  oft  in  nahezu  gleicher  Menge  vorhanden,  und  wo 
die  Menge  vcrschiedcn  ist,  bietet  sie  nur  ausnabmsweise  Anlass  zu  einer 
«charl"eren  Cliarakteristik.  Die  Foii^eii  eiithalt«'Ti  z.  B.  viel  mehr  Scbwefcl- 
siiure  aU  Chlor,  daa  LofFeliiraut  mehr  ais  zwoii'  Mai  so  viel  Chlor  ais 
Schvrefeli(;iurc. 

Thieriselic  und  pflanzliche  Nahrnngsniittel  untersc-lu  itlen  sicli  jiiiis^ichtiicb 
<li  s  ( ; c^'ummtgelialts  an  anorganisclien  Salzeu  iiisolern,  als  die  wielidgsten 
j»tianzliclien  daran  rcicher  Bind,  als  die  tbicriscben.  Getreide  und  llulsen- 
t'riicbtc  liefern  durcbsehnitlllcb  mebr  Aseiie  als  Fleiscb  und  Kicr.  In  anderen 
Fallen  ist  frellieb  der  Unterschied  mebr  scbeinbar  als  wesentiicb,  weil  er 
zum  Tlieil  auf  Kccbuung  der  von  der  Verbrcunung  organiseher  Sauren  her- 
riibrenden  KoblensSurc  und  der  KieselsUure  zu  scbreiben  ist. 

Den  Keicbthuui  an  Pbospborsiiure  ibeilt  das  Fleiscb  niit  (Jctreidc  und 
Hulsenfrticbten ,  jedoch  ohnc  diese  ganz  zu  erreichen.  Obst,  ^\'urzcln  und 
Gemiise  Bind  dagegen  durcb  ihren  Gehalt  an  organiachen  Sjiuren  crgiebige 
Quellen  Ton  EoblenB&ure* 

An  beiden  Alkalien  aind  die  pflanzlicben  Nabrungsmittel  reicher  als  die 
tbierischen,  and  da  aowobl  in  diesen,  >vic  in  jenen,  daa  Kali  fiber  daa  Natron 
daa  Uebergewidit  bat,  bo  macbt  aieb  der  UnterBcbied  fttr  daa  Kali  besondeta 
bemerkbar.  Wshrend  man  aweifelbaft  bleiben  kann,  ob  man  doi  tbieriachen 
Oder  den  pflanalicken  KabmngBmitteln  binBicbtlieb  dea  Kalkgehalta  die  Palme 
auertbeilen  aoU|  iat  ea  avBgemacbti  daaa  diese  dureb  die  Menge  der  Bitter- 
erde  jene  bedentead  fibertreffen.  In  faat  aUen  tbieriachen  Nabrungamitleln 
iat  der  Kalk  in  grifaaerer  Henge  vorhanden,  ala  die  Bittererde»  wlhrend 
in  yielen  pBanaliebeny  somal  In  Getraide,  das  umgekehite  Verbiltniaa 
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waltct  Unter  den  gebrauchlichsten  Nahrungsmitteln  entbalten  endlich  die 
eisenreiclisten  des  Pflanzenreichfl  mehr  von  dieaem  Metall  ftis  die  eisonreichsten 
de«  Thierreichs. 


Drittes  Hauptstiick. 
DieFettbildner. 

Die  Hauptvcrtrcter  dieser  Gruppc  sind  StarkmchI,  Starkegammi  nnd 

Zarkcr.  Sie  habcn  in  dcr  Zusammensetzung  das  Gemeinsarae;  daas  sic, 
neb  en  Kolileiistuff,  AVasscrstoff  und  Saiierstofi'  in  dem  Verhaltnisse  fliliron,  in 
welchein  dicse  bciden  mit  cinandcr  Wasscr  bilden.  Unter  alien  eigcntlichcu 
Xahrung.sstnffen  slnd  sie  durch  den  grossten  Goluilt  uii  Saucrstott"  ausgo- 
zeichnct.  Denn  die  organischen  Siluren,  die  nocii  rcit  hcr  an  Sauerstoff  sind, 
lasseo  sicii  nur  uneigentlich  als  Bamnittel  des  Kuipers  betrarlitcn,  insofern  cs 
denkbar  ist,  dass  die  durcb  ilirc  Verbrcnnung  im  Blut  entitehcndc  Kohlen- 
^aure  sich  mit  Kaik  verbiudet  und  so  in  die  ZusauimeDsetzung  der  Knochen 
eiugeht. 

Al«  solcbe  betheiligen  eicli  Siaikmehl,  Stiirkegumnii  und  Zucker  aucb 
nicht  an  der  Herstellung  dcr  Forndtestandtheiie  unserer  Gewebe.  Abcr  der 
irionsc  ldiehe  K<irper  bctliiitigt  in  ihncn  die  organisirendo  Kraft,  die  zwar  dem 
i'dajizcurcicL  in  eincm  viel  holieren  Grade  ziikoninit,  von  weleber  iudess 
den  Tbieren,  wic  den  Menschen,  ein  anseluilidier  Theil  geblieben  ist  Die 
Pflanzen  entfalten  ibrc  hobe  Bedeutung  fiir  die  Organisation  der  Materie, 
iodeni  sie  die  einfaohsteD  anorganischen  StofTc,  Kohlens&ure,  Waaser  nnd 
Ammoniak  in  organiscHe  Skofie,  in  Zellstoffy  Fett  und  Kiweisa  verwandeln, 
die  unter  Beihiilfe  von  anorganischen  Salzen  die  Formbestandtheile  der  Pflanse 
beiTorbringen.  Hierbei  werden  die  Kohlenailure  und  daa.Wasser  eines  grossen 
Theila  ihres  Sauerstoffs  beraubt,  so  zwar,  dasa  der  chemiscbe  Voi^ang  bei 
der  Erxeugiiiig  organiacher  MischangBzust&nde  im  Pflanzenleib  in  einer  Sauer- 
atoffrerarmung  bestebt  Diese  SauerstoffverarmuDg  setzt  aicb  im  Tbierleibe 
tort,  indem  sich  Stiirkmehl|  Stark egummi  und  Zueker  in  Fett  yerwandeln. 
Erst  nach  dieaer  Clmwandlung  in  Fett  betheiligen  sie  sich  an  dem  Aufbau 
Ton  Zellen  und  Robren,  und  deshalb  werden  sie  uater  dem  Namen  der  Fett* 
blldncr  zusammengefasst* 

*Das  StUrkmcbi  (Ani^iuiu). 

Fast  alle  die  ptlanzlicbcn  Nabruugsmittel ,  die  wir  am  huufigsten  ge-  • 
liie&scn,  siod  durch  cinen  ansobnlichcn  St&rkmchlgebalt  ausgezcichnet.  Bei 

Digitized  by  Google 


14 


K.'u  totteln  uiid  Kastaiiicu  betragt  das  Stiirkuichl  mehr  ah  ciii  »Siebentcl  dos 
GewiLhts,  in  Brod ,  llulsenfrUchten,  Getrcide  eiii  Drittel,  die  iiillfte  und 
mtlir.  Wcizeumehl  ontliiilt  (Javoii  bcinahc  zwei  Drittol,  Reis  mebr  als  vier 
Fiinftel  seines  Gewiclits.  Dais  btarkmchl  findct  sich  in  Gestalt  von  einfachen, 
mclirlach  g(»^5chicllt(•to^  odor  von  zusamnieugesetzten ,  bia  zu  30,UUU  Bruch- 
kiiruchen  entlialtondcn  Ivointrn  im  Inneren  von  Zellen. 

Reinea  Btarkiiiehl  bat  die  Fornicl  C'"H'°0'°.  Xun  kaltem  Wasser 
wild  es  gar  nicht  angcgriften.  In  hoisscni  Wasser  quellcii  die  Starki  kin  nc  r 
aut",  uiid  vvcnn  sic  iiii  Wassor  gckocht  werden,  vcrtheilen  sie  sich  so  i'v'm 
darin,  dass  bei  wuitem  dcr  gi  osste  Thcil  durchs  Filter  geht.  Denuuch  ver- 
einigen  sich  die  Aussagen  dcr  Ciieiuiker  luehr  uiid  mebr  daliin,  dass  es  sich 
hicrbei  nur  uni  cine  scheinbare  AuflOsung  handelt  Beim  Gefrieren  scheidet 
sich  das  St&rkmehl  iu  diinnen  H&uten  %vicder  aus.  Durch  Jod  nimmt 
Stiirkmebl  je  nach  doro  Grade  der  Einwiriomg  eine  rdthlich  violette  bis  zu 
einer  blauen  Farbe  an ,  die  so  tief  achwarzblau  sein  kann,  dass  man  sie  mit 
MUbe  als  bku  erkennt  In  dieser  Beziehung  verbalten  sicb  friscbe  StUrke- 
kOrnor  aus  Kartoffein  gegentibcr  derselben  Jodtinctur  zu  versebiedenen  Jahroa- 
zeiten  sehr  verscbieden.  Beim  ErwSrmen  bis  zu  66^0  vcrscbwindet  die  blaue 
Farbe,  eie  kommt  aber  beim  JSrkalten  vieder. 

Die  vichtigste  Eigenscbaft,  weicbe  das  Stiirkmebl  als  Nahrangastoff  be- 
si^Bt,  idt  unstreitig  die,  dass^es  durch  Hitze,  durch  Sanren  und  durch 
mancberlei  Hefcn  erst  in  Stfirkegummi  und  dann  in  Zucker  umgewandelt 
werden  kann.  Wird  StMrkmebl  z.  B.  mit  Wasser  ttber  100*  erhitzt  oder  ge* 
rdstet,  wird  es  in  Wasser,  welches  2  bis  3  Huudertel  seines  GewichCs  an 
Schwefelsiiurc  cntliSlt,  gekocht,  oder  bei  ciner  Wfirme  von  30  bis  50  Grad 
init  Gerstenhefe  (Diastase),  MundflUssigkeit,  Bauclv^peichel  oder  Darnisaft 
bcfiaiidelt,  dann  setzt  es  sicb  in  Zucker  urn.  Durcb  die  tbierischen  Hcfen 
wird  diesc  Zuckerbildung  viel  leichter  eingeleitet,  wcnn  die  robe  Stiirkc  dutch 
heisses  Wasser  vorber  in  Kleister  rnnp^cwandi-lt  wurde.  Robe  St^rkmehlkdroer 
werden  durch  Gerstenhefe  oder  durch  MuudAiiu»sigkcit ,  bei  dem  geeigneten 
WSmiegrad,  von  aussen  nach  innen  schichtenweise  glcichsam  angefressen  und 
aufgcb'ist,  wobei  der  Kern  anfangs  als  ein  festes  Kornchen  llbrig  bleibt,  am 
schlicsslirli  auch  gcb"»st  zu  werden  '). 

Ri>  vor  Kurzem  batte  man  kcinen.  Grund  fur  die  jc  nach  ibrcm  Ur- 
i.})innji:  allordinq-s  anft;\lb*nd  vers^cliioden  gcstalteteii  iStarkmeblkorncr  eine 
ebeini^rlu'  \  t  i  schii donbeit  anzuiu  hniru  .  und  cs  cr^idiicn  daber  oft  beinahc 
uU  cine  iirtztlicdie  (iiillc,  wcnii  die  t  iue  Slarkin*  Idart ,  z.  B.  das  bekanntc 
Arrowroot  uus  der  PU'ihvur/.ol  vo;i  Maranta  arundiiiaccn.  auf  Kdsifii  aiuierer, 
bilbger  zu  habender  8tarknjciilai  len  geprici.cn  wurde.  tSeittlem  huben 
Maschkc  und  Niiguli  gefuudcu,  dass  die  Siarkekorner  Uiiufig  uicht  aus 


1)  Mo  hi,  die  vcgetftbilische  Zelle,  in  R.  W  jigiier's  Uandworterbuch  der  Pbysiologi«, 
Bd.  IV,  B.  207;  N&geli  in  der  Flor*  1866,  14.  October,  S.  603,  604. 
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rcintin  iStarknicliI ,  soiidcru  am  eincm  iimigeu  Gemenge  von  StUrkiiichl  und 
Zellatofl  bestehcn  ' ).  Nacli  NUgeli  sitid  alle  Schicbten  glcichmiissi^  aus  Leiden 
8toffen  p^eraijcht.  Die  Korner  der  KartottVLstarke  sollen  zienilicii  viel,  diu  der 
Weizcnstarke  nur  Spnren  von  Zellstoti'  entballcn.  Da  run  der  Zellstort"  ganz 
iU88eror<]<>ntlicli  viol  sdnvcrcr  unigcsetzt  wird,  als  das  Stiirkinehl,  f^o  ist  von 
vonihereiu  waln  sclielnllcli,  da.ss  die  Verdatiiicljkeit  der  Starke  je  nach  deiu 
Urspruog  ihrer  Korner  cine  schr  verschiedenc  sein  wird. 


Dfta  Starkegummi  (Dextrin). 


SUirkeg\imnii  \vird  nicht  Moss  aus  Starkmchl  in  unscren  Nalirungsinittclu 
bereitet.  Es  findct  &icli  auoh  fcrtig  gebildet  in  vielen  Wurzeln  und  Obst- 
ar;.:).  in  Gctreide  und  HUlsenfrlichtcn.  Kartotieln  enthalten  beinahe 
\U'izt  n  belnalio  dcs  Oewicbts.  Wcizenbrod  ist  in  Fol^e  der  Einwirkung 
der  Hcte  wic  dcs  lio^tcns  vifl  reichcr  daran,  ala  Weizciiuulil.  Untcr  den 
linuiig  in  Gcbrauch  kununcnden  Nalu'ungsniittelu  sind  die  HidsenlViUlite  am 
reichsti'ii  an  Sliirkc-unninii,  indem  sic  durchschnitllich  niclit  vitd  weniger  ais 
tiu  Siubcniol  ilue-  Gewiclits  davon  besitzcu.  Nur  selten  diiiilc  cs  eincm 
Pflaiizeiisafic  tranz  t'oblcn. 

l)a.-.  Stai  krginnnii  ist  nanilich  ini  Wasser  leiclit  loslieh.  Der  Uussere 
UriiiUK-n  (It  r  Zu>aniniensctzun;4;,  so  Nvcit  niaii  ibn  dureb  uie  einfache  Elcmcntar- 
aiialyse  kenneu  lemt,  cithoilt  dcui  JStiirkegunirai  dieselbe  Forniel,  wie  dem 
Siarkniehl:  C^H'^O".  liiaiicr  bat  die  Cbemie  niciit  aufgedeckt,  in 
*t-lchcr  Weise  die  Misclmng  beider  8tofte  dcnnoch  vcrscbicden  ist.  Zum 
Viiterscbiedc  vom  Stiirkmehl  wird  das  Stiiik*  i^ummi  diirch  Jod  uicht  blau, 
<ondern  nur  hell  weinroth  get^irbt,  und  diese  i'arbij  ist  sebr  verganglidi, 
vdl  sicb  da«  Starkegumnn  nacb  Einwirkung  dcs  Jod«  sehr  rasch  welter  urn- 
**itt  Das  Hauptmerkmal  des  Staikegummis  aua  dem  Gesichtspunkt  der 
Xakmngslelire  tst  die  F&hfgkeit  desadben,  darch  alle  Mittol|  darch  welche 
aus  Starkmelil  berrorgeht,  in  Zucker  flbergefUhrt  su  vrerden.  Wenn  man 
11  einer  kalibaltigcn  L^aung  von  SUirkegumml  acbwefelsaurea  Kupferoxyd 
^eait,  dann  cntstebt  eine  tiefblaue  Ldsuog,  in  welcher  durch  ErwKrmung 
«uf  85*0  das  Kupferozydnl  in  eiiien  rothen  krystalliniscben  Nlederscblag  von 
Kopferoxydul  Terwandclt  wird.  Den  Namen  Dextrin  hat  daa  StSrkegnmmi 
<laher  b<%kommen,  dass  ca  die  Ebcne  des  polariairten  Lichtatrahla  zur  Rechten 
iiUenkt. 


l)M«tebke,  Joarnal  fJr  praktitcbe  Chemie,  Bd.  LVI,  8.  40S,  404;  Nlgeli 
0. 
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Der  Ziicker. 

Jcncr  Zucker,  wclcher  (lurch  Wiiruie,  durch  hefenarti^e  Korper  und 
durcli  Sliuren  aus  deiu  Starkmehl  hervorgchen  kauii,  ist  iu  uu^tMeii  pflanx- 
licben  Nahrungsmitteln  sehr  verbrcitct,  und  da  er  besonders  rcichlich  in 
Traubea  eathalten  itt,  00  wird  er  gcwohnlich  uuter  dem  Namcn  Trauben- 
sucker  bescbrieben.  IHt  TonttgUdiBte  Fundgrube  dec  Tranbcnzuckcrs  ist  das 
Ohst  ILberliaapt  Reifbs  Obtt  entbillt  nicht  leieht  weuiger  als  seines  Ge- 
wicbts  an  Zacker,  Kinchen  radilich  {,  I'nmben  4*  IHiiteln  itnd  Feigeo  sind 
zn  weit  mehr  ala  der  Hslfte  ans  Zucker  snsammengesetct. 

Der  Traubenattcker  hat  im  krjstalliBlrten  Zustande  die  Formel: 
Qttf|isQja^2H0.  Er  Bchiesst  nilmUcli  in  k9niigen  Drusen  an^  die  leicht 
in  eine  krUmmlige  Masse  serfaUen,  wesbalb  er  sehr  ofit  aucb  aU  Krttmmel> 
flicker  beaeichnet  wird.  Unter  einem  Vergrdsserungsglase  Idst  sich  der 
ktystallinische  Traubenaucker  in  secbsseitigo  Tafeln  auf,  die  in  der  Hitte 
nicht  Terdiekt  sind*)-  Urn  ihn  su  ISsen  sind  rier  Drittel  seines  Gewtchts  an 
Wasser  erforderlich*  In  seiner  alkaliscben  Losiing  Trird  schwefelsaarea 
Kupferox jd  mit  Leichtigkeit  reducirt,  so  dass  sich  schon  bei  gcwShnlicheii 
WKrmegradea  gelbes  Enpferozydulbydrat  ausscbeidet  Durch  Erwarmen 
▼crwandelt  sich  dieses  iu  brciim  nd  rothcs  Nvas^ertVeies  Kupferoxjdul.  Bet 
Gcgcnwart  von  stickf^tofni;iltip;oii  ilcfen  serfalU  der  Traiibcuzucker  in  schwach 
sauren  Losungen  in  Alkohol  und  KohienBiiure,  in  alkalischen  FlUssigkeiten 
erst  in  Milchsilure,  dann  in  Buttcrsaure,  Wassei-stoff  und  Kolilcnsaure.  Dieae 
Fttbigkcit,  Bowohl  die  gcistigc  (alkoholiscbe) ,  wie  die  milchsaure  Gahrang^ 
2U  erleideni  aeichnet  den  Traubcnzuckor  vor  den  nUcbst  Terwandten  Zucker. 
arten  aus,  die  sich,  um  in  Alkobol  und  Kolll(>n^aure  zerfallen  su  kdnncQ^ 
erst  in  Tmnbenzuckcr  odcr  cine  dicscni  iiLoraus  iiliuliclie  Zuckerart  unisetzcn 
mUsscu.  Der  Tratil>cnznckor  verbindct  sicli  mit  Koclisalz  in  dcni  Vcrhalfniaa 
NaCl+2C"ll'*0"-H21lO,  und  dicso  Vcrbinduii«r  krystallisirt  in  .duMu  n 
vier-  bis  scchsscitigcn  I'yramidcn.  Die  Ebeiio  dcs  polarisirten  LieliL^trahl.-i 
wird  durcli  Trau^onzticker  zur  Kechtcn  abgcleukf.  IJ(  i  Kaj'C  ^^chmclzen  die 
Krysfiillc.  in  dem  Krygtallwajssor ,  bei  1  lO"  voiliert  je  cin  Mischungsgewicht 
Trauhi  uzueker  3  MischnniiH^ewiclite  Was.sei^tolV  und  eben  so  viol  Sauerstoffj 
wolai  cr  b'lch  in  Caianiol,  C'Ml'O^  vm wjtndrlt ,  eliKri  braunt-n  Kdrper, 
dur  i^ich  in  Wh«m  1  l  ist,  aber  wedcr  zur  Krvbtallisation,  noeb  zur  Gilhran:^ 
gcbracht  wcrdeii  k;itn}. 

j\lit  dem  Trnuln-nziu  kt  r  i^t  dor  Fruolit/auker  so  n  il'c  vfrwniiilt,  dnss  ci- 
;.iu  1  it  hlij^stcn  a's  tino  unkiystalli.slrbnrc  V».r.>.ttif(!  do-^sollx  ii  botraclitot  worclcu 
kann.  Der  I'iMu  litzuckcr  vorwandolf  sich  niimlich  durch  Kinq-^To-^  Stchen  in 
starkcn  Losungca  iu  krystallinisclicn  i'raulx  tizuckcr ,  uihI  <1m-  Stal•lv^/.ui•]^ t  r 
ist  \vaiii>.clieinlicii  Fruohtzucker  gcwoseii  ,  bc\or  cr  in  (^V^f  ntlichi  11  ri  auh.-T:- 
/u(  kcr  Uhcrgcht.    So  ist  cs  denn  nicht  zu  vcrwundcrn,  dass  1' ruchlzuckcr 


1)  PwtQur,  Comptes  rendu*,  T.  XLIl,  p.  348. 
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iu  »auren  Fnichlsidtcii  imd  in  Honig  nebcn  Traubenzucker  vorkommt.  Die 
grosse  Aehnlicbkeit  beider  mag  es  crkliircn,  dass  der  Name  Glucose,  durch 
Tcelchen  friiher  der  Fruchtzucker  vom  Traubenzucker  getreimt  wurde,  in 
neuerer  Zeit,  zumal  in  Frankreich,  immer  mehr  auch  fur  den  Traubenzucker 
in  SchwuDg  konmit* 

In  der  ZoMmmeiiMtsaiig  itimmt  der  Fruchtsadcer  ndt  wasserfireieiD 
Tfattbenncker  ttbecein.  Seine  Formel  let  also  C**  H**  0".  Im  Gegensate 
nn  T^benmeker  drekt  er  die  Ebene  dee  poleriairten  LtekU  naeh  links. 

Eine  Uebevgangestafe  Tom  Traubensneker  sum  Bobrsucker  ist  der  IfOcb- 
ncker,  den  muser  der  Ifileb  each  die  Eier  entbalten.  Er  kiystallisirt  in 
Tieneil^en  Friemen  oder  Bhomboedem  und  bet  in  diesem  Znetande  die 
FormI  H"  O"  +  HO.  Bei  100*  0  entweicbt  dw  KxyetalhrMser  nicbt 
IVocbet  man  aber  den  Ifilchsoeker  swischen  120  imdl40%  dann  vCTliert  er 
jam  Waaaer  luid  die  ZuBammens^nng  iet  mm  durcb  G'*  H"  O"  auasu- 
drfleken*).  Bis  anf  180*  erbitzt  Terliert  der  Ifilchsucker  1  MiBebungsgewieht 
Wtnentoff  und  Sauerstoff,  wodurcb  er  in  einen  braunen  Korper  llbergebt, 
<]er  eich  in  Wasser  leicbt  lust,  in  dieser  Losung  aber  mit  Alkohol  eine  weiss- 
liche  Triibung  giebt.  Dieser  Korper^  der  sich  TOn  dem  gewohnlichen  Caramel 
dovch  seine  licht^  braune  Farbe  unterscbeidet,  ist  Ton  Lie  ben  Lactocaramel 
genannt  worden.    Seine  Formel  iat  C*  H"*  O"*. 

Der  Milchaucker  ist  scbwerer  loslicb  als  Traubensucker,  denn  er  erfordert 
Tbeile  kaltes  und  2,5  Tbeile  kochendes  Wasser,  um  gel5st  an  werden.  In 
Aikohol,  der  Traubenzucker  und  Fruchtzucker  aufitulosen  vermag,  ist  er 
unloolich.  Milcbsncker  redncirt  Kupferoxjd  unter  denselben  Umstanden  wie 
Tncbenzucker ;  wabrend  aber  von  1  Miscbungsgewicht  des  letzteren  10 
Mischun^gewicbte  Kupferoxyd  reducirt  werden,  reducirt  1  Miscbungsge- 
'richt  Milchzucker  dcren  nur  7*).  Durcb  l&ngeren  Aufentbalt  in  Wasser 
*ird  der  Milchzucker  in  diesem  Losungsmittel  Icichtcr  loslicb,  und  zwar  in 

Vfrhliltnisse  von  2  zu  .'5.  Der  Milchzuckwr  als  soloher  ist  der  n:ei8tigea 
ijAliruijf;  nicbt  tahip;^  Kr  verwandolt  .sich  aber  in  eine  gahrungf^fahige 
/•uckerart,  wonn  er  rait  8auren  bebandclt  wird.  Die.se,  von  Dubrunfanlt 
l-actose  genannt,  lenkt  die  Ebene  df  s  polarisirten  Liclits  welter  nach  reehts 
ab.  aL*  der  Traubenzucker  und  verbiiub  t  t-ich  nicht  mit  Kocbsalz.  Krystalliiiii'te 
lactose,  unter  der  Loupe  betrachtet,  ersclieii:t  am  baufigstcn  in  der  Gestalt 
Von  !i^chf5*«eitigen  Tafein,  die  iu  der  Mittc  etwas  verdickt  und  mit  ahgerundetcn 
y^Uu  vcrselien  sind^).  Die  milcbaaure  Gabruug  erleidet  ilkiiichzucker  wie 
1  raubenzucker. 


I)  S  t  a  d  c  1  e  r  und  K  r  a  a  s  e,  Mittheilongeii  d«r  aatarfonobenden  G«««U«ehaft  in  Zflrioh, 
U.  IU,  8.  474,  476s  Dvbra&fault,  CpmptM  B«iidii«,  T.  XLII,  p.  980;  Adolf  Lieben, 
Siixanpberiehtff  der  nathemat.  aakiirw.  Klasie  der  kaiawl.  Akadonie  der  WiiMUQhaften 

W.  XVIll,  8.  6. 

2}  Rij>;tnd.  Annak-n  der  Chcmia  and  Pliamiacle,  Bd.  XC,  8.  898. 
3)  Paeteur,  Comptea  EcnUua,  T.  XLII,  f,  a4». 
MtlMthait,  Pbjrdoiogie  <Ur  Ntfinniffanilllil.  2 
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Lactose  iind  Tr.nil»onziu-ker  haben  dio  Eigeuschati  mit  eiiiuuder  gcmein, 
dass  sic  iVisch  aufgelr.st  die  Kbene  des  palarisirtcn  Lichts  starker  uach  reclit> 
dreheu  als  nach  eini^cn  Stnndcn.  Das  Drehungsvermogen  nimmt  in  den 
wUsserigeii  L(i>unj;('ii  bci  gewohiilicher  VVarme  allmUlig  ab,  um  nach  einie^eii 
Stundeii  tine  Eiidstufe  zu  erreichcD,  auf  'welcher  es  beharrt  (Dubruxi- 
fault,  Pasteur). 

Mit  dom  wasscrfrcien  ^filchziickcr  ist  der  krystaUirtc  Rohrzuckcr 
C'"ir'0"  i^oule^.  Er  iindct  bicli  ausser  deru  Ziiekerrohr  uud  dem  Zucker- 
ahorn  in  mehren  Wurzeln:  den  Kunkclriibcn,  den  gelbeo  RUben,  den 
Wurzeln  von  Chaerophyllum  bulbosum  und  in  dcnen  dee  enhmn  Cypcm- 
grases.  Die  letztcren  enthalton  sogar  ttber  140  in  1000  Gewiditadioilai. 

Der  Bohrzucker  erfordert  nur  ein  Drittel  fleines  Ghi|icht8  an  kaltem 
Wasser,  um  gel6at  ui  worsen,  und  er  lOst  aich  avch  in  AJkohoL  fir  kxyifal- 
liflirt  beaonders  acbSn  in  achiefen  rhombiacben  SHulra  aua  einem  Gemenge 
Ton  2  EaumtbeUen  deatiUirten  Waasera  and  einem  Baomthefl  AUcobol,  wel- 
cbea  fliedendbeisa  mit  k&uflicbem  Bobnsucker  gea&ttigt  and  der  firatwilligen 
Verdunstang  ausgesetzt  wird.  Der  Robrzacker  wird  doreh  S&oren  and  doreh 
gewiaae  befenartige  Stofie  in  Frocbtaacker  amgewaadelt  Scbon  wenn  er 
lange  Zeit  in  wHsaeriger  LSaung  anibewabrt  vrird,  yerltei:|  er  die  i^i^eit 
EU  kryatalUairen,  indem  er  in  FruehtzuGker  libergebt  Der  anveriiiiderte 
Bobisa<^€r  iat  der  geurtigen  Gttbning  nicbt  fi&big,  und  er  nnterscbeidet  aicb 
Tom  Ti^ubenzucker  ttberdiea  dorcb  •die  grSasere  Sebwierigkeity  mit  weleber 
er  Kupferoxyd  reducirt,  denn  in  der  Kiilte  erfolgt  dieae  Redaction  gar  niebt 
and  bcim  Kochen  nur  langsam.  Robrzuckcr  lenkt,  "wie  der  Traubenzucker, 
die  Ebme  dea  polarisirten  Lichts  zur  Kecbten  ab.  Weil  nun  der  Frucht- 
zuckcr,  der  aus  dem  Kobraacker  durcb  Sfturen  hermgeht,  zu  den  linka- 
drehendcn  Stof^en  gehort,  ao  bat  man  ibn  aacb  aia  omgekebrten  Zackeri 
Sucre  interverli,  bezeichnet. 

Kocbsalz  verbindet  »\ch  mit  Robrzuckcr  zu  zerfliesslichen  Krystailen  Ton 
der  Formel  Na  CI  +  2  C''H"0",  Kalk  zu  eincr  ebenfalls  in  Waam  l5s- 
lichen,  aber  nicbt  krystallisirbarcn  Verbindung  CaO  +  C"H"0".  Wird 
die  wUssiige  Loaung  des  Zuckerkalks  gekocht,  dann  scheidet  sich  ein  kalk- 
reicheres  Gerinnsel  aus,  dessen  Znsarnmcrmetzung  3  CaO  -j-  C'*H"0"  ist. 
Beim  Kikalten  oder  in  Zuckcrwasser  ](ist  sich  das  Gcrinnsel  wicdcr  auf, 
indrm  der  ursj)ran<j:Hcbe  Zuckerkalk,  CaO -j"  C**H"0",  wieder  hergestellt 
\^'ird  ' ).  AuFder  Ent^tehimgdiesor  Yorbindong  bcruht  die  Fahigkeit  des  Zucker- 
wassers,  Kalk  aufzuliiiseii. 

Durch  Erbitzcn  des  Robrzuckers  bis  auf  20<)"  C  entsteht  dassclbe  Cara- 
mel, ^vclclics  aus  dem  Tratibenzucker  schou  bei  einem  viel  geringeren  AViirnie- 
grad  hervorgeht.   Wird  er  bei  nocb  boherer  W&rme  gerSstet,  dann  verwaii- 


1)  Maumen^,  Joarnal  ftir  praktisohe  Chemie,  Bd.  LXIV,  S.  147— 14Vl»  kqA 
Soubeiran,  Jonrnai  de  pharmacie  et  de  chimie,  3.  8^ri«,  T*  XVI,  p.  262* 

2)  P4Iigot,  Comptes  readtu,  T.  XXXII,  p.  833. 
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delt  er  sich  in  ciueii  ancrenehni  bitter  schmcckendcn  Korper,  den  Roichen- 
bach  Rostbitter,  Assaniai ,  gcnaniit  hat,  weil  er  Uui  cli  das  liustcn  (assare, 
bratcn)  aus  den  vcrscliicdensten  organisehcn  JStoH'cii  hervor^eht.  Das  Asaa- 
mar  ist  so  loslich  in  Wasser,  dass  cs  nicht  nur  uberaus  Icicbt  an  der  Luffc 
rerfliesat,  sondern  sclbst  dem  Weingeist  Wasser  cntzicht.  Ebeu  daher  leitet 
Beichenbaeh  die  Eigenschaft  gcr^steter  Stoffe,  an  der  Luft  fciicht  und 
wdk  an  werdexL  Kalt  l58t  Alkobol  das  Aasamar  in  geringer  Menge,  leicht 
dagegen  wena  er  aiedend  lat  Aus  dieser  LOsung  wird  daa  Assunar  dann 
dncfa  Aether  gefiUIt  «)• 

Der  ZelJstoff  (Collulose). 

Id  alien  jugendlichen  Pflanzcntlicilen,  ganz  bcsonders  in  unseren  Kohl- 
arten.  findet  sich  in  reiclilirlK-r  Mi  iij^o  cin  Korper,  der,  %veil  cr  nur  ala  Bau- 
ftutf  ilcr  Zellenwande  VDrkojnmt,  den  Nanien  Zell.^totT  erhalten  hat.  Er  ist 
uberall,  wo  l*Hanzenze!leu  siud,  iu  gro.^^screr  oder  ^eringcrcr  Menge  vorhan- 
den.  GebeuteltCis  Weizcnmehl  euthalt  davon  nur  etwas  iiber  3  Tausendstel, 
Roggen,  Erbsen,  Ael  ibuhiion  etwa  Kartotieln  beinahe  Weizcukkie 
und  Buchweizcn  reieiilich  |  des  Gewichts. 

Dvr  Zcllstofl*  hat  dieselbe  Formel  wie  das  StUrkniehl,  0"H"'0"',  und 
alles  spricht  dafiir,  dass  cr  nichts  Andcres  darateUt  als  ein  in  oriranisirten 
Formen  festgelegtes  Stiirkmeiil ,  das  sowohl  Losun^smittehi  ala  uuibclzuuueu 
Einflussen  einen  viel  grtis.scren  Wider-stand  cnt^a'<:^en.setzt.  Der  unveranderto 
Zell^iuff  wird  wedcr  von  Was.ser,  nocli  von  vcrdiiuuten  Alkalicii  und  Sauren 
gelost  L)agegcn  wird  cr  durch  Einwiikuiig  von  Siiureu,  Alkah'en,  Chlor- 
zink  in  »S  tar  km  eh  I  und  nachtrUglich  in  Zucker  uragewaudclt')  und  dadurch 
la  den  loslichcn  Zustand  zurUckgefUhrt,  aus  dem  er  bei  der  ZellenbildoDg 
jedoiGdls  hervurgegangen  ist  Nach  den  Erfahrungeu  too  Harting  nnd 
Haider  gelingt  die  Umwandlung  vorzugsweise  leicbt  durch  das  erste^  aweite 
oder  dritte  Hjdrat  der  Scbvefels&ure.  Deshalb  werden  diejenigen  Zellen- 
vfade,  die  nur  aus  ZeUstoff  bestehen,  durch  Jod  und  Schvefelsfture  oder 
dsreh  Chloijodaink  sehr  schSn  blau  gefarbt;  die  Farbe  iXlt  aber  niebt  mn, 
vsQ  die  Umsetxung  des  Zellstofis  niebt  auf  der  Stfirkmeblstufe  Terbatrt 
£d.  Scbweiaer  bat  neuerdings  in  dem  Kupferoxyd-Ammomak  eine  Flllssig* 
hk  entdeekt,  velcbe  den  ZeUstoff  als  solchen  aufljfst 

Wenp  man  Eartoffelsobeiben  mit  Wasser  an  einem  nicht  su  kalten  Orte 
iteheii  lilsst,  dann  entwickelt  sich  nach  Mitscberlich  ein  hefenartiger  K5r- 


1)  B«ieheabft«h,  Annalcn  der  Chemie  and  Phftrmwas,  Bd.  XLIX,  8.  7—9. 

t)  Mitscberlich,   Annftlen   dar  Chemie    und  Pharmade,   Bd.  LXXV,  0»  80$; 

Birreiwil,  Jourtja!  <lf  pliarrnacic  et  dc  chimie,  3.  srfr  ,  T.  XXI,  ji.  205. 

3)  F:duard  Schwcixer,  Yierte^ahrtaohrt/t  der  Ziiriclier  uaturforachenden  Q«adl- 
»cWi,  Jahrgaag  11,      396.  « 
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per,  welchor  dco  ZelbtotV  lost,  (lerstenliefe  (Diastase)  verwandelt  den  Zoll- 
stoff  in  Dextrin  (Pay en,  E.  11.  von  Baumhauer). 

Da  nun  viele  Pflanzenfresser,  namentlich  die  Wiederkilner ,  In  ihrcr 
Nahruug,  dem  Grase  iiiid  Heu,  zu  wcnig  Stiirkmehl,  Dextrin  una  Zucker 
erhalten,  uin  iliren  Bcdarf  an  Fcttbilciiitin  zu  dcckcn,  so  kann  man  sich  dcr 
Annabme  nichi  cntzicLcii,  dasa  eine  Uinsetzuug  des  Zellstoffs  auch  in  den 
Vcrdauuugswerkzeugen  rauglich  ist  Beim  Menschen  jedoch  ist  die  Mog- 
lichkeit  der  Umsetzung  auf  jugendliche  Zellenwliiide  beschrMnkt 


Zellstoff  Terdankt  smne  Bedeutung  als  Nabrungsstoff  ntir  dem  Umstaade, 

daBs  er  in  St&rkmehl  ttbergefUhrt  werdcn  kann ,  StMrkmebl  der  Fah^keit, 

in  Dextrin  u1)er/.ugehcn,  ^'iihrcnd  Dextrin  und  Bohrzucker  nur  darch  die 
Umwandlung  in  Traubcnzucker  fiir  die  Fettbiidung  Torbcrcitct  werden.  Trmn- 
benzucker  dagegen  und  Milchzueker  konnen  als  solcbe  die  mllchsaure  und 
buttersaure  Guhrung  crlcidcn  und  steben  dcshalb  unter  den  Fcttbildnern  auf 
der  bochsten  Stufc  der  Vorbereitung.  Die  librigen  liierhcr  gehorigen  Stoffe, 
Stilrkmebl,  Dextrin,  Kohrzucker,  Zellstoff,  verdienen  dcp  Namen  Fettbildner 
nur  insofern,  als  sic  dcr  Uinwandlung  in  Traubenzucker  iabig  smd.  Vom 
di&tetisclien  Gesichtspunkt  beiTscht  also  2\n8cbtn  den  Fettbildnem  nur  der 
Unterschied,  dass  dor  einc  zur  Fettbiidung  ciner  grosaeren  Vorbereitung  be- 
darf  als  der  nndere,  so  dass  es  sich  bci  der  Vergleichung  ihrcs  Werths  ala 
Nalirungsstoffe  um  einc  Zcitfragc  handelt.  Sie  bediirfcn  ciner  um  so  langeren 
Reibc  von  l^mwandliingen,  das  heisst,  sic  stehcn  deni  Blutc  um  so  fcrner, 
je  mehr  sie  sldi  vum  rraiibenzucker  unterscheiden,  und  os  ist  klar,  dass 
Nabrungsniittcl  ^vic  l\igen  und  Milch  die  Fettbildner  in  dor  am  besten  vor* 
bereitetcu  Gestalt  bcsitzen* 


V  leite^  Uauptstiick. 
Die  Fette. 

Obgleich  der  I'l aulu n/.urkir,  del  als  Vcrtretcr  der  Fettbildner  £r«*ltcn 
darl,  in  Fett  iibeigelun  kaun,  geniesson  wir  docii  ausferdeni  eine  ansohnliche 
llengc  fcrtig  gebildetcr  Fette  aua  dem  Ptlanzcn-  und  Thierreich.    Da  nun 

1)  Mulder,  proere  eener  aigemeene  phjtiologiscfatf  seheiktinde,  Botterdani  1B43— 18 

p.  SU,  1070,  1071. 

2)  Fririch4  Artikel  Verdnuuiig  io  BadoU  Wagner's  Il&ndwdrterbueh  d«r  Fhj* 
Biologic,  Bd.  lii,  A.  ttU«. 
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dfts  Blut  und  beinahe  auanalim*iIos  auch  die  Gewebe  des  Menschen  Fctt  ent- 
halten.  so  zeichnen  sieh  die  Fette  als  Nahrunp^sstoffo  dadurch  vor  den  Fett- 
bifdnern  aus.-  da3s  sic  einer  f^cringcrcn  Utnwanilluii^  in  unsercm  KHrpor  be- 
diirten,  um  als  Baustoi^c  sfiiier  Zellen,  Riiiiren  uml  Fasciii  verwendct  zii  ^ 
werdcn.  Obtic  fertig  j^obildctes  Fett  l<ann  keiu  Biiitkniporehcn  entstehcn. 
Ueberdies  hat  Bouesingault  gelchrt,  dass  die  Gegen wart  von  Fett  flie 
Umwandlung  von  Trniibenzuckcr  in  Fetto  woscntbVh  beforderc.  Ja,  einige 
Forscher  gehcn  so  welt  zu  behuupten .  ilasfj  be!  volliger  Abwesenheit  von 
Fett  die  Fettbildner  der  pbysiologischcn  Bedcutung,  die  ibren  Namen  recbt- 
fertigt,  verlustig  geben 

Hinsichtlich  ihrei"  Zusararaensetzung  nntersciieiden  sicb  die  Fette  von 
den  Fcttliiitiiieni,  indem  sie  viel  wcniger  kSaucrHtoff  enthaltcn  als  dom  Ver- 
ti^aiiias  cntspricfit ,  in  wekhem  diescr  (rrundstoll  mil  W'assfistott'  Wasser 
bildet.  Sodann  sind  in  den  wichtigsten  Fctton  die  Miichungsgewicbtszahlen 
fiir  den  Kohlenstoff  und  den  Wasseratoff  weit  hobcr,  als  in  den  Fettbikhiern. 
Unter  einander  endlich  sind  sie  in  den  Verhttltnussablen  fUr  die  Mischungs* 
gewichte  des  KoUenstoiiBy  Wasserstofis  nnd  Sauentoffiy  viel  yerschiedener  als 
die  FettMldner. 

Die  meisten  Fette,  die  im  engeren  8inne  als  Nahningsstoffe  betrachtet 
werdeD  mttseen,  tind  in  Wasser  unlSsHcli.  Dugcgen  ISsen  sie  sich  leieht  in 
Aedier,  in  kaltem  Alhohol  nur  wenig  und  mehr  oder  weniger  leicht  in 
heieaeiD.  Wenn  man  eine  alkoheiische  Kfclilosung  mit  einer  alkoholiscben 
Fettldeiing  kocht,  dann  wird  das  Fett  in  kurzer  Zeit  verseift,  das  heisst,  das 
nrsprUoglich  neutrale  Fett  zerfilllt  unter  Wasscraufbolime  in  eine  fette  Sknrei 
die  sich  mit  dem  Kali  zu  einer  Seife  verbindeti  und  Oelsttss.  Die  fette  SSure 
ist  je  nach  dem  neutralen  Fett,  aus  -welchem  sie  hervoiging,  versehieden; 
das  OelaUBa  oder  Glycerin  ist  immer  dasselbe.  Lctzteres  stellt  eine  farblose 
oder  hellgelbe  Fliissigkeit  dar,  welche  nicht  zur  Krjstallisation  gebracht 
werden  kann.  Die  Formel  des  Glycerins  ist  CH'O'  -1-  HO.  £s  mischt 
sich  mit  Wasser  und  Weingeist,  nicht  mit  Aether,  und  schmeckt  sehr  sttss. 

wasserfreier  Phosphors&ure  oder  saureni,  schwefelsaurem  Kali  erhitzt  ver* 
wandelt  es  sich  unter  Ausscheidung  von  Wasser  in  Acrolein,  C'H^O*.  Das 
Acrolein  ist  eine  dtinne  farblose  Fliissigkeit,  welche  auf  Wasser  schwinimt, 
beim  Schiitteln  aber  in  40  Tbeilen  Wasser  geliist  wird.  Mit  Alkohol  und 
Aetlier  lisst  es  sich  in  jedem  Verhilltiiisse  miscben.  Es  ist  durch  seinen 
scbensslicben  Geruch  beriichtigt  und  greift  Anp^en  und  Nase  beftig  an.  Es 
entsteht  Aucb  bei  der  trockncn  Destination  der  fetten  Oele. 

Die  Alkali-Seifcn  sind  in  Wasser  loslicb,  in  kaltem  Alkohol  und  Aether 
nur  theilveise.  Die  Kaliseifen  Icisen  sich  in  AJkohul  leichter  als  in  Aether. 
Dahcr  wird  eine  Seifenldsung ,  wenn  sic  nicht  geradc  bloss  olsaurc  Alkahcn 
entbUt,  durob  Aether  getrttbt.   Die  freien  fetten  Siuren  l&sen  sich,  wie  die 


t)  Boastingsnlt,  Comptcs  rendius.  T.  XX,  p.  17?6;  Soabeiran  «t  Qirardta, 
J«nsl  4«  plMurawols  «t  de  ehinie,  3.  i^rie,  T.  XIX,  p.  9*. 
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neutralen  Fette,  in  Alkohol  imd  Id  Aethor,  ud<1  swar  In  Alkohol  leichter 
ab  diese. 

Im  Allgemeinen  sind  die  thierischcii  Nahrungsmittcl  retched  an  Fett  a\a 
die  pflanzlicben.  Unter  den  letzteren  giebt  es  vicle,  die  weniger  als  ^^jj 
ihres  (.lewichts  cnthalton,  wahrcnd  ein  so  niedriger  Fettgehalt  unter  den 
crsUren  eine  Seltenlicit  ist.  Alle  Getreidc  und  Hiilsenfriichtc  sind  armcr  an 
Fett  als  das  SchwcineHeiscli ,  welches  57  Tau^cndstel  enthUlt.  Unter  den 
thierischen  Speison  zcirhncn  sich  einzcliic  Fische,  die  (lehirne  der  Sauge- 
thiere,  KUso,  Eitlotter  und  Knocheuniark  iM-sonders  durch  ihren  hohen  Fett- 
gebalt  aus,  deneii  sich  aus  deni  I'danzenr*  ich  einzclne  Wurzein,  Kokosnusse 
und  Mandeln  anschliesscn.  Im  Harinp  betrnc:t  das  Fttt  niehr  als  ,  in 
Kalb.shirn  beinabe  \,  in  Kase  mebr  als  |,  im  Dutler  der  I liiluK  reier  beinahe 

in  siissen  Maudelu  iiber  die  Halite  und  im  Knochenmark  litiU  Tausendstel 
dea  Gewicbts. 

Der  Oelfttoff  (Elain). 

Alle  pfiansltchen  und  thierischen  Fette  sind  urn  so  rcicher  an  Oelstoff, 
je  weicher  odor  flUssiger  sie  sind.  Dies  erklilrt  sich  dadurcb,  dass  der  Oel- 
atoff  erst  nnter  —  5^  C  in  Kiystallnadeln  erstarrt  Kr  ist  der  Haoptbestand* 
tbeil  der  fetten  Oele  und  ausserdem  besonders  rcicblich  in  Butter  und 
Schweineacbmalz  vortreten. 

Wenn  man  den  OchstofF  verseift,  dann  erbiilt  man  3  Mjschungsgc\V]<^td 
an  das  Alkali  gebundener  Oelsfiure,  C^^H^O',  und  1  Misclumgsgewicbt  Glycerin, 
die  zusnnimen  3  MischuDgsgewicbte  Wasser  mebr  enthatten  als  das  Elain, 

Oclstoff  Oelsaurcs  Kali  Glycerin 

QwjaLwiQrt  ^  3KO  -f  3H0  :=  3CK0  +  C*H«*0«)  +  C'ffO*. 

Bert  helot  nennt  deshalb  den  Oelstoff  Triolein.- 

Der  Oelstoff  I5st  sich  auch  in  kaltem  Alkobol  und  ISsst  sich  mit  Aether 
in  jedem  YcrbSltnisse  miscbcn.   Mit  ^hwefelsiiure  und  Zucker  ninimt  er  eine 

braunrothe  Farbe  an. 

Die  Oelsaure  bat  im  freien  Zustandc  die  Zusanunensetsung  C^H^'O* 

+  HO,  das  Alkali  der  Seifen  ist  durcb  Wasser  vertreten.  Bei  —  4®  C 
kzystallisirt  sie  in  Blattcben,  bei  gewijbnlicben  Wiirmegraden  stellt  sie  *^ne 
wasserbellc  Fliissigkeit  dar.  Durcb  diese  FlUssigkdt  wird  blaues  Lackmus- 
papier.nicbt  gerotbet.  Sie  ist  ausgoaeichnet  durcb  ihre  Neigung,  sich  mit 
Sauerstoft'  ^u  verbinden,  so  dass  sie  an  der  Lufit  ranzig  wird  und  sohr  schwer 
rein  zu  erbalten  ist.  Durcli  die  Verbindimg  mit  SauerstofF  wird  sie  gelb, 
(Jfartig,  und  in  dicsem  Zustande  rotb«'t  pie  Lackmuspapier  stark.  Oelsauree 
Blpioxyd  unterschcidet  sich  von  den  Blcisalzcii  der  iibrigen  fetten  Sauren 
durch  seine  Liislicheit  in  Aether.  Mit  iSchwcfelsaure  und  Zucker  nimmt  die 
Oelsiiure  diefefli  i  I'arbe  an  wic  dor  OelstotV. 

Weun  Oelstoti  trocken  eriiitzt  wird,  dann  enUtebeu  nebea  dem  Acroiein, 
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weiche^  von  dem  Paarling  der  Oelsaure  abstanimt,  niis  dem  das  Glyctrin 
hervorgcliT .  l^rf nziil.^aui'e,  Caprinsiiiiro,  C\a]iryl.vaurc,  V'erlii'i)(1uiij;eii ,  die  iiur 
aas  Kolileastoti  uiid  Wa^serstoif  zubummen^esetzt  Hiiul,  uiul  KolilcnsUure, 
vrahreud  Kohle  zurikkbieibt.  Dieselben  Sauren  entwickeUi  sich,  weun  die 
Oelsaure  fiir  sicli  tiocken  erhitzt  wird. 

Die  Brenzolsaure ,  C^H'^O' +  2II()  ,  wclche  aucb  Fettsaurc  heisst, 
krystallisirt  in  farbloj^en,  giiinzeuden  Jilattclien ,  die  mcist  wirtelforniip^  an 
einaiidcr  gelagert  sind.  Sic  lust  isicb  ischwer  in  kulu'Hi,  Iciclit  in  lieisscm 
Wasser,  in  Albohol  und  in  Aether.  Bei  127  °  scbmllzt  sie  und  duich  uocL 
liohere  Warme  lasst  sie  sich  unzersetzt  verfluchtigen. 

Die  CaprmsSure  oder  ZiegensKure,  welcbe  auch  durch  Veneifimg  der 
Butter  gewonnen  werdeo  Icaim,  hat  die  Formel  C^H**0*  +  HO.  Bei  ge- 
wSfanilchen  Wftrmegradeii  ist  sie  £est  und  krjsUlliniseh;  sie  gchmilxt  aber 
Bchon  M  27*.  Sie  bat  einen  hohen  Siedepnokt  In  kaltem  Wasser  ist  sie 
nicbt,  in  Beissem  nor  wenig  loslich,  leicht  in  Alkohol  und  Aetber.  Die  S&nre  > 
bat  ihren  Kameo  Ton  ibrem  Boeksgemcb. 

Die  GapiylsSine,  Scbweisss&ure,  C^H^O*  -h  HO,  ist  glcicbfaUs  dnrcb 
Vcraeifiing  der  Batter  za  gevinnen.  Sie  kiystallisirt  bei  -|-  lOK)  in  Nadebi 
oder  in  rhombiaeben  Tafein,  <ut  bei  15*  dlartig  und  fliissig,  und  siedet 
bei  236%  d.  b.  bei  einem  Wilrmegrady  welcher  viel  niedriger  ist  als  der 
Siedepnnkt  der  Caprinsjlare,  mit  -w^lcber  sie  die  LdsUcbkeitsverbiEltnisBe  ge- 
mein  bat  Sie  rieobt  nacb  Schweiss. 

Das  Pcrlmuttcrfett  (Margarin). 

Perlmuttcrfett  fin  li  t  sicb  vorzUgb'ch  in  dca  Pflanzenolen ,  in  Butter, 
Scbweinescbmalz  und  andcrcn  tbierischcn  Fetten.  Ks  ist  bei  gewobniicber 
Warme  (bst  und  krystallisirt  aus  Alkobol  in  Nadcln,  die  bald  in  GarbeUi 
bald  in  Strablenbiiscbeln  zusammcngelagert  sind.  Ea  scbmilzt  n\v  initer 
+  46"  C;  durch  wiederholtes  Umkry stall isircn  kann  man  jedoch  dieBebarr* 
iidikeit  des  festen  Aggrcpatzustandcs  erliohen.  Daber  werden  drci  vcrscbie- 
dene  Scbmelzpunkte  fiir  du^  Perhmutterfett  angegeben:  46^,  02**  und  63^ 

Dorch  Verseifung  des  Margarins  erbalt  man  neben  Glycerin  Margarin- 
fiorc,  und  zwar  kommen  auf  jc  1  Miacbungsgewicht  Glycerin  3  Mischungs- 
gcwicbte  Margarinsaurc ,  die  sich  mit  deni  Alkali  vcrbindcn.  Bcrthelot 
nennt  cs  dcsbalb  Triniaigarin ,  dcm  die  Funnel  C'^H^O'*  beizule^en  ist. 
Das  neutralc  Fett  onthiilt  3  Miachungsge^icbte  Wasserstoff  und  Sauerstort 
weniger  als  die  bummo  der  aus  ihm  bervorgehenden  Margarinsuure  und  des 
Glycerins. 

Margarin.  Margarinsaures  Kali,  rTlvecrin. 

C«£PQtt  ^        -f-  3H0  =  3(KO  +  C"I1"0')  +  chw*. 

In  kaitom  Alkobol  ist  das  Perlmutterfett  nur  scbwer  Idslicb,  leicht  in 
heissem  und  sehr  leicht  in  Aetiier. 

Die  Margarins&ure  oder  PerlmutterfetteUure  bat,  von  Basen  getrennt,  die 
Formel  G**H»0*     HO.    Sie  krystallUirt  gana  iUmUcb  wie  das  Perl- 
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xnuttcrfctt,  mit  dcm  bIc  auch  in  don  Loaliolikeitsverhaltmsseii  tibereinstimmt. 
Sie  schmilzt  bei  62°  C. 

Wean  Margarin  der  trocknen  Destillatton  unterworfen  wild,  daan  entstehft 
Acrolein,  ein  Thai  Margarinsfture  viird  unzeraetzt  vefflttchtlgt  und  aoate  rdem 
bildea  aich  Margaron  and  Kohlenflitiire.  Das  Bfargaron,  C**H*K))  ist  ein 
nentraler  Kdrper,  der  in  Alkoliol  luid  Aether  ISslich  ut,  in  Wasser  dag  egen 
•ebr  aebwer  geKtet  wird  and  ana  Alkoho>  kxyBtallisirt. 

Der  Talgstoff  (Stearin). 

Die  feateren  thieriachen  Fette,  namentlich  die  der  Wiederfckuer,  yerdaokeo 
ihre  Hftrte  dem  Taigatoff,  der  aneh  in  den  Eakaobohnen  in  retchlicfaer  Menge 
enthalten  iai  Wenn  man  den  Talgatoffwiederholtaehmelstiindauf  beatimmte 
Temperatnren  erw&nnt,  dann  kann  man  die  Wilrme»  hei  der  er  fliiaaig  'wiid, 
aUmilig  Ton  53  auf  66«C  erhShen.  Er  tritt  in  Folge  deaaen  in  drei  Zn- 
atlbkden  auf,  die  aich  dareh  die  Schmelzponkte  53",  63*  und  66*  yon  einander 
nnterscheiden. 

Mit  Alkalien  behandelt,  liefert  fe  1  Miachnngsgewicht  Stearin  unter 
Waaaeraufnalune  1  MiBchuDgsgewicht  Glycerin  und  3  Miachungagewichte 
StearioaSurc.    Daher  Bert  he  lot*  a  Kame  Triatearin. 

Stearin.  Stc«rinsaurc3  Kali.  Glycerin. 

C»"H'"0"  4-  3K0  +  3H0  =  3(K0  +  C^H^O^  +  CHH>». 

Das  Stearin  kryatalliairt  in  perlmnttei^lilDaenden  BlSttchen.  £a  l^at  aich 
in  Alkohol  and  in  Aether  achwerer  ala  Margarin,  in  kaltem  Aether  aogar 

aehr  schwer. 

Die  StearinsUure  oder  Talgsaure  hat  im  freicn  Zoatande  die  Zasanimcn« 
setzuhg  C^H'^O' 4- HO.  Sie  kxystalliairt  in  perimutterglanzcnden  Nadelo, 
die  sich  zu  silberweissen  Schuppen  zusammenlegen  und  bei  69**  achmelzen. 
In  Weingeist  ist  sie  schwerer  loslich  al8  die  Margarinsaure. 

Bei  der  trocknen  Destination  liefert  das  Stearin  Acrolein,  Margarin- 
saure, Margaron  y  eine  Verbindung  yon  Kohienatoff  mit  Waaaeratoflf  und 
Kohlenaiiure. 

Batterfett 

Wenn  man  die  PMitter  verseift,  erhiilt  mau,  uusscr  MargarinsSurc,  Oelsaure, 
Caprinsiiurc  und  ( 'a]>iylsaure,  auch  Buttersaure  und  Caprousaure.  Alle  diese 
S&uren  &iad  in  der  Butter  mit  dem  Mutterkorper  des  Glycerins  zu  Mittel- 
fetten  verbunden. 

Die  Buttcrsuurc,  C'lTO'  +  HO.  findct  sich  in  der  Butter  aller  Wahrschcln- 
Uchkcit  nach  als  Tributyrin,  ("'  H  'O",  d.  h.  1  Mischungsgewicht  Butyrin 
Uefert  3  Mischungsgewichte  Buttersuure  uad  1  Mischungsgewicht  Glycerin. 

Tributyrin.  Buttersaures  Kali.  Glycerin. 

C*»H*0"  -f  3K0  -H  3H0  =  3(K0  +  C'H'O')  +  C'lTO'. 
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Buttersaure  fiiidet  sich  ira  Jobanniabrod ,  im  Safte  des  Kulibaumes,  im 
Sauerkraut,  in  saureu  Gurken,  in  Fleisch  und  Kase.  Sie  stellt  eine  farblose, 
dlige  Flussigkeit  dar,  wclcbe  Icichter  als  Waaser  ist  und  bei  —  20**C  noch 
nicht  fest  wird.  Durcb  eine  kiinstliohe  KSilteniischung  von  verdichteter 
Kohlensiiure  und  Aether  erstarrt  sie  zu  Krystallbliittchen.  Sie  siedet  bei 
157*'.  Sowolil  mil  Wasscr,  wic  init  Alkuhol  und  Aether,  lasst  sie  sich  in 
jedem  Vcrhaltnisse  luischen.  Ihr  stechender  Geruch  erinnert  zugleicb  an 
ranzige  Butter  and  an  Essigsaure.  Durcb  W&rme  verflucbtigt  sie  sicb 
nnaersetzt. 

Die  Capronsaurc,  Kasesaure,  C"H"0'  +  HO,  ist  in  KUse,  in  Schweine- 
schmalz  und  Giiusefett  vorhanden  unJ  wurde  neben  Caprinsiiure  und  Capryl- 
Biure  auij  Kokosoussol  gcwonnen.  Bei  —  IU"G  ist  sic  uoch  fluasig,  und  der 
Siedepunkt  liegt  bei  -i-  2UU'^C.  Sic  ist  nicht  unloslich  in  Wasser  und  liJst 
sicb  sebr  leicbt  in  AJkohoI,  dagcgen  ziemlicb  scbwer  in  Aether.  Sie  riecht 
sugleich  nach  Schweiss  and  nacb  E&sigsaare. 


Verseifung  ist  nicht  das  einzige  MiUel^  wodarch  die  Mittelfette  untor 
WasserHufnahme  in  die  entsprechenden  feiteo  Siiurcn  und  Glyoerin  zerlegt 
werden.  Ebenso  wie  die  Alkalien  ktonen  aucb  atarke  MineralsUurcn,  Scbwefel-^ 
afturey  Salzsaure,  bei  Gegcnwart  von  Wasser,  die  in  Rede  stehende  Zersetzung 
bewirken.  Dieselbe  Spaltung  wird  durcb  Wasscrdarapf,  welcher  liber  220" G 
erbitzt  ist,  elngeleitet,  odcr  durch  stickstofllialtige,  hefenartige  Korper,  wclcbe 
selbst  durch  den  Sauerstoft'  der  Luft  zersetzt  werden.  Desbalb  zerlcgt  sicb 
ein  ThoII  der  neutralen  Fette  in  Glycerin  und  fette  S&uren,  wenn  fettreicbe 
Sameii  zcrstosscn  werden'). 

Jc  zahlreicher  aber  die  Mittcl  f^ind,  durch  wclchc  cine  solclie  Zerlegung 
in  denisclben  Sinno  cjelingt,  desto  '.vnhrscheinlicher  wird  .  dass  cs  sicb 
dabei  um  eino  natiiriicUe  Spaltun^  handelt,  und  diese  Vermutiiung  erhalt  den 
Stenipe!  der  Gewiasbeit,  wenn  es  geUngt ,  riickwiirts  die  fetten  SUui  rii  mit 
Glycerin  zu  verbinden,  al^o  die  fetten  Siiurcn  wieder  auf  die  Stute  der 
neutralen  Fette  zu  erbeben.  Desbalb  ist  scbon  vor  Jahren  die  Krfabrung 
vou  Pcli'uzc  und  Gel  is  mit  Icbliaftcr  Freude  begrllsst  worden,  dass  sicb 
die  Buttcrsiiurc  untcr  der  Einwirkung^  von  Schwefclsaure  mit  OelsUss  zu 
Batyrin  verbinden  lUsst.  Was  dieser  Tbatsache  in  ihrer  Vercinzeluny  fchlte, 
uui  ein  allgemeines  Gesetz  darauf  zu  baucn,  hat  Bertbelot  hinzuj^et'iigt, 
als  cr  sie  auf  die  grosse  Mcbr/alil  der  Fette  ausdebnte*).  Durch  Erhitzen 
uder  durch  die  Eiuwiikung  vou  Wiinue,  unter  Bcibiilfc  gusfunniger  Salz- 


I)  PaloQse,  Joonal  fiir  praktisehft  Chan j«,  Bd.  LXVIII,  S.  143,  and  Compt«i  readut, 

T.  XL.  p.  rm. 


2)  Bert  helot,  Comptec  rendus,  T.  XXXVII,  p.  399-405,  T.  XXXVUI,  p.  668,  669. 
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Baure,  lassen  sich  Stearinaaurc ,  Margarinaaure ,  Oelsaurc,  BottenXnre  iind 
andore  niit  Glycerin  vcrbinden,  und  zwar  in  verscbiedenen  VerbSltnisseii. 
So  hut  Berth  clot  cin  Monolein,  ein  Diolein,  ein  Triolein  dargestellt, 
iicutralc  Fette,  in  welchen  auf  je  1  Ili8chting8ge\viclit  Glycerin  Vhw  3  Mi- 
bchungi«ge^cbte  Oels&ure  kommeo.  Bet  der  Wiederberstellung  der  neatralen 
Fcttc  treten  £Ur  je  1  Mischungsgewieht  des  Hydrats  der  fetten  S&uren  2 
MischQngBgemchte'Waaser  aua. 

*  Oelsilurebydrat  Glycerin.  Triolein* 
3(0^"0»  +  HO)  +  C'ffO*  —  6H0  =  C"*H««*0'«. 
Dio  Muglrchkoit,  die  'Mittelfetto  kUostlick  aiis  fetten  &toen  nnd  Glycerin 
zu  erzeugen,  ist  fiir  die  ErklMning  der  EmilbningsyorgUnge  tim  so  wicbtiger, 
da  man  bisber  die  Fettbildner  auf  dem  Wegc  ibres  Uebergangs  in  Fctt  nn- 
mitteibar  nnr  bis  aur  Buttersilnre  hat  begldten  kijnnen.  Um  sich  in  die 
Fette  nnserer  Gevrebe  au  verwandeln,  muss  diese  fefte  Sfture  aweierlci  Ver- 
Knderangen  erleiden:  sie  moss  sicb  mit  Glycerin  verbinden  und  einen  Tfaetl 
ibres  Sauerstoffs  verliercn,  weil  Elain  und  Kargarin,  die  in  unserem  KSrper 
am  weitestcn  vcrbreiteten  Fette,  neutral  sind  und  weniger  Sauerstoff  enthalten 
als  Butyrin.  Wo  diese  VorgSnge  sich  erflUlen,  das  ist  bisher  dor  Bcobacbtung 
entschlQpft,  und  desbalb  ist  jedcr  Fingerzeig  doppelt  zu  beachten,  der  una 
liber  die  Mittelwege  awischen  ButtersSure  und  den  koblcnstofTreicben  neutralen 
Fetten  belehrt. 


Funites  Hauptstiick. 
Die  eiweissartigen  Korper. 

Nur  (Icsliaib  luibcu  die  eiNvei>.>ari)geii  Korjicr  untcr  uiiscven  Nahrungs- 
stoffon  den  hocbsten  Geldweitbj  wcil  ilirc  lint \vickclung.sge.«oIiIrhtc  iiit  Pflan- 
zenrelcb  den  griisstcn  Arboitsnnrwand  zur  Erzeugunt:^  orf!:ani>cluT  Misi  liuug 
ertunicrt.  Die  hoherc  StutV'  der  Or^ani^atio!) ,  aiif  wrlclicr  uiisei-  Korper, 
wic  der  Lcib  der  moisten  Tliicre,  wcilt,  wird  geradc  duixli  den  l\t.'iebtbum 
unserer  Formbestandtiieilc  an  <  i\\ ('iv.s;trtig;cn  Vcr1>indun[;en  bczeielinet.  In 
der  Pflanzc  bestebcn  die  Wandc  V((n  Zelli  n  und  Iloliren  zu  eincm  bedeiitend 
tiberwiegeudeu  'J'liellc  iiu.s  der  stickfttotlioBeii  (_\dluloso,  Aviilirend  sic  ini  Tiucr 
vorziigsweise  dureii  eivveiissartige  Stofle  oder  dcren  iiachste  Abkommlingc 
gcbildet  werden. 

Insofern  darf  man  dejui  auch  sagcn,  dass  die  eiweissartigen  Kiirper  nicht 
bloss  durch  ihren  liolien  Geldwerth,  sondern  auch  diirch  ihre  Bedeutung  Tiir 
die  Gestaltung  unserer  Gewebe  die  wichtigsten  Nahrungsstoffe  sind.  Des- 
halb  bleibt  es  Mulder^  herForragendes  Verdienst,  durch  seine  Unter- 
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sucliiin^on  den  Naclnveis  gclicfert  zu  IiuIk'h,  (lass  rlio  Pffanzcn  die  clwciss- 
arti^M^n  K6rj)C'r  bcrritcn,  'welche  als  BaustotTc  dcs  TLierleibs,  ncbst  Fett  und 
SakeU;  eine  io  \vi(  li(ii;c  Kolle  spiclcti.  Mnlder  hat  dcr  Wisscnschaft  das 
RtM-Lr  crob^rt,  als  fine  ihrer  wohlbogrundutcn  Lehren  Ann  Gcsetz  zu  ver- 
liiinli  [1,  ^velc}les  or  vor  nunmehr  zwanzig  Jahren  mit  den  cinfaclicn  Wortcn 
auispracli:  ^Dic  PflanzoiilVobser  gcniesscn  ahulichc  Nahruiig  wie  Uits  Fieiach- 
,fres8er;  sic  geni«'s.scii  b(;ide  EiweissbtoiV,  jene  von  PfiauzeOi  diese  vod 
jTliieren;  der  Eiwcissstotf  ist  aber  fur  beide  gleich"  •  • 

Eiii  grosser  Theil  der  ])fiaiizli(  }ieii  Isahruugsmittel  zeichnet  sich  indessen 
uiivortbeilhat't  aiis  durch  Arniuth  an  eiweissartigon  Stoffon.  Daliiii  gehoren 
das  Obst,  die  rjoniiiso  und  die  Wurzuln.  Die  Gurkcn  enthalten  davon  nicht 
riil  iiber  1  Tuuscadutcl  ibies  Gewichts,  das  Obst  durchstiinittlich  ctwas  iiiehr  als 
5  Tauseudstcl,  Blunienkohl  ebenso  viel  und  Kartofteln  13  Tau8endi»tel.  Keicli 
an  ciwcissartigcn  Stoffen  sind  dagcgenGetreide,  HiilsenfrUchte  und  alle  Fleisch- 
speisen.  Weizea  entboU  1-35,  Ochsenfleiscb  175  TauBendsteL  Am  reicKsten 
iind  HlllseDfrUcbte,  Ji^^^ln  und  Kfise.  In  Linsen  betra§^n  die  eiweus- 
artigen  Stoffe  reichliolBm  Yiertel  dcs  Gewichts^  in  KXse  mehr  alB  oin 
DritteL 

Man  irei88,  dMS  die  eiweissartigen  Korper  Stidutoff,  KoUenatQff,  Wan- 
Mntoff  und  Sauentoff  entbalteui  deren  MengenverbiUtniss  sebr  annMbemd 
dnrck  die  Fonnel  K*C"H^O**  ausgedriickt  ^rd,  allein  die  innere  Ver- 
iasaung  ibrer  Miscbung  ist  bis  jetzi  nicbt  anfgedeckti  so  xiricbtig  die  Auf- 
teblfiase  sein  mSgen,  welcbe  neuere  Forecbungen  ttber  ibre  Entmiscbung 
gebracbt  baben.  Sie  entbalten  alle  Schvefel  und  mebre  derselben  ttberdiea 
Pbospber 

« 

AUgemeine  Eigenscbaften  der  eiweissartigen  Nabrungastoffe. 

Alle  eiweissartigcn  Stoffe  obne  Untcrscbied,  die  tbicrischeii  wic  die 
pHiiizlichen,  zeicbnen  sich  durch  eiuc  schr  bcdeutende  Aehnlicbkeit  in  ibreu 
iugeiisebaften  aus. 

Sic  tindcn  sich  in  dor  Natur  zum  Theil  gelost,  zum  Theil  in  ungdo&tem 
Zu>tandt',  Die  gclustf-n  lasscn  sich  diurli  zahlreiche  Mittei  in  uniosUcbe 
Fomien  ubcrfiibrun,    Man  iicnnt  sio  dann  goroiincn. 

Wahrcnd  nnn  die  Kiwoisskfirpcr  nach  der  Gcrianung  ohne  Ausnakinc 
im  \\  a>>>er  uiii  .^licb  sind,  wcrdcn  dicse  Vcrbindungen,  in  dcm  einen,  wio  in 
dem  andern  Zubtande,  wider  von  Aether,  noch  von  kaJtem  Alkohol  gclost. 


1}  ,Dc  gra.«-otrnde  dieron  gt-bruiken  soortgclijk  voedsel  als  de  vleescbeteude :  aij  go- 
bruikexi  k^idcu  ctwiUtotfe,  de  e«ao  vau  do  [>lauten,  da  uuUerc  vau  de  dierea;  beide  z\jn  zij 
deseirdo  eiwitoioffe.*  Nataor-ea  sdicikucdig  Arducf  uitgegersn  doorllttldsr  «aWeneke> 
Web  1688|  p.  isa.  ' 

9)  llaldar,  sehdkiiiidige  ondcrzoeklngen,  deel  IV,  p.  385,  418.  Vgl.  A.  Heynsias, 
ge^chiedkundlg  oadoisoek  nsar  da  k«nalf  dar  siwitschtfge  ligohuMo,  Amcterdam  p.  121, 
Its,  Note. 
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Die  allcrgrdsste  AeLnlichkeit  bebitzeu  sic  in  ihrem  Ycrhaltcn  zum  Kali. 
In  einer  verdiinnten  Kalil^isung,  bci  einer  Wiirnic  von  etwa  6(>"  C,  werden 
sie  in  ciniger  Zrit  gelost  und  aub  dieser  Losung  (lurch  Siiuren  gcfallt.  Der 
eutstehende  Nicderschlag  besitzt  fUr  alle  dieselbeii  Eigcuschaften. 

Essigsaurc  Voat  alio  Eiweissstotie  auf,  weun  auch  die  einen  sehnell,  die 
andcrn  langsani.  in  dic?en  Losiingcn  cntstcht  cine  gelblich  weisae  Fiilluiig 
durcli  Eisenkaliumcyaniir  uiid  Ei.-^enkaliunicyanid. 

Salzsiiurc,  gchcirig  verdiclitct,  ertlieilt  alien  eiwcissartigcu  Verbindungen 
cine  violettc  Farbe,  in  leisen  Uebergangen  bald  mehr  dem  Purpur,  bald  mehr 
dem  Indigo  verwandt  (Bourdois  imd  Caventou). 

Dnrch  Salpeters^ure  werden  die  EiweiaskSrper  gclb,  es  entsteht  Four^ 
oroy*8  gelbe  SlLaro.  Nachdem  ucH  Ammoiuak  mit  dieier  S&ure  Terbimden 
haty  ist  die  Farbe  dea  Salsea  donkel  orange. 

Qerbsfture  und  Gallustiiictur  eraeugea  in  aUen  Ei-wciasldsuugcn  einen 
reichliehen  Niedenchlag.  Ebenso  SalzsSore^  Salpot  i  >  ire  und  Scfawefelaliare; 
dieae  Minerala&uren  Ittsen  im  verdttnnten  Zu8tandu^A|i  gecigneter  Wjlrme, 
die  FUllungen  wieder  auf,  und  wenn  aie  Terdichtl^Pb  auch  in  der  Elite, 
im  letatem  Fall  jedcMsh  nicht  obne  die  ursprUngUchen  Stoffe  au  aeraetaen. 

Die  meiaten  Metallaalae  achiagen  die  gelSaten  Eiweisak5rper  nieder.  Der 
ausgefidlte  StofF  besteht  hilufig  aua  aweierlei  Verbindungen ,  indem  aich  die 
fiaaiB  und  die  S&ure  dea  Salaes  in  die  Eiweiaamenge  tbeilen. 

Ein  Gemenge  von  salpetersaurem  QueckRilberoxyd,  salpetenaurem  Queck- 
aflberozjdul  und  salpctrichter  Saurc  farbt  die  Eiweiasatoffc  roth  (Mi Hon). 
Ebenso  riUhen  Zucker  und  starke  Schwefelsaure  die  eiweissartigcn  Verbin- 
dungen (Schultae).  Die  Farbe  mit  Millon's  PrUfungsmittcl  ist  heller  roth 
mit  einem  blossen  Stich  in's  Violettc.  mit  der  von  Schultzc  angewandten. 
Pettenkoi'cr'schen  Probe  ist  sie  dunkelroth-violett,  und  awarum  so  sehdneTy 
je  freier  der  Liift  der  Zutritt  gestattet  wird. 

Durch  seiche  Uebercinstiramung  der  Eigcnschaften  liisst  cs  sicb  leicbt 
begreifen,  wie  Johannes  Mttller  sich  veranlasst  fUblen  konntc,  dieseStofie 
unter  dem  Namcn  der  eiweissartigen  Korper  zu  vcrcinigen,  noch  bevor  die 
Aehnlichkeit  in  ihrer  chemischeu  ZusammeDsetzung  au%edeckt  war. 

Das  Eiweias  (Albumin). 

Tm  Weiascn  der  HUhncreier  findet  sich  das  Voibild  dor  zu  dicscr  ( trnpj^c 
gehcirigeii  Stotlc.  Das  Iluhnerciweiss  enthalt  iu  UiK)  Gowiclitstlu'ileii  1(5 
Schwefel  und  4  Phosphor  und  liildet  reiclilich  ^  von  dem  Wei.sacn  dcs  TTiih- 
ncreies.  Es  ist  an  Natron  gel»unden,  und  zwai'  in  solcbem  Verhaiini.^Sj  da5s 
es  in  wenig  Wa^ser  losshch  ist.  Wenn  man  jedoch  das  Weisse  eines  Hiih- 
n^reic-s  mit  vielem  Wasser  versetzt .  dann  zerlegt  sich  jenes  Natrona! bumiuat 
in  ein  suurc3  und  in  ein  alkalibchet?  Salz,  von  welchen  das  erstere  sich  zu 
Flocken  zusammenballt^  wtil  es  in  Wasscu  unliislich  ist,  wiihrend  das  zwcito 
in  Waaser  gelost  bleibt,  so  langc  ictztcreis  nicht  eine  grosse  Menge  8alze 
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enthiUt.    Dem  basitchen  Natronalbuminat  vrird  liuntiich  durch  Salze  sehr 

zur  Aufl5sung^  nothigen  Wassers  ontzogcn,  und  es  scbei- 
det  ttcb  deabalb  dnreb  Kodudz,  Glaubenalz,  scLwefebaure  Bittererde  iu 
faster  Fonn  ww  seinen  LSsungen,  Sbnlicb  wie  die  Kohlensaure  gasfbrmig  aus 
8eltener  Wasser  amgetrieben  wird,  in  dem  man  Zucker  auflQai  Uragekehrt 
kaim  man  ana  aebr  aakreicben  L((Bungen  ▼on  freiem  Eiweiaa  diesea  dnrob 
AlkaU  ftSen  «)• 

VerdUnnter  Alkobol  acbiMgt  ESiweisB  nieder,  der  Niederschlag  lost  sich  aber 
nacbber  wieder  in  Wasaer  auf.  Setst  man  dagcgen  starjcen  Alkohol  oder  Aether 
In  grwaer  Henge  zu  euier  Etweiidlteimg,  dann  wild  das  Eiweias  gei^t  und  in 
dnen  in  Waaaer  aowobl,  trie  In  Alkobol  nnd  Aeiber,  nnldalicben  Znatand 
Qbe^jetUbit. 

Daa  Hllbnereiweiaa  beritst  erne  acbwacb  alkaliflebe  Beaetion^  die  in  der 
WSnne  durcb  tbeilweiae  Anascbeidnng  dea  Natron^a  TerBtttrkt  wird.  Ueber- 
diea  bewiikt  die  Wxrme  die  bekannte  Grerinnung  dea  Eiweisaea,  websbe  die 
Hobnereier  beim  Kocben  bart  maebt  Daa  froie  Eiweiaa  gerinnt  in  derben, 
diebten  Flocken,  daa  Natronalbuminat  mebr  gaUertartig  oder  in  gertmaelten 
Hxnten  an  der  Obeifli&che  der  FlUaaigkeit,  ilhnlicb  denea,  die  aicb  anf  g^- 
imnender  Hileb  bilden. 

Unter  den  anorganiacben  SKuren  seiebnet  aieb  nor  die  gew{$bn]icbe  oder 
dreibaaiBebe  FhoapbondLnre  dadnrch  ana,  daaa  aie  Eiweis&ldanngen  nicbt  fidlty 
nnd  nnter  den  orgaraacben  bringt  im  Gegentbell  nur  die  G^rbsiure  darin 
erne  FSllnng  berror.  Weil  jedocb  Natronalbmninat  in  Waaaer  viel  l(Salieber 
iat  ala  freiea  Eiweiaa,  kann  man  dnrcb  Zuaata  von  aebr  wenig,  anvor  mit  etwa 
100  Tbeilen  Waaaer  Terdttnnter  Eaaigallare  einen  Niederacblag  eraeugen,  der 
in  flberaebOaaiger  Eaaigaknre  wieder  geltot  wird*  Andereramta  iat  ea  ftr  die 
Wirkang  der  Eaaigaiure  nnd  der  Pbospboratiure  nicbt  gleicbgilltig,  ob  aicb 
▼iel  oder  wenig  Salze  nebcn  dm  Eiweiss  in  LSsimg  befinden.  Kiweiasldsim- 
gen,  die  mit  Kochsalz  oder  einem  Mittelaak  gesattigt  sind,  werden  auch  durcb 
atarke  EssigsXore  und  durcb  Phosphorsaure  gefallt,  und  der  durch  Essigaiinre 
entstaodeift  Niederacblag  verscliwindet  selbst  durcb  einan  Ueberachuss  von 
Essigs&ure  nicbt,  %vShrend  das  durch  PhosphorsSure  ausgeschicdenc  Eiweiss 
dnrch  einen  reichlicheren  Zuaata  der  Silure  sich  wicdcr  autloiit  Aus 
essigsauren  EiweiaalQaangen  kann  man  umgekebrt  durcb  Kochsala  daa  Eiweiaa 
fiUlen.  *) 

Gereinlgtea  Eiweiss  enthalt  immer  anorganische  Bestandthcile ,  nament- 
iicb  phosphorsaurcn  Kalk,  der  durchscbnittlich  16  Tausendstel  des  Gewichts 
aoacnacbt.  Selbst  das  Kochsalz,  welches  das  Eiweiss  des  HUhnercics,  v>ie 
daa  des  filuts,  begleitet,  ist  durcb  Waachen  so  achwer  zu  entfemen,  daaa 


1)  Virchuw,  Annalen  -Jor  Chemie  nnd  Pharmarie,  Bd.  XCT,  8.  315,  346. 

2)  Mwlspns,  \riniiliH  do  cliirnie  ct  >ic  pbysique,  3.  serie,  T.  XXXIII,  p.  179. 

3)  Farkes,  bobiiiidl's  Jahrbuchur,  Ud.  LXIX,  S.  281. 
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man  Dothwendiger  Weise  an  eine  Mittektufe  ewischen  bloas  mechaniBcher  nnd 
cfaemucher  Verbmdung  denken  mass. 

Dem  Albmnin  der  Htthnereier  steht  daa  des  Blutes  am  nSchaten.  Ea 
iat  ein  wechselndes  Giemenge  von  neutralem  tmd  alkalischem  Natronalbuminaty 
weahalb  man  in  Blutaefiun  bald  durch  einen  reichlichen  WaaeeisiiaatSy  bald 
dordi  Salse  leicbtar  eine  TrUbnng  erblUt  Tanaend  Theile  Blataweisa  ent- 
halten  13  Scbwefel  und  3  Pbospbor.  Dieaea  Eiweiaa  oder  eine  nahe  rer- 
wandte  Abart  deaaelben  findet  aicb  in  alien  GewebaaSften. 

»   

Ebenao  iat  in  alien  Pflansenafiften  eine  Abart  dea  ISalieben  Eiwelases 
Torbanden.  £a  enllittlt  aber  Tiel  weniger  Scbwefel  ab  das  Eiweiss  der  Eier 
nnd  aucb  ale  daa  dea  Blute,  nKmlicb  8  Tanaendstel  dea  Gewicbta.  Der  Pboa 
phorgebalt  deaaelben  iat  nicbt  gewogen  worden. 

Der  Kleber. 

In  den  Getreideaamen  aind  die  eiweiaaartigen  Nabrungaatoffe  banptaScb- 
Ucb  dureh  swei  in  Waaaer  onldaliehe  K(>rper  vertreten,  die,  wenn  man  ana 
dem  Mebl  die  Stftrke  auawSacbt,  an  einem  klelmgen  Gemenge  vereimgt 
bleiben,  velcbea  von  Beccaria  den  Namen  Kleber  (Gluten)  erhalten  hat 
Das  Gemenge  verdanki  die  Klebrigkeit  einem  iStoff,  welcber  bei  Weltem 
den  kleineren  Theil  dcsselbeu  ausmacbt  und  durch  warmen  Alkohol  entf^mt 
werdoi  kann.  Dicscr  in  heissem  Alkohol  losliche  Korper  heiaat  JPflanMD- 
leim,  wogegen  der  in  Alkobol  unloslicbe  Tbeil  ala  unluslichea  oder  gcronnenea 
Pflanzeneiweiaa  bezeichnet  vrird,  indem  es  sich  vom  ISalicben  Tor  alien  Dingen 
dadurch  unterscheidet,  dass  ea  schon  in  der  Pflanze  in  geronnenem  Zustande 
abgelagert  iat.  Im  Weiaen  betrftgt  der  Kleber  aliein  >  bia  an  Vy  dea  G^ 
wichts. 

Das  unldsliche  Ptianzeneiweiss  enth&It  Schwefel  und  Phosphor.  Der 
Niedcrschlag,  den  man  erhalt,  wenn  man  die  Kalilosung  des  unloslichen 
Pflanzeneiweisses  mit  Kssigsiiure  sattigt,  cnthalt  in  1000  Thcilen  6,6  Schwetel. 
Diese  Schwcfelmeiigc  darf  aber  uicht  oliiic  Weiteres  auf  das  urspriingliche 
unlfisliche  Eiweiss  bczogcn  werden;  sie  ist  viclmehr  moglicher  Weise  dafiir 
7Ai  klcin,  weil  der  Kiedcrschlag,  den  Essi^sUurc  in  der  Kalilosung  ciweiss- 
urdgcr  Korper  crzeugt ,  weniger  fc?cli\velei  enthalten  kann  als  der  ursprtlng- 
liche  eiweisiiartigo  IStofi'  sclbst*)*  Ini  reinca  ZusUuide  ist  das  unlosliche 
Pflanzenciwciss ,  so  langc  cs  feutht  bleibt,  'weicb  und  elastiscb,  aber  uicht 
klebend.    Getruiknet  ist  es  sehr  hart. 

Der  I  ttaiizenlcim  enthiilt  lu,5  Tausendj^tcl  bchwefel,  aber  keineu  Phos- 
piioi.  Aurt  iler  heisBCn  alkoliolisciien  Lusung  scLeidct  er  sich  schon  beim 
Erkaltcii  grossenthcils  ub  und  vollstandig,  wcun  eine  hinlangliche  Wasser- 
mengo  zugcsetzt  wird. 


1)  Mulder,  •ebdkvDdige  ondenoekingeni  deel  IV,  p.  SOS. 
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Der  Faierstoff  (Fibrin). 

In  dem  Blute  aller  Thiere  findet  ajch  ein  eiweissartiger  Korper,  der,  so 
wie  das  Blut  von  der  unversclirten  Gefusswaiid  des  lebenden  Kcirpers  ge- 
trennt  ivird,  gerinnty  obne  dass  es  dazu  eines  andcren  IlUlfsmittcIs  bodarf 
Weil  dieser  Stoff  aiis  Blut,  welcbcs  rait  eincr  Ruthe  g^peitscht  wird,  in  Go- 
stalt  von  Faaern  gerinnt,  bat  er  den  Namen  Faserstoff  i  ilialtcn. 

Der  Ffiaerstoff  des  Blutes  entbiilt  in  1000  Tbeilen  U  Sclnvefel,  3  Phos- 
pbor  und  ausserdem  17  pbospborsauren  Kalk.  Obwoiil  et  im  Blut  geldst  ist^ 
Vdsst  er  sicb  nacb  der  Gerinnung  nicbt  mebr  in  Wasscr  ISscn.  Dagegea 
bchanptct  sit-h  der  g'closto  Ziistand  im  Blutc  sclir  lange,  wenn  man  dieses 
mil  gcsattigtcn  Salzlo.sunf^eu  vermischt.  So  kann  man  z.  B.  cine  FascrstoflT- 
los«n<:r  diirch  ii  Filter  gehen  lasscn,  vrenii  man  I  Kaumtheil  Blut  nus  den 
Gefassen  in  8  bis  10  Kaumtheile  eincr  gesattigtcn  Glatibersalzlosung  flicssen 
lasst.  TImgekehrt  wird  die  Gerinnun<^  bc.^clilemiigt,  wenn  man  das  Blut  mit 
Wa!Js«'r  verdiinnt.  Am  meisten  wird  die  Gerinniiiic^  l>el()rdert,  "weun  der 
Saiui>iutV  (lor  Luft  tieien  Zutritt  hat,  oline  dass  jedoeii  die  Einwirkung  des 
Satiorsttjfi^  als  eine  unerlassliche  Bedingung  fiir  die  Ausschcidung  des  Faser 
Stolls  ^'olten  kann. 

Frisclicr  Blutfascrstoft'  lost  sich  in  Salpeterwasscr,  wclcbes  6  Procent 
Salpetcr  eiuhiilt.  Von  cinzclnen  Tliicrcn,  z.  B.  von  Rindern,  lost  sich  der 
Faseratoff  nur,  wenn  er  von  Vencnblut  herstammt.  Aus  aiiticn-ia  Blut,  aua 
Schweineblut  z.  15.,  wlo  aus  Mcnscbeiiblut,  wird  nicht  bless  der  vcniisc,  son- 
dem  auch  der  artcriellc  Faserstoft"  iu  Salpeterwasscr  gclust.  Dicsc  Fascrstoflf- 
lo^ung  -wird  durcb  einen  raassigen  Zusatz  von  starker  Essigsaure  gefallt,  zu- 
mal  in  der  Wilrme,  und  wenn  sio  fdr  sich  erhitzt  wird,  scheidet  sich  nach 
eioiger,  oft  erst  nach  langcr  Zeit,  der  Fascrstoff  in  dUnnen  Fasem  aus,  die 
sich  leicht  der  Beobachtung  entziehen.  la  sehr  yerdtinnter  SalssSure  (1  p.  M.) 
qnillt  der  Blnt&serstoff,  wenn  er  nicht  Torher  getroeknet  ward,  erstaunlich 
aofy  and  cr  schrumpft  wieder  snsanunen,  wenn  man  ihn  in  starke  Sals- 
iiiire  bringt. 

Das  Yerhalten  des  Blat&8erstoil&  au  Salpeterwasser  und  su  verdttnnter 
Saksi&nre  ist  besonders  deshalb  beachtenswerth)  weil  es  daaa  dient,  ihn  TOn 
dem  nahe  verwandten  Mnskelfaserstoff  an  nnteracheiden.  Wie  die  Getreide* 
samen,  so  enthJih  nKmlich  das  Fleisch  aller  Wirbelthiere,  die  nns  Nahrong 
speodeni  neben*einer  kleinen  Menge  lOslichen  Eiweisses  einen  ansehnlichen 
Vorralfa  eines  festen,  in  Wasser  nnldslichen  EiweissktfrperSy  der  zu  dem  fii- 
weisa  des  Blots  in  demselben  VerhlUtnisse  steht,  wie  das  unlosliche  Pflanaen- 
eiwetss  zu  dem  loslichen.  Bci  dor  grossen  Aehnlicbkcit,  die  den  Blutfaser- 
stoff  mit  dem  Mus'kelfaserstoff  verbindet^  wlire  es  Willklir,  daran  an  aweifeln, 
dass  jener  als  eine  Vorstufe  dieses  zu  betrachtcn  ist.  Sonach  ware  der  Blut* 
fa«er<>r<  >f!'  cin  MittelgHed  awischen  dem  Eiweiss  des  .Blutes  nnd  dem  Faser- 
stoff  der  Maskeln. 

i;  llrucke  iii  Virohow  n  Arcuir,  Bd.  XU,  S.  dd  and  fulg. 
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Salpeterwauer  Idst  den  MuskelfiuentoiF  nicht  auf.  Dagegen  ISst  dcfa 
dieier  in  sehr  verciilimter  SaksKure  (1  p.  IC).  "Wird  die  salsMiire  Losung 
mit  kohlenaaarem  Ammoniak  geaSttigty  dAnn  seheidet  sich  der  Mnakelfiaer- 
gtoff  in  Fonn  einei  gallertigen  Breies  wieder  ana.  Ebenso  list  sieh  der 
HnskelfiMentoff  dnrch  KaDEwasser  ans  der  salssauren  Lbanng  'wieder  fidlen, 
wenn  man  nicht  mehr  tunaasetet,  als  am"  Sitligang  der  Sfiure  erforderlidi 
ist.  VenniBcfat  man  die  LSanng  mit  einem  Ueberflchuss  tou  Ealkwaaser, 
dann  l5st  sich  der  anfangs  entstehende  Niederschlag  wieder  anf,  nnd  die 
FlttsBigkeH  gerinnt  nachher  beim  £rhitaen  wie  eine  verdilnnte  EiweiasliieaQg. 

Der  Erbsenstoff  (Legnmin). 

Die  Hiilsenfinichtc,  Erbscu,  Bohnen  und  Linsen,  enthalten  emen  eiwefae- 
artigcn  Korper,  der  in  alien  durchsdmittlich  mehr  als  '/s  dcs  Gewichts  aua- 
macht,  und  nach  d^  L^^ummoseu  L^gumin,  nach  den  Erbsen  JSrbflen- 
Btoff  heisBt. 

In  dem  aus  JErbsen  dargestellton  T.cguniin  hat  man  5  Tauscndstel  Schwc- 
fel  und  24  Tausendstel  Phosphor  get'undcn.  Es  ist  untcr  den  organischen 
Nahrungsstoffen  der  phnsphorrelchstc  Korpor.  Durcli  blosse  Hitze  geriant 
der  Erbscnstoft'  nur  zu  eincni  kiclnen  Tlieile ;  cs  bilden  sich  an  der  Ober- 
flachc  gerunzelte  Haute,  die  sich,  wenn  man  sic  wegnimmt,  wiederhoU 
erneuern.  Essigsiiure  schlagt  den  ErbsciiBtotY  aus  seinen  Losungen  nieder, 
und  man  kanu  einen  Ueberschuss  der  Siiuro  zusetzen,  ohne  dass  der  Nieder- 
schlag sich  wieder  auflost.  Daraus  folgt  nicht  etwa,  dass  der  Erbsenstoff  in 
starker  Essigsaure  unlodich  ist,  dcnn  auf  die  Dauer  widcrsteht  kein  eiweiss- 
artiger  Kiirper  conccntrirter  EssigsUurc.  Aber  der  Niederschlag  des  Legu- 
rains  wird  von  Kleesaine  oder  WcinsUurc  Icichtcr  wieder  gelost,  als  von 
Essigsaure,  die  im  Ueberschuss  zugefiigt  wlrd. 

Mandeln  enthalten  cine  Abart  des  Legumins,  die  rcichcr  an  Stickstoff, 
Srmer  an  Schwefel  und  Phosphor  ist  als  der  Erbsenstoff.  Das  Legumin  von 
Mandeln  enthalt  in  1000  Theilen  3  Schwefel  und  10,5  Phosphor «). 

Der  Kasestoff  (Casein). 

Die  Milch  des  Weibes  nnd  der  Hauuttngethiere  besteht  durchicfanittlich 
an  beinahe  '^i  Ihres  Gewichts  ans  einem  eiweissartigen  ESrper,  der,  weil  er 
in  festem  Znstande  die  Grandlage  des  Elises  ausmacht,  seit  langer  Zeit  ala 
Eisestoff  beschrieben  wurde.  Der  Etisestoff  enthSlt  keioen  Phospher,  da- 
gegen in  1000  Gkwichtstheilen  9  Schwefel  nnd  60  phosphorsauren  Ealk. 

Der  Kasestoff  ist  in  Wasser  Klslich.  Durch  Weingeist  wird  er  aus  dieser 
Losung  gefUUt,  ohne  dadurcb  die  Aufloslichkeit  in  Wasser  einaubiissen. 
Dorch  Btarken  Alkohol  geht  er  jedoch  in  den  geronnenen  Zustand  iiber^ 


1}  Norton,  in  Mulder's  feholkuiidigc  ondersookiagcn,  deel  IV,  p. 
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<L  h.  er  kaon  nacfaher  in  Wasser  nicht  laehr  gelost  werJun.  Wenn  mau  dlo 
wasserige  LQsuDg  mit  r^diin&ter  £asigsaure  versetzt,  wird  der  KiijcatolV  iius- 
gtfdkleden,  2umal  wenn  man  aie  erwibrmt  Ein  Ueberscbuss  von  Esslgsaurc  \'6&t 
zv«r  den  Niedenchlag  uicbt  bo  ganz  leicht  wieder  anf,  abei^  dock  viel  leicbter 
als  das  Legmnin.  Diese  EigenschafI  imd  der  Mangel  an  Phosphor  reioheu 
ana,  um  den  Klisestoff  Tom  Lcguinin  zu  unterscheiden.  Dagcgen  verhiUt  sick 
Xatronalbaminat  gegen  Essigs&ure  ganz  ShnBch  wie  Sfisesto^  der  mit  Jeneni 
anch  die  Eigenschaft  theilt,  dureh  Siedhitze  in  gcrunzelten  Hftuten,  und,  bei 
der  Gegenwart  von  Milchzacker  nnd  Butter,|[durch  KiUberlab  bei  einer  W&rme 
tron  30  bis  40*  C.  in  Flocken  zu  gennnen./)  SchwefeUaure  Erden  nnd 
Chlorcalciom  0Ulen  vSasenge  LSsungra  des  Eiisestoflb  beim  Erhitzen,  und 
diea  ist  wiederum  eine  Eigenschafty  welche  das  Natronalbuminat  mit  dem 
Kasestoff  gemein  hat') 

Der  Dotterstoff  (Vitellin). 

In  d^  Dotter  der  Hiibuereier  findet  sicb  nebcn  Eiweiss  cin  eiweissartigcr 
Korper^  der  12  Tauscndstel  Schwefel  und  8  Tausendatel  Pbosplior  cntbiilt. 
Dieaer  DoUer^^toff  ist  ini  friscben  Zustandc  in  wenig  Waisser  luslicb,  wird 
aber  durcb  eine  reicblicbc  Wassermengc  gcfallt.')  Die  wassorlge  Lusung 
gerinnt  in  der  Warme.  Durcb  Essigsaure  und  gewobnliche  Phospborsaurc 
wird  aie  nicbt  gefiUlt,  wobi  durch  andere  Mineralsuuren  und  durcb  Alkohol. 
\h  Unterscbeidungsmerkmal  gegen  Elweiss  ist  hervorzuheben,  dass  Vitellin 
durcb  Blei-  und  Kupfersalze  nicbt  gei'iilit  "wird. 

Der  BlutbUscbenstoff  (Globulin). 

Ausser  Eiweiss,  Fascrstoff  und  Ktoestoff  findet  sicb  iiu  Blut  eine  ansehn- 
licbe  Menge  eines  den  Blutkorpercben  angeborigcn  eiweiasartigen  Stofft*,  der 
keinen  Phosphor,  aber  12  Tausendatel  bcbwefel  enthiLit.  Uieseu  BlutbUiscben< 
•toff  kann  man  im  reinen  Zustnnde  am  leichtesten  aus  der  KrystaUlinse  des 
Auges  gewinnen,  und  er  "wird  desbalb  oft  audi  Krystallin  geuannt.  An  deni 
Globulin  aus  Krystallinscn  zeigen  sicb  folgende  Eigenscbaften.  Es  wird  durcb 
Alkobol  und  durcb  sebr  verdiinnte  Essigsaure  aus  der  was3erig:rn  T.osung 
getallt,  der  durcb  Essigsaure  entstandene  Niederschlag  lost  sicli  aber  si  lion 
in  eineni  sebr  geringen  Ueberschuss  der  Suure,  wcsbalb  man  am  bu^lcn  thut, 
•Aeon  man  al*  Roau^ciiB  cine  so  stark  verdUnnte  Saure  boniitzt,  da^.s  auf  lUU 
Tbeile  Wasacr  nur  0,5  bis  1  der  Essigsaure  kommt.  Die  miicbicbte  Triibuug, 


l)Skrzeczka,  in  Schor«r*«  JahrMbericht  i»  LeUtungen  in  der  pbTaiologischen 
Ckmie  fUr  1855,  8.  184,  If^'n 

2S  Lrhniann,  LeErbuch  der  phjsiologUoheu  Chenaie,  2.  Auflage  (iwoito  Uiaarbei- 
UuQgi  id'fi,  Bd.  1.  Id.  355. 

3;  VaieneisnBe*  «t  Ft6my,  Cottptos  Rsiidiifly  T.  XXXVIII,  p.  478. 
]C«U>«lieir»  Pkjakbgto  dw  NtbraaiMdttel.  3 
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welche  durch  verrliinnte  Essiggaure  entsteht,  verwaudelt  sioh  (lurch  Errvarnieii 
in  eincn  dichtflockl^nn  Ni('(lcr>elilag.  Warme  allein  niacht  uus  dcr  v.aflSorigen 
Globulinlusuiig  eiuc  iiiilehiihnllclH'  Fliisftigkcit .  die  ^-aiiz  triil)  durcli's  Filter 
geht.  Pap;cp:cn  scheldct  sieli  dus  Globulin  in  gut  zu.^.iinmcngeballten  Flocken 
au8,  wenii  man  vur  dcni  ErliiUen  eine  grosse  Menge  Kochsalz  uder  Glauber- 
salz  liinzusctzt,  Siarkere  Essigsaure  oder  Aramoniak,  einzeln  hinzugctugt, 
crzcugen  in  dcr  Globulinlosung  keine  Fallung,  wohl  dagegen  Wenn  man  sie 
verciiiigt  zusetzt,  so  dnss  sic  cinauder  sUttigeu. 

Das  Globulin  zeicbuct  sich,  selbst  unter  den  watidelbaren  dweissartigea 
Koipertty  am  durcb  die  LeichHgkeit,  mit  der  es  sich  sersetst  Eb  geniigt 
scbon  eine  Globulinldsung  zu  kochen,  urn  eine  Entwicklnng  von  Ammoniak 
za  beobachten* 


Um  inch  von  dem  Wesen  der  elweissariigcn  Korper,  von  ifarer  Bedeu- 
tong  fttr  die  Em&hrung  des  OrganismuB  und  flir  die  von  der  EinSbrung  ab- 
bl&Dgigen  Verrichtuagen  unscres  Leibes  eine  entsprechende  VorsteUong  sa 
machen,  darf  man  nicht  aus  den  Augen  verlieren,  dass  es  die  wandelbaraten 
Stofte  sind,  die  man  in  der  Natur  beobachtet  bat.  Sie  steheo  anf  der  hocbsten 
Stufe  verwickelter  Zusammensetzung,  sie  baben  ein  sebr  bobes  Hiscbongs* 
gewicbty  cersetzen  sich  leicbt  and  konnen  durcb  ihre  Zenetonng  in  mebr- 
fitcber  Bicbtung  gespalten  iverden,  kurzum  ibre  Molecule  sind  im  Zuatande 
der  bochsten  BevegHcbkcit  mit  cinandcr  verbundcn.  Man  darf  sicb  deshalb 
nicbt  dariiber  wundern,  dass  die  UcbcrgUngc  zwiacben  den  einaebien  Eiweiss- 
stofien  oft  80  allmlilig  sind,  dass  sich  die  Sckattirung,  auf  die  nnser  Blick  zur 
Unterscheidung  sich  heftet,  bcinaho  verwischt  mid  ein  Strcit,daruber  entstebt, 
nicht  sowohl  ob  man  berechtigt  sei,  die  mit  besonderen  Namen  belcgten  Stoffe 
als  besondcre  Artcn  oder  nur  als  Abarten  zu  betracbten,  sondem  dariiber, 
ob  man  nicht  die  als  Abarten  untcrschicdenon  ^^eradezu  fUr  einen  nnd  den- 
selben  Korper  halten  nmss,  der  nur  durcb  andere,  ihn  in  seinen  Losungen  be-> 
glcitende  Stoffe  abgeandert  wird.  In  dicser  Verlegcnheit  ist  der  Ausweg  um 
80  schwercr  zu  finden;  weil  die  vollkommene  Reinigung  der  Eiwcisskorper 
sic  in  cinon  Zustand  vcrsetzt,  in  dem  sich  die  urftpriinglichcn  Eigenschaftcn 
nicht  UK'hi"  erforschcn  las.arn.  Uni  sie  zu  rcinigcn,  muiys  man  sie  niiinlich  gf~ 
rinnen  lasscn,  und  nacbhcr  werdcn  sie  von  unscbuldigen  Losungsmittcln  niciu 
meiir  autgenommcn. 

Es  g-ilt  dcslialb,  bei  dtr  Aursteliuiig  ver;-chiedener  Arten  von  eiweies- 
artigen  Stofieu  nicht  zu  vki  und  nicht  zu  wcnig  zu  thun.  Am  willkurlichsten 
ist  in  dicser  Bezichuug  Lie  big  verfahren,  als  er,  ohnc  Schein  eines  aus- 
reichenden  Grundes'),  das  ungcloste  Pflauzcnciwciss  mit  dem  tbierischcu 


1)  V;;I.  nicincu  Kreislauf  des  Lcbeus,  Pbv.^i<jl<<glsc]ic  Antworten  aufLiebig's  obemlMhe 
Briefe,  Mams  1857,  dritte  Aullago,  S.  138     lip.  Vgl.  obca  8.  33* 
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Fttentoff  ond  das  Lcgurain  mit  dem  KUscstoft'  der  Milcli  verwcchsclte ,  so 
dass  er  die  Namcn  Pflanzenfibriii  und  Pflanzencasein  in  die  Wissenschaft 
einschwSrzte.  Aber  audi  bediiclitiVcre  Forschcr  liabon  in  neuerer  ^ieit  ei- 
weissarti<^c  J^toffe  zu8animt'ii<,''estt'llr.  die  man  sonst  zu  trcnncn  pflegte.  So 
hat  Briicke  die  srhon  frfilicr  von  Ddnis  aufj^ostellte  Lehrc  wicder  aufge- 
iiomraon,  dass  dcr  {^^cionnene  Faserstoff  auf  Ko^tcn  cincs  Tlicils  dcs  in  der 
Blurfliissigkeit  cntlialtcnen  Eiwcisses  t-ntstebt.  Briicke  stiitzt  sich  besonders 
auf  folgende  Thatsaclie.  Wenn  Blutfliissii^keit  (Plasma),  worin  ?^(>^vohl  der 
Fascrstoti'  wie  das  Eiweiss  des  Bluts  ciillialteii  sind,  durch  Essi^sHure  am 
Geriunen  verhindert  nnd  vicr  Stinul«.u  daiaul'  die  EssigsUure  mit  Aoimoniak 
hcinabe  gesiittigt  wird,  dnnn  p^eiinnt  durch  Hilze  einc  Monge  eiweissartiger 
Substanz.  welcho  der  JSummc  des  auf  gcwiihnlichem  Wogo  dar^cstellten  Faser- 
ftofts  und  dejj  Eiweisses  dorsflben  liluttiiissigkcit  gleiciikoiumt.  ' )  Einc  ent- 
scheidende  Beweiskral't  liat  iiidc^scn  diese  Beobachtung  nicbt.  wcil  os  ja  mog- 
lich  i^t,  diiss  Eiweiss  und  Eascrstoft'  des  Biuta  sich  ge^eniibi  r  ilen  angewandten 
Priifung3mitteln  gleich  verhalten.  Briicke  hat  ttriier  dnrch  Einwirkung 
voQ  saurem  phosphorsaurem  Kalk  auf  Natronalbuminat  einen  Sioff  bcreitet, 
der  nch  dureh  so  imbedeutende  Merkmsle  von  geronnencm  Blutfaserstoff 
imter9chied,  dasB  cr  geneigt  ist,  ibn  ftir  kflnstliches  Fibrin  zu  halten.  >)  Ge- 
Ntst  mm,  man  kSnne  die  von  Brticlce  aufgefundenen  Untencbiede  swischen 
dieBcm  kOnstJichen  und  dem  natttrJicben  Faserstoff  vemachlftssigen  —  und  sie 
M  aOerdings  unerbeblicb  — ^  so  wird  durch  jene  Erfahrung  nur  unmittelbar 
(iargethan,  was  auf  mittelbarem  Wegc  liingst  erscblossen  -wurde,  dass  n&mlicb 
ioi  £iweis8  dcs  Biuts  der  Mutterkdrper  dcs  Faserstoffs  gegebeb  ist.  Dieser 
AbkSmmling  untersebeidet  sicb  aber  —  ^e  firttoke  selber  mittheilt  —  in 
botimmter  Weise  von  geronnenem  Eiweiss  durch  das  Verhalten  zu  ver- 
dftonter  SalzeSure  (1  p.  M.),  in  welcber  der  Faserstoff  aufquillt^  gekocbtes 
Eiweiss  dahingegen  nicbt.  Lehmann  erklSrt  das  Vitellin  fUr  ein  Gemenge 
roB  slkaiiarmem  Eiweiss  und  alkalifrciem  K&sestoff.*)  Jedenfalls  entblLlt  der 
Uottor  des  £ies  neben  dem  Vitellin  noch  Eiweiss,  wie  aucb  von  Fr^my 
nod  Yalenctennes  bervoigeboben  wurde.  Lehmann  behauptet  nun,  dass 
der  neben  dem  Eiweiss  im  Dotter  vorhandenc  Korper  in  alien  Merkmalen, 
Dsineotlicli  aucb  in  dem  Verhalten  zu  Lab,  mit  Kiisestofi'  libo  oinstimmo, 
tiegenflber  die^en  Angaben,  die  allerdings  so  be»cbat1'cn  sind,  dass  sie  die 
^elbstSndigc  Steilung  des  Vitellins  zwcifelhaft  machen  krinnten ,  blciben  vor- 
Mg  die  Erfahrungen  in  Kraft,  da^s  Knpfer-  und  Bleisalze  das  Vitellin  nicht 
{iOen  und  sebr  stark  verdliunte  Salzlosungen  es  nicht  auH<i.sen.  S  c  li  ercr  und 
Skrseczka  neigen  dahin,  die  Scheidewand  zwischen  Natronalbuminat  und 
Kiicstoff  niederzureissen.    Und  wenn  Skrzeczka  Recht  hat  in  der  Be- 


Ij  Br  a  eke  in  Virehow**  Arohiv,  Bd.  XII,  8.  188  -  190. 
S)  Briicke,     a.  O.  8.  m  —  195. 

S)  LehttABB,  Lehrbneh  d«r  pkys.  CKemie,  8.  Anfiaga,  swelta  UmMbeiUing,  Bd.  L 
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hauptung,  dasa  reincr  KUiestotf  Uurdi  Kulbcilab  so  wen!^,^  gerlnnt,  vie  rcinea 
Natroiialbuoimat,  bei  (xegeuwart  von  MiK  li/.uckcr  und  Batter  hinp^egen  beide, 
so  wiirden  wir  allerdiiigs  dahjcingc  Meikmal  cUibilasen,  welches  bis  dahui 
als  das  bequemste  HUlfsmittel  '/ur  Untcrscheidung  von  Kiiscstoff  und  Xatron 
albumlnat  gegolten  bat.  Es  biiebo  daim  flir  jctzt  kaum  ein  anderer  Unter. 
schied  zwiacbcn  beiden  Korpcrn  stcbeii.  als  dcr  Pbospborgelialt  des  Natr*>n- 
albuininatB,  der  dem  Kiiscstoff  fob  It,  und  die  n  rf"s-  crc  Leichtigkeit,  mit  weicher 
fiicb  das  Natronalbiiminat  durcb  verdiinntc  J^M'^-iiuic  bef  gfewohnlichen 
Warinrgraden  lallcn  und  durch  cioeu  klcincn  Uebcrscliuss  der  Saure  wie- 
dcruin  lo.^en  iHspt. 

( H'^cjiiil ler  dicftt'M  nicbr  odi  r  minder  hcrcciili^'ten  Bc'-trcbuni^en ,  einaii- 
der  nalic  slchendc  ciweissartigc  iMu  ju  r  aui  eiu  iillzi,^t•^  Urbild  zuriickzii- 
liibreii,  ua.s  luir  duicb  da.s  Geleitc  anderer  Stoffe  in  veiHcbiedeuen  Scbatliriiijgcn 
ersc  lRint,  bind  nacb  veruiuzollen ,  wenn  aiiob  inimerblu  surgfaltigcn  Beobach- 
lUDgeu  Uebergangsstufen  zwischen  den  llauptt'unnen  unterscbiedeu  worden, 
die  auf  s  Neue  beweisen,  dass  die  Vertreter  diescr  Grupjx;  durch  beweglicbe 
Grenzen  von  einander  getrenm  sind.  So  bat  Schi  i  ci-  in  \va,s8cr.siichtigen 
Eierstocken  einc  Abart  des  Kiweisses  gefunden ,  die  c  r  Paralbmnin  nennt 
uud  dadureb  vum  Jjiweiss  untcrscUeidet,  dass  sie  aucii  nach  doi  i  ailung  durch 
starkcn  .VJkohol  in  Wasser  wicdcr  loslich  ist  und  aut'  den  Zusatz  von  etwas 
Kssigsaure  ia  der  k3iedbitze  nur  unvullstiiudig  gerinnt,  wabrcnd  sie  im  Gre- 
geneatee  zum  Kasestoff  durch  vcrdiinnte  Essigsaurc  in  der  Kaitc  gar  nicht 
geAlUt  wird  Vod  dem  Paralbumin  unterscheidet  Scherer  elne  zwcitc 
Abarty  das  Metalbumin,  weil  seine  LSsuug  beim  Kochen  mit  EssigsSure  nur 
getriibt,  nicht  aber  gefkUt  wird,  und  durch  das  filr  cinen  eiweissartigen  K&r- 
per  ganz  regelwidrige  Verhaltea,  mit  EssigsKure  und  Bludaugensalz  keineu 
Niederschlag  su  gebeu.  Von  Gorup-Besanez  bat  in  der  Fiassigkeit 
eines  Tuberkelkrankcn  eine  Abart  des  Faserstoffs  gefunderf,  die  dem  Huakel- 
faserstoff  sehr  nahe  stand,  indem  sie  sich  in  yerdUnntcr  SalzsUore  ISste,  in 
Salpctemasser  dagegcn  nicht,  und  durch  Sattigen  der  salzsauren  LSsung  mit 
koblensaurem  Ammoniak  wteder  ausgeschieden  ward.  Allein  dieses  Parafibrin 
unterschicd  sich  vom  Muskelfasorstoff  durch  die  UnlOsUchkeit  in  Kalkwasscr 
und  durch  die  Eigenschaft,  sich  in  kaustiseheu  Alkalien  nur  unvollstilndig 
zu  losen  *). 

Kurzuni;  rlie  <  iNveissardgen  StoiTe  sind  protcusartige  Ki)rper,  ihrGreprlige 
ist  die  Verandcrlichkeit,  und  gerudc  hierdurch  sind  sic  so  vorzUglich  gccignet^ 
die  wichtigste  Grundhige  fllr  den  rastlosen  Stoffwechsel  unseres  Leibes  su 
bilden.  Der  Name  Froteiukdrper,  den  Mulder  ihnen  crthcilt  hat,  liesse  sich 
mit  gleichem  Eechte  von  Proteus  wie  yon  n^tStog  ableiten. 


1)  i^cherer,  Jounml  fur  praktiscLc  Cheniie,  Bd.  T-TV,       103.  404 

2)  Yon  Gorup-iiesanez,  Annalen  der  Cbcmie  nnd  Phiirmacie,  Bd.  XCiVf  &  168,  169. 
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Seehbtes  Hauptstiick. 
Die  Abkommliuge  der  eiweissaitigen  Kurper  Naiiiuugsstoil'e. 

■ 

Mit  unseren  tbiertschen  Nahruugsmittcln  gelangon  anscliulicbc  Menken 
von  Btiekstoffhaltigen  Korpern  in  unaeren  Magcn,  die  nicht  mclir  auf  der 
Stofe  emciflsartigei*  Stoffe  stehen,  aber  als  AbkdmiiiliDge  derselbcn  betracbtet 
trerden  mSssen.  Unter  ^es»  Terdimien  die  Leimbildner  und  der  aus  ibnen 
entstaadcne  Leim,  so  yne  das  Blutrotb,  eine  WUrdigung,  was  ihrc  Bedeatung 
als  Nahmngsstoffe  anlangt. 

Diese  Bedeutung  ist  fUr  Leim  und  LeimbildDer  vielfacb  in  Abrede  ge- 
stie]ll  worden,  weil  noch  imnicr  die  unglttckseligo  Vcrwecbsliuig  ron  l^ab> 
ningsstoff  und  Nabrangsmittol  im  Scbwange  gebt,  vobei  das  Wort  Nab- 
mngsmittel  nocb  liberdies  in  dem  Sinno  gebraucbt  wird,  dass  man  daninter 
eine  Speise  Tersteben  mtiss,  yrelcbe  fUr  sicb  allein  ausrcicbt,  um  das  Leben 
m  fristen.  In  diesem  Sinne  wUrde  man  aber  weder  Fleiscb^  nocb  Brod  als 
Nabningsmittel  aneilEennen  kUnnen,  denn  beide  erfordem  einen  Znsata  von 
Wasser,  uin  nnseren  Edrpcr  vollstandig  zu  ern&bren.  Nabrongsstoff  ist  jeder 
Bestandtbeil  unsercr  Speisen  und  Gctr&nkc,  der  durch  die  Verdauung  in 
einen  wesenUichen  Blutbestaudtbeil  vcrwandelt  werdcn  kann.  Solcber  Nab- 
rangbstofft'  rnthiilt  jcdes  Nabrungsmittcl  melire,  allein  es  giebt  nur  sebr 
v^enig  Nahrung^niittcl ,  welchc  allc  erfordcrlidicn  Nabrungsstoffc  in  solchen 
Mengeoverlialtnissen  entbalten,  dass  sie  alJcin  zn  unsercr  Ernttbrung  aus- 
reichen  vUrden. 

Alts  diesem  Grundc  sind  von  vomberein  alio  diejcnigen  Versuclu-  als 
nicht  im  mindestcn  beweif^ki  "ifiij;^  7ai  venverfen,  durch  welclie  man  dem  Leim 
jeden  Nuhrwerth  dcshall)  hat  streitig  machcn  wollen,  weil  Tliiere  durch  Leim 
allein  ihr  Lcben  niclit  erlialten  konnen.  Dieselbe  Pariser  Commission,  welcbe 
*ich  ein  Verdienst  dadureb  erwarb,  dass  sic  letztere  Tliatsacbe  bcrvorbob, 
hat  beobachtet.  das.«  Hnnde,  die  mit  roben  Knocben  gefiitt'^rt  wurden,  drci 
Monate  lane,'-  niclu  nur  ibr  Leben,  sondern  aucb  ilir  uisprrmL:;liclies  Gcwicbt 
und  ilirc  (ieeiundlieit  bebiclten  ').  Aber  die  (jJrundla^i'  dor  Ivnccbcn  ist  ein 
5tick9totihalti«;er  KiJrpcr,  der  bcim  Kochcn  don  bekannteu  Knot  hcnieim  lie- 
fcrt-    Der  an  ol\vei?«arti£^rn  NabrungH»toffen  ist  in  den  Knocben  je- 

dpnfall«  zu  gcring,  um  i\o\\  I'r  dart'  dci*  thieriscben  Organijsmus  an  diesen  zu 
li.  ckcii.  W  riin  aber  die  K.nucben .  neben  dem  Fctt  iliros  Mark.s  und  nebon 
<i<  ii  Llut>alzcn.  kr  incn  anderen  slick 'If baltigen  IJestaudtbeil  in  lilnreicliender 
Mengu  iiilircn,  als  cbcn  den  Leimbildner;  wvnn  wir  Thifre  bti  d<-in  Genuss 
dieses  Lcimbildnrrs,  nrb^t  Fett,  Salzen  und  einer  an  sicii  unzurt  icbendcn  Li- 
weissmengCj  ihre  Geaundbcit  und  ihr  ursprunglicbcs  Gewicbt  bebaupten  seben; 


1}  Bcricht  too  Hagcndie  in  deu  Compto«  Jibcndus,  T.  XIU,  p.  269.  1841. 
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weiin  es  fe&'t  tcht,  dass  dor  L(  ImbiUlner  sich  'iiu  Mag^cn  auflo.-^t.  wahrend  das 
Blut  in  regclrccliten  Verh  li  li.s^cn  weder  Lcini,  liocli  LeimbiidiiLr  entbaiti 
wenn  os  fenier  Ijcwicson  ua&s  die  Einfuhr  von  Leim  in  den  Thierkorpcr 
die  Mcii^c  dts  llarnfitoflfs ,  die  ausgcschieden  'wird,  vermehrt:  so  ist  es  ein 
zwingcndcr  ScIiIush,  dass  dcr  Leimbildner  UDd  der  tod  ihm  abgeleitcte 
Knocbcnleim  vom  Tbierk^rpcr  ▼erarbcitet  und  umgesetzt  werden.  Dies^ 
Umsatz  musa  bei.  Hunden^  die  Konate  la  a-  ^hne  libele  Folgcu  von  Knocben 
leben,  von  elner  regelmSssigen  Blutbiidung  begleitet  sein,  and  die  regel- 
mifssige  Blotbildung  setet  mit  Nothfvcndigkeit  die  Umwandlung  dcs  Leim* 
bildnen  in  Bliweiga  voraus.  Dass  dcr  Ohemiker  diese  Umwandlung  nocb  nicfat 
klinstlicb  bcwerkstelligt  und  dcr  PKysiologe  noch  nicht  beobacbtet  hat,  welcbe 
Mittelwege  vom  Leim  zum  EiweisB  fUhren^  darf  gogcn  die  Bebauptuiig,  dasa 
der  Leim  ein  Nahruugsstofi  aei,  ebenao  wenig  geltend  gemacbt  werden,  wie 
es  das  Geseta  der  Fettbildnog  eracbttttert^  dass  man  bisher  nicbt  beobacbtet 
hat,  anf  welchen  Mittelstufen  Zocker  von  Buttersilure  zu  Oelstoff  und  Perl, 
mutterfett  binaufsteigt  *Mau  darf  nicht  vergessen^  dass  man  bisher  aueh  nicht 
im  Stande  gewesen  ist,  die  eiweissartigen  K^rper  des  Bluts  in  die  Leim- 
bildner der  Gewebe  au  verwandeln,  oder  die  Art  und  Weise,  wie  d^ae 
Umwandlung  im  Organismus  erfolgt,  zu  bekuscben,  wShreiid  doob  die  That- 
aache  der  Umwandlung  selb^t  von  Nieniandem  bezweitelt  wird.  Die  Lehre, 
dasa  KohlensUure,  Waaser  und  AmiiioiiKik  im  Pflanzcnleib  das  Bauuiittcl  aV 
gebcn  fiir  die  Erzeuguug  von  Zellstoft  und  Zucker,  JBiweiss  und  Fett,  hat 
Bich  zu  dum  Range  einer  allgemeiii  anerkanntcn  Natu^^vahrhcit  erhoben,  und 
docli  l»at  Niemand  di^  Yorgange,  durch  wekhe  jeiie  Krzougiing  organisrber 
Stofi'e  aus  KohlensUure,  Wus»er  und  Ammoniak  vermittelt  wird,  beobacbtet, 
und  es  ist  Niemandem  eingefallen  lHugneU;  da:>s  die  KohlensUure  ein 
Nabrungsstoff  der  Pdanzen  sei,  weil  diese  von  Kolileusaurc  aJleia  ibr  Leben 
nicht  zu  tVisten  vermQgcu*  Eii  ist  Pfliciit  dcs  ISaturforscUers  zu  glauben, 
dass  er  jodes  Gchelniiiii<is  der  Natur  belauscbcn  kiiune,  denn  aie  offenbart 
sich  willig  scincni  Geiste;  aber  es  ist  verwegen  dcu  Standpunkt  unscrer 
Kcnntniss  so  hocli  liber  unseren  geschichtlii  hon  Gcsichtskrcis  hinauszuriicken, 
dassi  man  jedcs  unbdauscbte  Gcheimniss  ah  aiuQ  Unmoglicbkeit  darstellt. 

Der  Knochenlcim  (Glutin}. 

Einc  crgiehigorc  Lcin^jurllo  als  die  Knochen  ist  fiir  die  j'.niiilirun^-  dcs 
Mensclirii  in  den  bindcgewehigt-n  'J'licilcu  ge^ci  en,  welclic  wvnn  wir  Kict, 
Mileh  und  Kaj^o  ausnehmen,  zicnilich  in  alien  thieri?<r]ieii  N;ihrun';>niittcln 
rei  tieten  ^ein  dii rften.  Besoiidc  rs.  reicU  .sind  alio  Fleischspeisen  an  diesem 
Bindegewebe.  Dus  Flei«;ch  uiiscrer  Ilausfaiig^  thiore  enthalt  davou  durch- 
schnittlicli  Vss^  ^^i-^  Kulblleisch  sugar  '/^o  M'im-s  Gi-wichts, 

Das  Bindegewebe  vcrdient  genau  in  dem.-cllieu  SiiiiiC  den  ISaiiun  eines 
Leinibildners,  wie  die  Jvnuchen.  Denn  jenea ,  wio  diese,  git  bt  bt  ini  Kocheii 
Kiiocheuleiui,  und  dieser  Leim  stimmt  mit  dem  Leimbilducr  in  der  Zusani- 
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mensefzung  iiberein.  Beidcn  gebort  die  eiuptrische  Forinel  IS'  C^^  H''  0\ 
Tau»end  Tlieile  Leim  enthalten  1  Gewichtstlieil  Schwefel. 

Wenn  inao  aus  Ijau.scnblapc,  llii-sclihorn ,  Biiidegewelx'  odcr  Knoclien 
if^  liei.^sem  Wasscr  eine  hinliui^iich  tsturke  Lcinilosung  Kercltct.  daiin  gcsteht 
die  Lnsung  Lrmi  Erkaitcu  laugsam  zu  einer  Gallerte,  \vrlcl)o  boi  dor  ^e- 
riug&ien  Erscbuttoning  zittert.  Diese  Gallertc  ist  iiaehht  r  aucb  in  kaltem 
Wasper  b')sb'ch,  und  daber  ruhrt  cs,  dass  zu  stark  veidiintite  Leiudosungen 
-ar  u\v\\t  LTuIlertig  gcstcheii.  Durch  lange  fortgesetztc',>  Kocheii  biisst  der 
KocLculcim  die  Fuhigkeit  zu  crstarrcu  cin.  indcm  cv  i>ieb  in  eiu  Iljdrat  ver- 
wandelt,  dcm  van  Goudocvcr  die  Formcl  4  K' C"  11  O*  -|-  HO  bci- 
legt  Ein  Zusatz  von  Essigsaurc  verbindcrt  glcichfalU  die  Gallertbildung 
ia  der  LeimlSsung. 

Der  Leim  ist  UDbialicli  in  Alkulml  und  Aether.  Seine  wassrige  Lo^ung 
Wild  iiir-der^^eschlagen ,  wenn  man  am  li  inir  eine  aus^scist  gerln^-e  ^^lenge 
Uerl'.-aure  hiuzusctzt ,  wenn  man  ^ie  miL  Chlurwa^ser  tine  Zeit  laiig  urdcut- 
lich  uuuuhrt,  wenn  mun  viel  SubJimatlosung  oder  ziemlicb  viel  rJatincblorid 
hinzutugt.  Da^c^en  wird  der  Kuocbenleim  uicht  gcluUt  durcb  Saureu,  AlauQ- 
l56uiig,  Blei-  and  Eiseu-Salzc,  und  was  im  Gegcusatz  zu  den  eiweissartigen 
Korpern  ein  wicbtigcs  Merktnal  bHdet,  die  mh  Essigsiiare  versetzte  Enochen- 
Idmlosuiig  giebt  mit  den  Blutlaugensidzen  keinen  Niederachlag. 

Der  Knorpelleim  (Ghondrin). 

Knorpebge  Tlieile,  zum  Beisplol  die  der  Kalbstu>^e.  leisten  dem  ^^Icdenden 
Wasser  einen  viel  giosseren  \Vidi'it>tand  ah  Knuciiin  und  Biadegewebe. 
Wird  jedoch  das  Kochen  Stunden  u(b  r  Tajre  lang  toitir'  st  tzt ,  dann  verwan- 
4elt  sich  aucb  ihre  organiscbe  Grundia^c  zum  grossten  Tlu  il  in  eine  Leimaii, 
die,  weil  sie  durcli  wichtigc  Eigenscbaften  vom  Kuocbenleim  abweicht,  aU 
'  Knorpell       uuterschieden  wird. 

Die  enjpirisrbe  Formol  de;^  Knorpelb  ims  ist  10  (N*  C"  TI'«  0")  -h  S. 
Seine  Scbwefelmenge  ibt  btinabe  viernial  ao  gross  wie  ^ic  des  KnocbcideimSi 
den  er  aucb  im  Sauerstoffgehalt  ubertritft. 

In  Wasser  lost  sieb  der  Kncipclli  im  vie!  scIiwcilt  uls  der  Kuocbenleim. 
AIIp  l*rUtuij^>niittcl ,  die  den  Knoebenleiin  niedcrscldagcn ,  fallen  nuch  dru 
KijorpelJcim.  Ge;;;cn  GerbfA-iure  und  Sublimat  isi  ei  indess  viel  unemptind- 
hVlser  als  der  Knoebcnleim;  um  den  Niederselilag  mit  Sublimat  deutlielicr 
m  iiwu  lien,  ibt  es  gut  die  Fluaaigkeit  zu  erwaiiuen.  Durcb  Cblorwa;?ser  Avird 
die  i-ulluug  in  der  Losnng  des  Cbondrins  rascber  erzeugt  als  iu  der  des 
Knochenleim.«.  Ueberdies  wird  der  Knorpelleim  durcb  zablreicbe  Mittel  ge- 
mt,  .li  e  den  Kno(  benlcim  nicht  ausscbeiden;  dabin  gchoi-en  Ki.««ensalze.  essig- 
•Mre^  Bbioxyd.  Zinnrbb)riir,  starke  Easigsaure,  bal/^iiurc  und  .\.laun.  Salz- 
•iure  und  Alauidosung  mlisscu  vorf»icbtig  zugesetzt  werden,  da  eiu  Ueber- 
ffioM  dersclbeu  den  entstandcncu  Niedei*scblag  leicbt  wiedcr  aufliist. 
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Knorpelige  Thoile  werden  nicht  nur  in  Wasser,  sondern  auch  in  Ma- 
gensaft  viel  schwcrer  geltJst,  als  der  Knochcnleimbildncr;  sie  konnen  also  als 
Kahrungsstoffe  nur  eine  nntergeordnete  Bedeutong  in  Anspruch  nehmen. 

Das  Bltitrotb  (HXm&tosin)  1). 

Die  Blutkdrperchen  enthalten  in  ibreni  Innereni  neben  eiwoissartigen 
Stoflcn,  Fctt  und  Salzcn,  cinen  rotfacn,  eiecnhaltigcn  FarbstofF,  der  somit 
auch  in  alJou  biuthaltigen  Nahrungsmittcln  vorhandcn  ist.  Das  £rische  Blut- 
rolh  ist  in  AVasser  losiicli,  und  in  diescni  Zustande  findet  es  sich  im  Tnneren 
grosser  Braten^  wo  diese  noch  cin  blutiges  Ansehcn  haben.  Bei  70°  C  gc- 
rinnt  es  in  Gemeinschal't  mit  dem  Globulin  zu  einem  Gcmenge,  welches 
manche  SchriftPtellor  ah  Hamatoglobulin  bczoichuet  haben.  Ans  fliescm  Ge- 
menge  liis^t  sicli  ilas  1  liimatosin  uulloseu  durch  Alkohol,  dem  5pCt.  fieiaea 
Gcwiclits  an  starker  SclnvL'fclsairrp  beigcniisclit  ist. 

(lertniii^tes  uutl  gctiockiictos  Ilamatosin,  welches  schwarzbraun  und  in 
sehr  geringem  Grade  iiictallii^cli  trliiuzend  ist,  fund  Mulder  so  zusaniiiienge- 
f>etzt,  dass  es  durch  die  ernj)irisclie  I'ormel  N'C**H**0®Fe  ausgedriickt 
Nverdcu  muss.  Das  trockiie  Blulrotli  ist  unloslich  in  Wa^ser,  AJkohol  und 
Aether.  Es  lost  sich  abcr  in  Alkoliol ,  der  Schwetelbauie  oder  Salzsaure 
enthalt,  und  zwar  lassen  sich  mit  schwelclsaurehaltigeiu  Alkohol  sehr  schdue 
granatrothe  Tj(»8ungen  gewinnen.  Aotzendo  oder  kolilensaure  Alkalien  loscn 
(las  reine  liuinatusin  mit  sciioiier,  ilunkpl  kirsehrotlicr  Farl»e.  Die  Losuniren 
in  koiilensaurem  Knli,  Natron  oder  Aininoiiiak  und  die  in  kaustischera  K<»ii 
oder  Natron  mid  iiur  hi  dieken  Schichten  roth,  in  dlinncn  Schichteu  dagegen, 
an  den  Wanden  eines  Glases  zum  licispiel  oder  an  der  Oberflache  eines 
Papierfilters ,  durch  welches  cine  solche  Losung  hlndurchgegangeu  ist,  &att- 
grttn»). 

In  Alkalien  gekocht,  kann  sich  das  H&matosm  lange  unTCiUndert  er- 
halten ;  es  sieht  aber  an  der  Luft  Sauerstoff  an  und  verwandelt  sicb  in  einen 
farblosen  Korper.  Duicb  starke  ScbwefelsKure  kann  man  dem  H&matosin 
/  alles  Etsen  entzieb^,  obne  semen  Saiiersto%ehaIt  an  venninderD  nnd  obne 
ibm  die  dunkelbraune  Farbe  an  ranben. 

Dass  das  H&matosin  den  Nabrnngsstoffen  beisusiLblen  ist,  dafttr  spricbt 
einerseits  die  Tbatsacbe,  dass  es  im  friscben  Zustande,  ^e  es  in  blatigen 
Braten  auf  den  Tiscb  kommt,  in  Wasser,  und  im  geronnenen  Zustande  selbst 
in  sebr  verdOnnten  Alkalien  l5slicb  ist  Der  Kacbweu,  dass  es  als  solcbes 


1)  I«h  folg«  bei  der  Wahl  dieses  Mamem  dem  BeUpiel  Bobin'i,  da  ChoTreal  die 
Beseiebmiag  Hiuatin  fflr  den  gdbrothen  Farbstolf  d«e  GMBpeebebelset  gewlhlt  faat,  wih- 

rend  der.s.Ibu  Forscher  dem  Blntroth  den  Nanen  BKmatonn  ertbeilte*    Robin,  Complee 

Bcndu8,  T.  XI, I,  p.  507. 

2)  Bru*  kc,  iiber  den  Iiicliroismns  des  Bliitfaibcstoffs,  SiUungsberichte  der  mathematisch- 
zuturwisaeiuclmiUichen  Ktasee  der  kaiserlicben  Akadeniie  der  WiMeuscbaften ,  Bd.  XI, 
8.  1070  mid  I'olgende. 
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imTerandert  aus  dem  Dwnikftnal  in  die  Blutbalm  gelangt,  ht  freilich  nicht 
geliefot  und  diirfte  bet  den  geringen  Meugou,  um  die  et  wch  handelt,  um 
so  Bcbwerer  sn  liefem  bbiDj  da  es  nnbestreitbar  ist,  dass  die  Pfianzenfteuer 
und  die  Vogelembiyonen  au8  exweiMartigen  Stoffen  und  Eisensalsen  oder 
ana  anderen  eisenhaltigen  Farbstoffen  des  Dgtten  Hi&matosin  bereiten.  Sollte 
aber  ^  HSmatosin  der  Nabrimgsmittel  nur  ausnabmaweise  oder  gar  nicbt 
ala  aokbea  In  unser  Blut  gelangen,  so  bliebe  es  immer  nocb  wabrscheinlicb, 
dass  es  ak  eine  Eisenquelle  f)lr  unser  Blut  zu  betrachten  wSre.  Jede  mittel- 
bare  oder  unmittelbare  Zufubr  von  Blutroth  ist  aber  Ton  solcber  Wicbtigkeit 
filr  onseren  Kttrper,  dsss  icb  dem  H&matosin  scbon  desbalb  einen  Plats  unter 
den  Kabrungsstoffen  lasse,  um  bei  dem  Zveifler  Untersuchungen  liber  sein 
Recbt  auf  diesen  Plats  herroraulocken. 

Sollte  sieb  das  Hfimatosin  der  Nabrung  als  eine  blosse  Eisenquelle  er> 
-weisen,  dann  mOsste  es  bei  der  Zubercltung  des  Fleiscbes  oder  in  unseren 
Verdauungsw^kzeugcn  eine  ciii|Lrreifende  Ver&nderung  erliiilcn,  \veil  vcr- 
d&nnte  &uren  nicbt  im  Stande  sind^  aus  unzersetxtem  Blutroth  das  Eisen 
auscuziebra. 
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Zweiter  Abschnitt 


Geschichte  der  Nahrungstoit'e  im  menschlichen 

Korper.  ^ 


Erstes  Hauptstuck. 
Die  Verdauung. 

Der  Inbc;;iili  der  Vorgaiigc,   durch  wclche  die  Nalinmc,'^  in  Blut  vcv 
waiidelt  wil  d,  hoisst  Verdauung.         sind  zweieriei  VerUudenmgcn ,  woK  h-- 
die  Nahiuiig^stotie  durch  joiie  Vor^iiii'^c  crlfiden:  sie  wcrden  einestlieils  be 
weglieh  geniaciit  uud  audcni  liu  ils  wtrdcn  ihrc  Kigeiischafteu  deneu  der 
wesentlicheu  Blutbcstaiidthcile  verahnlicht, 

Erhohte  BewegHchkeit  crhalttn  die  Nahrungsbtuti'c  (iitwoder  dadurch, 
dass  sie  in  den  Verdauungssaftcn  aiitgclost  wcrden,  (Kler  daduioli,  dass 
grosscre  Massen.  fiir  welche  die  Verdauunfr^wci  kziuge  keln  Lrisuagsmittel 
Lcsitzcn ,  in  ciucii  .so  tVin  vertbeilten  Zust  ni  l  ibcrgehen,  dass  die  kleincn 
Theildicn  in  die  fcinen  Oertuuiigeu  des  Damu  j  itliels  einzudringcn  vcrmiigeD. 

VerabQlichung  findct  iusbcsoiidere  fiir  die  ^iilanzlichcn  Nalirnng8.stofi'e  statt* 
l>a  uDser  Blut  s.  B.  gar  kein  Stiirkmchl  und  nur  tjchr  Nv  cnig  St&rkegmnmi 
und  Zucker  enthalt,  so  ist  es  Iclar,  dass  die  Fettbildner  schon  im  Darmkimal 
aiuehiilicbe  Y^&nderungen  erfabren  mlisseiiy  'wenn  sie  tnr  Blotbildung  bei* 
tragen  soUeo.  In  einigen  FMlien  ist  die  VerKhnlicbung  zuglcicb  die  Be- 
dingung  der  Beweglicbkeit.  Stiirkmebl  "wird  ISslicb,  indem  es  sich  in  Zucker 
verwaodelt. 

Alle  diese  VcrMnderuugeu,  deren  Krgcbnisse  sich  in  den  Worten  Be* 
veglicbkeit  und  Veriihnlicbung  zusammenfassen  lassen,  werden  durch  che- 
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miscbe  nod  mechanische  Einfliisse  hervorgebracht.  Die  mechaiiischc  Be- 
wcgnng  der  Nahrungsslotfe  dureb  daa  Vcrdauunggrohr  macht  sic  dcii  Ver- 
dauungBsSften  zugangHcb,  nnd  die  wurmf&niugeii  Bewegimgcu  des  Magcns 
Qtid  dea  Danna  befbrdern,  indem  eie  eine  best&ndige  OrtSTorKndening  des 
Inhalta  ▼on  Darm  und  Magen  bevirken,  die  Mudiung  der  Nahrungsmittel 
mit  den  chemiach  einwirkenden  FlUssigkeiten.  Diese  letsteren  sind  Speichel, 
Magenaaft,  Galle,  Bauchapeichel,  Darmaaft  nnd  Schleim. 

Die  Verdaunngaailfte  aind  reieh  an  Waaaer,  welchea  eine  Wfime  Ton 
37  bia  38*  C.  beaitat.  Der  Scbleim ,  der  am  wenigsten  von  dieaem  LiJaunga^ 
mittel  fiihrtf  entMUt  noch  945,  und  der  Magenaeflt^  der  am  reicbaten  daran  iat, 
enchalt  994  Tauaendatel  Waaaer.  Unter  dieaen  Flfiaaigkeiten  beaitat  der  Magen- 
aaft  ebe  freie  S&ure;  Speicbel,  Banchapeidiel  und  Darmaaft  reagtren  alkaliacb; 
80  daaa  aucb  eine  ▼erdttnnte  SKure  und  achwache  Laugen  ala  Liteungamittel 
der  Nabmngaatoife  gegeben  aind.  Dieae  Losungamittel  werden  aber  in  ibrer 
£iUiwirknng  auf  die  NahruDgsstofTc  wi  st^utlich  unterstUtzt  durch  ibren  Gebalt 
an  orgaDtschen  Stoffcn,  die,  der  Hefe  verglcichbar,  aebr  leicbt  aeraetzt  wer> 
den  und  Umaetzuug  in  den  oxganiaclien  Nahrungsstofien  liervorrufen,  so  wic 
dnrcb  eine  gewisse  Menge  anorgauiacber  Salze,  welcbe  die  LOanngakraft  flir 
manche  Bcstaudthcile  unaerer  Nabrungsmittel^  ei-LoIien. 

AuHu:sung,  Zerkleinerung  und  Galirung  aind  alao  die  V'org&oge,  welche 
die  erforderlicbe  BewegUcbkeit  und  Verfihnlicbung  der  Nabrungaatoffe  ber> 
beitubren. 

DerSpeicbel. 

Abgesfhen  von  dem  Scldcim ,  der,  von  eigentliclien  ScbleimdrUsen  ber- 
riihrend,  sich  mit  dem  Speicbel  vermiscbt,  stamincn  die  FiUssigkeiten  inifserer 
Mundbobie  voii  vcrschiedencu  Driisen,  die  miter  dem  iS'anicn  Spcicbeldriiseu 
zuaammengetai>st  werden,  obwobl  sicb  eine  8cb»irfc  Grenze  zwischcn  Scbleim- 
uiid  Speicbeldriisen  niclit  zieben  lasst,  weil  der  Scbieimstoff,  weicber  als  aus- 
zeicbnendes  Merkmal  des  Scbleims  betracl^jtet  wird,  der  von  den  Speidiel- 
driisen  abgesonderteii  Fliissigkcit  niobt  ganz  fehlt. 

SiimmtUcbe  Speicbcidriiseii,  die  Obrspeicbeldriise,  die  Untorkicti  rdru.-^Cj 
die  Uiitt'izungendriisie  und  die  dor  Zungenspitzo ,  geboren  zu  den  traubeu- 
l-.rnji;;cii  l)riisen,  das  beisst,  die  ieineu  Aestcbcn  iliror  Austuhruiip^t<<:;iii«;e  sind 
mit  zalilrciclu'ii  Bia.sclieii  besetzt,  die  als  Aussiiilpuugen  diescr  Kaiialciu'u  auf- 
gefaast  vvcidcii  kijniit'ii.  l^ie  Blascbeii  sind  mit  Ptiastercpitbel,  die  Ausfiibruuga- 
giioge  mit  Cybnderepitbcl  ausgoklciLlL't. 

Mit  dem  Speicbel  sind  immcr  zalihvidic  Foriiibe.-tandtlicilc  vermiscbt, 
die  zuiii  I'lieil  vun  der  SclileliiilKuit  dvv  Mundbobie,  zuiu  Tbeil  voii  den  ver- 
^cbiedellca  Druiuu  hcrruJiicij.  Jene  .^iiid  meistens  unversebrte,  groase,  viel- 
eckige  Epitbeliumzellon ,  diese  mebr  oder  weuiger  zerstorte  Zellen  von  un- 
regcbnassigcr  Geatalt,  denen  sicb  runde,  mit  cinem  oder  zwei  Kemen  veraehene 
Z^Ien  zuge^iellen,  deren  korniger  Inhalt  bisweilen  eine  deu^cbe  Moleeubirbewe- 
gung  irabmebmen  l^at  Dieae  Zellen,  welcbe  den  iarbloaen  Blu&drpercben 
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selir  Slinlich  sehen.  vnd  bald  aIb  Speichel-  oder  SchleimkSrperchcu ,  bald  als 
Eiterkitrpercben  besohrieben  vrurden,  stnmmen  au8  dcr  UoterkieferdrUse.  * ) 
Alle  die  au%62&hlten  Forrabestandthcilc  sinkcii  su  Boden,  wenn  man  den 
triiben  Speichel  in  cincm  Gefasse  ruhig  stehen  Illsst 

Der  reine  Speicbel  bat  durcbflcbDittlicb  ein  specifisches  Gewicbt  von  1004. 
£r  reagirt  alkalisch  und  zwar  nm  so  stiUrker,  je  reicblicber  er  abgesondert 
nirdf  also  namentlicb  i:\nn,  wenn  Speisen  genoBaen  warden,  vobci  die  Kau« 
bewegnngcn  und  die  Reizung  dcr  GcfUhlsnerven  der  MuDdschleifnliaut  die 
Thatigkuit  der  Speichcldrusen  erholien.  Im  nilchternen  Zustande  hi  die  al- 
kaliscbe  luacfion  sehr  schwacb  iind  sie  kann  ausnabmsweise  emer  scbwacb 
Bauren  Bescliaffenheit  weicben. 

Als  wichtigster  Bestandtbeil  des  Speicbels  ist  ein  an  Alknlicn  odor  Kalk 
gebundener,  organischcr  Kiirper  zu  bezeichnen,  der  dcm  Natronalbumiiiat 
scbr  nabc  stoht,  ohnc  ganzHcli  damit  tlbcreinzustimmcn.  In  Verbindung  mit 
dem  Alkali  ist  dieser  Spciclicli-totf  (Ptyalin)  in  Wasscr  nnd  verdiinntem  Wcin- 
geist  loslich,  nicbt  aber  in  Aikobol.  Die  Losung  giebl  anf  don  Ziisatz  vo?i 
wenig  Esslpsaure  einen  Niedcrschlag,  der  sioh  ini  Ufl>t'r.schu>s  dcr  Siiurc 
wicder  autiust;  bie  wird  beim  Kocben  mit  Salmiak  oder  sehwcfclsaurer  llittcr- 
crde  getriibt,  durcli  Goibsfiure,  Subliinat  und  basiscb  essigsaures  Blcioxyd 
gefallt.  Au8  der  essigsauren  Losung  wird  der  Speielieliitoff  durcb  Blutlaugen- 
fcalz  nicdcrgescblagcn  J  in  Salpeter.siiiirc  gckocht  lost  er  si<*h  rait  gel bcr  Farbe. 
Dagogeu  unter3cheidet  sicli  das  Ptyallualkali  v  -rii  Natroiialbuminat,  indem  os 
mit  Alaun  oder  mit  sehwcfclsaurcja  Kupferoxvd  Kcinci:  Nirderschlag  erzcugt, 
und  nanientlieh  »lureh  die  Leiclitigkeit,  mit  welcber  es  diiich  die  sclnviicli&tcn 
Sauren,  z.  B.  durch  Kuhlcnsaure;  zerlegt  wird.  Je  mehr  Alkali  dcm  Speichel- 
stoflf  cntzogcn  ist,  desto  scbwerer  l(Jst  or  sich  in  Wasser,  und  die  neutrale 
Losung  wird  durcb  Gerbsaurc,  Sublimat  und  basiscb  esfcigsaures  Bleioxyd 
niobt  gcfiillt  *).  Die  mittlere  Hengo  de&  Speicbel&tofis  ist  2,5  in  1000  Tbeilen 

&Blbst  im  reinen  Speicbel  ist  ScbletmBtoff  (Afucin)  vorbandenj  allein  je 
nacb  dem  Ursprung  in  sebr  Terscbiedener  Menge.  Der  Parottdenspeicbel 
enthSlt  nur  sebr  wcnig,  wiibrend  die  Abaonderung  der  Unterkieferdrttsen, 
der  Unterzungeudrfisen  und  namentUch  die  der  DrOsen  der  Zungenapitse 
EiemHcb  retcb  daran  ist 

Ein  weiterer  Btickatoffhaltiger  Bestandtbeil  des  Speicbels  ist  das  Leucin, 
ein  Stoffy  der  den  Erzeugnissen  der  BUckbildong  in  unserem  Kdrper  beige- 
sSblt  werden  mnss*). 

In  den  0|2  Fett,  welcbe  in  1000  Tbeilen  Speicbel  vorkommen,  sind  Sei- 
fen,  Cholesterin  nnd  ein  pbospborbaltiges  Fett  gefunden  worden. 

1)  I)onder»  in  flen  von  mir  herauagegobenen  XJotenttcbongea  sar  Maturlebre  dM 
Menachen  und  der  Thiere,  Bd.  H,  8.  100. 

2)  L«hmaiin,  Lehrbucb  der  physiologisolicn  Chemie,  Bd.  U.  2^  Aufl.  S.  12,  13. 
•)  Tgl.  de&  Bweiteii  Tiieil  dieses  Werkes.  Zshlenbelcge,  Tsbelle  I.  8.  3. 

4)  Freriehs  und  StldeUr,  Yerluadliingeii  der  Zttrklier  nalarfenMhendeii  Gcsellschsll, 
Bd.  IV,  8.  68. 
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Die  MundMiisijigkeit  enthalt  gewolmlich  Scliwefelcjan  an  Kaliuin  oder 
Xatrium  gcbunden.  Da  diesc  Verbindung  wiederholt  sowohl  im  Olirdriisen- 
speichel .  wie  in  dem  dcr  Unterkicferdriisen,  bcobuchtet  wiirdc,  so  ist  niclit 
dar.iii  /u  zwuifeln,  daas  er  dem  Speichel  sclbst  angehort^  iind  nicht  erst  dem 
Gcmtn^'c  vdii  Schleim  und  Speichel,  welches  die  MuiuUliis.sig-keit  darstellt. 
Weil  aber  das  Sdnvcfelcvaii  auch  in  der  MundflUsRigkeit  fchlon  kuim,  .si»  darf 
es  liicht  befremden,  dass  cs  gelegentlich  auch  in  rcincm  Speichel  der  Paiotis 
oder  der  Unterkieferdrttse  vermisst  wurde').  In  der  Muudfiussigkeit  dea 
MetiBchcn  betrligt  die  Henge  des  Schwefekyankaliuras  etwa  0,07  in  1000 
TheQen. 

Schwefelcjankalium,  K  NC*  S*|  auch  Bhodankalium  gonannt,  krystaUisirt 
in  g^treiften  Prumen,  die  dem  Salpeter  Sbnlich  sind  und  kein  Krjstall- 
wasser  entfaalten.  Sie  ISsen  sich  in  Wasaer  ausserordentlich  leicht|  so  dass 
«te  an  der  Luft  zerHiessen.  Auch  in  heissem  Weingeist  ist  Schwefelcyan^ 
kaliam  l$slicb.  Eisenchlorid  fArbt  die  wjtoserige  LSsung  Yon  Schwefelcyan- 
kalinm  blutrotb,  unter  Bildung  Ton  Schwefelcjaneisen ,  das  sieb  von  essig- 
Murem  und  ameisensaarem  Eisenoxjd  dadurdi  unterscbeidet,  dass  es  sich 
betm  Kocbcn  mit  CbloralkdimetaDen  nicht  enlfitrbt 

Die  Aschenmenge,  welcbe  der  Speichel  liefert,  betrftgt  beinabe  2  Tausend* 
stel  Ton  seinem  G^wiebt.  Die  Menge  der  im  Speichel  Torber  bestebenden 
Seize  wird  jedocb  etwas  geringer  sein,  denn  die  phosphorsauren  und  scbwefel- 
sauren  Alkah*cu  der  Asche  mllssen  theilwcisc  durcb  Yerbrennung  des  Phos- 
phors und  des  Schwefels  orji^anischer  Stoffe  entstandcn  aeio;  da  der 
friscbe  Speichel  bisweilen  auch  nicbt  eine  Spur  TOn  scbwefelsauren  Salzcn  • 
enthalt*),  Jcflenfalls  herrschrn  unter  den  anorganischcn  Bestandtheilcn  des 
Speichels  die  ChloralkalimeUilIc,  insbesondere  Chlorkalium,  bedeutend  vor* 
Ausserdem  enthalt'  der  Speiche)  viol  phosphorsaures  Natron  und  eine  geringe 
Menge  pbosphorsaurer  Krden,  phosphorsauren  Eisenoxjds  and  Fluorcalcium 
EtAvas  Bittererde  soil  auch  an  den  Speichelstoff  gebunden  scin. 

UinBichtlich  des  Wassergehalts  schliesat  sich  der  Speichel  den  reichstcn 
Verdauungssiiften  an,  da  lUCO  Gewicbtstbeiie  durcbschnittlich  992  Wasser 
faliren. 

Die  Spcichelartrn  vorscliicdeiH^n  IJrspriings  unterscluMdcn  sicli  vnn  pinnn- 
dcr  hauptsachlich  liuich  ihro  Reaction  und  durch  den  Grad  ihrcr  Klebrig- 
I>cr  von  den  Ohrspeitdioldriisen  golicfertc  Saft  ist  starker  alkalisch  als 
der  voQ  den  Unterkicferdriisen  herstammcude       scheiot  aber  im  uUchterncn 


I)  Lehmann,  a.  a.  O.  Bd.  li.  8.  13,  Donders  en  Baudiiin,  Handleiding  tot  do 
uturkunde  ran  den  gezonden  menBoh,  1868,  Ded  II,  p.  164;  K 8 Hiker  Had  Mfillftr, 
Wttftbarger  y«rhindlttnj(en,  5.  Aogut  1864,  B.  216,  817. 

t)  I««liiii*nB,  a.  a.  O.  8.  16. 

3)  NickliSs,  Coinptcs  Reudaa,  T.  XLIII,  p.  885. 

Jacubo  witsch,  nid-ler  and  Schmidt,  die  VerdAttaogM»fte  uud  der  Stoffweoheelt 
MU&u  and  Leipsig,  1862,  8.  7. 
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Zustande  mehr  zur  saurcu  Reaction  zu  noigcii,  da  ihii  Mitsclu- )  lich  bei 
einem  Menschcn  niit  ciner  Fistcl  des  Stenoiiischcn  Gangs  iiur  wahrerni  des 
Essens  alkalisch ,  soiist  iniajcr  saucr  fand  Dcr  Parotidenspeichel  i>t  gar 
nicht  klcbri^',  dcr  von  den  Untcrkicferdriisen  abgesonderte  dagcgen  ist  sclJei- 
mig  klebrig,  und  noch  zahcr  iat  der  dcr  Unterzungendrfific Die  letztcren 
Untenohiede  haJtcn  Schritt  mit  dem  grtfsseren  oder  gcriDgeren  Gehalt  der 
▼enchiedoien  Speichdarten  an  Schleimstoff.*)  Der  Submaxillardrii8eii8])eichel 
enthilt  im  Ganzcn  mebr  anorgaiiiscLe  Bestandtheile,  aber  weniger  Ealk  als 
jener  der  Parotidcn. 

Reiner  Schleun  imd  reiner  Spcicbel  bcwirken  erst  nach  vielen  Stiinden 
die  UmsetasuDg  Ton  Stilrkckleister  in  Dextrin ;  dagegcn  wird  diese  Umaetsung 
durcb  die  gemischte  MundflttsBigkeit  in  wenigen  Augenblicken  ToIIzogem 
Der  befenartige  E&rper,  dessen  Zersetsnng  die  Umwandlnng  von  StKrkmebl 
in  Zucker  einleitel,  wd  weder  durcb  AlkoKoI,  nocb  durcb  Eocben  xerstlSrt.*) 
Amygdalin  mrd  dnrcb  die  Hefe  der  MundflttsBigkeit  nicbt  zerlegt.  Dagegen 
.  gpaltet  dieselbe  bei  einer'  WSrme  Ton  40*  das  Saliein  in  Saligenin  nud 
Zucker.*)  Der  Spdcbe)  gebSrt  zu  den  Fittssigkeiten,  die  sicb  leicbt  ler- 
setzen.  ' 

Es  ist  mebr  als  wahi>(-lioiiiIicIi.  dass  ein  dreissigj&hriger  Mann  Ton  6^65 
Kilogramm  Korpergewicht  in  24  Stunden  liber  1400  .Qramm  Speicbcl 
absondert^  Bedenkt  man,  dass  diese  Mcngc  ungefilbr  '/«s  des  Korperge- 
wichts  ansmacbt,  so  erbellt,  dass  die  Speiclielnbsonderung  allein  echon  cine 
ansehnlicbc  Stoffwanderung  in  unserem  Korper  hervorruft  und  dass  die  iible 
Gewohnheit,  bcini  Kaiichen  auszuspucken ,  unter  Umstlinden  einen  erbeb- 
lidbcn  Safteverlust  berboi^bren  kann. 

Vcrsucbe  an  Tbicren  baben  gelehrt,  dass  der  Speicbel  um  so  wenigcr 
foftc  Bestandtbeile  entbalt,  je  mebr  die  Dru>o  immittelbar  vorher  sebon  ab- 
gcsomlort  batte.*)  Damit  stebt  aber  die  Ert'alirung,  dass  die  MundflUssigkeit 
nacb  einem  Mable  uiolir  fcste  Bestandtliollc'  ('iitliiilt,  als  vor  demselben,  nicbt 
in  Widcrsprucb,  da  der  nacb  dem  Essen  starker  aikaJisc  li  rc;;gircnde  Speicbel 
mehr  organiscbe  Stoffe  aus  den  DriiseuzeUon  ausspUien  mus8< 

Der  Magensafi 
Mit  Ausnabme  der  Pffirtnergcgend  ist  die  ganze  ^fagenscbloimliaut  des 
Menscben  mit  LabdrQschen  besetzt,  deren  Lange  der  Dicke  der  iScbleiinbaut 


1)  Lebraann,  a.  a,  ' ».  S.  12. 

2)  CUude  Bernard,  Comptes  Rcndua  T.  XXXIV,  p.  239,  240;  Colin  ebendaselbst, 
p.  329;  Beober  and  Ludwig,  ZoltMhrilt  fftr  rationellA  Medicin,  nene  Folge,  Bd.  I,  S.  279. 

8)  Frerieh«,  in  R.  Wagner*!  Handworterbuch  d«r  Phyriologie^  Bd.  m,  8.  772. 

4)  Freriobft  and  StSdeler,  Terbimdlangen  der  ZSriober  Nntnxionobendcii  0«MllMbaft, 

Bd.  IV,  8.  98. 

5)  Vgl.  hinten  Tnbelle  LVII,  S.  56. 

6)  Beoher  und  Ludwig  a.  a.  O.  S.  280. 

7)  Donder*  m.  a.  O.  S.  189. 
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g:leichkommt.  En  sind  langliche  BlindscliIUuche,  die  an  Ilirom  p^cschlossc- 
neii  Erulc  sieh  etwajs  erwcitern.  Solrbcr  rWindscliJiiucbe  miintlen  melire,  4  bis 
12,  in  uiitiefe  Griibchen,  welcho  sich  al>  kurze  Aijgfljhnjng8ganf>je  dor  J.ab- 
diilsen  atiffassen  lassen.  Es  hndet  niimlich  iiinsicbtlicb  des  Epithelialiiberzugs 
der  Griibchen  und  der  verlangerten  Scbliiuche  dersclbe  Unieiscbicd  statt.  der 
sich  so  oft  flir  die  Au.sfiibrung'sgange  und  die  feiustcn  Ilobhaume  der  Driison 
wiederholt.  Die  Griibchen  feind  nut  Cylinderepithel,  die  Sthlauche  mit  rund- 
lich-vicleckigeu  Zelkn  I'okleidet.  Die  letzteren  sind  die  Bildungsstatte  der 
wichtigsten  Bestaudtbci]e  dcs  Magensattcs.  Sie  cnlbalten  feine  KorncbcD,  die 
sich  in  Essigsaurc,  SaJzsaure  und  Alkalien  Icisen,  und  deutlicbe  Kerne.  Nach 
dem  Minden  Ende  der  Eobrchcn  zu  werden  sie  grosser,  und  nicht  selten 
st&lpen  Bie  die  Wand  der  Sohliiiiclie  so  veit  saeh  aussen,  dass  dieselbe  anf 
den  ersten  Blick  mit  BISachen  besetet  aeheint  0  I^io  Labcellen  fUlIcn  eineu 
so  groaaen  Theil  der  Robrchen  ans^  daas  our  ein  enger,  unregelmassiger  Hohl- 
gang  zwiachen  ihnen  llbrig  bleibt. 

Der  Magensaft  vird  von  den  Labdrflaen  nur  dann  abgeaendert,  vena 
Speiaen  oder  Ctetribike  in  den  Magen  gelangen.  Ein  kleiner  Tbeil  der  Lab- 
aellen  vird  dann  abgestosaen,  aber  die  HauptmasBe  dea  eigentlicben  Magen- 
•afta  atelit  eine  klare,  fiirbloae  FIttasigkeit  dar,  die  durch  frei'e  Salsattnre 
sdhwach  aaaer  reagirt 

In  dieaem  aanren  Salt  findet  aich  ein  eigenthtlmlicher  Danungsatoff, 
Pepein,  ein  ofganisdier  Kdrper,  velcber  Sdckstoff  und  Scbwefel  enthlilt  Die 
empirische  Formel  K*C"H'*0*  bezeicfanet  nach  Vogel  das  YerbSltnias, 
in  welchem  Stiekatoff,  Kohlenstoffi  Wasserstoff  und  Sauerstoff  im  Pepsin  Ter- 
treten  sind. 

Das  Pepsin  ist  in  Wasser  Idslicb,  in  Alkohol  nicbt;  ea  wird  durch  Gerb- 
sauro  und  durch  basiseh  essigsaures  Bleioxyd  gef^Ut  Die  ges&ttigte  Ldsung 

wird  durch  Mineralaiiuren,  wcnn  diese  in  geringer  Menge  zugesetzt  werden, 
getrtibt,  die  Triibung  verschwindct  durch  mehr  Saure,  "wUhrend  schlicsslioh 
ein  Ueberschuss  dieser  eincn  flockigen  Niederschlag  erzeugt.  Die  wasserigo 
Losong  niibt  sich  nicht  durch  Sicdhitze'),  sie  ^ird  durch  Sublimat  und 
ebenao  durch  neutrales  essigsaures  Bleioxyd  nur  unvoUstUndig  gelUllt  und  die 
essiggaure  L'usuDg  gar  nicht  durch  Eiscnkaliumcyaniir.  Schwefelsaurcs  Kupfer- 
ozyd  erzeugt  im  Magcnsaft  keincn  Niederschlag.  Die  ]Mcngc  des  Dauungs* 
ttofis  im  menschHchen  Magcnsaft  betragt  3  in  1000  Gewichtstheilen. 

Vi'd  l  inger  ist  die  Menge  der  Salzs&ure,  da  sie  beitn  Menschen  nur 
0^'  in  iUOU  Theilen  bctrSgt. 

Zwci  Tausendstel  dcs  Magensaftes  bosteben  ans  Salzen,  reichlich  994  aus 
Waascr.    Ijuter  den  anorganischen  BestundtheUen  herrschcn  in  sehr  auf- 


1)  Kalliker,  Wllnbiuger  Terhud1iuig«n  Bd.  1Y^  S.  68;  SehlKpfer  la  YirohoVs 

Aiehiv,  Bd.  Vn.  8.  158. 

2i  Frcrtdie  a.  a.  O.  S.  786. 

C.  ;bchmidt,  Annalen  der  Chemie  und  Pharmaoic,  Bd.  XCH,  S.  46. 
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fallcndur  Weise  die  Chlorvcrbiudungen  vor.  £cinahc  '/^  der  anorganiscben 
Bcstandtheile  werdcn  durch  Kocbsalz  gebildct dem  sicb  Cblorkaliuni,  Cblor- 
calcium;  Cblormagncsium ,  EUeucblorllr  iind  eine  Ideine,  aber  regeltniiiisigc 
MeDge  Salmiak  ^  anschlieaseD.  Femer  fSHai  der  Magcnsaft  einen  sebr  ge- 
nogeii  Gehalt  tod  pbosphorBauren  Erden  und  phuspborBaurem  EiBcnox^  d, 
nebst  Spuren  von  Maogaa.  Sebwefelsaure  und  pbospboreaare  AUcaUen  aind 
im  friachen  Magensaft  nicbt  vorbanden. 

Die  Mange  des  HageDBaftcs,  welche  der  Menscb  in  24  Stnnden  absondert^ 
iBl  mebr  als  Ubenrascbend,  denn  sie  betrSgfc  reicbb'cb  V«  £orpergevicbts. 
Ein  dOjShriger  Mann  Ton  63,65  Ejlogramm  liefert  in  24  Stonden  etwa  16>8 
Kilogramm  und  in  diesen  84  Gentigramm  Saksftiire  und  reicblicb  5  Ghwinm 
DauungBBtoff. 

Fepain  und  SabtBHore  mit  einander  ▼ereint,  ▼ielleicht  sogar  su  eiuer  ge- 
paarten  S&ure  mit  einander  verbunden*),  macben  -auB  dem  Magenaaft  eina  der 
wichdgsten  Ldanngsmittel  fUr  die  eiveisaartigen  Nabrungaatoffe.  Obgleich 
das  Pepsin  in  der  iSiedhitze  nicbt  gerinnt,  verliert  der  Magensaft  durcb  hdhcre 
Wiirnicgradc  sowobl,  wie  durch  absoluten  Alkohoi,  starke  Sauren  imd  Al- 
iLalien,  Gerbsaure,  Alaun,  vide  Metull>:i!ze,  durch  sch>vefliebtc>  und  arsenlcbte 
S&ure  aeinc  auflosendc  Kraft.  Wird  indcss  der  DauuugsstoiY  durcb  eino 
mMsaige  Alkoboluienge  niedcrgescblagen  und  daTauf  wicdor  in  Wasser  geldst, 
dann  erhalt  man  beim  Zusata  von  eiuer  geringen  Mcnge  Salza&ure  eine 
Fltissigkeity  welcbe  die  eiweisaartigen  K(>rper  Tortrefflicb  auflCat.  *) 

Die  Galle. 

Die  Leber  ist  dicjenige  Drttse,  in  welcber  die  Zcllen,  die  daa  Geacbaft 
der  Abaonderung  vollzieben,  mebr  als  in  irgend  einem  anderen  drOsigen 
Werkseug,  die  Hohlraumey  in  welcben  die  abgesonderte  Flttaaigkeit  den  Aua- 
fUbrungBgttngen  zustrSmt,  ttberwocbern.  Denn  die  einzeb&en  Leberlappcben, 
welcbe/  beim  Menscben  aumal,  mebr  yon  den  feinaten  Aeatchen  der  Ffort- 
ader,  der  Leberarterie  und  den  Gallengttngen,  ala  Ton  dem  Bparlieh  Torbau' 
denen  Bindegcwebe  begrenst  aind,  beateben  beinahe  ganz  aua  Leberzellen, 
und  selbst  wcnn  Diejenigen  acbiieaalicb  Recbt  behalten  aoUten,  die  alle  Leber- 
aeUen  in  daa  Innere  Ton  feinsten  GaUenkanSlcben  verlegen^,  —  woran  man 


1>  Vgl.  T.ibcllc  II.  S.  3  der  Zalilenbelega. 
2)  Bidder  und  Schmidt,  S.  46. 

a)  C.  Sohmidt,  Anoalea  d«r  Gli«ime  nnd  nurmacie,  Bd.  LXI,  8.  318  —  828. 

4)  Fappeabeim,  Waimanii,  b«i  Joliaiin«s  Mdller,  Handbttcb  d«r  PhTiiologia 

d«f  Menschen,  Bd.  I,  4.  Auflag^  S.  456;  Freriohs  a.  a.  O.  8.  788. 

6)  Diese  Anaicht,  wolchfi  -/uerst  von  Kruckenberg  geRussfcrt  ward,  ist  sp&tcr  n&ment- 
lich  von  Wega  ( M  u  1 1  e  r' s  Arcliiv,  1951,  S.  79)  und  ftwa.s  ab^icttndert  von  Kratjse  tmd 
Ley  dig  vertheidigi  worden.  Vgl.  Ley  dig,  Lehrbuch  der  Histologic,  Frankfurt  a.  M. 
1867,  8.  866,  866,  868. 
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uimer  nocli  in  Gcsellschaft  orfalirener  Forscher  zwelfcln  wlirde  ')  —  so  ist 
doch  siclierlich  der  Hohlraum,  den  die  Lcberzellen  ausser  ihrer  eigenen  Hohle 
ID  den  Lappchen  Ubrig  lassen,  auf  eincn  kleinstcn  Umfang  beschrUnkt. 

Aosgenucht  ist  es^  dMt  too  jedem  ein  einaelnes  LSppchen  unregelmHsf^ig 
and  onvolbtibidig  iimkreisenden  feinsten  GallenkaDlUchen  kunte  Rolirchen  in 
den  Rand  dei  Lftppchens  eindriDgen,  die,  irie  die  C^raodcanKlehen  am  die 
liippcben  aelbsty  mit  einem  PBaeterepithel  ansgekleidet  tind,  dessen  Zellen 
lich  dorcH  Kleinheit  nnd  BlXese  Yor  den  eigentlichen  Lebenellen  auaseiehneiL 
Die  LebendleDi  in  ihrem  iMngtten  Durchmessor  etwa  0,02  bis  0,03  Millimeter 
mesiend,  sind  nnrcgelmSssig  vieleckig,  mehr  oder  weniger  abgernndet  und 
pUtlgedriickt;  sie  enthalten  einen  einfachen  oder  nicht  selten  aucb  sewei 
Kenie  mit  Kemkdrperchen  und  in  dem  ttbrigen  Inhait  feine  Eomchen  und 
Fetttropfehen  in  den  Terscfaiedensteo  IfengenverlilUtDiweD.  In  den  weiteren 
AiuftihrungagKngen  and  in  der  Ghillenblase  besteht  der  Ueberang  aus 
CjliuderepiibeL 

Das  UaargcfassnetZy  welcbes  itn  Imieren  der  Lappchen  die  Zcllengruppen 
dorchaieht,  wird  vonogsweise  von  den  PfortaderSstcheu,  welcbe  vorber  scbon 
Blat  aus  der  Leberarterie  bezogen  baben,  zura  Thcil  aber  auch  unmittclbar 
TOO  der  Leberarterie  gebildet,  so  dass  es  keinem  Zweifel  unterliegcn  kann, 
dass  die  Leberzeilen  aus  gemiacbtem  Pfortader-  und  Lcberarterienblut  die 
G«Ue  bereiten.  Darum  ist  os  niebt  zu  verwundem,  dass  die  Gallenabson- 
dening  bis  zu  einem  gewissen  Grade  aucb  nacb  Verstopfung  der  Pfortader 
aodAuert. ' ) 

Unter  alien  Absondcrungen  ist  es  bisher  nur  filr  die  Galle  bcwiesen, 
das8  sie  in  der  Leber  hereitot  wird,  und  dass  ihre  eigonthiimliclicn  Bestand- 
thcile  nicJit  et^vn  im  hlute  vorgebildet  sind,  um  vun  den  Leberzeilen  daraus 
?p^ch<tpft  zu  werden.  Ea  ist  mir  gelungcii,  entlebcrte  Froscbe  drei  Woeben 
Unj;  ;ini  Leben  zu  crbalten,  und  nachber  waron  iin  Blut,  in  den  Muskelu, 
m  Mageu  und  im  Harn  weder  Galleiisauren,  nocb  Gallenfarbstoffe  zu  finden. 
Die  Leber  ist  also  fiir  die  Galle  im  voUsten  Wortsinn  ein  bereitendcs,  nicht 
Uo&s  ein  absciieidendos  Wcrkzeug'). 

Mit  der  friscb  abgesonderten  Galle  sind  nur  ausnabniswelse  Epiliieliuni- 
zeUen  vermischt.  8o  wie  sie  au^  der  Leber  kommt,  ist  sie  imraer  neutral, 
bat  sie  dagegen  eini^e  Zeit  iu  der  Gallenblase  verweilt,  dann  ist  sie  alka- 
lisch  In  der  Gallenblase  ist  sie  nanilich  mit  vielem  Scbleim  vermiscbt 
ood  hei  Anwesenheit  you  Scbleim  geht  sie  leicht  in  Zersetzung  ilber.  Die 
Fvbe  der  Galle  wechselt  swischen  goldgelb,  gelbbraun  und  grasgriin,  je 


1)  Oerlaob,  K5lliker,  in  tbran  beksmileii  LdvbQohern. 
i)  Ot4,  ComptM  Rendos,  T.  ZLUI,  p.  468*467. 

3)  Job.  M  il  Her,  Handbaeh  der  Phyaiologie  des  MennchcD,  Bd.  F,  4te  Anflagc,  8>.  13*2; 
Ktinde,  dc  hei>ati8  ranarum  exstirpatione,  r)i?*Hcrtatio,  BproHni  I860,  p.  18;  Jac.  Mole- 
•  cltuit,  UnteriiiichitngeD  uber  die  BilduogsstaUe  der  Ualle,  Arohiv  ffir  phjsiologiscbe  Heil* 
kande,  XI,  B.  479  uod  folg. 

4)  Bi44«r  and  8eliBt4t|  a.  a.  O.  8.  n4»  tl5. 

il*t«Mb«it,  ]»h7il«l«tl«  Ate  NahniniHilttal.  4 
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frisclier,  dcf-to  gelbcr  1st  aie,  jo  filter  —  je  liinger  sic  in  der  Gallenblasc  ver- 
weilte  ~   desto  griiuer 

Die  withtigsten  Bestandtheilc  der  meiischlielien  Gallc  sind  choleinsaures 
iind  cliolsauies  Natron,  die  sich  in  Wasser  und  Alkohol  losun,  in  Aetber 
dagegcn  llIllo^•licll  Bind.  Wird  eine  iiiogliclist  gesattigtc  alkoholischc  Losung 
jenpr  Salzc  niit  ciricr  rciclilichcn  Aethermcnge  versetzt,  dann  entsteht  eine 
niilchichtu  i  1  iilimig,  iKioh  cinigcr  Zcit  sammelt  sich  ein  harziger  Niedersrhlag, 
der  sich  langsam  in  krystallisirte,  sternforiiiige  Nadelgruppen  verwaiideh. 

Ueber  die  Zusammensetzung  der  Gallciisaureu  hat  uiis  Streckcr  uuf- 
gekiart,  der  der  CholcinsUurc  die  Formel  NC"  H"  O"  S%  der  Cholsaure 
den  Ausdnick  NC"  O'"  beilegte,  so  class  man  die  bciden  SSuren  auch 
als  gcschwcfcltc  und  schwefelfreie  GallensUure  von  eiDander  unteracheiden 
kann,  Beide  Hefern,  wcnn  sie  mit  Alkalieii  gekocht  werdeo,  dne  barzige 
SKurei,  die  Cholalattuie,  C^R^  O^  +  HO^  die  in  TetraSdem  oder  Quadnt- 
octa^klern  kiystalUsirt,  und  in  Waaser  sehr  schwer,  leichi  dagegen  in  Alkohol 
und  Aether  ISsIich  ist 

Neben  der  CholalsSure  entsteht  bei  jener  Behandlimg  am  der  Gholein- 
sSure  ein  PaarOng,  der  alien  Schwefel  und  den  ganzen  Stickstoffgehalt  der 
Oholeins&ure  enthiUt,  das  Taurin,  NG'H'0*8^  und  aua  der  GholsKure  ein 
schwefelfreier  K($rper,  in  welchem  der  Stiekstoff  der.  letsteren  enthalten  ist^ 
der  Leimzttcker,  NO  H*  O*.  Der  Leimzneker  untencheidet  sich  Tom 
Taurin  aof  dieselbe  Weise,  "wie  die  aehwefelfreie  GallenslUire  yon  der  ge- 
sdiwefelten  ^  niUnlich  durch  Wenigergebalt  von  H'  O'  S*.  Die  Sunune  der 
Cholalsjiurc  aber  und  des,  betreffenden  Paarling^f  eiithult  2  Mischungageivichte 
Wasser  mehr  als  die  entaprechcnde  SKiire,  welcfae  bei  dem  Kochen  mit  Al- 
kalten  in  jene  I  i  lea  sich  spaltet.  Der  Vorgang  vird  durch  folgende  Glei- 
chungen  Terainnlicht : 

Choletnsfture  Cholalsllure  Taurin 

NC"H»*0"S'  =  C"H^O'»  -f  NC*H»0*S«  -  2H0; 

Chokfture  Cholalsanre  Leimzucker 

NC"H«0»*    =    C*»H*»0''    -I-    NOH»0*   —  2  HO. 

Taurin  krystallisirt  in  gcraden  rhomhlschen  Pri.'^men,  weleho  4-  oder 
Oseitig  zugespitzt  siud.  Es  lr..Ht  sich  leieht  in  Wasser,  achwcr  in  Weingeist, 
gar  nioht  in  Alkohol  oder  Aether.  Zcrhebcue  Taurinkrystaiio  rothen  voriiber- 
gchend  feuchtes  T.aekmnspapler 

Leimzucker,  Glyciu,  bildet  farblosc  rhomhischo  Prlflmcn.  Er  sclimeckt 
etwa  80  sliss  wie  Traubenzucker  und  stimmt  in  den  Lo^liehkeitsverhaltnissea 
mit  dom  Taurin  iiberein.  nur  dass  er  in  Alkohol  nieht  ganz  unloslieh  ist. 

Die  CholcinsUurc,  die  in  der  menschliclienGallesehrvielreiehlicher  vertieten 
i»t^  als  die  Cholsiiurc    ^  reugirt  nicht  so  stark  sauer,  wie  dio  letztgenannte. 

1)  Bidder  und  Schmidt,  a.  a.  O.  B.  124,  218. 

it)  Cloetta,  Verbandlongen  d«r  Zttrohor  Matarfonohendan  Geielkohaft,  Bd.IT,  8. 160* 
w)  VOQ  Qorup-Basanea,  Prager  Vierteljahtwchrift,  1868|  Bd.  UI,  B.  89. 
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Sie  scbmc'ckt  bittersiiss,  urtd  wcnn  sic  an  Alkalicn  gcbundcn  ist,  erst  sehr 
5U«is  nnd  hintrrdrcin  bitter,  bio  lost  sicb  ziemlkli  leiolit,  die  Lcisung  wird 
aber  durch  einen  Ziisatz  von  viclcm  Wasser  gctrubt.  Dus  choleinsaurc  Natron 
krvstallitiirt  in  stcrnf(irniig  gruppirten  Nadeln,  aber  oft  erst  nach  vielen  Tagen. 
Diesc  Krystalle  zerlliessen  bei  +  30*  C.  auch  unter  Aether,  bei  25®  krystalU- 
siren  sic  aber  von  Xeuem 

Wiisaerlge  Losungen  von  cboleinsauren  Alkallcn  werdcn  (lurch  ncutrales 
cssigsaures  Bleioxyd  nicbt  goftillt,  wiilircnd  sie  nn't  busi;;cli  essigsaurem  Blei- 
oxyd  einen  pHa.>terartigen  Nicdcrscblug  gcbcn,  dti  la  koehcudeni  Wasser,  iu 
heissem  Alkohol  uiid  iu  oincnv  Uuberschuss  des  IVufungsmittels  sicU  auflUat. 

ChoIsHure  krystallisirt  in  feinen  Nadeln.  Sie  schmeckt  bittersiiss.  In 
kaitem  Wasser  wird  sie  etwaa  leichter  geltfst  als  der  Gyps,  von  faeissem 
WaMer  reichltcher^  am  leichteston  aber  ▼on  Wemgeiat.  Li  Aether  »t  aie 
•ehwer  iQalteb.  D^e  firete  SKiire  wird  au8  wttsserlger  LSanng  weder  dnrch 
Snblimat,  sech  dareh  salpeteraanrea  Silberoxyd,  noch  durch  neutralea  essig- 
•anrea  Bleioxyd  gefiUlt.  Das  letetgenannte  Prlifungsmittel  erzeugt  dagegen 
einen  NiederBchiag  in  den  LSaungen  cbolsaurer  Alkalisalze,  aoa  velchen  aicb 
doich  den  Ztuata  yon  SKnren  die  Chola&ore  haraig  abscheidet 

Freie  ChcleinsSiire  aerfilllt  acbon  beim  blossen  Abdampfen  in  Cholal- 
liinre  nnd  Tanrin,  wfihrend  die  Chols'Aiire  hierbei  nioht  gespaltea  wird 

Wenn  roan  eine  AuflSeung  Ton  GholakSare  mit  einigen  Tropfen  Zudcer- 
WBMer  yersetst  nnd  dann  langsam  reine  BtarkeSchwefels&ure  autrXufelt,  dann 
eihSlt  man  cine  vrunderschone  parporviolctte  Farbe.  Dicse  von  Petten- 
kofer  entdeckte  Probe  lasst  sich  ebenao  auf  CholeinsSure  und  Cholsliure  an- 
weodcn,  da  in  beiden  CholalsUure  ateckt. 

Nachst  den  gallcnsaurcD  Salzen  cathllt  die  Galle  als  cigcntliiinilichste 
Be!*tandtheUe  awei  Farbstoffc,  Gallenbraun  und  Gallengriin,  die  in  wechsehi- 
der  Henge  in  ihr  enthalten  sind|  da  letaterea  durch  Oxjrdation  aua  eraterem 
hervorgeht. 

Das  Gallenbraun,  Biliphain,  Cholcpyrrhin ,  N'C"H'*0*,  ist  gctrocknet 
dankelbraun,  niit  einem  Stich  ing  Olivengriine.  Es  ist  sclbst  in  kochcndem 
Wasser,  welelies  schwach  gelb  dadurch  gi'fiirbt  wird,  scliwer  loslich  und  ganz 
tjnlwslich,  wenn  das  Wasser  nur  die  gcringste  Menge  Aetzkalk  odor  koblr^n- 
saureu  Kalk  entbiilt.  Es  lost  sich  leiditer  in  kochendem  Alkohol,  und  zwar 
mit  brauner  Farbc,  die  an  der  Luft  allniiilig  in  griin  Ubergeht.  In  Aether 
tst  e-  sehwer  Ir.siieh  ■*).  Aetzende  und  koldensaure  Alkalien  U>son  es  mit 
gelbljrauner  Farbe.  Dureh  Salpetersaure  erleidct  es  eine  ganze  Reihe  von 
Farbeiiverunderungen ,  welcbe  Gnielin  zuerst  beschrieben  hat:  es  wird 
zttnach«t  priin,  dann  fUr  einen  Augenbiick  blau,  darauf  violett,  allmalig  roth 
und  zulctzt  brauuiich  gelb. 


1)  LieberkGhn,  in  Heller's  Archiv,  1853.  8.  226—228. 

U)  Strcckfir,  Aiiiiukn  der  Chtaiic  unci  Plmrinacie,  Bd.  LXX,  S.  185. 

3)  Meints,  Poggendorfr's  Aniuaen,  Bd.  S.  Ill,  ilS. 
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Von  dem  Gailenbraun  unterscheidet  fsicli  das  Gullengriin,  Biliverdin,  wie 
llcintz  durch  die  Analyse  crwicscn  hat,  durch  seinen  !i<)heren  Gehalt  an 
Saner atoif').  Das  GaUeugriiu  hat  namlicb  die  empirisciie  Furmei  NC^'^U'O*, 
und 

Gailenbraun  GallengrUn 
N»C»'H'''0'  4-  O  =  2KC"H»0*. 

Getrocknetes  Biliverdin  bositzt  eine  sohbnc  duiikelgriino  Farbe.  Eis  ist 
unlosL'ch  in  kaltcm  Wasser  und  in  Aether.  iMst  sich  wenig  in  wuiniem  Wasser. 
dagegeii  leicbt  und  zwur  mit  griiner  Farbe  in  Aikobol  und  in  atzendeu  oder 
kohleusauren  Alkalien.  Da  das  Galleubraun  durch  Oxydation  in  GaUengriiji 
▼erwaudelt  werden  kann,  so  ist  niebt  dana  lu  sweifeln^  dass  jenes  bei  der 
EinwIrkiiDg  der  Salpeters&ure  sich  stunilchBt  in  dieses  verwandelt,  und  daher 
ist  es  nAtttrlidi,  dass  das  OaUengrttn  yom  Blauen  an  dieselbe  Farbenlettor 
durcblftuft,  wenn  es  mit  Salpetersitiire  bebandelt  wird. 

Die  Fette  sind  in  der  Galle  durch  Elain  und  Margarin  vertreten,  da- 
gcgen  fefalen  ihr  Seifen.  Das  Gallenfett  im  engeren  Sinne,  das  Gholesterin, 
welches  auch  sonst  vielfach  im  KtSrper  vorkommt,  aber  in  der  GaDe  suerst 
gefunden  wurde,  ist  in  violer  Beaiehung  mehr  einem  Waofas,  als  einem  eigent- 
lichen  Fett  su  ▼ergleichen.  Nach  einigen  Ghemikem  *)  witre  es  durch  die 
Formal  G'^«*0,  nach  He  in  ta  durch  G'*H^  +  HO  au  beaeicbnen.  Ks 
krjstalUsirt  aus  Alkohol  in  rhombischen  Tafebp  an  welchen  der  atumpfe 
Winkel  liX)'*  SC,  der  spttae  79**  SO'  misst.  Aus  Aether  schiesst  es  in  rauten- 
Ibrmigen  Tiifeldien  an,  die  nadelfSrmig  vcrlai>gert  sind  und  in  sehr  zierliehen 
Rusetten  an  einander  liegcn.  Es  schniilzt  bei  C*  In  Wasser  ist  es  un- 
loslich,  schwcr  Idslich  in  kaltcm  Alkohol,  leicht  dagcgcn  in  heissem  Alkohol 
uud  in  Aether.  Es  Idst  sich  femer  in  ISeifen'wasser,  in  fetten  Oclcn  und  in 
der  wiisserigen  Losung  choleinsaurer  Alkalien,  wodurch  sich  der  geloste  Zu- 
stand  in  der  Galle  erklUrt.  Wenn  man  das  Cholestcrln  mit  einer  frisch  be* 
reiteten  Mischung  von  3  Raumtheilen  concentrirter  Schwefelsaure  und  1  Bautn- 
thcil  Wasser  sehr  gclinde  erwarmt,  dann  fUrben  sich  die  Kr^'stalle  an  den 
RUndern  Icbhaft  violett,  schon  karminroth  dagegen .  wenn  die  Misehung 
5  Rainntheile  Schwetelsiiure  auf  1  Kanmthei!  Wasser  enthielt  V'ersetzt 
man  die  durcli  SchwefelKaure  schiin  gerotheten  Krystalltafeln  mit  einer  ma>isig 
Btarken  Jodtinctur,  dann  geht  das  Roth  langjsam  durch  Violett,  Grau,  ciu 
gelbliches  GrUn  und  Saftgriin  in  das  seiionste  Indigoblau  iiber  (Meckel). 
Die  blaue  Farbe  ersclicint  vorzugsweise  in  der  Mitte  der  Tafelu.  Ini  pularl- 
sirten  Lichte  sieht  man  alle  diese  Farben  in  hochster  Lebhaftigkeit  neben 
eimmder. 


1}  H«iiitB,  Foggendorfrt  Anntlen,  Bd.  LXXXIV,  8.  117. 

2)  Marchand,  Schwendlcr  und  Meissner,  Payen. 

3)  Jac.  M  <j  I  u  s  c  h  o  1 1  iiber  eine  nukroeheniisjulie  Keaction  auf  Cholesterin  und  Corpll«' 
cul«  aiu>Uoea,  iu  Wlttelahofer's  Wieaer  medicinucber  ^VocbeiMciirift,  1855,  No.  9. 
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Nicht  .^elten  sind  die  Fcttbiidner  in  dcr  Gaiic  durch  einc  kleioe  Zucker- 

meDge  verti'eteu 

Frischc  Menschengalle  enthalt  49  Taiisendstol  gallensaurcr  Saljce,  beinahe 
14  Tau^'^ndstel  Fett  und  iiberdies  rciciiliclj  1  Tausendstel  Cliolesterin.  Die 
Menge  <ies  Wassers  betragt  in  lOO)  Tlieilcn  931,  die  der  an(>r<;ani8chen  Bc- 
^Undtbeile  beinahe  5 In  der  Gallenblase  wird  die  Galle  diircli  Auf- 
saugung  des  Wasaers  dichter.  so  liass  iiir  Wassergehalt  durchschnittlich  nur  - 
863  in  1000  Gewichtatheilen  bctriigt. 

Untcr  den  anorganischen  Bestandthcilen  der  Gallc  lieriricLt  Kuchsalz 
vor.  £s  findet  siuh  aber  auch  eine  kleine  Menge  von  phosphorsauren,  kohlen- 
sanreii  nnd  Bchvefekanren  Alkalitaken  danintor,  venig  phosphorsaure  Erden, 
EiMDy  EicBelerde  nnd  Fluor  *).  Die  Gregenwart  det  Etsens  iat  cliarakteristiseli 
ffkr  die  Galle,  indem  schwere  HetaUe,  die  dem  Kdrper  sugefOhrt  werden, 
Mangan,  Kupfer  vorzugsweise  in  die  Galle  llbergehen.  Die  GaUensiiureiL  sind 
iwar  ▼orhemchend  ^  aber  nicht  ausacbliesslich  an  Natron  gebunden;  ein 
kletner  Tbeil  deradben  hi  mit  Kali,  Bittererde  und  Ammoniak  vereinigt 

Ein  erwaebsener  Mann  von  68|65  Kilogramm  KSrpergewicbt  liefert  aller 
Wahracheinliebkeit  naob  in  24  Stonden  reicfalicb  1400  Gramm  Galle  und 
darin  Uber  90  Gramm  organiacber  Stoffe.  Die  Absondening  nimmt  nach 
jeder  Mahkeit  za,  aber  ibren  HSbepunkt  erreicht  sie  erat  einige  Btunden 
nadidein  die  Nahrung  aufgenommen  -wurde.  Die  Zabl  dcr  Stunden,  welcbe 
rvrischen  dem  Mahle  und  jener  bScbsten  Steigerung  der  Abfionderung  yer- 
liofl,  iat  grossen  Schwankungen  unterworfen.  Die  Angaben  verschiedener 
Foracber  liegen  zwischen  3  und  16  Stunden.  (Bidder  und  Scbmidt^ 
Arnold,  KoUiker  und  Heinrich  MUller.) 

Die  Galle  vermag  Zucker  in  Milcbsaure  zu  verwandeln  und  sie  ver- 
(kaki  dem  cboleinsauren  und  kohlensauren  Natron  die  F&bigkei^  eine  gertnge 
Menge  nentralen  Fetts  und  fetter  S&uren  zu  l5Ben 

Der  Baucbspeicbel. 

Die  Baucbspeicbeldrlise  stimmt  in  ilirem  Bau  mit  den  traubenfi$rm%en 
Spacbeldrasen  ttberein,  deren  Absonderung  der  MundhSble  aufliesst  Are 
fetnsten  DrUsenblKacben  sind  nur  wenig  grosser  als  die  der  SpeicbeldrOsen, 
«e  meaaen  0)015  bis  0,09  Millimeter.  Daa  Pflasterepithcl,  >\-elches  die  innere 
Oberfliehe  der  BlSBcben  beklcidet,  tiitlililt  viel  feiakdrm'geB  Fett,  welcbes 
der  ganaen  Drttte  erne  gelbliche  Farbe  verleibt,  auaaer  i?enn  der  stltrkere 


1}  Van  den  Broek,  NederlandBch  lancet,  YI,  p.  105—109;  Colin,  ComptM  Jtendu, 

T.  XL^  p.  ises. 

8)  Vcrgl.  Tabdle  HI,  B«ite  4  and  ft  d«r  Zalilaibel«ge. 

3)  Nicklia,  Coinplcs  Rendus,  T.  XLUI,  p.  885. 

4)  Vftn  den  Br^fk,  Nedcrlnndsch  lancet,  III,  p.  155  U.  folg. 

5)  Strcckcr,  Aonalen  der  Chemie  und  Pharmacie,  Bd*  LXY,  8.  2V. 
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Blutandrang  vvahrend  dcr  Vcrdauung  sic  rothet  Die  Auafubrungsgange 
siud  mit  C}  lindercpithel  ttbersogen. 

In  dcm  Bauchspeiehel  fehlt  es  nicbt  gans  an  Tideckigeii  ZeUen,  die  in 
Auflosung  begriffen  sind  nod  ana  den  DnuenbUlacbeii  Btammen. 

Gkannder  Bauchspeicbel  itt  eine  alkaliacbe,  klebrig  s^Tupartige  Flfiaaigw 
keit,  die*  In  der  WSnne  gerinnt.  Der  fiancbspcichektoff,  der  sicb  bierbei 
auascbeidet,  wird  ancb  durcb  Alkobol  gefklit,  er  iKaat  sicb  aber  sowobl  naeb- 
dem  er  durcb  Alkobol vie  weon  er  dnrcb  Siedbitae')  ausgeacbieden 
wurdei  in  Wasaer  wieder  aufldsen.  Starke  MineralaiiureD  nnd  MetaOsalae 
ftUen  den  Baucbapeicbelstoff  gleicbfaUai  nicbt  aber  TerdUnnte  Salssftore, 
Essigsilure  oder  MilcbsHnre.  Eaaiga&nre  erseugt  cwar  im  Baucbapeicbel  einen 
Kicderacblagy  der  un  UeberBcbusa  dor  SHore  nur  scbwer  gelltet  wbrd  *),  dieaer 
Niederacbbig  ist  aber  Scbleimatoff.  Offenbar  reibt  sicb  der  Baucbspeicbelatoff 
den  eiweiasartigen  Kdrpcrn  an,  die  Aufldsb'cbkcit  in  Wasscr  nacb  der  FSillun^ 
durcb  Alkobol  oder  durcb  Sicdbitzc  sicbert  ibm  jedocb  einc  besondere  Stellnng. 

Wic  im  Speicbel,  so  findet  aicb  aucb  im  Baucbapeicbel  ein  ivenig 
Leucin  >). 

Nacb  Bernard  enthiiit  der  Baucbspeicbel  Margarin.  Margarin  i&i  aber 
nicbt  das  einzige  Fett^  da  das  gesammte  Fettgemenge  ab  butterartig  be- 
ichrieben  wird. 

Tiedemann  und  Gmelin  baben  im  Baucbspeicbel  einen  in  Alkobol 
l^slicben  Extracdvstoff  beobacbtet,  der  sicb  durcb  Gblor  erst  rotb  und  naoh 
einigen  Stunden  violett  ftirbte. 

Die  Mcngc  des  Bauchspcicheistort's  betragt  in  KMX)  Thrilcn  reicblich  33, 
d:o  dpc  Wasscra  IT)*.*  und  die  der  ShWj-  7 .5.  Unter  den  anorgauiscben  Be- 
stuniithc'iien  berrscbt  Kocbsalz  vor.  An  ^(  nlcin  ist  cine  ansobnlicbe  Menge 
Natron  an  tlcn  Raiu  lispcirhelstott"  g<'l>uiuloii.  lui  Ucbrigcn  besteben  die  an- 
orgauiscben BestundtiH'ile  aus  ChlorkalliMn.  pbospborsaureu  Alkalien,  £rden 
and  Spuren  von  pbospborsaurcin  Ei>ejioxyd. 

In  24  Stunden  en'eiclit  die  AI)son(l<  niiig8gr688e  bei  eineni  erwachsonen 
Mann  voti  (»3J3f)  Kilugrainm  fur  ilrn  ])aucL&peicbel  boi  hst  "vvahrscheialicb 
3,1  Kllogramiii,  worin  reicblicb  113  Gramni  organiscber  StotVc  cntlialten  sind. 
Unter  alien  Verdauungsd»"iisen  entzicbt  das  Pankreaa  dem  Blut  am  moisten 
organiscbo  Stoffe,  und  xwar  in  gleicbcr  Zcit  rciclilicli  l^nial  so  viel  wie  die 
Spqicbeldriiscn,  2mal  so  vicl  wic  die  Labdrlisen  und  sogar  \s  Uichr  ak  die 
Leber. 

Bandiapeicbel  verwandelt  bei  einer  Wftrme  von  4-  35  bis  40^  C.  St  ark - 
mebl  in  Zucker,  und  so  lange  seine  alkaliscbe  Beaction  nicbt  neutralisirt  ist, 


1)  Bernar^t  AiidsIm  de  oIilmi«  et  de  physique,  S.  s^risi,  T.  XXV,  p.  i7ft. 
S)  Barnard,  a.  a.  O.  S.  477,  478. 

S)  Bidder  und  Sclituidt,  a.  a.  O.  S.  846* 

8)  Donders,  J'iiy-iolugiu  dts  Mt-iischon.  IM.  1.  Leipzig  1856,  8.  263. 
6}  Frerichit  uod  btiideler,  Vcrkaudluxigvii  der  Ztiricher  >taturfor»«heodt;u  Gesell- 
•ohftft,  fid.  IV,  S.  87. 
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rermag  er  neuiiak  Fette  in  dii-  cnt.sprcclieiKlen  fetten  Saiircn  iind  Gly(  (  rin 
III  spalten.  Durcli  Siedhitzc  uiiJ  durch  Siiurt'ii,  auch  durch  solchc,  wclchc 
keineu  Niederschlag  im  Bauchspcichel  erzeugcn,  wird  jene  umsetzende  Kraft 
▼ernichtet,  wahrend  ihr  im  Gegentbeil  der  Alkobol  nichts  anhat,  obwohl  er 
den  BaQchspeichelstoflT  niederschlagt Magcnsaft  und  GalJe  bebcn  die  I^g- 
keit  dea  Bauchspeicbels,  StSrkoiebl  m  Zacker  sa  Terwandelni  nicht  aiif,  wobl 
abtt  TemJcbteC  der  Magensaft,  indem  er  das  Alkali  des  BaucbapeichelB  sUttigt, 
die  Bpaitcnde  Einwirkuog  auf  Mittelfette. 

Der  D arm 8 aft 

Zweierlei  DrUscben  sondem  den  Barmsaft  ab^  von  welcben  die  ein&cberen 
dnreb  den  ganzen  Darmkanal  verbreitet  sind,  wiibrend  die  Busammengesets- 
teren  nnr  in  dem  Zwtflffingerdarm  vorkommen. 

Die  lelstereni  welcbe  auch  Brunner'scbe  Drttsen  heissen,  gebttren 
immeriiiii  zu  den  einfachstcn  fruubcnft>rmigen  Drtlsen.  Ibr  AusAlbmngsgang 
ipaltet  sich  ein-,  zweimaly  und  die  k-tzten  Endcn  sind  so  auegcbuchtet,  dass 
sh  wie  mit  Blascben  besetzt  erscheitien.  Gew5bnlicb  sitzcn  die  BlUschen  mit 
breiter  Basis  dem  Ausfuhrungsgang  auf,  seltner  sind  sic  durch  einen  ver- 
j&ngten  Hals  flaschcnahnlich  mit  ihm  vcrbundcn.  Sie  nind  mit  Pflasterepitbel 
bekleidet,  dacim  AusfUbrungsgang  in  Cylindcrepithel  ubergcht.  Die  Blascheu 
h'egen  vorzu^weise  in  dem  Bindegewebe  unter  der  Schlcimliaut.  In  der 
Nabe  des  Magenpfortuers  sind  sie  am  zahJreichsten ;  unterhulb  der  MUndung 
der  Aust"iihrung?gange  von  Leber  und  Bauchspeicbeldriise  in  den  Zwolffingcr- 
(iami  iiehmeu  sic  sowohl  ari  Znh),  \vic  an  Unit'ang  ab,  uud  in  dem  unteren 
Querthril  dea  Zwolttiugerdarms  tVlilen  sie  bcroits. 

Jcnc  eiiifacbcreii  I>rlj8chcn,  welcbe*  vom  J'tVii  tncr  an  in  alien  Abschnitten 
de«  Dnrnikanals,  audi  zwischen  den  B  ru  n  n  e  r 'sclien  Driisen  im  Zwrilt linger- 
•i.irni  und  urn  die  Lymphdriiscben  der  reyer  .sclien  Inseln  ini  Diiimdarm  und 
ini  wuimf'Jrniigcn  Fortsatz  vorkommcu,  hei»&en  L  i  e  b  e  r  k  ii  ii  n'schc.  »Sie 
slinimen  in  ilirer  Gc!>talt  und  in  ilnem  Bau  mit  den  eintaelien  Magensaft- 
ilriLsclicn  iibercin,  uur  dass  sie  an  ihrei  ganzen  Ubeillaciie  mit  Uylinder- 
epitbel  bekleidet  sind.  Ira  menscbli(  lien  Darnic  sind  sie  nur  fechr  selten 
pahelig  ge?«pa!ten.  Sie  sind  im  AUgcnieinen  kleiner  als  die  Jjabdriisen,  nob- 
iix  II  aber  an  Liiuge,  ^vie  un  Weite,  vuin  Zwolffingerdarni  bis  zuni  Mastdarm 
zu.  Im  DUnndarm  betiagt  ibre  Lange  clvva  ' »  Millimeter,  ibi  Durcbmcsser 
dunlischiiittlicb  \u  Mm.,  die  grossten  dca  Mastdarms  erreicbeu  die  Lange 
der  kleinaten  LabdrOscben  —  etwa  */«  Mm.  sind  aber  viel  wdter  als  die 
Aiitfllhrungsgangei  welcbe  zu  den  mit  Labzellen  bekleideten  SchbLucben  der 
MagenaaftdriisGben  fkibren.  Oegen  ibr  blindes  Ende  bin  pHegen  neb  die 
Lieberkttbn'icben  DrUscben  zu  erweitem. 


i)  Sclifnidt  atid  Kroger,  Annalcn  der  Ckeme  und  i'barmacie,  Ud.  XCII,  B.  34. 
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Dor  Darmsaft  lanst  sirli  uJa  cine  Uebergaiigsstufe  zum  Schleim  bctrach- 
teu.  iSowobi  die  vieleckigen  Zcllcn  Her  Br  u  nner'achen ,  wie  die  kcgeltor- 
naigen  der  Lie  berk  ilhn'sclicn  Driiseu  uud  tier  Darmschleiinhaut  sind  an  seiner 
Bilduog  bctheiligt.  Man  findet  beiderlei  Zellt'ormen  in  verschicdcoen  Graden 
der  Aufquelhing  und  der  Auflosung  im  Damisaft  vor. 

Wolier  der  Duniitfaft  auch  staniinen  in()gc,  aus  den  Brunncr'schen  wie 
aus  dcu  LieberkUhn 'schen  Drliscn,  im  Diiniidarm ,  im  BJinddarm  und  im 
Ubrigen  Dickdarm,  Uberall  rcagirt  er  alkaliscb.  Er  ist  dickflUssig,  faden- 
riehend  und  §^ebt  xoit  Essigsaure  einen  Niederschlag  von  Schleimstoff.  Al- 
kobo],  Gerb^ure  und  Hetalbake  erzeugen  gleicb&Us  starke  Niederacblige. 

Nacb  FrericliB  entblilt  der  Darmeaft  aucb  Fett,  Chlornatrium;  phosphor- 
saiire  und  acbwefelsanre  AJkalien,  neb&t  phosphorsauren  Erden. 

Uebcr  die  HengenTerbUltnisBO  der  fiestandtheile  des  reinen  Darmsafta 
iKsat  aioh  nicbts  aogebra,  weil  die  Absonderungsgrdsse  desselben  zu  onbe- 
deutend  ist,  urn  eine  erbeblicbe  Menge  obne  Betmiscbung  Ton  Galle  und 
Baucbapeicbel  zvt  gewionen.  Die  Uenge^  die  imDickdarm  abgeaondert  ^rd, 
ist  noch  unbedeuteudeTi  ala  die  TOm  Dttondarm  gelieferte  In  dem  mit 
Baucbspeiehel  und  GaUe  Tenmacbten,  nicbt  filtrirten  Darmaail  voo  Thieren 
betrltgt  die  Menge  des  BauchspeichelatoflB  und  der  Darmsaftbefe  8,5  in  1000 
Tbeilei) ,  die  Menge  der  Gallenbestandtheile  38 ,  die  der  mit  Srdpboapbaten 
gemischten  Epithelialgebilde  beinahe  8,  die  Menge  des  Fettes  2,5,  die  der 
Baize  8,6  und  die  des  ^Yasscr8  838  Tausendstel.  Im  filtrirten  Darmsaft  ist 
die  Menge  der  ( iailenstoffe,  des  Fettes  und  der  Salae  weit  geringer,  die 
Epithelialgebilde  fehien,  dagegen  ist  der  Wasaergebalt  grosser  (965  in  1000 
Tbeilen)'). 

Der  Darmsaft  vermag  nicbt  bloss  StUrkmehl  in  Zucker  sondem  auch 
Zuckcr  in  Milcbsaure  und  Buttei'sUure  ♦)  zu  ver^^andcbi.  Er  ist  femer  aus- 
geseicbnet  durch  sein  Yermdgen,  eiWeissartige  Nabrungsatoffe  au&uldsen*). 

Der  Schleim  der  Verdauungswerkzeuge. 

Die  Mundhfihle,  der  belihin  l  und  die  Speiserohre,  der  Magea  und  selbst 
die  Aiisflihrung>«gange  der  l»eidcn  grossten  Verdauungsdrllsen,  der  Leber  und 
des  ]\inkrea3.  sind  mit  Scbleimdrtischen  vergclien,  deren  Absonderung  sieh 
rait  den  iihrigen  VerdauungssUften  vcrmiscbt  imd  diesc ,  zum  Theil  wenig- 
stens,  erst  zur  ErfuUuog  ibrer  physioiogibchcn  Rolle  befabigt    Streng  ge- 


1)  Bidder  nnd  Bohmidt,  «.  a.  O.  8.  S70. 

2)  Vargl.  dto  TabeUM  V  and  VI. 

3)  Zaader,  Annaleu  dw  Cheinie  und  Pbannaeie,  Bd.  LXXIX,  8.         Bidder  oad 

Schmidt  a.  a.  O.  S.  282. 

4)  Pelouze.  Comptes  renduB,  T.  Xlilll,  p.  124. 

6)  Zander,  a.  a.  U.  8.  323—327;  Bidder  und  Schmidt,  a.  a.  O.  8.  278-280* 
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noinmeu  liesscn  sich  schon  die  L  ic  b  erkuhn'sclien  Darmdriisclieii  cin- 
lacbe,  die  Br  n  n  n  c  r'schen  ais  zusaninicngesetzte  Schleimdriisen  betrat  hten. 
Die  der  Zungc,  lies  Oaumens,  der  Wan<;en  \\m\  dcr  Lippcn,  die  des  Schiuiitl- 
kopfs  imd  der  Speiserohre  stiiiinun  in»  Bau  niit  den  B  r  inine r'schen  Driiscn 
viberein.  Ebcnso  die  auf  der  Pfortuerklappe  dcii  Magens.  Die  Ausbueh- 
tQDgen  des  oinfachcn  oder  ein  Paar  Mai  veriistelten  Ausfiihnmgsgangs,  welche 
die  Blii>tlun  der  Dtuschen  darstellfii,  pind  mit  Pflasterepitlicl ,  die  Ausfuh- 
rung?gange  selbst  mit  kegeltlirmigcn  Zcllcii  ansgokleidet  Die  durcli  eine 
Gcsaiiuiitheit  von  iiiaschen  gebildctcn  Lappchcn  licgcn  in  doni  Bindegewebo 
unter  der  Schleimhaut  Die  Driischeu  im  Ganzen  besitzen  eine  hcUgelblicbe 
Farbe  und  in  der  Mundhohle  wenigstens  einen  Durehmesser  von  bis  4  MM. 
Die  in  der  Zungcii^pitze  Uegenden  Blandin'Rchen  DrQaen  liessen  sieh  mit 
ebenfto  Tielem  Eechte  den  Schleimdrttsen  wie  den  SpteicbeldrUsen  susMhlen. 

Aueser  an  der  PfSrtnerklappe  besitat  der  menscbliche  Magcn  in  der 
Ff^rtnergegeod  SchleimdrUBcben  die  in  ihrer  Form  mehr  mit  den  LabdrOs- 
ebea  als  nut  den  Brunner*8cben  Driisen  ttbereinsUmmen^  von  Beiden  aber 
dadurch  sicb  unterschdden,  dass  sie  in  ihrcr  gaozen  Ausdebnung  mit  Gylin- 
derepithel  beltleidet  sind.  Die  SeUeimdrQBen*  des  Magens  eind  fibrigens 
binfiger  getheilt,  als  die  Labdriiacben,  nnd  ferner  dadurcb  ausgeseicbnet,  daas 
ibre  ScbJKuche  nicbt  selten  einen  gewundenen  Yerlanf  seigen. 

Nicbt  alle  Scbleimdillsen  mUnden  mit  ibrcn  AusfdbrungsgSngen  unmit> 
telbar  an  dor  Oberfliiche  der  betreffenden  Schleimbaut.  An  einigen  Stellcn 
flffben  «cb  vielmebr  die  Ausfilbrungsgilnge  im  tiefsten  Punkte  trichterf()imiger 
Vertiefongen  der  Schleimbaut,  welcbe  an  der  OberflXcbe  der  letateren  "weit 
geSfihet,  an  ibreni  Grunde  vei  cngt  und  in  ibren  Seitenwanden  unregelmUssig 
toigebuchtet  sind.  Diese,  die  Ausfuhrungsgang^  Ton  Schleimdrilschen  auf- 
nehmendcn,  Hobltricbter  sind  als  Suhleimbehttlter  zu  deuten ,  gewissermas^^cn 
unregelmassig  gestaltcte  Schleimblasen ,  die  mit  wciter  Oeffnung  auf  der 
Schleimhaut  miindcn.  Urn  den  Grund  dieser  Scbleimbehalter  liegen  einige, 
selten  mehr  als  funf  oder  sechs  geschlossene  Kapsein  mit  einem  feinkornigrn 
Inhalt,  der  zahlreiche  Zellen  und  Kerne  und  deutlicbc  Haargofas?o  walir- 
nebmen  la^.-l.  Diese  geseblossenen  Kapsein  sind  die  Balgdrilsen.  »Sie  linden 
sieh  am  Grunde  der  Zungenwnrzcl  zwiscben  den  umwalltcn  Wiirzclien  und 
dem  Kehldeckel,  im  ScblnndkopfgewTilbc  :'wipc!uMi  den  ^Illndungcn  derKusta- 
rhi'schen  Tronipctcn,  und  die  Mandela  sind  niebts  Andcres  als  cine  Snram- 
long  von  Balgdriisrn,  wclohc  zahlreiche  Scbleimbehalter  umgciien.  l>a  die 
Lappchen  der  Schleimdriisen  in  deni  Bindegcwebe  unter  der  Schieiuiiiaut 
gebettet  «ind.  so  liegen  sie  tiefcr  als  die  gcschlopsenen  Bfilge 

Es  ist  Tliat«ache,  dasp  cine  Bildung  von  Schleim  nicbt  bloss  an  StiHon 
fctattiindet,  die  mit  besonderen  SchleimdrUsen  versehen  nind,  sondent  aiicii 


1)  TergL  fiber  Ht  Balgdrilseo  :  Kollikcr,  TTnndbach  der  Oeweb«l«br»  dw  Menschen, 
iwcHc  Aufiage,  S.  382,  und  Gauster  in  miitur  Zcit»chrift:  Untenadiiingea  sur  Matnrlehre 
im  MeikMhen  and  der  TUere,  Bd.  IV,  S.  134  and  folg. 
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an  der  OberfliUshe  von  drttMnlosen  Scbleimbau^genden,  wo  der  Sdileim 
ein  Enseugoiss  des  Zerfallens  tod  Epitheliumzellen  Ut.  Die  AufidsuDg  der 
Epitheliumsellen  Bcheint  auch  einen  wesentlicheii  Theil  der  Schleimabsonde- 
rung  in  den  SchleimdrllBdn  su  bedingen.  Jeden&lls  werden  in  dem  ganxen 
Bereicb  der  DauuiigsBchleimbaat,  von  deren  drQsenlosen  Gegenden,  wie  aus 
dem  Innoren  der  ScbleimdrUBchen  Epitbeliumzellen  abgestossen,  die,  indem 
sie  Btark  anschwellen,  erst  eine  eUipsoidisebe  oder  kagelronde  Gestalt  an- 
nehmen  und  scbliessHcb  bersten.  Gerade  wei]  die  kegelfbrmigen  Zellen  der 
Lieberkiij^n^scben  Driischen  in  Folgesolcher  Umwandlung  einen  wesentliclien 
Tbeil  des  Darmsaftes  bildcn  hclfen,  kann  der  Ictztere  mit  Fug  und  Recht  als 
eine  Abart  des  Schloims  betrachtet  werden.  Die  Umwandlung  der  Epithelium- 
zellen  in  Scbleim  iat  sogar  besondcra  leicht  ira  Dickdarm  zu  beobachten  '), 
Andei^meit»  kann  cin  Theil  des  Schleims  durch  Ausschwitauug  des  Zellen- 
inbalts  entsteken.  Drittena  wcrrlen  ganze  Schleirapfropfc  aus  den  kegeltor- 
niig(  n  Zellen,  welehe  die  Schleinihaut  des  Dunndarms  iiberzielieni  entkcrt, 
indem  diese  Zellen  sowohl  an  ihrcr  Baais,  wie  an  ibrer  Spitzc,  nur  (lurcli 
Schleim  veratopft  sind.  Daher  findet  man  bi&afig  genug  GylinderepithetaeUen 
des  Diinndaims  kcrnlos. 

Diesc  Entwicklung  des  Schleims  erkliirt  es .  dass  in  demselhoii  ^owohl 
BruchstUcke  Vdii  Zellen,  wie  Zellenkerne  und  ofters  in  Molecuiarbewegung 
begriffene  Kurnchen  vorkommen. 

Nach  dcii  nciiesten  Untcrsii  cluing  en  sclieint  die  rogclrechro  IvO'icMMn  des 
Schleims  die  alkulisclie  zu  scin.  J  a  c  u  b  o  w  i  t  r  c  h  fand  den  Mund.sclilcim, 
auch  als  er  durch  Unterbindung  der  S  t  e  ii  o  ii '  sclien  uiid  W  h  arto  n' sclien 
Gauge  den  Speielicl  aus  der  Mundiuilde  ausgescliios.sen  hatte,  bei  Ilunden 
alkalisch  Alkaliseh  ist  auch  der  Schleim  der  Gallenblaae  Der  Magen- 
Rchleim  ist  zwar  gewohnlich  neutral  und  kann  sogar  aauer  reagiren,  woriibcr 
man  sicli  nioht  wundem  wird,  weun  man  bedenkt,  dass  in  seiner  Nahe,  und 
zvvai  iji  ungeheuer  ubcrwiegender  Meiige,  der  saure  Magensaft  abgesondert 
wird.  Trotzdcm  ist  sogar  der  Magenscblcim  bisweilen  alkalibch  *);  uxid  cs 
dUrfte  wobl  sein,  dass  gerade  in  diesen  Fallen  die  ursprlinglichc  Keaedon 
des  MsgeDBcbleims  an  Tagc  trat,  weil  die  Absonderung  des  Magensaftes  ruhte. 

Der  Haaptbestandtlieil  des  Schleimcs,  Scbleimstoff,  Mucin,  entbiilt  Stick- 
stoffy  Koblenstoffy  WasserstofT  mid  Sauerstoff,  nacb  Kemp,  der  ihn  ana 
Gallenschleim  entnommen  haue,  in  Yerbaltnisseni  die  der  empirisdien  For- 
mel  KH:)''H**0<^  entopreeben.  Kemp  land  aucb  Scbwefel  darin  Sche- 
rer,  der  den  Scbleimstoff  einer  Gescbwulst  entlebnte,  vermisste  den  Scbwe- 
fel and  cbenso  Scblossberger  in  Scbleimstoff  aus  dem  Magen  vonKalbs- 


1)  T>ondcrs,  n.  a.  O.  p.  230.  2r<2. 

2)  bidder  und  Schmidt,  n.  a.  O.  S.  6. 
8}  BbttndMelbst  S.  216. 

4)  Ebenduelbtft  S.  40. 

5}  Annslen  d«r  Cheinie  und  Phorauuiie^  Bd.  XLUI,  8.  119. 
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Pitas  Der  Schleimstoff  qaillt  in  Wasser  stark  auf,  ohne  sich  darin  zu 
iQten.  Dureh  WMrme  gerinnt  er  nicbtj  dagegcn  wird  or  durch  Alkohol,  wie 
diireh  £uigs&are,  in'Flocken  und  Fkden  gefiUIt,  die  sich  selbst  In  starker 
koefaender  Essigsiliire  nnr  langaam  ^eder  Idsen.  In  der  starken  essigsauren 
LSfiing  onengt  Blutlaugensalc  einen  Kiederschlag.  Sekr  Ideht  ISst  sid^  der 
SeMeimatoff  in  verdfknnten  Alkalien.  Starke  Salpetersaure  ftrbt  ihn  gelb, 
Starke  SalssKare  violettblan.  Yerdiinnte  MineralsHuren  ballen  ibn  flock%  an- 
sammen,  ein  Ueberscbass  der  Sftiiren  lost  die  Flocken  wieder  auf.  Die  sehwacb 
alkaliachen  Losungen  werdcn  durch  Gerbsilare  und  baaisch  essigsanrea  Blet- 
oxyd  reichlich  ge^lt,  Alaun,  Sublimat,  neutrales  cssigsanres  Bleiox]rd  und 
Chromsaure  bringen  dagegen  nur  gcringe  Niederschliige  darin  hervor.  Die 
Meoge  des  Schleimstoffs  im  Schleiiu  l)L'tragt  etwa  iJ8  Tauaendstel  dcs  Gcwichte. 

Uftolig  eiUhalt  der  Schleim  eine  klcine  Mcnge  Eiweiss  und  durcbachnitt* 
Jich  betnahc  3  Tnusendatel  Fett,  desscn  Natur  iiidit  nahcr  bcstimmt  ist. 

Die  Menge  der  anorganischeu  Bestandtheile  bctragt  beinahe  7  Tausend- 
stel,  neben  945  Wasspr.  Kin  Theil  des  Sdileimatoffs  ist  an  Natron  gebundca 
ond  ausserdem  cnthiilt  der  Schleim  viol  pho.-phorsauren  Kalk.  Sonst  herrschen 
die  Chloralkalimetalle  uuter  den  Mineralbestandtheilon  vor.  Die  Asche  entbalt 
femer  schwefelsaure  und  pbospboraanre  Alkaiiea,  pbosphorsaure  Bittcrerde, 
£iacn  und  Kieselsiiiirp. 

ObwobJ  ein  Tliell  dv»  Srlilefints  f^oradezu  uls  Answurfsstoff  hetraclitet 
vcrden  muss,  vordi'fMit  er  dodi  tnit  vdUera  Reclit,  den  \  einlauiinij^ssaftcn  bei- 
gezablt  zu  werdeu,  und  zwar  um  so  niclir.  daman,  niit  Ausnalimc  tics  Mag-en- 
saffo? ,  von  keiner  anderen  VerdauungJsHusBigkcit  bebaiiptcn  knnn.  dass  sic 
ohuc  Beimischung  von  Schleim  ihrc  physiologische  ^\  ik  ing  zu  entfalten 
vermag.  Zuerst  ist  man  diosor  Bcdeutung  dcs  Scbleims  liu  die  MundflUssig- 
keit  auf  die  Spur  gekonuneii .  imd  es  steht  jetzt  unzweifelhal't  teat,  dass  die 
rascbe  Unnvandiung  %  on  Starkckleister  in  Zuckcr  nur  durch  das  Gemenge  vou 
Speichel  und  Schleim  vollzogen  wird.  Da  der  AusfUhrungsgan<;  der  Bauch- 
Bpeirheldriise  Schleimdriischen  enthiilt,  so  beziehcn  sich  alio  fiir  dcu  Baucii- 
spcichel  gewonncnen  Ertahruagen  auf  ein  Gemenge  von  dicsem  mit  Schleim. 
Die  Umwandlung  von  Zucker  in  Milchs&ure  durch  Galle  geling^  nur  bei  der 
Gcgenwart  von  Schleim  *),  und  der  Darmsaft  sdbst  ist  als  eine  Abart  des 
Schleimcs  anauseben.  E2b  ist  also  khir,  dass  der  Schleim  ein  Wesentliches 
daau  beitiiigty  den  anderen  Verdauungssilften  ihre  umsetaende  Kraft  an  er- 
theilen. 

Die  FlQ^sigkcit,  welche  in  den  B&lgen  der  Balgdrttsen  vorkonimtf  reagirt 
swar,  ivie  der  Schleim,  alkalisch,  da  sie  aber  kein  Mucin  enthalten  soU,  so 
kann  sie  nicht  als  Schleim  betrachtet  werden  *) ;  hochst  wahrscbeinlich  slnd  die 
B&lge  den  LymphdrUsen  beiaua&hlen 

1)  Anii.iK  ri  <]»  r  Chcmie  nnd  riiiirniacie,  Ucl.  X("VI.  8.  7-'. 

t)  Lohuiuuu,  Lebrbuch  der  pliysiulogbcbcii  (Jhemiu,  Hd.  Ill,  M.  Aufl.,  S.  249. 
8)  Kdlliker,  Haadbaoh  Ber  Qewebelehra,  2.  Aufl.,  &  882,  888. 
4)  Brttek«,  Sitsnagtberiehte  der  Wi«ner  Akademie,  Bd.  I,  B.  481. 
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Die  Verdatmngfinittel,  welche  Ton  der  NAhrung  8e1b«t 

heratammen. 

Da  die  Yerdauung  LJ)8ung8mittel  und  hefcnartige  Korper  erfordert,  welche 
in  manchen  Nahrungsstoffcn  Umsetzungen  cinzuleiten  vcrmogen,  so  liegt  cs 
auf  der  Hand,  dass  die  Nahrungsmittel  lAnen  Theil  ihme  Verdauung  selbst 
bestreiten. 

-  Wir  fifthren  dem  Kdrper  tfiglich  mehr  ala  2  Eilogramm  Waaser  sn,  die 
aicb  auf  Speisen  und  Getriinke  ▼ertbeilen,  und  dieses  Wasser  mass  seine 
L<$8img8kraft  um  so  mebr  betbatigen ,  da  durch  die  Eoblensftnre  und  die 
Salee,  mit  denen  es  geschwftngert  ist,  nicbt  nur  die  Kalksalae,  sondern  auch 
gewisse  eiweissarttge  K9q)er,  neutrales  Natronalbuminat,  DotlerstofF  und 
Fasentoff  s.  B.,  leicbter  ISslicb  werden.  Ebenso  ist  der  Zucker  ein  Fuhr- 
-werk  f&T  Kalk  und  Easen,  indem  Wasser,  welebes  Zucker  und  Salse  geltfst 
entbitUy  nicbt  bloss  koblensauren  und  pbespborsauren  Kalk,  sondem  aucb 
pbosphorsaurcs  Eisenoxyd  zu  ISsen  vermag. 

Indem  sicb  aber  der  Zucker  und  dessen  MutterkSrper  untcr  dem  Bin- 
fliiss  der  Verdauungssafte  in  Milchs&ure  umsetzcn^  erganzen  sic  die  Salzsilnre 
des  Magcnsaftt;  In  ihrer  Einwirkung  auf  die  eiweissartigen  Korj^er.  Denn 
es  ist  durch  Versuchc  ermittcit,  dass  das  Pepsin  in  der  Begioitung  von 
Milchsaure  die  eiweissartigen  Kdrper  ebenso  wirksam  auflSst,  yfie  wean  cs 
▼on  Salzsilure  begleitet  ist. 

Die  eiweissartigen  Nahrungsstofle  sind  durch  die  Bcwegung,  in  welche 
ihro  Molectile  durch  die  Vcrdauiing-ssaftc  gerathcn ,  als  licfenartige  Korper 
zu  bctrnchteii ,  wclchc  schoii  innerhalb  des  Magens  Umsetzungen  vorberciten 
und  Yollzif  lirn,  die  ohne  ihre  Gegenwart  erst  weiter  unten  im  Darnie  bc- 
giuneu  wiirden.  Dadurch  erklart  sich  die  Thatsache,  dass  im  Magen  cine 
Umsetzung  von  Rohrzuclcrr  in  Traubenzucker  erfoli^-t,  obwohl  weder  der 
Magensaft,  nuch  die  Muudtiussigkeiten  diese  Umwaudluug  zu  bowirken  im 
Stande  sind  '). 

Schh'esslich  ist  der  Hpeiselirei  ein  Venhejiungsmittel  fiir  die  Fette,  welches 
durch  die  fortwahrcnde  Bcwegung,  in  die  es  duivh  die  Zu-sanimcnziehnngen 
der  Dainnvand  versctzt  wild,  doppelt  dazu  beitragt,  die  feinen  Fetttropfcben 
in  der  Schwebc  zu  erhalten  In  dieser  Riicksicht  urterstiitzt  die  JSaltruug 
die  Wirkung  der  Galle  und  des  BauchspeicheJs,  wie  sie  durch  Milchsauie- 
bildung  die  ISsende  Kraft  des  Magensafts  erganzt. 

Unsere  Nahrungsmittel  liefem  also  auflasende  FlUssigkeiten,  Vertbeilung^- 
mittel  fttr  die  Fette  und  Gtthrungserreger.  £s  ist  abo  Tollkommen  gerecbt> 
fertigt  m  bebaupten,  dass  die  Nabrung  sicb  theilveise  selbst  verdaut,  und 
in  manchen  FiUIen  -wird  die  Aufgabe  des  Arztes  darin  bestehen,  diejcnigen 


1)  Von  Becker  in  KSJliker's  uad  von  Siebold's  Zeitaohrift  fOr  wiaMmchaftliolM 
Zoologie,  Bd.  V,  S.  124. 

9)  Blondloti  Aaiules  d«s  Sairaees  nstunllsi,  4^  Mx.,  T.  II,  p.  807. 
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>>ahrung3mittel  riufzusuchen ,  von  welchen  fur  diese  Selbstverdauuiig  am 
meiaten  zu  hofi'eii  hi. 

Die  Yerdauung  der  anorgaaischen  Nahrungtsioffe. 

Die  groBse  MehraaU  der  aoorganisclien  Nahrungsstoffe  "mvd  io  den  Ver- 
damuigBtiAeii  eiii£Msh  gelost.  Die  Alkalisabsei  die  ChlonrerbmdaiigeD ,  die 
schwefelsaure  Bittererde  Idaen  sicli  mit  soleher  Leicfatigkeit  in  Wasser,  daw 
der  WasBergehalt  der  in  die  Verdauungswerkzeiige  einstrSmenden  FlQasig- 
keiten  ihnen  ihr  LQsnngsmittel  in  reicfalieber  Menge  aiir  Verfttgnng  atelit 

Eine  Zeraetsung  erldden  hierbei  nur  die  kohlenaauren  Salse,  sum  Theil 
dorcb  die  SalaaSure  des  Magensafis,  zum  Theil  dnrch  die  IfUchalinre  und 
fiutten&nre,  die  aus  den  Fettbildnern  hervorgelien.  Diese  Zersctzung  ist 
oamentlich  von  BcdeutuDg  fUr  den  kohlensauren  Kalk;  denn  der  milcbsaure 
Kaik  ia^  wie  Chlorcalciuin,  I'n  Wasser  Idalichy  und  da  der  milcbsaure  Kalk, 
wenn  er  als  soleher  in  das  Blut  gelangen  sollte,  eekr  rasch  wieder  zu  koblen- 
Murcni  Kalk  und  Wasser  vcrbrcnnt,  so  ist  die  in  Rede  stehende  ZerseUung 
sin  Hiil&roittel,  durch  welches  der  kohlensaure  Kalk  anf  einem  Umweg  dem 
Blute  zugefiibrt  wird. 

Fiir  die  in  Wasser  schwerer  losliche  phosphorsaure  Bittererde,  fUr  die 
Knlksalze  und  das  phosphorsaure  Eisenoxjd  sind  die  im  Magen  und  Dunn- 
darm  vorhandeiion  freien  Siiuren  als  die  wichti^sten  Liisungsniittel  anzusehen. 
Ihre  VVirkung  wird  abcr  dnroh  inanche  andore  Stoffc  unterstUtzt.  Fiir  die 
Kalksulzc  i*^t  scliou  die  Gcgcn-vvart  freicr  Kolilensiiure  zu  berticksiciitigcn. 
i%dann  ertheilL  die  Anwescnheit  von  Chloralkalimetallcn  odcr  phosphorsauren 
Alkalien  dem  Wa^^ser  die  Fahigkeit,  phosphor^auron  Kalk  zu  ioseu.  Und 
die>e  anorganist  Ih-ii  Stutic  wcrdeu  in  ibrcr  \\  irkung  iiocli  weaentlich  gefordert, 
weiiii  da&  TrinkwH^-^er  Chlormagne^ium  enth&lt,  indcmsich  dieses  mit  grosster 
Leichtigkeit  in  Salzsaure  und  Bittererde  zersetzt. 

Unter  den  organischen  Stoffen  sind  namentlich  Zucker  und  Eiweiss 
Fuhrmittt'l  fiir  die  in  Wasser  unloslichen  anorganischen  Nalirungsstoffe. 
Sowohl  der  phosphorsaure  wie  der  kuhleusaure  Kaik  losen  sich  in  Zuckcr- 
wui^scr  das  uusserdcm  ctwas  Ivieselerde  auflSsen  soli  > ).  Zuckerwasser, 
in  dem  Kochsalz  geldst  ist,  lost  in  der  Verdauungsw&rme  phosphor- 
saores  Eisenoxyd  Da  femer  alle  eiweissartigen  Korper  pbosphmnaureo 
Kalk  endialten,  so  mtlwen  die  ktalicSien  dietet  Erdsals  mit  sioh  fUhren  nnd 
emdglichen,  dass  es  seinen  Weg  durch  das  Blut  nimmt,  nm  an  Terschiedenen 


1)  Bobierre,  Compter  liendiui,  T.  XXXII,  p.  800;  Barrubw  ill,  ebeodabelbst  p.  470. 

2}  Verdeil  und  Kislor,  Journal fOr  prakti»che  Chemie,  Bd.  LYII,  H.  lib,  116,  ComptM 
B«i4o>,  T.  XXZV,  p.  97. 

3)  QUdatone,  Joamsl  fiir  praktiseha  Ch«mie,  Bd.  LXIY,  8. 
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Orten  abgelagert  zu  wenlcii  M.  r)ic  innige  Verblndun^^,  in  welcher  ijer 
phospliortaurc  ivulk  den  ciweissaiti^cn  Korpern  auliiingt,  iiiacht  ihn  sowohl 
in  auureu,  wig  in  alkalischcn  Kiweisalosungen  IfiRlicb. 

Fluorcalcium  cndlicli  lost  sich  bci  dor  WUrmo  des  Magena  in  btnltog- 
licher  Menge  in  Wtaser,  um  die  Zufiihr  des  ganzeo  Bedarfe  an  diesem  Stoffe 
so  erkl&ren. 

Die  Verdauung  der  Fettbildner. 

Robes  Stftrkmehl  wd  beim  Menscben  durcb  die  Mundflttaaigkeit  ntir 
sebr  laoigBam^  durcb  den  Magenaaft  innerbalb,  "wie  ausserbalb  des  Magena, 
gar  nicht  in  Zacker  Terwandelt*).   StXrkekleister  wd  dagegen  durcb  die 

MundflUaaigkeit  sclir  raach  in  Zucker  umgesetzt.  Mundacbleixn  allein  oder 
die  einzelnen  Speichetarten  allein  be\%'irkcn  die  CJniwandlung  so  langsam, 
dass  gie  in  dieaer  Hinsicht  vor  andercn  in  Umsetznng  bogriffenen  tbierischen 
Ssften  nichtji  voraus  haben.  Das  Wirksame  in  dera  Gcmcnge  dcr  Mtrnd- 
flUssigkeit  ist  die  \  ci  hindung  des  Schleims  mit  dem  Speichel  der  Unter^ 
kieferdrUsen;  denn  Parotidenspeicbel,  mit  Scbleira  verniiscbt,  bringt  die  Um- 
wandlang  nicbt  bervor  3).  Durcb  Filtration  biiast  die  Mundflussigkeit  ihre 
hefenniiige  Wirkung  nicbt  ein,  die  abgestossencn  Epitbolialgebildc  und  die 
Speicbelkorpercben  scbeinen  demnach  zur  Erzeugung  des  befenartigen  Kor- 
pers  uicht  wcscntlich  beizutrngeii ,  obwofil  jene  Formbestandtheile  auch  im 
Filtrat  der  Mundfliis-sigkoit  .scltcn  gaiiz  felilen  diirtten  *) 

Die  MiiiKlfliiPsigkeit  bolianptot  ihre  Kinwirkung  aut  Starkekleister,  auch 
wenn  sic  mit  -Magensaft  vermisclit  ist.  Nnr  darf  der  Magcnsaft  iin  VcrliUft- 
nisH  7.iir  Mundflussigkeit  nielit  allzu  selir  ubcrwiegcn.  Reiner  Magensaft  von 
Tbieren,  dem  keiiie  ^lundHiis?»igkeit  beigemiscbt  ist,  bringt  die  Verwaiidlung 
der  Starke  in  Zucker  niclit  hervor  wiihrend  der  Magensaft,  den  V  on  GrUnc- 
waldt  von  einer  Ksthniscben  Baucrin  mit  einer  Mageutistel  bezog,  und  der 
natUrlicb  mit  verscbliickter  MundflUssigkeit  vermiscbt  sein  musste,  Starke- 
kleistcr  sogleich  in  Zucker  umwandelte  *).  Es  gelit  hieraus  bervor,  dass  die 
Wirksamkeit  der  Muudflii-sigkeit  nicbt  durcbaus  an  ilire  aikaliscbe  Reaction 
gebunden  ist,  wovon  man  .sick  bei  klinstbchcu  Verdauungaversuelic u  mit 
schwacb  angesauertem  Mundbiihiensaft  jeden  AugenbUck  iiberzeugen  kanu. 

Bancbspeicbel  verwandelt  StUrkekleiater  fast  augenbb'cklicb  in  Zucker. 
Eine  r^cblidie  Beimtachung  von  Scbleim  zom  Baucbspeicbel  findet  nicbt 


1)  G.  ScbmidI,  Annalen  der  Chenie  and  PhMmade,  Bd.  LXI,  B.  S97;  Gobley, 
Joanial  de  pbarmacto  «t  de  ohimie,  8.  wit.,  T.  XVII,  p.  406. 

2}  Griinewaldt,  Archir  fQr  physiologische  Heilkdnde,  Jabfgaiig  XIII,  B.  479,  480. 

3)  Bidder  uiid  Hclunidt,  a.  ».  O.  8.  20,  21. 

4)  Ebcndaselbst  .S.  2_'. 

5)  Jaoubowitsch,  Miillcr's  Archir,  184S,  S.  362. 

6)  Yoa  Orllnewaldt,  a.  a.  O.  8.  478-480. 
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Matt,  da  aber  dor  Bauchspcichel  etw.is  SclilcinistoH'  nnd  dor  VVi  rs  u  n  g'gche 
Ganiy  Seliltiindnischen  enthalt,  su  kiinute  cs  wolil  sein,  daf«s  die  geringe  Bei- 
raengung  vou  Srhlcim  die  Wirksamkeit  dcs  Bauchspeichols  in  Uhnlicher  Weise 
hcdingt,  wie  es  fiir  die  Mundfllisiiigkeit  niit  Siclicrlieit  errnittelt  wurde  '). 
Ein  Graniin  frischen  B;iudi<»peichela  veinia<j:  durclischnittiich  4,5  Gramm 
wa^ifterfreirn  Suirkiiielils  in  Zueker  zu  verwaiuleJn 

D.irmsaft  steht  dar  Mundtliissigkeit  iu  dcr  Fuhigkeit,  Starkckleister  In 
Zueker  zu  vcrwaadeln,  uur  wenig  nach  die  Galle  dagegea  zeigt  sich  un- 
wirksain  fiir  die  Umaetzung  der  Fettbildner  in  Zucker. 

Die  Bildung  von  Zucker  aiu  StMrkeklewter  katm  also  in  unseren  Ver> 
damiDgBwerkseugen  durch  die  Mundfltlssigkeit,  den  fiauchspeichcl  und  den 
Daimsaft  bewkt  werden.  8ie  wird  durch  die  Anweteohelt  einer  nleht  sn 
rekUicben  Menge  von  Magen^aft  nicht  Terhindert,  aber  weder  Magensaft 
noch  Galle  sind  ftir  sich  im  Stande^  die  Zuckorblldung  einauleiten.  AUe 
Flttwigkeiten,  welche  die  Umwandiung  des  StKrkekleisters  in  Zucker  hervor- 
bringen,  entbalten  Schleim,  und  fbr  die  Mundflttssigkcit  ist  es  auBgemachty 
daM  die  Anweaenbeit  dieaes  ScbleimeB  nneriilsalich  tst. 

Wenn  das  StKrkmebl  durcb  die  Mundfltissigkeit ,  Banchspeichel  oder 
Dannsaft  in  Zucker  verwandeU  wird ,  so  gebt  ea  erst  in  StKrkegummi  fiber 
and  die  aus  diesem  entstebcnde  Zuckerart  ist  Stiirkesucker  oder  Trauben- 
zuckeri  der  als  die  eigentliche  Vorstufe  des  Fettcs  au  betracbten  ist,  in  welcbes 
neb  die  Fettbildner  nur  dann  verwandeln,  wenn  sie  in  Tmubenzucker  um- 
gesetst  werden  kdnnen.  Deshalb  ist  es  tou  Wichtigkcit,  dass  Magcn-  und 
Darminhalt  den  Rohrziicker  In  Trauhenzuekcr  verwandeln  konnen,  eine  Um- 
setzung,  die  weder  durch  reine  Mundflttssigkcit,  nocb  durch  rcincn  Magen- 
•aft  bewirkt  wird*)*  Oliver  Curran  fand  bei  einem  Hunde,  dem  er  nur 
Bobrzucker  gorcicht  hatte,  im  Magen  Trauhcnzuckor  und  Milchs&ure 

Auch  dcr  Zellstoff,  den  wir  genicfsen,  wird,  wenigstens  insofem  or  jungen 
Zdlwilnden  angrhdrt,  in  unseren  Verdauungswerkzeugen  umgesctzt,  da  man 
von  jungen  Gcmiiscn,  Kartoffcln  und  FrUchton  im  Damikoth  kcine  Brueli- 
stiicke  von  Zellen  antrifft «).  Obwohl  man  higher  nicht  weiss,  welclien  An- 
theil  die  Verdanun^^BsUfte  oder  der  Darminhalt  an  der  Auflr.sung  des  Zell- 
stofls  haben,  ist  doeh  nach  Allem,  was  wir  sonst  von  der  Verdauung  der 
Fettbildner  wissen,  kaum  damn  zu  zweifeln,  dass  der  Zellstotl'  erst  in  Stark- 
mehl  und  nachtriiglicJi  in  Dextrin  und  Zucker  Ubcrpeht.  Die  bishcrigen  Kr- 
fahruncron  ,  die  ich  fiir  die  Mundfliissigkclf  Lestiifiirft!  kaun,  sprcehen  dafur, 
dass  dcr  Kinfluss  eincs  eiuzcliicn  Verdauungssaltes  die  Umsetzung  des  Zell- 


1)  Vergl.  obeu  i>.  64,  6G,  59. 

S)  C.  Sebmidt  and  KrSger,  Aniialen  d«r  Chcmle  und  Pbsmsde,  Bd.  XCII,  S.  63. 

8)  Zander,  Bidder  imd  Bohmldt,  a.  a.  O.  8.  28fi. 

4)  Von  B«eker,  Zdi^lirift  far  wissenBchaftlichc  Zoologic,  Bd.  V,  P.  124. 

5 ,  Eriiinrnin);  von  B  i.  c  k  e r,  aielie  deasen BeitrRge  sur  Heilkundei  Cr«feld  1849,  Bd.  I,  S.  83. 

t)  Oonders,  a.  a.  O.  S.  278. 
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Btofb  in  Stlrkmehl  oder  Zacker  nicht  su  bewirken  vttmBg,  l^ach  den  Ver- 
.  sttchen  von  Frerichs  wird  der  Zellstoff  weder  dtirch  Speichel,  Kagensaft 
nnd  GaUe,  noch  auck  durck  den  Bauobsp«ickei  und  den  Dannaaft  rerwan> 
delt Trolsdem giebt  auck  Frericks  eine  AuflSaang  der  ganz  jugcndlichen 
Zellwftnde  an.  Wenn  ent  der  Zellstoff  durck  eiDO  reicklicke  Menge  der  Hol»- 
stofie  verdickt  ist,  dann  wird  durck  das  feste  QefUge  der  Gewebe  die  LQanng 
im  menscblickeo  Darmkanal  nnmSglick. 

Der  zwette  Zeitrauro  der  Verdaunng  der  Fettbildner  umfasst  die  Um- 
wandlung  des  Traubenzuckers  in  Milcksaore.  Seit  Pelouze  entdeclit  hatte, 
daas  Kllberlab  Zuckcr  in  Milcbsilurc  vcrwandelt,  haben  Bonckardat  und 
Sandras  naeb  Darreickung  von  Stfirkck leister  die  ^lilchsaure  uiemals  im 
^!ag-en  vermisst.  Ailein  grosser  als  im  Magen  ist  die  Menge  der  HilcksilaFe 
im  Zwolffingerdarm  von  Thieren,  die  mit  Starke  gefUttert  wurden.  Van  den 
Broek  kat  bewienen,  dass  Galle,  wic  sie  der  Gallcnblase  gcschlachteter  Tbiere 
entnommea  vrird,  das  bcisst  mitScbieini  vcrmiscbtc  Galle,  Traubenzuckcr  in 
Milchsaure  urawandelt.  Dabcr  reagirt  schleimhaltige  Galle,  die  niit  einer 
dureh  Mundfllls^igkeit  aus  Starkckleister  bereitetcn  Zuckerlosung  versetzt  ward, 
nacb  einigen  Stunden  starker  saner  aU  scbleiinbaltige  Galle  fur  sicb,  zuraal 
wrnn  man  !)cifle  FlUssijj^kcitsprobL'n,  bevor  man  sic  der  VcrdaniingswHrmc  anssotzt, 
mit  Saiierstot^'  st  liwiin^iM  te.  Trutzdeiii  ist  die  Gaile  fiir  die  Umwandliin^ 
dt's  Traubeiizuokcrs  in  Milclisaure  cntbelirlirli  nnd  im  Dickdarm  wird  sogar, 
"wcnn  durcb  ( Jallcnfistcln  die  Absonderun^  der  Leber  dem  r>arme  vorent- 
balten  bleibt,  nacli  I'flanzenko.st  eine  stiirkcr  saure  Reaction  beobacbtet,  als 
bci  nuvursclirten  Tbiercn  sicb  findet*).  Baucbspeicliol ,  der  sicb  durcb  s*  in 
Verbalten  zu  Mitteltctten  als  wirksam  erwies,  vermocbte  in  Lassai^ne  s 
Versiicben  nicbt  Lfisung-en  von  Starkeguinrai  oder  Stilrkezucker  zii  ssiueru 
obwobl  nacb  meinen  Erfabrunj^cn  scbr  leicbt  eine  Suucrung  in  Zuckorbisungcn 
eintritt,  die  luit  klinstlicbem  ijauchspeicbel ,  d.  b.  mit  einem  bei  bocbstens 
-\-  65"  C.  bereitetcn  Auszug  der  frisebcn  BauclispeicheldrUse  von  Ocbsen, 
versetzt  werdtij  ;  dabei  ist  nicbt  zu  ubciiicben,  dass  cin  solcber  Auszug  der 
BauchspcicbeldrUse  aucb  fUr  sicb  rasch  sauer  \vird,  nur  nicbt  so  stark,  >vie 
-wenn  ihmZucker  beigemiscbt  ward.  Das  Hauptmittel,  welches  die  Uniwand- 
long  des  Zuekers  in  Milcksiure  bewirkt,  ist,  wie  es  Zander^a  Versucke 
vor  alien  dargetkan  kaben,  der  Dannsaft  Die  8&urebildang  ist  im  Blind- 
darm  beaonden  stark  *)f  was  sick  am  einfacksten  aua  einem  langeren  Ver- 
weilen  des  Inhalts  in  aeinem  Blindsack  erklftren  dttrfte. 

Ans  der  Znsammensetsung  des  Tranbenanckers  nnd  der  UOcksXnre  er- 
giebt  sick,  dass  jener  nnr  einer  Umlagerung  seiner  MolecOle  bedarf,  am  aiek 


1)  Frerichii,  a.  a.  O.  S.  806,  858. 

2)  Bidder  und  Schmidt,  a.  a.  O.  S.  218. 

3)  Lassaigne,  Comptea  Rendus,  T.  XXXI,  }..  746. 

4)  Bidder  und  Schmidt,  a.  a.  O.  S.  282 ;  vergl.  Lebmanu,  a.  a.  O.  Bd.  III.  S.  248. 
6)  Von  Bocker,  Zeitachrift  fiir  wiateiiBohafUicho  Zoologie,  Bd.  V,  S.  158,  15»;  rergU 

Frerieht,  s.  «•  0.  8.  8fi8. 
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\a  z-u  vcrwandcln.    Die  Forrael  der  Milclisaiire  ist  C'*H 

\m  "vraaRCtfreieii  Zustaiidc  ist  sie  eine  farblose,  gerut  hlose,  syrup 
>    V^t,  we\cKe  Bich  mit  Wasser,  Alkoliol  uiid  Aether  mischt.  Si« 
^     ^Mitr  and  Termag  Chlorcalciuin  zu  zerlegcn.  Ihre  Salzc  loscn  t 
^    uud  mehre  dcrsclbeii,  z.  B.  iiiilchsaurer  Kalk  uiid  milchsaure  B 
in  Alkohol.   Aether  dagegen  lost  die  Salze  niclil.    Die  zwei 
t    ge%vichte  Wasser.  init  welchen  freie  Milchsaure  vorbuiKlcn  ist,  ' 
Salzen  durch  zwei  Misehungsgevvichte  der  betrefl'enden  Bus 
Milch^iiurc  ist  cine  zweibasische  Saure. 

Weon  Milchs&ure  bis  zu  250*  C.  erhitet  inrird,  dann  ents 
derea  Zeraetznngsprodukten  ein  krystallinisches  Subliniat,  das  ] 
'   Sloff  kiTitelliBirt  bxu  Alkobol  in  rhombischea  Tafeln.   Mil  Wa 
^  gAt  er  wiadflr  m  Mflfibalare  Uber.    Da  die  ZusammeDsetson 
!  <ier  Foimel  C^BH^  e&tspriclity  so  brwicht  dftsselbe  niir  4H0 
am  sicb  iUdc^ritrts  in  HildiaXurahydrat  £ii  yerwandeln. 

Seitdem  Pelouie  nnd  O^lia  entdeckt  batten,  class  ' 
.  hnh  tbierische  Hefen  bei  einer  Wsrme  von  30  bis  40*  G.  i 
I  gilining  libergeht,  imd  seitdem  Engelbardt  and  Maddrel 
\  dais  der  Entstebung  von  Buttmsftiire  in  solcben  FlUIen  die  Bildi 
j  liofie  Torangebtj  war  es  mebr  als  wabrscbeinlicb  geworden, 
I  Vfidaoung  der  Fettbildner  liilcbsiKiire  nur  als  die  Yorstale  d 
I  10  betraebten  ist   Und  in  der  Tbat  ist  die  Umwandlung  der 
I  BttttenXnre  die  dritte  EntwicUungsstufe  bei  der  Verdanung  der  Ti 

(Ivose  bat  geinnden,  dass  aUe  Tbeile  des  menscblicben  Dan 
tit  mtC  einer  ZnckerlSsnng  oder  nut  StXrkekleister  in  Bertib 
werdeO)  Battersiltire  erseogen  *).  Nacb  der  Ftltienmg  mit  si 
I  Kost  ist  die  Battersanre  im  Darmkanal  ron  Tbieren  beobaci 
I  Und  am  den  Bewels  su  yervoUsttndigen,  dass  diese  Batters&u 
I  ein  Entwicklnogsglied  is^  das  aus  der  Umwandlung  der  Fettl 
I  S^i^gf  ^t  nnr  noch  bervoranbeben^  dass  die  Qasarten,  welcbi 

Iieisnng  des  Znckera  oder  genaner  der  Milcbsllttre  in  Bnttersliar 
taaNrbalb  des  Korpers  entsteben,  n&mlicb  Wasserstoff  nnd 
I  IB  reieblicher  Menge  im  Darmkanal  sicb  entwickeln.  Scboi 
ssdSpallansani  wassten,  dass  bei  der  Verdaunng  eine  si 
.  Peking  TOD  KoblensKure  im  Darmmbalt  stattfindet  and 
i  <Mb  der  Befnnd,  dase  namentlicb  die  Koblenstture  und  gewdb 
Wa&sersloff  tn  den  Did^darmgasen  reicblicber  rertreten  sind 
dci  DflnodarmBy  und  bier  wiederum  reicblicber  als  im  Ifagen 


1;  Coapiw  Baidaf»  T.  XLIII,  p.  m. 

2)  Fr*?rich9,  a.  a.  O.  S.  853. 

S)  Gc  111  en's  neuea  aligemeincs  Journal  der  Ohemie,  Bd.  Ill,  R.  383 
4)  N«ofa  Untersachungen  von  Magendie  itnd  Chovreul  «owie  von 
&>«taB  <ie  Tab«a«n  LX  und  LXI,  imd  Talentin,  Arefaiv  fUr  pkyilolo 
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Die  dtutelnen  Zeitrttume  derVerdauung  der  Fettbildner  lassen  sich  durch 
folgendc  Formeln  versinnlichen.  Zuerst  muss  das  SUirkmchl  odec  richtiger 
die  Zwischeiutuic  zwischen  Starkmehl  und  Zuckcr,  das  SUbrkegiiimm ,  zwei 
MiacbuQgsgewichte  Waaser  aufoehmeiiy  um.flich  in  Zucker  sa  verwandelii: 

Starkegumnii  \  Traubenzucker 

CitjjioQio  ^  2H0  =  C"H»0". 

I 

Dies  ist  der  Zeitraum  der  Zuckcrbildung ,  die  durch  das  ganze  Ver- 
dauungsrohr  vom  Mundc  bis  zum  Mastdarm  erfolgen  kann*  Dann  folgt  die 
Spaitung  des  Zuckcrs  in  Milchsiiure,  und  Wasser ; 

Zucker  Sfilchsilttrehydrat 
C«H"0»  =  C*«H«0"   +  2H0, 

die  den  zAvciten  Zeitraum  ausmaeht,  fiir  welt  hen  zum  Theil  schon  dor  MaL'pn, 
vorherrscliend  aber  der  Darrakanal  und  g:in/?  hosonders  der  BUmldai  tn  <Jen 
Schauplatz  abgiebt.  Den  dritten  Zeitraum  eitiillt  die  Spaltung  des  Miiciiskure- 
liydruts  in  Buttersaure,  Wasserstoff  und  Koldenaaure, 

Milchsaurehydrat         Butte  rsaurehydrat 

0"H'^)»»  +'  2H0  =  aH'0»  +  HO   +  4H  +  4CO«, 

die  vorzugsweise  ira  Dickdarm  vor  sich  geht. 

Indcm  die  Buttcrsaure  zu  den  fetten  Saureii  guhort,  ist  mit  dieser  £nt- 
wicklungsgescbichte  bereits  der  Name  Fettbildner  ftir  alle  Stoffe,  die  aich 
durcb  die  Verdauung  in  Zucker  verwandeln  kdnneu,  gerechtfertigt  IBer 
entfillt  aber  leider  der  Faden  der  allmftlig  fortacbreitenden  Entwicklungsge- 
scbichte  unseren  HSnden,  indem  wir  bishor  nicht  wissen,  wie  und  wo  die 
BtttterB&ure  in  iwueratofiiinnere,  beziebungsweise  koblenstoffreicbere  Hittel- 
fette  verwandelt  wd.  Liebig  bat  indeu  die  Pbjsiologie  daau  berechtigt, 
die  Fettbildung  im  Tbierkorper  ala  eine  wissenschaftlicb  begrUndete  That- 
sacbe  aufsunebmen,  indem  er  nachwiesy  dass  viele  Tbiere  in  ibrer  Nabrung 
veniger  Fett  bekonunen  ak  sie  bervorbiingen.  Liebig  seigte  durcb  Zablen- 
bel^,  da^s  eine  Kub  in  ibrem  Kotb  aemlicb  ebeoeoyiel  Fett  ansleert,  vie 
sic  in  ihrcr  Nabrung,  in  Heu  und  Kartoffebiy  erbiilt.  Eine  solcbe  Kuh  liefert 
Milch  und  ihre  Butter  rObrt  von  sf&rkmeiilartigen  Nabmngsstoffen  her. 
Stiirkmehlreiche  Futterarten  sind  sum  Mftsten  am  besten  geeignet.  £nt(my 
die  nur  mit  Kcis  gefuttert  wcrden,  dem  ein  venig  Batter  zugeeetat  wird, 
yerwandeln  sick  in  wabre  Fettklumpen. 


Die  Verdauung  der  Fette. 

Die  Clelep^cnhcit,  dass  Fette  sich  auflHsen,  ist  in  imserem  Darmkanal 
iiusserst  beschrankt.    Zwar  sind  koblensaure  Alkalien  im  3taade,  neutraie 
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F^te  an  ventikaif  nnd  die  GkJle  kQnsto  sieh  aho  dnreh  ihreo  Gehftk  an 
kohlensaiirem  Natron  in  dieaer  Bichtnng  wirksam  erwfliaeii.  Aber  entens 

ist  die  Menge  der  kohlensaiiren  Salze  in  der  Gallc  sehr  gering,  und  aweitens 
doHte  dieaelbe  schon  im  Zw^llffingerdann  durch  die  SHure  dea  Magensafts 
and  d^  Speisebreis  ganz  zeraetst  werden.  TroUdem  ist  der  Galle  nicht 
etwa  jede  Idsende  Kraft  fur  die  Fette  abzusprccbcn.  Die  Galle  selbat  eot- 
halt  Margarin  and  £lain  in  geldstem  Zustande.  Sodann  erieiden  ihre  orga- 
niacben  SXaren,  Bonud  outer  der  Einwirkung  des  Bauchspeichcls ,  cine  Zer- 
setzung,  durcb  welcbe  sie  in  einon  unlosliclicn  harzartigen  Korpcr  (Dysljain), 
in  Taurin  und  Leimzucker  zerfallen ;  hierdurcb  werden  die  Alkalien ,  an 
welcbe  sic  gebundcn  waren,  frei,  und  diese  konnen,  insofern  sie  nicbt  durch 
Milchsaurc  oder  liuttcrsHure  pesattigt  werden,  eine  klcine  Menge  Fett  ver- 
seifeo.  Aiisser  dem  Alkali  der  (lalle  kann  die  Bauchspeichclhcfe  nach  Ber- 
nard's Kntdeckung  neutrale  Fette  in  die  entsprechende  fette  ttauro  und 
Glycerin  zcrleg-en  Allein  aucb  diese  Kinwirkung  kann  im  Darnikanal 
nor  innerhalb  sehr  enger  Grenzen  sicli  bcfhatigen,  da  sie  durcbaus  an  die 
alkaliacbc  Reaction  des  Baucbspeichels  geknUpft  ist*),  die,  wenigstens  nach 
Pflanzenkost  und  nach  gemiscbter  Nabrung,  im  grossten  Tbeil  dea  Darm- 
kanaJs  feblt.  Tm  untersten  Tbeil  deg  Darms,  da  wo  der  Darminhalt  eine 
aikalische  Reaction  bebauptet,  wird  der  Bauchspeicbel  eine  Veraeifung  und 
in  Folge  dieser  eine  Autiosung  des  Fetta  bewirken. 

Bei  90  eingeschrankter  Auiioiiung  der  in  den  Darmkanal  gcfuLrtcu  Fette 
—  dciiu  iiie  Mundfllissigkeit,  Magcn-  und  Darmsaft  tragen  gar  nichts  dazu 
bei  —  ist  es  nicbt  zu  vervvundern,  dass  bei  weitem  der  grosste  Tbeil  des 
genossenea  Fettes  im  neutralen  Zustande  den  Darmkanal  verlasst  Es  bleibt 
aber  die  Ffage  in  beantworten,  darcb  welcbe  Veranderungen  dieaem  Fette 
der  Ghrad  von  Beweglicbkeit  ertheilt  wird,  der  ibn  obne  AoflSaung  sum  Ueber^ 
gang  ins  Blot  befthigt  Da  bat  aieb  denn  bennugdatellt,  daaa  in  der  Ver- 
daanugshoble  Teraebiedene  IGttel  dabin  sasammenwirken ,  dasa  daa  Fett  in 
io  lieine  Tk-dpfisben  yertbeih  wird,  dan  aeme  Beweglicbkeit  dadnrcb  in  dem 
erforderliebea  Grade  annimmt  DIese  Mittel  aind  der  Speiaebrei,  die  €Mle, 
der  Bancbapeiebel  and  der  Darmsaft 

ZunilcbBt  muss  der  bin  and  ber  bewQgte  Magentnbalt  eine  Aufiksbwemmung 
des  FeCiea  mit  Hillfe  der  In  LCsnng  begriffenen  dweissartigen  K5rper  und 
Fettbildner  bewirken.  Deshalb  werden  die  Fette  so  yiel  scbwerer  verdant, 
wean  sie  obne  Znsata  von  anderen  Nabrungsstoffen  genoaaen  werden.  £in 
paar  Loffel  Oel,  die  man  nllebtem  nimmt,  wirken  abfUbrend,  und  der 
grosste  Tbeil  dea  Oeles  gebt  durch  den  Darm  bindurcb,  obne  den  Weg 
ina  Bhit  ni  finden,  wUbrend  dieselbe  Oelmenge,  mit  SaUt  oder  anderen  Spei< 
sen  genommen,  in  die  Gefibue  eindringt  *). 


I)  Bernardi  Aimalea  de  oldmie  et  de  physique,  Se  a^r.,  T.  XXV,  476. 

t)  Lens,  Bidder  and  Sohmidt,  a.  a.  O.  8w  349,  SM». 

Si  Blondlot,  AiumIw  d«i  sdenoes  mtnieUeit  4e  i6r.,  T.  If,  p.  807. 
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Was  die  CUle  betriflf^,  so  lutben  schon  Tiedemann  and  Omeliii  es 
nachdrtteklich  heirorgehoben,  dus  sie  snr  AuflOsung  des  Fettes  nor  sehr 
wenig  beisutragen  remukg,  vod  dass  si^  letatorem  nor  dtirch  fooie  Yertbei- 
limg  nnd  Av&cbwemintuig  den  Grad  Ton^Bew^Uchkeit  giebt,  der  fllr  den 
ESntritt  in  die  Gefiisse  erfbrdert  wird  *).  Die^Gtilie  adbst  Terdinkt  aber  ihre 
emnlgirende  Wirkung  dem  aftben  Schleim,  der  ibr  b^gemiscbt  ist  <>. 

Aiisserbalb  des  ESrpers  bewirkt  der  Bancbspeiobel  die  Anlsebweinmiing 
des  Fetts  yiel  leicbter  a]s  die  GaUe,  ToratisgeeetBt  dass  man  es  mit  gesun-  ' 
dem,  klebrigemi  und  nicLt  mit  oinem  uuregelmassig  wSsserigen  Bauchspcichel 
zu  thun  hat Zwei  bis  drei  Tbeile  fiauchspeichel  yerwandebi  beim  SebUt^ 
teln  1  Theil  Oel  in  eine  volikommene  und  bleibende  Emulsion. 

Endiich  unterstUtzt  der  scbleimilhnlicho  Darrasaft  die  mechanische  Ver- 
tbeilung  dea  Fettes  *),  wie  sic  durch  den  Speisebrei,  die  Qalie  tmd  den  Baacb- 
speicbel  eingeleitct  wird ;  er  dilrfte  aber  schon  um  der  geringen  Meng^  wiUen, 
in  der  er  abgesondort  -wird,  am  wenigsten  von  alien  dazu  beitragen. 

Jedenfalls  geht  ans  der  vercintcn  Wirkung  des  Speisebrcis ,  der  Galle, 
des  Baucbspcichels  und  des  Dannsafts  lirrvor.  (iass  l:eiii  ^'erdatiungssaft  als 
durcliaus  unrrlasslich  fur  die  Verdauung  des  1  etta  bezeichuet  werden  kann. 
Beriiok.sichtigt  man  die  Versiiolio,  woldie  an^^estellt  worden,  um  den  Wegfall 
der  Galle  und  den  des  Bauchspcichel >  in  ihrem  Einfluss  aiif  die  Fettverdauung  ' 
gegca  einander  abzuschiitzen,  dann  muss  man  der  Galle  die  Palme  zuer- 
kennen,  obschon  der  Baucbspeichel  ausaerhalb  des  Korpers  das  Fett  viel 
leicbter  au&cbwemmt  und  nach  den  neuesten  Untersucliuiigen  in  viel  mehr 
als  doppelt  so  grosser  Menge  wio  die  Galle  abgcsondert  ^vird  Man  kann 
bei  Thieren  den  Buucbspcicliel  ganz  vom  Darm  ausscbliessen,  uhne  dass  die 
Fettverdauung  wesentijcli  dadurcb  leldct,  sci  es  diiss  man,  wie  liei  bst  es 
bei  Kaiiiiichcn  und  Blond  lot  bei  einem  Hunde  vomahm;  den  Wirsung' 
schen  Gang  unterbindet oder  aber,  wie  Colin  es  bei  einer  Kuh  that, 
den  Baucbspeichel  durcb  eine  Fistel  aur  UnterleibsbSble  berausleitet  Im 
ent^n  Fall  nmrden  naek  der  Ftttterung  mit  Fett  milcbweisse  Cb)  lusgcfilsse 
gefonden,  die  nnr  dann  vorbanden  sind,  wenn  Fett  in  dieselben  llbei^egangen 
isty  und  im  sweiten  Fall  entbielt  der  Chylus  im  Hilcbbmstgang,  als  die  Ver- 


1)  Vergl.  Johannew  Muller,  a.  a.  O.  B-l.  I,  S.  465,  466. 

2)  Hid  der  und  S  t  li  in  i  d  t ,  a.  a.  O.  S.  'lb± 

3)  iicrnard,  a.  a.  (>.;  Colin,  Compics  Rendu»,  T.  XXXIII,  p.  85,  und  T.  XXXIl 
pug.  376. 

4)  Pr«riolii,  a.  a.  O.  8.  86S. 

5)  Vcrgl.  Iiinten  Tabelle  LXVII,  nach  den  Untorsuchungcn  ron  W.einmann  (2«eitschffft 
fiir  rationolle  Medicin,  ncnc  Folpp,  Bd.  Ill,  B.  252]  und  von  Krilger  und  Bchmidt  (Annalen 
der  Chemie  und  Phnrmaric,  Bd.  XCII,  8.  34).  Bidder  und  Schmidt  (a.  a.  O.  &  262), 
batten  triiher  das  Gegentheil  behatiptet. 

6)  Herbat  Zeltwhrift  fiir  ralloadle  Hedidn,  ima  Po)g«,  Bd.  m,  &  691;  Blondlol, 
«.  «.  0.  p.  299. 

7)  Colin,  Compttt  Bendiu,  T.  XLIU,  p.  67. 
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diaung  ihren  Hdhepnnkt  eneiiilit  hatte,  nicbt  weniger  Fett  ds  bei  einer 
■ndareQ  Knb,  der  keine  Bavelifpeichelfifltel  angelegt  war.  £beii«o  ist  ee 
ansgeiiuuilit^  dasa  mit  Fett  gefUttwte  Eamncben,  bei  denen  der  Bauchspeichel 
erst  etwa  95  Centimeter  von  der*  Einmliiidimg  des  Gallenganga  entfemt  in 
den  Darmkanal  flieast,  aoch  oberii^lb  der  £Iimn&idnng  des  Wirsnng'aehen 
Gangs  milcKweisse  ChjluagefiUse  wahmebmen  lasaen,  wenn  sie  nnr  frllb 
gmag  »  1  bis  4  Stunden  —  nach  der  Darreicbung  des  Fetts  nntersucbt 
vopdeo Viel  bedeutender  ist  die  BeeintriichtiguDg  der  FettverdauoDg} 
wean  man  der  Galle  den  Eintritt  in  den  Darmkanal  verwehrt.  Hunde,  denen 
die  Galle  dorch  eine  Fistel  cntzogcn  wird,  verdauen  nor  etwa  V*  der 
Fettmenge,  die  ein  nnversehrter  Hund  fur  gleicbes  Korpergewiobt  aufiiimmt 
und  bei  jenen  kann  der  Cbylus  im  Milch brustgang  16mal  weniger  Fett  ent- 
baheny  als  untcr  regelrechten  Verhaltnissen  Dem  entspricht  der  Fett- 
mangel,  den  Schellbach  in  den  Gewcben  eioes  mit  einer  Gallenfistcl  ver- 
sehenen  Hundes  beobachtetc,  der  w'ahrend  seines  Lebeiis  sehr  gcfrUssig  go 
wesen  war.  Daraus  gelit  also  hervor,  dass  die  rercinigten  Umstiiiide,  welche 
im  Darmkanal  g^cproben  sind,  der  Galle  flir  das  Beweglichmachen  des  Fetts 
eine  virl  bedeutentlei  e  RoUe  crtheileu  als  dem  Baucbspeichel.  Nur  kiinnen 
andercrseits  der  Darmbrei,  der  Baucbspeichel  und  der  Daimsaft  die  Galle 
«o  weit  ersetzen,  dass  auch  beim  ALschluse  der  Galle  em  Xheil  des  geuosseneu 
Fetts  im  Darmkanal  verdaut  werden  kann 

Die  Yerdanung  der  eiweissartigen  K5rper. 

Das  iricbtigste  LSsungsmittel  der  eiweissartigen  ESrper  in  unseren  Yer- 
dannngswerkceagen  ist  der  sanre  Magensaft.  Desbalb  ist  es  yon  besonderer 
Wiolitii^eit,  dass  Ifilcbti&ure  einerseits  die  SalasXare  des  Kagensafb  ersetsen 
md  andererseits  dieselbe  Termehren  kann,  Indem  sie  GhlorcalGiam  und  Cblor* 
msgneainm  aerlegt 

Jeder^  der  sick  Gelegenbeit  nabm,  einen  SliugUng  an  beobacbten,  weiss 
aoB  eigener  Eifabrungi  dass  der  ESsestoff  der  Milch  im  Magen  zunScbst  ge- 
rinnt  and  erst  nacbtrKglicb  sicb  anflost  Anf  gleicbe  VITeise  yerbalten  sicb 
aber  alle  ci%vei88arttg6n  Kfirper,  die  in  aufgeli^stem  Zustande  in  den  llagen 
gelangen.  Gnoop  Koopmans  hat  dies  ktlnliGh  fUr  den  Erbsenstoff  be- 
statigt  ^)  und  vom  loslichen  Eiweiss  wussten  cs  bereits  Beaumont  und 
Front*).  Yon  der  Ricbtigkeit  der  Angabe  dieser  Forscber  kann  man  sicb 


1)  L«ns,  d»  adipit  eoiieoeti«B«  «t  abioxptiiHio,  UltaTiM  I860,  p,  89,  84;  Dondsrs 

•ad  Baudain,  Lehrbooh  der  Pbysiologie,  Bd.  I,  S.  260. 

3)  ScLcIlbacli,   \nnalen  der  Chcmie  und  PhMnoaeie,  Bd.  LXXIX,  S.  S97p  SVS. 

5)  Bidder  nn  1  Sclimidt,  a.  *.  O.  S.  227. 

5)  Vergl.  di«  ron  mir  herauBgegebenen  UDtamraliUDgcn  sor  I9«tatlekr«  dei  Menaobea 
wmd  Am  lUtn,  Bd.  n,  8.  197. 

•)Jok»nii«illflllor,  Hondbuch  d«r  Pbyalolo^e,  Bd.  I,  8.  ASS. 
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mit  Httlfe  eines  kUntdicbmi  Hagennfts  leicht  ttbeneogan^  «llem  der  Nieder- 
scUagy  derdmehdiasen  in  flttangem  iSweiss  erMiigk  ivird,  Idst  nch  m  emem 
genngen  Uebemhnsse  desselbeo  mit  aaiBenMrdentlicher  Leichtigkeit  mder 
mnf,  nnd  dies  mag  den  anbegrundeteii  Widenprneh  yaranlaaat  haben,  den 

Prout^s  Aussage  hier  und  da  gefimden  hat 

Um  ktinstlichen  Magansaft  su  bereiten,  verdient  folgende  Vonehrift 
Empfehlung  £in  von  seinem  Inbalt  TorBichtig  befreiter  Labmagen  des 
Ealbs  wird  Vi  bis  1  Stunde  in  destillirtes  Wasser  galagt  Dann  -wird  die 
Schleimbant  leicht  abgeschabt  und  das  was  hierdurch  ron  ibr  getrennt  wurde 
nut  (\cin  etWA  aiebenfacben  Gewicht  Wasser  2  Stunden  einer  WiLrme  von  35  bia 
400  C.  ausgeaetat  Die  filtrirte  Flttssiglceit  wird  mit  Einem  Tropfen  starker 
Salzsaure  vermiscbt,  wodurch  eine  starke  Triibung  entsteht,  die  mittelst  der 
Filtration  dnrch  ein  melirfaches  Filter  beseitigt  werden  muss.  Dadurcb  er- 
halt  man  cine  ganz  klare  Losuug,  die  durcfisclmittlich  cin  specifiachcs  Gre- 
wicht  Yon  1(J05  hat  und  mit  1  li^rocent  ^alssaure  ?erset2t  krSitig  ibaend  auf 
geronnencs  Eiwei^s  cinwirkt. 

Selir  beach  tens  werth  ist  die  Thatsacbe,  dass  die  verschiedenen  eiwclss- 
artigen  Nahrungsstoffe  cine  verschiedenc  Starke  der  SHueruug  des  Magen- 
safts  verlangcn,  um  sich  darin  aufzuldsen.  Faserstofl'  und  unlKsllches  Pflanzen- 
eiwciss  erfordem  einen  viel  geringeren  8aureg<'])alt  als  {reronncnes  Hiihner- 
eiwciss  odcr  geronnencr  Erbsenstofi.  Zur  Auflosung  dcs  Faserstofi's  ist  ^^ajf 
Saure  das  gUnstigste  Verlialtniss,  Kleber  erfordert  zwischen  j^'^^  und  ^^j, 
gekochtes  Eiweiss  ,|n^  bis       und  geronnencr  Erbaenstoflf  iiber  »). 

Wenn  man  dcm  kiinstlicheu  Magensaft  keine  Saure  zusctzt,  daiin  ent- 
wickelt  sich  in  der  Vcrdauungswilrmc  cin  uiicrtragiicher  Faulnissgerucb 

Tausend  Thcile  natiirliclien  Magenaafts  loscu  nacb  Lclimann  5  ihcile 
trockner  Eiweisskorper,  nach  Bidder  und  Schmidt  im  Mlttel  2,2 ,  und 
un  besten  Falle  4.  *) 

Die  EiDinrirkung  des  Magensafts  auf  die  eiweissartigcn  Nahrungsstoffe 
beschriUikt  aicb  jedoch  nicht  auf  eine  einfacbe  LSsung.  Sie  erleiden  viel- 
mebr  gewiaae  VeiUnderungen  in  ihren  EigenBchaften,  als  deren  gemeinaamer 
Grundaug  aicb  beaoichnen  lHast,  dasa  aie  gegen  FilUnngsmittel  einen  ge- 
ringeren  Grad  Ton  Empfindlicfakeit  seigen.  Sie  verlieren  best&ndig  die  Eigen- 
flcbaft,  in  der  Siedbitae  an  gezionen,  und  werden  aelbat,  wenn  man  die  filtrirte 
LSsung  mit  Glanberaala  kocht,  nicbt  ToUstSndig  anagescbieden.  Weniger 
beatatndig  baben  aie  die  Fiibigkeit  eingebHiat,  dnrcb  HtnecalBlnren,  dnreb 
Alkebol,  dnrcb  Esaigailure  nnd  Blndangenaah  oder  dnrcb  Sit%ung  der 


1)  A.  Im  Thnrn,  nyriologiMbFQlMiiilaohe  fltadle  11b«r  Ldm  ma  LdmbUdaer,  in  den 

Ton  mir  herauBgegebencti  Untcreuchungwi,  Bd.  V. 

2)  Mai  der,  proeve  eener  algcmeene   phydologiseho  Sfilk^nndef       1067;  Ongop 
Koopmans,  a.  a.  0.  S.  176,  176,  198,  199.  '  ' 

a)  Valeatiiiy  Qrnndrias  der  Physiologic,  4.  Auii.,  8.  82. 

4)  Bidder  un4  Scliinidt,  a.     0.  8.  86. 
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8iiiie  des  HageiuaAs  uiedergeschlagen  sa  wardoi.  SalpetersHiiro,  ScHwefel- 
Binr^  Alkohol,  kohlensaures  Ammoniak  liefern  einen  schwankenden  Erfolg. 

ICt  EssigsUurc  und  Bliltlaugcnsalz  crliielt  ich  ofter  cincn  Niedci-schlag  ala  er 
aoablieb.  £benao  kann  man  die  Wirkung  vicler  Mctallsaize  nicht  beatimmt  vor^ 
hm^gea,  Snblimat  z.  B.  giebt  bald  eincn  Niedcrscblag,  bald  nicht  Kiirsum 
die  proteoaartigv  Katur  dcr  eiweissartigen  Stoffe  gtebt  sicb  nie  deutlicher  su 
erkcDoen,  als  \^'cnn  sie  durch  den  Magensaft  in  sogenannte  Peptone  Terwan- 
deh^amd.  Insbe.stjudcre  muss  icb  ea  ais  cine  Irrlehre  bezeichnen,  wenu  man 
In  nenerer  Zek  als  das  Wcsen  dcr  Peptonbildnng  bczoichnet,  dass  durch 
S&ttigung  des  sauren  Magensafts  die  eiwcissartigcn  Stoffe  nicht  wiedcr  aus 
der  LoBung  scbieden,  bo  zwar  dass  ihre  Bc%YeglIchkeit  im  Orgaiiisniiis.  d.  h. 
der  Ucbcrgang  ins  Blut  hicrdurch  bcdingt  wiirde^).  Ks  ist  liingst  bt-kannt, 
dass  Mijidrr  gelostcs  Eiwcisspepton  durch  Sattiguug  mit  kohlcnsauiem 
Ammoniak  aus  dcr  Flussigkcit  gcliillt  und  in  dem  Nicdcrschla^'^  das  \'crliH!t- 
niss  zwischen  Stickstoff,  Koldenstoff,  Wa&eeratoff,  Sauerstotf  und  Schwetel 
mit  dem  urfpriinglichen  iibercinstimmend  fand und  ich  habc  mich  an 
Klfbcrpeptou  uberzeugt,  dass  das  L^slichbleiben  in  neutralisii  tcin  Magensaft 
kcin  bc55tandi<;cs  ^fc  rknial  der  Eiweiaspcptone  ist.  Sebr  vicl  mag  lucrbei  auf 
'Jif  Zeit  ankuuiiiicii ,  \siihrcnd  wclchcr  dcr  Magensaft  auf  den  eiwcissartigcn 
Korpcr  einge^^irkt  hat,  aber  gcradc  dcshalb  &hid  allc  ganz  allgemein  hinge- 
stellten  Beliuuptnngen  Ubcr  die  Kigenscliaften  der  im  Magensaft  gelustcu  ci- 
weissartigen  Stotie  mit  grosser  Vorsicht  Liiizuuclimen. 

Wahrend  nun  die  eiwcissartigcn  Kurpcr  durch  die  Auflosung  ini  Magcn- 
salt  imzweifelbaft  einiger  Eigenschaften  verlustig  gehen,  giebt  cs  andcre,  in 
welcben  die  Peptone  regelm&ssig  mit  dem  urspriinglicheu  Stoff  tibereinstimmen. 
Durch  baaiscfa  essigsaores  Bleioxyd  und  durch  GerbB&ure  werden  sie  immer 
geftllt,  obwohl  der  durch  erateres  entstehende  Niederschlag  sehr  gering  sein 
kanoy  und  mit  SalpetersKure  und  Ammoniak  wird  die  Ldsang  unter  alien 
UmstSnden  gefarbt,  aber  hXuiSg  ist  die  Farbe  nicht  von  Anfang  an  die 
cbarikterittiach  orangcgelbe  der  eiweissartigen  Efirper,  soiidem  dieser  geht 
erne  blutrothe  Farbe  voran,  irie  ich  es  namentlich  an  den  Peptonen  von 
HfUmereiweiBB  und  von  Fleiach  hXufig  beobachtet  babe. 

Das  ^uantatafcive  VerhiUtniaa  der  einielnen  Grundatoffe  scheint  bei  der 
PeptoDbildung  keine  Verttnderung  su  erfahren.  Was  Mulder  fttr  das 
Peptoa  des  HtthnereiwdaBes  beobacfatete,  hafLehmannliir  andere  Peptone 
beat&tigt,  dass  sie  nXmlich  nicht  bloaa  in  dem  Gehalt  an  Stickstoff,  Kohlen> 
staff  und  Wasserstoff,  sondem  auch  in  der  Schwefehnenge  mit  den  uraprttng- 
licben  eiweissartigen  Nahruugastoffen  Ubereiustimmen 

Mundilussigkcitj  Galie  und  Bauchspeichel  tragen  zur  Auflcisung  gcronnener 
ttweisaartiger  EjHrper  nichta  bei,  Speichel  und  Galle  beeintriichtigcn  soger 

1}  i>ondori,  m.  a.  O.  8.  222;  Cnoop  Koopmana,  a.  a.  O.  S.  201. 
fi)  M alder,  Beheikundige  Ondenoekiogen,  DmI  IV,  p.  398,  m. 
i)  Lahmftun,  «.ft.O.  Bd.  I,  8.  018.  Ygh  Mialhe  lud  Pr««s«t,  Conptet  BMidus, 
T.  llXm,  p.  46)1,  451. 
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die  Idsende  Kraft  des  MagensaAs  ftir  geronnenes  Eiweiss  Gckochtes 
Fleisdi  Indeflidii  soil,  wemi  w  mgldch  mit  SpeicM  venimiclit  wd,  durch 
den  Mageiisaft  rascher  zerfallen,  ak  venn  es  mit  diesem  allein  behandelt 
wird*).  WenD  vieX  Galle  mit  dem  Uagensaft  ▼ermischt  ist,  warden  ge- 
ro&nene  eiweissartige  Kurper  nach  Bidder  und  Schmidt  gar  meht  gelOst. 

Da^cgen  haben  scbon  Tiedemann  and  Gmelin  gczcigt,  daaa  es  ein 
Irrthum  war,  wenn  einseliie  Forscher  der  Galle  die  Eigeosehaft  beilegteo, 
durcli  Neutralisation  des  Magensaftes  die  in  letsterem  geliSsten  eiweissartigen 
Kdrper  wieder  aussuscheiden.  Der  Niederschlag,  welcher  bervoigebracht 
wirdy  wenn  die  Itdsung  der  letsteren  mit  scbleimbaldger  Galle  ▼emiselil 
wird,  besteht  nicbt  aus  den  eiweissartigen  6toffen,  sondem  aus  Sebleimstoff. 

Schleimfrele  Galle  ist  in  der  Einwirkimg  auf  eiweissartige  Korper  von 
Bcbleimhaltiger  Galle  elnlgermassen  vcrschleden.  Denn  Bidder  und  Schmidt 
liaLen  die  AngaLo  Huhnefeld's  bestatigt,  nach  welcher  schlcimfreie Galle 
BlutkQrperchen  aufldst,  schleimhaltige  dagegen  nicht  Es  darf  abcr  nicbt 
darauB  gefolgert  werden,  dasd  der  Magensaft,  indem  er  den  Schleim  aus  der 
Galle  auBfullt,  die  letstere  Eur  AuflUsung  geronnener  Eiweisskorpor  bofahige. 
Denn  auch  die  schleimirete  GiUle  ISst  geronncnen  Kasestoff  nicht  auf  3). 

Trotzdem  wird  die  AuflSsong  der  eiweissartigen  Nahrungsstoffe  nicht 
ausschlicsslich  Yom  Magensaft  bewirkt  Dor  Magensaft  wird  vielmehr  in  set- 
ner  Einwirkung  vom  Darmsaft  kraftig  nntersttttst  Soli  aber  der  Darmsaft 
seine  ganze  l5sende  Kraft  fur  geronnene  EiweisskSrper  entfalten,  dann  muss 
er  nicht  bloss  von  den  LieberkUh n'schen,  sondcrn  auch  von  den  B run- 
ner'scben  Drtischcn  hcrstamincn.  Je  vollstandiger  die  Absonderuiig  der 
B  r  u  n  n  c  r '  schcn  Damidriiscn  zufliesst,  desto  leichter  wcrden  Fleisch  und  Ki- 
wcissi>tuckc  vom  Darm^nft  bcwaltigt  ♦).  Aiisscrbalb  des  Kiirpers  zcigt  sich 
der  Dnrnisnrt  nicht  Meuiger  wirlcsam  als  iniierhalb  desselbcn  Wenn  nach 
den  bisherigeii  Wrsuchcn  der  iSaft  des  Dickdarms  weniger  als  der  des  Dunn- 
darins  zur  Aufldaung  der  oiweissartigeu  Korper  belzutragen  scheint,  so  diirfte 
dies  nicht  von  einer  Verschicdcnlicit  der  Lieb er  k  ii  h  n 'schen  DrUsen  in  den 
heiden  Hauptabtheilungen  des  Darmkarals ,  sondern  einfacli  von  der  reich- 
licheren  Kinsvirkunp:  des  Dlinndarmsaft?  uihI  dci  J>>  imischung  der  von  den 
Bruuuer 'scLeu  Druscn  gclictcrteu  Absunderuiig  herzuieiten  sein. 


Die  Yerdauung  des  Leims  und  der  Leiinbiidner. 

Alle  Untersncher  stimmen  in  der  Aussage  Uberein,  dass  der  Knochen- 
leim  und  der  Knocbenleimbildner  sioh  leicht  im  Magensaft  Ibsen,  Bei  Thieren, 


1)  Bidder  und  Schmidt,  a.  a.  O.  S.87,  219,  820;  Fr«rieht,  a.  a.  0.  86ft. 

2)  Don  dcrs,  n.  a.  O.  S.  '220. 

3)  Bidder  un«l  S  r  li  p  i  H  t    a.  a.  O.  S.  219,  220. 

4)  Zander,  Auuuiuu  der  Chemic  und  Pbarmaoie,  Bd.  LXXIX.  8. 

b)  Zander,  ebendaaalbat  8.  384,  325;  ^ddar  und  Sehmldt,  tu  a.  O.  8.  891. 
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die  mil  Lcim  gcfiittert  wurdcn,  konnten  Tiedemann  und  Gmelin  den 
Leim  im  Dtinndarminhalt  nicht  mebr  crkennen,  und  wenn  man  gtatt  Leim 
Knochen  odcr  JSehnen  rcicht,  dann  findct  man  in  den  untcren  Theilen  des 
DUnndarms  nur  eincu  lUick.st.ind  von  Kalksalzen  und  elafltischen  Fasern  •). 

Knorpellcim  und  die  Icimgebende  Grundlage  der  Kiiorpcl  losen 
sich  zwar  viul  laugsamcr  aU  Kiiochenleini  und  die  ICnochenleimbildner,  ahor 
eine  Auflosung  iindet  unzweifelhaft  ^tntt  Rawitz  gicbt  jctloili  an,  dass  die 
Knorpelzeilen  durch  klinatJichen  Magensaft  keine  VerlLnderung  erleiden, 
und  ich  kann  nadi  meinen  Krfahrungeu  bestiitigen,  dass  sie  alJtniin^s  Tage 
larig  dor  Einwirkung  kUnstlicben  ^raj^en^afts  widerstehen.  Da.s  mag  aber 
weiieutlich  daln^r  riihren  ,  dass  dor  Icimgebt mio  ZwiscLcnstoli"  zu^animen- 
hingeoder  Knorpeistuckclicn  niir  sebr  langsam  voiistiindig  gt;loi>t  wild. 

Nach  ImTh  urn's  Untersuchungen  sind  die  Loimarten  und  die  Loini- 
bildner  viel  weniger  auf  eiiien  bcptiniratcn  SStircgrad  des  Magensaftfs  angc- 
wit^t^ii,  als  die  ciweissartigen  Kcirper.  Er  indchtc  jo'^xf  bis  ,'5  Salzsaure  dem 
kiin^Uit  hen  Mageusat't  l)ciini:;chen,  immer  erhielt  er  Losungcn,  auf  die  sicb 
k'iciit  roagircn  Jiess.  Dagegen  .«;(lieint  daa  Pepsin  nicht  In  gleicbcr  Weisc 
eri'orderlicli,  um  Leim  und  LeimbUdncr  zu  lo.ien,  -wle  t.-^  sicii  fur  die  eiweis.«- 
aitigeii  Kurper  bcrausge.stellt  bat,  denn  Washer,  welcbeg  nur  mit  Sal/siiure 
ver^etzt  ward,  loste  jenu  ebcuso  gut,  wie  der  kiinstlicho  Mageusat't,  und  die 
Losungcn  /.cigtcu  gcgen  rriifung.sniittel  dasselbe  Verhalten. 

Die  Angabc,  dass  der  im  Magensaft  gelostc  Lcim  durch  Cblur  nicht 
iiithr  gefjillt  wild,  hat  Im  Thurn  nicht  bcstatigen  konnon.  Im  Gcgentbeil 
pihcn  beide  Leimarten,  gleichviel  ob  sie  in  vcrdllnntcr  Sulzsilure  odcr  in 
kuDiidicbem  Mageo.saft  gehist  waren ,  mit  Ciiiurwasser,  Gerbsaure,  Sublimat 
und  nentraleni  Flatinchhtrid  steta  Niedcr.schliige.  Die  ChondrinUSsungen  wur- 
deo  ausserdtni  durch  Ebsigsaure  und  vcrdiinnte  Miueralsaurcn,  durch  Ahiun, 
schwefeUaures  Eiaenoxyd ,  Eisenchlorid  und  ncutrales  essig^aurcs  Bh'ioxyd 
gefillt.  So  weit  also  warcn  die  durch  Magensatt  oder  durch  verdunntc  Salz- 
&aare  crxiclten  Lcisungen  von  den  mit  reinoni  Was.scr  bcreitetcn  qualitativ 
nicht  vcr^chieden.  Jcue  zeichneten  slch  abcr  dadurch  aus,  dass  s'u)  durch 
Starke  Koch.^alzioaungen  (13  bis  20  %),  8uwic,  nacli  Zusatz  v(  11  /.iemlich  viel 
Kssig?*aurc,  durch  beide  Blutlaugensalze  gefallt  wurden.  \\  ill  man  jede  Ver- 
itiiJcruug,  die  durch  Magensaft  in  den  Eigenachaften  cincs  organischcn 
NahrungsstoiTs  hervorgebracht  wird,  als  cine  PeptonbllJuug  bczeichncn,  so 
lasst  sicb  der  Name  aucb  fur  Lcim  und  Leimbildncr  rcchtfertigen.  Den  ei- 
wei.wartigen  Korpcrn  gegentiber  wini  abtr  zu  bctonen  sein,  dasa  verdUnnte 
Salitiiure  den  Leimkorperu  dicsclbcn  Eigenschaften  zuertheilt,  wie  kUnstlicher 
Magen/?aft,  unJ  dass  jene  unter  dem  Eiufluss  beider  Losungamittel  ilir«  weaent- 
lich&ten  Merkmale  behaupten 

1)  T««|.  Johsaots  M  aiUr,  «.  a.  O.  S.  MO,  461 ;  Raw  its,  de  vi  alimtatorum 

witritU,  DiMertatlo,  VratiaUviac,  1846,  p.  87.  ^ 

2)  ImThnril,  ia  d«a  Uotanmohiuigea  sur  NatQrlehre  de*  Menschen  und  der  Tbiere, 
B«»4  Y.  ^ 
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Inbalt  dcsMagens  und  derGedilrme  wahrcnd  der  V  cr  dauuug. 

Er^ffoungcn  der  LeichDame  yon  Sell»tm8rdeni  iind  Hingerichteten  haben 
gelebrt^  dass  inmitten  der  Verdaaung  der  Spebebrei  gleichmiisBig  Uber  dii 
\  OberflKebe  des  Dttnndanns  auBgebreitet  iat  *).  GewSbnlich  amgt  dieaer  Bre 
im  Leerdarm  eine  saur^  im  Krammdarm  eine  nentrale,  und  im  Dickdarm  eim 
^  alkalisobe  Reaction.  Das  Verbalten  zu  Lackmuspapier  ist  inzwisclien  aehi 
Terschieden,  je  nach  dea  Nahrungsstoffcn,  die  in  dem  letzten  Mahle  Torg&' 
herrseht  haben.  Je  reichlicher  nUmlicii  die  Fettbildner  darin  Tertrcten  warcui 
'  desto  weiter  herrseht  die  saure  Bcschaifenhcit ,  so  zwar,  dass  sic  dun  h  den 
^  ganzen  Dtinndarm  bindurch  bis  tief  in  den  Dickdarm  bineinreichen  kaon. 
Die  saure  Reaction  ist  dann  im  Bllnddarm  ganz  besonders  deutlicb ' ).  Waren 
dagcgcn  die  Fettbildner  nur  in  sehr  sparlicher  Menge  in  der  Nabrung  vor- 
I  banden,  bestand  diesc  z.  B.  ausscbliessUcb  aus  Fleisch,  dann  findet  sicb  scbon 
i  am  £nde  des  erstcn  Dritttheiis  des  Dtinndarms  eine  stark  alkaliscbe  Reaction, 
so  weit  es  gestattct  ist,  vori  den  an  Hunden  gewonnenen  Erfahrungeii  auf 
den  Mcnscben  zurUckzuscbh'cssen        Es  gcht  bieraus  mil  Sirherheit  bervor, 
dixss  der  saure  Magenbrei  sclion  ini  V'eiiaut"  des  Leerdarms  durth  den  Bauch- 
spcichel  und  Darmsaft  gesiittigt,  ja  iibcrsftttigt  wcrdcn  kaiin,  und  dass  die 
8aure  Reaction  sich  nur  dann  in  tiefereu  Abschnitten  des  Darmkanals  be- 
bauptet,  xvenn  in  Folgc  der  Zufubr  von  Starknmlil  nnd  Zucker  eine  erbeblicbe 
Bildiing  von  Milchsaure  und  Buttersiiure  gegcbeu  ist.    i>ie  saure  Reaction 
yrn-d  sicb  also  um  so  weiter  erstrecken,  je  mebr  Pflaozenkost  in  der  iSabrung 
vorberrschte. 

Ahgesebcn  von  der  Wirksamkeit,  welcbe  die  Gallc  entfaltet,  indcm  sic 
Zucker  umsctzt  uud  die  Fette  beweglich  niacht,  hat  Dire  Gegenwart  lUr  den 
Darniinli.ilt  ntjcb  eine  besonderc  Bedeutinig,  indcm  sie  der  fauHgcn  Zersetzung 
desselben  enfgegenwirkt.  Der  Daiiukoth  von  Tliicren,  dcnen  durcli  Fisteln 
die  Gallc  cntzogen  wird,  bet*itzt  nach  Flciscbkost  cincn  aasbaften  Geruch, 
der  jedoch  nicbt  beobaclitet  wird,  wenn  die  Tbiere  nur  mit  Brod  gefUfttert 
wnrden*). 

Zeitdaner  der  Verdanung. 

TagUiglich  ^rd  im  praktischen  Leben  die  Frage  aii%eworfen,  wie  viel 
Zeit  die  Verdauung  in  Ansprach  nimmt,  und  Tausende  von  Menseheny  die 
sich  nach  einem  Mable  anstmigender  Gtedankenarbeit  oder  einem  Bade  tSber* 
liefem  woUen,  glauben  diese  Zeit  genau  im  berttcksichtigen.  Trotadem  li^ 


1)  Fie 8,  Nederlandach  lancet,  2.  eerie,  Dec!  YI,  p.  237. 

2)  Lehmauu,  Lehxbuch  der  phyaiologbcben  Chemie,  6d.  Ill,  2.  Auflftge,  S.  250. 
8)  Bidder  and  Submidt,  ».  «.  O.  8.  971, 

4}  Yalentia,  Hofftnann,  vgL  Bidder  nnd  Schmidt,  «.  a.  O.  8.  S18;  Arnold^ia 
den  AiddT  Ox  wiMemdiailliGlM  Heilkimde,  Bd.  II,  8.  186. 
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«  in  der  Nfttar  der  YerdannngsTorg&ngei  dws  luerfiber  nur  Terwirrte  Vor^ 
•toDnngoi  hemchen  ktooen. 

Wir  wollen  logleich  d^von  abBtehon,  die  Frage  en  beantworten,  'wie 
luge  ea  danert,  bia  alle  Nabrungsstoffe,  dia  irgend  eine  Mablaeit  in  den 
Hi^en  bringt,  in  Bint  Tenrandelt  aind.  Denn  ea  stcht  zwar  fest,  dasa  daa 
Bfait  anaerordentlich  frOb,  gewiss  scbon  naeb  wenlgen  Minuten,  Vcranderungen 
ttfthr^  die  Yon  der  anfgeDommenen  Nabmng  herzuleiten  sind,  wie  es  Jeder 
wtuB,  der  seinen  Ham  nach  Sparfrelgenuss  redit  bald  beobacbtetet  aber  am 
n  beortbeilen,  wann  die  letzten  Vorrathe  einer  verzebrten  Speiae  an  Blut 
^eworden  iind,  dariiber  feblen  aicbere  Anhaltspunkte. 

Andereneito  iat  ea  eine  aebr  unreife  Voratellungi  wenn  man  die  Zeit 
der  Verdaonng  messen  will  nacb  der  Stundenzahl,  welche  die  Speisen  im 
Ibgen  Terweilen.  Man  braucht  nnr  daran  zu  denken,  dass  die  Verdauung 
der  eiweiaaartigen  Kdrper,  ftlr  welche  der  Magcnsaft  docli  der  wichtigste 
Verdauungssaft  ist,  durchaua  mcht  im  Magen  vollcndct  wird,  dass  der  zweite 
and  dritte  Zeitraum  der  Verdauung  der  Fcttbildncr,  rife  Umwandlung  des 
Zuckers  in  Milchsaurc  und  Buttcrsauro,  beinnhe  [;unz,  and  tile  \  uri;aiige, 
welche  das  Fett  beweglich  machoii,  sogar  ausschiiesBlich  im  Darmkaiial  ab- 
spielen,  urn  einzusehen,  wie  wenig  das,  was  im  Magen  gescbieht,  ausreicht, 
um  die  Frage  nach  der  Verdauungszeit  zu  beantworten. 

Immerhin  hat  es  sein  Tntrre.ssc,  zu  wisseii,  wie  lang  der  Durchgnng  der 
Speisen  durch  die  Verdauung8wege  daiiert.  Nach  Beaumont's  zahlreichen 
Beobachtungen  an  dem  Kanadier,  der  eine  Magenfistel  hatte,  wcilcn  die  meisten 
Gericlite  nur  2  bis  5  Stimden  im  Magen.  Sehr  viol  langer  dauei  t  dagegen  der  . 
Aufentliah  ini  ganzen  Darmkanal.  Bei  mir  vcrgehcn  durchschnittlich  25  Stunden  ' 
bis  Traubeukerne  oder  Linsen  vom  Munde  bis  zum  After  gelangen,  wobei 
nicht  zu  iibcrsehen  ist,  Ja.^s  miigliclier  AVeiso  solchc  Ucberbleibsel  der  Nab- 
mng scbon  eine  Zeit  lang  im  Mastdarm  sich  auf  hielten,  bevor  sie  au8getrieb«l 
warden.  Grade  deshalh  scheineu  mil'  fUr  eine  und  dieselbe  Pewon  die 
niedrigsten  Ai»gaben  ti\r  die  Wanderungsdauer  der  Nabrungsmittel  dnrcb 
den  Darra  die  richtigsten.  Hicraus  gebt  also  benror,  dasa  iich  nnsere  Ver- 
dannngewerkseuge  von  der  einen  Mabbseit  snr  anderen  niemala  gans  von 
e^teiaen  enfleeren,  nnr  dasa  diese  nacb  euiigen  Stimden  in  yiel  geringmr 
Menge  Torbanden  sind,  ala  bei  den  Pflansenfrenern^  nnter  denen  namentlich 
die  WiederkXuer  immer  einen  bedentenden  Danninhalt  zeigen.  Scbafe  baben 
•elbat  naeb  36  stOndigem  Fasten  nocb  aebr  ansehnlicbe  Yorrlitbe  im  Magen, 
nnd  bei  Kanmcben  wird  der  Ifagen  niemab  leer*). 

Dagegen  danert  die  Aufl^ianng  der  Nabrongsstoffe,  wenigatena  die  der 
eiweisaartigen,  beim  Menacben  Tie!  llinger,  ala  bei  den  Fleiscbfrcssem.  £i- 
w«aa  and  Fleisdi  warden  im  Magen  von  Hunden  in  2-  biB  5mal  kUraerer 
Zeit  gelSi^  ala  im  Magen  des  Menacben «).  Tiotndem  giebt  Nasae  an,  daaa 


1)  Bidaar  and  8cliiiildt»     ».  O.  8.  38u 

t)  VoB  Gran«w»Ut,  Aiehiv  Ac  phyiiologiMha  HeUkande  Bd.  XUI,  &  488. 


Digitizea  by  Google 


76 


die  ^  •  I  (l  unula  bci  Hunden  nach  12  Sttmden  noch  nicht  beendigt  ist,  nach 
24  Stunden  dubingegen  wohi*). 

Hieraus  i»t  also  ersichtlich ,  dass  luan  das  Gefuhi  von  Magendruck  und 
Eingenommeiiheit  dus  Koples^  welches  sich  bei  manchen  Mcnschen  nach 
cincr  reiehlichen  Mahlzeit  besoiiders  dann  ejiistellt,  wenn  sie  gleich  nach 
Tiscli  zu  geistiger  Arbeit  Ubergeheu,  mit  der  Verdauung  verwechaclt,  wenn 
man  wfihnt,  diese  sei  2  bis  3  Stunden  nach  dem  Essen  abgelaut'en.  I>afi  was 
ilurch  dicHe  kurzc  Zcit  bcgrenzt  wird,  ist  niclit  die  Verdauung,  sondem  erne 
der  nachaleii  allgcnicinen  Folgen  dieses  Vorgangs,  die  sich  in  dera  Em- 
pfindungslebcn  spiegelt.  Die  Th&tigkeit  der  Verdauungswcrkzeuge  geht  mit 
einem  reiehlichen  Zufluss  der  Verdauuogssafte  Hand  in  Hand;  gleich  in  den 
ersten  Stunden  erbllt  das  Bint  eine  anielinHclie  Zufiihr  aus  Magen  vnd 
Barm,  nnd  es  mttssen  sieh  nothwendiger  Weise  VerlUiderimgen  in  der  Er- 
n&hruDg  det  Hims  und  der  Neryen  daran  Icnflpfen,  irdehe  auf  der  dnen 
Seite  daa  Gef&hl  der  Silttigung,  auf  der  anderen  jene  Znstilnde  Ton  ver- 
Xnderter  Empfindungsveise  hervomifen,  welcbe  man  oft  ak  Sympathien 
■wisefaen  dem  Hini  und  den  Verdauungewerksengen  au%ei»«ttt  bat').  In 
dieeem  Zustandoi  der  tidi  bei  ▼ersehiedenen  Menscben  oder  bei  demsetben 
Exnzelwesen  su  vervebiedenen  Zeiten  bald  als  ScbwerflUligkeit,  bald  ala  an- 
geregte  Heiterkeit  geltend  «acbt,  bedarf  der  Hensch  der  Scbonung,  nicbt 
ctwa  am  die  Verdauung  ungestttrt  ibr  Ende  eireicben  au  laesen,  —  denn 
dann  mttnte  er  etwas  lange  warten,  —  eondem  urn  den  enten  Storm  der 
Verdauung  rubig  auasubalten. 


1)  H.  Nasse,  fiber  den  Einfluss  tier  Nsilirnn^r  auf  das  Bint.  Marburg  und  Lei  p  si  f:,  1850,  S.  12. 

2)  ,,Chez  leg  persynne^H  accoutuin^es  a  dea  iravaui  manuels  trfea-forts,  It  s  iTf^anes  de  la 
digestion  sont  ceux  qui  paraissent  agir  le  plus  direoteuieat  sur  le  cerveauu  CJe  n'est  pa« 
senlameiit  ....  par  les  aaot  r^watenn  qn^s  y  foDt  panreairi  o'Mt  «iieof e ,  oW  rarloai 
par  1m  monTemestt  sympathiqiiM  qui  t'y  nprodaisent  dnrant  lenr  aotion^  que  oea  ofganca 
ranimcnt  et  soudenncnt  celle  de  la  sensibility,  renouTellent  les  sources  mlmea  de  la  rie ,  et 
d('terminent  les  op^rntions  intcllectuellos."  Cabniit>^,  !^apport<?  dn  physique  <]u  moral  de 
1  hommc,  Pam  1824,  T.  II,  p.  309.  „La  reparation  des  iorces  luolricoH  '  t  n  plu.  1  ouvrage 
de  la  sympatliie  des  muscles  avec  les  orgaues  de  la  digestion  aiuaeutairo ,  que  du  re- 
aoaTdlement  et  de  VapplieatioD  dee  race  niilritiie/'  Ebendaeelbet»  T.  HI,  p.  151. 
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Zweites  Hauptstiick. 

Der  Uebergang  der  Nahrungsstoffe  in  die  GefilBBe. 

WenndieVerdauuDggeniischter  Kost  in  vollem  Gange  Istj  sind  dieWfinde 
des  DftimdAniis  sd  ihrer  Schleimhautfl&che  mit  ciuem  Brei  bedeckt,  der  ein 
Oemenge  von  geldstcn  Eiweisskorpern,  Salzen,  Zucker,  Milchsaure,  Buttersitiire 
and  Seifen  rait  aufgeschwemmtem  Fett  darstellt  Alle  diese  Stoffo  aiod  buid 
Theil  durch  die  Auflbsung,  zum  Theil  durch  die  Vertheilung  in  kaum  messbar 
feinc  Tropfchen,  in  cinen  Zustand  der  Bcwcglichkeit  versctzt,  der  sie  befiUugt, 
tnf  vf r«cliiedenen  Wegen  in  die  Gefassbahnen  einzuwanderu. 

¥jB  konnen  namlich  nur  Losungen  cine  Membran  so  tninken ,  dass  der 
geliiste  Stoff  sich  durch  die  unsichtbaren ,  mit  Fliissigkeit  gettlllten  Poren 
den^ellK-n  verbreitct,  um  bemacb  von  den  Suften ,  welche  die  eine  oder  die 
andere  Wand  der  Membran  bespulcn,  angezogen  zu  werden.  Alle  die  Stoffe 
dagegen.  die  nicbt  in  gelostein  Ziistaude  mit  der  Membran  in  Beruhrung  sind, 
koQDeu  nur  dann  die  MeniLran  Jurcbseteen,  wenn  diese  Oeffnungen  enthiilt, 
dercn  GrOsse  den  feinsten  Theiichen  dea  unerolSsten  Stof^  entspricht  Im 
letzteren  Fall  befinden  sich  die  Fette  im  Dann  brei. 

Deshalb  ist  es  von  Bedeutung,  dass  die  Zellen ,  "welcbe  die  Zotten  des 
l>unndarnn«  iiberziehen,  al»  kegelformigc  Hoblgange  zu  Lctrachkn  i.ind,  die 
ail  ibrer  der  Darmhohle  zugewendeten  Basis  sowobl,  wie  an  der  mit  der 
Schleimhaut  verbundeoen  Spitze  nur  durch  einen  weighen  Schleimpfropf  vcr- 
flcidosaen  and,  der  unter  <unem  gccigneten  Drock  kleme  feste  E5rperclitti 
dvch  die  Zellen  bindiiTchweiidem  ISut Obwohl  es  dureb  Bcobacbtungen 
am  Froedidum  wahnebeinlieb  gewordea  ist,  dass  diese  ZeUen  bei  den  Wirbel- 
tUeren  doreh  feine  Auslllafer  mit  ZeUen  im  Innern  der  Zotten  in  unonter- 
broebener  Verbindung  steben*),  ^  soleber  Zniammenbang  bisber 

beim  Henseben  nicbt  erwteeen  ivorden.  Die  Zotte  bestebt  Tiebnebr  allem 
Anscbttn  nacb  ans  einem  weicben,  nachgiebigen  Parenebymi  daa,  yne  ein 
Sdnamm,  die  Stoifo  anfiiimm^  wdcbe  dnrcb  die  Epitbelinmaellen  bindorcb* 
geArtlckt  wurdeu* 

Oefl&iet  man  dn  Tbier,  das  In  der  Fettrerdannng  begriffen  ist,  dann 
findet  man  die  EpiibeliuBiBeUen  bis  auf  den  Kern  mit  Fett  erftillt,  das  zum 
Tlieil  in  der  Gestalt  Yon  dnnkeln,  kaum  messbaren^  staubfbrmigen  Korncben, 
mm  Thmi  m  Form  grSsserer,  stark  glanzcnder  Xrtfpfcben  erscheint,  deren 
QfQssei  irenn  die  ZeUen  einige  Zeit  in  SalclSsongen  gelegen  baben,  an- 


1)  BrSek«^  Siumigsberlelito  d«r  Wiener  Aludamlet  18BS,  tl.  8.  90O,  $01;  IfarfeU 

wad  Mules chott,  in  WitteUhofer's  Wiener  mediciniicber  Wochenschrfft^  1864,  N.  6S; 

Wni  ntiiiic  Ah)iandluii||;  im  11.  BanJo  incincr  Zt^iUclirift,  S.  119  und  folg> 

2)  UeidanbAiD,  in  m«iner  2eitaobriA,  Ud.  IVp  8.  258  und  folg. 


Digitizea  by  Google 


78 


sehnlich  zuniiomt  Per  hellc,  dicke,  nacb  Funke^B  Entdeckang  Sfters  ge- 
streifto  Saum,  den  der  Ubcr  die  iSeitenwande  vorragende  Schieimpfropf  an 
dem  basalen  Ende  erzeugt,  ist  wahrend  der  Fettverdauung  mn  mehr  aIb 
die  Halfte,  ja  um  zwei  Drittlieile  schmaler.als  bei  niichternen  Thieren  '),— 
er  kann  sogar  nach  tneinen  Bcobachtiingen  bci  FrJischen  ganz  verschwinf^f-n, — 
uiul  in  (Jem  lieilen  Thcile,  der  auch  an  deu  mit  Fett  erfullteii  Zellen  noch  ubrig 
blcibt,  babe  ich  mit  Marfels  ofters  FotttriJpfchen  iind  Fettf^treifen  ge.«elieii; 
80  dass  offcnbar  das  Fett  aut  Wegen,  die  ihm  in  deni  nachi^ni  ldgen  Schieim- 
pfropf duicli  Druck  gebahnt  wcrden,  in  das  Innere  der  Zclicn  gelanfi-t. 

Dieser  Druck  wird  ziinachst  von  der  Muakelhaut  des  Darm^  bei  den 
wurniRirniigen  Bewegungen  des  letzteren  ausgeiibt,  und  er  wird  erhcibt,  wenn 
die  Ziisammenziehuiig  des  Zwerchfells  beim  Eiuathmen  allein,  oder  von  der 
Yerkiirzung  der  Bauchmuskcln  unterstUtzc  eincn  Druck  auf  die  Darmwand 
ausiibt.  Die  unraittclbai"e  Beobacbtung  lehrt^  dass  der  schleimige  Inhalt  der 
Zellcii  das  Fett  besouders  leicht  in  ausserst  feiucn  Tropfcben  schwebend 
erhalt,  und  dies  muss  otienbar  die  Fuilunu  der  Zellen  begiinstigen.  Die 
Wirkung  der  Galle  bei  der  Fettverdauung  bclieiiit  zu  cuicm  guten  Tbeile 
darin  ma  beetehen,  dass  sie  den  Eintritt  des  Fetts  in  die  EpitbckeUen  er- 
leichtert  *). 

Sind  abw  die  ZeUen  gefullt,  daan  werden  durcb  die  Ved^nnimg  der 
▼on  BrOcke  izk  den  Zotten  entdeckten,  der  Achse  der  letsteren  pandlel 
]aafenden»  glatten  Muskelfoscm  die  Zotten  verkfirs^  dadurch  die  Seitenwtode 
der  Zellen  einander  genKhert  und  auf  sololie  Weise  ein  Theil  ihres  Inhalto 
genothigt,  in  daa  nachgicbige  Ge'webe  der  Zotle  ausauweichen,  da  die  Zu- 
Bammensiehung  der  Darmmuakeln  die  Rttckkehr  dea  Fetts  in  die  Darmbohle 
erschwert  Das  Fett  vertheilt  sieh  daher  auf  unregelmiiflaige  Weise  im 
Inneren  der  Zotten,  velcbe  bald  gana  und  gart  bald  dagegen  in  besonderen 
Strassen  davon  eifUllt  scbeineui  die  aiemlicb  t&uschend  daa  Ansehen  net** 
fbrmig  Terbundener  EanKle  nachabmen  kSnnen*).  Daa  Fett  aammelt  sicb 
nach  und  nacb  TomigBweise  um  die  Achse  der  Zotfte  an,  und  so  entateht  in 
der  Mitto  der  Zotte  das  Bild  eines  mit  dunkelk5migem  Fett  crfullten  Streifens^ 
den  icb  mit  Briicke  fiir  wandungsloSi  nur  durch  das  Parencbym  der  Zotte 
begrenzt,  also  fttr  einen  Hoblgang,  nieht  fUr  cine  Rohre  mit  gcsonderter 
Wand  erklaren  muss,  obwohl  ihn  die  Uberwiegende  Mebrsabl  der  Scbrift> 
atelier  fur  den  blinden  Anfang  der  Cbylusgefilsse  bftlt 

Aber  nicht  bloss  der  mittlere  Zottenraum  stellt  einen  Graben  dar,  der 
einen  ^hcil  des  fetthaltigen  Speisesafts  aus  der  Darmbuhle  empfangt,  sondeni 
audi  die  verjiingten  Stellen,  mit  welcben  die  Zotten  der  Scbleimbaut  aufsitzen, 
sowie  die  MUndungen  der  Lieberkiibn'acben  DanndrUaeny  aind  fon  aoloben 


1)  BrettancT  mid  Steinaoh  im  m.  Bande  meiner  Zeitachrill  S.  184. 

21  Von  Wi  stingshauseo,  Oclilenowitz,  Bidder  unt!  Schtnidt,  a.  a.  O.  S. 

3}  E.  BrUcke,  aber  die  Chylusge£&ase  und  die  Ke«orption  de«  Cbyliu,  Wiea,  1863.  S.  12. 


Digitizea  by  Google 


79 


rhylusgprftben  ump^eben  TJm  Ictztcro  bildcn  diesc  Griiben  sechaeckige 
Flfijuren,  dereu  nach  inncn  abgorundetc  Wirikel  den  Oeffnungen  der  Driischcn 
entspreohen.  Diesc  Cbyluswege  nun  schlicsscn  sich  an  Cbylusgefasse  an, 
die  unter  den  Zotten,  also  nahe  der  innercn  Oberflache  der  zusammen- 
hSngenden  Schleimhaiit  rait  Kaniilcben  von  OjOl  bis  0.03  MM.  beorinnen,  «nd 
nach  cinander  die  Schicbteu  von  querliegendcn  und  langsliiufigen  Miiskulfascrn 
and  die  bindegcwebige  Grundlage  der  Schleimhaut  durchsetzen.  So  lauge 
sic  nuch  in  der  eigentlichen  Schleimhaut  verlaufen,  sind  die  Aestchen  der 
ClivliiBgefasse  klappenlos  *).  Indem  sic  aber  aua  der  Schh'imhaut  in  das 
mehr  lockere  Bindegewebe  unter  derselbcu,  in  die  von  Willih  ait,  tunica 
nervca  bezeichncte  Schichte  cindringen,  crwcitern  sic  sich  zu  ciuera  Durch- 
me^^gcr  von  0,05  MM.')  und  bckommen  Klappcn.  Obwohl  sich  die  Gefdsso 
nicht  sciten  mit  einaoder  verbindeQi  erinnert  doch  das  Gesammtbild  ihres 
VerUnfe  ratsdueden  an  die  Aeste  dues  Baumes^  und  niebt  an  die  netsartige 
Vertbeiiong  der  meisten  Blutgef^se.  Die  Klappen  vermehren  Mch,  indem  die 
Chylusgefltose  die  Mnskelbant  durehbobreni  urn  nacb  einem  kttrzeren  oder 
bngeren  Yerlanf  swiscben  der  Muakelhaiit  nnd  dem  fiancbfellQberzug  am 
Gekrdtmnd  den  Dann  sn  yerlawen. 

Schon  in  der  Scbleimbaut  des  Darma  bUngen  die  Gbyluagefilsse  mit 
Ucinen  ChylosdrttBen  aOMunmen.  Brttcke  bat  sidi  nXmlicb  daft  Verdienst 
erworben,  danuflinn^  dass  die  am  Scbeitelrande  dee  KrammdarmB  inaelweiae 
beisammenstebenden  Peyer'scbenBlttscben  and  die  in  den  ftbrigon  Theilen 
des  DamiBy  somal  im  Leerdarm^  yereinselt  Torkimimend^  Wepfer*8cben 
BUschen  mit  Gbylutgef^iaaen  der  Scbleimbant  sBaammeniUbigen  Die 
Bllacben,  die  von  0,2  bia  an  2  Mm,  messen,  liegen  zum  Tbeil  in  der  eigent- 
Kcben  Scbleimbaut  dngebettet,  zum  Theil  rcicbcn  sie  dnreb  das  Bindegewebe 
enter  der  Scbleimbant  bis  an  die  Muskelbant  des  Daims,  obne  jemals  in  diese 
eimradnngcn. 

Jedes  Blaschcn  besteht  aus  einer  diinnen,  leicht  berstenden,  bindege- 
webigen  Uillle  mit  feinen  elastischen  Fasern,  die  nach  inncn  in  ein  zartes 
MMchcnwerk  ubcrgeht,  das  sich  niclit  ininicr  bis  in  die  Mitte  des  Blaschena 
erstreckt  Die  B&lkchen  des  Maschenwerlw  werden  durch  ein  sehr  zartes 
Bin<h  gcwebe  gebildet,  und  in  den  Liicken  stnd  Kerne  and  Zellen  enthaltcn^), 
welcbe  letzteren  zur  Verdauungszeit  sehr  zahlreich  sind,  und,  wie  ich  unab- 
hangig  von  Brilcke  beobachtet  babe,  zu  einera  grosscn  Theilc  vollkomnien 
mit  Cbjlusk^ipercben  Ubereinstimmen Die  BlascbeD  sind  reicb  an  Biut- 


1)  Br  Soke,  8lttiiiistb«ri«hte  d«r  Wiener  Akadnnifl,  1858,  Bd.  I*  6.  St. 
S)  BrQeke,  Sber  die  Chyldsgellite,  8.  18^81,  88. 

3)  Zenker,  Zeitsolirift  fOr  wbsenBchaftliclie  Zoologie,  Bd.  VI,  8;  823. 

4)  H  r  il  c  k  e,  BUznngBbericbtc  der  Wiener-  Akademie,  1863,  Bd.  I,  8.  481. 

5)  Don.lcrs,  a.  a.  O.,  S.  331. 

^)  Brticke,  6itxuag8berichte  der  Wiener  Akademie,  lbo5,  Bd.  XV,  S.  267. 
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gefSssen  *),  und  die  Haargcfdsne  bilden  nach  den  Unteranchniigen  Ton  Ernal 
in  der  Mitte  der  BUschen  Sefalingen,  deren  Bpitee  Umbiegungsstellen  dem 
Mittelpunkt  der  Hdhle  aich  suwenden. 

Ntehdem  die  Chylusgef^e  xwiscben  die  Flatten  dee  QekrSses  geltngt 
Btnd,  durchsetzen  sie  die  in  dnnfaeher  Beihe  vorluuidenen  Grekr^sediilBeny  die 
als  wichtige  Werkst&tten  der  Chylasbildong  den  Namen  OiylusdrUsen  Ter- 
dienen.  Ihre  Rinde  bestebt,  wie  Brllcke  dargctlian  hat,  aus  wabren  An- 
sammlungen  von  BlSachen,  die  in  ilirem  Bau  mit  den  Peyer'schen  Drfiaen- 
blXicben  Ubereiustimmen DIcse  Bli&Bchen  nebmen  den  Chylus  aus  den 
zufiihrendcn  Gctassen  in  Empfang  und  stcben  unter  sich  in  freier  Ver^ 
bindung.  Sic  bilden  also  ein  schwamniichtcs  Gewebe,  durcb  welches  der  Cbyins 
langsain  hindurchaiGkert}  auf  seinem  Wege  in  steter  Wechsclwirkung  mit  dem 
Blut  der  im  Inneren  der  BUtacben  vorhandenen  HaargefiUse  begriifen.  In 
dem  Mark  der  ChylusdrUsen  vcrwandelt  sicb  das  schwammichte  Gewebe  der 
Rinde,  in  welches  die  zufUhrcnden  Gef^sc  sich  gleichsam  auflosen.  wicder 
in  Gef  iisse,  die  sich  wiederholt  mit  einander  verbindend  cinen  Kniiuel  bilden, 
der  mit  Blutgefassen  durchflochtcn  ist  und  cin  oder  nichre  abf'iilircndo  Ge- 
fiissc  (Mit.>^oiidct  Durch  dic.se  fliesst  der  Ghylus  inrmor  writrrcn  Stiimnien 
zu,  bis  er  endlich  die  mittlere  Wurzol  des  Milchbrustgaugs  erreicht,  der 
seincii  Tnlialt  in  die  Blutbahn  an  der  Stelle  ergiesst,  wo  sich  links  die  Unter- 
schlUssclbeinader  mit  der  tjeineinsehaftlichen  Drosselader  verbindet. 

All  dieser  Stelle  beweujt  sich  das  Blut  mit  eincni  verhiiltnissmiissig  ge- 
ringeii  Scitcndnu  k,  d.  h.  e;>  bat  auf  seiuem  Wege  zura  rechteu  Vorbof  dea 
Herzens  nur  noch  einen  geringen  Widcrstimd  zu  iibcrwinden.  Dieser  Wider- 
Htand  wird  uberdies  bei  jeder  Einathmung  vermiiiJert;  und  deshalb  wird 
der  Cbylus,  der  in  den  Get'a.sscn  der  I^aut  hhfible  untcr  cincm  weit  hoheren 
Druck  steht,  als  in  dem  Thcil  dcs  Hauptstamiiisi,  dtr  durch  die  Brusthohle 
vcrlauft,  bcst&ndig  in  das  Blut  hereingepumpt,  und  zwar  wahrend  der  Dauer 
des  Einatbmens  jedesmal  mit  Terst&rkter  Kraft 

Der  BltttUuiP  in  seiner  AbbSngigkeit  you  dea  Atbembewcgungen  ist  also 
das  Hauptmittely  um  den  Chjius  auB  seinen  feinsten  Wnrseln  durcb  die 
grliberen  Stttmme  in  die  Blutbahn  berUbenuleiten.  Aber  der  Blutlauf  iat 
auob  ein  veseniliches  Unterstatsungsmittel  fttr  die  FttUung  der  ZoCten,  weldhe 
die  Hauptbesugsquellen  der  feuiaten  Chyluagefiisse  darstellen.  So  oft  nftmlieb 
die  glatten  Muskelfasem  in  den  Zolten  erschlaflft  tind,  muss  das  Blnt»  das  in 
ihren  HaargefSssen  unter  einem  doppelt  hohen  Druek  stebt^  weil  es  nocb  ein 
aweites  Haargefftssneta  in  der  Leber  an  dnrcblaufen  hat,  die  Zotten  aus- 
•  spanncn  und  ausdehnett,  so  dass  ibr  Parencbym  gelockert  und  die  kegel> 
^  f^rmigen  Epithekellen,  welche,  so  Umge  die  Zotten  yerkttrst  waren,  aosammen- 


1)  Hiiaehke,  Lekre  tob  den  filngeweiden,  S.  85. 

2)  Briickc,  SitzunKtlMrielite  der  Wiener  Akademle,  1804,  Bd.  I,  8.  480,  431. 
8)  Ktf Hiker,  Wttnbnrger  Verkaadlongeo,  1858,  8.  8, 
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gedriickt  Micben,  erweitert  werden.  Nun  wird  der  fettlialtigc  Speisesaft,  um 
so  leichter  in  die  Zotten  driiigcn,  woil  die  von  der  Klasticitiit  der  Lungcn 
iiti  Gang  eihaltcne  Biutpumpe  fortwahreud  Chylus  aus  der  Darmscldcindiaut 
e.itternt,  bO  dass  jeder  auf  den  l>?irniinhalt  wirkende  Druck  in  den  Zotten 
einen  Ort  vermiudcrten  Widerstandes  findet,  an  weldiem  slcli  ncucr  Stoff 
ansammcit;  den  die  iiac  lifolgende  Verkiirzung  der  Zottenmuskeln  welter  fiihrt. 
Die  Klappen  der  Chylusprefasse  gestatten  deiii  Chylus  keinen  Rlickliuss  nuch 
der  Darmi«chleimliaat,  uiid  dalicr  miissen  die  glatten  Muskelfascrn,  wclilic  in 
der  mittleren  Wandscliicht  die  grSsseren  Chylusgefasse  umkrcisen,  gleiciifallB 
die  Stromung  nach  der  Blutbahn  befbrdern. 

Allciu  die  letztere  schopft  nicht  bloss  durch  die  Vcrmittlung  der  Chvlus- 
gcfusse  aus  dem  Speisesaft.  0te  Zotten  sind  vielmehr  mit  eiuem  rcichen 
Netse  bl  atitthrender  Haargcfasse  auagestattet^  die,  dicht  an  das  Epithel  beran- 
retchend,  gleichMm  das  GerOate  der  ZotCet)  darateUen.  So  fliesst  denn  das 
Blat  im  Zottonmantel,  in  nichater  Nllha  der  neue  Sftfte  zufttbrenden  Epithel- 
tricbferclien,  our  durch  die  dttnne  atruetorloae  HaazgefitoBwand  Ton  dieaen 
Sifken  geschieden.  Somit  iat  die  beate  Gelegenheit  su  einem  eodoamotiaebeD 
Aaatanach  arwiachea  dem  Blut  nnd  den  in  daa  Zottengewebe  bineinfiltrirten 
LSsnngen  von  Nahrungaatoffen  gegeben.  Wiihreud  der  Mecbaniamus  dea 
Uebergangs  Ton  NahmngsBtoffen  in  die  Ghyluagefiiaae  ea  wahrsebeinlich  macht, 
data  daa  Betreten  der  letztgenaimten  W^e  leinem  in  die  Zotten  gelangenden 
StaSe  Terwehrt  iat,  kSnnen  in  die  BIntgefSase  nur  wirklieb  gellSate  Stoffe 
eindrii^en* 

Wie  aicb  ao  Uusseret  sasunmengesetate  FIttsaigkeiten ,  wie  der  in  die 
Zotten  infiltrirte  Speisesaft  und  dcis  Blut,  endosmotisch  gegen  einander  wW' 
baiten,  dariiber  hat  die  Wissenschaft  kanm  noch  eine  dentliche  Frage  ge- 
stellt,  geacbweige  denn  daaa^sie  die  Frage  beantwortet  hfttte.  Wenn  die 
Nahmagaatiifie  durch  eine  organische  Scheidewand  von  reinem  AVasser  ge- 
trennt  aind,  dann  wird  gegen  die  Gewichtscinheit  dea  geliJaten  l^ahrunga- 
ftoffa  inuner  das  mebrfache  Gewicht  von  Wasser  ausgctauscht.  Dieaea 
Wassergewicht,  welches  Jolly  mit  dem  Namcn  des  endosmotischen  Aeqoi- 
valenta  beaeichnet  hat  und  das  ich  wegen  der  grosscn  Schwankungcn; 
denen  es  je  nach  der  Bcschafienheit  der  Scheidcwaiid  ,  der  Dichtigkeit  dci* 
LStungcn,  der  WUrnie  und  auderen  UmstUudeu  unterliegt,  lieber  n!s  Tauscli- 
gewicbt  bezeichnen  iniichte,  betrfigt,  wenn  tliiensclie  Haute  die  S<  heidewiiiide 
?^ind,  fUr  Kochsalas  2  bis  4,  fUr  Chlorkalium  etwa  4,  fur  Chlorcalciiim  2  his  6, 
f'ir  schw«'f«']sanre  Alkalien  9  bis  12,  fur  Zucker  5—7').  Das  TauscLgewicht  des 
Wa&sers  ge^eniibcr  den  Gewichtseinheiten  der  kohlensauren  und  phosphur- 
saoren  Alkaiicu  i^^t  '5  nial  so  gross  als  das  der  eiitsprecheuden  schwefelsaoren 
Safze.  Dieser  UnL^uuii  liercit  eine  nicrkwUrdige  Ucbereinstimniun*;  mit  dem 
Verhalteu  der  Alkalien,  die  sich  durch  schr  hohe  Tausehgewiclite  aus- 


<)  Jolly,  Liebig,  Ludwig,  Cloetta,  Qrabftfli,  Hars«r. 
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zeichncn,  wabrend  die  Sauren  sich  gcgon  ein  Icleines  Wassergewicht  aus- 
tauschen.  Die  alkalischen  Salze  nahern  sich  hinsichtlich  der  TauscbgewicLte 
deu  Alkalien,  die  sauren  Salzc  den  Siiuren. 

Obwohl  cfl  nun  iiicht  wahr&chciulicli  ist,  dass  sich  Zuckcr  oder  Salze  in 
cincr  Mischung,  wic  der  Speiscsaft,  gcgen  Blut  genau  so  wio  gegen  destillinei 
Wasscr  verhalten  suUten,  findct  doch  insofem  Aehnlichkeit  des  liauptvorgaiigs 
stiitt,  als  die  Wassermcnge,  weU'lie  sich  voin  Bhit  her  gegen  Zwckefj  der  im 
Darin  vorhanden  ist,  auistausclit,  das  Gcwiclit  dcs  JcUtcren  iibertriti't.  Von  Becker 
fand,  dasa  in  uiitcrhundenenDarmschhngt  n,  in welchecrZuckerlOsung  eingespritit 
hatte,  uiu  mehr  Flussigkeit  aus  den  Blutgefassen  aussohwitste ,  je  star- 
ker die  Zuckerlosung  war  Durch  ein  soleheB  Verhalten  wird  es  begreif- 
licb,  daas  das  Blut  sich  doreh  die  Verdmiiiig  mch  unimttelbar  aa  festen 
BestaadUieilen  bereichem  kanD,  und  da  die  alkalischen  Salae  eio  hohes 
endosmotiscbes  Tauscbgewicht  haben,  so  mag  ein  grosser  Theil  des  ausge- 
8chiritzte&  Wassers  in  das  Blut  sardekkehren,  urn  die  durch  ESndosmose  Ter- 
nittelte  Absonderung  des  alkalischen  Darmsafts  einanleiten,  Jedcnfidls  geht 
ans  Yon  Becker^s  Beobachtiing  herror,  dassvom  Darm  ans  das  Blutsowohl 
▼erdichtety  ^e  TerdUnnt  werden  kann.  Im  letzteren  Falle  erfolgt  die  Berei- 
chening  des  Blntes  mittelbar  dadurch,  dass  das  Wasser  durch  die  Ansschei- 
dongen  und  Yerdunstungsvoiginge  rascher  entfemt  wird,  als  die  festen  Stofk, 
die  sugleich  mit  vielem  Wasser  in  das  Blut  eingedrungen  sind.  Die  Schnel- 
lichkeity  mit  welcher  Wasser  von  dem  Darm  zu  den  Nieren  und  den 
Schweissdrttsen  gelangen  kann,  ist  allerdings  ein  Beweis,  dass  der  Hergaog 
oft  die  Ictztcre  Form  annimint,  aber  zugleich  ein  Bcweis,  dass  die  Voestn- 
dien  iiber  Endosmose  nocb  nicht  ausreicben,  um  fUr  den  Uebergang  gcloster 
NahrungsstoiTe  aus  dem  Darm  io^s  Blut  eine  allgemeine  Formel  aufzustellen. 

Verschiedene  Bedingungen,  die  in  dem  Zusammenwirken  der  Tbiitig- 
keitcn  unseres  Organismus  gegeben  sind^  befbrdern  das  endosmotiscbe  Eior 
dringen  der  NabrungsstofFe  in  das  Blut.  Zunlichst  treibt  das  Hers  immer 
neuc  Blutsaulen  in  die  Uaaigcfasse  der  Zotten,  so  dass  awisehen  dem  Inhalt 
der  Haargefasse  und  dem  In  die  Zotten  eingedrungenen  Speisesaft  kein  an- 
dosmoti'^chps  Glcichgewicht  eintreten  kann.  Sodann  wird  der  Inhalt  der 
Gefassc  durch  die  \'organge  der  Ernahrung  und  der  Ausscheidung ,  und 
ganz  besondcrs  durcli  die  rcichlichc  Vcrdunstnng,  die  auf  der  Haut  und 
der  gewaltigen  Oberflache  der  Lungenbliischen  stattfindct,  ansehiilich  ver- 
mindert.  Je  geringer  ahw  die  Rlutnu-nge  ist,  desto  kiciner  wird  der  Seitcn- 
druck,  mit  welchem  das  kreiseiuir  Blut  auf  der  GefiiHSwand  lastet,  und  da- 
durch  wird  das  Eindringen  von  iStotien  in  das  Bint  wcsentlieh  erleiclitcrt. 
Ma  gen  die  hat  dies  auf  dem  unmittelbaren  Versucbsweg  bewiesen,  als  er 
beobacbtete,  dasa  AderlUsse  ;die  Absorption  bcfdrdeni,  wabrend  Wasserein- 
spritzuniren  in  die  Adern  sie  beeintracbtigen  *). 


1)  Zeitecbritt  ittr  wiasenschattliche  Zoo1oi,mc,  Bd.  V,  S.  156,  157. 
«)  Jobaniies  HaUer,  Uandbach  der  Physiologie,  Bd.  I,  S.  198. 
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Auf  der  antleren  rit  ite  w'wd  die  I  it  wegli'chkeit  dor  Nahrungsstoflfe  durch 
lite  Kinwirkun^  tier  Verdeinnnsr^iilto  aiicli  iai  entiosiiiotischen  8iniic  erhoht. 
Sanre  FUi?sigkeiteiJ  str; mrn  tl  ncli  thicrifche  Soheidewande  schnellcr  zu 
aikuliavhcn  als  diesc  zu  jeiien  '  ).  Da  mm  dcr  liilialt  des  ]\fageiis  mid  des 
Leerdarma  taiier,  das  Bliit  dagcgeii  alkalisch  reagirt,  so  musi>  gciade  vom 
M^gen  und  Leerdarm  aus  der  Uebergang  von  ^salirungsstotrou  Ins  Blut  be- 
fordert  werden.  Die  ciweissartigcn  Korper  gchcn  vid  leichter  diirch  thie- 
rische  Hauto  bindureh,  wcnn  .sie  vorhcr  in  Peptone  vcrwandelt  vvuidcn,  ills 
m  ilireni  urspriiuglicheu  Zustaiidc;  und  die  endosniotische  Bewegung  wad 
nudi  erlc'ichtcrt,  weim  die  andere  Seite  der  Menibiaa  mit  eiuer  SalzlosuDg 
be&piilt  iet 

Fragt  man  nun,  wie  sicK  die  Nahnxngutoffb  an  die  Ch^ut-  and  Blut- 
g^faase  Yertheilen,  bo  ISUat  aich  nur  fUr  das  unTeraeifte  Fctt  eine  aiuschliew- 
lidbe  ADtwort  geben,  insofern  dies  keinen  andmn  Weg  einscblagen  kana 
als  den  in  die  Ciiylusgefiisse.  Da  nun  bei  Weitem  der  gdSsste  Theil  des 
genoflsenen  Fetta  im  nicht  veneiften  Zuatande  die  Darmhfihle  ▼erll&aat;  ao  iat 
kicnnit  sogletch  ausgesagt,  dass  das  Fett  liberbaupt  yorsugsweiae  in  die 
Ckjluigefilsae  fibeigebt  Die  ZusammenBetBtmg  des  Cbylua  lebr#  femer^ 
daaa  sowohl  die  eiweiiaartigen  Nabningaatofie^  wie  der  Zucker  and  die  Salse 
ifi  die  Chjloq^efSiase  eindringen,  and  wenn  man  die  Art  des  Uebergangs  der 
Nshntngsatoffe  in  dieselben  berttckaicbtigt,  dann  muss  es  geradezu  unbegreif- 
Gcb  scbeinen,  dass  irgend  ein  Nabrangsatoff  von  dem  Betrcten  dieser  Wege 
sMgeecblossen  sein  sollte.  An  dem  nnmittelbaren  Uebergang  in  die  Blatbahn 
sdieint  nur  das  onTerseifte  Fett  Terbindert  su  sein.  Eiweissartige  Nabrongs- 
slolfe  dOrften  abcr  in  geringer  Menge  in  die  blutfdbrendcn  Haargcfttsse 
flbcrgehcn,  well  einerseits  das  Blut  cine  dicbte  L5sung  eiweiasartigcr  Korper 
dmtellt  and  andererseits-aogor  die  Peptone  nur  sebr  langsam  durch  thie- 
ri^cbe  Hl&ote  diflondiren.  Die  kleine  Menge  des  genossencn  Fetts,  welche 
ia  Darmkanal  yerseift  wird,  muss  aum  Thcil  unmittelbar  in  die  Blutgefaase 
Qbergeben,  da  das  Fiortaderblut  einige  Stuuden  nacb  dcr  MabJaeit  reicber  an 
Fett  iat,  als  das  Blut  toq  andcren  Adcrn  Die  Zuckermengc,  die  den 
ciirzestcn  Weg  zum  Blut  einscblagt,  ist  sebr  gering,  denn  selbst  nacb  reicb> 
lichcr  und  andaucrndcr  Fiitterung  mit  atarkmchlrcichcr  Kost  konnnt  cs  vor, 
diss  das  Pfortaderblut  von  Pfcrdon  gar  keinen  odor  nur  vSpurcn  von  Zucker 
cntbalt  D'u's  ist  aber  nicht  blosa  in  dcr  langsamen  Diffusion  (b'fs  Zuckers, 
a^ndem  auch  dai  in  bcgrUndet,  dass  der  Zucker  zu  einctn  gro.ssen  Tlieile  in 
MiUlisaiire  uiui  ButtersSure  uragewandelt  wird,  bevor  vr  zur  Absorption 
koouDt.   Dahcr  ist  aucb  im  Cbylus  iumier  nur  weuig  Zucker  enthalten, 


1)  Or»h«ra,  PhiloBophical  Transaciluiis,  Vol.  CXLIV,  p.  190,  211,  212,  227. 
2    Miallie,  Von  A\  i  1 1  i  c  h ,   MiilUr's  Archiv,  1856,  8.  286;    Cnoop  Koopmans, 
IB  dtu  tutersuclmug^n  iur  Nnturlehre  des  Menschen  und  der  Tbierc,  B«1.  IT,  S.  173,  201. 

3)  Lehman n,  a.  a.  O.,  Bd.  Ill,  S.  260,  in  Ucbereinatimroung  mit  Fr,  Cbr.  Schmid, 

4)  LshmaoD,  a.  a.  O.,  Bd.  III.,  &  2iA. 
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'viahrcud  mm  nach  der  Zufulir  von  viel  Fcttbildncin  Milchsaure  darin  ga- 
fiindcn  liat.  '). 

Fa  man  Alles,  was  man  t\ber  tlio  Weg^e,  welchc  die  Nahningfe.stolic 
voni  Daiiii  aii3  einsclilagen,  biaber  criuittclt  hat.  ins  Auge,  su  kann  es  keineni 
Zweifel  unttrlicgeii,  dass  die  srrusscre  Men^o  auf  fkin  Umweg  der  Chylu.- 
gcfasse  in'«  Blut  gelangt.  Nur  dait'  man  liieraus  iiiclit  ^chliessen,  dass  ajle 
Stoffe  oliiie  AuMi.ilum*  leichtcr  in  die  Cbylusgefassc  als  in  die  Blutbahn  ein- 
dringcjij  dcmi  es  giebt  Farbstoffe  —  FUrberrotbe,  Curcuma  — ,  die  nKch  deu 
altbekanntcn  Erfabrungcn  von  TieJemADn  und  Gmelin,  raschor  in  dan 
Blut,  als  in  den  Cbylus  fLbertreten  and  m  einer  Zeit  im  BDam  naclmiweiscD 
Bind,  zu  wclcher  der  Chylus  noch  keine  Spur  davon  enthMlt  Und  da  es  auf  der 
anderen  Seite  festoteli^  dass  gewisse  SalEe^  EtsenkaUumcyanttr  &  B.,  weno 
aie  uninittelbar  io  das  Blut  gefUbrt  werden^  von  hicr  auf  endosmotiachem 
Wege  in  don  Chylus  gelangen  (Fen wick),  so  darf  nie  aus  den  Augen  -ver- 
loien  werden,  dass  die  Chylnsgeftfsse  ebenso  gut  aus  dem  Blut  scbSpfen^  ^ie 
sie  eine  reiche  ZufuhrqueUe  fiir  dasselbe  bilden. 

Alle  diejcnigen  Bestandtheile,  die  sowohl  den  Weg  in  die  blutftihrenden 
Haaigefitose,  wie  den  in  die  Qijlusgefitose  einschlagen  k9nnen,  gehen  in 
ansebnlicber  Menge  bereits  vom  Magen  aus  in  die  Gefitsse  liber.  Dahin 
gehSren  namcnttich  das  Wasser,  die  Salze  und  der  Zueker.  Der  Danuinhalt  ht 
▼iel  ttrmer  an  JSrdsaLBenals  der  Magenbrei.  Bei  einem  Scbaf,  welches  mit  Stiirke- 
kleister  gefttttert  wurde,  fand  sich  nur  in  den  drei  ersten Magen  Zacker,  wShreod 
der  Labmagen  keinen  mebr  entbielt').  Milchzuckcr  ist  bei  Hunden  lito^r 
als  swet  Stunden  nacb  der  Aofiiabmc  im  Magen  nicbt  mcbr  nacbzuweisen  *). 
Das  unyerseifte  Fett  dagegen,  welches  auf  die  besondercn  VerhMitnieae  der 
DUnndarDischleimhaut  ange\viesen  ht.  um  in  die  Gcfas.sc  Ubcrzugeben,  gelangt 
vom  Magen  aus  gar  nicbt  in  die  Chjlusbabn.  Dabcr  siiid  die  Saugadem 
dc8  Magens  auch  zur  Verdauungszeit  mit  gelbbcber  Lynipbe^  nicbt  rait  wcissem, 
fettlialtigeni  Cliylus  gcfullt*).  Am  einfachsten  liisst  sich  an  der  Milch  die 
▼entcbiedene  Oertiichkcit  fiir  die  Aufsaugung  der  cinzclnen  Nahrungtitofie 
vcrfolgen.  Wcnn  sie  im  Magen  unter  dem  Einfluss  des  Magensafts  geronHen 
istj  daim  gehen  zuerst  die  Molken^  d.  b.,  die  wasscrige  Losung  von  Salzen 
und  Zucker  in  die  Gcfasse  filter,  nach  und  nacb  liisen  sicb  aucb  die  Kasc- 
stoffgcrinnsel,  und  das  Fett,  dem  die  llUlle  der  Milchktlgclcbcn  gcrauht  wird, 
fliesst  zu  immer  gros?cren  Tropfen  zusammen  um  uns'ennindcrt  in  den 
Dumidarm  Uberzugebcn,  wo  die  Bediuguugeu  vcreinigt  sind,  die  c&  id  feiti 


1}  Leliniann,  a.  «.  O.,  Bd.  I,  8.  104. 

'2)  liiitilx-net,  Annalen  der  Cbemto  vnd  Pbamiaeie,  Bd.  LXXIX,  8.  198. 

3)  Krcricli-s  ii.  ;i.  O.  8.  Sl3. 

4)  Valentin,  Grundri^s  rler  TlivHiiui.igie,  3.  Autiage,  8.170.  Dondcrs  a.  n.O.  8.  274- 

5)  Frerieht,  a.  a.  U.,  8.  812,  813;   Von  O 
Heilkttnde,  XIII,  8.  498, 
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rertheilten  Zastand  uberfiihrcn  und  das  dadurch  beAvcglich  Gewordcne  darch 
'iie  Zotten  in  die  Chylus^ef^se  hineintreibcn.  Ist  also  dcr  DUnodarm  (Ur 
die  Verdauunj^  sclmn  dadurrh  von  der  grdssten  Bedeutung,  dass  er  die  Bo- 
wfprHchkelt  dcr  Nahning;sstoftc  durch  Aoflosuirg  und  Vertheilung  uachdriick- 
licb  berbeiliihrcii  liiltt,  er  ist  goradczu  das  Hauptorgan,  in  welchciii  diese 
B^wcjjlichkeit  zur  Bewcgung  wird,  so  dass  die  Nahruugsstolie  in  die  Gofasa- 
iijiiioen  einwandt'rn,  und  <•»  i'-t  daher  niilit  zu  verwundcrn,  dass  einzelne 
Gifte.  wie  Brecbuuss,  nur  iiusscrst  langsam  wirken,  wcnn  durch  Unterbin- 
dun^  ilrs  Magenptditjicrs  die  DUnndarmschleimbaut  vou  der  Absorption 
aosgeschlossea  wird  (Bouley). 


Drittes  HauptstUck, 

Der  Chylus. 

Die  st  liwach  alkah'scbe,  bisweilen  nt^ntrale,  bald  durclisif  litiir  opaliairende, 
haid  Uiilchwcissc  Flussigkeit,  die  vom  Darm  aus  durch  das  (Jckruse  und  die 
Gek rosed riison  der  mittleren  ^^'l^zel  des  Miichbrustgangs  zustromt,  wird  im 
engTf  rcn  Siimc  als  Chylus  Ix  zcicimct.  Aus  den  Chylu5gelasscn  des  Gekroses 
1st  abci-  im  besten  Fallc  nur  clue  klcine  Mcngc  Chylus  zu  crhalten,  und  dea- 
halb  beziehen  sich  die  meisten  Angaben  liber  den  Chylus  atreng  genommen 
tnf  das  Gcmcnge  von  Ciiylus  und  Lvmphe,  wcl(  hes  im  Milchbrustgang  ent- 
kalten  i»t*  Dieses  Gemcnge  besitzt  ausnahmswci^c  eine  riilhlichc  Farbe, 
&  B.  bci  Ffcrden  *).  Das  specifischc  GeNvicht  des  Chylus  betragt  nach 
Uarcet  1021  bu  1022,  es  kann  aber  auch  gcringer  setn  und  muss  be!  dem 
UDinittelbaren  Eindruck  dor  Nabrungszufobr  auf  den  Ghjlas  begreifltcber  Weise 
iebr  schwankeD. 

Kacb  den  Erfabrungen,  die  Tie-demann  und  Gmelin  am  Pferclecbylus 
gewonnen  baben,  entbalten  1000  Gewicfatstbeile  Chyks  etwa  31  Theile 
Eiweiss.  Dieses  Eiweiss  ist  aber  ein  Natronalbuminat,  welches  beim  Koehen 
m  lockeren  FlocHo  gerinnt  Will  man  daber  das  Ghyjusserum  durch  Sied- 
hitM  ordendich  gerinnen  machen,  dann  muss  man  es  vorher  mit  Kochsals 
Oder  mit  Glaubersalz  versetzen. 

Wenn  der  Chylus  durch  die  GekrSsedrOsen  hindurchgegangen  ist, 
gerinnt  er  flbrigens,  so  wie  er  dem  Einflusse  der  GefUsse  entsogen  iat,  von 
•dbst  and  er  trennt  sich  in  Folge  dieser  Gerinnung,  obwohl  gcwohidich  sehr 
langsam,  in  einen  susammenhUngenden  Kuchen  und  Serum.  Donders  und 


I)  Johaonct  Mailor,  «.  a.  O.,  Bd.  I,  B,  470. 
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Bauduin  sahen  an  Ilundcohylus  dic^e  Trciinung  erst  in  zwvi  Tagcn  zu 
Standc  konimen.  Die  KuchcnbilUung  v.'nd  bedingt  durcb  die  Gerinnung 
des  jenselts  der  Gekroscdriisen  im  Chylus  vorhandenen  Faserstoffs,  tlessen 
allmaliges  ZuBaiiimenschruinpten  dio  AuspressuDjG:  des  Serums  veranlasst. 
Immcr  aber  ist  der  Kuchen  im  Chylus  weichcr.  als  der  des  Bluts.  Nimmt 
man  fUr  den  Fascrstoffgehalt  des  Chylus  das  Mittel  aus  alien  Zablcii,  die 
man  an  Tbieren  gewonnen  bat,  dann  stelh  er  &icb  auf  rcichlich  3  Tausend- 
stel.  Der  Pferdechylus  ergab  jedocb  nur  0,75  p.  M.  Voa  vornherein  ist 
cs  wahrsclieinlicb,  da8s  alle  Zahlen,  die  man  fiir  das  Gewicht  des  Fa-iserstoffs 
angcgeben  hat,  zu  lioch  sind,  da  die  Fascrstoffgorinnse!  viele  Chyluskurpcr- 
chen  (iiisrhliesseii,  dereu  eiweissartige  Bestandtbeile  durcb  das  Auswaschen 
vom  KuLliLii  nicht  getrennt  wurden. 

Ill  diescn  Cbylusktirpcrchcn  lA  cin  Tbcil  des  Chylusfetts  cnthaltcn,  zum 
Tbeil  aber  sammelt  sicb  das  Fctt  an  der  Obcrflacbc  als  eine  rahniartigc 
Scbicht  Kacb  Tiedemann  und  Gmelin  ist  der  grossere  Theil  des  Fetts 
im  Serom,  nnd  nur  der  kleinere  im  Kuchen  enthalten.  Die  Hauptmenge 
dieBes  FettB  ist  neutral,  und  da  sicb  idles  Chylusfett  In  Aether  ISsen  soil 
BO  dttrfte  dcrjenige  Theil|  welcher  verseift  ist,  nur  aus  dlsauren  Alkalien 
bestehen.  Dem  entspricht  die  Angabc,  dass  yreder  aus  dem  TerseifteDy  noch 
aus  dem  unTerseiften  Fett  des  Pferdechylus  etn  krystalliBirbarer  K5rper  an 
gewinnen  sei  Durcbschnittlich  enthalt^n  1000  Tbcile  GhyJus  bei  yerschie- 
denen  Tbieren  17^  Fett,  in  dem  des  Pfordes  -wm^den  15  Tausendstel 
gefundeni  mid  aus  dem  des  Menschen  erhielt  Owen  Bees  nur  reicldicb 
9  p.  M. 

Obwobl  die  Fettbildner  aU  solcbe  nur  in  geringer  Henge  in  den  Mutter- 
sKften  unserer  Gtewebe,  in  Blut  und  Chylus,  auftreten,  und  scwar  cben  dcs- 
halb  well  sie  Fettbildner  sind,  hat  man  docb  im  Cbjlus  nach  stfirkmeblreicher 
Kost  sowobl  Zucker,  als  MilchsiLure  vorgefunden. 

Die  Mcngc  der  festen  anorganischen  Bestandtbeile  des  Chylus  scheint 
beim  Menschen  und  bei  vcrschicdenen  Tbieren  eine  sehr  vi  rscbiedeue.  Owen 
Bees  fand  bcini  Menschen  4,4,  beim  Esel  rcichlich  7  Tausendstei  des 
Gewicbts.  Unter  diesen  Stoflbn  herrscht  das  Kocbsalz  vor.  Ausscrdem 
findcn  sich  daruntcr  Ciilcrkalium,  phospborsaurc  und  kohlensaure  Alkalien, 
phospborsaure  Erdeo  und  ijisen.  Aber  scbon  dor  Gehalt  an  phospbor6aui*en 
Alkalien  ist  gering,  und  das  Ei5»en  soil  biaweilen  nur  durcb  8puren  vertretcn 
Bcin.  Trotzdem  bat  Emniert  nicht  bio38  im  Kuclien  des  gfflronnenen  Chylus, 
sondern  auch  in  dem  von  Kiwri^*?  befreiten  Serum  Eisen  nacbgewiesen  3), 

AVas  den  Wasf^ergelialt  belritit,  so  habc  icb  aus  21  Bc&trmmungen  rer- 
ecbiedcuor  For^cher  lUr  Flerdc,  Kscl,  Schaic,  Hunde,  Kateen  eineu  Durcb- 


1)  Bidder,  uiul  Sclniiidt,  a.  n.  n.,  260. 

2)  L  eh  111  an  II,  a.  a.  U.  IU\.  11,  S,  18. 

3J  Johannes  MUUer,  a.  a.  U.,  Bd.  I,  S.  478. 
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schnittswertii  von  929  Tnu^endstcin  berechnet  lu  dem  Cbj^lcs  eineB  Hin- 
genchteten  fand  Rees  900  p.  M. 

Indcm  der  Cbylus  eine  Mittelstufe  zwuehen  der  Nabrung  und  dem 

Bhitc  darstcllt,  ist  C8  nicht  zu  verwundern,  dass  in  scinem  Strome  ein  regea 
Eutwicklungsleben  sich  ofFcnhart.    Allcin  die  EntwickeluDg  entfaltet  sich  da 

am  tliiitigsten,  wo  Acr  Chyln-^  mlt  vcrlangsamtcr  Bewcgiing  an  zablreichcn 
IlaArfcerasscn  vorbeiatrSmt,  mil  *li  ren  Blut  er  in  Wechselwirkung  tritt.  Dies 
i:*t  aber  in  den  Cliyhjsdriisen  dcr  Fall,  dnnli  welcbe  er  tbeila  in  dor  JJaxm- 
sciileinibaut,  tbcils  im  Gekrose  bindurcbsitkert. 

Die  cbemiscbc  TTmwandlung,  die  der  Cbylus  in  dicsoii  Driisen  erfabrt; 
beurkimdot  sieb  haiipLsUchlicb  dadurch,  da?s  cr  seine  vollstanilit^c  Gerinniing-s- 
fabig^keit  erst  dann  bepitzt,  wenn  or  durch  die  Gekrosedriisen  bindureh- 
f:^t  rio*i!»en  ist.  Sclir  walirscbeinlicli  wird  ein  Tlieil  des  Natruuaibuuiinats  fiir 
di(  >e  Faserstoft'hildung  vcrwendet,  wabrend  das  Natron  desselben  einen  Tbeil 
des  neutral  en  Fettes  verseift.  Zugleicb  mit  dem  Faserstoff  nimmt  nSmllcb 
die  Mengc  dos  verseiften  Fetts  mi  dem  Wege  vom  Darin  zuua  Miicb- 
bruflt^ang  zu. 

^Viclltl^t■I  nocb  ist  die  Gestaltung  der  Chylnslx  .standtlicilc ,  die  baupfc- 
>ar}ilicii,  vieileicbt  sugar  allein,  in  den  Absclmittcn  der  Cbvbisbalm  sicb 
crcignet,  die  den  Namen  Driisen  fiibren,  wobei  sie  ctwu  mit  den  Kierst"'icken, 
deu  Hoden  oder  den  iMilcbdriisen  verglicben  werden  kiiunen.  In  den  Queilen 
des  Cbylusstroms,  in  den  Zotten  und  in  den  Cliybisgraben  zwiscbcn  den 
MiinJiing'en  derLic  bcrkii  bn'scbcn  Drliscn  findet  man  nurElementarkunic  len, 
aus  ttiiacu  Fctttropfcben  be^tebend,  die  juit  einer  eiweissartigen  liuUc 
uiiig'  1  "n  find,  wie  man  solrlie  kiinsilicb  von  der  vcrscbiedcnsten  Grouse  erzcu- 
geak..i.ii,  \s ciui  man  eine  ziilic  Klwei.sslojsung  mit  Oel  scbuttelt.  An  andercn 
StcUcu  der  Chylusbahn,  in  den  Gefiissen  des  GekrosL's  z.  B,,  beobachtet 
Uia.ii  llUufcben  solcber  Elementarkomcbeu ,  die  zuni  Tbeil  scbonj  Kerne  in 
ibrem  Inncm  unterscbeidcn  lassen,  bcvor  es  zur  deutlichen  Sonderang  ein^r 
Hulle  gekorameD  ist  Trotsdem  aehtiinen  an  diesen  Hkuflein  von  Elemental^ 
kSrnehen,  die  darch  ein  formloses  Bindemittel  xiisammengekittet  aind,  Kern 
nnd  Zellvand  sugleich  angclegt  su  werden,  und  ea  ist  ein  Kennaeichen  der 
jiingaten  Chyluaaellen;  dass  die  Zellwand  so  dicht  an  den  Eem  grcnzt,  dasa 
man  letsteren  aehr  oft  erst  dann  deutlicli  siebt,  wenn  man  dureh  Wasser 
oder  aehr  Terdttnnte  Bsaigs&ure,  welche  die  HOlle  leicht  durchsetsen,  die 
Wand  theilwdie  vom  Kerne  abgehoben  hat.  Dieses  Abheben  erfolgt  nitr 
tlieflweiaei  well  der  wandsU&ndige  Kern,  wenigstens  auf  den  frUheren  Ent- 
vtcklnDgsstafen,  an  einer  Stdle  fest  mit  der  Wand  rerbunden  ist 

Die  rcifen  Cbyluskorpercben  sind  runde,  blasse,  weis-slicbe,  mattglanzende 
Zellen,  die  immer  Kemo  entbalten,  selir  oft  .aber  weder  den  Kern,  noch  den 
kSmigen  InhaH  wabmehroen  lasaen,  wiihrend  in  anderen  FiUlen  einfache, 
doppeile  oder  drdftohe  Kerae  imd  oft  ein  kOmiger  Inhalt  sich  zeigeu ,  an 
dem  geiegcutlich  deutliche  Molecularbewegung  beobachtet  vird.  Sie  messen 
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O^CXX)  bis  0,012  fiOL ,  die  grcls&eren  kommen  aber  haupUiichlich  erst  jcnselts 
der  Gckroaedrusen  vor. 

Unzweifelhaft  bilden  sich  die  CbjrlusKeUea  bereits  in  den  Peyer'schen 
DrQsenbll^ben,  wie  es  Brtteke  snertt  yerSffentlicht  hMt  Idi  h«tte  dai 
Vorkommen  Ton  CbyluskSrperchen  in  den  Peyer'sohen  DrUsen  svr  Vei^ 
daunngaseit  bei  Euiinehen  aehon  fruker  beobachtet,  obne  es  dfTentlicb  miu 
xutbeilen,  veil  icb  die  Tbatsacbe  ds  eine  nothwendige  Folge  dee  von 
Br II eke  entdeekten  Zusammenbangs  der  Pejer^acben  BliaebeD  nut  Cbylae- 
gef^ssen  aneab.  Seitdem  aber  Brtteke  naebgewiesen  bat,  daaa  die  Cbjltis- 
drttsen  als  die  wicbtigsten  Bildnngsttttifcen  der  CbjluskQrpercben  anxuseben 
nnd  Terdient  jener  Befund  um  so  mehr  betont  in  verden,  weil  er  erUUrf, 
wie  die  Bildung  der  Ghyluakttrpercben  bd  Vi^gebi,  Amphibien  und  Fiaeben, 
obne  GekiGsedrttsen  in  den  Gbylosdrttsen  der  Darmscbleimbant  m$glicb  ist 
Da  die  Bew  cgaog  dee  Gbyltia  beaondera  in  dem  aobwammicbten  Gewebe  der 
ftindc  der  GckrdaedrOsen  verzdgert,  and  durch  die  in  den  MaschenrSumen 
▼orbandeneu  Haargcfaase  die  Wecbaelwirknng  mh  dem  Blut  sebr  crgiebig 
sein  muss,  kt  Kdlliker^a  Annabmei  dass  cs  hauptsacblich  die  Rinde  der 
GekrosedrUaen  aein  dOrfte,  in  welcher  aicb  die  Chyluskdr]ierchrn  cnt* 
wickein  uiu  so  wahrscbeinlicher,  da  cs  gcrade  die  Rinde  ial,  die  in  ihren 
wcscntlicbsten  Mcrknialen  mit  unter  einander  verwacbsenen  nnd  in  freicr 
Vcibindung  stebenden  Peyer^acben  Bl&scben  iibereinstimmt 

Hiomacb  muss  man  die  Chyluadrliscn  alii  ein  zweites  und  schr  wicbtigca 
Verdauungsorgan  bctracbten.  Da  n^lich  die  CbyluszcUen  nicbts  Andere^ 
als  junge  Bliitkorpercbcn  sind ,  so  sind  die  Cbylusdrlisen  gleiclisam  vorziis^s- 
weise  die  arcbitektoiiiscbc  WrrkstUttc  der  Vcrdauung,  wahrend  die  cheiniscbe 
und  dip  voi  bcrcltonde  niecbaniscbe  Arbeit  sum  grosberen  Tbeile  im  Magen 
and  Durm  vollzo^'cii  w'wd, 

Ks  ist  einc  Fol^o  der  wcsentllchen  Betheiligun^  des  Fetts  an  dem  Auf- 
bau  der  (  'liylusicllen.  thiss  die  Mcnj^c  des  frei  Im  Clivliisserum  vorbandeuen 
Felts  abninimt,  indeiii  sieli  der  Chyhis  der  Blutbahu  uahert. 

Nachdem  sieb  die  LyiDplie  ikr  Milz  mit  dem  Chylua  vermiijcbt  bat, 
triflt  man  in  b't/.ten  in  incbt  selten  rotbc  Blutk  i!  f)ereben  an.  Es  ist  eire 
natiirliche  Frage,  ah  dk-nQ  larbigen  Zelien  im  Lhyius  entj>tandcn  sind,  oder 
aber  als  eingedruugenc  Blutkorpercben  hetracbtet  werden  niiisscn ,  die  in 
Ajittstonioijen    zwiscbcn    Cbylus-  und  Blutgefiissen  ibrc  Erkiarung  t'iiuden. 


1)  BrUoke,  Denkachriften  der  Wiener  Akadvode,  1860,  Bd.  11,  S.  2S|  and  Sitrangt* 
b«richte  -Icrselbcn,  1S53,    Bd.  I,  S.  431. 

2)  KiUliker,  Hfitidbucb  dor  Gcwebrlehre   des  Meoschen,  2.  .Vuflago,  6.  690,  591. 

8)  KOUiker,  Wiirsburger  Vcrb«ndlungen,  12.  Nov.  1953,  S.  16,  and  mikrosk opische 
Anatomie,  Bd.  II,  B.  537,  588. 

4)  Vgl.  aiMMr  dan  arfprttngUeliMk  lllllh«ilttiig«n  von  Brtteke  a.  a.  O.  die  damit  fiber- 
eiaitimaieade  AtiaMse  Ton  Donders,  Nederludieh  laaeety  8.  Becie,  Bd.  II,  8.  6M. 
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AUein  Eisner  hat  beobachtct,  dasg  sich  der  Chylus  auch  im  nnterbundenMi 
Miicbbru>tgaiig  rotbet,  und  Joliannes  Miillcr,  der  sonst  die  Ansicht  ver- 
trat ,  dasa  die  Hlutkorperclien  im  Cbylus  als  Eindringlinge  7ai  betrachten 
neien .  hat  dieselbe  Erfahrung  am  Kuchen  nach  der  Gerinnuug  gemacht, 
den  er  freier  Luft  oft  auffallcnd  rcitber  werden  sah  M,  Fugt  man  liinzu, 
da.«8  Bouis.'-on  bcobaclit' t  linhen  will,  daps  sich  farblose  Chvluskorpcrchen 
ati  der  Liitt  rothcii,  ciae  iliigabc ,  die  mir  sehr  glaubwiirdig  crseheint ,  da 
man  hautig  in  gcschlagcnem  Blut,  das  24  Stunden  an  der  Luft  gestanden 
hat,  die  Mengc  der  farblosen  Zellen  anpchnlich  vcrmindert  findet,  so  diirfte 
docb  wohl  die  Annaimic  den  Sieg  d  ivon  tragen ,  welche  die  Biiduug  des 
rotheu  Blutfarbstort'3  bereits  iiu  Clrylus  beginnen  lasst 

Wie  sehr  dor  Chylus  durch  die  Verdauung  beeinflusst  wird,  das  ergiebt 
^ich  uumittt'lbar  aus  seiner  vcrschiedenea  Farbe  bci  fastenden  und  kuiz  vor- 
ber  gefuttcrtcn  Thieren.    Bei  jenen  ist  er  hell,  opalisirend,  bei  dieaen  milch- 
weiss,  und  zwar  schon  cine  halbe  oder  gansee  Stunde  nachdem  fetthaltige 
Nahmng  gereicht  wnrde.   Derselbe  Unterschied  wiederholt  sich,  wenn  es 
nicbt  die  Nabning  ist^  welcbe  feUt,  soDdem  derjenige  Verdauungssaft ,  der 
sich  fbr  den  Uebergang  des  Fetts  in  die  Gbyluagef^e  am  ^nricsaiittten 
leigt,  die  Galte.  Scbon  Tiedemann  and  Qmelin  batten  gefundeD^  dass 
bei  Handeoy  den  en  der  Gallengang  nnierbnnden  worden ,  der  Cbylus  nicht 
milcbweiss,  sondern  dnrcbaiebtig  ist,  und  das  Gleiche  baben  Bidder  und 
Schmidt  an  Thieren  beobacbtet,  denen  die  Galle  durch  GallenbJasenfisteln 
eotaogen  ward     Da  nun  die  milchweisse  Farbe  des  Cbylus  lediglieb  von  dcm 
Fett  horrUbrty  das  in  demselben  vertbeilt  ist^  so  ist  der  durcbsiohtige  Inbalt 
des  Mtlcbbrustgangs  >  wenn  die  Einwurkang  der  Galle  im  Darrokana]  fehll^ 
gleichbedeutend  mit  der  Erfabmi^^  dass  unter  diesen  Umstftnden  der  Fett- 
gebalt  des  Cbylus  eine  bedeutende  Verminderung  erleidet 

Im  Milcbbms^ang  ist  der  Chylus  weniger  reich  an  Zellen  als  in  den 
Gef^scn  des  Gekroses,  nachdem  er  die  Chylusdrliaen  durchsetzt  bat.  Dies 
rflbrt  davon  her,  dass  die  Lymphc,  die  sich  mit  dem  eigeotlichen  Cbylua 
Tcnnischt,  diesem  hinsichtlicb  des  Gehalta  an  Formbestandtbeiien  nacbstelit 


Viertes  Hauptstiick. 

Das  Bhit. 

Indcm  der  Chylus  fascrstoff  haltig  \s'ird ,  iiidem  das  Fett  desselben  im 
Plasma  abnimmt,  urn  sich  mchr  und  mebr  in  Zellen  einsuschliessen ,  indem 

I)  Jnhannefi  MflUer,  a.  «.  O.  Bd.  I,  S.  471. 
%)  Bidder  und  Sobmidt,  a.  a.  O.,  S.  Ill,  2*^6. 
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die  BUdung  des  Hamatosins  im  Milchbrust^ang  beginnt.  niihcrt  sicb  fi«'r  aus 
den  Nabrungsstoii'eu  enUtandene  S&ft  in  fiemeu  Eigensch&ften  immer  dcut> 
licher  dcm  Hint 

Das  Blut  uliterscbeiflet  ^^ich  jedoch  vom  Cbylus  durcli  seiae  starkere 
alkalische  Reaction,  duich  seme  bckannte  Farbe,  (lurch  den  grosscren  Rcich- 
thum  an  festeu  Bestandtheilen,  unter  denen  hauptsaoiillch  das  Fctt  in  viel  gerin- 
gercr  Monge  vertreteu  ist.  Ausscr  dem  Fett  und  dcni  Wasser  sind  auch  die 
testen  anorgaiiischen  Bcstandtheile  iui  Chylus  in  grossercr  Mengc  vorhanden 
aLs  im  lilut,  wonn  man  niimlii  li  die  FlUssigkciton  naeh  Untcr!>uchungexi ,  die 
bci  dersclben  Tliierart  vorgenomnion  wurden .  Jiiit  ciuauuer  vcrgleicht  ' ).  In 
dcni  Biut  siiid  cs  ako  vorzugsweise  die  eiwcisbarUgen  Kurper,  die  quanlitativ 
das  Uebergewicbt  bckommcn,  sowohl  der  Faserstoff  wie  das  Eiweiss,  und  ausser- 
deiu  die  Korpercbcn.  Beim  Pferde,  sum  Beispiel,  enthalt  das  Blat  reichlicb 
zweimal  so  yiel  FMentoff,  iind  bdnahe  Tiennal  so  viel  Eiw^ss,  wi«  ddr 
Cbylus. 

Aber  aiicli  in  den  Eigenaohsften  stimmen  die  Bestsndtheile  des  Cbylus 
nocU  nicbt  gans  mit  denen  des  Bluts  ttberein.  Obwobl  das  Eiweiss  aucb  im 
Blute  an  Natron  gebnnden  ist,  so  swari  dass  in  weohsehiden  MengenTerbSUt- 
nissen  alkaliscbes  und  neutrales  Natronalbuminat  neben  einander  vorkoniineny 
gerinnt  docb  das  Blutsernm  beim  Sieden  in  viel  derberen  Flocken  als  das 
Serum  des.Cbylns.  Bdm  Sieden  yeriiert  das  Natronalbuminat  einen  Tbeil 
seines  Natrons,  so  dass  das  Serum,  nachdom  es  erbitat  ward,  stiirker  alka^ 
liscb  reagirt  als  Torber.  Aucb  ein  Tbeil  des  Schwefels  wird  bierbei  ausge- 
scbieden.  Das  Natronalbuminat  yeranlosst  die  Bildung  gemnzelter  HiLute  an 
dcr  Oberflitehe  des  Blutserums,  wenn  es  auf  dem  Wasserbade  erwSrmt  wird. 
Wenn  man  aber  das  unvermiscbte  Blutsernm  aucb  nocb  so  laoge  erhitzt, 
immer  bleilit  eiue  gewisse  Menge  Natronalbuminat  in  dcraselben  ziiriuk,  die 
nur  dann  in  Flocken  gerinn^  welcbe  sicb  durch  ein  Filter  Ton  der  FiUasig^ 
keit  scheiden  lassen ,  wenn  man  vor  dem  Sieden  eine  ansehnliche  Menge 
K.ocbsalz  oder  Glaubcrsalz  zusetst 

Ist  auf  diese  Weise  das  Natronalbuminat  so  Tollstandig  entfernt,  dass 
auf  crneutcn  Znsatz  von  Koch>alz  und  bci  wiederboltcm  Siedi  n  kein  Nicder- 
scblag  mebr  cutstebt,  dann  lasst  sich  durcb  Erbitzcn  der  FlUssigkeit  mit  scbwefcl- 
sniirer  Bittererde  ein  eiweissarliger  Korper  ausscbeidcn,  der  alle  Kigenscbaften 
mit  dem  Kiisc^toff  tlieilt.  KiisestofF  ist  demnach  in  geringer  Menge  neben 
dcm  Natroaalbuminat  im  Blutseium  gelost ' ). 


1)  Vgl.  TabeUe  IX,  S.  9  der  ZaMenbelege.  Harcet  bat  tw«r  fttr  den  Meiuiebeii  die 
Menge  der  Salie  im  Cbyliu  viel  geringer  gefnuden,  «!■  den  DurdiMbaittsirerfb,  der  naeh 
den  Be8tiinmuiif,'en  Andarer  fBr  6u  Blot  bereobnet  vnrde,  aber  Ebe  Bealimmiuig  kaan  bier 

nichts  enUchciden. 

2)  Jac.  Moicschott,  KJUestoff  im  Blat,  Archiv  fiir pbysiologUcbe  lieilkuode,  Bd.  XI. 
8.  105  nnd  folg. 
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nietr-hwie  das  Eiweiss,  so  gerinnt  audi  dcr  Faserstoff  dcs  Biota  wa  feateno 
Fasern  oder  Kuchen  aIb  der  des  Chylus;  Gcrinnung  und  Zusammmschrum- 
pfiBB  dea  Kuchens  gehea  dort  in  kUrzerer  Zeit  vor  sich  als  hier.  Die  Ge- 
rlniiung  des  filuts  crfolgt;  wenn  oicht  ganz  bcsondere  UnregelmXsBigkeitcii 
obwaiten,  in  2  bis  10  Minuten,  Dacbdem  es  den  GefftMen  entsogcii  \«iirde. 
Das  ganse  Blut  ht  dann  zu  eincr  zus<ammcnhangenden ,  weichen  Solse  ge- 
standcD,  wclche  die  Wande  des  Gef asses,  in  velcheadaa  Blut  aufgefangen  wurde^ 
alJseitig  berttbrt  Nach  eioiger  Zeit  aickeni  an  der  glatten  <  >b(Tfi&chc  dieser 
Bake  einzelne  Tropfen  atrohgelben  Serums  hcrvor,  dcsscn  Meiige  einen  bia 
zwci  Tagc  lang  unter  stets  zunebmender  Veracbrumpfung  des  sieh  ron  den 
Winden  entfcrnenden  Kuchena  immcr  grOaaer  wird.  Der  Kucben  acbirimmt 
dann  acblieaalich  in  dem  Scrum,  die  Form  des  Geiiasea,  in  dem  er  aicb 
bildetC;  in  verkleincrtem  Maassstabc  nachahracnd. 

Ubgleich  alio  UmstHnde,  wclciie  die  £inwirkung  des  Sanerstoffs  auf  daa 
audgeflossenc  Blut  bcgUnstigcn,  die  Gerinnung  des  Faserstott'a  beschleunigen, 
haben  doch  dio  ,<orgfaItigeu  Untersuchungcn  BrUcke'a  aclilagend  dargethau, 
u;is«5  nar  der  Kinfluss  der  unversebiten  Gcfa.««wand  eincs  lebendeu  Korpers 
aufgehoben  zu  .wcrden  brauebt,  um  die  Ausscbeidung  des  Faserstoffs  zu 
reiaalassen.  Der  begiinstigeDde  Einflliissdes  Saucrstoffs  besteht  nacb  Zimmcr- 
mann  darin,  dass  in  anderen  Bestaudtbeiien  dea  Bluts  ,  vorziiglicb  in  den 
niutkorpercben,  Zersetzungcn  cingeleitct  werden,  welche  den  Austoss  zu 
Jer  MolecularverUndcrun£:  dos  Faaerstoifii  geben,  die  das  Gerinnen  bedingt. 
I'aber  rilbrc  es ,  dass  Blutplasma  leichter  gerinnc,  Avenn  es  cine  gewisse 
Mongc  Blutkr»rpercben  entblilt,  als  wenn  man  es  sorgfaltig  von  dicscn  hetreit 
liat,  einc  Angabc  Zimmerni  an  n's,  die  ich  im  Widersprueb  mil  Briicke 
bestiitifxl  prefundcn  liabe.  Vicllcicbt  ist  es  auf  dieselbe  ^Vei'^e  zu  deuten,  dass 
Blatplasiiia ,  welches  durch  reichlirlien  Ziisatz  eincr  p:esattigtcn  Glanbersalz- 
lo!«un<^  A  on  den  Kilrpercben  gctrennt  und  am  Gerinnen  verhindert  ^vu^d(•, 
durcli  naclitragliche  Verdllnnung  niit  Brunncnwasf er  Iticliter  ciuen  farblosen 
Fa?er>tofi kuchen  liefert,  ab  weiin  de.stillirtes  Wasscr  /.ur  VurdUouung  auge- 
wendet  wunle,  wie  Z  i  mni  e  r  m  mi  n  i-ichtig  ange^clji  ii  liat^). 

Indem  der  Faserstort  gcrmnt,  aclillc-st  or  die  Blutktirpt'ichcn  ein.  Diese 
sind  spceififtrb  schwen  r  als  da«  Gi  i^aiiuntblut,  welches  durcbscbnittlich  eiu 
.<pecifi?ielie8  Gewidit  von  1055  hat.  Deshalb  sonkcii  sie  sich  im  Blut,  allein 
pewobniich  so  langsam,  dass  aucb  in  d-'ii  obersten  (Schiilitin  des  Kncliens 
Bliitzellen  ein^eschlosscn  sind,  die  den  Kuchen  gleiehmassig  rJlthcn.  1st  die 
• 'f  rliijiuiij;  i\vi<  i'astTstoffs  un^ewohnlicb  verlanp;sar.it  oder  liaben  die  Jilut- 
kurpcrcbcn  im  \  crhaltniss  sur  BlutHUssigkeit  eiu  hohercs  spccitisches  Ge- 


I)  Hrftckc,  in  Virchows  ArohlYf   Bd.  XII,  8.  93}  Zimm erm ann  in  meiaer  Zcit- 

fCiuiA.  J5<i.  I  ,  8.  142.  143. 

2j  Z  im  lu  e rill Mnii,  a.  a.  O.,  H.  136,  137. 
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wicht,  so  dasB  sic  sich  raschcr  als  gewohnlich  senken ,  dann  Ist  die  obcrste 
Schicht  des  Kuch»Mi«  nrra  an  farbigen  Zellen  oder  davon  entblcisst,  und  da 
sie  in  Form  einer  grauweiVRen  llnut  zusammenhangcnd  orlor  in  Fctzen  dcii 
Kachen  bedeckt.  bo  bat  sie  den  JNuuicu  Speckhaut  bekomraeu.  Jeneti  Miss- 
verhaltniss  zwi«chcii  der  ( ierinnungszeit  und  dcr  Daucr,  welcho  das  Siuken 
dcr  Blutkru  pprcben  in  Anspruch  nimmt,  wird  besonders  haufig  nach  wicder- 
hoiteii  )iluteii{ziebungcn  beobncbtct.  In  deren  Folge  wird  namlich  das  Blut 
anner  itn  ieaten  Bestandtbcilcn,  zumal  an  Eiwciss  nud  au  Zellen,  dagegeu 
reicher  an  Wnsser  und  an  dcin  ,  uni  seines  Eisengehalts  willen  vcrbaltnias- 
massig  schweren  iliimatoi>iu.  DuiS  speciHsche  Gcwicht  des  Gesamiuiblnts  wird 
also  nicdriger,  die  Korperchen  dagegen  wcrden  zugleich  fchwerer  uud  v.  c- 
niger  zablreich,  und  es  muss  also  besonders  Icicht  das  binken  dcr  BhiLkorper- 
eben  der  Gerinnung  des  Faserstoffs  voraneilen,  so  dass  die  obcrjite  Kuchen- 
scLiclit  keino  farbigea  Zellen  cinsebliesst.  Es  ergicbt  sich  daraus,  dass  es 
cine  folgcnscbwere  TKusehung  war,  als  man  in  £i-ubereu  Zeiten  die  Speck- 
baut  ala  eine  EntsOndungskruste  deutete,  die  man  dnreh  ratere  AderlSsae 
alka  homdopathisch  zu  bekiimpfeii  vilhnte. 

Jene  fiurblose  oder  grauweise  Schiclit,  die  man  biaweil^n  an  der  Obet^ 
fl3icbe  des  Kucheni  beobachtet,  bestebt  tibrigens  nicht  blosB  aus  Faserstoff, 
welcber  yon  ITett  und  Salaldsung  beglcitet  ist,  sondern  ae  eotbilt  einc  grosse 
Ansahl  farbloser  Ghylussellen  und  ausserdem  Oxjdationsatiifen  der  eiweisa- 
artigen  Ki^rper,  deren  swei  von  Mulder  unterscliieden  wurden.  Der  eine 
derselbeni  der  Schwefel  eutbjUti  ist  In  Wasser  scb^er  IdsUcb  und  wird 
durob  SalpetersiLnre  und  Arorooniak  weniger  stark  gelb  gefilrbt,  als  die  ver- 
wandten  Stoffe.  Weil  er  der  sauerstoffSirmere  von  beiden  ist,  nennt  ibn 
Mulder  Proleinprotoxyd.  Der  andere,  das  ftoteintritoxyd,  ist  scbwefelfrei, 
Idet  sick  in  Wasser  und  entwickelt  in  der  WXmie  einen  leim&bnlicben  Ge- 
rucb.  Mi  lion's  PriSfungsmittel  rothet  die  Protcinoxyde  nicbt 

Die  mittlere  Menge  des  Eiweisses  bctragt  ira  Menscbcnblut  67  Tausend* 
stel  des  Gcwichts,  die  des  Faserstoffs  reichjicb  2  p.  M.  Zu  dicsen  ci^Teiss- 
artigen  K$rpem  und  der  ungcwogcnen  Menge  des  Kasestort's  und  der  Protcin- 
oxyde gesellen  sich  aber  120  Tnusondstel  Globulin,  die  den  Bl utkorpcrcbcn 
angehdren.  Nach  Lecann  ware  das  Globulin  im  Inhalt  der  Blutkdrpercben  su 
suchen  und  es  uaterschiede  sich  vom  Eiweiss  des  Blatserums  und  der  Htihner- 
eier  dadurch ,  dass  es  durcb  basisch  essigsaures  Bleioxyd  nicht  niederge- 
schlagcn  wird.  Lecanu  trennt  von  dem  Globulin  die  Hlille  der  Blutkdrper* 
chen,  die  er  als  eine  Abart  des  Faserstoffs  betrachtet  Dcni  eiweissartigen 
Korper  der  Hiiilc  verdanken  die  Korperchen  den  kriiftigen  Widerstandy  den 
sie  kaustiscbcn  Alkalicn  cntgegensetzen 

Die  Hohlo  dcr  Blutkorperchen  ist  zugleich  der  bits  des  Hamatosiusy 


1)  Lecann,  C'oinptea  rendus,  T.  XXX Y,  p.  12. 
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dewen  Menge  im  Men^chenblut  nicht  gans  6  Taasendstel  d»  Gewlchts  a!u> 
inaclit.  Die  Wand  dcr  BliitzeHcn  ist  ganz  farblos ,  woTOn  man  sich  beson- 
ders  leicht  an  dea  filulk^rperchen  des  Frosches  ttbenengen  kann,  wenn  dieae 
einige  Stunden  in  einer  5procentigeD  Aufldsung  des  gewohnlichen  phosphor- 
eanren  Natrons  gelcgen  haben  ,  indem  dann  oft  der  Inhait  der  Korpercken 
mit  Einpcfiluss  des  Farbstoffs  gerinnt  iind  das  Gerinnsel  mit  unre^elm'dssig 
begrcnzter  Oberfiacho  so  zusammenscbrumpfti  dass  die  farblose  HUlle  durch. 
cine  grosse  Liicke  davon  getrennt  ist. 

VVabrend  die  Blutkorperchen  vorzugsweiso  dem  Hilmatosin  ihr  verhSlt- 
ni^smiissig  grosses  Bpecitisclicii  Gcwiobt  vprdanken .  w  ird  dieses  andcrcrscits 
jlailurch  li<'rab<?csctzt,  dass  sie  zuni  ^lOfii^ten  Theiie  den  Fettgcbalt  des  Bluts 
t  insciiiiessen.  Nach  Gob  ley  smd  die  Haiiptfette  des  Bluts  Elain.  Margarin 
iind  Cholesteriri,  zu  dencn  noch  zwei  pbosphorhaltige  Fctte^  das  Lecithin 
und  das  Cerebriu,  binzukommen  *). 

Voa  diesen  ist  das  Lccitbin,  welches  F  r  e  m  j  Oleopbosphorsaure  nannte, 
aller  Wabrscheinlichkeit  nach  in  deii  Blutktirperclien  zu  suchen.  Es  enthiilt 
Kohlcnstuff,  Wasserstoff,  SaiierstofF  und  Phosplior,  aber  keincn  Stickstott". 
Die  Men*:^enverhaltnissc  sind  uicbt  bekannt,  man  weisa  nur,  dass  das  Lcci- 
liuu  vit  l  iitelir  Phosphor  enthalt  als  das  Cerebrin.  Es  ist  ein  gclbcs,  klebrig^.s 
Fctt,  das  sich  in  Wasser  nicht  l5st,  dagegen  leicht  sowohl  in  Aether,  wie  in 
kochcndem  Alkohol.  Seine  merkwUrdigste  Eigenschaft  ist  die,  dass  es  durch 
Mineralafturcn;  z.  B.  darch  Salaalbure,  oder  diircli  AJkalien  in  OeMure,  Mar- 
garinaiore  und  Phosphorglycerinsftore  serfUUt  Die  letstere,  nach  der  Formel 
C^'O*  +  2H0  +  PO*  BoaanimeDgesetzt,  ist  dne  farblose,  ajrupedicke  Elfia- 
sigkeit  Ton  stark  saurer  Reaction  und  aaurem  Gksehmack,  welche  nicht  aur 
Kr^atallisatioD  gebracht  werden  hann.  Sid  ist  leicht  ISsUch  in  'Wasser  und 
Alkohol  and  biidet  mit  2  Mischungsgewichten  Basis  in  Wasser  lOsliche  Sshe. 
Bei  gelinder  WlLnne  serfiUlt  sie  in  Glycerin  und  Phosphoieiinre. 

Das  Cerebrin  hitngt  vorzugsweise  dem  Faserstoff  an.  Es  enthiilt  ausser 
dem  Kohlenstoff  Wasserstoff,  Sauerstoff  und  Phosphor  auch  Sticksto£  Der 
Phosphorgehalt  desselben  betragt  nach  Von  Bibra  im  Durchschnitt  5 p.  11., 
nach  Gob  ley  etwas  mehr  als  4,  nach  Fremy  9*)«  Das  VerluUtniss  der 
Obrigen  GrundstofTe  wird  durch  ITremy^s  empirisohe  Formel  NC**H**0"  aus- 
gedrUckt  Das  Cerebrin  stcUt  ein  korniges,  weisses  Pulver  dar,  das,  wenn  es  frisch 
aos  kochendem  Alkohol  ausgeschieden  ist,  krystallinischc  Bescbaffenheit  zeigt; 
dann  bilden  sich  nllmlicb  kleine  Bl&ttchen,  welche  sich  so  an  einander 
lagem,  daa  die  Gruppen  kSrnigen  Zellen  Hhnlich  sehen  *).   In  Wasser  ist 


1)  Gobley,  Juurnai  de  pharmaciu  et  de  chiinie,  3.  li^ric,  T.  XXI,  p.  24i« 

1)  Oobley,  Joiunal  d«  phaniMeie  et  de  ehlmie,  8.  i4ri««T.  XIX,  p.  416;  Yon  Bibra, 
▼arfl«i«b«nd«  Untemiohiiiif en  Qber  da*  Gdhini  dn  Mettsehen  nad  der  Wirbeltbiere,  Maim- 

beim,  1854,  8.  51,  58. 

9)  Yon  Bibca,  a.  a.  O.,  S.  60,  61. 
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es  nicht  loslicli,  quillt  iiher  darin  nach  Art  des  StUikmchls  auf.  Wie  das 
Lecithin  Voi^t  es  sioh  Iciclit  iu  kociiendem  Alkobol,  es  untcrscheidet  sich  aber 
von  demseibeii,  indem  es  in  kaltem  Aether  kaum  geldst  wird.  Urn  jcdoch 
die  letztere  Eigenachatt  zu  beobachten,  ist  es  nach  von  Bibra  unorlasalich, 
dass  das  (%'rebrin  <i:nnz  rein  sei ;  mit  andercn  FetUiii  vermischt,  wird  es 
reichlich  darai  f^cMst  *).  Bei  gtwiibiilicbur  Wiirme  nimmt  es  mit  starker 
Schwetelsaurc  tine  schone,  purpurrothe  Farbc  an,  die  aber  bald  in  Schwarz 
iibcrgcbt;  mit  Galle,  Wasscr  und  Schwefelsfiure  giebt  esdieselbe  purpurviolette 
Farbe,  welche  diese  Kdrper  mit  Zucker  liefern,  nur  daas  die  Farbe  sich  veniger 
lange  hiUt,  ab  worn  Zucker  aogewendet  wurde.  Salpeten&iirefibrbt  das  Gerebrin 
nach  langer  Zett  schwach  gelblich^  Salss&ure  hell  violett  oder  rdthlich  *)*  Der 
Name  Cerebrin  ist  durchGoblej  in  Anfnahme  gekomroen*  Fremy,  der  den 
K(irper  euerst  genauer  besehrieb ,  erklilrte  ihn  fttr  eino  Sanre ,  und  dieser 
Auffassung  hat  sich  spilter  Yon  Bibra  wieder  angeschlossen.  WUhrend 
niUnlidi  Oobley  inAbrede  stellt,  dass  sich  der  KSrper  mit  Basen  Torbindcn 
lasse*),  hat  Yon  Bibra  dies  bejaht,  and  er  sucht  die  Schmerigkeit  nur 
darin,  reine  Salse  an  gewinnen^)*  In  dieser  Yorattssetiung  hat  Fremj  den 
£l»rper  Gerebrinsfture  genannt  Nadi  YonBibra  aersetst  sich  das  Cerebrin 
bei  dem  W&rmegrad,  der  erforderlich  ist,  um  es  zu  schmelzen. 

£ndlich  hat  Boudet  ein  stickstoffhaltiges  Fett  des  Bints  als  Serolin 
beschrieben,  weil  es  dem  Serum  angebort.  Es  lasst  sich  in  perlmutterglSn* 
zendcn  Krystallen  gewinnen  *),  die  bei  36*  C.  schmelzen,  in  Wasser  gar 
nicht^  und  in  kaltem  Aikohol  nnr  wenig  idslich  sind,  dagegen  in  heissem 
Alkobol  und  Aether  gel(Jst  werden. 

Die  Gesammtmenge  des  Fetts  im  Blut  betragt  durchschnittlicb  3^67  p.  M. 
Da^on  kommen  nach  Becquerol  und  liodier  0,09  auf  das  Cholesterin. 

Nach  dem  Genusse  von  Fettbildnern  ist  im  Blute  von  Thieren  Starke* 
gummi  und  Zucker  gefundcn  worden  *).  Flir  den  Zucker  weiss  man  dies 
langst  nach  den  Untersucliun^en  vuii  Magendic,  sowie  von  Tiedemann 
und  Gmeliu.  Das  spiiter  beobaclitcte  V'orkoninicn  von  Zucker  in  <leni  Blut 
von  Flciscbfresscrn ,  ohue  dass  Futtbiidner  genossen  wurden ,  erkliirt  sicli 
durcb  BeriiMrd'a  Kntdeckung,  nach  welcher  in  der  Leber  auch  aus  zuckcr- 
freiem  Pfort.ult  rblut  Zucker  gcbiidet  wird.  Dieser  Zucker  ist  aber  aln  ••in 
Erzcngnis.s  d^r  Kiickbildung-  zu  betrachten,  und  hat  mit  der  aufstcigeudca 
Eutwicklung  der  Nabrui)^  tnti'e  wenigstens  unmittelbar  \iichts  /u  tlmn. 

Dio   Saizo  des  Biuts  said  Kochsalz    und  Cbiurkaiiura,  kokleusaure^ 


1)  Von  Bibra,  Aonalen  der  Chemie  lud  Phannaei^,  Bd.  XCI,  8.  10. 

2)  Von  Bibra,  vergleicbende  Untersuchungen,  S.  64,  66. 

3)  Qobley,  Journal  de  pbarmacie  et  de  obimie,  8.  UiU,  T.  XVUI,  p.  110. 

4)  Voa  Bibra,  a.  a.  0.,  S.  52. 

6)  Yerdftil  and  Maroet,  Joornal  do  phannacie  «t  de  chimie.  S.aMe.  T.XX.  p.  69,  90u 
0}  Bernard,  Sana  on,  Oonptea  rendna,  T.  XLIV,  p.  1826~I8S8. 
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gewtthnliche  phosphorsaurc  und  schwefelsaure  Alkalien,  ferner  phosphorsaure 
Saize  von,  K«lk,  Bittererdc  und  fiisenoxyd.  Ich  babe  micb  Uberzeugt,  daas 
«nch  Blutserum ,  in  weichcm  gar  keine  KSrperchen  Torbanden  Bind ,  fiisen 
entbilt and  dicselbc  Angabe  ist  ganz  unabhimgig  yon  meinem  Befbnd  Ton 
Donders  und  Bauduin  gemacht  worden  Fluor,  auf  dessen  Anweten* 
belt  im  Biut  Wilson  soent  anfinerksam  gmacbt  hat,  ist  seitdem  aitch  TOti 
Nicklds  im  Blut  des  Menschen  nachgewiofien  worden  Auch  Mangan  ge- 
hort  nach  den  neuestcn  Untersuchungen  zu  den  regeliniissigen  Beatandtbeilen 
dea  Blnte^),  und  Mill  on  hat  Kieselerdo  darin  gefunden. 

Im  Gaoxen  liefem  1000  Theile  Blut  7,72  Salzc.  Davon  kommen  8^82) 
alto  beinabe  die  Halfte ,  allein  auf  das  Kocbaala.  Der  Wasaergebalt  dea 
Gestammtbluts  betragt  789  Tausendstel. 

Wabrend  die  Umwandinng  des  Cbylns  in  Blut  binsichtlich  der  Mischung 
durcb  Zanahme  der  ei^eissartigen  Korper  und  des  Blutfarb^toffs,  durch  Ver- 
min derung  des  Fetts,  der  Salze  und  dea  vVaasen  sicb  oftcnbart,  hat  sich 
m  den  Formbestandtheilen  die  Umbildung  einea  g^asen  Tbeils  der  farblosen 
Cbyhiszellen  in  farbige  Blutkdrperchen  vollzogen.  Wie  dieser  Unibau  vor 
i^tch  geb^  lasst  sicb  am  besten  bei  entleberten  Froschen  beobachten,  boi  denen 
die  Umwandlung  der  farblosen  KSrpercben  in  die  farbigen  bedeutend  ver- 
aSgeit  ist,  so  dass  sicb  allc  Uebergangsformen  in  grosser  Anzahl  nebcn  eln- 
ander  finden.  Das  Wesentlicbste  des  Vorgangs  besteht  in  einer  allmiiligen 
Zersttickelung  und  endlicben  Auflosung  der  Kerne  der  farblosen  Zellen.  Diese 
Kerne  spalten  sicb,  zerfallen  nach  und  nach  in  Komchcn .  die  fettglanzend, 
dank  el  imd  hamatosingclb  word  en  und  zuletzt  sicb  auflosen,  wobei  der  Farb- 
stoflf  sich  gleichmUssig  durch  den  ganzcn  Zclleninhalt  vertbeilt  *).  Ini  Ein- 
kl&ng  mit  die.sem  von  mir  bei  Fnischen  beobacbteten  Entwicklungsgan^  steht 
die  Angabe  Ilcinric-h  Mlillcr's,  nadi  wclohcr  die  farblosen  Chyluszcllen, 
die  in  der  Blutbahn  des  Menschen  angetroffcu  werden,  racist  dreifache  Kerne 
enthalten ,  wiihrend  Im  (liylus  sclbst  das  Vorkommen  cinkcrniger  Zellen  die 
Kegel  bildet  Durchschuittlich  entbalt  nilmlicb  das  Blut  des  Menscben 
auf  etwa  360  -farbige  Zeilen  eiue  farbiose 


▼crgl*  meine  Pliytiologie  des  StoffwseliMlB,  Erlsagen^  1661,  S.  253. 
3)  Uandleiding  tot  ds  naiuiukundo  Tsn  den  gesoaden  neasdi,  Vtmlit  en  Aneteidsm, 

1861,  Deel  I,  p.  229. 

3)  Wilson,  Froriep's  Notisen  1860,  No.  216}  Niokl^e,  Comptes  rendut,  T.  XLnX, 

I*.  8«5. 

4)  Warzer,  Ifillon,  Hannon,  Bvrin  do  Bttlsion,  Kramer,  Jommal de ptsffanaote 
et  de  cUnie,  a.  i^r.  T.  ZXYI,  p.  S28,  4M,  4S«. 

5)  J  sc.  Mo  lea  e  hot  t,  dbsr  die  EntwioUong  der  BtntkArperelien,  inlfdller^s  Arehiv, 

im,  S.  73  und  folg. 

6)  Vcrgl.  V  ire  how  jn  seincrn  Archiv,  Bd,  V,  S.  116. 

7)  J»c.  Moles ehott,  in  Wittel»h6fer'e  Wienor  medioinischer  Wochcnschrat,  \Sb4> 
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Aus  dem  Entwick1ung:sgan^,  wie  er  bier  geschjldert  wurde,  crgicbt  sich^ 
dass  die  reifen,  farbigen  Blutkorperclien  kcrnlos  sind.  Die  dos  Menschcn 
stellen  biconcave  Scheibchen  dar,  deren  grusster  Durchmesser  0,lX>75  MM. 
lang  ist ,  dus  heisst  so  iaug  wie  der  Duk  luiiesser  eines  ganz  einfacbeii 
Coconfadens.  Die  liiillp  zeichnet  sicli  aus  durcli  iltre  Fcderkraft,  ^vclclie  deu 
Blutkdrperschen  erlauLi,  vorlibcrgeheiul  die  verschiedcusteu  Gcstaltrii  auzu- 
iicbmen.  Wasser  dringt  Icicbt  durcb  die  HiilJe  ein,  wogegen  der  Farbstoff 
endosniotisch  austritt,  so  dasa  man  das  Haraatosin  ganz  auswaschen  kaun. 
l)ann  bloiben  die  farbloscn  ZelUsunde  zurtick,  die  abcr  mm  durcbf^iobtig 
geworden  sind,  dass  sie  .sicli  nur  wahruehraen  la.<senj  wenji  nuin  Stofic  dar- 
anf  einv.jiken  liisst,  die  eiiie  Verdichtung  der  Hlillcn  crzeugen,  woduicb  sie 
uii Jurcbsiclitig  weiden.  Dazu  eignen  sich  Jodtiuctui*,  Sublimat  und  beson- 
dcrs  cssigsaures  Bleiozjd.  VerdUunte  Alkalicn,  selbst  Losuu^en,  die  20 
bis  25  IVoceiit  Kftlihydrat  entbalten^  ISsen  die  Kdxperehen  leieht  auf,  d*- 
gegen  wtdentehen  sie  gesiittigter  Kalilauge  Tage  lang.  Essigsfture  und  Ter^ 
diinnte  Sdiwefebl&are  llisen  aie  nach  einiger  Zeit;  dagegen  balten  rie  sich 
in  Salasiiiire  und  SalpetenKure  selbst  bei  starker  YerdlinDung.  Venniscbt 
man  das  von  Faserstoff  befreite  Blut  mit  starker  Saks&ure  oder  Salpeter- 
silure,  dann  werden  die  Kiirperchen  kleineri  kugebrund  und  ibre  Farbe  "wird 
olivenbrann  bis  grttnlicb  ').  In  SdssSure  KJsen  sie  sich  nur  dann^  wenn  man 
Ton  Tomberein  die  Blutkorperchen  mit  einer  grossen  Menge  der  staiken 
Silure  bebandelt;  wenn  man  aber  erst  Terdttnnte  SSure  snsete^  dann  erleiden 
sie  eine  Molecularrerinderungy  die  sie  befllhigt,  nacbber  der  starken  SiKure 
aa  widerstoben.  Die  bekannte  Neigung  der  &rbigea  Biutkdrpercheo ,  in 
Bdhen  anaammeDsukleben,  so  dass  sie  an  Geldrollen  ertnnem,  die  mit  den 
Biindem  derMfinaen  aufliegen,  ist  besonders  im  niichtemen  Zustande  ausge- 
sprochen*  Damit  stimmt  cs  libereiu ,  dass  bei  AderlSssen  das  zuletzt  ausge- 
flosaene  B!ut;  welches  offenbar  mit  nUchternrTn  Blut  zu  ▼ergleichcn  ist|  jene 
Gruppenbildung  hXufiger  und  deutlicber  seigti  als  die  suerst  aufgefimgenen 
Theile 

Zur  Zeit  der  Verdauung  zeichnet  sich  das  Blut  in  mikroskopischer  Be- 
ziebung  durcii  zwei  Eigeuthttmlichkeiten  aus :  die  Neigung  aur  Geldrollen^' 
biidung  ist  vermindert,  dagegen  ist  die  Zabi  der  farbloscn  Cbylusiellen  im 
Blut  vermehrt.  Diese  Verraehrung,  die  man  1  bis  2  Stunden  nach  der 
Mahlzeit  wahrnimmt,  ist  ein  Hauptgrund ,  der  dazu  nothigt,  die  farblosen 
Blutkorperchen  als  Neubiidungen  zii  betrachten,  die  ihrcn  Ursprung  der 
Zutuhr  von  N.tfnMino^.'^sfoff'en  verdauken,  uud  d«shaJb  um  so  sahlreicher  sindi 
je  ansehnliclier  die  Zufuhr  war. 

Wenige  Stunden  nacli  der  Malilzeit  ist  das  niittlere  Verhiiltniss  zwischen 
den  Zableu  der  farblosen  und. farbigen  BlutzcUen  wicder  hergestcllt.   £s  ist 


1)  Dondcrs  nnd  Molcscliott.  HollnndincliP  Beitrttge,  Bd.  I,  S.  370  u.  folg. 

2)  Nasac»  Yierordt,  ArcUv  fur  physioiogi»che  Heilkunde,  XIII,  S.  262. 
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im  allerh5chsten  Grade  wabrscbeiniich ,  dass  die  Umwandlung  der  farbloscn 
Zellen  in  die  farbigen  an  alien  moglichen  Stellon  der  Blutbabn  crfolgt,  und 
dass  die  Schnellig'keit,  mit  welcher  cler  Umbnu  vor  slob  gebt,  bei  der  immer- 
hin  verhaltiiissma-^r!;  kleiuen  Anzahl  dor  farbldsen  Kurperchon,  uns  die  Gf- 
Icg-enbpit  raubt,  iiu  menscbliohen  Blut  die  Uebergangsstufcii  zwischon  den 
jungen  Cbyluazellen  und  den  ganz  reileu  farbigen  Bliitkorperchen  zu  beob- 
achten.  Obgleicli  nun  ul»er  die  Umldldiing-  furbloeer  Zeilen  in  farbij^e  nicht 
an  ein  bestimmtea  V\  erkzeug  im  Korpcr  gebunden  ist,  wird  dieselbe  dnc\\ 
vurzugswcisc  in  der  Lebei"  beb'irdert.  Dafiir  spridit  erstens  (He  Thatsacbe, 
dus^  lias  Blut  der  Lel)ervcnen  relcber  an  Blutkorjierelipn  i^!  ,  ai.s  das  der 
Plcriader  zweitcns  die  Erfahning,  dass  die  EntWKklujig>it>rmen  der  Blut- 
korpercbcn  nirgcnds  liiiuliger  bcobachtet  wurden  ala  in  der  Leber  von  Embryo- 
lien  uiid  drittens  die  Abnabme  der  farbigen  Blutzcllcu  im  Verhalrniss  zu 
dea  tarblosen  bei  entlebcrten  Froachen,  bei  deuen  die  Gesammtmenge  des  Bluts 
bedcutend  vcrmindert  ist  'J.  So  wiire  denn  die  Leber  zwar  keinesweges  als  die 
einzige,  aber  doeh  als  cine  vorzugliche  Bildungsstiittc  farbigcr  Blutkiirpercben 
cjjzusprechen,  in  demselbcn  Sinne,  in  welchem  die  Chylusdrllsen  die  wichtigi>tcn 
BOduDgsstatten  der  farblosen  Blutzellen  sind.  Aus  diesem  Gesichtspunkt  darf 
01*11  einen  anBehnlicben  Theil  der  Blotbildang  in  da«  iDnere  der  Leber  verlcgen. 

Gleidi'wie  llbendl  ehie  HiscbiiDgsTersebiedefiheit  einem  Gesteltenuoter'- 
sefaied  sa  Grande  iiegt,  so  ist  es  aueh  bei  der  Trennnng  des  filnts  in  Kljrper- 
cben  und  FJilnigkeit  der  Fall.  Die  Flfisugkeit  entbxlt  Ton  den  eiweise&rtig^n 
Stoffen  dae  Eiweiss ,  den  FaBertto£P  vnd  den  Kilsestoff,  die  K5rpercben  das 
Globulin  und  den  eiweiMartigen  Stoff  ihrer  ZellhiiUen.  Yon  den  Fetten 
sind  das  CSerebrin  und  das  Serolin  in  der  FltlSBigkeit,  das  Lecithin  vorzUg- 
lich  in  den  Zellen  an  findeny  die  aieh  tiberhaupt  dnrch  den  grttsseren  Reich- 
thnm  an  Fett  vor  der  FlttsBigkeit  ausaeichnen.  Letiferes  gilt  noch  in 
bSlitam  Grade  Ton  den  farblosen  Zellen,  die  desbalb  und  w^en  des  Mangels 
an  Himatosin  leichter  sind  als  die  farbigen  KOrperchen.  Die  anorganischen 
Bestandtheile  sind  nach  den  TJntersuchungen  Ton  0.  Schmidt  so  vertheilt, 
dasB  Chlorkalium  und  phosphorsaures  Kali  vorsugsweise  den  Kui^erdien, 
dag^i;en  Kocbsala  —  vne  das  schon  Berzelius  wusste  — ,  uberhaupt  die 
Xatronverbindungen ,  die  Erd>alze,  die  kohlensauren  und  scbwefelsauren 
Saize  vorberrscbend  der  Fliissigkeit  angehoren.  Und  wie  die  Korperclien 
durch  das  Hamatosin  eiscnreicber  sind  als  die  Flussigkcit,  so  soil  in  jenen 
aucb  das  Mangan  entbalten  sein     Im  Gansen  sind  iibrigens  die  Blutkorper- 


1)  Lehman n.  Journal  fflr  praktisch«  Gbemie,  BO.  LIXI,  8.  237,  and  PbysiologMche 

Chemic,  Bd   II.  8  224. 

2>  £•  H.  Weber,  t'ahriicr  und  Kuilikcr,  n.  de*  Letstereti  Hanilbucb  der  Gewube- 
l«bre,      AuflAgc,  S.  618. 

8)  J  sc.  MoUacbott  in  Mflller*»  Arehiv,  18d8,  S.  7B  und  folg.  Qod  nainftiitllcii  in 
VittclshQf  er'»  Wiener  medicmiacher  Wuchenscluriflf  1853,  Nr.  14. 

4)  Burin  du  UuIsm.h,  S  .  h m i dt's  Jftbrbttober,  Bd.  LXXIV,  S.  27&. 

Mfti«««tiOtt,  Pbyalolo^e  dor  N»tiraog«mitUil.  f 
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chen  reicLer  an  organiftchen  Bestaiidtheilen,  die  Flussigkcit  dahingegen  an 
anorganischen  Stoffen,  und  zwar  nicht  liloss  an  den  festcn,  sondcru  audi  an 
Waaser  Tausend  Theile  Blutkorperclieu  euUiaiteu  durchsclinittlich  671, 
1000  Theile  Flussigkeit  90H  Wasser. 

Wenn  man  s,m  den  13cstimniiinr;i'n,  wclche  C.  Schmidt  mit  dem  Blut^' 
eincs  Manncs  uml  eiiier  Frau  vor^cnonmicn  iial,  das  Mittel  berechnet ,  dann 
bi  trii^t  das  (iewiclit  der  leiichteii  Blutkoiporclieii  nicht  panz  die  Halfte  lii.-. 
Jiluts,  niindlch  ii>i  p.  M.  Beriicksichti^t  man  alle  Unterj>iu'hungen  iibor  <]as 
Gcwieht  der  Irockcncn  Korperchcn ,  dann  crhalt  man  die  Durchschnitt^zahl 
IH!  p.  M.,  wclche  schr  nalie  mit  dem  Gewicht  iibereinstimmt ,  das  man  er- 
hiilt,  wcnn  von  der  duich  Scliniidt  eruiittelten  Zaiii  lur  die  feuchten  Blut- 
zellen  der  Wassergehalt  ab^czogen  ^vild, 

Die  Zahl  der  Zidlcu  in  1  Kubikniiliiineter  Bhit  iibersteigt  uach  \  ier- 
ordt  5  Milllonen,  wahrond  sie  nach  WeKkcr  nur  ctwu  4,5  Milliouen  be- 
triigo  Da  nun  auf  etwa  360  tarbige  Korperchen  durchschnittlich  1  farb- 
loses  kommt ,  so  miissen  in  1  Kubikmillimetcr  Blut  nahesu  14000  Ohylus- 
sellen  enthalten  aein. 

Die  Frage  Dach  der  Menge  dea  Blots,  wenn  man  das  Gesammtgewicht 
des  letzteren  mit  dem  Korpergewicht  vergleiditi  ist  von  Terschiedaien  Beob- 
achtern  aehr  verschieden  beantwortet  Valentin,  indem  er  Thieren  avei 
Blutproben  abzapfte  und  unteranGhte,  y/ne  stark  die  sweite  dnrch  eine  be- 
stimmte  in  die  Gefilsse  eingespritzte  Wassermenge  im  Veigleich  sar  ersten 
verdUnnt  war,  gelangte  ea  der  Annabme,  daaa  das  Blot  des  Menaeben  etwa 
V«  des  Kdrpergttwichts  betragen  m5ge.  Da  nnn  aber  ein  Tbeil  dea  ^nge- 
spritaten  Wassers  in  kttrzester  Frist  doreb  VorgKnge  der  EmSlirttng  and  Ab- 
sonderung  im  weitesten  Sinne  aus  dem  Blote  wicder  entfernt  wird,  da  das 
Blut  nacb  Wassereinspritsongen  eine  rascb  eintretende  and  andauemde  Zu- 
nahme  des  Salagehalts  aeigt*),  so  muss  in  Valentines  Versncben  die-zweite 
Probe  einen  grSsseren  Gebalt  an  festen  Bestandtlicilen  aufweisen,  als  sie  bc- 
sitaen  wUrde ,  wenn ,  wie  es  der  dem  Yersuche  sn  Grunde  liegende  Gedanke 
verlangt,  das  eingespritzte  Waaser  Uber  die  ganzc  Blutmenge  gldcbmtoig 
vertheilt  geworden  und  bis  aum  Ausfliessen  der  zweiten  Probe  vcrtheilt  ge- 
blieben  w&re.  Hifrnach  niusste  Valentin's  Zabl  zu  gross  ausgefallen  sein. 
Lehniann  und  Weber  &uden  das  Gewichtsverhaltniss  des  Blats  sum 
Kiirper  wie  1:8,  indem  sie  von  Verbrechern  das  bei  der  Hinricbtung  aiis- 
fliesscnde  Blut  wogen  und  den  Rlickstand,  der  bei  der  Verblutung  in  den 
Get'assen  blicb,  dadnrch  in  Rechnung  brachten,  dass  sie  die  Gcfiisse  mit 
Wasser  ausspi itztcn  und  den  Gehalt  des  Waschwasscrs  an  festen  Bestand- 
theilcQ  auf  Blut  zuruckfuhrtCD       Welcker  endlich  beniitat  die  Farbeki'aft 


1)  C.  Schmidt,  s.  ZaUeabelege,  S.  12. 

2)  Wftleker,  Prager  TicrteljftbnMhrift,  Jahrgang  XI,  Bd.  VT,  8.  IC,  It. 

3)  Kierttir,  Zeitschrift  ffir  rationeUo  Medioiii,  aene  Folge,  Bd.  in»  8.  M5. 

4)  Lehuftnii,  a.  &.  O.,  Bd.  II,  8.  334. 
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eioer  bekanntcn  Biutprobe  urn  nach  der  Farbe  des  Wassers,  mit  welchem 
alles  Blut  aus  dem  zerbacktcn  Kurper  gewasclien  wurdc,  die  llenge  des 
Bluts  zu  bestimracn.  Sein  Verfahren,  das  von  Biscboff  bei  zwei  Hinge- 
richtc'tcii  angewandt  wurdc,  crgicbt  fUr  iHo  Blutnien^e  dcs  Menscbcn  nur  Vis 
dcs  KorpfM-i^-ewichts  Bei  (lic^c^l  ^  crsiiche  die  Bluttncnp:;e  ?.u  bcstimmen,  wird 
die  sehr  unwahrscheiniiclie  ^"oraussetzung  gemacht,  dass  ullcs  Blut  die  gleiche 
Kiirbekraft  besitzt,  uud  da  dieso  Fiirbekraft  zuniichst  voni  HUmatosin  licrriihrt, 
f];i  auf  die  Nebenumstando,  >velche  die  durcb  das  Hamatosin  crzcugtc  Farhe 
iibiindern ,  kcine  Kiicksicht  genoramen  wird,  so  ist  jt'iio  Voraussetzung  urn 
Si>  gofiiliriichcr  in  Anbetrncht  defssen,  dass  die  Getsaniiutineiige  des  Haraatosins 
ini  Blut  nur  6  Tausendstel  ljetra<,'-t.  Ks  Ist  bekannt,  wie  grosse  Waaser- 
nifiigcn  durch  wenig  Blut  gefurbt  werdcn.  Gesctzt  also,  cin  {grosser  Theil 
des  Bluts  enthielte  weniger  Farbstoft'  als  die  zum  Ausgange  gewahltc  I'robc 
—  und  daj?  zuerst  ausfliesscndc  Blut  ist  immer  am  i'arbstoffreicbsten  — ,  so 
win!  man  die  Blutmenge  nach  der  l  iirbckraft  viel  gcringer  findcn.  als  sie 
wirklioh  ist-  Dagcgen  konncn  diejenigen,  die  Welcker's  Mcthodc  vcrtbei- 
digeii,  freilicb  einwenden,  dass  die  spater  aussfliessenden  Blutproben  dcshalb 
armer  an  Hamatosin  sind,  weil  bei  verblatenden  Kdrperii  Gewebesaft  in  die 
Gefasse  eindringt  und  das  Blut  Terdlfnnt ;  aber  es  dttrfte  ihnen  sehr  scbwer 
fallen ,  su  beweiaeii}  dass  der  gesammle  Inhalt  des  Herzena  imd  der  Blotge- 
fksse  ao  Tiel  Himatoam  fUihrt,  ^ie  eine  kleine  Blutmenge ,  die  man  dem  un- 
Teraebrken  ESrper  entoimmt  Bedenkt  roan  nun,  dass  jener  Gewebesaft 
gleichaam  Blut  iat)  das  in  die  Gkwebe  hinfiberachwitste,  dasa  daa  Blut  iiber- 
haapt  in  lebbaileater  Bewegung  aua  den  Qef&saen  in  die  Gewebe  und  die 
I>rflaen  und  aua  den  KorperbOhlen  \neder  in  die  Gefftsae  wandert,  derge- 
atalty  daaa  reicblicb  ein  Drittel  des  Korpergewicbts  allein  in  der  Form  von 
VerdanuDgssaften  tSglicb  durcb  den  Kt^rper  bin  und  her  str'Smi,  ao  greift 
man  am  liebaten  doch  vieder  au  der  Beobacbtung  der  Blutmeiige,  welcbe 
bd  der  Yerblutung  vetgosaen  wird,  om  daa  yerbiltniaa  ikres  Gewicbts  sum 
K&rpergewicbt  su  ermitteln.  Mag  auf  der  einen  Seite  die  Menge  dea  auaflies- 
aenden  Bluta  vermebrt  verden  durcb  nachstromende  Sllfte,  welcbe  die  Blut- 
bahn  bereits  verlassen  batten,  als  das  Verbluten  begann,  so  bieibt  auf  der 
andern  Seite  anerkannlcrmassen  viel  Blut  in  den  Haargefiissen  xurttcki  das 
^ich  nicbt  genau  in  Rechnung  bringen  liUat.  Wrisbcrg  nun  bat  24  Pfund 
Blut  von  einer  enthauptoten  Frau  gesammelt  und  dicsc  ZabI  spricht 
offenbar  zu  Gunsten  der  von  Valentin  erroittelten  Grosse.  £a 
vrird  dei^halb  in  dieaem  VVerke  angenommen ,  dass  ein  erwachsener 
Mann  von  63,65  Kilogramm  KSrpergewicht  12,73  Kilogramm,  also  reicblich 
25  Pftuid  Bhit  fUhrt,  ohne  damit  zu  iiiognen  ,  das.s  die  Grenzen ,  innerbalb 
deren  bei  dieser  Voraussetzung  der  Begriff  des  Blutes  eingeschlossen  ist,  an 


1)  Welekar,  a.  a.  O.  visd  Zeitiohrllt  fllr  ntioiicUe  Mediein»  d.  TUSb%  Bd.  IT,  &  15S, 
Bisehoff  Zaltoehrift  fllr  witMowbaftlieho  Zoologie,  Bd.yil.  S.  333— 38S» 
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einer  Unsicherheit  leideny  von  welchcr  die  VVelckcrscbe  Bestimmung^weise 
freizusprecbcn  ware,  wenn  bicIi  <lte  Annahme  rechtfertigen  licsAe,  class  der 
Blut&rbstoff  gieichmfissig  darch  das  ganse  Blut  ^erbreitct  sei. 


Fiinftes  Hauptstiick. 

Die  Gewebe. 


Der  Nalirungssaft. 

Wcun  durch  ein  StUck  Schweinsblase  Wasscr  uiid  Eiweisslosuiigen  von 
cinander  getreimt  sind  und  der  bydrostatUcbe  Druck,  nnter  welchem  letztero 
8icb  befinden,  nahezu  40  MM.  Quecksilber  mehr  betrUgt,  als  der  Drack,  iinter 
welehem  das  Wasser  stebt,  dann  gciit  JBiweiss  durch  die  Haut  com  Wsaser, 
obwohl  bei  jenem  Druck  auf  mechaniscbein  Wege  kein  Eiweiss  durch  die 
Blase  getrieben  wurde,  so  hinge  ue  an  Luft  greucte.  Es  liegt  hier  ein  Bei* 
spiel  yor,  in  welehem  die  Bndosmose  eincs  Kdrper.^,  der,  wenn  der  hjdrosta- 
Itsche  Druck  auf  beiden  Seitcn  der  organischen'  Scbetdewand  gleich  gross  ist, 
sehr  langsam  durch  die  Haut  vandert,  durcb  einen  erbShten  Druck  bedeuteud 
gefiSrdert  wird.  Unter  soich*  einem  erhohten  Druck  steht  aber  das  Blut  in 
den  Haargefiissen.  Man  darf,  ohne  einen  merklichen  Fehlcr  au  befilrehten, 
aunehmen,  dass  der  Seitendruck  des  Bluts  in  den  kleineren  Schlagadem  des 
menschlichen  K^rpers  einer  Quecksilbers&ule  von  15  Centimeter  das  Gleich- 
gewicht  hslt.  Da  dieser  Seitendruck  dem  Widerstand  entsprieht,  den  das 
Blut  an  einer  gegebcnen  Stelle  su  Jiberwinden  hat,  und  weil  der  Hauptvider> 
stand,  der  Uberwundeu  werden  mussi  in  den  Haargefitosen  za  suchen  ist,  so 
nimnit  der  S(  itcndnick  in  den  Haargcfasscn,  wenn  man  sich  den  Venen  nihert, 
rasch  ab.  In  der  Mittc  eincB  Ilaargcfassnetzcs  wtxd  der  Drudc  nicht  mchr 
haib  so  gross  Bcin,  wie  der  Druck,  der  in  den  zugehorigen  Arterlenstammen 
beobacbtet  v-ird,  wcil  in  der  arteriellen  Balm  ein  grosserer  Widerstand  Uber- 
wunden  wird,  als  in  der  venOsen.  Trotzdem  belragt  der  Druck,  mit  welchem 
das  Blut  auf  der  Haargefftsswand  lastet,  durchschnittlich  gewiss  mehr  als 
40  MM.  Quecksilber.  Indcni  nun  aber  die  Haargct'asswand  uach  aussen  Tom 
GewcliCfaft  uin.-plilt  ist.  so  sine!  fiir  das  Durchschwitzen  des  Bluteiweisses  in 
die  Uc\v(  l)e  <j;.iii/  aljiili(  lic,  liediugungeii  gegebeui  wie  in  dem  oben  beschric- 
benen  cmlosiuotiM  lu  n  \  ci  isuch. 

Durch  das  Aussciiwitzen  der  Blutbe.«t«tn(](lu>ilc  wird  iln-  Saft,  der  die 
GcwcIk-  niinkt,  zuni  Nahrun<^.ssaft  ftir  die  Koniibestandlhcile,  welche  dieselbcii 
zusaninit  iisetzcii.  Ks  treteii  aber  nur  diejcnic^on  Bestaudtheile  durch  di<; 
gcsuudc  Gciusswaud  hindurch,  die  ira  Blut  gclbst  sindj  die  Poren  der  Gc- 


Digilized  by  Google 


101 


fSsBwilnde  milMen  demnach  ku  klein  sem,  um  die  Blutkdrperchen  durch- 
sulaasen. 

AoB  parenehymaUSsen  Geweben  Viast  sich  der  Nahnmgasaft  als  solcber 
nicbt  tn  grSsswer  Meage  gewinnen ,  obne  daaa  er  nut  Blut  ▼ennischt  w&re. 
Wir  mttssen  ma  also  bebufs  der  Untersixcbung  an  diejenigon  Hsfalen  halten, 
io  wekben  aich  cine  FlUasigkcit  ansammclt;  die  in  ibren  allgemeinen  Keiiii> 
leichen  mit  dem  NahniDgssaft  iibereinstimmt.  Soiobe  HSblen  sind  die  dea 
LangenfeUsi  dea  Uenbeatels,  des  Hirna,  der  Raiim  zwiacben  der  SpinnwebeB- 
haiit  and  der  weicben  Haut  von  Him-  und  Hiickemnark^  die  Grelenkbtthlen, 
der  vom  Amnion  umscblossene  Raum  und  die  Aiigenkammer.  Natttrlieb 
wird  sich  von  diesen  FlUssigkeiten  kein  Bild  cntnelinK  ii  laaaen^  daa  in  alien 
•Cttnen  £iozelnheiten  auf  irgend  ein  bcsonderes  Gewebe  paaate^  aber  ea  wird 
un«  docb  in  allgemeinen  Zugcn  etne  Voi^tpIIung  daraus  erwacbaen  Yon  den 
Vorg'angeo«  \velelie  der  Emabrung  zu  Grande  liegen. 

Die  Reaetion  des  Nahrungssafts  ist  an  versclilcdenen  Stellen  Tersobieden* 
Aikaliscb  reagircn  die  GelenkflUssigkeit das  Fmcbtwaas^  ana  dem  Uterua 
TOD  Kuhen  »),  das  Tlerzbeutclwasser  des  Menscben*);  saner  ist  dagegen  der 
Mu5kel.«iaft,  wenn  die  Muakein  kurz  vorher  angestrengt  nmikIco,  der  Saftder  glatten 
Hoakeln  und  der  Leber;  und  der  SaftderThymusdrUse  bald  aauer,  bald  neutral*). 

Von  den  eiweisaartigen  Korpern  dea  Bluta  findet  man  im  Nabrungssaft 
vorzugsweiae  das  Natronal!)uminat  wieder,  und  zwar  iat  es  liauptsaclilich  al- 
kaltfH*h^  Natronalbnminat,  d.  b.  diejenigo  Verbindung  von  £iwei8s  mit  Natron, 
weJche  durch  einen  reicblieben  Zuaata  Ton  Sabsen  aua  ibren  Lijenngen  ge- 
fillt  wird»). 

£ltne  grosse  EiwMasmenge  findet  aicb  ^vHlu  t  nd  der  ersten  Zeit  des  Fruebt- 
Ifbens  im  Frucbtwasser,  spater  nimmt  sie  bedeutend  al) ' ).  Am  allergrossten 
r!st  der  Eiweiaagehalt  in  der  GelenkflUssigkeit  (39  p.  M.),  und  demnachst  im 
Hcrzbeutelwasser  (23  p.  M.);  das  Fruchtwasser  zcic^t  einen  mittleren  Dorcb- 
icbnittswcrtl)  (7  p.  M.);  sehr  arm  an  Eiweiss  sind  dagegen  die  wftsserige 
Feoebtigkeit  des  Auges  und  die  HirnrUckenmarksflUsaigkeit^  die  nicbt  mebr 
ala  ein  Tausendstol  ontlialten. 

Die  Flussigkcitcn  lics  Lungenfelln.  drs  Herzbeutcls  und  des  BaucbfelU 
gerinnen  an  der  Luft;  sie  miissen  also  Faserstoft*  ontlialtcii  Der  FasorstofF 
f  cbeint  indeasen  keio  regelm&ssiger  Bestandtheil  der  betrefl'eiideu  FlUsaigkeiten 


1)  Frerichs  ia  BudoH  Wagner's  HandwSrterbacb,  Bd.  IIT,  S.  lf^3. 

2  )  Hch  1  o  s  a  1j  c  r      r,  Annalon  der  Chemie  und  Pliarmacie,  Bd.  XCVI,  8.  69, 

?/t  Yon  ( i  o  ru  j)  -  lU" «  an  0  z,  Pr«f?<>r  Vierteljahrssuhiift,  1851.  Bd.  Ill,  S.  88. 

4)  {<>duer  f&iid  ilm  vun  Gorup-Besanez,  wllhrend  Frorichs  uud  Stttdeler  neu* 
tnla  Reaction  des  ThymasBofta  Ton  Kilbern  b«ot»adit«ten.  YerluuidliiDgeB  der  ZOiieher 
BatnfornlMiideii  OMelleelwft,  Bd.  IV,  B.  90,  91. 

ft)  Vir«bow,  Anaalen  der  Chemie  nnd  Phannacie,  Bd.  CXI,  S.  840. 

9j  Yergl.  ^Hhlenbelege,  8.  18,  Tabelle  XIX. 

7)  He  ale,  allgemeine  Anatomic,  8.  885. 
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211  sein;  Br  wurdc  von  Lcbmann  liaufig  vermisst*),  und  cbenso  von  Gorup- 
BesanoB  in  dem  Herabeutelwasser  ciner  lungerichteten  Frau').  Dagegen 
hat  der  letztgenannte  Forsclicr  in  dem  Hcizbeulclwasser  eines  bingerichteteu 
Mannes  FaserstofF  gefunden,  und  in  oincni  aiideicn  Falle  Kdlliker  mit 
Vircbow'),  wHhrend  ihn  St  as  im  Liijuor  ainnii  der  Kuh  heobaclitet  hat  ♦). 
Es  darf  nicht  iiberschc-n  Nvci-'lrn.  dass  solche  faserstoffarme  Flussi<;koIten  oft 
aehr  spat  geriuuen,  was  Z iiu  m  t  rm  an  n  mit  d»  r  Abwcsenheit  der  Biutkor- 
percben  in  ZuBanimcnbang  bringt^j;  wurdc  also  der  FaserstofF  veruiisst,  so 
dart"  man  niir  d.inn  die  Abwcscnbeit  als  ausgemacht  betracliten,  wenn  die 
Fliihsigkcit  mindeaicns  4S  Stiinden  lang  beobacbtet  ward.  Ich  babe  den  lubalt 
dei*  Lyuiphriiume  von  Froscbcn  erst  nacb  2  Tajj^en  gerinnen  sebcn. 

Ausser  Eiwcias  und  Faserstoti  konimrn  nocli  Ali.irttja  der  eiweitsiiartigen 
kdrper  ini  ^alirung^ssaft  vor.  Die  Eiiiaulfiiibsigkeiten  zeigen  vcrscbiedeue 
Uebergangsstufcu  zwiachcn  Kiweiss  mid  Kasc>toff*V 

Wenn  die  Wlindc  der  Hoblen,  in  dencn  die  liierlior  gehorio'en  Flussig- 
keiten  sicb  ansammeln,  mit  K]»itheiiuinzcl)en  bokleidet  wind,  dann  findet  sich 
in  dem  Saft  audi  etwas  6chieimstotF,  so  in  der  Gelenkscbmiere und  dem 
Frucbtwasser 

Die  Menge  dcs  Fetta  ist  in  den  FlUssigkeiten,  die  hier  als  Vertreteriuncn 
des  Nabrungasafts  angeaehen  werden,  sehr  geriDg,  denn  der  Darcbachnitts- 
werth  erreicht  niemala  ein  Tansendatel  dea  Gowichta.  £a  tat  in  der  Gelenk- 
Bcbmiere  imd  im  Frachtwaaaer  nachgewieaen.  Nach  Lebinliinn  isifSt  man 
Cholesterin  und  Serolin  in  den  betreffenden  Fetten. 

Zttcker  iat  im  Nabrungssaft  aebr  verbreitet.  £r  iat  im  Waaser  dea 
Lnngenfelb,  dea  Herabeutela  und  dea  Bauchfella  in  der  Hurnrttckenmarka- 
flUssigkeit**),  in  dem  Frucbtwaaaer*  in  dem  Saft  der  Graafacben  Bliachen 
dea  Eieratocka  nacbgewieaen*^).  Scbloaaberger  fand  in  dem  Scbaafvraaaer 
einea  aieben-  bia  acbtw5cbigen  Kalbafdtua  nabesu  ein  Tauaendatel  Zncker**). 
Der  2ucker  dea  Fmchtwaaaera  ware  nacb  Prout  Sfilcbsncker,  wSbrend  tba 
Bernard  fUr  Tranbenzucker  ausgiebt.  Nur  In  der  Gelenkfltiaaigkeit  scbeint 
Niemand  Zucker  gefunden  zu  baben. 


1)  Lehnann,  a.  a.  O.,  Bd.  II,  f).  271. 

2)  Frager  YivtttyakxMfibrift,  1851,  Bd/lIL  8.  SB, 

3)  Wdrzhnrgcr  Vcrlmndlungen,  Bd.  V,  8.  19. 

4)  Comptts  rpiidiis,  T.  XXXI.  y.  ni?. 

5)  Z  im  mer  tu  an  u  in  lueiiter  ZciUcln ht,  Hd.  I.  8.  144. 

6)  ScbloBibeigcr  Annalen  der  Chemie  und  Pharraacie,  Bd.  CHI,  S.  197. 

7)  Prericbt,  in  B.  Wagner's  Handw«rterbueh,  Bd.  Ill,  1,  8.  465. 

8)  Seherer,  Wfinbntger  VerhaadliMigeii,  Bd.  II,  8.  4. 

9)  Qtoh6,  SebmidCs  JiJirbO«ber,  Bd.  LXXXIII,  8.  5;  Colin,  ComptM  Niidns 

T.  XL,  p.  1208. 

10)  Bernard.  Ainiales  des  sciences  ntaurtllcs,  3.  si-'r.  T.  XIX,  p.  316,  $17. 

11)  Prout,  Bernard,  Comptce  Redus,  T.  XXXI,  p.  tiS>9. 

12)  Colin,  Gonptot  Bondns,  T.  XL,  p.  l2aS. 

16}  Sobioaabergort  Annalon  d«rCbemi«  und  Pbannftde,  Bd*  Cni,  8.167« 
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Durclischiiittlich  euthalt  cicr  Nabrungssaft  e'ui  vveniL'-  mchv  feste  anor^a- 
g-anisohe  Bestandthcile  als  das  Blut  (reicliHch  8  Taubciicistei),  ilair«'(r<'n  viei 
mehr  "Wasser  (97U),  so  class  er  audi  den  Chylus  im  Roichthuoi  an  \\  asser  be- 
deutcnd  iibti  tt  itit.  Nacli  den  Untereucbungen  der  UirnrUckciimarksflUssigkeit 
und  der  wiissrigon  Fcuchtigkeit  dca  Auges  zu  schliesseri;  herrschen  hicr  die 
Chlorverbiiulungcn,  uud  namentlich  dasKochsalz;  noch  starker  vur.  als  im  J'lu'  '). 
Nach  C.  Scbmidt's  Angabc  gilt  dies  aber  nur  tiir  den  liihalt  dts  Subiiia(  h- 
Doidealraumes,  nicht  aber  ftlr  die  Fliissigkcit  der  Hirnhoblen,  iudtiiu  dicise  Pbos- 
phorsiuro  imd  Chlor,  Kali  und  Natron  in  dcnselbcn  Verbaltnissen  fubrt,  %vie 
die  Blnikdrperehea,  und  niefat  vie  dat  Plasnu  *), 

So  wenig  die  ▼orliegenden  Baustofle  ausreicben,  am  eine  in'a  Einzelne 
gehende  Yorstellung  von  det  Eigenartigkeit  dea  Nahrungssafts  in  Teracbiedenen 
Geweben  damit  auaammenzuBetsen,  so  gcitt  docb  ao  viel  daraus  bervor,  dasa 
die  Eigentbilmlicbkeit  an  veracbiedenen  Often  aehr  augentilllig  ist  Der  ver- 
schiedene  Beicbtbnm  an  £iweiB8,  den  die  biaber  berttckaichtigtcn  Vertreter 
des  Nabrungaaafltea  liefem,  kebrt  nach  den  Unteraucbungen  von  G.  Scbmidt 
imd  von  Waebamutb  aucb  filr  krankbaflke  Anaachwitaungcn  wieder.  Die 
Aaaacfawitzungen  dea  Unterbautaellgewebes  und  der  HimbHute  aeicbnen  aicb 
dnrcb  einen  aebr  kletnen  Eiweis^ebalt  ana.  Nacb  Scbmi dt  entbKlt  die  Am- 
acbwitsung  dea  Battebfella  mebr  Etweiaa  ala  die  der  HirnbKute,  und  die  des 
Lungenfdla  mebr  ala  die  des  BaucbfeUa.  Aucb  Wacbsmntb  &nd  meiat  daa 
Lungenfellwaeser  and  das  Herabentelwasaer  reicber  an  fiiweiaa  ak  daa  Bancb- 
waaeer,  einmal  jedocb  daa  Wasser,  welcbes  von  Hautwasscrsucht  berrilbrtOi  nocb 
reicber  ala  daa  dia  Hersbeutela.  Die  Hjdrocelefltlaaigkeit  iat  die  eiweiaareicbate 
Ton  alien  wUssrigen  ErgUssen*). 

Die  Unterschiedei  die  man  durcb  die  cbemiacbe  Analyse  erkannt  hat, 
bctreffen  alle  den  Nabrungssaft,  so  wie  cr  nacli  und  nacb  gcwordon  ist,  indem 
er  fortwUbrcnd  an  dcm  Aufbaii  der  benacbbarten  Gewebc  betheUigt  war. 
Allein  es  hftlt  nicht  scbwer  Bedingungen  aufzufinden ,  urelche  eine  Ver- 
^citiedenbeit  des  Nabrungasalta  aucb  fUr  den  AugenbUck,  in  welcbem  er  die 
Grefllase  verlicss,  vcranlassen  massten.  Dahin  gehorcn  ziinachst  Vcrschieden- 
heitcD  in  dem  Ban  und  dem  Verlauf  der  Ilaargefasse.  Hire  Wand  ist  bald 
dicker,  bald  diinncr;  bald  zcigon  sic  hanfigc,  bald  scltenc  Thciliingcn;  ilir 
Vi  rlauf  Iil«st  alle  Abstut'ungen  von  olncr  annalierml  gcradcn  RIcIitung  bis 
2.ur  .^tlirkstcn  ScblUngeliing  wahrnehmen ;  bald  sind  die  Maschcn  des  Netzes 
cng,  bald  weit ,  und  in  nianchen  Fallen  niiissen  Tiieile  ,  dio  an  sich  get"^slo3 
sind,  aus  den  Gefassen  entfernt  lie^<  n  Vr  Bcztrke  die  N.iiirungsstoffe  sehopfen; 
uer  Durchmesaer  der  weitesten  Uaargcfasse  ist  ctwa  fUnfmal  so  gross,  vfiQ 


I)  Vergl.  Zah1«nb«lege,  Tabcllc  XVII.  8.  17  und  Tabtllc  XX,  8.  19. 
1)  Lehmann,  a.  a.  O.,  Bd.  II,  S.  284;  rgl.  oben  S.  97. 
3)  Waehsmotb,  ia  Vlrchow**  Ar«hiT,  Bd.  VII,  S.  835. 
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dorjenige  der  engsten,  und  kana  niclit  fehlen,  dass  alio  diese  Verlialtnisse  aiif 
den  Vorgang  des  cniloamotischeii  Austausches  zwischcn  Blut  und  Grewebe- 
saft  ihren  Eintiusa  iiben.  Es  liegt  auf  der  Hand,  dass  das  Blut  in  engen 
Hanrgetassen  eincn  viel  grosseren  Widerstand  zu  uberwinden  bat,  als  in 
\veiten.  Eb  stromt  aho  in  jenen  mit  einem  stilrkmn  Seitendniek,  tmd  die 
AuEschwitzong  eines  eiweittmcliereii  Nahrungs^afts  man  davon  ebenso  die 
Folge  sein,  wie  veiin  raan  Adern  unterbindet  Je  mohr  von  der  Kraft,  die 
das  Blat  dorcb  die  Haargef&sse  treibt,  fUr  die  Beaiegimg  Ton  Widentiindeii 
in  Anspruch  genommeii  wird,  deato  weniger  bleibt  toq  ibr  ttber,  um  dem 
Bludaof  seine  Gesehwindigkeit  an  ertheilen.  Somit  ist  es  nar  eine  andere 
Ansdruckaweise  fUr  denselben  Sate,  wenn  man  sagt,  dass  die  iriaaerigen 
Ergttaae  um  so  reicber  an  Eiweiss  sind,  je  langaamer  das  Blut  dorcb  eine 
gegcbene  Oefiissproyins  strdmt. 

Ala  zweite  Haiiptursacbe  fiSr  die  Yerscbiedenbeit  des  Mntteraafts  der 
einselnen  Gewebe  ateht  don  mecbanischen  VerblUtniasen  des  Kreiskufa  die 
Misehttng  des  Bluts  sur  Sdte.  Dass  aber  das  Blut  in  verschiedenen  Gefiissen 
etue  yerscbiedene  Zusammensetaung  bat,  das  lebren  scbon  jetst  die  wertb* 
▼oUen  Vcrgleicbe,  wekhe  Lehman n  zwischen  dem  Blut  der  Arterien  und 
dcin  dor  Venen,  zwischen  Pfortaderblui  und  Leherv'  nenblut  angestellt  hat 
"Wo  das  Blut  wenig  Eiweiss  enthalt,  da  muss  audi  d<  r  Nulirungssaft  an  Eiweiss 
▼erarmen.  Deshalb  sind  in  der  Bright' schen  Kraakbeit,  in  der  viel  Kiweiss 
mIt  dem  Ham  verloren  gebt,  die  wasscrsUchtigen  Ansammlungen  durcb  ibren 
gcringen  Gehalt  an  Eiweiss  ausgezeichnet  •). 

Mogen  wir  also  bisher  dun  Arladnefaden  nicht  Uberseheu,  der  una  durcb 
das  Gewirr  der  Bedingungen  bindurchfiilircn  konnte,  von  welchen  die  ludivi* 
dualitiit  einesjcdcn  einzelnen  Gewebcs  herzuiciten  ist,  so  sind  doch  die  scbon 
jotzt  gegebenen  Anhaltspunkto  hinlangliche  StUtzen  tUr  die  Ueberseugnng, 
dass  ein  solcher  Ariadnefaden  Uberbaupt  zu  linden  ist. 

Dieei'weissartigen  Kiirpcr  als  Gcwobcbildner. 

Wenn  man  die  eiweissartigen  Stoffe  unseres  KOrpers  und  deren  Abkomm- 
linge  zusammenzahlt,  dann  findet  man,  dass  reichlicb  ^  unseres  G^wiebts 
durcb  dicselbcn  gebildet  vird,  und  wenn  raan  die  Abkdmmlinge  der  eiweiss- 
artigen  Bestandtbeile  von  ibren  Mutterkorpem  trennt,  dann  bleibt  nocb  yiel 
mchr  als  ^  des  Gesammtgewichts  unseres  Leibes  iibrig,  welcbes  allein  aua 
ei\v(  i>sartigen  Verbindungen  besteht').  Da  nun  das  Bi^  nicbt  gana  sa  einem 
Filnftel  seines  Gewicbts  durch  eiwcissartigc  Bestandtheile  gebildet  wird,  so 
ist  es  klar,  dass  gerade  diese  Stoffe  in  reicblicher  Menge  ftlr  die  Gewebe 
aus  dem  Blut  gescbdpft  werden.- 


1)  C.  Sobmidt,  siehe  LehinHiin,  a.  a.  O.  Bd.  li,  S.  270,  276. 
S)  Tabdle  L»  S.  42  der  ZsUenbelsge. 
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Von  den  eiweUsartigen  Beatandthtilcn  des  liJuts,  ilie  unver&ndert  in  die 
Gewebe  aosschwitzen,  ist  das  Serumelwcibs  am  allgenieinsten  verbreitet.  Denn 
C5  ist  kaiini  zu  bczwcifeln ,  (lass  alle  Gewebe  ohne  Ausnahme ,  selbst  die 
Kaoclicu  Hi  iliren  Zclluu  uuU  Uas  Zahiil>ein  in  seinen  Kauiilchcn,  eincii  eiweias- 
liultigen  Saft  fiilircn.  Nui"  darf  man  nicht  giaubeii,  dass  die  saftrcichBten 
Theile  ailcmal  die  eiweissreichsten  aind.  Der  Glaskijrper  des  Auges  z.  B., 
der  982  Tausendstel  Wasser  enthalt,  ftlhrt  nur  reichlicli  1  lausendstel 
Natronalbaminat  *).  Dagegcu  zeidmen  sich  die  groasen  Driiaen,  Leber, 
Nieren,  Thymiu  darch  einen  bedeutenden  Oehalt  an  KiBlicheiii  Etweiss  aus.  Die 
Leber  des  Menschen  enthftlt  nach  VonBibraS4  Taosendatel Am  aller- 
grtaten  ist  aber  der  Eiweiasgebalt  des  Hims,  indem  sowohl  das  Mark  wie 
die  lUnde  fiber  64  Tausendstel  aufweiscu,  was  binter  der  Eiweissmenge  des 
Biats  (67  p.  M.)  nur  wenig  aurttckbleibt  Der  hohe  Eiweissgehalt  des  Hirns 
wird  dadurcb  besonders  lebrreich,  dass  das  Him.su  jeaen  Werkseugen  ge* 
bSrIy  die  toq  den  engsten  Haargefitosen  durcfasogen  sind. 

Uebrigens  bat  man  stcb  nicht  alles  Eiweiss  des  Hims  als  geldstes  bu 
denken.  Ldsliches  Eiweiss  gerinnt,  wenn  es  von  flttssigen  Fetten  begrenst 
wird  *),  Da  nun.  das  Gehim  zu  den  fettr^ebsten  Theilen  des  Kdrpers  gehtfrt, 
so  begreift  sicb's,  dass  das  Eiweiss  desselben  sum  Tbeil  in  dem  geonnenen 
Zustande  sich  befindet').  Aber  ein  Tbeil  des  Eiweisses  im  Him  ist  geltfst 
and  darch  Siedbitze  gerinnbar,  wabrend  daneben  in  Wasser  Idsliche  Abarten 
Ton  Eiweiss  im  Gehim  und  RUckenmark  TorkommeD,  die  durch  das  Koehen 
nicht  ausgeachicden  werden^)^  also  wabrsebeinlich  mil  vielem  Natron  ver- 
bnndea  sind.  Das  Gebirn  soli  mehr  Eiweiss  MithalteUi  als  das  Rtlckenmark  *) 
nad  weniger  ala  die  Nerven^). 

In  der  Netzbaut  findcn  sicb  zwci  Abarten  des  Eiweisses  vor,  von  welcbeu 
die  einc  leicbter  als  die  andere  in  Wasser  gelost  wird.  Jene  lost  sich  n^m- 
lich  in  kaltera  und  lauem  Wasser,  dlese  wird  erst  nach  48sttU]idigem  Kochen 
geldst.  Bcide  stimmen  mit  den  ciweissartigcn  Stoifen  dnrin  Uberein,  dass 
ihre  cssigsauren  Losungeu  durcb  Eisenkaliumcyaniir  gofallt  weidcii,  wogegen 
sicli  bcido  von  den  Losiingcn  der  Albuminate  dadurcli  unteiscUeiden ,  dass 
Schwetclsaure  und  SalpoteraiLure  in  ibren  Liisimgen  keino  Niederschbige 


t)  Vwgl.  Zahlenbeleg^  &  S9,  Tabelle  XXXII. 

S)  Ebendn^clbst,  8.  35,  Tabelle  XL. 
Zy  Vergl.  Tabelle  XLT,  8.  36. 

4)  Ludwig,  Lehrbuch  der  Phyaiologie  des  Mcnuchea,  2.  Auflage,  Leipzig  und  Heidel- 
berg, 1858,  Bd.  I,  8.  50. 

ft)  8.  neine  Uebenetsmif  Ton  Mnlder^s  phjaiologiiwliw  Chemie,  8.  4(48. 

5)  Toa  Bibra,  TOTgleicheiide  UatmnaelittDgen,  6.  66,  nnd  in  den  Amalan  der  Cbenle 

nd  Pbinnacie,  Bd.  XCI,  S.  14,  15. 

7i  Vautpielin,  siclio  Henle'i)  allgeiiidDe  Aoatomief  S.  623,  uad  Von  Bibra  an 

ivm  £iilc-t/.i  iin^efiihrtC'ii  Orte,  S.  18. 
b)  Y«u%uelin,  a.  a.  0. 
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eneugen.  Der  Ibslicbore  der  beiden  K«rper  ^rird  durch  Queckstlbercblorid 
and  JodwasserstoSa&ure  kavm  und  durcb  GMlnuilare  gar  nkbt  gefUlt,  w&hrend 
die  LosuDgcn  der  scbverer  l5sHchen  Abart  mit  diesen  PriifangSDilttela  reicb- 
liobe  Niederacblllge  geben  <). 

Der  Faserstoif  dea  Bluta  tritt  nirgends  unverandert  als  Gewebebildner 
auf.  Aber  die  aus  ihm  henrorgcbende  Abart,  die  bei  den  eiweiaaartigeii 
Nahrungsatoffen  ala  MuBkelfascrstoff  beachrieben  wurde,  kommt  In  weiter 
Ausdebnung  vor,  da  aie  nicbt  nur  die  organische  Grundlage  der  qaerge* 
streiften,  sondern  auch  die  der  glatten  Muskeliasern  ^ )  bildet.  Wic  cs  schcint, 
iat  aucb  der  Achaencylindcr  der  Nerv^enfasern  als  eine  Abart  dcs  Faseratoffa 
an  betrachten;  er  untcrscheidet  sicb  jedoch  sowobl  vom  Muskelfaser&toif,  vie 
voni  Blutfaserstoff,  durcb  seine  Scbwerloslichkeit  in  EasigsSuro,  von  dicscm 
liberdies  durch  die  Unloslichkeit  in  Salpeterwaaaer,  von  jenem  durch  die  Un- 
loslicbkeit  in  verdUnnter  Salzsaure'). 

Globulin  findct  sich  In  der  Krystallinse ,  weshalb  es  audi  unter  dem 
Naraen  Kry  stall  in  beschrieben  Avird ;  Kasestoff  in  alleu  Gewobcn ,  weloiic 
qucrgestreifte  oder  glattc  MnskHfnsern  enthaltcn*).  in  den  Miiskcln  d<^s 
Stamnif5,  in  der  Miiskclbaut  dcs  Magens.  in  der  mittleren  llaiit  der  vScliiag- 
adern^),  in  der  Fleischbaut  des  Hodens  *),  ausserdem  in  dem  Bindegcwebe 
unter  der  ffant,  im  Nackenbande     und  in  der  Leber 

Auch  (lie  holier  oxydirtcu  eiweissartigen  BeBtandtheik-  des  Bluts,  wclehe 
Mulder  unter  dem  Namen  der  Proteinoxyde  beschrieben  hat,  kciii« n  iu  den 
Geweben  wieder.  Proteintritoxyd  iiat  Schwann  unter  dem  Namen  i'yin  als 
einen  Bestandtheil  der  Haut  des  Fotiis  angcfiihrt,  und  naeh  Eichholtz  ist 
derselbe  Stoff  audi  li;  der  Haut  dcs  Erwachsenen  zu  finden'),  wahrend  Pro- 
tcinprotoxyd  naeh  Mulder  den  in  Essigsaure  und  Kalilauge  schwerer  loslichen 
Korpcr  darstellt,  der  in  dcu  PriaiitivHbrillen  der  tjuer  ^^estreitu  u  MuskelbUndel 
neben  dem  Muskelfaserstoff  vorkommt L  m  dcsto  nu  lu  Beachtung  verdieut 
ea,  daaa  G.  Schmidt  in  Insektenmuskchi  einen  viel  hohercu  Saucrstoffgehalt 
gefiinden  bat,  ala  den  gewdhnlicben  eiweissai*tigen  Korpern  eignet 


1)  C.  Sell  mi  It  in  der  Di»Mrtation  von  Blessig,  de  retinae  textnra,  Dorpati  Livo- 
norum,  1855,  p.  74,  75. 

S)  Lehmaan,  a.  a.  O.,  Bd.  Ill,  IS.  61. 
8)  Lehman  a,  ebeadaselbft,  8.  9A. 

4)  Lehraann,  a.  a.  0,,  S.  62  und  75. 

5)  M.       Sclniltzc,  AniitltMi  der  Cliemie  iind  riinrniacie,  IM.  LXXI,  S.  277  u.  folg, 

6)  1' r  o  m  ni  I)  0  r  z  mid  <iugei  t,  Jolinnncs  Miiilcr,  a.  a.  U.,  Bd.  I,  S. 

7)  Erinneruug  von  8cherer,  \VUrzburger  Verbandlungen,  Bd.  II,  6.  d. 

6)  Mulder,  physiologische  Chemie,  8.  614,  615.  Dort  heiitt  der  Stoff  aodi  Protein* 
bimyd;  Haider  bat  ihn  bei  dem  Umbau  leioer  Proteiatbeorie  alt  Pratoiaprotozyd 
beMiohaet;  Schetkandige  Oadefaoeklngea,  Dee!  lY,  p.  S76. 
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Die  AbkStnnilinge  der  eiweissartigea  Stoffe 

als  Gewcbebildner. 

Ans  den  eiweiuartigen  BestendtfaeUen  des  Bluts  gehen  bei  der  ErnKhrung 
der  Gewebe  mebre  sehr  wichtige  Btickstoffhaltige  BeBtandtheile  hervor,  die 
aich  auf  drei  Urbilder  surttckfiihren  laBsen,  auf  Horn,  auf  Leim  und  auf  den 
oigaaigchen  GnmdstoiF  der  elastiaehen  Pasem.  Mehre  Olieder  der  Honi« 
groppe  imd  der  Leimarten,  die  ttbrigens  nicbt  als  Leini)  aondem  als  Leim- 
bfldner  in  den  Geweben  TorkomineDi  aeichnen  aicli  durch  eineu  bohercn  Gebalt 
▼or  den  ciweissartigen  Mutterkdrpem  aus;  die  NHgel  jedoch  und  der  StoiT 
der  elaatischen  Fa^ern  machen  biervoii  eine  Ausuahme.  Keiner  der  hierber 
gchorigen  Korper  ist  als  solcher  im  Blute  vorgebildct ;  da  sich  nun  der  eine 
oder  der  andere  derselben  iiberall  an  dem  Aufbau  der  Gewebe  betheiligt, 
ist  offenbar  eine  Ozydadou  des  Bluts  eine  Grundbediogung  der  Gewebc- 
bildong. 

Zu  der  Horugruppe  gelxiren  die  sttmmtHchen  Epithelialgebiide,  die 
Oberbaut,  die  Nagel  mid  <lie  Haare,  und  nacb  Hoppe  aucb  die  organiscbe 
Gnmdiage  des  Zahnscbmelzes '). 

In  eincr  Kaliiaiige,  welche  4  bis  5  Procent  Kalihydrat  enthalt,  Vosen  sich 
die  Homgebilde  auf,  iind  sic  lasscn  sich  aus  cicr  alkaliscbeu  LiJsung  in  einer 
Form  niederschlageii,  an  wclcher  die  wiclitigsten  Eigcngchaftcn  der  ursprllng- 
lichen  Stoffe  unveriiiuJort  walirzunehrnen  sind').  In  concentrirter  Kaliliiuge 
sind  dio  Hornstoffe  iinloslicli;  um  die  Auflosung  in  stark  verdiinnter 
(1  bis  2  procentiger)  Kalllauge  zu  erzielen,  muss  man  erwarmen,  und  dann 
weist  eine  bedeutendo  Schwarzung  auf  eJnp  bec^innende  Humushildung  bin. 
Der  Niederschlag,  der  durch  Essigsaure  in  den  alkalisclien  Lofiui)i!fen  cntstebt, 
verscbwindet  nicht,  weiin  man  einen  Ucberschuss  der  Same  Lmzuseti::!,  und 
liich  i^t  das  llaiiptnierknial ^  wodurcli  ihn  Mulder  mit  dem  Namcn  Protcin- 
protoxvd  (Proteiiibioxyd)  von  seiueai  Protein  unterscheidet.  Wenn  man  den 
Niedcrsclilag  mit  eineni  Ueberfluss  von  Essigsiiure  erwarmt,  dann  bekommt 
mjtn  cine  L<>sung,  "welchc,  wic  die  essigsauren  L5suugen  der  Eiweisjskdrpcr, 
durch  die  IMutlaugcnsalze  gefallt  wird. 

Die  urf  pnui;i;lichcn  Horngcbildc  verhalten  sich  gcgeuUbcr  der  EssigsUure 
verschiedcn;  sic  weiden  um  so  scLwerer  darin  gelost,  je  weiter  die  Verhor- 
nung  gcdielicn  ist.  Deshalb  lusen  sich  die  Haarschafte  so  gut  wie  gar  nicht. 
vrUhrend  die  Epithelieu  verbaltnissmiissig  leicht  gelGst  verden.  Aiieb  dieso 
essigsauren  Losungcn  inrerden  durcb  die  Blutlaugensalse  niedeigeseblagen. 
Mit  Ausnabme  der  Epithelaellen  verhalten  sich  die  Homgebilde  xu  Salpeter- 


Ij  Kriniicrung  v«)n  KuUlker,  a.  a.  O.,  &»  39&> 

2)  Mulder,  a.  a.  O.,  S.  531 ;  Jao.  llolsiohott,  snr  Untflraucbuog  der  ▼•rhomton 
ThcOt  d«B  ncntcUioliaB  Karpsn,  in  aMin«r  ZeitMbiift,  Bd.  IT,  8. 101  «.  fotg. 
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hiiure  uud  Ammoniak,  zu  Mill  on 's  QuecksilberlQsang,  zu  Schwefeli^ure  imd 
Zuckcr,  wie  die  ciweissartigen  MotterkOrper. 

Mit  den  letzteren  Btimmen  tw  im  Gehalt  an  WaeserBtoff  und  die  Niigel 
Aach  im  Sauerstoil^lialt  ftberein.  Die  Haare  und  die  Oberhant  sind  reicber 
an  Sanerstoffy  als  das  Eiweiss  dea  Blats,  and  obne  Ausnabme  enthalten  die 
Horngebilde  mebr  Stickstofi  nnd  weniger  KoblenstofT,  als  die  eiweissartigen 
Kdrper.  Sie  sind  alle  scbwefelbaltig  und  awar,  die  Oberbaut  am  wenigsteny 
die  Haare  am  meisten. 

Nor  ein  Zwanaigstel  des  Kdrpergewiebta  bestebt  aus  AbkSromlingen  der 
eiweissartigen  Stoffe*),  und  ein  gnter  Tbeil  dieses  Zwanaigslels  kommt  auf 
die  Bestandtbeile  der  Horngebilde  und  der  elastiscben  Fasern;  somit  ist  es 
klar,  da 88  Halle r  nur  mit  einer  ungeheuren  Uebertreibung  sagen  konnte, 
dass  die  Hilfte  des  menscblicben  Kdrpers  Leim  sei.  Belbst  wena  man  vom 
Wassergchult  dea  Lcibes  und  von  den  festen  anorganischen  Stotfen  absiebt, 
dlirfte  nicht  vie!  ttber  [  des  Gewiclits  in  Leimbildnem  bestelien. 

Lcirobildner  lieissen  die  betref^'enden  Stoffe,  ^vcil  sie  nicht  als  Leim 
in  den  Geweben  enthalten  sind,  sondem  ersi  durch  langeres  Kochen  in 
Leim  ver>vandelt  werden.  Sic  steilen  aunXchst  den  Zwischenstolf  dar, 
welcher  zwiscben  den  aus  einer  eiweissartigcn  Vcrbindung  bestchenden  Zell- 
w&nden  der  Knorpel  und  Knochen  Ubrig  bleibt'  ),  und  weil  die  .aus  diescm 
Zwischenstoft"  durch  Kochcu  hervorprcheiulen  Leimarten  versthiedene  JCigen* 
scbaften  habcn,  so  werden  als  zwei  Haupttypen  der  Knorpelieimbildn»  r  und 
der  KTioclienleiinbildner  aufgestcllt  Vor  snincr  Verkniicherung  ist  der 
Knoclicii  wirkliclier  Knorpel,  d.  h.  cr  girbt  boim  Kocben  Knorpclleim ;  nacli 
der  Verkuocherung,  die  im  bohen  Alter  einigc  wabro  Knorpel  befallt,  ver- 
dienrn  dicsc  im  stiotiLrsten  Wortsiniu'  den  Namen  Knochci).  weil  sie  beini 
ivochtii  Knocbeidciin  geben  Kiioipelleim  erbalt  rnan  sowobl  aus  den 
Fast'iknorpeln  der  Kixupcltuf^cii  luul  der  Wirbelsaule,  wie  au*^  den  Ucbton 
Knorpela;  Kiidcbenlcim  iieferu  ausser  den  Knocbcn  alle  diejenigen  Tbeile, 
die  UDtcr  doui  ^I'aiuen  Bindegewebe  ziisarameiiget'asbt  werdeu,  gleiciiviel  ob 
die  Zellen,  die  zu  dem  getalteltcn  Zwisc  lienstoll'  j^eboren,,  Bilduiigszellen  von 
elastiscben  Fasern  uud  (iercii  Abk'immlinge,  Pigmentzellen  oder  Kiiorpol- 
zcllcn  shid.  x^icht  mir  das  bickere  liiMli  i^CNvcbe,  welclics  die  Hubleu  zwi- 
schen  den  verscbiedenen  Werkzetigcu  austVillt,  sondern  audi  die  Sehnen 
und  Faserhaute,  die  Binder  und  die  Bindoknorpel  der  Augenlieder.  der 
Kiuegclenkb5hle  und  der  Gelcnklippcn  licfcrn  Kiiochenlcim.  Ebcnsu  erbiik 
man  Knochenletm  aus  dem  Zabnkitt,  der  Knoehenzellen  enthiilt^  uud  aus 
dem  Grundstoff  der  im  Zahnbein  die  aus  Zellen  bervorgcgangeueu  Kauiilchen 


1)  Vergl.  Tabelle  L,  S.  4*?  der  Zahlcnbelege. 

2)  Hoppe,  Vgl.  Vir chow's  Archiv,  Bd.  V,  S.  176,  180. 
a)  Vgl.  oben  8.  88,  89. 

4)  Johannes  Milller,  a.  a.  0.»  Bd.  I,  B.  996. 
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von  eiiian<ler  treniit.  wUhicnd  die  frcio  Zahnkrone,  wic  alio  uiibotleckten 
(  >Im  rtlru'hou  dii6  ii(H  p(;iSj  mit  einer  Hornscbicht  iiberzogen  ist.  Uebrigens 
trill  aucb  in  einigen  iiorngebilden,  in  der  Oberhaut,  in  den  Haaren,  ein  g«l- 
li  rtlger  Korper  als  formloser  Zwlschcnstoff  auf,  der  durcb  s  Kochcn  gelost 
uiid  und  dann  in  5^oinen  Kigont-ciiattcu  euiweder  gcradezu,  oder  doch  sebr 
uabe  mit  Leini  Ubtreiuatiinnjt 

Zwiscijen  deu  elastiscben  Fu-sorn  ist  der  leiingebendc  Zwiscbenstoff  an 
einigon  Stellen  so  sebr  von  deu  Abkommlingcii  der  Zcllcii  Ubcrwuchert ,  dass 
die  bctrctreudcn  Gebilde  nicbt  nacb  dem  Zwischenstoff,  soudern  nacb  den  elasti- 
^cbcuFasern  benannt  warden.  Dabin  geboren  namentlich  einige  Blinder,  wie  die 
gel  ben  B&nder  zwischen  den  Wirbclbogen  und  das  Nackenband.  IGt  Aus- 
oahme  dea  Koochcmnarks  ' ),  diirfie  es  keinen  bindegewebigen  Theil  unseres 
Korpers  geben,  in  welchem  die  elaatiBchen  Fasero  gana  fehiten ;  ste  sind  aber 
ansBerordentlich  aahlreich  in  den  Lungcn,  in  welebcn  die  Wand  der  feinaten 
filSscben  Tonuigaweiae  daraus  gewebt  iat,  in  der  Wand  der  Getaaae,  nnter 
denen  die  Arkerien  aich  dadurch  auueicbnen^  dass  ibre  mittlere  and  ibre  innere 
Haul  reicb  sind  an  claaliacben  Lamellen,  in  einjielnen  BaAdem,  wie  das 
Ligamentum  stjlobyoideum  nnd  das  ligamentam  laterale  maxillae»  an  gewissen 
SteUcn  der  Lederbaut,  in  derVorbaut  a.  B.,  injdem  Parietalblatt  der  serGaen 
Hinte  und  in  den  Stimmbtndenu 

Der  8toff  der  elasdscben  Fasern  bk  unlSslicb  in  Wasser,  Alkobol  ond 
Aether^  und  er  lasst  sicb  aucb  mit  einer  verdUnnten  Kalibiugey  welcbe  die 
Kiweisastof^c,  die  Homgcbilde  und  die  Leimbildner  iciebt  Idst^  so  wie  mit 
Ktarker  KssigsiLure  Tage  lang  bcbandeln,  obne  aufgelost  zu  werden.  Dies 
ist  der  Grund,  warnm  die  elastiscben  Fasern  leicbter  als  irgend  ein  anderer 
Fonubestandtlieil  der  Gewebe  N<")llig  rein  und  gesondert  darzustellen  aind. 
&ilpetei-8aurc  nnd  Ammoniak  fiirbcn  sie  gelb,  aber  nicbt  so  tief  orangegelb 
wie  die  eiweissartigen  Kurpcr,  die  Oberbaut  und  die  NUgel.  Salzsaure  lost 
>ic  langsam  aiit",  obne  ibnen  einc  violette  Farbe  zu  ertbeilen.  Die  elasti- 
!K;ben  Fasern  geben  beim  Kocben  keinen  Leini,  wobl  aber  die  elastiscben  Gc- 
wobe,  well  ihnen  imnier,  scH>st  im  Narkcnbande  ^)  und  in  der  elastiscben 
^uskclbjait  (Icr  Arterieii  ♦ ),   ctwas  Bind(  <;rwebe  l>eip^f»nicngt  ist. 

Nn<-ii  (It'll  Aiialyseii  voii  Tilanus  und  Mulder  ist  die  empirischo 
Funnel  tiir  den  iStotV  der  elastiscben  Fnsern  N*C"H*"0'*. 

At)  vielen  Stellen  ui  sLrcs  Korpers  koniujen  zusamnieiilraiireiulc  iiautchen 
Tor.  \v»  l<  lir  durcbaiis  kciiie  FHsern  oder  Zellen  in  ihreni  deluge  wahrnehmeu 
ia>»cii  und  dc^shalb  ali*  *u  ucriirK)St' Iliiiitehen  (nier  wcgeii  ilirer  Durehsichtigkeit 
ai^  Glasbiiuie  bezeicbnct  werden.  Man  budct  sic  in  Haciicubalter  Au^dehuuDg 


1)  Malder,  «.  «.  O.,  S.  528;  Voa  Bibrat  Annalev  der  Chemie  und  Fhamncie, 
Bd.  XCVI.  S.  390,  891. 

•_')  K5l!iker,  a.  a.  O.,  S.  -J'ie. 

3i  <jerlach,  llandbiu-h  der  (jcwcbelebre^  ante  AlMgAUe,  95. 
4;  KuUiker,  a.  a.  O.,  S.  575,  577. 
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aU  ]\Ieiiibrana  Dcscemeti  im  Auge,  in  Form  geschlossener  Schlftuche  in  der 
Linseukapsel  und  als  Zona  pellucida  um  das  Ki,  in  Gestalt  von  R5brcben  als 
Sarcolcmma  um  die  PnmittTbttndd  der  Miukeln,  als  iusaere  Scheide  der 
Nerrenfasem ;  sie  stellen  die  Wand  der  HaargeflUse,  die  eigenen  Hilitte  der 
feinsten  Drttsenkanillcheii,  der  HamkanXlchen  a.  B.,  und  die  innerste  Schicht 
der  Haarbiilge  dar.  Diese  Uttutchen  theilen  mehr  oder  weniger  die  Bigea- 
sehafien  des  Stofl's  der  elastisohen  Fasem  und  des  knoohenleinigebenden 
Zwischenstofla  des  Bindegevobea,  «o  dass  es  am  einfachsten  scheint,  sie  als  ein 
Bindegewebe  su  betraohten,  in  welebem  die  elastische  Zellwand  nrit  dem 
Zmschensloff  so  innig  Tersebmelsen  isl,  dass  sie  sicb  nieht  mebr  gesondert 
darstellen.  Diese  Anscbaaungsweisey  die  aunftcbst  nur  eine  ebemiscbe  ist,  ISsst 
aicb  wobl  aueb  vom  morphelogiaeben  Geaiebtspunkt  vertbeidigeD;  dean  obwobi 
ein  grosser  Theil  der  aufgez&blten  Rdhrcben  aua  Zellen  bervorgebt,  stebt  es 
(loch  test,  dass  sie  sicb  gewObnlicb  in  naebster  Nabe  des  bindegcwcbigen 
Z\viscbenslofi»  ent^  Ickcln,  so  da  s  r  /.  B.  fUr  die  IlaargefiUse  eine  Zeit  giebt^ 
in  der  es  scbwcr  h&lt^  au  entscbeiden>  ob  ihre  Bildungszellen  eiu  Haai^> 
fliss  oder  eiasdsehe  Fasern  versprecben.  1st  die  Ansicht,  dass  die  Glasbllute 
aus  einem  Gemcnge  des  elastiscben  Stoffs  und  des  Knochenlcimbildners  be- 
stchcn,  ricbtig,  dann  muss  das  Gemcnge  jedenfalls  ein  wecbselndes  seiu.  Ge- 
vrShnlicb  widerstchen  die  betreffenden  Gebilde  sebr  gut  sowobi  yerdiinnter 
Kalilauge,  wie  starker  Essigf»anrc;  wabrend  es  abcr  cinigc  giebt,  die,  wie  das 
Sarcolemma,  lange  Zeit  gckocbt  wcrden  kunnen,  obne  sicb  zu  losen,  so  dass 
der  Leimbildner  nur  sparlicb  darin  vertreten  sein  kann,  giebt  es  andere,  wie 
die  T.inscnkapsel  M.  die  sicb  dureb  Koeben  in  Wasser  loseii,  also  vorberrscbend 
aus  (leiu  Li'iiiibiklncr  besteben  miisscn.  Zwiscben  beiden  Kadgliedern  stebt 
die  Nervenfaseracheide  in  dor  Miite  *). 

Als  ein  Abkommling  tier  elwoissai  ti«,n.Mi  Korper,  der  ficb  an  der  Gewebe- 
l>ildun<^  bc'lheiligt,  ist  scbliesslicli  nocli  der  Sclilcimstoti"  zu  betracbten,  der  ioi 
Glasknrper  und  ausserdem  in  der  iSulzc  des  Nabelstrangs  vorkommt 

Sowie  Oberliaut,  Haare  und  T.eiiubildner  dnrcb  cine  Oxvdaiion  der  ei- 
vreissartigen  Bcdtuudtbcile  des  Bluts  iicrvorgi-hcn  ,  so  muss  auoii  der  cisen- 
baltige  Farbstoflf,  der  In  den  rif^mentzellen  der  Aderhaut  des  Auges,  in  den 
lironchialdru8en .  ini  LungcDgewebe  und  an  cinigeu  Stellen  der  Lederbaut 
vorkommt,  das  sugenannte  Melanin  durch  Oxydation  aus  dem  Hiimatosin  ent- 
steben.  Denn  wabrend  das  II  in  uu  in  luich  Mulder  nur  12  Procent  Sauer- 
stofF entbalt,  betragt  der  Sauti ^u.JigehaJt  des  Melanins  nach  S(  berer  reicblich 
22  in  100  Tbeilen*).  Dagegen  ist  der  Eisengehalt  des  Melanins  {0,2b nach 
Lebmann)  kleiner  als  der  Eisengehalt  des  H&matosins  (beinaho  7 


1)  Strfthl.  boi  KuUiker,  a.  ft.  0.,  S.  646. 

2)  Lebmann,  a.  a.  0.,  Bd.  Ill,  S.  95. 
8}  Viieliow  in  wiaem  ArohiT,  Bd.  IV,  S. 

4)  Amaltti  d«r  Chemie  and  PbaniiMi«,  Bd.  Xh,  S.  64. 
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D.i>  .Mflaiilii  ist  uiil'lslich  iii  W  abser,  ia>..sL  sicli  aber  lUngere  Zeit  .scliwebead 
daiiii  eilialteu.  Auch  iu  Alkohol,  in  Actlicr,  in  starker  Essigsaure  uud  ver- 
diiimteH  Muh  ralsUuren  wird  es  nicht  gelo.^t.  Dagegen  lost  es  sich  in  einer 
warmen  Kalilauge,  die  4  bis  5  Proceut  Kalihydrat  enthUlt.  mid  wird  aus 
diescr  Losung  durch  Salzsliure  in  hellbraunen  Flockcn  geiullt,  die  sich  langsam 
zusammenbailcn. 

la  ncuerer  Zeit  raehreu  sich  die  Stiixmien,  die  sich  dat'lir  aii^spieclieii, 
class  den  Mu skein,  unabhangig  vom  Blut  ihrer  Gefasse,  cin  eigener  Fuibbtolt* 
anhangt ' ).  £s  ist  in  der  That  nicht  su  verkennen,  dass  die  cinzelncn  qucr- 
gestreiftenPrimitiFbttiidel  ^ne  gelbrdtlilioheFarbe  hftbOD.  Dieser  Huakel&rbstolF 
mu8s  jedoch ,  vie  das  fmche  Hfimatosiny  in  Waaser  liSdicb  s&n,  da  sich  die 
Moskeln  ganz  entfSrbeiiy  wenn  man  Waster  darch  die  GefJisse  spritzt 
(Lu  jtcn). 

Die  Fette  als  Gewebebildner. 

Wenn  irgend  eine  der  Zahlen,  die  ich  fUr  das  GewichtsTerhliltiiiss  der 
fiauptbestandtbeile  des  menschlichen  Edrpers  xinter  BerticksichtigQng  aller 
analjsirten  Werkaeuge  von  bekanntem  Gewicht,  berechnet  babe,  au  klein  ist, 
io  ist  es  die  fUr  das  Fett^).  Dies  ut  scbon  desbalb  ansunebmen,  weil  das 
Fettzeligewebe  und  das  Knochenmark  nicht  in  Rechnung  gebracht  werdon 
koonten.  Nor  ist  der  bierdurch  ▼eranlasste  Fehler  nicht  so  gross,  wie  es  auf 
den  ersten  Blick  seheinen  mag,  da  manche  fettarmen  Theile,  wie  die  Limgeo, 
die  Binder,  die  Zuhne,  aus  Mangel  an  Analyscn  oder  Wagungen,  auch  nicht 
berficksicbtigt  wurden,  w&hrend  so  fettreiche  Organe  wie  Him  und  Riicken- 
mark  bei  der  Rechnung  verwerthet  worden  sind.  Es  wilre  sogar  denkbar, 
dass  hierdorch  eine  der  Wahrheit  ziendich  nahe  kommondc  Ausgleichung 
emieh  worden  wHre,  \%'enn  man  bei  der  liberaus  schwankenden  Mttlge  des 
Pel^ewebes  nicht  gerade  oin  Beispiel  von  besonderem  Keichthum  xum  Aus- 
gangapunkt  wahlt  Naub  meiner  Bcrcchnung  wUrde  ^\  unscres  Korpcrgewichts 
aos  Fett  bestchen,  ein  llann  von  63,65  Kiiogramm  eonach  etwa  1,6  Kiiogramm 
Fett  cnthalten  ' 

Nacb  dem  Fettgcwebe  und  dem  Knochenmark  sind  die  Theilc  des  Nerven- 
sjstems  die  fettreichsten  Werkzeuge  unseres  K5rpers;  mehr  bedarf  es  nicht. 


1)  H«iile,  allgemoine  Anstoiaie,  S.  687;  Hyrtl,  Lebrbnob  d«r  Anatomie  det  Ueaaeben, 
It.  Attfiagv,  8.  S4 ;  Lebmanut  a.  a.  O.,  Bd.  Ill,  8.  75. 

2)  Vergl.  die  Tabdkn  XLTII  bis  L,  S.  40—42  lU  r  Zahlcnbelegc. 

3)  Keinerifalls  fl.irf  fltf  bin  und  wiedcr  r.a  h  Burd.ich  aiigefiihrtc  Zahl  Icniltzt  vrer- 
den.  am  die  obige  Zahl  aia  rerd&cbtigcn.  Burdach  sagt  in  seiner  rhy«iologie  (Bd.  V, 
8.  193}:  mttMiger  Beleibtheit  macht  cs  nach  fi^clard  ungofHhr  Vao  des  ganeen  Kor- 
f9n  Alia.*  M  Bdfilard  balie  leh  kataw  aadwa  biwanf  beiAgUob*  SisUe  ^efdnden,  ab 
p.  HO  MioM  Eldmam  d'anatomie  gfoteale,  BrozenM  1828^  wo  w  baiatt:  ^Im  4iS4nM 
d«gr^  de  rambonpoint  ^tablisseot  de«  differences  tr^gradw  dans  la  qnantit^  de  la  graisae. 
KUe  forme,  dans  Tob^sitd,  depuis  la  moitie  jusqn'anx  qnatrc  cinquiemcii  da  poids  total  da 
ottrpa."   Biolard  aelbat  wttrda  beutigaa  Tagea  auf  diesar  Scbiitaung  aicht  bestaban. 
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nm  ?Ai  beweisen,  dass  die  Fctte  nis  cigcnlliclic  Baiistoffe  unsercs  KCrpers  zu 
betrachtea  sind.  Das  Kuckenmai  k  entliUlt  mchr  Fott  als  die  Nerven  und  diese 
mehr  als  das  Hirn.  Im  Him  ist  wiedcrum  das  Mark,  das  zu  einem  Funftol 
seines  Gcwichts  aus  Fett  besteht,  viel  roicher  daian  als  die  Rinde.  die  nur 
etwa  ,'^  ihrea  Gcwiclifs  an  Fett  besitzt.  Einen  raittleren  Fettgehalt  zcigen 
die  iiaaiCj  die  Muskelii,  die  Leber  uud  die  Krystallinse  dea  Auges;  die  letztcre 
hat  noch  reichlich  ^\  ihrea  Gewichts  an  Fett  aufzuweisen.  Arm  an  Fett  sind 
schon  die  Knorpel  und  Knochen,  wenn  man  von  dem  Mark  der  letzteren  ab- 
Bieht;  8ie  entbalten  darcbsclmittlicb  nur  13  bis  14  p.  H.  Sehr  »rm  ist  der 
Glaskorper,  der  in  1000  Tfadlen  nor  0,02  Alhrt  Na«h  der  anatomitelieii 
UntersuchuDg  siod  besonden  die  kleinen  Scbamlippcn,  der  Etteler,  die  Eicbel, 
die  liungeii,  die  mitdere  Arterienbaut,  die  Lederbant  des  Nagelbettes  und  die 
Zabnkronen  als  fettarme  Tbeile  su  bexeicbnen,  wttbrend  die  AugenbdUen,  die 
Umgebiing  der  Antlitzmoskeln,  die  weiblichen  BrOate  nnd  das  Uoterbautsell* 
gewebe  des  GesSsses  durcb  ibren  Reicbtbum  an  Fett  ausgezeicbnet  sind. 

Die  kurzen  Koocben  sind  reicber  an  Fett  als  die  langen,  und  diese 
wicdenim  reicher  als  die  breiten 

In  der  Regel  ist  das  Fett  nnserer  Gewebe  neatral;  nar  aasnabmsweise 
sind  freie  fette  SKuren  beobacbtet  worden,  so  OelsEare  (Berzelins)  nnd 
Perlmntterfettsaure  *)  in  den  Haaren.  Gerebrinsttore  und  andere  fette  SKaren 
sind  nach  Von  Bibra  im  Htm  mit  Alkalien  und Erden  an  Seifen  ▼erbunden; 
allein  trotzdem  soil  das  Him  keine  in  Wasser  liisliche  Selfe  enthaltcn 

Die  festen  Fette  des  menschlicben  Korpers  sind  Margarin  und  Stearin 
TOn  welcben  das  erstere  am  reichlichsten  vorhanden  ist.  Das  iliissige  Fetl 
ist  Yorberrscbend,  aber  nicht  ausscbiiesslicb  Elain;  bei  der  Verseifung  dessolben 
entstebt  ausser  der  Oelsaure  einc  andeie  fette  Saure,  die  ein  virl  nielrigercs 
Miscbungsgewicht  besitzt  und  mit  Baryt  ein  in  kochendem  Alkohol  schwerer, 
dagegen  in  Aether  leichter  l&sliches  Sala  bildet,  als  die  Oelsaure  Wenn 
der  flU8t>i<:^p  Theil  des  Menschenfetts  swei  bis  drei  Winter  sich  selbsfc  iiber*- 
lassen  ^vird,  dann  scheidet  sich  ein  festes  Fett  aus,  weil  in  dem  fiiisatgen 
Fett  immer  etwns  neutrales  festes  Felt  g(df>st  ist,  welches  sich  nach  und  nacb 
in  Glycerin  und  freie  fette  Sauren  zerlog;t;  die  letsteren  sind  aber  in  flttssigem 
Fett  sch^-erer  loslich  ala  die  neutralen  Fette »), 


]}  Vcrg].  TnbcUc  XLIV,  S.  39  d«r  ZaMeBb«leg«. 

2)  Vergl.  Tabello  XXXV[,  fJ.  .12. 

8)  Van  Laer,  in  Muldert;  Sobeikuudige  onderzuekingeii,  Deel.  I,  p.  154,  156;  Von 
Bibrsi  Anooleii  der  Chemie  nnd  Pharmade,  Bd.  XCVI,  S.  300. 

4)  Von  Bibra,  Annalen  der  Chemie  nnd  Pharmaeitt»  Bd.  XCI,  8.  16. 

6)  Heinte  Annalen  der  Oh«nia  md  Pbarinaele,  d.  LXXXIV,  S.  806;  Heists  iraimt 

das  Ifargatia  Palniitin ;  Journal  fiir  praktischc  Chemie,  Bd.  LVII,  S.  304. 

fi)  Ur  'mtz  in  Poggendorff's  Annalen,  Bd.  LXXXIV,  S.  869  nnd  Jonmal  l&r  prmk- 

Uscbe  themie,  Bd,  LVII,  8.  300. 

7)  Hetnts,  Poggendortf  Annalen,  Bd.  L-\-\XlV,  S.  260. 
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Cholesterin  findet  sich  unter  den  Geweben  vorzUglich  im  Nervensystem. 
Das  RUckenmark  ist  am  reicbsten  daran,  es  cnthUlt  davon  liber  seines  Ge- 
wichts.  Das  Hirn  enthftlt  noch  nicht  halb  soviel  wic  das  RUckenmarki  und 
im  Hirn  das  Mark  reicbiich  viennal  sovlel  w'le  die  Rinde*  Die  Ncrvcn  selbst 
fliad  verhaltnissmassig  arm  daran,  indcm  ihr  Cholesterinp^chalt  noch  nicht  zwei 
Taosendstel  bctragt ').  Von  jencm  Reithtbum  an  Cliolestcrin  rilhrt  thrilweise 
cKe  purpurviolctto  Farbc  bor,  welche  Hirn  und Rtickenmark  mit  starker  Scbwcfel- 
<iTire  annebmen  ^ ).  Ausscr  den  Theilen  des  Ncrvcnsystems  haben  die  Krystal- 
linso^),  die  h)cltilddru80 ^}  und  dieMiiz^)  einen  regelmassigen  Gebalt  an 
Ubolestcriu  autziiwcisen. 

In  den  Gewcben  ist  das  Clmlesterin  gewohnlich  in  dem  bcgleitenden 
Hiissigen  Fett  gelost;  cs  krystalliiiirt  aber  aiis  dcm  \varmcn  alkoliolischen 
Ansziig.  Wcnn  iiulcsscn  im  Alkohol  neben  Cholesterin  auch  Cerebrin  gelost 
ist,  (lann  scheidet  sich  ersteres  nicht  in  der  bekannten  Form  der  rhombischcn 
Tatein  aus.  sondern  in  federartig  gruppirten  Bliittern 

Die  pur[)ia  violette  Farbe,  welche  das  Hirn  durch  starke  SchwefelsUure  be- 
kommt,  ruhrt  zuin  Tlicil  voni  Corebringchalt  desselben  her^).  Das  Cerebrin 
ist  je<loch,  wic  das  (Jliolesterin,  im  Kru  konmark  mebr  als  doppelt  so  reicbiich 
vorlianden,  wie  iui  liiiii.  Das  Ruckrnmark  enthUlt  64,  das  Hirn  niir  29  p.  M. 
Der  Cerebringchalt  dea  Hirnmarks  Ubertrifft  den  der  Hiriuiude  urn  niebr 
als  das  Dreissigfache.  Die  JS erven  sind  bcinahe  so  rcich  daran,  wie  das 
Hirn*). 

Cerebrin  (Cerebrinslinre)  ist  einmal  in  den  ausgefallenen  Haarcn  ei'ner 
vicndgjihrigen  Frau  gefunden  worden*). 

Lecithin  (OJeophosphoraKnre)  findet  sicb  in  Hirn  und  Rtickenmark  so  wie 
in  den  IfnskelD '  Das  Lecithin  scheint  scbon  im  Gkhtm  sicb  leicht  zn  ser- 
aetsen,  da  Ooblcy  phosphorglycerinsaures  Aromoniak  im  Hirn  gefunden  hat. 

Ob  das  TOn  Braconnotin  der  Leber  gefundene  pbospborhaltige  Fett 
imi  cinem  der  bisher  bekannten  Qbereinstimmti  ist  nicht  ermittelt  worden. 

Die  Fettbildner  in  den  Geweben. 

Der  Tranbcnsndcer,  den  Bernard  in  derLcbcr^  und  der  Muskehsucker, 
Inont,  den  Scherer  im  Hersfleisch  entdeekt  bat,  sind  als  Erzeugnisse 

1;  Tabeile  XLI,  S.  36  der  Zalilcnbelcge. 

2)  Orftla,  Froriep's  TAgevbericbte,  1851,  August,  No.  357,  8.  S72. 

3)  Lok inkier,  ZeitfShrift  fSr  rstionelitt  Medicin,  vw  Folge,  Bd.  V,  8.  78> 

4)  B«ta,  Frori«p*s  TagMberichte  1851,  September,  No.  890. 

5)  Frerich*  und  Stadeler,  Verbondliingen  der  Zilricber  naturforscbcnden  Oeaell- 
Kb*fl,  Bd.  IV,  B.  85;  Schloasberger.  Ai.naltn  (kr  Chemic  und  Pharmaoie.  Bd.  CI1I,6, 

6)  Voji  Hi  bra,  Verglciobende  Uuterauchungen,  S.  60,  61- 

7)  Vg!.  oUen  S.  24. 

8)  Tgl.  Tsbelto  XLI,  B.  86  der  Zablenbelege, 

8)  Ton  Bibra,  Annaieti  der  Ghemie  und  Pbannacic,  Bd.  XCVI,  S.  300. 
10)  Premf  ft  Taleneieanes,  Conptee  Readas,  T.  XLI,  p.  737. 

M»i*a«h«U,niytl«l«Sle  dar  NnhrantmilneU  ^ 
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(ler  RUckbilflnnp^  7.n  botrac  liten,  da  i.ic  uii  ileiii  Aui'bau  dcr  Gewcbe  niclit  bc- 
theiligt  sind'j.  i  >age^cn  treten  Zellatofl*  und  Starkmehl,  wenn  auch  in  be- 
schrUnktem  Maasse,  in  Formgcbilden  unftores  Korpers  auf.  Virchow  hat  zaerst 
darauf  aufmerksam  gemacht,  dasa  ein  Theil  jener  runden,  ellipdschen  oder 
biscuitrdrmigeu,  conccntrisch  geatreiften  Kdrperchen,  die  in  dem  Ependyma 
der  UirnhQhlen  imd  des  KlipkenmarkskanfilB,  eo  wie  in  den  hSheren  Smnes- 
nenren  vorkommeni  mit  Jod  und  Schwefels&ure  eine  blaue  Farbe  snnehmen 
Dass  indesgen  diese  Korperchen  nicht  aas  reiner  Cellulose  bestehen,  geht 
daraus  hervor,  dass  sie  sowofal  der  ScbwefelsSure,  wie  der  Ealilauge,  einen 
geringeren  Widerstand  entgcgensetsen,  als  der  pflaszHche  Zellstoff'),  dass 
sie  sc^r  oft  durch  Jod  allein  mebr  oder  weoiger  blau  gefSrbt  werden  und 
endlich  daraus,  dass  sie  bi'sweilen  in  kocbendem  Wasser  sich  sertheilen*). 
Diese  Umstiinde  baben  micb  veranlasst,  die  Corpnscola  amylaeea  f^r  ein  Oe- 
menge  van  .Zellstoif  und  Starkmebl  zu  erkliiren,  in  welchem  bald  der  eine, 
bald  der  andere  Stoff  das  Uebergewioht  bat,  und  es  ist  mebr  als  wabrscbein- 
licb,  dass  eine  thieriscbe  Hefe  die  KQrpercLen  durcbdringt,  welche  im  Stande 
ist,  den  Zellstoff  in  St&rkmebl  umzuwandeln^). 

Die  anorganiscben  Stoffe  als  Gewebebildner. 

Jene  zwei  Drittel  Wasser,  aus  denen  unser  Korpergewiclit  besteht,  sind 
in  den  einzelnen  Gewebeu  scbr  versrliledon  vcrtheilt  Am  arrosten  daran 
sind  der  dichte  Knocheiistofl^  und  der  ZahuMchmcIz,  von  denen  der  ersCere  nur 
V*>/  der  zweitc  rcichlich  * «'  seines  Gewiclits  an  Wasser  enthalt. 

In  den  Knochen  ini  Gan/en.  iin  Zahnkitt  und  im  Zahnbcin  betriigt 
das  Wasser  in  runder  Zahl  etwa  ';»«»  des  Gewichts,  mebr  als  und  weniger 
als  im  Fet^ewcbe  und  im  sohwammichten  Knocbenstoff.  Uebcr  die  Halfte 
ibres  Gewicbts  enthalten  die  Nerven,  die  Krystallinse,  die  Knorpcl,  da^  Riicken- 
mark,  die  mittlerc  Schlagaderliaut,  das  Ilirninark  und  die  Muskeln,  die  Ictzteron 
bcina^e  drei  Vicrtcl:  niolir  aN  '  *  die  Leber,  das  Hiry  und  naineiitlich  desseu 
liinde,  so  wie  dvv  Glaskorper  do«  Auges.  Der  letzterc  enthalt  reicblicli  982 
Tnnsptidstel.  Dir  graue  iStrfistaiiz  dfs  Ilirns  ist  vlel  wiissrit^er  als  die  weissc, 
jt;nc  <  iithiilt  ('twas  iiber  7,  tliese  etwas  liber  8  Zehntei.  Von  alien  aut'-:;e- 
zaliltcn  Theilon  sind  nur  das  Hirn.  detiacn  liinde  und  dor  Glaskiirpcr  des 
Augcs  wai»serreicber  als  das  Blut''). 


1)  8i«hd  das  aiebente  Uanptetiick  dieses  Abschnitts.  6.  130  —  134. 

•J)  Virchow,  (".jnif.to*  Ucn<iu8,  T.  XXXVII,  p.  4'M. 

Virchow  in  seincni  Archiv,  Bd.  VI,  S.  137,  lid.  VIII.  S.  141. 
4}  l^on  A  ('  V     HokitanskV)  Virchow,  In  tK-s  L<i?t«»rf'n  Archiv,  Bd.  VI,  S  4'JO,  4"il. 
J«c.  ^>lolcschot{,  in  VV  i  1 1  cli*  Uii  i  or ' «  WiciiiT  inediciuiacher  VVochenschrilt,  1855, 
No.  9,  »,  IBS,  iSa. 

ti)  Vgi.  taVcIIc  xlvl  f^.  40, 
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Dieser  Wassei^ehalt  ist  nicht  nur  die  Grnndbedingong  fiir  die  Beweg- 
Ucbkeit  der  klei'nsten  TheiJclien  in  den  Werkaengen  unseres  Kdrpors  und 
aomit  deren  ThHtigkeit  iiberhaupt,  sondcm  mit  ihm  kommen  und  gehen 
mehre  der  aiigenfalligsten  physikalischen  Eigonschaften  unsercr  Grewebe. 
Schncn,  elastisclics  rrcwchc ,  Knorpol,  die  Hornhaut,  die  SclL-rotica  werden 
durch  Trocknon  melir  odor  woiili^cr  ^elhlicli  und  diirclisichtig;  dagegen  wird 
dio  ini  p:aiiz  friscJien  Zustandc  durchsichtigo  Ilornliaut  milchweiss,  wenn  man 
^io  in  Wasscr  oinweiclit.  Die  Sehnen  verliert'u  diiich  Trnckncn  ihren  Soiden- 
glniiz  und  ihrc  Bicgsamkeit,  das  ela.«tisc!ic  GcMche  seino  Kodrrkrat't.  Bleiben 
die  getrockneteu  Theilc  langere  Zeit  ia  VVasser  ein<:;otauclit ,  dnnn  kehrcn 
allmali^:  die  fnihpren  Eigenscliaften  ^vipder.  Dass  die  Knoi  lieu  im  Orei«;en- 
alter  weui^«T  fodejk?af/ig  ^verdcn,  riilut  ziira  Tbeil  davon  her,  dass  sie  eine 
\  emiindennig  iliros  \\  anscrgohalts  ci-ltM'den  '). 

An  feston  auorjr.'inisc'lH'n  Jicstandtheilen  sind  die  xnoisten  Gewebe  reichor 
als  das  Blut,  deni  iiiiswisciieii  das  Fettgewcbe  (mit  1  Taii>endstel),  die  Krvbtal- 
liusc  dcs  Auges,  das,  RUckenmark  (mit  3  bis  4  p.  M.)  und  das  Hirn  (mit 
7  p.  M.'^  iiaciislehcn.  Vom  Blute  enlfernen  sicli  nur  wcnig  der  Ulaskiii  per 
<\t>  Au^'-os,  die  Nerven,  die  Ilaare,  dio  ilhurinde  und  die  Leber,  indt m  sic 
aUe  wenigt  r  als  1  lluudertstel  Ascbe  lielcrii.  Leber  1  ilnndert.stel  enthalten 
das  Himmark  und  die  mittlere  Schlagaderhaut ,  reicblicli  3  liuiidcrtstel  die 
Muskeln  und  die  Knorpel.  Knocben  und  Zabne  bcsteben  zu  mehr  als  der 
Halfte  aus  anorganiscben  Stoflen,  der  schwammichte  Knochenstoff,  der  am 
Srmsten  darao  ist,  xa  58,  der  Zahnkitt^  der  dicbte  Knocheostoff  und  das  Zahn- 
bein  so  61  bis  65,  und  der  Zahnschmels,  der  am  reicbsten  daran  ist,  zu  mebr 
aJs  90  Procent*)* 

Mit  dem  Nahnmgssaft  yerglicbcn  sind  die  festen  Tbeile  der  Ge'webe  Tiel 
reicher  an  Erdsalseni  wie  sicb  daraus  natQrlieh  erklSrt,  dass  diese  letzteren 
die  eiweissartigen  KSrper  des  Bluts  begleiton,  dcneu  sie  so  treu  anhangen, 
dass  sie  durch  yerdttnnte  SKuren  kaum  darans  zu  entfemen  sind. 

LtfsuDgen  der  As^e  reagiren  wegen  des  Gebalts  an  koblcnsauren  und 
pbosphorsauren  Alkalien  sehr  oft  alkalisch ,  so  ancb  die  Ascbe  der  grauen 
8ntMtans  des  Hims;  dagegen  seicbnet  sich  die  Ascbe  des  Hirnmarks  durch 
iBre  saure  Reaction  aus'). 

Durch  die  Art  ibrer  anorganiscben  Bestandtbeile  lassen  sicb  die  Gexvebe 
ebenso  gut  cbarakterisiren,  wie  dureli  ihre  organischen  Gnmdlagcn.  Koch- 
sabe  ist  in  den  Knorpeln  so  i«resenfli«  h  v  ie  der  Knorpelleimbildncr;  es  berrscht 
ausKCrdem  in  der  Leber  vor*).  Untor  den  eigentliclicn  Salzen  sind  cs  vor- 
tugSAveiso  die  pbosphorsauren,  die  als  Gewrbcbildner  auftreton,  das  p]io>j)hor-- 
saure  Natron  in  den  Knorpein  und  in  der  mittleren  Haut  der  Scblagadem, 


1)  Fremjr,  ComptM  Rondos,  T.  XXXIX,  p.  1053. 
3)  Vfl.  Tabelle  XLV,  H,  39  der  Kahlenbelege. 

3)  I. 1  i    n  e,  vgl.  S  c  h  lohsLergor,  Aiuialen  dor  Cbmie  tind  Pbarin«de,  Bd.  XC,S.S81. 
4;  Figaier,  Conpies  Kendus,  X.  XL,  p.  228. 

8* 

Digitizea  by  Google 


116 


phosphorsaures  Kali  in  den  Mnskcln,  pliosphorsaurcr  Kalk  in  den  Knochen 
und  Zahnen,  iu  den  IIoiii^^el>iidcu  uud  dem  clastischen  Gewebe,  phospbor- 
saurc  Bittererde  iu  den  Muskelii|  dem  llirn')|  dca  Ziibaen')  und  der 
Thymus  ^ ). 

Fast  immcr  ist  die  Menge  der  l*h(tsplior:iiiure  viel  an&cliulieher  als  die 
dc8  Chlofis.  Dies  ^ilt  iiaiiieritlicli  von  den  Knochen  und  Zalmcn,  vun  siimmt- 
lidien  Theilcu  da^  Nervensvstems  und  den  Muskeln,  der  Leber  und  der 
I'hymufi.  In  der  Ictztcren  verhalt  sich  die  Menge  dor  Phosphorsaurc  zu  der 
de&  Cidors  ungcfahr  wie  3  !  2  ♦). 

Die  Form  der  phosphorsAuren  Sftbse  ist  eine  selir  venchiedene.  In  den 
mebten  Fallen  stnd  ei  die  Sake  der  gewdhnlichen  oder  dreibasisdien  Phoe- 
phorsKure,  die  in  den  Geweben  irorkommen,  und  dieae  dUrften  am  hSufigstea 
neutral  seini  vrie  das  gew5hnliehe  pbosphorsaure  Natron  dee  Bluts, 
2NaO  +  HO  +  PCH;  aber  der  phosphoraanre  Kalk  der  Knochen  ist  nadi 
Heints  und  Rose  basisch,  3  OaO  +  PO*,  und  das  phospborsanre  Kali  der 
Muskeln  nach  Fremy  sauer,  naeh  der  Formel  KO  +  2H0  +  PO* «).  In  der 
Thymusdriise  sind  nach  von  Gorup-Besanes,  die  pbosphorsauren  Saise 
swei«  und  einbasiach. 

Im  Bltti  ist  die  Gesammtmenge  dee  Natrons  viel  betrlchtlieber  ale  die 
des  Kalis.  £in  Hhnliches  VerhSltniss  tritt  in  dem  glatten  Muskelgewebe  aof, 
obwobl  der  Unterschied  kleiner  ist;  in  der  Mnskelhaut  des  Bfagens  land 
Lehman n  die  Menge  des  Kalis  1,6 mal  so  gross,  wie  die  des  Netrons*). 
Grade  das  Gegentheil  6ndet  in  den  qucrgestreiften  Mnskeln  statt,  eine  Thai- 
sache^  die  sthon  von  Bcrzolius  and  B ra CO u n o t  hervorgehoben  worden ; 
nach  Lie  big  ist  die  Mragc  des  Kalis  im  Ochsenfleisch  beinahe  dmal  so 
gross,  wie  die  des  Natrons^).  iSo  stellt  sich  denn  zwischen  glatten  und 
qncrgestreiften  Muskelfasern  trotz  der  Gleicbbcit  des  Moskclfaserstoffs  in 
beiden  cine  gana  bestimmte  Mischungsvoiscliitdfuhoit  lieraus,  indem  sie  die 
Alkalien  in  umg^kebrtcn  Verhaltnissen  fiihren.  In  der  Leber  Uberwiegt  daa 
Kali  iLbnlich  wic  in  den  quergestreiften  Muskeln  un|^  iu  der  Tbymiis  ist  der 
Yorthcil  auf  Selten  des  Kalis  noch  deutlicher  ausgcsprocben  ). 

Nicht  minder  cb&raktenstisch  verhalten  sich  die  einselnen  Gewebe  be- 


1)  Von  Bibra,  vcrgleichcndc  Untersuchnngon,  S.  90. 

2)  Von  Bibra,  Catifitatt'«  Jahresbericht  ttir  1844,  8.  120. 

3)  Voii  U  0  r  11  ])  -  B  euAii  es,  Atinalen  der  Chemie  und  Pharmacie,  Bd.  XGVIII,  S.  38. 

4)  Von  Gorup-B  esanez,  a.  a.  O.  Genaner  Ut  dat  V'erh&ltnisii  wie  23,25:14,34. 
6}  Fr«m]r,  Coroptea  Bendiu,  T.  XLI«  p.  786. 

e)  Lelmtaiiti,     ».  O.  Bd.  in»  S.  62. 

7)  Doodera,  die  Nshnuigsstoffe,  aus  dem  Holttndiadieii  tob  Bergreth,  CrefelA 

18&.'5,  S.  lOfi. 

H)  Licbig,  clicniiMelic  riitcr.sucliung  liher  d.is  Flci^ch,  Heidelberg,  1847|  S.  85. 
^}  Vun  Bibra,  vcrgleicbetide  Untbriiuchuagei),  6.  74.  • 
10)  Yon  Qorap-Beasoes,  s.  a.  O* 
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zuglich  der  Verthellung  too  Kdk  und  fiittcrerde.  Des  Kalkrciclitbams  der 
Knochen  und  Zahne  nicht  so  gedenken,  ist  die  Leber  ein  Werkzeug,  in 
welcbem  der  phosphorsaurc  Kalk  die  phosphorsaure  Bittercrde  an  Menge 
Qbertrifil,  wUhrend  umgekehrt  die  Mnskeln  und  die  Thymus  mekr  fiittererdo 
ah  Kalk  enthalten*). 

Eisen  ist  namentlich  in  den  Haaren^  zumal  in  den  schwarsen'),  im  Go- 
him*),  in  den  Knochen  und  in  der  KrystalUnse  nachgewiesen,  Auch  in 
den  Geweben  ist  es  mancbmal  von  Mangan  begleitet,  das  Van  quel  in  in 
den  Haaren .  John  in  der  Oberliaiit,  von  Bihra  in  den  Knochen  und 
Wurzcr  in  deni  j^rauen  Staar  eincs  Biiren  gct"iind<Mi  iiabcn  *). 

So  schr  auch  dio  phosphorsauren  Salzo  in  den  Gcwobeu  vorherrschcn, 
>o  fehlt  es  doch  nicht  ganz  an  kuIilen?auron  und  schwefelsaureii  Verbinduiigen, 
die  als  solche  vorji^ebildet  in  den  Geweben  auttreten  und  nicht  erst  als  Er- 
zeugnisso  der  Verbrcnnnng  in  die  Ascho  elni^^ohen.  Nanieutlich  ist  der  kohlen- 
saure  Kalk  eiu  steter  Begh^iter  des  yili  -phorsaurcn  Kalks  in  Knochen  und 
Zahncn,  nur  ist  die  Menge  des  phosphorsauren  Kalks  in  den  Knochen  5  bis 
in  liial  und  in  den  Zalmen  gar  10  bis  20  mal  so  gross,  als  die  des  kuhlen- 
sauren  Salzes  *).  Dat'lir  herrscht  umgekehrt  im  Hirnsand  und  im  Ildrsaiid 
der  kohlenjjaure  Kalk  iibcr  den  pliosphorsauren  vor.  —  Schwefelsaure  Bitter- 
crde und  schwefelsaurer  K.ilk  fimkii  >ieli  in  den  iiaareu. 

Binaire  Verbindungea  der  Krdmeralle  mit  den  Zundern  sind  im  Ganzen 
in  den  Geweben  selten ;  indessen  Chlormagnesium  findct  sich  in  den  Haaren, 
und  Flurocalciuni;  ein  charakterijstischer  Bestandtheil  der  Knochen  und  Z&hne, 
ist  neuerdings  gleichfalls  in  den  Haaren  gefunden  worden 

Kieselerde  (  ignci  den  Hoingebildeu;  sie  wurde  namentlich  in  brannen 
Haaren  in  reicbficher  Meuge  angetroffen;  sie  tHrd  aKer  ausserdem  in  jenen 
bindegewebigen  Zotten  der  Arachnotdea  beobachtet,  'vrelche  die  Anatomen 
unter  dem  Namen  der  Paechioni*8cben  Granulationen  bescbreiben 

Sobwefelsaure  Thonerde  kommt  nacb  Jobn  in  weissen  Haaren  vor.  Ueber- 
baupt  fehlt  es  nicbt  an  itfidentungen  dafUr,  data  die  Haare^  deren  Farbstoffe  man 
noeh  niehtkennty  je  nacb  der  Farbe  eine  versebiedene  Miscbung  besitaen.  Die 
rotben  Haaresobeinen  stcb  durcbscbDitUiob  dnrcb  einen  etwas  grdsseren  Scbwe- 
felgebalt  vor  den  Ubrigen  ausauaeicbnen ;  icb  berecbnete  ans  10  Bestimmungen 
Von  Bibra*8  ftir  roUic  Haare  einen  Scbwefelgebalt  von  6  i,  w&hrend  das 
Gcaammtmittel  fUlr  den  Sehwefelgehalt  der  Haare  in  rundor  Zabl  nur  5  f 


1)  Von  BIbra,  Liebig,  too  H  or up-Besiin es. 

2)  Joh  annni-.H  Miiller,  a.  a.  O.  Hd.  I,  8.  309. 

3^  V  u  II  H  i  li  r  .'I,  Vei  gleichende  Untersuchungeni  S.  90. 
4j  Johannes  Mailer,  a.  a.  O.  8.  2. 

6)  Burin  d«  Bultton,  JounuJ  de  phMmaoie  et  de  ohimle,  3.  sdr.  T.  XXVI,  p.  482. 
<)  TffL  die  Tabellen  XZXYI  mid  XXXVni,  8.  82  und  8S. 

7)  Nick!  c  8,  Comptes  Rendu,  T.  XLIII,  p.  885. 

0)  Rickey  Annales  dee  Scienoee  natnieUee,  8,  e^.  T.  XX,  p.  824. 
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bctragt*)-  Phosphorsaurc  Bittererde  soil  in  blooden  Haaren  reioblicber  vcr- 
reten  seiii,  als  in  dunklcn von  denffli  dk  bxmunen  sicli  diireli  einen  Betcb- 
tbuni  an  Kic^clcrde,  die  Bcbwarsen  diircb  ibren  Eisciigehalt  bervorthiuu 


Sechstes  Hauptsttick^ 

Die  Absouderuugeu. 

Es  giebt  ill  uDscrem  Korper  duo  Keilie  von  Weikzeugcn,  deren  Wirk- 
samkeit  nicht  darin  besteht,  Bewc^un^^  I'^inpfiniiuug  und  Gedankeu  sei  es 
mittelbar  oder  uiiiiilltclbar  zu  bethatigcn,  .suiulern  darin.  duss  sie  Enseugnssse 
licferu,  welchc  bald  zur  Grunfiluoe  fiir  jene  tliierischeu  \'errichtim<^L'u  werdeii, 
bald  Jen  zugefUhrteu  Nahrungbstoffen  lieweglicLkcit  ci  tlieilen  ,  bald  cndlich 
indcm  sic  der  Ausseiiwek  Uberliefert  warden  ,  den  Mt'ii>clienleib  von  d<;iu 
Abfall  bcfrcien,  den  die  thierischcn  \  Lrilclituiigen ,  indt  iu  sic  die  Gewebc 
aufrciben,  erzcugen.  Alio  dicac  Wcikzeugc  werden  mit  deni  Namen  Di  iiscu 
belcgt,  und  die  Erzeugnissc  derjenigcn,  welchc  die  Fortpflanzung  und  die 
Verduuung  vurnmtelu,  "wcrdeii  als  Absonderungen  von  den  Ausscheiduugen 
unterschieden,  welcbe  die  Scblacke  unAcief  Gewebe  der  Ausscnwelt  ubcr- 
antworten. 

Lntcr  den  Absondcrungen  atchcii  dicjcuigeu,  welchc  durch  die  darin 
cntbaltenen  Formgcbilde  die  hocbste  Stufe  orgaiiiscber  Entwicklung  bekleideu 
und  zugleich  die  h5cbBte  Kntwicklungstahigkcit  besitzen,  das  Ei,  der  Sanien 
vnd  die  Milch^  dem  Blut  so  nahe,  dass  es  mebr  als  wahracbetnlich  iat,  ihre 
Hauptbestandtlieile  seleii  im  Blute  vorgcbildet  Die  deA  Speicbcl,  dem  Magen< 
saft  and  dem  Bauchspeichel  eigcnthUmlichen  stickstofifbaltigen  BesUmdtheile 
Bind  den  eiweissartigeu  Kurpeni;  der  Schldmatoff  den  Homgebilden  nahe 
vecwandty  aber  dennoch  so  deiitlieh  dayon  verscbiedeo,  dass  man  su  der  Ver* 
muthung  hingetrieben  wird,  sle  mochten,  wie  es  fiir  die  GaUe  feststeht^  von 
den  betreffenden  DrQson  erst  bereitet,  nicbt  einfaeb  aus  dem  Blute  augezogeii 
werden.  Und  es  dttrfte  kaum  zu  gcwagt  erscbeineni  mit  RUcksIcht  auf  die 
Absonderungen,  den  Eientock,  die  Hoden  und  die  Milchdriisen  als  ansiebende 
von  den  bereitenden  Drttsen  zu  unterscbeideDi  so  zwar,  dass  zu  den  letzleren 
die  SpeicbeldrUsen,  LabdrOaeheiiy  die  Leber^  das  Pankreas,  die  Lieber- 
kQhn*scben  ScblHucbe  und  die  Schleimdrttscben  gehSrten. 


1)  Vgl.  Von  Bib  I  a,  Ammlin  .ici  Cluinic  und  Pharmacie,  iid.  XCVI,  S.  292.  2\Nr. 

2)  Johannes  Miillur,      «.  O.  Bd.  I,  6.  309. 
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Es  wiire  eine  zu  cngc  Aiiffassimp^,  weun  man  den  bereitenden  DriiBcn, 
deren  Absonderun^en  in  dem  iiaupt-slUck,  das  von  der  Verdaiuin^-  hiindelt, 
erortert  -wiirden,  blo.ss  aus  dem  Gcsichtspuukt  bctrachten  •wollte,  dass  .sie  aia 
VoitiauungSBat'te  ciac  unmittelbare  Bedeutung  fiir  die  Krlialtung  dea  Eiuztd- 
wesens  haben.  Kine  mittelbarc  Bedeutung  fur  die  Tliiitigkeiten  unseres 
Korpero  kommt  ilmen  iiisoferii  zu ,  als  ^ic  den  Stult"  un>ores  Leibes  tort- 
wahrend  uinschmelzen  uud  ini  luucrcn  dc6  Urganiaiuus  krciaeii  lasseii.  Iji 
Form  von  Speichel,  Magensaft,  Galle  und  BauchspeicLel  werden  von  eineui 
Itanue,  dessen  Kdrpergewicht  <>3,65  Kilogramni  b<iU*iigt;  in  24  Stunden  reich- 
lidi  23  Kilogramm  abgesonderty  also  verwandelt  nch  taglicb  viel  mebr  aLi 
\  imBeres  Gewichts  in  diese  S%fte,  die  grOestentheils  vieder  zum  Blut  surUck- 
kehren  and  somit  ein  Auf*  und  Abwogen  des  Stafis  zwischen  den  Verdauungswegen 
imd  der  Blntbahn  bewirken.  BetrUgt  auch  die  Menge  der  organischen  Stoffe, 
die  mil  jenen  23  Kibgraram  abgesondert  verdeu,  nor  271,  und  die  der  festen 
anoiganisehen  BeBtandtbeile  nur  72  Qramm,  so  iat  docb  diese  Menge  bin* 
reicbend,  um  den  Umsato  eines  BniebtbeilB  unseres  Kfirpers  zu  erkli&ren^  dn> 
weon  man  nnr  die  organischen  Bestandtbeile  berdcksichtigt,  1  Kilogramm 
Muskelfleisdi  um  ein  Erbebllcbes  llbeririflSt.  Das  Gesammtgewicbt  der  orga- 
niscben  und  der  festen  anoiganiscben  Bestandtbeile ,  die  in  24  Stunden  mit 
den  VerdaauBgssitften  abgesondert  werden ,  betrfigt  allermindesteiis  ^\  des- 
Gewicbts  aller  festen  Bestandtbeile  unseres  KSrpers,  wabrend  der  Wasser- 
gebalt  jeiier  weit  mehr  als  die  Hiilfte  des  gesammten  \Va;<&ervoiTatIis  unseres 
Leibes  ausmacbt*).  Somit  vechsclt  also  rcieldicb  die  Halite  des  Wassers 
uud  mit  diescm  Wasaer  niebr  als  ein  Drittel  unseres  Korpergewichts  in 
Gestalt  der  VerdauungssSfte  in  24  Stunden  seinen  Platz^  und  die  Absonderuog 
oimmt  also  eineu  grossen  Antbeil  an  jenem  innereu  Kroiscn  der  Stoife,  auf 
Welches  die  Untersucbungen  von  Bidder  und  Schmidt  die  Aufuierksamkeit 
der  Physiokgen  gelenkt  haben.  In  der  That  bedcuten  die  Absondoiungen 
fur  den  innercn  Stoti'wechsel  dassclbe,  was  die  Ausscbeidungen  fur  den 
Wecbsel  mit  der  Aussenwelt  bedeuten.  ' 

Das  Ei. 

Uas  Ei  schlies.st  sich  als  die  vollendctste  Zclle  des  Organismuj^  din  Ge- 
veben  an.  Denn  die  Wand  dieser  Zello  ist  zu  einer  Gljtshaut  cntwiekelt, 
i*elche  bis  ZU  Mm.  messeu  kanii,  der  glatte,  biUschenfbrmige  Keru  oder 
da.-  Ivi'imblaschcn  bat  einen  Durcbmesscr  von  (  .045  Mm.,  wabrend  der  des 
Kei  iik'irperchens  oder  des  Keiuitleek.s  ctwu  U,UU7  Mm.  betrSgt  Die  gauzo 
Ztdle  abcr,  einu  Kugel  mit  einem  Duichme.-ser  von  |  Mm,  ist  daduich  aus- 
gczcichnet,  dass  sie  alle  die  Baustotic  des  Korpera  in  sieli  vcreinigt,  wodurch 
daa  £i  dazu  beiabigt  ist,  den  Organismua  im  Keime  darzustelleu. 


1)  VgL  dl«  Tabdlra  LXVII  nod  LXVUI,  S.  56,  uad  XLIX,  8.  41. 
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Unsere  Kenntnifls  von  der  Mischung  des  Eies  ist  freilich  vorzUgUcii  d©m 
Httlmerei  cDtaommen,  allcin  dieses  seigt  mit  den  Eicm  der  Fische  in  seinen 
wesentUchen  Bestandtheih  n  eioe  so  grome  Uebereiustimmnngy  dass  der  Kuck- 
sclduss  auf  das  menschliche  £i  nicht  zu  gewagt  scbeint.  Demnach  wiircn  in 
dem  Dotter,  der  das  Keimblaschen  umgiebt,  die  eiweiasartigen  Korper  durch 
Vitellin  und  Eiweiss  vertreten>),  die  Fette  durch  Margarin  und  Elain,  durch 
Choleeterin,  Cerebrin  und  Lecithin,  von  dcncn  das  Ictztere  znm  Theil  in  Mar- 
garinsaure,  Oelsaure  und  Phosphorglycerinsaure  zersetzt  seiu  kann,  flie  Fett- 
bildner  durch  Milchzuckor,  die  anorganischen  Bestandthcilc  endiich  duroli  nlle 
die  Salzc,  die  im  B\ut  vorkoinmen ,  untcr  deiicn  bcsonders  reichlich  die  den 
lilutzeik'ii  fii^'^f nlhiimlichcn  gegebun  sind,  also  phospLorsaures  Kab*,  pho^plior- 
;aurc  Erdcn  und  KIsen.  Es  fehlt  demnach  im  Ei  keiner  jener  btutie, 
durch  wclche  die  Miscluiii«^  des  (Tchirns  sich  auszeichnet,  und  es  ist  daber 
erklarlich,  dass  das  Nerveusystriii  zu  den  ersten  BUduugen  gchort,  zu  deuea 
der  vom  Somen  betruchtete  iJotier  sich  gestaltet. 

Der  Samen. 

Wahrend  das   Ei   elne  vollstSndigc  ZcUe  vergegenwartigt ,   sind  die 

Formbcstandthc'ile  des  reifen  Saraens  die  Abkomralingc  blosser  Zollc!>l<ornf- 
Dvv  kic'brige  Saft,  der  die  Sameufadcn  enthalt,  bc.^itzt  cine  nciitraie  oder 
schwaeh  alkaliseiie  KcactioFi  nnd  erinnert  durch  seinen  Geruch  in  sehr  aut- 
fallendor  Weise  an  die  Bhiilie  dor  zahruen  Kastanieii.  Da  aber  der  Samen, 
so  lani'*'  er  im  Xei)Cijhoden  weilr.  ilic-c-n  Gerucli  nicht  wahrnehmen  lasst,  so 
iiinimt  man  wolil  mit  Reeht  an,  dass  er  von  den  Absouderungen  herriilirt, 
Avelche  die  Vori>teherdriise  und  die  Cowper'schen  Driisen  mit  dem  Samen 
vermis:  c  hen. 

In  der  ZwischenflUssigkeit  des  thierischen  Samens  ist  Natronalbuminat 
vorhanden,  und  auch  die  unreifen  Samenfadeu  bestchen  aus  Eiweiss.  Die 
entwickelten  Samentiiden  werden  nach  Frerichs  von  einem  Stoff  gebildet, 
welchcr,  iihnlich  dem  Horn,  in  verdiinnfcr  ivalilau^-e  gchJ^t  wird  und  durch 
UeberaHtti^cn  dicser  Lusun^  mil  iOdsigsiiure  cinen  Isiedcrschhig  erzeugt,  der 
durch  emen  Ueberschuss  der  iSUure  nicht  gelost  wird.  Die  Fette  des  Samens 
sind  £lain,  H«i^arin,  Cholesterin;  Cerebrin  und  Lecithin.  Das  Cholesteriu 
des  Samens  krjstaUisirt  nach  Gob  ley  nicht  in  der  gewQhnliehen  Form  der 
rhombischen  Tafeln,  sondern  in  der  Ton  BSndem,  eine  Abweichung,  die  von 
der  Anwesenheit  des  Cerebrins  herrllhren  soil  *),  Die  Menge  des  Cerebrins 
und  dea  Gholesterins  ist  im  Vergleioh  m  der  des  Lecithins  im  Karpfensamen 


1)  Vgl.  oben  8.  85. 

2)  Gobley,  Juuriial  de  pbarmacie  et  de  chimte,  3.  a^riOi  T.  XIX.  p.  417*  Ton  Bibr* 
hat  eine  ttlinlicho  Ab\vci<  biing,  wclcbc  das  aus  dem  Him  gewoaMiie  Cholwlarin  wahmehmcn 
IttMtj  aus  dertclbea  Ursacbe  abgeleitet;  ygl.  oben  iS.  113. 
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aach  Ciobley  grosser  ak  in  den  Eiern  dcr  Karpten').  Das  Cerebrin, 
welches  in  Wasaer  Ulmlich  wie  StSrlvmehl  aufquillt,  scheint  zum  Theil  den 
Saraenfadcn  zn  crelioren;  wenigstens  Jeitet  Kollikcr  dorcn  ausgezeich- 
iifttes  Queilungsvermugen  von  ihrem  Gehalt  an  phosphorlialtigeni  Fett  her*). 
Zuckt  1  wurde  im  Froschsamcii  nacbgewiescn  Unter  tleu  anorganischen 
Beataiiiitheilcn  ist  der  phosphorsuuie  Kalk  besoudcrs  reichlich  in  den  Samen- 
faden  vertreten.  Dcr  Samen  cnthalt  ausserdcra  phospliorsaiire  Bittererde, 
Chlorkaliuni.  Chioi natrium,  CIduramaionium  und  Chlormagncsiumj  phosphor- 
jsAures  uiid    c-hwefe!saures  Kali, 

Reiner  ►"Sunien  von  Suugcthicren  ist  rclclier  an  organischen  Stoffen  als 
(ler  voui  Meusclicn  ausgcispritztc,  und  dcr  Unterschied  ist  ?o  gross,  dass  man 
wohl  berechligt  ist,  anzunchmen;  die  Absonderung  des  Hudens  werdc  durch 
die  Safte ,  die  sich  ihm  auf  seioem  Wege  durch  die  Uarnrdhre  beimisclien, 
v«rdiliiiit 

Unreifer  Samen  ist  viel  Xrmer  an  festen  Bestandtheilen  als  rdfer 
Im  Oansen  zeigt  also  der  8amen  in  seiner  Mischung  eine  grosse  Ueber- 
einstimmung  mit  dem  Ei;  die  Haoptunterschiede  bestehen  darin,  dass  der 
Semen  in  seinen  Formbestandtheilen  ein  Giied  der  Horngruppc,  dass  er,  im 
Verh&ltniss  amn  Cerebrin  und  Cholesterin  weniger  Lecithin ,  dugegen  im 
Ganzen  viel  mehr  anorganische  Stoffe  enthSlt 

Die  Milch. 

Driisen,  die  in  ilircm  Bau  die  grosste  Aehniichkeit  mit  den  Speicheldrlisen 
haben,  sondem  die  Milch  ab.  Ihrc  Formbestandtheilo,  Fettkiigelchen  von 
sehr  rerscbiedener  Grosse,  die  mit  einer  KfisestofthUlle  umgeben  sind,  cnt- 
itchen  aus  dem  Inhalt  dcr  Epitheliumzellen  dcr  DnisenblUschen  neben  dem 
£em.  Wenn  die  Milchabsonderung  in  voUem  Gang  ist,  bersten  die  Zeileny 
ihre  WKnde  uod  Kerne  losen  sich  auf,  und  die  MilchkUgelchcn  \?erden  frei. 

In  der  Regel  rcagirt  die  ^^ilc!l  der  Frau  alkallsch,  biswcilen  neutral,  sehr 
sclren  sauer*}.  Thre  weissc  Farbe  verdankt  sie  ihrctu  Reicbthume  an  Fett. 
Dureli.'-ohnittlich  enthalt  j^ie  niindieli  etwa  3(3  Tausendstcl  Butter,  vorzngs- 
weise  ans  Klain  und  Magarin  bcsteiicnd,  ausserdem  aber  die  neiitralt  n  Fette 
cnthaltend,  wclclic  dcr  Buttcrsilure ,  Caprinsaure,  Capryli^iiure  und  Capron- 
«aiire  ent<prechen.  Die  Menir*'  'I^b  KUsestoffa  betragt  28,  dn-  des  MiK  lizuckers 
4ti  in  lUUU  Theilen.  Danebeii  eutliait  sie  2,5  Tausendstel  baize  und  8d(i  VVasser. 


1<  (iubley,  ebcndaseibst,  p,  414. 

■d,  kulliker,  ZeitHohrift  f&r  wisseiwohaftliehe  Zoologie,  Bd,  VII,  8.  257,  268. 

•)  Etch  baa  m  und  Budge,  Froriep*t  T«gMb«ridit«|  185],  September,  No.  879. 

4)  Vgl.  Tabelle  LII,  8.  48  der  Zehlenbelege. 

6)  Kulliker,  a.  a.  O.  8.  256. 

6)  Bchlossbergcr  nach  EltAieer  undBettenmann,  Annalen  der  Chemie  und  Plier- 
m*cie,  Bd.  LXXXVU,  8.  320. 
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UiUcr  tlcn  auorgaiu&oiicn  Bcslaudllieileii  stclicn  j)hu:jphorsaurci'  Kulk  uuJ 
Chlorkalium  ini  Vordergrund,  also  diejenigcn,  wolche  vorzugsweise  fur  die 
Bildung  der  Knocben  uad  Muskeln  des  SiiugliDgs  verwaadt  werdeu.  Die 
Ubrigeu  anorgai^chen  Bestendtheila  Bind  phoaphonanre  imd  koMensaitre 
AUudten^Kochsalz,  phospborsanreBittererde,  phoBphorsaures  Eieenoxyd,  Fluor- 
oaloium  itnd  Kieaelerde. 

Da  nun  das  Bint  einen  BestandtbeE  enthiUti  der  sich  Tom  KSaestoff  der 
MOch  nicht  unterscheiden  ISsst,  da  Guillot  and  Leblanc  im  Blnte  Btillender 
Fmnen  Zucker  gefiinden  baben,  der  Aich,  me  der  Hilcbsueker,  wobi  in 
Wasser,  aber  nicbt  in  Alkobol  l5Bte*),  so  sind  die  cbaraktenBtischen  Bestand- 
theile  der  Milcb  vtederum  im  BJuie  vorgebildet,  so  dass  die  BruBtdrOsen,  wie 
die  £ierBt5eke  und  die  Hoden,  der  Hauptaache  nacb  als  anaiebende  Drilsen 
eracheinen.  Nur  darf  nicbt  libersehen  werden,  dass  das  Vitellin  des  Eies,  der 
Homstoff  der  Samenfilden  und  die  in  der  Milch  vorkommenden  Mittelfette  der 
GaprinsHurei  Capryls&ure  und  OaproaB&ure  bisber  im  Blute  nicht  nacbge- 
wiesen  wurdcn.  Das  Vorkommen  neutralcr  Fette  im  Blut^  die  bei  der  Ver- 
Bcifuug  ilUchtige  fette  SKuren  liefeni,  iet  inawischen  nacb  Lehmann  sebr 
wabrscheinlicb  *), 


biebentes  Haupt^tiick. 
Die  Rttckbildiing. 

Indem  das  Blut  den  Sauerstoff,  den  es  in  den  Lungen  aufiiimmt,  in  die 
Gewebe  leitet,  £Ubrt  es  ibnen  augleich  mil  der  Bediuguug  ihrer  Tbatigkeit  die 
oberste  Veranlassung  ihrer  Neubildung  und  ihrer  BUckbildung  au.  Insofem 
es  kein  Gevrebe  unseres  KSrpers  giebt,  in^dessen  Mischung  nicbt  Leimbild> 
ner  oder  Homstoffe  einglngen,  insefern  ist  die  £rnlihrung,  als  Gewebebildung 
gedacht^  Ton  Oxydationsvorgiingen  abhiingig.  Aber  die  Bestandtheile  der 
Gewebe  selbst  sind  durcb  das  mil  Sauerstoff  geBchwSngerte,  immer  kreiaende^ 
auf  37  bia  38*  C.  erwjtmte  Blut  weiter  gebenden  OzydationsvorgilDgeii  preia- 
gegeben,  dercn  Lcbhaftigkeit  ein  Maass  ibrer  Verrichtung  ist,  diis  in  dcu  Er^ 
zcugnisseu  dcs  Zcrfallens  der  Gewebe  zuv  Aiiscluiuung  kommt,  Mit  audei;en 
W'orten,  die  Aufreibung,  welche  jede  Thiitigkeit  der  Bewegung,  des  Em* 
pfindcns  und  des  Denkens  mit  sich  bringt,  mackt  stcb  in  den  Geweben  alft 
Bttckbildung  geltend. 


1)  Comptes  Bendus,  T.  XXXI,  p.  587. 
S)  Lebnana,  a.  a.  O.  Bd.  I,  S.  68. 
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Letzte  und  wiclitiirste  Krzeugnisse  dicaer  Kiickbilduiig  siml  Hanistoff, 
Kohlensaure  und  Waaler,  unJ  ^v  m!  der  Hanist(jtt'  <^ni-  nicht  uiid  die  Kohlen- 
saure  nur  in  geringer  Mcni^c  von  aus&en  auf^^cuomuieu  wird,  sind  beide  dazu 
geeiguetals  ein  Maab*  de-  S 1 1 irtVechsela  zu  guhcn.  Abor  cin  llauptfortschritt, 
den  die  Physiologic  des  Slortwechsels  in  neuerer  Zeit  geniaclit  hat,  beiiteht  daiin, 
Jajid  610  von  den  eiweissartigen  Korpeni  und  den  Fetten  unserer  Gcwel>c 
bis  zu  dem  Hanistort',  dcr  Kohhjusaurc  und  dcm  Wasser  unserer  Au?.sc  hci- 
dungen  zalilieichc  Lcbergangsglicder  erkannt  hat,  su  ilass  sich  die  Hotlnung 
bcfeddgt,  dass  wir  dureinst,  nicht,  "wie  noch  houte  .so  oft,  von  Stufc  zu  Stufo 
i^pringend,  sondern  ganz  uUmiilig  Schritt  fur  Schritt  die  Lmwaudiungen  ver- 
foigen  werden,  wclchc  dor  Stoff  unsercs  Koi^pers  von  dem  Gipfel  der  Ent- 
wktkluBg  bu  amr  Aufldstuig  in  die  einfacbsteu  Vcrbinduogeu  durchlauft. 

Vor  der  Fackel  des  Ubenden  Forachen  hellt  sich  cin  GeheimniaB  des 
LebflDf  mdk  dem  anderen  wtf.  Die  organisehen  fiestandtheile  unseres  K5r- 
pen  macben  wiihrend  des  Lebens  dieselben  UmwandlangcD  durch,  welcbe  in 
einem  viel  langsameren  Zeitmaass  die  Verwesung  nacb  dem  Tode  heirorruft. 

Atts  dem  Korper  berausgenonunene  Muskeln  des  Froschea  athmen  wie 
die  des  lebenden  KSipers;  sie  nebmen  in  atmospbariseber  Luft  8auentoff  auf 
and  bancben  KablensSure  aus  Und  dieses  Atbmen  ist  niebt  etwa  auf  die 
Muakeki  bescbrlUikt;  derselbe  Gasanstanscb  ereignet  sich  an  den  iibrigen 
Geweben  des  Unterscfaenkels  eines  Froscbes'). 

Stickstoffbahige  Erzeuguisse  der  Kiickbildung. 

Untcr  den  bia  jetzt  Ijekrinnten  stickstoffhalii^^en  Kfirpern,  die  durch  dio 
Riickbildung  in  den  Geweben  cntstelien.  nehnieu  TjMirin  imd  Tyrosin  als 
Uebergangs,L!:!i< "der  vom  Kiweisa  zum  JiarnatulF  cine  dem  Kiweiss  verbaltuiss- 
oaas^ig  nabe  lie^ende  Stufc  ein. 

Das  Leucin,  NC"H"OV  krystallisirt  m  weisscn ,  glanzendeu  KSehiipp- 
chen.  welche  &icli  fetti^^  aiiUihh  ii.  Unter  dem  Mikruakop  erscheint  das  kr}'- 
iLallisirtc  Leucin  ill  Form  eoncentrisch  schattirter  Kugcln,  und,  wenn  es  unrein 
ist,  eriiinert  das  Aussohcn  dioser  Ku«;ehi  einigennas.sen  an  1  <  tt/,<  lliu  3).  Es 
Ist  loslich  m  Wasscr,  schwer  lo.slirh  in  Alkohol  und  gar  luciu  iu  .Vetbcr. 
Bei  KM)"  schmilzt  es  und  bci  noch  hiihcrer  Warme  licfert  e*  ein  wolliges 
Subliaiat,  du6  aus  unzersctztem  Leucin  bcsteht.  -  Ebenso  blcibt  es  unver- 
andert,  ^  enn  es  bei  gcwShnlichen  Warmegraden  in  starken  MineralsSnren  ^ 
Salzaiiurc,  Schwefelsaurc,  SalpctersKnre  —  au%oi5st  wird.   Durch  koebende 


1}  Oeorg  Licbig,  Aniialw  des  sotenOM  natoMllea,  3.  ait*  T.  XIV,  p. 
»)  Valeatia,  Arohiv  iUr  phyiriok^gtMko  Heilkaadfl,  XIY,  8.  476. 

3)  Frerichtt  und  Statlcler,  CI  tta,  Viert«^jafaniebrti^  der  naturforschenden  QeedK 
t^chaft  in  ZQrich,  Bd.  I,  S.  S14;  Yoa  Gor«p-B«aatt«B,  Aaaalea  der  Ciieaie  and  Pliar- 
macie,  Bd.  XCVill,  8.  8, 
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Salpetersaure  zerfillt  es  in  lauter  gasfrnmige  Korper.  Von  Aniiiioniak  wird 
es  leiehter  als  von  Wasser  gelost.  Ks  verbintlet  sich  mit  SiiuieD,  mit  Ba&ea 
und  luit  Salzen. 

Leuein  wurdc  bis  jetzt  in  der  Milz  *),  der  Schilddriise  *)  und  der  Thymus*), 
in  Lymphdruscn,  in  den  SpeicbeldrUsen,  and  zwar  sowobl  in  den  Salimtxillar- 
drilsen,  wic  in  den  Parotiden,  und  in  BandupeidieldrllBe  gafbnden.  Bei 
Krmkiieiten  tritt  es  in  mancben  anderen  Theilen  auf  j  es  ist  in  der  Leber, 
im  Wm  und  in  den  Longen  beobachtet*). 

AHer  Wahrseheinlichkeit  nach  ist  fibrigens  das  Leuein  nor  ein  einselnes 
Glied  einer  Gruppe  von  bomologen  Korpem.  Ein  anderes  Glied,  von  der  Zq< 
sammensetzung  NG"H"0*,  fiuid  Von  Gorup-Besane*  neben  Leuein  in 
der  Baucbspeicbeldrflae  *)  und  ein  drittes  nocb  stickstofireicberes,  dem  die 
niuibmaassliche  Fonnel  NG*H*G*  beigelcgt  -wird,  Wilbelm  MUller  im 
Ochsenbim  *).  Der  betreffende  KSrper  der  BauebspeicheldrQse  l5st  sicb  in 
kodiendem  Weingeist  schwerer  als  Leuein  und  unterscheidet  sicb  von  diesem 
femer  durcb  die  Eigenscbaft,  dass  er  mit  Flatinchloridy  womit  Leuein  sicb 
leicbt  Terbindet,  keine  Verbindung  eingebt 

TTTosin,  KG**  H"  O^,  seicbnet  sicb  durch  seinen  hOberen  Sauersto%ebalt 
Tor  dem  Leuein  aus.  Es  krystallisirt  in  Nadeln,  welche  sicb  lU  Bfischeln 
und  Garben  an  einander  Icgcn  und  getrocknet  wie  seidenglSnzendes  Papier 
aussehen.  In  kaltem  Wasser  ist  es  schwer  loslicb,  leicliter  in  kochendem, 
udIosUcU  in  Aikohol  und  in  Aether;  in  Weingeist  ist  es  jedoch  nicht  ganz 
unloslich,  wenn  andcre  amorpbe  Stoffe  zugcgen  sind,  die  davon  gehist 
werden').  Es  lost  sich  in  Sauren  und  in  Alkalicn  und  verbindet  sich  mit 
l»ei(len  zu  Stoffen,  die  auch  in  Aikohol  gelost  werden;  mit  Essigsiiure  ver- 
bindet es  sich  jedoch  nicht  Einen  sehr  bestimnitcn  Untecscbied  gegen  das 
Eeucin  bildet  die  Unfahigkeit  des  Tyrosins  sich  sublimiren  zu  lassen  und  das 
von  Piria  entdeckte  Verhalten  zu  Schwefelsaure  und  Eisencblorid.  Wenn 
man  nanilich  Tyro«in  mit  mriglichst  wenig  Scliwefclsaurc  in  einem  Pr<)l»c- 
rr>lircl!on  ("rwUrmt,  dann  bildet  sicli  Tyrosinschwetclsiinre,  dcrrii  i.cntraU'  Salze 
mit  IK  utralcm  Eisencblorid  eiiic  diinki'Iviolotte  I'  arbc  annehraeu.  Am  be- 
qucm-^n  n  i^t  die  Tyrosinsclnvet'elsaure  durch  Krcide  zu  sattigen  und  die 
sicdendhciss  tiltrirte  Losung  des  tyrosinschwet'elsauren  Kalks  mit  sehr  wenig 


I)  Frcrichs  und  Stadeler,  Verhandhingon  d<>r  natnrfnrschenden  Gesellscbaft,  Bd.  IV, 
S.  85;  Sciierer  in  Virchuw'u  olTencm  bchrciben  an  ScbOulciD;  Clodtta,  Annaleu 
der  Chcmle  und  Fharmacic,  Bd.  XCIX,  S.  304. 

8)  Freriebc  und  Stideler,  s.  «.  O.  S.  89. 

3)  Frericbs  nod  Stidslsr,  ebendaietbtt;  Von  Qornp-BeMnes,  Annalen  dtr 

Chcinie  und  Pharmacte,  Bd.  XCVIII,  S.  8,  9. 

4)  Frericbs  uv]  StJirleler,  «.  «.  O. 

5)  AnrialLn  der  Chemif  und  I'harmacie,  Bd.  XCVIII,  8.  15  —  17. 

6)  Aonaien  der  Ciiemie  uud  Pharmacie,  Bd.  Ciii,  S.  146,  147. 
7J  Frerieh*  tind  BUdftler.  a.  a.  O.  S.  88. 


Digitizea  by  Google 


125 


Dentralem  Eisenclilorid  zu  versctzen.  TyrosinlSsungen  werden  durch  neutrales 
salpetersaures  Quecksilberoxyd  iu  rothen  Flockcn  gefallt,  wenn  man  nach 
deni  Zu^afz  des  PriifungsmitteU  die  Probe  kocUt}  aber  die  Flockeo  scheiden 
aich  langi^am  aiis. 

Das  Tjrosin  ist  weniger  vorbreitct  als  das  Leucin.  Ks  ist  indess  in  der 
Mtlz  voTi  Oo}>«f'n  und  in  der  Bauchspeiclieldriise  von  M»^T!'-rhcTi  und  Thieren 
gelutideii  wordeii.  wiilircn  l  st  iac  Anwescnheit  in  der  luenscliiieiien  Milz  nur 
wahr^cheinlich  gemaeht  i  t  mui  in  der  Milz  des  Kalbes,  wie  dta  Schweins, 
io  der  Thymus,  der  8childdriise,  der  Leber,  iu  Nieren  und  Lungen  des  Rin- 
de8»  ja  gelegcntliclj  sogar  in  dessen  Milz,  ferner  in  dcu  LymphdrUsen  und 
Speicbeldriiseu  von  Menschenund  Thieren  vergeblicli  darnach  gesucht  wurde'.) 

Nocli  viol  reicher  an  Sauerstofi  als  das  Tyrosin  und  zugleich  'reicli  an 
Schwefel  ist  das  Taurin,  NC'ITQ-S*,  welches  entsteht,  wcnn  die  Choleiii- 
>uure  durch  Alkalien  zcrscut  wlid -').  Cloetta  hat  diesjen  btofl'  iu  deu 
Lungen  und  einnial  in  Ochscnnieren  gefunden. 

In  Ochseunieren  scheiat  dagegcn  gcwdhnlich  statt  des  Taurins  CyBtin 
aufzutreten,  dessen  Zusammensetzung  durch  die  Formel  KC  H'  0*  S*  aus- 
gedrilckt  wird  Dteser  K5rper)  der  u>iiBt  als  ein  seltener  Bestondtlieil  der 
BliaeiisCeme  bekaimt  ist,  krystallisirt  in  durehsichtigcn,  seehsseitigea  Tafeln, 
kt  nnlSslich  in  Wwter  und  Weingeut,  in  Estigsilare  nnd  kohlenaaurein 
Ammoniak,  dagegen  Idslich  in  Aetsammoniak,  in  den  fixen  Alkalien,  mdgen 
aie  an  KoUensaure  gebunden  oder  iltsend  aein,  so  wie  in  HineraisiUiren.  Aue 
den  alkaliaehen  LOsungen  wird  es  durch  fifs^gsilure  wieder  abgeschieden.  Es 
vorbrennt  mit  einem  widrigen  Oerucb,  der  an  Senfdl  erinnert 

So  sehr  von  alien  diesen  und  Kbnlichen  Stofien  denkbar  ial^  dan  eie  aua 
den  ▼eraehiedeosten  eiweiraartigen  Bestandtfaeilen  der  Gewebe  und  deren 
itiekstoffbaltigeny  beaiehungawetse  geschwefelten  Abkdmmlingen  berstammen, 
M»  wenig  darf  man  aie  dock  alle  als  Glieder  einer  einzigen  Reihe  Ton  BUek- 
bildnngen  betracbtm.  £s  ist  Welmehr  sehr  wabrsebeinlich;  dasa  man  die  Ge- 
webe ^benso  bestinunt  nach  eigentlicben  Erzeugnissen  ihres  Zer&Uens,  wie 
nach  ihren  Baustoffcn  kennzeichnen  kann.  In  den  Muskcln  liat  man  wedw 
Lenctn.  noch  Tyrosin  gefunden,  dagegen  enthalten  sie  einen  eigenen  neutralen, 
rinen  basischen  und  einen  sauren  stickatoffbaltigen  K5rper,  welcbe  die  Kttck- 
biidung  in  ibnen  henrorbringt. 

Der  neutrale  unter  diesen  Korpern  ist  das  von  Chevreul  entdeckte, 
von  Lie  big  anerst  gcnauer  beschriebene  Kreatiu,  ^i'C^fPO*  -H  2  HO.  Es 
krystaUasirt  in  wasserhelleni  schiefen  rhombischen  Si&olen,  die  bei  lOQ^  C  ihr 


1}  Freriehfl  and  8tIdeUr,  a.  0.;  Von  Gorap-Beaanes,  Aanalen  d«r  Cbeinio 
aad  Phanaati*,  BL  XCVIII,  B.  18;  CJoitta,  ebondaMlbst,  Bd.  XCIX,  8.  S97. 

2)  Vgl.  oben  S.  &0. 

3)  Annal.  n  der  Cbemie  und  Pliarmacie,  Bd.  XCIX,  S.  AOl. 

4)  Clo6tta,  a.  a.  0.  6,  299,  B(H). 
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Krystallwasser  verlieren  und  undurch»ichtlg  Averdni.  Ks  vvird  von  kaltem  und 
bcsonders  leiclit  von  heiascm  Wn8.«cr  peloj^t,  dai^egen  kaum  von  absolutem 
Alkohn]  mid  gar  nicht  von  Aether.  Wedcr  Alkalien,  noch  Sauren  lassen 
sich  dainit  vcrbinden.  Abor  sehr  mcrkwiirdig  ist  peine  Eigensehaft,  niit 
Saurea  gekocht,  unter  Abscheidung  von  Wasser,  den  basiscben  Abkominljiiij 
der  Ruckbildung  des  Flei?cl»c.«5  zu  liefern ,  und  beim  Kocben  mit  Baryt- 
wasser  in  llurnBtoft'  und  Sarkosin,  eine  dem  Leucin  homologe  Verbiudung, 
zu  zcri'alleu. 

Kreatin.  Hnrnstott*.  Sarkosin. 

N'O'irO*  +  2  HO  —  X'C'H*0»  -f  iNC'H'O*. 
2sicht  nur  in  tlcn  tjuergestreifteu  Mu.skeln  des  31cnschen  ist  Kreatin  vorhan- 
dcD,  sondcni,  wicwobl  in  geringerer  Menge,  aucb  in  dem  glatten  Muskel- 
gewebe^  z.  B.  in  der  schwangcrcn  Gcbilrnmtter ').  Auch  im  menschlichen 
Gehira  und  in  dem  des  Hundes  ist  es  gefunden  worden,  wfthr^d  es  im 
OchseDhirn  durch  Leucin  oder  eine  dem  letzteren  homologe  Verbindnng  Ter* 
treten  sein  ion*). 

Kreatinin,  die  B^Ieischhasis,  welche  durch  Einwirkung  kochender  Siburen 
au8  dem  Kreatin  hervorgebt,  und  umgekehrt  durch  die  Einwirkung  von 
Basen,  Ammoniak  s.  B.,  rUckwilrts  in  Kreatin  rerwandelt  werden  kann,  hat 
nach  Lie  big  die  Formel  N^CMTCy.  Sie  krystaiUairt  in  farblosen,  achiefen 
rhomhischen  SHulen,  die  viel  leichter  ala  Ki^tin  in  Wasser  und  Weingeiat 
gel^t  werden  und  auch  in  Aether  nicht  ganz  unUyalich  sind.  Mit  S&uren 
bildet  das  Kreatinin  krystaliiairbare  Salae,  und  das  aalasaure  Kreatintn  mit 
Flatinehlorid  ein  Doppelsak,  welches  in  goldgelben  i^ulen  anschiesst  Chlor- 
zink  crzeugt  in  L5sungen  des  Kreatinins  einen  kryataUiniscb  k5migen  Nieder* 
sohiag,  der  aus  feinen  Nadein  bestebt,  welche  in  kaltem  Wasser  sehr  scbwer 
und  in  Weingeist  gar  niclit  bislicb  sind. 

Bisbcr  ist  Kreatinin  nur  in  den  Muskein  gefunden;  in  denen  des  Men- 
schen  haben  es  Scberer  und  W'vdlor  nachgewiescn;  in  denen  der  Wirbel- 
tbiero  ist  es  bald  tiei,  bald  an  Phosphors&ure  gebunden').  im  Hftn  und 
Kiickenmark,  scwie  in  jialdreicben  Driison  ward  es  vergebens  gesucbt*). 

Inosinsaure,  N*C'"H*0"'  nach  Liebig»  ist  nicht  kryst^illisirbar;  ste  bildet 
eine  syrupartige  Fliissigkeit.  (V\o  sicb  mit  Wasser  miscben  lasst,  dagegen  nicht 
mit  Alknhol.  Mit  Alkalien  iieitrt  sie  in  Wasser  loslielie  Salze  und  mit  Baryt 
eine  VcrbiiHlung,  BaO  -f-  Ji'C'"H*'0'''  +  7H0,  die  in  heissem  Wa*^ser  lu^lich 
ist,  dagegen  in  kaltem  Wasser  schwer  und  in  Aikohol  gar  nicht  gel^st  wird. 


1)  .Siegmund,  Wurzburger  Verhandlungcn ,  Bd.  Ill,  JS.  60,  t.elim«nii,  a,  a.  0. 
Bd.  Ill,  8.  es. 

2)  W.  MUller,  Annalen  der  Chomic  und  Pharmacie,  Bd.  CIII,  8.  1S8;  Lereb,  cbeo- 
dMftlbst,  S.  144,  145;  Stud cler.  Journal  fiir  praktische  Cbemie,  Bd.  LXXII,  9.  »6,  257. 

3)  Vnlenciennes  ot  Pre  my,  Cnmptes  HcikIus.  'I'.  XIA,  p.  T.^r.. 

li  Von  Hi'TBi  Annnloii  ik-r  mic  und  rharrnacio,  Mil.  XC'I,  S.  14;  Von  (lorup- 
Bcsauez,  ebeQda«elbst,  bd.  XCVlll,  H.lid;  Wiih.  MUUer,  ebcnda«e)bst,  Bd.  CIII,  ^.  157. 
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InOAinsaiire  Alkalien  neclien  stark  nach  gebratcnem  Flei-^che ,  wenii  sic  auf 
(leva  Platinblech  verbrannt  werden.    Die  InosiDBfture  ward  bisher  hauptsiicho 

iieh  in  Hiihiierfleiseh  frofunden. 

Answer  Krcatin.  Kreatiniii  iind  Inoslnsaure  enthalt  die  Fleischfliissifrkeit 
einen  scliwach  alkalischen  Korper,  das  Saikin,  N'C'^PI^O*  ^\  Es  bildct  cin 
weisae.**,  undeutlicli  ki  v.stalllnl'^ches  Pulvcr.  das  sich  ziemlicli  <ch\ver  in  Wasser 
nnd  »fA\T  schwer  in  Alkohol  liist.  Die  ulkalischo  Fx-^-cliatt'eniicIt  des  Sarkins 
ist  niclit  stark  gemig,  um  rothos  Lackiniispapier  zu  l)l;iuen.  Snlzsaure,  starkc 
)i  wi't'olsaure  oder  Salpetersiinrr,  obeiiso  Kali,  Aminoniak  iiiid  selbst  Baryt- 
^va->{.•l•  i()sen  cs  auf,  uiid  bei  dcr  xVuflosung  in  Scli\vcfVls;iiii-e  und  in  Salpeter- 
sturo,  iindet  weder  eine  Farbung,  noch  eine  GosentwickluDg  ?ftatt.  Wonn 

Sarkin  mit  iiberschiij>i«iger  Salpetersaurc  eingcdarnpft  und  uber  iVeiem 
F«  ner  crhitzt  wird,  daiin  bleibt  ein  j^elber  Riickstand,  der  auf  den  Zuaatz 
von  Kali  .-^ich  rutliet.  Strecker  hat  dat>  Saikin  in  Oclisenfleisch  und  Fferdc- 
deiscli  ciitdcckt. 

Mit  dem  Sarkin  isomer  ist  das  Hjpoxanthin,  N'C*H*0,  welches  Scherer 
zuerst  in  der  Milz  gefunden  hat.  Es  ist  ein  gelbweisses,  krystailinisches 
P^Ter,  das  schwer  in  kaltetn^  leichter  m  faeissem  Wasser  und  andi  etwas  in 
kocfaendem  Weing«i8t  Idslich  ist  Es  lOst  sioh  leicht  in  Kali.  Hit  Salpeter- 
siore  snr  Trockne  eingedampft  und  nachher  mit  Ammoniak  libergossen  wird 
es  orangegelb. 

Das  Uypoxanthin  ist  nicht  nar  in  der  Milz,  sondern  aucb  im  Hersfleisch^ 
in  der  Schilddrttse  und  der  Thymus')  gefunden  worden,  und  dieses  weiter 
▼erbreitete  Vorkommen  verdient  um  so  mehr  Beadbtung,  da  das  Hypozanthin 
offenbar  eine  Vorstufe  der  Harns&ure  darstellt,  weshalb  es  auch  als  Ham- 
oxTdal  beseiehnet  wurde.  Die  Oehsenniere  enthftlt  einen  mit  Hypoxanthin 
▼erwandten  Kdrper,  der  indessen  durch  einen  geringeren  Stickstoffgehalt  da- 
▼on  Tmchieden  ist*). 

Zwischen  dem  Harnoxydul  und  der  HamsKure  steht  das  Harnoxyd  oder 
Xanthoxydy  N^C^H^O^  das  bisher  nur  selten  in  I  lamsteinen  von  Knaben  und 
in  Bezoarsteinen  aus  den  Eingeweiden  von  Ziegrnarten  gefunden  wurde* 
Es  bildet  ein  amorphes,  faiblo-es  oder  blass  gelbliches  Pulver,  das  durcli 
Keiben  wachsgllnsend  wird.  In  Wasser  ist  es  schwcr  loslich ;  von  Alkoliol, 
Aether,  SalzsUure  wird  es  nicht  gclost.  Gogen  Salpetersaure  und  Kali 
zpij^t  es  djLssidbe  V^erhalten  wie  Sarkin.  In  Gewebcn  ist  das  Harnoxyd  noeh 
nicht  gefu^xlen,  obwohl  es  wahrscheinlioh  ist,  dass  es  audi  in  dcr  physio- 
iopschen  Entwicklong  das  Uebergangsglied  vom  Harnoxydul  zur  UamsSure 
darrt<-Ilt. 

Letztcre,  nacb  der  Formel  N^C^HO'  +  HO  zusammengosetzti  erfordert 


1 1  Streeker,  Annalen  der  Ch.  mie  uimI  I^harmncie,  Dd.  ClI,  B.  204  —  -iOS. 

J*  Vf>fj  <i  o  r j> -B e ^  rt  n  ez,  Aiinrilen  dor  Cliomie  un<l  riiArtmn-ie.  ISd.  XCVIII^  St  24. 

.U  Cio^ttA,  Annalen  der  C)i«roi«  und  Ph&rmacie,  lid.  XC'IX,  8.  Sou. 
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14000  riipilo  kulten  und  zwisclion  1800  nnrl  llXKjTlicilen  lieissen  Wai*sri-s  zur 
Losung,  wahieiul  sie  eowolil  in  Alkohol  wie  in  Aether  unldslich  ist.  Keinc 
HarnsUure  atellt  eiii  weissen  krystallinisches  Pulver  ^nr.  Mit  Kali  und  Natron 
bildet  sie  in  Waseer  ziemlirh  leieht  loslich©  Neutralsalzc,  dagegcn  mit  Amino- 
niak;  wie  mit  anderen  Basen,  mir  saurc  Salze,  die  eben  bo,  wie  ihre  saiiren 
Salze  mit  den  fixen  Alkalien,  in  Wasscr  sehr  schwer  losHch  sind.  Saures 
harnsaures  Kali  ertortiei  t  8(X)  und  saurcr  harnsaurer  Kalk ,  der  unter  den 
Krdf»alzcn  am  leichtesteii  liislich  ist,  600  Theile  Wasser,  urn  sich  zu  loscn. 
Wenu  Ilarnsiiurc  mit  Salpeteraaure  eingedampft  wird,  danu  bleibt  zuletzt 
ciuc  braunrothlich  gelbe  Kruste  ttbrig,  die  mit  Ammoniak  llbergossen  cine 
prachtvolle  Purpurfarbe  annimmt  Dabet^>ildet  sicb  Murexid,  N'C'*H*0',  das 
aueh  untcr  dem  Namen  purpurMiiirefl  Ammonitk  besehriebeil  varde. 

HarnB&ure  iat  niobt  nur  in  der  Mils  nachgewiesen  worden  '),  soDdern 
«uch  in  der  Leber,  den  Langen  *)  und  dem  Him 

In  pbysiol  <;i  cher  Besichung  ist  die  wichtigtte  Eigenaehaft  der  Ham- 
sKure  nnatreitig  die ,  daas  ate  dnrch  Oxydationamitte]  Hamatoff  liefem  kann. 
Wenn  eie  bei  hSheren  Wl&rmegraden  mit  ttbermanganaanrem  Eali  bebandelt 
wird,  serfiilit  aie  in  Hamatoff,  Kleeailure  und  KoblenaKure  *): 
HaroaUure.  Hamatoff.  Kleeailure. 

N»C«W  +  mo  +  20  =  N*C*H*(y  +  (yO»  +  CX)*. 
Daher  erklKrt  aich  die  Brfobrung,  daaa  Hamailurey  mag  aie  an  Alkalien  ge- 
bunden  in  daa  Blut  geaprittt  oder  mit  der  Nabrung  durcb  die  ersten  Wege 
aufgenommen  warden ,  bet  Kanincben  die  Aussdieidung  von  Hamatoff  mit 
dem  Ham  und  gelegentlich  aucb  die  der  KleesSure  Termebrt*).    Da  oicht 
tmmer,  wenn  Ilarns&ure  ina  Blut  ttberging,  eine  reicblicbere  Auascheidung 
▼on  KleeaKure  die  Folge  war  —  Nonbauer  beobachtete  sie  bei  aeinen  Yer- 
auebcn  gar  nicht*)  —  so  ist  ea  wahrscheinlich ,  dass  die  Harns&ure  uuter 
regelrecbten  Vcrhallnissen  gerades  W^;e8  in  Harnstoff  und  KoblenaXure  fUbet" 
gebty  wie  ea  durcb  folgende  Gleichnng  Torgestellt  wird : 
HarasSure.  Harnstoff. 
NK5»H'0»  +  2H0  +  30  =  NK?H*0«  +  3C0». 
Da  diescr  Vorgang  eine  krilftigerc  Oxjdation  ▼orauaaetRt,  so  1st  os  lehrreicb, 
dass  bei  den  Terschiedcnsteu  Atbmungssturungen  cine  vermehrte  Bildung  von 
Kleeailure  im  Tbierk&rper  beobacbtet  wird    Und  wenn  steh  daa  Hindemias 


1)  Scherer'?  Entdecknng  war-i  fiostBtigt  vmi  G  o  r  up -B  a  n  e  z,  Annnlon  der  Chcmie 
und  Phurmitcio,  Dtl.  XCVIII,  6.  -li,  .ib,  und  von  Cloetta,  ebeiidaselbst,  Bd.  XCIX,  6.  303. 

2)  Cloitta,  ebMidAMlbit,  8.  8M,  ond  Yirebow**  ArebiT,  Bd.  Vn,  8.  168. 

8)  Wi  lb  el  in  MfllUr,  AmMlen  d«r  Cbeai*  raid  Fbavmadet  Bd.  CIO,  8.  189,  158. 
4)  Neubauer,  Annalen  der  Chemie  nnd  Phanuacle,  Bd.  XCTX.  S.  217  —  892. 
&)  Frcrieba,  Atehiv  Iftr  pbysiologia«be.H«Ukimde,  X,  8.  418;  Meabantr,  ft.  a.  O. 
8.  'ill, 

6j  N«ubauer,  a.  a.  U.  213. 
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der  OxydatioD  iiii  Thierkorper  steigert,  dana  iflt  eine  reichlichere  Ausscbeidung 
TOIL  Harnsriiire  die  Folge.. 

Wenn  man  die  Harnsaure  bei  gcNvohnlichen  Warmegradcn  init  iibcr- 
mangansaurem  Kali  oxydirt,  dann  bildtit  sicli  niir  sehr  wenig  Harastoti',  du- 
gcgen  Allantoin,  Kolilensiiure ,  Kicesaure  uud  eine  syrupartige  Saure ,  Tvahr- 
fecheinlich  Schliepur's  Lautanursaure ').  Das  Allantoiri  geht  abcr  niclit  in 
den  iiaru  iiber,  ^vedcr  wenn  es  als  solcbcs  von  Tbieren  ^ifenossca  ward 
(Frerichs  uud  Wiibler),  nocli  wenn  Harasaure  mit  deni  Futter  gcreicht 
wurde  (Neubaucr).  Da  mui  Allantoin  durch  Oxydatiun  luir  Salpetersaure 
Hanistoti'  und  Allantoissiiure  liefcrt,  so  darf  man  daraus,  das.s  Allantoin  bei 
jeiiisu  Vcr3uchfn  nicht  in  den  llarn  iibcigiu^-,  don  ScLlua?<  Ziehen,  dass  ea  im 
Organismus  wciter  oxydirt  ^vird,  bcvor  es  die  Harnwcge  erreicht. 

Harnstoff.  N*C'J1^0*,  krystallisirt  in  langen,  vicr^citigen,  gestreiften  Siiulen, 
die  nicht  bloss  durch  ibre  Form  an  Salpetcr  erinnern,  sondern  auch  durch 
ihren  Gcschmack.  £r  ist  loslich  in  Wasscr  und  Alkohol,  aber  nur  sehr 
wenig  in  Aether.  Die  wlasrige  L&sung  ist  neutral.  Sie  wird  durch  die  melsten 
llelallnlae  und  doroh  Gerbaliure  nicht  geAUlt,  aber  der  Hanutoff  litest  sich 
trotsdem  mit  einigen  SKoren,  Basen  und  Saken  vereinigen.  Salpetenaurer 
Hamstoff  krystalUsirt  in  perimutterglilnzonden  Schuppen,  die  sich  unter  dem 
Jlikroskop  in  rhombische  und  secbaseitige  Tafsln  anfldsen. 

Keine  Tbfttssche  ist  gecignetcr,  tun  an  erwdsen,  dass  die  (Jewebe  eine 
Settle  andanernder  Riickbildung  darstelleuy  als  das  Aufireten  des  wicbtigaten 
Eudgliedea  des  Zerfallens  eiweissartiger  Stoffe  in  densclben.  Harnstoff  ist  in 
dam  Fnichtwasser  gefunden  er  findet  sicb  gelcgentiich  in  der  GlasflUssig- 
keit-  and  der  irilssengen  Feucbtigkeit  des  Auges*),  in  den  Muskeln^),  im 
Hnndebim').  In  dem  Muskelfleisch  eines  Hingericbteten,  der  nicht  an 
KzSmpfeD  gelitten  liatte,  fand  Voit  0,088  Harnstoff  in  1000  Gewicbtstbeiien. 
Bei  mancben  Erankbeiten  sammelt  er  sicb  in  den  Geweben  an;  Bubl  und 
Yoit  £inden  ibn  beim  Choleratjphoid  im  Him^  im  Hcrzen,  in  den  Muskeln, 
in  der  Ifils  *)»  ^oorc  im  Him  eines  an  Bri^bt'scher  Krankhelt  ver- 
storbenen  Mannes ' ),  Oroli^  in  alien  reichlichen  Ausscbwitzungen  des  Lun- 
genfells  und  des  Herzbeutels  Bei  entleberten  Frdschcn ,  die  den  Verlust 
ibier  Leber  viele  Tsge  Uberlebt  baben,  kommt  er  in  den  Muskeln  vor  *). 


1)  Ncobauar^  «.  a.  O.  S.  217  —  288. 

2)  Bees,  W u h  1  e r.  Vgl.  Bidder  and  S e h I oisb e r f  er,  Annelea  der  Chenie  and  Pbar^ 

WLcie,  Bd.  CUT.  S.  197. 

3)  Mi  Hon,  W  Shier,  Ammlen  dor  Cbemie  luid  rharmacie,  Bd.  LXVI,  S.  128;  Don- 
dcis  en  Baudain,  handleiding tot  de  nataurkunde ran  den  gezonden  mensob,  Deel  I,  p.  *iUO. 

4}  Bohl  oad  Yoit,  Zeitfehrift  fllr  retfoaelle  liedloin,  nene  Folge,  Bd.  VI,  6.  66. 

6)  Stideler,  Jeanul  fOr  prekiieelie  Cfaemle,  Bd.  UUm,  8.  267. 

•)  Vgl.  von  Bibra,  Annelea  der  Chemie  and  Pharmacie,  Bd.  XCIV,  S.  211. 

7)  VkI.  Frerichs,  Archiv  fQr  physiologisohe  Heilkimde,  Jabrg.  X,  8.  404. 

8)  fichiMidt*5  JahrbQclipr,  Bd.  LXXXIII  5. 

9]  Jac.  Mole^chutt,  Arcliiv  t'Ur  pb)-iUolo)jischc  Ucilkundc,  XI,  S.  493. 
Jf  oltf  chott's  Pbyaiolofia  der  N«liruiigainUt«U  . 
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Wei]  jedoch  der  Hnrnstoft*  nicht  in  den  Ocweben  bleibt,  sonilorn  dui  i  h 
das  Bliit  ilt'ii  Nicren  zu wandcrt,  weil  er  iilx'iiiatipt  niemals  als  cin  wcf^eiit- 
licher  Bestandthcil  unserer  Wcrkzenp^e  pr<'lten  kaiin,  ^ondern  our  als  ein  im 
Flusge  begriltcnes  Krzeugiii.ss  dcr  Iviickbildung,  da«?  allerdings,  je  lehliafter 
der  Stoti'wechfjel  \»t,  um  dcsto  reichlicher  gcbildet,  aber  aiich  um  dcbto  lascher 
abgefiilirt  wird ,  so  ist  es  nicht  zu  verwundern,  dass  t  i  .u;  dei-selbcn  Stelle. 
an  welcher  tr  gclogeiitlich  g^efunden  wird,  auch  fehlen  kann,  daas  ihii  z.  Ji. 
Mack  und  Scherer  ira  Fruchtwasser,  Lobmeyer  im  Glaskorpcr Grobe 
in  den  Muskein  unverselirter  Fr5scbe')  ▼ermissten.  .  Es  war  daber  in  jcdem 
Sinn  ein  gllicklieher  GrifF  TOn  Mi  lion,  dass  er,  ali  es  dch  daium  handelte, 
das  Vorkommen  des  Harnstofis  in  Geweben  xu  ennitteln,  in  dem  gei^slosen 
Glaskdrpcr  darnacb  suchte. 

Das  Zerfallen  der  stickstolfbaltigen  Gewebeblldner  scbreitet  tndess  nocb 
ttber  die  ^Stafe  des  Hamstoffs  binaus.  Das  stark*  nacb  Ililring  riechende 
Trimetbylamin,  NC*H*,  welches  sicb  leicbt  in  Wasser  nnd  AJkobol  lost^  mit 
SalzsSure  ein  in  Kadeln  krystallisirendes,  an  der  Lutt  serfliesseades  Sals  biK 
detf  das  sicb  mit  Platincblorid  zu  einem  Doppelsals  verbindet,  ist  in  der  Neta- 
baut  entdeckt  worden'j,  und  Ammoniaksaize  wurden  mit  Bestimmtheit  in 
der  nocb  warmen  Tbynius  des  Kalbs,  mit  Wahrscheinlicbkeit  in  den  Ljmpb- 
driisen  und  der  Schilddrtise  nacbgewiesen 

Stickstui'ftreie  Erzeuguiiibc  der  it Uckbildung. 

In  der  gesunden  Leber  ist  regeliniissig  Tiaubcuzucker  enthalten.  ITa 
dieser  Zuckergebalt  sicb  bei  Tbiercn  bebauptet,  aucb  wenn  ibre  Kahrung 
keinc  Fettbildner  entbielt,  da  der  Zneker  bei  grSsseren  SUugetbicren  sogar 
w&brend  mehrtiigigen  Fastens  vorgefunden  wird,  da  dasBlut  der  Leberveueu 
immer  zuckerreicber  ist,  als  das  der  Pfortader,  und  letzteres  sugar  oft  gar 
keincn  Zucker  entbalt,  wenn  die  Lebervenen  eine  ansebnliche  Menge  ftibrcn, 
so  ist  es  als  eine  yon  Bernard  bewiesene  Tbatsacbe  anzusehen,  dass  in  der 
Leber  Traubenzucker  gebildct  wird  Bei  fastenden  Fr5scben  ist  die  Leber 
soger  die  ausschliessliche  Bildungsstatte  des  Zuckers;  denn  Frdsdie,  dencn 
Yor  2  bis  3  Wocben  die  Leber  weggenommen  war,  entbalten  keinen  Zucker 
in  ibrem  KCrper,  weder  im  Blut,  nocb  in  den  Muskein,  noeh  im  Magenssift, 


1)  Zeitschritt  tur  ratiuuelle  Medicin,  iicue  Fulge,  Bd.  V,       66,  67. 

2)  Annal«n  der  Cbemie  imd  Pliarnwoie,  Bd.  LZXXV»  S.  287. 
8)  C.  Schmidt,  in  Bletsig'a  DiaaerUdon,  p.  68,  69. 

4)  Frerichs  nnd  Stidttler,  Yerh«iidlang«n der  ZUrieher aatnrfocicbmdaa  OesellM^^ 

Bd.  IV.  S.  BO. 

.'))  lU'rnard,  (.umj.tes  Rendus,  T.  XXXI,  p.  57t*,  ;  un  l  Annalos  des  scionves  na- 
tureiles,  ik  sdrie,  T,  XIX,  p.  311;  Lehmaiin,  Juumal  fur  prokUoche  Cbemie,  Bd.  LIU, 
&  214,  815. 
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nooh  im  Ilarn  •).  Und  damit  steht  es  im  Eiaklang,  dass  Eiiignfl'c,  durch 
welche  boi  Froschen  kunstlicli  Zuckerliurnrulir  erzeugt  wird,  Vcrlctzung  des 
verlaiigerten  Marks  (Scluff)^ind  galvaniarlie  Reizung  des llucken murks  (Moos), 
wirkungslos  bleibeu,  wcnn  bci  deu  betrcffenden  Tliiercu  vorher  dio  ein-  und 
ludtretenden  Gefasse  dcr  Leber  UDterlnindoii  wordon  ' 

Ilinsichtlicb  der  Kij^^iiseliafteu  Btinimt  dcr  in  IJeile  stehciidp  Ziicker 
durchaiis  mit  Traubtn/.uckcr  uberein;  er  sull  >icli  uur  dadureh  ansy.clchnen, 
da.*s  er  bes'nulcrs  Iticlit  in  Grdirun^  verset/t  \vi)-d  ^).  Dtirchsi-lniittlicli  ent- 
halt  die  gebuiide  uieiiscliliclic  Lcbor  iiit  tVisclRii  Zustande  n-ichlirli  l,f) 
Traubenzucker  (Bernard,  Stokvi,^).  Ninmit  man  als  niittlcrc^  Gewicht 
der  Leber  eines  erwuch^encn  Men&cliea  lo74  Graiiim  an*).  s<>  wUrden  die 
Zuckerwerthe  tur  die  Grsanimtlebcr  nacli  Bernard  in  runder  Zahl  zwij^chen 
iu  und  30  Giannn  scliwankcn. 

Wenn  man  durch  die  i'fui  tader  einer  trischen  Leber  unter  cineni  starkcn 
Druck  80  laiige  Wasser  spritzt,  bis  dcr  Ziicker  aus  ilir  vtrschwunden  ifit, 
diuiii  hat  aid)  nach  24  Stunden  eine  nriH'  Xiickermenge  in  dcr  Leber  ge- 
biJdet*).  Es  muss  hiernuch  tin  Zuckerbiklncr  in  der  Leber  vorhauden  aciii. 
Hat  man  die  Leber  gekocht,  dann  tindet  keine  neue  Zuckerbildung  in  ihr 
•tatt,  ausscr  wenn  man  sie  mit  passcnden  Gahrungscrrcgern  versetzt,  niit 
Diastase,  MundflUssigkeit,  Bauchspeichel,  Pfortaderblut  *).  Fojglich  wird  durch 
dts  Kocfaen  nicht  der  Zuckerbildner^  sondem  nur  der  hefenartige  Xorper  ser- 
tlSrty  welcher  den  Zuckerbildner  in  tucker  umwandelt  Nach  Bernard 
gehoft  der  Zackerbildner  allein  der  Leber  an,  wShrend  die  Hefe,  vrelehe 
die  Umsetzung  bewirkt,  im  Blut  vorhanden,  also  durch  den  ganzcn  Oi^anismus 
rerbrettct  iat').  Dies  kann  aber  natUrlich  nur  von  demjenigen  Zackerbildner 
gelten,  der  unabhangig  von  der  Nabrung  in  der  Leber  entwickelt  wird,  denn 
Bernard  selbat  bat  sich  Uberseogt,  dass  Nahrungsmittel,  die  reich  an  Stark- 
mebl  sindy  daa  Blut  mit  Dextrin  beladen  kSnncn^). 

Hat  man  den  Zuckerbildner  der  Leber  von  alien  begleitenden  Stoffen 
gesondert  und  getrocknct,  dann  atellt  er  eipen  weiesen,  meblartigen  Korper 
iwt,  der  vreder  Geschmack  nock  Geruch  besitzt.  Er  vertheilt  stch  in  Wassor, 
iber  Bernard  lisst  es  unentscbieden ,  ob  er  sich  dabei  wirklich  lUst,  oder 
nach  Art  des  Stiirkmebls  schwebend  erhalten  wird;  letzteres  ist  wahrscbein- 


1)  J»C.  llol«Schutt,  MUllcr's  Archiv,  Jaht>:an-  ISS.l.  S.  87. 

2)  Vjjl.  .Moos,  Archiv  fiir  winsenschafiliche  Hcilkunde,  Bd.  IV,  8.  63 

31  Bernard.  Aiirnles  des  Scienc««  DAtureUes,  3.  t^iie,  T.  XIX,  p.  292,  293. 

4)  Vgl.  Tabelle  XLVil.  8.  40. 

5)  Bernard,  Couiptes  Rendiui,  T.  XLI,  p.  464,  469. 

6|  HenB^ii,  Wanbarg«r  V«r1i«ndlangen,  18.  Jali,  1866;  Bernard,  Comptm  Rendu*, 
T.  XLIV,  p.  68U 

7)  Bernard,  a.  a.  O.  p.  683.  > 

h)  Berijard,  Comptcs  Rcndus,  T.  XLIV,  p.  1326  ^  1328;  vf;l    M  eissncr'a  Jebrw 
bcricbt  lur  Iboi,  S.  259,  wo  die  besiiglichen  Aogabeii  Sanson's  mitgethtiilt  sind. 
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licher,  da  cr  das  Wasner  stark  opalisiren  macht.  in  kaltcni,  starkeni  Alkohol 
ist  er  unli5s!lcli,  dagoj^cn  iiiclit  ganz  in  kochciidem  Alkohol.  Jod  fiiibt  ihn 
vcilclienlilau  his  kastanieiibrauii,  iiur  scltcn  rein  Uau.  In  Kali  gelCste  Kupfer- 
oxydsalze  werden  nlcht  durch  ihn  reducirt,  und  er  lasst  sich  als  solchcr  niclit 
iu  weinigc  Giihruug  versetzen.  Durch  SUnrcn  wird  er  in  Dextrin  und  nachher 
in  Zuckcr,  durch  jenc  gtickstoHlialtigen  llcfeu,  die  JSiiiikeklciBter  iu  Zucker 
verwandclii,  in  iraubciizucker  umgcsctzt.  Wenn  der  mit  Wasser  vcrmischte 
Zuckerbildner  eingedampft  wird,  dauu  zcigt  er  sich  klebrig.  Durch  basisch 
essigsaures  Bleioxyd  wird  er  aus  dem  Wasser  gefitUt Kacb  diesen  Eigen- 
scbaften  wilre  der  Zuckerbildner  der  Leber  als  eine  Mktelstafe  swisehen  S^rk- 
mehl  nad  Dextrin  zn  betrachten.  Schiff,  der  in  der  FroscUeber  den  Zucker* 
bildner  in  der  Gestalt  von  KSmchen  beobachtet  hat  und  diese  £6mchen 
durch  Jod  gelb  werden  sab,  vergleicbt  ihn  mit  Inulin,  httlt  aber  dafUr,  dass 
die  KSmchen  von  einer  atickstofflialfigen  Hillle  umgeben  aeien  Da  sich 
Inulin  durch  Jod  gelb  fkrbt^  so  ist  der  Zuckerbildner  der  Leber  mit  dem 
Inulin,  so  vie  mit  Stilrkmehl  und  Dextrin,  nnr  durch  grosse  Aehnlichkeit 
'  Terbunden,  obne  mit  irgend  einem  der  genannten  Stoffe  ganz  UbereinsustimmeD. 
Mit  dem  BtSrkmehl  tbeilt  er  die  Eigenschaft,  durch  starke  SalpetersiLure  in 
Xyloidini  und  durch  das  Kochen  mit  verdilnnter  Salpeters&ure  in  Elees&nre 
Ubersugehen ;  mit  wasserfreiem  Traubenaucker  theilt  er  die  Fonnel  CH'*0'*  *). 

Aus  welcher  Gruppe  von  Bestandtheilen  der  Zuckerbildner  der  Leber 
und  der  won  ihm  abstammende  Traub»isucker  benroii^eben ,  ist  eine  Frsgc, 
auf  welchc  die  bisber  vorliegenden  Erfahrungcn  keinc  siclioro  Antwort  er- 
theilcn.  Nur  das  weiss  man,  dass  bei  der  Erforscluing  des  Ursprungs  des 
Leberzuckers  die  durch  die  Nahrung  zugefiihrten  Fettbildner  von  der  Be* 
trachtung  uusgeschlossen  werden  miissen,  weil  unabhSngig  von  deren  Zuftibr 
der  Zucker  in  der  Leber  crzcugt  wird.  Vergleicbt  man  die  Zusammensetzung 
dcB  durch  die  Pfurtader  der  Leber  zustrOmenden  Bluts  mit  dem  durch  die 
Leberadern  abHicssenden^  dann  stellt  sich  heraus,  dass  das  filut  auf  seineni 
W^e  durch  die  Leber  so%vohI  an  Fett,  wie  an  Eiwciss,  Faserstoff  und  Uii- 
matosin  verannt*).  Miiglich  wUre  es  also,  dasa  Fctt  oder  die  genannten  ci- 
weissartigcn  KSrpcr,  oder  Hamatosin  durch  irgend  eine  Spaltung  den  Zucker- 
bildner lieferten ,  sowic  C3  dcnkbar  ist,  dass  niclirc  der  genannten  Stoffe 
vdvv  i^nr  allc  an  der  Zuckerbildun^  in  der  Leber  bcthciligt  siud.  Die  Er- 
f.iliruiiL:  Bernard's,  dass  aiisschliesslich  mit  Fett  gel'iitterte  Ilunde  nicht 
mehr  Zucker  iu  der  Leber  fulireu,  als  nilchtcrue  Tbiere,  bei  deueu  der  Zucker- 


1}  Bernard,  Compte*  Bendvf,  T.  XLIT,  p.  680,  581;  Hensea,  Vire1iow*s  ArehiT, 
Bd.  XI,  8.  S  dM  8e]>w«tabdnmkf.  Naoh  H«iit«n  wire  der  Zttckerbildaer  meht  fUllMr 

dwch  basisch  essigsnnies  Bleioxyd. 

2)  Wigtn  Schiif  .H  H  -haclitungen  vgl.  Mcissner's  Jahreeberieht  fftr  18M,  8.  268. 

3)  Pflouze,  Cr.mitus  UenduB,  T.  XLIV,  p.  l.'<22,  1323. 

4)  LeLiuauJi,  a.  a.  U.  Bd.  II,  8.  200,  2U4,  211,  213. 
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gehalt  Btets  ▼ennmdert  nt*),  kSnnte  dafUr  sprecben,  dass  die  Fettc  gleich 
den  FettbJldnem  ausser  Flmge  za  atellen  waren,  wenn  oicht  Fogg i ale  im 
GegeDdieil  im  Blate  der  Leberadera  tod  Hundon  bei  Fettfiitterun^  ebenw) 
viel  Zueker  gefunden  h&tte^  wie  bei  Fleiscbkosti  und  swar  in  bdden  F&llen 
meUieh  lOmal  so  viel,  me  bei  TdUiger  Knthaltsamkeit*).  Deahalb  ist  die 
Venniitbimg,  dasa  Zueker  uod  GholalsHiire  eioer  mit  Oxydation  verbnodenen 
Spaltung  dea  Fetta  ibren  Uraprung  Terdanken,  noeh  Dicht  ala  widerlegt 
m  betrachten *)•  Sollte  aicfa  Lehmann'a  Angabe  beat&tigen,  daaa  daa 
Himatoain  eine  gepaiirte  Zuckeirerbindung  iat^},  bo  wSre  die  Ab- 
nahme  dea  Hitanatoaingebalta  in  dem  die  Leber  durcbkreiaenden  Blut  der 
ente  feate  Anbaltspimkt  die  Ableitimg  dea  Lebeizuckera^  nnd  wenn 
jene  Anaicbt  Ton  der  Conatitution  dea  Hamatoaina  ricbtig  iat,  ao  lUge  darin 
eine  dnngende  Anfiordemng  naob  dem  Ferment ,  welcbea  das  EDbnatoain  in 
Zueker  and  eineo  stickatoffbaltigen  Paarfing  za  trennen  vennSchte,  in  der 
Leber  an  sucben.  Ein  zwingender  Grund ,  in  dem  Eiweisa  mid  FaaeiBtoff 
dea  Pfortaderblata  die  Mutterkorper  dea  Zuckerbildners  und  des  Zuckera  in 
der  Leber  zu  aehen,  liegt  niebt  Tor,  und  cs  wilre  iiberhaupt  vermesaen,  der 
Forschung  einen  Riegel  vorzuscliicbcn ,  indem  man  fiber  die  Abstammong 
dea  LebersuekerB,  yexneinend  oder  bejabend,  ein^  entacbeidenden  Auaapmcb 
wagte. 

Oxydation  ist  bei  der  Zuckcrblldung  auf  iigend  eine  Weise  mittelbar  im 
Spiel.  Die  Thicre,  die  am  krilt'tigsten  athmen,  crzeugen  am  meistcu  Zueker 
in  der  Leber  und  dahcr  erkl&rt  sich  die  Thatsachc,  daaa  bei  Froschen, 
die  vor  Kalte  eratarrt  sind,  der  Zuckergchalt  der  Leber  verringert  ist,  aber 
wieder  vcrmehrt  werden  kann,  wenn  man  die  Thierc  piner  erb5hten  WUrme 
auasetzt*).  In  diesem  Fall  wird  aber  niclit  bloss  <lcr  Krcislatif  bele!)t;  son- 
dern  aach  die  Athmung  geatel^^crt,  da  Friische  nacli  dfn  Untcrsiuhiingcii  von 
Meier,  Neukoiiini  und  m\r  bei  steigender  Warnic  mulir  Kohlensiiure  aua- 
<cbel<l«'n  V)-  Ahvi  h  i  iz^ehildete  Zueker  muss  natUrlich,  wie  alle  organischen 
Ik-standihfile  des  Ur^^un isnms ,  seinerseits  wieder  der  Einwirkung  des  Sauer- 
*.ti.tf!>  unt<  rlH!ji;en.  Weiiii  iiicht  eine  rtiicliliciie  Zufuhr  von  Zueker  mit  dea 
Xaliruiig^^iuUfi'ln  den  von  der  Leber  stammenden  Zuckergehalt  der  unteren 
H.jhlader  anaebnlich  vormelirl ,  dann  wird  der  Zueker  auf  dem  Wcge  von 
tier  unteren  Uobladcr  durch  die  Lungeu  zum  linken  Hcrzen  vuii^tiindig  ver< 


1)  Vgl.  Meissncr's  Jabrosbericht  fOr  1857,  8.  270. 

S)  ComptM  Sendus,  T.  XL,  p.  $89. 

8)  Biddar  and  Selimtdt,  «.  *.  O.  S.  899,  Mote. 

4)  ComptM  Rendua,  T.  XI.,  p.  774,  775. 

5)  Bernard,  Annaleo  des  Sciences  naturelles,  3.  stria,  T.  XIX,  p.  898. 
6;  Bernard,  Comptea  llendus,  T.  XLIV,  p.  584. 

7)  Jac  Molescbott,  Uber  den  Einfluss  der  Warme  auf  die  Kohlensilure -  AuMchei- 
Jtmg  der  Frusche,  im  II.  Bande  dor  von  mir  herausgegebenen  Untersuchuagen ,  S.  816 
vad  folg. 
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braont*).  Eb  liegt  hier  oines  der  deutHchsten  Beispiele  vor,  dass  dcr  Einfluss 
des  Sauerstoft  tUs  vichtigstcr  Hebel  dcs  Stoffweclisels  zngleioh  die  Anbildung 
und  die  BUckbildung  cines  Bostandtheils  des  Organismns  bedingt. 

Der  Miukelzucker  oderlnoait,  denScherer,  weil  cr  ibn  im  Hersfleisch 
entdeckte,  80  genannt  hat,  unterscbeidct  sicb  in  dcr  Zusainmcnsetzung  von 
Traubenzucker  auf  dieselbe  Wcisc,  wie  diescr  von  Starkmehl,  niimlich  durcli 
Mehrgebalt  vmi  WaSBer.  Der  krystallisirte  Muskclzudier  bat  die  Fi>nnel 
C"H"0"  -1-  4H0:  von  Krystallwasser  befreit  eind  Traubenzucker  uud  Muskei- 
sucker  isomer.  Dcr  Muskclzucker  kryatallisirt  in  rhombiscbcn  PnsmeD,  die 
iich  gern  in  sternformigen  Gruppen  zusammenlegcu.  Er  lost  sich  in  Wasser 
und  in  kochendeni  AVeingcist,  dagegen  weder  in  kaltem  Weingeist,  oocb  in 
Aether.  Sein  Geschraack  ist  deutiich  sliss.  Zum  Untcrschiedc  von  Trauben- 
zucker liisst  er  sich  nicht  in  weinige  Gahnmg;  vcrsotzen,  Kupfcruxydsalze  wer- 
den  durcli  ihn  nicht  reducirt,  cv  pir^)!  mil  G.'ille  uml  Soliwefelsiiure  nicht  die 
Petten ko tor  :>chc'  Prolx^  und  wirii  durch  starkes  Kali  nicht  gelb.  Dagegen 
liefert  er,  niit  Kiise  zusammengebracht ,  wie  dcr  Tiaiibenzuckcr  Milchsaure 
nnd  r>iiucrsaure.  Neutrales  essigsaures  Bieioxyd  tiiilit  Tn  ■>itl(;8ungen  nicht; 
basisi-li  f^sigsanres  Bieioxyd  fjillt  dagegen  den  Muskeizucker  in  Form  eiuer 
durclisichtigcu  Gallerte,  die  bald  daiauf  woiss  wird  und  ganz  wie  KJeistcr 
aussieht.  Wenn  man  Inoslt  mit  wcniir  Salpetersanre  auf  dem  Platiublech 
erwarmt,  die  bcim  vnr.sichtigeu  Voiiiajiipleu  zuriirkblcibcnde  syrupartige 
Schicht  mit  eineia  Paar  Tropt'en  Ammoniak  iiber<;ic8st  und  verdunsten  las-t, 
und  diesen  zweiten  Rlickstand  mit  etwas  Chlurcalcaiinlo^iiiig  versetzt,  dami 
entsteht,  wenn  man  auch  dicse  Fliissigkcit  eindampft^  ein  Heiacbtarbigcr  Kiick- 
»tand  mit  rosenfarl)igem  vSehimraer*). 

Ausser  dem  llcr/Jieidch  entliaiten  die  ghitten  Muskchi  ■*  I,  (he  Leber,  die 
MiJz,  die  ISieren,  die  Lungcn  *)  und  das  Hirn  ^)  Inosit.  Aus  Ochicunicren 
gewann  CloStta  etwa  0,8  bis  0,9  p.  M.,  abcr  auch  die  Nieren  eines  er- 
tnmkenen  Menschen  entbielten  sehr  vieh  Ochsenhirn  lieferte  Wilhelm 
Mttller  gcgcn  0,4  p.  M.'  • 

Da  soirobi  der  Tranbenauckor  wie  der  Mnskebmcker  outer  der  Eiowir- 
kung  atickstofibaltiger  Hefen  in  IGlcbsiliire  fibergeh^  kVnnen,  dtlrfte  die  in 
den  Gevebea  auftreteude  MilebsMure  wobl  in  der  Begel  aus  eiaem  tod  bei- 
den  bervorgeben.  Desbalb  ist  es  von  Wicbtigkcity  dass  in  mebren  der  Werk- 
aeoge,  die  MilcbsMure  entbalten,  aucb  Inosit  nacbgeviesen  wurde,  so  im 


1)  Bernard,  Annates  doa  Soittioeii  mtursllMt  8.  e6r.  T.  XIX,  p.  816;  Lehmami, 
Comptcfi  Utmlm,  T  XL,  p.  688;  K»lUk«r  und  H.  M filler,  WOnbnrger  Verhandlimgax, 

6.  August,  1854,  B.  232. 

2)  Soherer,  Wiirzburger  Verhandluogen,  Bd.  I,  S.  53  und  folg.;  Clodtta,  Auoalen 
der  Chemle  uud  Pharmade,  Bd.  XCIX,  S.  291  und  lolg. 

8)  Lehmann,  a.  ».  O.  Bd.  Ill,  8.  88. 

4)  Clo«tt»,  a.  «.  O.  S.  m,  898,  808,  804. 

6)  With.  M filler,  AanaleD  der  Cbemie  uad  Phumaeie,  Bd.  CUD,  8.  141. 
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Him*),  in  cler  Mils,  in  der  Leber *)|  wfthrend  in  leteterer  ansserclem  noch 
Trftobensacker  oithalten  ist.  Aber  auch  die  Muskeln,  glatte,  wie  qaei'gestrcifte, 
die  Haare,  die  Thymus,  die  Scliilddriise  und  das  Fankreas  baben  Milcbsaure 
iinter  ihren  Bestandtlieilen  nacbweiseu  lassen')* 

Mikroskopische  ITiiter>uchungen  lehren,  dass  fUr  die  Formbestandtheilo 
niancher  Gewebe  ilic  liiickhildung  in  eincr  Umwandiung  ibrer  organiachen 
GmndJage  in  Fett  besteht;  als  pbysiologischer  Yorgang  ist  diese  Verfettung 
oamentlicb  an  den  glatten  Muskelfasern  der  schwangeren  Gebiirmutter  beob- 
aciitel*).  Jndem  aber  dieFettc  selbst  einer  fortschreitenden  Ozydation  unter- 
liegen,  rerwandeln  sic  sich  in  HUchtige  fette  Sauren,  deren  niehre  in  den 
Gewebcn  auftreten.  CaprjJsilure  ist  im  Fettgc-webe  des  Menscboi »),  Butter* 
saure,  Essigsaure  und  AmeiscnsSurc  sowobl  in  den  glatten,  vrie  in  den  quer- 
gestrciften  Muskcln  Essigsiiurc  und  Atneiseusaure  in  der  Thymus £sstg<* 
fijiure  in  der  Milz,  Aiueisensaure  irn  Hirn  ^)  <xefunden  worden. 

Offenbar  kann  die  Entatchiing  dieser  fliichtigen  Sawrcn  ant  mchr  iils  cino 
"Woise  erfolgen.  Dieaeibe  Giilu'ung,  welche  dun  Zucker  in  MilchsUuro  iibrr- 
tiiJirt.  vtrwandelt  spiiter  die  Milclisiiuro  in  Buttersilure  und  dicse  in  Ks.sii;- 
isiiure'').  Andcrerseits  liisst  sich  Leiiciii  in  Ammoniak  iiiul  fliichtige  fette 
Saureii,  iialiinuu^aure,  Butterssituie,  zerseUen,  und  das  Auftreten  von  Leucin, 
.~o\\  io  von  Ammoniaksalzen,  nebst  Essigsaure  und  Ameiscnsiiure  in  der  Thymus- 
driise  iat  ein  bcachlcnswertliei  Fintj^civ-cig  fur  diese  Enti.tt'luui^''6\vei.se  fliichtigcr 
fetter  Saureu  bei  der  Kiickbildung  der  Gewebe*").  Deinnacli  k<>nnten  die 
fliichtigen  fetten  Sauren  fco-vvohl  den  Fettbildnern,  den  eiweissartigen  Kurperu 
imd  deren  Abkommlingen,  wie  den  Fetten  ibren  Ursprung  verdankcn. 

Zii  den  hoheren  OxydatiouspiuJukten  der  fetten  Sauren,  die  m  itksorem 
Korper  auftreten,  gehort  die  Bcruslcinsiiure,  C''H*0'^"j--liO ,  die  ni  iarbb)sen 
I'rismco  krystallisirt.  Sie  lust  sich  ziemlich  leicbt  in  Wasser  und  ist  auch  in 
Alkohol  mid  Aether  Idslicb.   Ihre  Sake  mtt  Alkalien  und  Erden  werden 


1)  V«a  Bibra,  ▼wrKleicbende  Untenuflliungm,  S.  AS,  ftS;  Wilh.  Mailer,  a.  a.  0. 
8.  154,  16«. 

2)  Von  Go  rap-Be  8  a  nez,  Annalen  der  Chemie  und  Pharmacie,  Bd.  XCVIII,  S.  34. 

3)  licrzctius  nnd  Liebig  liabcn  im  Fleische,  van  I^aer  in  den  Hanren,  Ijch- 
mmon  (a.  a.  O.  Bd.  IIF,  B.  62)  in  den  gLtitm  Muskein,  Von  Gorap-Besanez  (^a.  a.  0.) 
aucb  in  der  Thymus,  dor  iSohilddriiiie  urni  dtioi  Pankreaa  gofoaden. 

4)  H«tohl,  ZdtMlirlft  der  Wieaer  Aerate,  Bd.  TIU,  S.  m. 

fr)  Lerofa,  vgL  UeUis  in  Fogf  ettderff*t  Annalen,  Bd.  LXXXIV,  S.  238. 
f>^  L.hmann,  «.  a.  0.  Bd»  III,  8.  62;  8iegmund,  WOrsbnrger  Terhandlungen, 
Bd.  111.  8.  50. 

7)  V'»M  (i  o  r  u  p- Bl"  s  a  n  e  j5,  a.  a.  <).  S.  -27. 

81  V„n  iiibra,vgl.  Wilh.  Mill  lor,  Atiaalen  der  Chetnic  and  Pharmacie,  Bd  GUI.  S.  188. 

9j  Vgl.  Seller er,  Wlfraburger  TerhendlimgeB,  fid.  It  8.  56. 

10)  Tgl.  Frerieht  nnd  Stitdeler,  Terbandlmgen  der  Ziiricber  natttrforeohettdea  Oe- 
Mlbehaft,  Bd.  lY,  &  W. 
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glelchfallfi  Ton  Was^ier  gclnst  and  geben  mit  Eisenchlorid  einen  faellbraunai 
Niedcrschlagy  der  leicht  in  Salzsfture  aiifgenommen  wird. 

Die  Bernsteineanre  ward  ia  der  Tbymusdrttse  des  Kalbs,  in  der  ScliiLd> 
drOse  und  der  Milz  des  Rindes  nachgewiesen 

Es  ist  klar,  dass  die  Oxydation  aach  hierbei  nicht  stehen  bleiben  wird, 
und  die  T^tsacbe,  dasa  sich  auB  jedem  Oewebe  mittelst  der  Luftpumpe  freie 
KoblensSure  und  Stickstoff  gewinnen  lassen'),  bcweist,  dass  das  Zerfallen 
dei*  ovganiacben  Bestandtheile  scbon  innerhalb  der  Gewebe  die  letzten  Grenz- 
puiikto  erreicht.  Denn  Koblensaure,  Wasser,  Ammoniak  und  Sticlutoff  sind 
die  Endstufen  fttr  die  Entmiachung  organiadher  Verbindungen. 

Ersengnisae  der  Bttckbildung  im  Bint 

In  den  Gewebeu  verhaltcu  sich  die  biutfuhrcndcn  Haargcfiisse  gegcnllber 
den  gelostcn  Stoflcn  ,  die  sic  umspulen,  nicht  andera  als  in  den  Zotten  des 
DUnndarins,  uiid  desbalh  ist  cs  natUrlich,  dass  schon  jetzt  eine  ziemlich  grosse 
Anzahl  von  Jen  Erzeugnihscu  der  Riickbilduug  im  Blute  ^viede^gefunden  ist. 
Denn  wie  die  Blutbahu  den  Geweben  ihie  Baustoflfe  zuftihrtj  so  ist  das  Blut 
auch  die  Hecrstrasse,  auf  welcher  die  Schlacke  der  Gewebe  den  ausscbeiden- 
den  Driisen  ziiwanciert.  Mauche  der  betreftenden  Stoffc  sind  allcrdings  nur 
in  thicrischem  Blut  oder  in  krankem  Menscbenblut  gefunden  worden,  da 
man  «,'r.stcrcs  in  grijsserer  Menge  zur  Untersuchung  vervvenden  kaaii,  wiihrond 
sich  in  letzterem  die  Krzcugnisse  der  Zersetzuug  oil  anhaufen.  Trotzdeni 
gevvaliii  das  Auffinden  dcrseibeu  in  der  Blutbahn  so  wichtige  Auhaltspunktc 
fiir  die  Beurtbeilung  der  Stoffbewegung  im  Organismus,  dass  jene  Thatsachen 
auch  ohne  besondere  RUcksicht  auf  vergleichende  Pbjaiologie  oder  patho- 
logiache  Chemie  ErwKbnung  verdienen* 

Die  Gfigenwart  von  Leucio  im  Blut  iat  bei  acuter  Leberatrophie  wahr- 
scheinlich  gemacht  worden  *).  Kreatin  und  Ereatinin  wurden  im  Ochsenblut 
beobacbtet*),  HTpozanthin  in  Menscbenblut  bei  Leuk&mie*),  Hamaliure  bei 
Gicht  und  in  Blut  yon  Thieren,  denen  die  Nieren  auigerottet  waren  (Garrod, 
Strabl  und  Lieberk&hn).  Hamatoff  iat  nicbt  bloaa  bat  Thieren,  deren 
Nieren  ausgescbnitten  waren,  aondem  auch  beim  Henachen  im  Blute  nachge- 
wiesen  (Simon,  Garrod,  Staa). 

Hippursaure  iat  biaher  in  den  Geweben  nicht  beobaditet  worden,  da- 
g^n  wurde  sie,  an  Kalk  gebunden,  in  Ocbaenblut  entdeckt*).  Die  Zn* 


1)  Von  Qomp^Besancz, -Annaleu  der  Chemio  and  Phama^a,  Bd.  XCVIII,  8.  38. 

2)  Lehmann,  a.  a.  O.  Bd.  III.  S.  335. 

3)  Frerichfi  und  St&deler,  Verhandlungen  der  Ziiricher  aatorforaohenden  GMeUschaft, 
Bd.  IV,  S.  yi. 

4)  Vardeil  nod  Maroet,  Joatnal  da  pbarroaoiaatdaaliiiida,  3.  atftie,  T,  XX,  p.  91<^93* 

5)  Stthorer,  vgl.  Vireliow's  ArohW,  Bd.  V»  S.  64,  ^ 

6>'YerdaiI  and  Dolfaas,  Annalen  d«r  Chemie  ond  Pliarmaele,  Bd.  LXXIV,  8.  218. 
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uminensetEung  der  Hippurs&ure  wird  nacb  Mitscherlich  durch  die  Furmcl 
'S(yBHy  +  HO  MUgedrttckt.  Sie  krjstallisirt  in  laDgen,  Aveissen,  vicrseitigen 
Prismen.  In  kaltem  Waner  tst  sie  so  iQslich  wie  der  Gyps,  Icichter  in  heisscm 
WasBAr  tmd  io  A]koho],  nor  wenig  in  Aether.  Wenn  die  Hippantture  trocken 
erhitst  mtdf  dann  schmilst  sie  anfangs  an  einer  farblosen  Fittssigkeit,  die  sicb 
allmiilig  rtt^liefa  brUant  Dabei  bildet  sicb  ein  Snblimat  von  BenaolUlure 
imd  benaolSBaorem  Ammomak,  uod  letsteres  Terwandelt  sicb  sum  Tbeil  in 
Stickstoffbenzoyl,  NC'^H*,  welcbes  gaos  wie  Bittermandel6l  riecbt  *)•  Wird 
die  UippunHiire  mit  starken  Mineralsftoren  gekocbt,  dann  serfilllt  sie  unter 
Aofiiahme  von  2  Miscbungsgewicbten  Wasser  in  BensoMure  und  Leim- 
sueker: 

Hipponfturebydrat  Letnoucker  BensoSsitorehjdrat 

(NC^HHy  +  HO)  +  2H0  =  NO*H«0*  +  (C^HW  -f  HO). 
Die  Hippursaare  lilsst  sicb  demnaob  mit  GbolsXure  T^leicben,  indem  die 
Gruppe,  welcbe  in  letzterer  der  Cbolals&ure  entspricbt,  durch  die  Gruppe 
der  Benzoesaore  vertreten  ist  Hippursaure  Alkalien  und  Erden  sind  in 
Wasser  loslicb. 

Milchsaure^  velche  En  der  1  in,  Sch  lossberger  und  ich  in  gesundem 
Blut  Teigebens  gesucht  haben,  fand  Scberer  bei  Leukiimie')  und  Von 

Gorup-Besanez  btl  Pyamie*). 

Wird  der  alkoboUscbe  Auszug  des  Bluts  mit  SchwefelsUure  dcstillirt^ 
dann  bemerkt  man.  den  stechenden  Gerucb  einer  der  flUcbtigen  Sfturen  der 
Butter*).  Bei  Leuk&mic  fand  Scherer  EssigsSurc  und  Ameisens&ure,  und 
Campbell  bcobachtete  die  letztere  nicht  nur  in  kraukeni;  sondem  auch  in 
gesundem  Blut*).  KieesUure  hat  Gar  rod  im  Blut  von  Kranken  nach<^e- 
wiesen*);  sic  ist  nur  bei  vcrzogcrtcm  StortVcchsel  im  Blute  zu  erwartcn, 
rind  statt  iiirer  tritt  als  regelmassigcr  BeHtandthcil  des  BluU  die  bdbere  Oxyda^ 
tionsstute  des  Kohlenstolfs,  die  Ko}i!('ii>;iure.  auf. 

Denkt  man  an  die  Anwescnheil  des  Hauerstoffs  und  der  Proteinoxyde 
im  Blut,  ist  nirht  daraii  zu  zweifeln,  dass  die  Oxydationsvorgango  als 
dercn  Endj-tuten  ivoldensaure ,  ^^  as.^cr  und  HnrnstofF  erschcineii ,  bcreits  ini 
Blute  VH'^nniK'ii.  Alk'in  die  Oxydatioii  der  wesentliclieii  Blutbcstandtheilc 
leitet  zuuaths-t  die  iuiLtetehuiig  der  saucrijtoHVeicheren  Gewebcbildiier  oin,  der 
I.eimbildnrr,  der  Hornstoife  von  Oberhaut  und  Haaren,  die  als  solche  im  Blut 
uicht  auliieteu,  und  der  eigentiicbe  Bildungsheerd  der  hohcr  oxydirteu  Zer- 


1)  Limpricbt  und  tod  Uiiiar,  Annalen  der  Chemie  und  Pbarmacie,  Bd.  LXXXVIII, 
B.  IM* 

f)  Vtrchow*s  ArobiT,  Bd.  V,  8.  64,  66. 

3)  Annalen  der  Chctnie  uad  Pharmacie,  Bd.  XCVIII,  S.  35. 

()  Ltliiiiann,  a.  n.  O.  Dd.  I,  6.  68;  Verdoil  uad  Dollfuss,  Annalen  der  Chemie 
md  I'linrmacif,  Ud.  LXXIV.  218. 

6j  Journal  tiir  prakti«oh«  Ciicuiie,  Bd.  LXI,  250. 
6)  8elimidt*s  Jabibfieher,  Bd.  LXXVII,  S.  68. 
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setztingsjHOflukte  der  Gewebebildner  iat  in  den  (irpweben  selhst  zn  snchm. 
iSiiid  dicso  Erzeugnisse  des  Zerfallcns  cinmal  in  s  Blut  gelnn^t.  so  kanu  ihrer 
\v<'itoren  Verbrcnnung  nicbts  im  W  nc*-'  stehen,  uml  die  I larnsiiurc  verwandclt 
si  oh  innerhalb  der  Blutbalia  cbeuso  gut  in  Hamatott  und  Kohlenaaure, 
wie  in  den  Geweben. 

Die  Ljmphe. 

£tn  Thcil  der  Erzeugnisse  der  Kiickbildung  tritt  iii<  lit  iinmittclbar,  son- 
dern  auf  dem  Uraweg  durch  die  Lynipbgefuase  in  die  Bbitbahn  biniiber.  Vcr- 
gleicht  man  die  Zusammensetzung  der  Ljmphe  mit  der  dea  Bluts,  dann  fallt 
zunachst  ibr  grosserer  Rcichtbiun  an  Kxtractivstoffen  in  die  Augen').  iind 
gerade  in  dieson  sogcnaunten  KxtractivstofFen  f^ind  die  Produkto  dor  riick- 
ficbroitcndcn  Umwandlung  unseifi*  Gewebebibbicr  cnthalton.  Daher  ist  es 
von  besonderem  IntcrP!«se.  dass  in  den  Lyrapbdriiseu  viel  Leiicin  vorkommt. 
dass  die  Milz ,  die  man  ^cwisscnnarfscn  als  die  grosste  und  entwickeltesle 
Lympbdriise  des  K6r|>ers  betraobten  kann.  cin  ganzcs  Mnerazin  von  Bestand- 
tbeil<*n  darstellt,  die  aus  dcni  Zcrfailen  der  Gewebebildner  liervurgegangen 
sind,  indeni  s\e  nicbt  blosg  Leucin  und  Tyroisin,  sondcrn  auch  Ilypoxantbiu 
und  Harnsaurc,  Inosit  und  Milchsaurc,  Essigflaurc  und  Bernstcinsaure  entlialt. 
Wflbrend  die  Scliikldrllse  und  die  Thymus  den  Besitz  von  mebren  dieser 
Stuffe  mit  ibr  tbcilen.  Fiigt  man  binzu ,  dass  die  L}  niphc  nacb  Nasse 
viel  scbwefelsauro  iSaIze  cntbalt,  die  <  ffenbar  in  f  zter  Uellic  uh  vom 
Schwefel  der  ciweissartigen  Korper  berstammcnde  V'erbren:iUii*^sprodukte 
zu  betracbteu  sind,  dass  sic  Ammoniaksalze  und  nacb  Lebmann  wabrsoliein- 
lieb  auch  Milchsiiure  cntbalt,  so  darf  es  wobl  als  ausgemacht  angc.><  hen 
Trerden,  dasa  die  Lympbe,  als  vorzUglicbes  Fubrmittel  der  Scblacke  des  KUr- 
pera,  diB  wahre  Gkgenatttek  dea  Cbylua  ist,  welcber  die  jUngsten  Baustoffe 
dea  Leibea  dem  Blute  sufUbrt  Damit  ateht  ea  im  beaten  Einklang,  daaa  die 
acb'wacb  alkaliach  reagirende  Lymphe  nur  etwa  j  voa  der  Eiweissmenge  dea 
BltttB  entbKlt^  daaa  ibr  Fettgehalt  kama  \  von  dem  des  Blutea  ansmacht, 
w&brend  aie  dagegen  reich  iat  an  Wasaer  und  an  Salsen,  die  sich  von  den 
aerfidlenden  organiscben  Qewebobildnem  trennten.  In  dem  Gebalt  an  Faser- 
stoff  ist  sie  vom  Blute  kaum  verscbieden. 

Unterschicde  der  MIscbung  zwischen  arteriellcm  uud 

venosem  Blut. 

Vom  Bhit  werden  mebr  Gase  autgenommen  als  von  leincin  Wasser  (Mag- 
nus), von  gescblagcnem  Blut,  welches  die  Korperchen  eothalty  mehr  als  von 


1)  VgL  TabeUe  XXlli,  20. 
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Serum  (Heriiard,  Leiima n ii ).  Da  nun  die  H;iar<j^efassp  der  Gcwnbo  von 
ei'nor  Fliissi^^koir  umgcben  siiid,  wplclie  die  diin  l)  die  lUickl»ildun<^  cntstaiidene 
K  lilru^iture  i^cliist  enthalt,  und  da  dit^  Cnpillaren  der  Lungenbliisclion  an 
>  1  !•  1 -Tortrciclie  Lutt  greiizen ,  so  ist  es  natiirlicli,  dass  sioli  das  HlKt  m  den 
1  ruvnizcii  dc8  grosgen  Kroblaufs  mit  Kohlcosaure  und  in  den  Lungeu  mit 
Sauerstofl*  schwUngert. 

Die  Aufnahmc  von  Sauerstoii"  duicL  das  Blut  ist  grosstentheila  cin  ( lie- 
niischer  Vorgang,  denn  weitaus  die  gWisste  Mcnge  des  Sauorstoft's  ist  im 
Blute  nicht  einfach  gdi'istj  sondern  chemisch  gebunden,  so  jedoch.  dass  sieh 
die  Verbinduiig  nur  bci  den  Diutkverhiiltnissen  behauptct,  dencu  d.»,s  Ijhit 
gewohnlich  unterliegt  Unter  der  Luftpuinpe  unhvcicht  der  Sauerstofi'.  Da- 
gegen  i&t  die  Kohlcnsaure  zu  bcinalic  zwci  Dritteln  einfach  absorbirt  und  nur 
xa  Einem  Drittel  chemisch  gebunden.   L.  Meyer. 

Em  lUumtbeil  Blut  nimmt  beinahe  ein  Zehntel  Souerstoff  und  1,8  Raum- 
Iheile  Koblens&nre  aus  Atmospharen  der  reinen  Gase  auf.  Indem  der  Theil 
der  aafgenommeoen  Gasmenge,  der  von  DmckunterBchieden  unabbEogig  ist, 
als  cbemiach  gebunden,  und  der  Rest  als  einfacb  absorbirt  angesehen  wird| 
stellt  sicb  berausy  dass  sicb  die  gebundene  Koblens&ure  sur  absorbirten 
bei  0*  und  760  H.  M.  Luftdrack  verhalt,  vie  632:  1151.  Dabei  ist  die 
Kenge  der  cbemisch  gebundenen  KoblensSure  zu  gross,  um  sie  ron  der  Urn- 
vandlnng  einfacb  koblensauren  Natrons  in  saures  kohlcnsaures  Natron  ber> 
suleiten;  es  mlissen  sicb  also  das  koblensaure  und  das  pbospborsaure  Alkaii 
in  die  Koblensaure  tbeilen.  Die  im  kreisenden  Blute  cbemisch  gebundene 
KoblensKure  -vrird  durcb  Auskocben  nicht  entwickelt,  was  gegen  die  aus  an- 
deren  Grlinden  sehr  eropfehlenswerthe  Annabme  spricbt,  nacb  welcher  das 
Blut  saure  koblensaure  Alkalicn  entbaltcn  soli.   L.  Mejer. 

Magnus  konnte  durch  die  Luftpumpe  aut*  arteriellem  Blut  einc  grrtsscre 
Menge  Ton  Gasen,  und  zwar  nicht  nur  mebr  Sauerstoff,  sondern  auch  nielir 
KohlensMure  entwickeln,  als  aus  venosem.  P^in  Raunithell  Blut  lieferte  ihm 
"  bis  zu  ' «  Luft.  Hundert  Theile  Luft  des  schlagaderlicben  Bluts  enthalten 
jedoch  mchr  Sauerstoft'  und  weniger  Kohlensauro  als  100  Theile  Luft  aus 
aderlicbem  Blut.  Mage n die  gewann  auch  absohit  raebr  Koblensaure  aus 
Tendsem,  als  aus  arteriellem  Blut  Der  Stickstoifgchalt  des  Blutes  betr&gt 
nacb  Matrnns  und  Meyer  etwa  0,0.T  dea  Volums. 

Vergicicht  man  das  arterielle  Blut  mit  dem  Blute  kleiner  Vciien,  danu 
findet  man  nacb  Lehmann's  Untersuchunj]^en  in  jcneni  weniger  Eiwcit^s, 
Fa«cr«toff,  Fctt  und  Wassrr,  da^cgcn  mchr  lilutknrperchen,  mclir  Hamatosin 
und  mchr  Salzc').  Das  Blut  der  unteron  Ilolilader  unterschcidet  sicb  indess 
von  dem  Blute  kleiner  Venei;  mid  vora  arteriellen  dadnrch,  d?iB>  os  vici  weniger 
Kaserstott',  weniger  Waaser  uad  nach  KinmlindiniLr  dor  i^ebervenen  mchr 
Kdrpercben  eoth&lL    Die  Verminderuug  des  Wassergthaits  im  Blute  der 


1}  Vgi.  T«b«U«  XUl,  8.  U,  15. 
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unteren  Hohl.ider  erklart  sich  durch  die  Absonderung  von  Ilani  und  Gallc; 
dfis  Pfortaderblut  enthalt  mebr  Wasser  als  das  Blut  der  Lebcrvenen.  Die 
Zuuabme  der  Blutkorperchen  uiid  die  Verininderimg  des  Faserstolls  diirch 
die  Zufuhr  des  von  der  Leber  kommonden  J^lutcs  wird  durch  die  Bilduu^^ 
der  Blutzellen  uiid  den  Uutergang  von  Faserstolf  in  der  Leber  bedingt. 
L  c  ii  m  an  n. 

Aut"  seint-m  Wcgc  durch  die  Lungen  veriicrt  das  Blut  Eiweiss  und  Fett 
durch  Oxjdation  und  Wasser  durch  Verdunstung;  dagegen  verliert  das  Blut, 
indem  es  durch  die  Haargefttese  der  Gewebe  ki-eisti  nach  den  BestimmuDgen 
von  B^clard  und  Lebmann,  eineo  Tfaeil  e^ner  K5rperehen  >)• 


Achtes  Hauptstilck. 
Die  Aus scheidungen. 

Was  durch  die  Thiitigkoit  der  Gewebe,  die  der  eingeathmete  SauersitofF 
uiitcrhiclt,  von  den  Bestaudthcilen  unsercs  Kdrpers  aufgerieben  wurde,  filhrt 
daa  Blut  zu  den  Lungen,  der  Haut,  den  Nieren,  deni  Darni,  und  es  y^iid 
durch  die  genannteu  Werkzeugc  aus  dein  K()rpcr  ausgeschieden.  So  bilden 
denn  cinige  Bestandtheile  der  ausgeathmeten  Luft,  der  Harn,  der  Schweiss,  die 
HaatBchmierc,  die  Thrancn,  die  kleinere  Halfte  der  Damigase  und  die  grosserc 
deB  Darmkotha  Ersseugnisse  der  RUckbildung,  welche  zum  Theil  best&ndigf  sum 
Theil  nack  mehr  oder  minder  regelmasbigen  Zeitrfiumen  den  KSrper  rerlaaaen. 
£s  werden  aber  die  Oxydationsprodukte  unserer  xer&ltenden  Gewebebildner 
veimehrt  durch  die  Horn&toffe,  die  in  der  Gestalt  der  Oberhan^  der  KSgel 
und  Haare,  BO-wie  der  £pitheUen,  die  den  Schleim  bilden  helfen,  entfemt 
vrerden,  durch  diejenigen  anorganischen  Sioffe,  die,  wie  jedenfalls  etn  Thetl 
des  Kocbsalzea  and  dea  WasBeFB,  durch  den  K^rper  kreisen  und  in  Beglei- 
tnng  anderer  Stoffe  ausgCBtoBBen  werden,  ehne  eine  chenuBche  Verindraung 
orlitten  xu  kaben,  endlich  durch  die  nnlt>Blicken  Uekerbieibael  der  Speisen, 
welcke^  mit  ZerseteungBprodukten  der  Galle  und  mit  Schleim  gemiscbt,  den 
Barmauswurf  daratellcn. 


1)  Lehman ii»  Comptes  Rendtu,  T.  XL,  p.  688*  569. 
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Die  ausgeatlimete  Lnft 

Die  Lnft,  seiche  das  Blat  entbElt,  ist  so  viel  reicher  an  Kohlensiliire, 
als  die  atmospbiirtsohe  Luft,  welche  wir  einatbmcii;  und  bei  der  WlUme 
nnseres  Bluts,  verdunstet  ein  Theil  ron  dessen  Wassergebalt  mit  solcher 
Ijeicbtigkeity  dass  sicb  die  LungenblSscbeo,  (k  ren  Wand  reicblicb  mit  Haar* 
gefassen  versorgt  ist,  an  Koblensaure  und  Wasserdampf  bereicbem  miissen. 
Daber  enthalten  die  tieferen  Lnftschicbten  nnserer  Athmungswerkzeuge  einen 
gTosscren  Gehalt  an  Koblens&ure  und  Wasser  als  die  mittleren  und  oberen; 
indem  aber  durcb  Diffusion  eine  Ausgleicbung  z^viscbcn  den  einzekien 
Schicbten  eingeleitet  wird,  muss  gcgen  die  sauerstofFreichere  Lnft,  die  wir 
einatbmen,  eine  Luft  entleert  werden,  die  mebr  Xoblensilure  und  mebr  . 
Wasser  enthidt. 

Bei  dicscm  Gasaustauscb  wird  mebr  Luft  eingcatbmet  als  ausgeathmet 
^ird.  Der  Umfang  der  Luft,  die  wir  ausatbmen,  ist  im  gotrocknctcn  Zu- 
stande  uin  ctvva  j^,-  geringcr,  als  dcrjcnige  der  eiiigeatluiietcn  w,ir,  wenu 
beidc  bc'l  gleichcr  \\  iirnie  und  unter  gleichotn  Driick  gemessen  werden 
Es  wird  luit  anderen  Worten  deiii  Itaume  nacli  molir  iSauerstoft  aufgenonimcn, 
als  Kohloii.saure  auageiiauclit  \vird,  und  zwar  durclischnittlich  in  dem  Verhiilt- 
nisse  wie  100  85.  Da  nun  cin  Volum  KohlensaurCj  iini  sich  zu  bilden,  nnr 
1  Volum  Saiicrsiort"  braucht,  so  ist  es  klar,  dass  cin  Thcil  des  versckwiudendcu 
Saucrslcrts  zur  Erz<  ut^ung  anderer  Oxydationsproiluktc  als  der  KohlensUure 
^t•r^van{]t  ^vI^d.  Das  Vulialtniss  zwischen  dem  Saueistotl,  der  in  der  aus- 
gciiauchten  Kohhnsaurc  enthalten  ist,  und  demjenigen,  das  bciiu  Athmen 
der  Aussenluft  entzogen  wird,  ist  bei  Tbieren  sebr  uubestiiudig;  es  scbwankt 
zwischen  0,62  und  1,04 

Ausscr  Kohlensaurc  und  Wasser  werden  aucb  Sticksiuff  Ammoniak*) 
uiid  riiichtigc  organisclie  Stoffe  uusgeatlimet. 

Lnter  gewohnlichen  YerhSltnissen  fanden  Valentin  und  Brunnerals 
Kittel  zahlrcichcr  Versucbe  in  100  Kaumtbeilen  der  von  ibnen  ausgeatbmeten 
Loft  4,14,  Vierordt  4^3  Koblensfture. 

Der  Ctehalt  der  ausgeatbmeten  Luft  an  Wasserdunst  aeigt  scbon  in  regel- 
recbten  ZustiKnden  eine  viel  grossere  Verscbiedenbeit,  weil  die  Menge  des 


1)  Nach»Pfaf«;  Goodwyn,  Davy.  Ygl.  Gerlach,  MUller's  Archir,  1851,  S.  461  ; 
Marehand,  Joarnsl  ftir  praktiseho  Ckemte,  IM.  XXXIII,  8.  14& 

2)  Regnanlt  mil  BeUet,  Annalet  de oUnie  et da phjiiqve,  9.  i^rie,  T.XXVI,  p.  612. 

3)  DnloDg,  Despretz,  Marohand,  R«gmsttlt  nnd  Reiseti  a  a.  O.  p.  305,  425, 
610;  BoasalngauU,  tiarral.  Ygl*  Biddat  und  Schmidt,  a.  a.  O.  S.  805,  8ft9, 
»87.  Hoif. 

4)  Marehand,  Journal  fiir  prakiische  Chemie,  Bd.  XXXIil,  135;  Begnault  and 
SeU«t,  a.  a.  O.  p.  505;  Banling,  ArabiT  f&t  wIflMnsehaflllolia  Hailkoiide,  Bd.  II,  S.  128. 

6)  Maraband,  a.  a.  O.  B.  187. 
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WuserdunBtesi  den  wir  einathmen,  innerbalb  breiter  Grensen  scbwankt. 
Am  allerleicbtesten  wllrde  diese  Veracbiedenbelt  aich  erklftren,  weim  man  mit 
Valentin  annebmen  dfirftei  daes  die  Aosatbmiingsluft  mit  Wasserdunat  ge> 
8ttttig:t  w&re  *).  Obwob)  in  Tielen  Fidlen  cine  solche  Sfittigung  sUttfinden 
mag,  kaon  icb  dock  nack  eigenen  Versucfaen  der  Behaaptimg  Valentin's, 
nach  welcber  e8  immer  der  Fall  scin  i^ollte,  nicht  beipflichten.  Bei  einer 
unmittelbarcii  \\  rglcioluing  der  Ausatbmungsluft  mit  gleichen  R.iumthcileu 
einer  bei  37<>  0  mit  Wasserdunst  gesftttigten  Luft  fand  ich  in  der  Mebrzabi 
der  Falle  die  ausgeathmcte  Luft  mit  Wasser  nicht  geaSttigt'). 

Selir  gering  \M  ininier  die  Menge  dca  uusgebaucbtcn  SUckstoffs;  ge- 
wdknlich  betr&gt  sio  fur  Silugetliicre  und  Vugel  wenlger  als  '  i<w  des  GcwicLta 
.  des  verzehrten  Saiirrstoftti.  Die  bedeutemUte  Stickstofl'ausscbeidiing  betrug 
nei  Uunden  1,7  Procent  von  jenem  Gewicbt  bic  kaun  abcr  glcicb  0  und 
sogar  negativ  werden*),  so  dass  man  aucb  nacb  neueren  Beobachtungen 
nicht  berechtigt  ist ,  die  Erfahrungen  von  H.  Davy  und  Pfaff,  die  cine 
Absorption  von  btickstoff  beim  Atbmen  beobacbteten  ^) ,  fUr  irrig  zu  er- 
klaren. 

Kill  erwach.sener  Mann  von  <>3.65  Kiiograinm  Korpergcwicht  sclieidct 
ill  lU  Stumleii  dnrchschnittiiv  li  iiij'.j  (rramni  Kuliicusaure  aus.  Geht  man 
ilaVDU  aus,  daas  >i(.}i .  zufoigc  der  Untci sucliuugcji  vou  Rognault  uiui 
Keisct  die  Meng'*  tier  ausgcschiedencn  Koldpnsiinre  zu  (Km- des  verschwuu- 
denoii  Suuerstoffs  deiu  Vuluiii  nacli  wic  85:lO(».  also  dvm  Gcwieht  nach  in 
runilor  Zahl  wie  117,o:10U  veihiilt,  danu  wiUJcn  jenen  WV)  Gramin  ausge- 
Iiauehter  Koblcnaiiure  rcicblich  820  Gramm  verzchrtcn  Ciauerstoflfs  ent- 
sprecHon, 

\  on  der  bezeichneten  Ivohlcnsaurcinengc  wird  ul>rip;en.s  nach  Srliarling 
beinahe  nicht  durch  die  Lungen ,  sondcrn  durch  die  llaut  au^;^e^ehicden. 
Durch  die  llaut  wird  auch  Sauerstuli"  autgeuomniea ,  und  /.war  i>t  das  Ver- 
haltnias  zwischen  ausgcschicdencr  Kohlensaure  und  anfgcuuuimtueiu  Sauerstoir 
das  umgekebrte  von  dem,  welches  gewuhnlich  fiir  das  Lungenatlinien  gilt,  es 
iat  nKmlidi  grdsaer  ala  die  Einheit;  nach  Gerlach  in  Berlin  bctriigt  c:>  fiir 
Pferde  durckschnittlich  mehr  ala  2  und  kann  sich  sogar  auf  6  belanfen*). 

Die  Menge  des  Waasers,  welcbe  fUr  ein  Korpcrgewicht  von  63,65 Kilognumn 
in  24  Stunden  mit  den  ungreifbaren  Ausschetduugen  entweiclit^  betrSgl  beinahe 


1}  VaUntin,  Lebrbuoh  der  Pbjtiologie  des  Menschen,  2.  Auflege,  Bd.  I,  S.  HI 

und  folg. 

•2)  Ja  0.  MuK',scli(/ti  ill  ik-M  hullandisclion  Bcitrftgen  zu  den  anatomisclion  and  physio- 
logiechen  WLssLtiHchafien,  herauiigegeben  tou  van  Deen,  Donders  und  Moleaobott, 
Bd.  I,  ii.  97  und  folg. 

3)  Regaault  und  KeUet,  a.  «.  O.  S*  42ft,  610. 

4)  Bidder  And  Sohmidt,  a.  «.  O.  S.  805. 

5)  Vgl.  Jobanucs  M  tiller,  a.  a.  O.  Bd.  I,  8*  141. 

6)  Uerlftcb,  JdUUer's  Arebir,  1851,  S.  454,  46«. 
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1639  Gramra.  Zahlt  man  hierzu  das  Ge\vi(  ht  der  in  g'leicln  r  Zeit  aus^fi- 
Iiauchten  Kohlensaure  und  16  Graiiim  Stickstoti' '  j ,  dann  erlialt  man  fiir  die 
imgreifbaren  Ausleeruugen  ein  Gesammtgewioht  von  2618  Granini.  Zitlit 
man  hieiron  820  Gramm  fHkr  den  eingcathmcten  Sauerstoff  ab ,  daun  ergiebt 
sich;  (lass  aiif  diesem  Wege  tSglich  f^r  die  hier  za  Gninde  gclcgte  Ge^vichts- 
einheit  1798  Qramm  oder  beinahe      des  K^rpergewichte  rerausgabt  wird. 


Der  Ham. 

Mir  der  ausgeathmetcn  Luft  werden  vorzugsnreise  die  Krzeugiiisse  des 
Verfaiiis  der  Fette  imd  Fettbildoer  ans  <lcm  Kiirper  eutfernt,  mit  dem  llaru 
TonQglidi  die  Stofie,  welche  aus  der  Kiickbildung  der  eiweissariigen  Kdrpcr 
henrorgeheD. 

Unter  gewdbnlichen  Umstaoden  be^^itzt  der  Ilarn  cine  sauie  Reaction  uud 
ein  specifisclies  Gewicht,  das  zwischeu  1010  uud  1030  zu  echwanken  pflegt. 
Sein  wichtigster  Bcstandtlieil  ist  der  Ilarnstoff';  dessen  Monge  im  Mittel  24 
Tanaendstel  des  Gewichts  aiismacbt,  Ausserdeiu  enthiilt  cr  barnsaures  Natron, 
Kreatinin  und  als  Abkdmmling  desselben  Kreatin*),  einon  eigeutbuinh'cbeu 
farb*«totf,  anorganischc  Salze  und  durcbschnittlich  91^  Taiisendstel  Wasser. 

Nicht  regelmiissige  Bestaudtbeile  dos  Tlanis  sind  die  Hippursaure 
Milcbsrinre  *),  Kloesaure.  die  vorzugsweise  nacli  reiciiiichem  Geuuss  von 
Pdaxiiieiikost  in  ihni  aulireten,  terner  AmeisensUure  *j. 

Der  Harufarbstoff;  den  Flarley  Urobiimatin  neunt,  ist  in  knltem  Wassei* 
iinUisiicb  und  scheint  aucb  in  beissem  Wasser  nicht  gelu.st,  :jOndern  nur 
-f^bwebend  eibahon  zu  werdeu.  Weiiii  man  ibu  aber  mit  blasseui,  frischem 
llarn  ein  weuig  eihitzt,  dann  Uist  cr  sieb  und  cribcilt  der  FHissigkeit  die 
pel  he  Farbe,  die  tlir  gesujiden  Harn,  sofern  nicbt  ubciinas.siy-  ^etrunken 
wiu-(b'.  chai  akteristi.scb  ist.  Aucb  von  starkon  Mincralsiiuien,  vun  Ku*  hrtui/. 
uud  Clilorbaiyumlusungen  \vji-d  das  Urobtiniahu  luclit  ciutii;cm>inmeu,  wobi 
aber  von  Aikalien,  von  Alkubol.  Aetber  und  Cidurol'unn  Ausicr  Stickstoff 
Koblenstoft*  Wasserstoff  und  i^aucr»turt"  entliUlt  es  nacb  Harley  aucb  Eisen. 
Nitcb  eiuei  Analyse  von  Srheicr  ist  der  Harufarbstofi'  rcicber  an  Sauer^ 
Htofi',  dagegen  urnier  an  Ivobleustoff  als  die  Farbstoffe  der  Galtei  welcke 
ietzteron  nacb  seineu  Untersucbungeu  w3Lhrend  dee  Sommers  aucb  in  ge- 
t»ondem  Ham  ofters  ▼orkommen.  Soberer  hat  zuerst  darauf  bingcwicscp, 


1)  Tabclk  T>XX,  8.  58, 

2)  Heintz,  .lonrnal  fiir  praktiscbe  Chemie,  lid.  XLVI,  8.  382. 

3)  Backer,  Pr&gcr  Vicrtoljabrsschrift,  JiOirgang  XI,  Ed.  IV,  S.  134. 

4)  Lehmann,  a.  a.  O.  fid.  I,  8.  108. 

5)  Dug  old  Canpboll,  Jonnua  flU  praktisehe  Cbemle,  Bd.  LX,  8.  956. 

6)  Harlej,  Wfinbiurgwr  YwhandlUDBtti,  Bd.  Y,  S.  8|  9. 
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dasB  der  Harnfarbstoff  in  steter  Umsetoung  begriifen  Ut,  indem  et  durch  den 
Uarnblasenschleim  in  eine  Grfihrung  Tersetzt  vird,  za  deren  Produkten  Hilch- 
siiore  gehSrt  Dorch  diese  Milchsfture  soil  das  nentrale  harnsaure  Natron  in 
das  so  viel  schwem  Idsliche  saure  Sals  verwandelt  werden,  velclieB  hEufig 
aucfa  in  gesnndem  Harn  einigc  Stnnden,  nachdem  er  gelassen  wurde,  die 
Ausscheidung  eines  Bodensatzes  veranlasst.  £in  Theil  des  Farbstoffs  wird 
von  dem  sich  aosscheidenden  sauren  harnsauren  Natron  mitgexissen,  nnd  veil 
sich  dieser  an  der  Lnft  rSthet,  batte  Proust  bei  seinen  ersten  Studien  fiber 
die  Hamsedimente  in  Fiebeni  eine  eigene  Silure  angenommen,  die  er  roaige 
Sflure  nannte. 

In  eincm  gcsunden  Menscbenham  baben  von  Sicherer  und  Neo- 
baner  einen  blaucn  Farbstoff  gefanden ,  den  sie  cinerseits  mit  Indigo  und 
andererseits  mit  Heller's  Urocyan  Teigleichen.  £r  ward  Jurcli  einen  reich- 
lichen  Zosatz  yon  raucbender  SalzsUurc,  vii  dUnntcr  Schwefeis&ure  oder  Sal* 
petersaure  aus  dem  Harn  ausgescbieden.  Gc\va8ciiea  und  getrocknct  bildcto 
er  ein  tiefblaues  Pulver  mit  kupferrotlKni  Stricb,  das  sowobi  in  kocboidem, 
wie  in  kaltcm  Wasser,  in  verdUnnten  SiUiren  und  Alkalien  unloslich  war,  da> 
gegen  in  kochendem  Alkohol  und  Aether,  sowie  in  starker Scbwefelsaurc  gel5st 
ward.  Der  Farbstoff  liess  sich  wic  Indigo  sublimiren  und  wurde  hierbei  in 
piirpurfarbcnen,  glanzcndcn  und  durchscheinenden  Prismcn  gewonncn ,  die 
nicht  nur  In  Wasser,  sondern  auch  in  Alkohol  und  Aether  unlosHch  waren. 
Durch  Iciclit  oxjdirbarc  Stoffe,  wie  Kisenoxydul,  schwpfliehte  Siiuro.  Schwefel- 
animonium  ward  das  Sublimat  enttarbt,  so  dass  cs  sich  ganz  wie  Indigoblau 
verhielt  '). 

Trimcthylamin ,  welches  C.  Solunldf  in  der  Nctzhaut  beobaclitet  hat, 
fand  Dessaigncs  audi  ini  Mensclienlinrn  ,  er  Uisst  cs  aber  unenUchicden. 
ob  es  itn  irischen  Harn  enthalten  war  odei  erst  durch  Zersetzung  aus  eincm 
anderen  ►Stolle  hervorging  Jedeufalls  sind  im  Irischen  Ham  Ammoniak- 
s.ilze  vorlianden  dorcn  Menge  durch  nachherige  Gahrung,  bei  der  sich 
nanientiicli  auch  der  Harnstoff  zersetzt,  rascli  zunimntt. 

Die  Menge  der  fostcn  anoi-ganischen  Bestandtheilc  betragt  fast  13  in  lOOC) 
Gewichtstheilen.  Dav<Mi  liestelit  beinalic  der  vierto  Theil  aus  Kfichsalz  und 
inehr  als  Vc  aus  schwetclsauren  Salzen.  Die  iibrigcn  anorganischen  Bestand- 
theilc aind  saures  phoiiphorsaures  Natron,  dem  der  Harn  nach  L  i  e  b  i  g  seine 
saure  Reaction  yerdankt*),  phosphorsaurcs  Kali,  Chlorkalium ,  phosphorsaure 


1}  Yon  81cfaeror  md  Neubaner,  Annalen  d«r  Chsmla  «»d  Fhwinacie,  Bd,  XC, 
8.  121, 

9)  Deasalgnes,  Comptes  RendtUt  T.  XLin,  p.  671. 

B)  Bnnssingft'il  t,  Jonrnal  pharmncic  ot  de  chimie ,  3,  sdrie,  T.  XVIII,  p.  266; 
ounial  lur  prnktischo  Ciieojio,  ltd.  LXIV,  S.  404;  B5cker,  ArcluT  fur  wissen- 
schafLliohe  Ueilkunde,  fid.  1,  S.  546;  Neubauer,  Journal  fUr  pr&kUsche  Cbemte, 
Bd.  LXIV,  8.  183. 

4)  Lieblg,  Annden  d«r  Chemle  und  PhamMdSi  Bd.  L.  8.  104. 
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Fnirn,  und  in  sehr  gcringer  Meiigt'  Eisen,  Maugau,  Jb'luorcalcium ')  imd 
JbLiescIerdti.    Das  Eiscn  karm  sogar  ganz  t'ehliMi 

Endlich  siod  in  dem  Httm  regelmassig  Kohieusaure  ^}  utid  eiu  wenig 
Stickstoff*  )  irolost. 

Niedcisciiliigc  vou  Haniaaure  uder  saurcm  httnisaiiioni  Natron  culstclien 
im  I  Iai  n  nicht  bloss  in  Folge  einer  saiiren  GShning,  soiidcrn  haufig  audi 
dadnrcl),  daas  bei  niedereii  Warmegraden  saurcs  phosphorsaurcs  Natron  das 
nentrale  harnsaurc  N^itron  zeraetzt,  wahrcnd  in  liolicrer  Wannc  unig^ckchrt 
Hamsaure  nentrales  pliosphorsaures  Natron  in  ein  sann  <  Salz  vcrwandcln  kaua 

Die  Menge  des  Haiiis,  die  ein  erwacbsener  Maun  ilh  lih  Korpergewicbt 
von  U3,65  Kilogramm  in  24  Stunden  durchscbnittlitli  ausloort,  bctragt  1422 
Gramm  oder  reicblicb  des  Ivorpeigtwichtd.  ZiiLilt  man  dazu  die  1798 
Gfmdhi,  welcbe  nacb  Abzug  des  eingcatbmcten  Saucrstoifs  auf  die  ungreif* 
iMuren  Ansacliddungen  kommeo,  so  erh&it  man  3220  Gramm  i!ttr  Ham  imd 
uiig;retlb«re  AiuscheiduDgen  susammen,  oder  beinahe      det  K^rpergewiehto. 

Hit  dem  Hurn  werden  /Ur  das  gleiche  Korpergewicbt,  das  hier  ftberall 
ab  Einlieit  so  Grunde  gelegt  warde,  in  24  Stunden  31  Gramm  Huro&toff, 
0,6  Hanuiiore  und  21  Gramm  Salae  auigeleert.  Die  Chlorverbiudungen, 
welcbe  gewSlmlich  kiuzwcg  ab  Kochsalz  aufgefUfart  verden, '  bctragen  12 
Grainm  in  24  Stunden,  die  FbuspborslUire  reicblich  3  Gramm  und  die 
Sebwefelaiure  beinabe  2  Gramm  Diese  SehwefeLailore  stammt  sum  grSaaten 
Tbeile  von  yerbranntem  Scbwefel  oi^ganiacher  GewebebOdner,  so  dass  der 
Bdcbtbam  des  Hams  an  sobwefelsauren  Sabeen  dieselbe  Bedeotung  bat,  wie 
die  ▼erbiltnissmissig  grosse  Menge  derselben,  die  in  derLjmpbe  yorkommt 

Der  ScbweisK. 

la  der  Regel  stettt  der  Sebweiss  eine  sauie  FlQssigkeit  dar,  ausnakms- 
weise  reagirt  er  jedocb  alkalisch.  Immer  sind  ibm  abgescbuppte  Oberbaut- 
piMtteben  beigemengt  and  ausserdem  an  den  meisten  Stellen  des  KSrpers  aueb 
etwaa  Hauttalg. 

Filtrirter  Sebweiss  entbSU  aber  aueb  dann  Fett,  wenn  er  von  Huut- 
gegenden  berrObrt,  die,  wie  der  Handteller,  keine  Talgdriisen  besitzen; 
Krnnso  fand  in  solcbem  Bcbwetsse  Margarin  und  ein  QHgesFett,  Sebottin 


1)  Barselint,  Wilioa,  KiftkUSp  CwmptM  BendiM,  T.  XLIII,  p.  886. 

2)  Weiss.  Zeitoekrlft  dw  kftnlgUok  kaberlicban  OeMlbefaaft  der  A«nte  in  Wien, 

Bd   VII,  8.  344. 

3)  Vou  ErUcli,  van  den  Broek,  Marekend,  DeUvavd,  Oasette  n^dleele  de Pari«» 

sine,  T.  VI.  p.  6^8,  ote 

4)  Lehmann,       a.  O.,  Bd.  II,  &,  361. 

6)  Liebig,  a.  a.  O.  S  178. 

€)  Vgl.  dio  Tabclleu  LMX     n  1  \.XX,  S.  67,  5». 
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in  Rch Weiss,,  der  mit  Hautschmiere  vermiscbt  war,  Margarin,  Stearmsaure  uud 

Cboieaterin  *). 

Am  bezeichnend^ten  hi  jeduch  der  Gehalt  des  Schweisscs  an  Krzeug^- 
nlssen  der  RUckbildung,  liamentlich  die  vfrbHltnissmassIi;  liedpiitcnde  Mong^e 
von  TLimstoft",  die  darin  vorkommt').  Fuvre  bcsclircibt  ausserdem  cioe 
sticksloli'hultige  SchweisssUure,  die  er  unkrystallislrbar,  syrupartig,  in  Alkobol 
ISsb'ch  fand.  Kr  legt  ila-  die  Formel  NC'WO"  bui  und  giebt  an,  dass  sie 
mit  fast  alien  Basen  lr>8Hche  Saize  bilde.  Dersclbe  Forscber  behauptet,  wie 
sclion  fridier  13  erzel  1  u  s.  auch  die  Anwescnheit  von  Milcbsaiire  im  Scbweisse, 
die  Schottin  und  Ftaiki'  niclit  vviederfinden  konnteu,  Scbottin  i^clbsr 
dann  nicht,  ala  cr  36  Stunden  zuvor  nur  Milcbzucker,  und  zwar  iibcr  500 
Gramm  genossen  batte  Die  fliicbtigen  S&uren  sind  im  tSchweiase  durcli 
ButtenHuret  Ewigsfiare  und  Ameiaenstture  Tertreteny  wEhrend  anuerdem  die 
Anwesenbeit  der  ICdtaceton^nre  wAbrtcheialteh  ist*). 

Die  MetacetonsXiire  steht  ibrar  ZuMmmenseteung  uach  swisohen  der 
Bntters&ure  und  Enigsllure;  aie  hat  nUmlich  die  Formel  CHH^+HO.  Sie 
Ist  farbtos,  olig,  riecht  naeb  Sauerkraut,  erfordert  aiemlieh  vieL  Wasser,  nm 
sieh  BU  Idsen,  miBcht  sich  dagegen  leichter  mit  Alkohol  und  Aether. 

Wenn  man  den  Rttckatand  des  Schweiaaes  mit  Alkohol  auvdeht  and 
dlese  LSaung  car  Trockne  Terdampfty  dann  entateht  eine  hell  rOBen£krbige 
ICane,  die,  mit  KleesiLure  Teraetst,  heUgrOn  wird;  der  Riickitand  des  Aether- 
auszugs  isi  griin  und  bei  hdherer  WSnne  hell  rosenroth  *}* 

Unter  den  anorganiscben  Bestandtbeilen  des  Scbweissea  herrscht  Kochsals 
Yor.  Die  ttbrigen  MincraUtoffe  sind  Cblorkalium,  scbwefelsaure^  und  phos- 
phorsaurcs  Natron,  pbosphorsaurer  and  kohlensaurer  Kalk  nebst  Spuren  yon 
Eisenoxyd  (A  n  s  e  I  m  i  n  n). 

Tausend  Tbeile  Scbweiss  cntbalten  beinabe  1,5  abgeschuppter  Oberliaut- 
plattcben,  beinalie  1  Tbeil  Harustoff,  0,2  Fett|  6  tSalae  und  988  W««aer«). 
Nach  Funke's  \'ersuchen  scbwankt  die  Menge  des  vom  ganzon  Kffrper 
auageschiedenen  Scbweisses  fiir  1  Stundc  zwiscbcn  53  und  815  Gramm,  wobei 
angt'nonimrn  wnrdc,  dasa  der  gan/.c  Korjicr  nacb  Maassgabe  seiner  Oberflacbe 
ebenso  vi(>l  lieft  rn  wiirde.  wie  dor  Aim.  Jene  Scbwoissmcnge  entbiclte  in 
ninder  Zabl  1  ]»is  7  (Tratniu  fester  Stoffe,  und  die  Mengc  des  HarnstoflF?  wnr 
nacb  zwci  Bestimmungen  so  gross,  dass  sie  fur  24  StuaUen  10  bis  15  Gramin 


1)  Schottin,  Archiv  fiir  phftiiologischc  Hcilkundc,  XI,  S.  78. 

2)  Favre,  Comptcs  Rendoe,  T.  XXXV,  p.  723;  I' it  nr.],  siehe  Meisbncr  s  Jahrea- 
beriefat  fttr  tB&6,  8.  Fanke,  in  daa  ran  mir  h«r«us^'cgi.btn«iiUatonaohungen,  Bd.  IV, 
8.  54,  M. 

3)  Favrc,  a.  a.  O.;  Schottin,  a.  «.  O.  0.  84,  93;  FliBks,  «.  a.  O.  8.  51. 

4)  Schottin,  a.  a.  O.  8.  80  —  82. 

5)  Schottin,  Archiv  fiir  physiologiache  Iliiilkande,  XI,  S.  76. 

6)  Vgl.  Tabclle  LVII,  S.  50- 
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batragen  kann'),  ein  Betng,  der  aUerdings  erklitren  kSnnte, 'weshalb  ein 
uselmliclier  Theil  des  mit  der  Nabrung  sugeftthrten  Stickstoffs  Im  HanT  nicht 
wiedeigdbnden  wird.  Je  reichlicher  die  AusMheidang  des  Schveiwes  is^ 
deato  Srmer  wird  er  ab  feateii  Stoffen;  dabei  nimmt  aber  die  Menge  der 
oiganiachen  Bestandtbeile  betrXcbtUcber  ab,  als  die  der  anorganiscbcn 
(Ftinke). 

Die  Hautscbniiere. 

Wiihrond  der  Stlnveisa  zu  den  "w asseireichsten  Aiissclicidungen  gehort^ 
i*t  <lie  Hautschmiere  unter  alien  die  wasserarmstc.  BeiTialic  '4  [hres  GcAvichts 
hcstcht  au8  eincm  eiweissartigen  Korper,  dessen  Nutui  uit  lit  niilipr  erfoi-solit 
«*in  zwcites  Viertel  aus  Fett  und  ein  drittes  aus  Salzcn.  Das  Fett 
exjtijait  Stearin,  Margarin,  Elain ,  olsaure  und  margarinsaiirc  Seifen.  Die 
Basen  dieter  Seifen  sind  nicht  nur  Kali  und  Natron,  sondern  auch  Animoniak, 
welcLes  ieiztere  namentlich  in  der  Vorhautsalbe  vorkoramt  (L  eh  maun). 
Cbolesterin  tindet  sich  in  der  Vorhautsalbe  und  im  Olirenychnjalss. 

All's  der  Vorhautsalbe  gewann  Lehmann  einen  gallenahnlichen  Stof)* 
der  iiiclii  zu  den  Fetten  gehort,  da  er  nicht  bloss  von  Aether,  sondern  auch 
von  Wasser  gelost  wird.  Mit  Schwefelfiiiure  und  Zueker  giebt  dieser  Korper 
die  Pettenkofer'schc  Reaction  der  Gallensauren.  Der  Augen butter  und  deni 
Ohrenschmalz  soli  er  fehlen 

In  alien  Fidlen  bestebt  die  Hautschmiere  zu  eincm  grosscn  TheiJe  aus 
deo  TOO  Talgdrttsen  enlleerteii  fettr^cben  Zelloi;  in  einzdnen  Gegenden  be* 
tbeiUgen  sicb  ausserdem  die  Oberbautplttttchen  in  reicbiieber  Menge  an  ibrer 
Bildung  *)f  so  dasa  eine  ansebnlicbe  Menge  Homstoff  im  Hauttalg  Torkommen 
kann.  Ana  dioser  Beimisobong  von  weicben  und  Terbornten  Zellen  erkliirt 
ea  aid),  daaa  nnter  den  anoiganiacben  Beatandttieilen  die  pbospboraauren 
Erden  Torberrscben,  die  von  Kocbsala,  Sabniak  und  pbospborsanrem  Katron- 
Aamoniak  begleitet  sind.  In  der  Vorhautsalbe  betmg  nacb  einer  Beatim* 
mnng  Lebmann'a  die  Menge  der  pbospboraauren  Krden  97  p..M. 

Die  abgestobdeneu  Horngebiide  und  der  Schleim. 

An  den  Schweiss  und  die  Hautschmiere  rdben  sicb  diejenigen  Oberbaut- 
gebilde  und  Scbleimabaonderangcu,  die,  weil  aie  nacb  ausaen  entleerfc  warden, 
a]a  Ausscbeidnngen  xu  betracb^en  sind.  Nacb  F  u  n  k  e  *  s  Erfabrungen  kdnnen 
mit  dem  Scbweisae  in  24  SUtnden  6  Gramm  Oberbautpliittcben  und  damit 


li  Fuiik«,  a.  a.  O.  ft.  i«,  66. 

S")  Lehraann,  a.     O.  B4.  II,  S.  827. 

3j  Lrhreanoi  a.  a.  O.  t$.  929,  880. 

4)  K«}Utk«r,  a.  a.  O.  cnte  Ansgabe  B.  lOi. 
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0,7  Gramm  Stickstoff  entferiit  werden.  Es  ist  brkannt,  dass  bci  manclien 
Mcnschen  die  Zeit  cincs  Moiuits  dazu  gentigt,  cincii  gaiiz  ueuen  Nagel  zu 
cizcugcn,  Wtthrciid  hvl  anderen,  zuiiial  nach  KntzUndimp;  dfa  Nagclgliedej^. 
olt  2  bis  3  Monate  dazu  crfordcrlicli  sind.  Mit  den  H.i.ircn  gcben  wir  niclit 
bloss  Hornstoff  au8 .  wenii  wir  die^elben  ab-schiieiflni  ,  sondcrn  p^nnz  unab- 
liiingig  davon  audi  desLalb,  weil  die  Haare,  iiarhdctn  eine  ^'ONvis.sc  Liinge 
erreit  lil  babun  .  nusfallen  und  durch  neiie  crsetzt  werden.  Dazu  komint  der 
8chleia' ,  dcr  aus  den  Jiuftwcgen  uud  dor  Mundhcible,  aus  dem  Darmkanal, 
den  Haniwegen  und  don  (ieschlechtjiwcrkzeugen  eotleert  wird,  und  dcr 
durchsebuittlich  38  Tausondstcl  Schlcimstoff  cnthiilt. 

Wie  der  Scbleim,  der  im  Mittel  zu  bcinabe  3  Tau?endsteln  aus  Fett 
bestcbt.  su  fiihren  aucli  die  Oberhautgebildc  Fett  und  Salze.  Dio  llaare  ent- 
halten  l)oiualie  42  p.  M.  Fett  und  9  p.  M.  iSalze,  wahiend  die  Meuge  der 
lelztereii  im  Scbleim  etwa  7  Taui^endstel  betrftgt '). 

Bis  jetzt  ist  nicbt  eroiittelt,  wie  gross  dcr  Verlust  an  den  aufgezahlteo 
Hornstoffen,  an  Sehleimstdf,  Fett  nnd  Sa]«en  in  24  Stunden  ftkr  eb  gegebenes 
Korpergewicht  ausfkllt;  aber  es  IHmbI  sicb  nicht  bcsweifeln,  dass  Bomal  to 
manchen  Zustttuden  und  bei  einzelnen  Menscben  jene  Au.-gaben  einen  aiemlieb 
betittcbtlichen  Bracbtheil  des  K5rperabfolk  ausmacben. 

Die  Thranen. 

Qcringer  ist  die  Menge  der  festcn  StofFe,  die  mit  den  Thriincu  dera 
Nasensoblcim  sicb  bciniiscbt.  Die  Tbranen  beeitzcn  eiiie  alkalische  Reaction 
uiiil  tiiliioa  iiunitr  zablreicbc  I^pitbclialgebilde,  die  /.uin  Tbcil  von  der  Binde- 
haui  des  Auges,  zum  Thcil  aus  dem  Imieieu  der  TbrancndrUse  und  der 
Scbleimdru8clien  der  Bindchaut  berstammen.  Daber  entbakcn  die  Tbranen 
etvas  Scbleimstofi  und  ein  vrentg  Eiweiss.  Fett  wird  ihnen  von  den  Mei- 
bom'flchen  Drilsen  beigemeng^  Sontt  aind  aie  im  Weaentlichen  eine  ver- 
dlinnte  SaklOsung,  indent  die  Wassermeoge  989  and  die  Salsmenge  8  in  1000 
Theilen  betriigt.  Kocbiabs  ist,  wie  im  Ham  und  Scbwdss,  der  vorbemcbendc 
anorganische  Beatandtheil,  n&cbstdem  pbospborsaurea  Alkali.  Pboaphoraaurc 
Erden  sind  nur  spurweise  vertreten  und  gehtfren  nocb  ttberdies  wabncbeinlich 
dem  Eiweisa  und  dem  £pitbe]ium  an*). 

Die  Darmgase. 

Die  Gase  des  Diekdanns  bestebcn  ▼onugsweise  aus  Kehlena&ure,  Stick- 
stoff und  Wassentoff,  zu  denen  sicli  Kohlenvasserstoff  und  Scbwefelwasser- 


1)  Vgl.  die  Tabelle  VII,  S.  7  und  Tabi-llc  \LI,  8.  H7. 

2)  Frcrichs,  in  K.  W  agner'»  Hondworterbuch.  Bd.  ill,  1,  5>.  617,  618j  Vgl.  T»b.  LLX. 
S.  61  der  Zahlenbdege. 
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staff  g«iel]en  Die  KoblensKure  rtthrt  sum  grossten  Theile  und  der  Wasser- 
»toff  gttiis  TOD  den  G&hruDgsvori^taigen  Ber,  welche  die  Umwandlung  der 
2)«ahrungsstoffe  im  Darmkanal  verunaeheD;  beide  Gasen  verden  namentlicli 
in  reichlicher  Menge  entwickelt,  wenn  die  MilchsSiipe  unter  dem  Einflusse 
dc3  Darmsafts  in  Buttersaure  ubergeht').  Da  indcssen  die  Magenluft  auch 
Saoerstoff  enthalt,  der  im  Vcrlaiif  des  Darms  verschwindet,  so  diirftc  nicht 
daran  zu  zweifcln  scin,  dass  wciiigstens  cin  Theil  der  KohlcnsUurC;  die  sich 
in  den  unteren  Thei.'en  dv'<  Darmkanals  aiisamnielt,  vom  Blute  hfr  gegen 
Sanerstoft'  ausgetauscht  wiirde.  Ein  kleiner  Tbcil  f^f'v  Kohlt'iisiiun'  der  Darm- 
gase  ist  endb'ch  von  der  Zcrsctzung  des  knhlcn.sauren  Nations  der  Galle 
abzuleiten,  welche  durch  die  SalzsHure  des  Magensut'tn  und  die  Ssiia-en,  die 
aus  den  Fettbildneru  hervor^elien.  bcwlrkt  wird.  Der  Iioho  Stickstutlgelialt 
der  Magenluft  bcvcist,  dass  dieses  Gas  zu  einem  guten  Bruehtlieil  von  atrao- 
^|iliarischer  Luft  lierriiliren  muss;  aber  ein  Xbeii  des  Sticki^toli's  ist  gleichfallii 
das  Erzeugniss  cmer  Cxalirung 

Kohlenwasserstolf  und  ^*chwefelwas8er8toff  entstehon  aus  einer  tiet  grei- 
tt  riden  Zersctzung  der  Nalirnn^sstofFcj  der  Schwefelwasserstoft'  theilweise  erst 
■■uichdem  sieh  der  SeliwetVl  luit  uinom  Metall  verbunden  liat.  Sehwefelkalium 
B.  wird  danu  naehtrliglieh  durch  die  Siluren  des  Darminhalts  zersetzt.  Das 
Schwefclmctall  kann  abcr  uicht  bloas  durch  die  Einwirkung  eines  Alkalis 
anf  die  eiweissartigen  NahrungsstufFe,  soudcrn  cbcnso  durch  Reduction  schwefel- 
>*arer  Salse  entstehen,  die  cin  ScitenstUck  zu  der  Sauerstaffrerannung  ist, 
wdehe  derZacker  erleidet)  wenn  er  in  ButtersSure  Ubeiigeht^).  Die  Bildung 
des  Schwefelwasseratoffb  kann  bei  Fferden  beretts  im  BCi^en  beginnen'X 
und  da  hier  eine  Reduction  schwefelsaurer  Salse  nicbt  walirscheinHcb  ist, 
IDQS8  eio  Theil  der  eiweissartigen  Kahrungsstoffe  schon  friihe  eine  durch* 
greifende  Zetsetznng  erfahren. 

Reichlieh  2  Fttnftd  des  Raums  der  BMungsgase  sind  Kohlensilure,  mehr 
i3fi  1  Fttnftel  ist  Stickstoff,  beinahe  1  Fttnftel  Wasserstoff,  etwas  weniger  als 
1  FOnftd  Kohlenwasserstoff  und  endlich  Schwefelwasserstoff,  wenn  man 
aus  den  2  Analysen  Marchand*s  die  Mittel  berechnet. 

Der  Koth. 

ist  vun  Niemandem  su  scharf  bcrvurgehuben  wordcn,  wic  von  Liebig, 
dass  der  Koth  in  seinem  wesentlicbBtcn  Theile  nicht  aus  Ueberbleibseln  der 


1)  Vgl.  die  Tabellen  LX  uud  LXI,  S.  52. 
i)  Vgl.  ob«n  S.  66. 

8)  Mare  hand,  Joaraal  fdr  pnktiiehe  Cbeaie,  fid.  XXXIII,  8.  18C,  Mot«. 

4)  Haider,  proeve  eenor  algemeene  physiologische  scheikiimle,  {>.  1081. 
b,  Vftlentin,   Arebiv  fttr  phyaiologiMbe  Hoilkonde,  XIII,  8.  867;  ai«he  hiulen 
T«b«Ue  LXI. 
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Spcideii,  soiidern  au8  Stofieu  bestekt,  die  aus  dem  Blut  abgesondert  und  aus- 
geschiedcn  verden. 

ZuDichst  isi  68  die  Galle,  welche  einen  ansehnlicheii  Bettrag  zu  dem 
DMmftiuwiirf  Uefert  mid  dem  entspreehend  einen  guten  Theil  Beiner  Eigen* 
tchafbn  bedingt.  Von  der  Choleinstture  und  CholsKure  ist  jedoch  im  Kothe  nur 
wenig  mehr  ra  finden.  Diese  Silur-cii  siad  vielmehr  grdastentheils  in  CHolaleiinre 
und  die  ChoUlsKnre  selbst  weiter  inCboloidinsftnre  midlnDjsIjsin  umgesetzt 
Neben  diesen  Beetandtbeilen,  die  wegen  ibrer  barsigen  Betcbaffenbeit  ge- 
wSbnlicb  aLs  GaUenbane  zusammengefasst  werden,  aollte  man  nun  aucb  die 
sticfcstoftbaliigen  ZeraetzungBprodnkte  der  Gallensiiaren,  Taurin  tind  Leim- 
sucker'),  Im  Kotb  erwarten.  Allein,  obgleicb  Frericba  ancb  nacb  Leim- 
zQcker  sacbtei  ist  docb  bisber  neben  den  Gallenbarsen  nur  Tanxin  im  Dannkotb 
gefunden  woiden*). 

Die  CboloidiniXure  kann  kUnstlicb  ana  den  stickstoffhaltigen  Gallensaurcn 
gew^onnen  werden^  wenn  man  dieselben  statt  mit  Alkalien  au  kochen. 
Cbolala&ure  entateht,  mit  Sauren  kocht  Die  Cbolaleaurc  selbst  ht  in  Cbo- 
loidinsaure  Uber,  wenn  aie  mit  Salzs&ure  gekocht  wird.  Die  Clioloidins&ur^ 
welcbe  scbou  Demarcay  kannte,  ist  nach  8trecker  in  Jen  8al/eu  isomer 
der  Cbolalsaure,  you  dieser  aber  verschieden,  insofcrn  hIc  iin  freicn  ZusUnde 
ebenaowobl  wie  in  den  Salzen  durcb  die  Formel  C^^'H'^O*'  auagedriickt  wird. 
Sie  istweiss,  formlos,  barzig  und  lasst  sicb  leicbt  zu  Pulver  zerrcflben.  In  Wasser 
und  in  Aetber  ist  die  Choioidinsuure  wenig  l5slicb,  leicbt  dagegen  in  Alkobol, 
aus  welclicm  sie  durcb  Wasscr  sowohl ,  wie  durch  Aetber,  anfangs  milcbig, 
danu  barzig  gcfallt  wird.  CholoifiiTisaurc  Alkalien  siud  loslicb  in  Wasser  und 
in  Aikobol;  nicht  in  Aetber;  die  iSalze  der  Krdeu  und  Metalloxydc  losen  «?icb 
nicbt  in  Wasser,  ^Yobl  aber  in  Alkohol.  Der  Geschmaek  der  chuloidinsauren 
Verbiiuiun^en  ist  I'ein  ijitter,  ohue  siissen  oder  .siissliclien  Nacbgescbmack. 

lieini  liingeren  Kocben  mit  Sauron  verwaudelt  sicb  die  Cboloidinsauro  — 
al^o  aucli  ilirc  Mutterkorper ,  die  Cholsiiurc  und  die  Cboleinsiiuro  —  in 
Dyslysiu,  dem  Strecker  die  Formel  C^H^O*  beilegt.  Dyslysni  iat  in 
asser,  Alkoliol,  Siiuren  uud  Alkalien  unliialicli,  Idslicb  dagegen  in  Aether. 
Wcmi  die  Zersetzung  bis  zur  Dyslysinstufe  lierabgestiegeii  ist.  haben  die 
Gallensaurcn  die  Faln'gkcit  eingcbiisst,  mit  Scbwcfelsaure  und  Zucker  die 
Pettcnkofer'scbe  Reaction  zu  gebeu,  welcbe  die  Cboloidinsaure  nocb 
besaas. 

Vejgleicbt  man  die  Formel  der  fireicn  CholaUiiure,  C^fl^O",  mit  denen 
der  OboloidinaXure,  C*H*"0%  und  des  Dyslysins,  C^B^,  so  siebt  man, 
dasa  die  soeben  beschriebenc  Zenetaung  in  einem  fortscbreitenden  Waaaer- 
verlust  bestebt  Denn 


1)  Vgi.  ob«A  8.  6tt. 

2)  Frorichs.  Avtikel  Verdauung  in  R.  Wagner**  Handw8rt«rbaoh  der  Physiologie, 
Bd.  UI,  1,  8.  841. 
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Cholal^aure.  Choloidius'aure, 
Q«HJ«Q10  _  HO  =  C*fl"0'i 

Ciioloidinsaure,  Dyslysin. 
C-H-O"  —  3H0  =:  G^WSy, 

Dalier  ist  doppelt  lehrreich,  dau  umgelcebrt  Dyslysm,  wenii  ea  mlt  E«li 
geschmolseo  odttr  in  einer  alkoboliieheD  Kalil&aung  gekocht  wird,  tintor 
Anfhahme  yon  Wasaer  sich  rttckwarts  in  CholoidiDailore  itnd  iiach  den  B«- 
obacbtuDgen  von  Berzelius  und  Mulder  apKter  in  OholalsHtire  verwandelt 
Schon  in  der  Mine  dea  DUnndarms  haben  sich  die  gallenaaaren  Sake 
sur  Halfte  zersctzt  * ).  Je  weiter  nnten  im  Darmk^iual  der  Inhalt  untersuebt 
wtrdy  desto  geringer  wird  die  Menge  der  in  Alkohol  loslicheu  Gallenatoffe, 
wfthrend  dagegen  ein  verhaltnissmaBsig  grosser  Antlieil  in  Aetber  gclost  wird. 
Die  Choloidinsaure  ist  deranach  grosstentheils  in  Dyslysin  vervvandelt,  und 
daher  erklart  sich  die  Thatsache,  dass  demDannkoth  selbst,  nach  Wehsarg, 
>o  hliufig  die  Pettenkofer'sche  Reaction  abgcht.  Dass  der  Leim- 
zucker  ini  Damiinhalt  vermisst  winl .  da  er  doch  ans  der  Cholsaure  neben 
ChoIaK^aiire  fnt-^tflien  miis8te,  erkliirt  sich  zuiii  Thcil  wohl  aiis  der  verhMlt- 
iai^Uiai>i^ig  geriiigereii  Menge,  in  welcher  din  i'holsaure  die  Cholcinsaure 
hegleitet,  zum  Anderen  vielleiclit  dadiiich,  dass  der  Leimzuckcr  cine  weitere 
Zersetzang  crleidet,  die  ihn  uiikoTmtlich  macht,  und  zum  Drittoi  jedenfallH 
dadurch^  dass  Liebig^s  Vermuthung^,  nach  welcher  ein  Theil  der  abgeson- 
derten  Galle  in's  Blut  Ubergehen  sollte.  urn  liier  zu  vcrbrenneii,  durch  die 
Untersiuchungon  von  Schellbach,  Bidder  und  S  i- h  m  i  d  t  zum  Itange  einer 
bcwiesenen  TliaUache  erhoben  ist Nach  S  e  li  c !  1  b  ac  ii  wandern  bei  Hunden 
•»  der  abgesonderten  Galle  in  den  Kreislaut  liiuiibor,  und  bei  Menschen  mag 
•lie  Menge  iiocli  grosser  sein,  da  der  in  24  Stnnden  ausgcleerte  Koth  weniger 
als  •  der  in  die?ier  Zeit  muthmaasslich  abgej^fiidcrten  Galle  betragt  •*).  Ilieraus 
gcht  also  unwiderleglich  hervor,  dass  die  Galle  zum  grosseren  Theil  uicht  un- 
mitteibar  als  Answorf  zu  betracbten  ist,  sondern  abgesehen  von  ihrer  weaent- 
lidien  Bedeutuug  far  die  Verdauung  des  Fetts,  aucb  eine  RoUe  bei  dem  Kreia- 
Jaof  det  Stofii  im  Inneren  des  Stfrpen  spielt.  Kaeb  Bidder  imd  Sebmidt 
gelit  die  GaUe  banplBlichlicb  ale  cbolalaanres  Katron  in  daa  filat  liber,  und 
daa  Unlttalicbwerden  der  Oallenstofie  im  Darmkanal  soil  nicbt  bloss  anf  der 
2Seraetsnng  der  Gbolalsiare  in  Cboloidinslture  und  Dyslysin,  aondem  aucb 
aof  der  Bildung  von  cbolalsaurem  Kalk  beruben*). 


1)  Bidd*'r  inid  Schmidt.  «.  n.  O.  8.  268. 

•J)  a  c  )i  cl  n.uch,  Annalen  der  Cheinie  und  Pharmacie,  Rd.  T.XXIX,  8.809,  810; 
Bidder  utid  ^ciiiiiidt,  a.  ».  O.  8.  268;  vgl.  Frerichs,  a.  a.  O.  6.  642. 

3)  Vgl.  TMU  ULVII,  8.  56,  and  Tab.  LXIX,  S.  67;  vgl.  BUohoff,  d«r  Hftnutoff 
ab  Mmm  d«  StoffmoliMis,  S.  96  and  8.  12«— 

4)  Bidder  uad  aohmidt,  a.  a.  O.  8.  258,  S68. 
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Audi  dcr  Farbstoff  der  Gallc  wlrd  im  T)arm  zersetet.  Der  griine  Farb- 
fitoff  wird  nach  imd  nach  braun  unti  crtlieiit  dem  Darniinliait  schon  in  dcr 
Nahc  der  Grimmdarinklappe  eine  braunc  Farbc.  Dicsc  Farbeiivcraiiderung 
wird  jcdocli  nicht  ohva  durch  eiue  Reduction  des  Gallengrlins  zu  Gallcubraun 
hervorgcbracht  Ea  liegt  vielmehr  eine  weitergreifeudc  Zersetzung  vor,  da 
die  Farbcnvcriinderung,  welche  das  Gallcubraun  mit  Salpetcrsiiure  erzeugt, 
imraer  undeutlicher  wird,  je  welter  dor  Koth  im  Dickdarm  hcrabgestiegeil  isL 
Wehsai  g,  der  27  Mai  die  Darmausleerungen  auf  Gallenfarbatoff  lutenuehte, 
Iconnte  den  FarbenwecHsel  durcb  Eiowirkung  von  SalpeterftSnre  nur  swdmal 
beobaeliten.  Zoletst  wird  dasBrtun  nacb  Frericha  dareb  Anwendung  von 
Salpeters&ure  sogleicb  sebmutaEig-rotfa. 

Nicbt  bIo88  die  Farbe  dei  Kotbs  wird  Torzugsweise  durcb  die  Galle  be- 
.  dingt,  sondern  aucb  der  Gemeb.  Wenn  die  Galle  feblt,  wird  dieaer  anf- 
fallend  aasbaft*).  Wird  die  Galle  durcb  Fisteln  entleert|  dann  scbeint  sicb 
iincb  Scbellbacb  mehr  Gas  su  entwickebi 

Auaser  den  Zerseteuogsprodukten  der  GalleDtiluren  und  des  Gallenfarb> 
stoffk  kommt  im  Kotb  aucb  Cboleaterin  vor. 

Der  ilttssige  Tbeil  des  Darmkotbs  entbSlt  einen  dem  KXseatoif  oder  dem 
Natronalbuminat  litmltcben  Stoff,  fcrner  Scbleim  nod  melir  oderweniger  zer- 
sttirte  Epitbeliarosellen,  von  der  Scbleimbaut  und  den  Drflsen  des  Darms 
berstammend. 

Wcnn  man  die  zufalb'gen  Ueberblcibsol  der  Speisen  von  dem  Gesammt- 
gohalt  det^  Darmkotbs  an  festen  Stoft'en  abziebt,  dann  bleiben  etwa  180  Tau- 
scndstel  iibrig,  die  im  cigcntlicben  Sinnc  als  Ausscbcidnngsstoffe  betrachtet 
wcrdcn  konnen,  die  ibren  Weg  durcbs  Blut  gemacbt  habcn.  Dazu  konimen 
abcr  reicblicb  76  Tausendstel,  die  den  ungelosten  R  tick  stand  dcr  Spciseii 
darstcllcn.  Dieser  RUckstand  wlrd  cincrscits  gebildet  durcb  Bestandthoile, 
die  in  den  Vcrdauungasaftcn  Ubcrhaupt  nicht  loslich  sind ,  durcb  Zellstotr, 
lIolz!<t()ft'.  Korkzellen,  Wachs,  Cbloropb^  ll ,  die  von  doTi  pflanzlicben  Nab- 
runi^sniitieln  horriibren,  durch  Hornplattchen  und  elastisclie  Fasern  der  thie- 
t  then  Speiscu*).  Ein  anderer  Tbeil  dcr  Ueberbleibscl  aufgenommener 
iSahiuiigi>mittel  bestebt  aus  StofffMi ,  die  nicbt  an  und  fur  sich  unloslich  oder 
im  weitcrcn  Sinne  unverdaulich  sindj  sondern  aus  solchen  ,  die  nur  de^balb 
nil  ht  wirklicb  gelost  oder  verdaut  wurden,  well,  der  Zeit  oder  der  Menge 
i.ach ,  eiu  Mlssverbaltniss  zwiscben  der  Einwirkung  dcr  Vcrdauuugssiiftc 
und  den  Nabruugsstoffcn  bestand.  Daher  findet  man  im  Darmauswurf  gc- 
vwgbolicb  oder  doch  sobr  oft  Bruciistiicke  von  MuBkeibUndeln,  Bindegewebe, 


1)  Vgl.  oben  S.  62. 

2)  Valentin,  Hoffmann,  Bidder  und  Schmidt,  lu  a,  0.  S.  218,  A r n o I d,  Axchir 
fdr  wiMBdiafatebe  Heilkande,  Bd.  IV,  S. 

«)  Prori«p*»  Nottien,  MKn  1851,  8«  172. 

4)  RawUs,  de  ti  »Um«ntoram  nutritift,  p.  88,  89. 
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FetteeUen,  Sttrkmeblk^nier ;  ja  sogar  geronnener  Klaestoff,  Eiweiss,  Zuckcr, 
Idflllche  Sake  kaonen  in  den  Diekdannexcrementen  auftreten,  veil  sie  io  zu 
groaaer  Henge  eingoAlhrt  wurden  und  au  kiira  im  Darmkanal  ▼erwdlten, 
um  Yon  dem  ge^ebenen  Vorratb  der  Verdanungsflttsfiigkciten  gelttat  warden 
za  kiSnnen.  £in  Tbeil  der  Seifen  wird  ala  KiJk-  und  Bittererdeseifen  mit 
den  Fices  ausgescbieden 

Fttr  die  Salse  des  Koths  liisst  ei  sich  am  scbwersten  eniBcheideny  welche 
und  wie  viel  vom  Blut,  welche  dagegen  von  den  Nahrungsmittcln  hersuldten 
fcind.  Die  Thonordc,  die  Kieaelerde,  das  nacb  dem  Qeniuse  eisenbaldger 
Mineralwaseor  im  Kolk  entbaltene  Scbwefeleisen  laesen  freilicb  keinem  Zweifel 
iiber  ibren  Urapriuig  Raum.  £benso  siclicr  rUlireu  die  Kryatalle  von  pbo8-> 
phorsaarcm  Bittererde^Aromoniak  und  die  reichliche  Menge  von  pbospborsaurer 
Bittererde  ttberhaupt,  cumal  nacb  pflanzlicber  Kost^  von  den  Nabrungsmiittelu 
l:er.  Trotz  der  grdweren  Loslicbkeit  dor  Verbiudungeu  der  Bittererde  bleibeu 
in  den  Dick durniexcremen ten  im  Vergleieh  zu  den  eingefubrten  Spoisen 
immer  verbUltDissmiissig  niehr  Bittererdesaize  als  Kalksulze  zurtick,  obgleicb 
die  Gesammtmenge  des  Kalks  grosser  ist,  als  die  der  Bittererde').  Dies 
Itewcist  aufs  Neue,  dass  die  Tauschgewicbte ,  nacb  welcben  der  Inbalt  der 
\  erdauungshoble  und  dcrjenige  der  Gefassc  mit  einandcr  wecliseln ,  nicbt 
bloss  dtirch  Lfisllclik eit'-vorfiUltuIsse ,  sondcrn  audi  flnrrh  dio  Kigouartigkeit 
der  Nalinuigssloffe  bcdingt  sind.  Auf  dersclben  Eigeuthiimiichkeit  jcuer 
Tauscbgcwicbte  muss  es^  bcruhen ,  dass  in  dem  Kotb  nicbt  bloss  vcrhaltniss- 
massig,  sondcrn  unbediogt  das  Kali  wcit  iiber  das  Nntroii  vorborrscht. 

Allein  gerade  hier  beginnt  der  Zweifel  an  der  Abstamiuun^  der  Mincral- 
btst&iidtbcile  des  Kotbs.  P)ie  Chloralkab'inetallc,  die  koblensauien  und  pbos- 
pborsaurcn  Alkalisalze  riiluen  walirscbeinlieh  /-uni  Tlieil  vom  Blut  ber,  zum 
Tbeil  vyii  dei"  ciiigctubrten  Kahrung.  Kibuu  wird  sicberlich  yun  der  Dsirm- 
Hcbleimbaut  ausgeschicden ,  denn  aucb  die  Faces  fastender  Thiere  eutbalten 
eiiie  rfeicblicbc  Eisenmenge ,  und  >vciiii  Kiscnsaize  in  die  Drossclader  cinge- 
spritzt  wcrdcu,  daun  tiudet  man  nacb  wcnigen  Stundeu  einc  auscbnlicbe  Meuge 
iudCDOxyd  im  Darminbalt,  ^vabrend  nur  wcnig  Eiscn  im  Harn  nachw^bar 
iti  *),  Zam  Theil  muss  das  Eiseu  des  Darmkoths  aucb  von  der  Galle  ber* 
itanunoQ. 

Die  Reaction  der  FHoes  ist  gewtfbnlieh  saner,  nicbt  selten  aber  aucb 
neucnl  oder  alkaliscb^). 

Filr  ein  KSrpergewicbt  von  63,65  Kilogramm  werden  in  24  Stunden 
140  Oramm  Darmkotb  ausgeleert.  Dies  betritgt  etwa  des  Gewiebts- 
verluBts,  den  dieselbe  Einbeit  des  KUrpergewicbts  in  24  Stunden  erleidet. 


1)  Bidder  und  Sobmidt,     a.  O.  &  MO. 
S)  Vfl.  Tsl>ell«  LXII,  B.  68. 

3)  Buchheim  und  Mayer,  Tgl.  Bidder  und  Schmidt,  a.  a.  O.  8.  411,  S16b 

4)  Frerioht,  a.  a.  O.  6.  860. 
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wenn  man  davon  die  in  der  gieichen  Zeit  eingeatbmcte  ^auentofSmenge 
abaieht 

Insofcrn  die  kohlenstoffreichsten  Bestaiidthoilc  der  Galle  mindestens 
der  fostcn  Stoffc  des  Koths  ausmachen,  ist  der  Ma^tdarm  In  der  That  mit  dem 
Schornstein  des  Organisnius  zu  vcrn^leichen,  durch  welchen  der  Kuss  entternt 
wird,  den  der  eingeatlirnete  iSauerstoff  nicht  bewaltigen  koiinte.  Und 
ist  dalier  klar,  dasa  auch  bei  der  f^eringsten  Nahrnng^saufnahme  eine  regel- 
massigc  Darinausleerung  %u  den  Grundbeiiiugimgcn  der  Gesuudbeit  geb'irt. 
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Dritter  Abschnitt 

Nahrungsbedur  fiiiss. 


Erstes  Hauptstuck. 
Gesammtreclinung  fiber  die  Ansgaben  des  menacUidien  K^rpers. 

Wean  man  die  uiimerklichen  Ausleerungen  mit  dem  Gewichtsverlust, 
deo  der  menschliche  Koi-per  durch  die  Ausacheidang  von  Harn  und  Eoth  in 
24  Stunden  fUr  die  Einkeit  tou  63,65  Kflogramm  erleidet,  suammemsXhlt, 
dann  ergiebt  tleh,  dass  im  Ganzan  tSglich  4,638  Kilogramm  oder  reidiMch 
Vi«  des  gesammten  ElSrpergewichts  ausgcgeben  wird.  Zieht  man  tod  jenea 
4fiSS  Kilogramm  820  Gramm  fttr  die  Menge  des  in  gleicher  Zdt  dngeath- 
meten  Sattento&  ab^  so  bloibt  etn  GeBammtrerlDst  won  3,818  Kilogramm 
oder  reichlich  V"  des  KSrperge^nchts. 

Kacbdem  die  eiweitsartigen  KOrper  allmiilig  za  Horngebilden,  an  Ham- 
tiore  nod  Hamstoff,  su  schwefelsanren  und  pbospborsauren  Saken  oxydirt 
aind,  verlassen  aie  den  KSrper  in  der  GesCalt  von  ausfallenden  Haaren,  ab- 
gestoasenen  Epithelien,  von  Sebleim  und  Ham.  Wenn  unter  Aufoabme  Ton 
Sanerstoff  die  Fettbildner  und  Fettc  zu  flticbtigcn  SUurcn,  za  Kohlensfture 
und  Wasttcr  verbrannt  sind,  wordeu  sie  durch  Haut  und  Lungen  aus  dem 
KSrper  entfcrnt. 

AUein  (lie  KohlensHure  und  das  Wasscr  gchen  nicht  Husschliesslich  aua 
Fett  und  Fenbildnem  berror,  die  stickstofibaltigen  Auswurfsstoffe  nioht  aus- 
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scbKoulidi  aos  eiweissftrtigen  Kdipern.  Denn  auch  die  EiweissBtoffe  werden 
tlieilweise  in  Kolileiisfture  und  Waaaer  umgesetzt,  und  ausser  den  eiweiaa- 
artigen  Stoffen  haben  auch  die  Fette  Antheil  an  der  Bildung  der  GallensiLnren. 

Die  kohlcnstoflVckhen  Bestandtiieilc  der  Gallo  aind  aber  su  eioem  guten 
Tbcilc  als  Mittelatoffe  awiBclien  ckn  Gewebebildnern  uiid  der  ausgeathmeten 
•KobleosSare  zu  betracbten.  Funf  bis  scobs  Procent  des  Kohlcnstoffs  der 
ausgeatbmetCD  KobleiisUure  baben  vorhcr  die  Zwlschciistufe  der  Galle  durch- 
laufen,  indcm  bei  Wcitcm  der  grossere  Tbeil  der  Galleiisaurcn  in  der  Form 
von  cholalsaurem  Natron  aus  dem  Darm  in  das  Blut  Ubergeht  *). 

Indem  aber  die  Leber  auf  der  einen  Seite  durcb  die  Gallenbildung  der 
liesplration  vorarbeitet,  thut  sic  dies  nach  einer  andern  Seite  bin  noch  kriif- 
tiger,  weil  sie,  unahhangig  von  der  Zufubr  an  FettbiWncrn,  aus  irgend  einum 
iJlutbcstandtbeil  Ziicker  bildet.  Mag  diefer  Lcberzuckcr  nun  aus  Fett,  aus 
Hauiutosin  oder  aus  eiuem  eiwei-^bai  tigen  Ktiipci-  liervorgciien,  imnier  mms 
i'V  als  ein  Erxeugnias  des  Zcrfallens  der  orgaiilsrhen  Baustotie  unseres  Kor- 
jiiTs  betracbtet  werden,  als  eiu  V  uilaufer  der  KohleusUure  und  des  Wassers, 
die  durcb  Lungen  und  Nieren  ausgeschieden  werden.  Auf  diescr  doppelten 
ThStigkeit  der  Leber,  auf  der  in  ilir  vor  sicb  geheiiden  liereitung  von  Galle 
nucl  Zuikci  III  l  uht  cs,  dass  die  Leber  fUr  ein  Werkzeug  gclten  muss,  das 
die  Riickbihiuug  itu  Thierkorper  in  bobem  Grade  bctordcrt.  Dahcr  liibrt  e>, 
das8  entleberte  Froscbe  unter  ubrigens  gleicben  Verbaltuissen  tUi-  ^kicbes 
Korpergewicbt  in  glcicber  Zeit  viel  weniger  Koblensilure  ausscbeideni  als 
ttavenebrte  Thiere,  selbat  dann,  wenu  dieee  viel  grOtsere  BiatreilMte  erlitten 
batten^  aU  die  Wegnabme  der  Leber  bci  jenen  erforderte  *).  In  dieserXbli*- 
tigkeit  wird  die  Leber  durcb  die  Mils  untersttttct;  denn  abgeseben  davon,  daaa 
nvir  letstere  schon  frttber  als  ein  ganxes  Magaain  von  Erseugnissen  der  Rlick* 
bildung  kennen  lemten  >),  wird  aucb  durcb  die  Entfemung  der  Mils,  die 
aich  bei  FrSscben  beinahe  obne  alien  Blutverlust  bewerkstelligen  ISaet,  die 
Henge  der  ausgehaucbten  Roblensilure  bedeutend  Yermindert 

£in  Tbeil  des  Stickstofb  der  EiweisskSrper  und  ibrer  AbkUmmlinge  Ter- 
iHsst  das  Blut  als  solcfaer  oder  als  Ammoniak  der  ausgeathmeten  Luft.  Der 
Sdiwefel  der  Eiweisskorper  aber,  der  mokt  bis  aur  SchwefelaXure  oxydirt 
wurde,  wird  mit  den  Horagebildcn  ausgestossen.  Die  grossere  HUlfte  des 
Schwefela  und  Pbospbors  findet  sieb  in  der  Gestalt  von  schwefelsauren  und 
pbospborsauren  Salsen  im  Ham,  dessen  organiscbe  Stoti'e  weder  Scbwefel, 
noch  Phosphor  enthalten.  Die  grossere  Halfte  des  Scbwefels  ist  vorher  in 
die  Zusammensetiung  der  Cboleinsilnre  eingegangen;  der  Tbeil  des  Sob  we- 


1}  Bidder  und  Schmidt,  a.  a.  O.  8.  289,  800,  869;  vgK  oben  fi.  161. 

'2)  Jac.  Mulcschott,  in  Miillei's  Archiv,  1863,  S. 56  midfolgende,  imd in Wittelt- 
li5fer  s  Wiener  medidnt«eher  Wochenaohrift,  18&8,  No.  11. 

8)  Vtrl.  ulen  S.  138. 

4}  Jac.  Moleficbott,  a.  a.  O.  in  Mttlle('«  ArohiT,  B.  65  —  67. 
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fel^.  flcr  olme  zuvor  die  Oallcnstiife  zu  durchlaufoii|  als  Schwefels&are  in  den 
HarQ  ubergeht,  kaiin  bis  zu  0,4  l)ctrag;en 

Die  anorganischen  Bestaiuithcile  des  Kiirper.^  worden  iilicrliaupt  vorznps- 
weise  mit  dein  Harn ,  aber  auch  mit  Koth  und  Sciiwciss ,  mit  Hauttalg, 
Schleira  und  HorngebiJden  dom  Korpcr  entzofren.  Ein  Theil  des  Schwefcls 
der  eiweissarti^en  Kdrper  gelit  als  Sehwctd  tsen  in  den  Darnikotli  Uber*). 

Wenii  ruaii  aiis  den  Zahleu  von  Seharling  und  Barral  das  Mittel  be- 
reclmct,  dann  scbeidet  ein  Mann  von  63,65  Kilugramin  in  24  Stimden  963 
Grariiui  Kolilensaure  aus.  Rechnet  man  dazu  1639  Gramra  Wasficr,  die  nacb 
Barral  unnierkbar  ausgeleert  wcrden,  su  erhalt  man  !?(i02  ( uamm.  Demnacb 
kommt  voij  den  4,638  Kilop^i  auuji ,  welche  das  Lrt  .lanjintgewic'lit  der  Aus- 
scheidungen  vergegenwartigcii,  reielilicii  die  Hillftc  (0,56)  auf  die  unmei  k- 
licben  Ausleerungen. 

Das  Wassergewiebt,  welches  mit  den  greifbaren  Au»Ieerangen  eutfernt 
wird,  betiftgt  naeh  Barral  1481  Gramm.  Im  Ganzen  werden  also  3120 
Gnmm  Wasser  in  24  Stnnden  aus  dem  Kdrper  entleort^  was  in  runder  Zahl 
einem  Zwansigstel  des  K5rpergewichts  gleich  kommt  Beim  Menscben  wird 
also  nacb  Barral  mit  den  nngretfbaren  Ausleerungon  mehr  Wasser  entfernt 
als  mit  den  greifbaren,  wlibrend  Bidder  und  Schmidt  bei  Thieren,  bei 
denen  dureh  die  mit  Haaren  bedeckte  Haut  gewiss  yiel  weuiger  Terdnnstet 
imd  dureh  den  Schweiss  weniger  ausgeschieden  wird^  das  umgekehrte  Ver- 
blltniss  fanden 

An  Harnstoff  werden  fUr  die' bier  gewiLblte  Einheit  des  Kdrpeigewicbts  in 
24  Stunden  reicblicb  31  Gramm  ausgeleert,  an  Harnsliare  0,6  Gramm.  Ver* 
ftuche  au  Huuden  baben  iiidessen  bcwiescn,  dass  keincswegs  aller  Stickstoff 
der  Nahrangsraittel  in  dem  Harn  wiederkehrt,  und  naeh  Bischoff  soU  der 
Antbeil,  der  in  den  Uarnbestaudtheilen  fehlt  im  Vergleicb  zum  Korperge- 
wicht  eine  nahesn  besti&ndige,  im  Vergleicb  zur  Stickstoffiucnge  der  aufge- 
nommenen  Nahrang  eine  sehr  scbwankcnde  Grosse  darstelleu.  Bei  massiger 
Fleiscbrutlemng  soli  ein  ganzes  Drittel,  IjcI  UelierHitterung  mit  Fleisch  noch 
kcin  Fttofzigstcl  des  zugefulirten  Stickstotts  in  dem  dureh  die  Harnw^c 
entleerten  Ilarnstoff  felden  Lchmann  rerniisstc,  als  er  eine  Zeit  lang 
siob  nur  niit  Eiern  nahrte,  '  des  aufgenommenen  Stiekotoffs  in  seineni 
Harn  Ka  ist  desbalb  eine  sehr  bcachtenswcrtlie  Aufklarung  iibcr  jeuen 
Ausfall  an  Stickstoff  ini  Harn,  dass  eine  niclit  unbetracbtliebe  Mcnge  Harn- 
atoH  mit  dem  Schweiss  entlecrt  wird,  ciue  Meoge,  die  uacli  Fuukc  fUr  24 


I)  bidder  und  Schmidt,  a.  h.  O.  .S.  385. 
8)  Bidder  and  Behmidt,  a.  a.  O.  8.  408. 

a)  Barral,  Annmlea  de  ohimie  «k  d«  physique,  8*  Uw,  T.  XXV,  p.  141  ood  folg. 

Ygl.  Tab.  LXX.  8.  58  der  ZalilunLc!c;;o;  Bidder  und  Schmidt,  a.  a.  O.  S.  805,  844. 
4)  Bt  sell  of  I,  (]lt  H.inihtutr  alb  Maass  des  iitoffweohnk,  S.  62  —  66,  89. 
6}  L.ehmaul^  a.  a.  O.  Bd.  Ill,  6.  345. 
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Stsnden  sogw  15  Gramm  betragen  k5nnto^).  Nach  Barral  wttrde  nicht 
etwa  der  Harnstofiy  sondcrn  der  Sticketoff  der  Nahrung,  der  in  den  ungreif- 
baren  Ausleerungen  wiederkebrt,  allein  schon  IG  Gramm  fUr  ein  Korperge- 
wicht  von  63,65  Kilogramm  betragen,  wabrend  dagegen  Voit  bei  Hunden 
kein  Deficit  fand,  als  er  nicht  bloss  den  Stickstoffgchalt  der  Nahning  mit 
dem  des  Harus  vert^Iicb,  sonderu  zugleioh  die  Schwankimgen  des  K5rpei)^> 
wicbts  beriicksichti<;te 

An  Salzeu  werdeii  diircbschnittlich  21, G  Gramm  in  24  Stunden  mit  Ham 
und  Koth  verausgabt,  uud  da  dlese  Ausg.ibe  durch  die  Salze,  die  mit  Scbleim 
und  Hom«j;ebilden,  mit  Scliweiss  und  Ilautschmiere  davon  gehen  ,  vermcbrt 
wird,  80  ist  jeue  Zahl  gcwisj*  zu  klein,  um  aie  als  den  Gcsamnitverlust  an 
festen  anorganibcbcn  Stoffen  zu  betracliten.  Mebr  als  die  Halfte  jene^  Ge- 
wichts  (bcinabe  12  Gianun)  konmit  auf  das  Kocbsalz  des  Hams.  Die  Men^^c 
der  Phospborsiiure,  die  mit  dem  Harn  aus^escbieden  wird,  belUiift  sicb  auf 
3,4,  die  der  SeliwetV'lsaure  auf  1,8  Gramm,  so  da.ss  die  Menge  der  Schwefel- 
sUure  reicblich  die  Halfte  der  i'liodphorsaurc  bctiagt.  Dor  Gcsammtverlust 
an  Erden  durcb  den  Uarn  ist  uur  gleicb  0,28  Gramm,  und  zwar  fUr  Ealk 
and  fiittererde  gleicb  gross,  0,14  Gramm  Mit  dem  Koth  wird  jedoch 
flowohl  an  Erden,  wie  an  Eisenoxjd  in  24  Stonden  mehr  anageleert  ab  mit 
dem  Ham.  Die  M^ge  des  Kaiks,  die  dmch  den  Mastdaim  anBgew<»fen 
wild,  betrfigt  in  24  Stunden  dnrcbaclimttlich  etwa  0,4,  die  der  Bittererde  0^ 
und  die  des  Eisenoxyds  0,039  Granun.  Bei  hungemden  Thieren  wird  nur 
bis  au  \  VQU  der  E«isenniengo,  die  im  Darmkoth  entholten  ist,  in  gleieher 
Zeit  mit  dem  Harn  endeert 


Zweites  iiauptbtiick. 

Allgemeine  Folgen  der  Ausscheidung  bei  mangelndem  Ersatze. 

Wenn  der  tSgliche  GewichtsTerlnst,  den  der  menschliche  K<irper  nach 
Abrechnung'des  eingeathmeten  Sanerstoflb  dnrch  die  Ausscheidungen  erleidet, 
fbr  die  Einhdt  von  63,65  Kilogramm  reicblich  3,8  Kilogramm,  also  Vi'  des 


1)  Fic-he  ohen  8.  U6,  147. 

2)  Vgl.  Miis^ner*s  Jahmbericht  fir  1857,  8.  848 -MO. 

3)  Yl'1.  Tab.jlle  LXX. 

4)  Bidder  uud  Schmidt,  a.  a.  O.  S.  411;  vgl.  obcn  S.  158. 
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Korpergewichto  betrHgt,  so  muss,  falls  durcli  die  Nahrung  kein  Ersatz  ge- 
boten  wird,  das  Gleichgewicht  in  den  Erschcinungen  des  Stof^wcchsels,  das 
dofch  die  £raeueniiig  des  Bluts  bedingt  ist^  in  knrser  Zeit  Ternichtet 
werden. 

Der  Gewichtsverlust ,  den  der  Korper  erlcidct,  wenn  seine  Ausgaben 
liicht  (lurch  eiit^prechendo  Einnahmen  ersetzt  werden,  kann  fine '  bcstimmto 
Greiiz*-  nicht  uberschreiten,  ohne  dass  der  Tod  durch  Erschiipfiing  eintritt. 
Diese  Irrenze  zeigt  nach  den  Untersuchungen  Chossat'g  elno  Uberriischeiule 
Uebcroiii^finiMiunt^  bei  Saugetbieren ,  Vogfln  ,  Amphiblcn  iiiul  Fisclifii,  so 
zwar  das^  Im  i  all.  a  vier  Klassen  der  Wirbckhiere  der  T<  d  <1ann  eintritt, 
wenn  der  gcdamtnie  Gewichtsverlupt  bei  mangelnden  Einnahnicu  nahezu  0,4 
de-  urspriinglichen  Korpergewiclits  betriigt.  Auch  wenn  die  Einnahuie  niclit 
vulLstiindig  mangelt,  sondern  nur  in  so  weit  beschrankt  ist,  dass  die  Nahrung 
in  angentigender  Menge  zur  Erbaltung  des  Lebens  dargeboten  wird,  verUn- 
dert  sich  dic>e  Grenzc  nicht.  Der  Unterschied,  welohcr  zwischen  warmblCl- 
ligcii  und  kallblutigcn  Thieren,  zwischen  voliiger  KiilliaU^.ankcii  und  blusser 
Verminderung  der  iSahrimgsmittcl  slattfindet,  liegt  nur  in  der  Zeit,  in  wel- 
cher  die  angegebene  Grenze  erreicht  wird.  Den  Zustand,  in  welchem  sich 
sin  Thier  wSihrend  jener  Zeit  befindet,  uennt  Chossat  Inauitiation ;  das  £nde 
der  loaoituitioni  wenn  des  Leben  erliscliti  wird  mit  dem  Namen  Inaaidon 
beseichnei  Die  Inanition  nun  bleibt  M  den  kaltblUtigen  Thieren  ISnger 
sue  els  bei  den  warmbitttigen,  Ittnger  bei  unToUsttudiger  ErnShrung  als  bei 
der  Entsiehung  aller  Nahningsmittel.  Bei  V(Jgeln  nnd  Sllngethieren  yerhilt 
sich  nXmlich  die  Zeitdaner  der  Inanitiation  an  der  bei  Ampbibien  und  Fischen, 
wie  1:^  ein  VerhlUtniss,  das  Tersugsweise  aus  den  Eigebnissen  Ton  Yer- 
iuchen  an  Tdgeln  und  Amphibten  abgeleitet  wnrde.  Turteltauben,  die  nur 
etwas  mehr  als  ein  Drittel  ihres  Bedarfe  an  festen  Nahrnngsmitteln  und 
Waaser  nack  Belieben  erhalten,  fristen  ihr  Leben  beinahe  doppelt  ao  lange^ 
als  wenn  ibnen  die  Nahrung  entaogen  bleibt  *). 

Aus  der  Thatsache,  dass  beim  EriQachen  des  Lebens  in  den  beiden  Hanpt- 
abtbeilungen  der  Wirbelthiere,  so  wie  bei  vollkonunener  und  unvoUkommener 
Enthaltsamkeit  dieselbe  Grenze  des  Gewichtsverhists  in  sehr  verschii  li  tier' 
Zeit  erreicht  wird,  ergiebk  sich,  dass  der  tagUche  Gewiclitsverlust  verscbieden 
^eln  muss.  Berechnet  man  aus  deni  gesammten  Gewichtsverlust  jedes  ein- 
seine!;  Tages  das  V^erhaltniss  dieser  Grosse  zn  dem  ganzen  Kurpcrgewicht, 
dann  findet  man  den  relativou  Gewichtsverlust  uni  so  kleiner,  je  langer  die 
Inanitiation  bis  zur  Erreichung  der  Inanition  daucrt.  Zwischen  dem  tag- 
lichen  relattven  Geviichtsverlust  dor  warmbitttigen  und  dem  der  kaltblUtigen 
Thiere  ergiebt  sicb  das  VerhilltDiss  2U :  i,  welches  nahe  genug  das  Umge- 


1;  ChoiBAti  Recbcrcbes  cxj^erimenudea  siur  I'inMiitiou,  P*ru  1843,  p.  61. 
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kchrtc  (les  N'eL-lililtnlBses  zwisrlicn  den  Fristen  dea  Lebeiis  hei  jeacr  uiid  bci 
dicitet-  Abtliei' img-  der  Wirbelthierc  ausdriickt 

Ueberti  ii- 1  man  den  Bruchtheil  des  Kiirpcrgewichts^  dcr  im  Augeiiblickc 
der  Inanitioii  vun  den  verschieilenston  Wirbelthieren  verloicn  ward,  auf  der. 
Menschen,  so  wiirde  ein  Mann  von  63,65  Kilogramm  25,40  Kilograuifu  ver- 
lieren  koi  neii,  bevor  er  den  Folgcn  der  Nahruugsentziehung  crlage.  SetEt 
man  fnv  emen  Au^enblick  vorautj,  dasa  wahrend  dcr  Enthaltsanikeit  ebenso 
viel  vom  Korpergewicht  verausgabt  wlirdC;  wie  der  Gewichtaverlust  bei 
regelrecbtcr  ErnUhrung  betrfigt^  namlich  8,818  Kilogramm,  so  wttrden  min- 
destens  6,7  Tago  erforderC,  um  den  Menschen  durch  InaQitiadoB  dem  Tode 
enlgegensufUhren.  Weil  aber  die  attmintlichen  Thiitigkeiten  des  SlofT- 
wcehsels  bei  KahrongsentziehuDg  bedeutend  geschwiKcht  sind  und  damii  das 
Gewicht  der  tilglichen  Ausacbeidungeo  erheblich  ainkt,  so  muss  die  Lebens- 
dauer  eine  lllngere  sein,  wenn  der  Mensch  betm  Himgertode  um  einen  glei- 
chea  Bruchtheil  seioes  Korpergowichts  leicbter  geworden  ist,  wie  die  Wir- 
belthierc. Wenn  man  aas  den  bisher  ver^ffentlichten  Beobachtungen  liber 
die  Lebensdauer  hungernder  Menacbeo  das  Mittel  berechnet,  dann  ergiebt  sich, 
dass  der  Mensch  durchschnittlich  25  Tage  ohae  Nahrung  ausdauert  AUein 
die  meisten  dieser  Fitlle  betreffen  Schwermtttliige,  bei  denen  der  Stoffwechsel 
selir  gcmiisM*gt  i^t,  und  in  der  grosseren  Halt'te  der  Bui^^pIe]6  beschriltikte 
nidi  die  Enthaltsamkeit  nur  auf  teste  ^Spcisen,  wahrend  Wasser  getrunken 
wurde,  ivodurch,  wcnigstens  bci  den  meisten  Thieren,  das  Leben  bedeutend 
liLnger  gefristet  wird,  als  wenn  eine  ganz  voUstandigc  Entzicliung  stattiiudet. 
Nur  fUr  wetiige  FttUe  wird  ausdriicklich  bemerkt,  dass  dcr  Erschopfuugstod 
durch  das  Fehien  von  Trank  und  Speisc  herbcigefiiLrt  ward,  und  nach  die- 
sen  Fallen  ergiebt  sich  cine  mittlerc  Frist  von  7,7  Tagen.  Nach  Chossat 
bctragt  die  mittlerc  Lebensdauer  fa.stendor  Y»)gel  und  Siiugethiere  zwischen 
9  and  10  Tagcn,  wornach  sich  fiir  die  Daucr  der  Inanitiation  zwischen  Men- 
schen und  wariublutigcn  Thicrcn  cine  groHse  Aeliiilichkcit  herausstellt.  In 
den  aussersten  I'  allen  ^vir<l  daa  Mittel  bt  ilciiUMiil  ulicrschritten.  Hunde  kiin- 
nen  ohne  alio  Nahrungsniittel  ini  iiuhaei>»Leii  Falle  gegcn  ti(j  Tage  Icben 
und  im  Jahre  1831  starb  zu  Toulouse  ein  Striii'ling,  der  sicli  nui-  Wasser 
erlaubtc,  erst  nacli  63  Tagen  ♦).  Scliwermiithige ,  die  Wasiser  zu  sich  neh- 
men,  schlcppcn  ilir  I^-ben  van  20  bis  ilbcr  &)  Tage  bin. 

Wenn  man  bei  Thieren  die  Frist  von  dctn  Augenbiicke,  wo  die  NuL- 
rungsmittel  vorenthalten  werden  bis  y.iun  l  ode  in  drei  glciche  Abschnitte 
thcilt  und  fUr  jeden  Zcitraum  den  luiitlercn  Uiglichen  (jrewichtsverlust  be- 
rechnet,  dann  iUUt  die  niederste  Zuhl  auf  den  mittieren  Zcitraum  uuil  die 


1}  Chossat,  a.  a.  O.  p  46. 

•2)  Tiedemann,  Physiolugie  des  Meuscbeu,  Bd.  Ill,  S.  87>  40;  Taylor,  ia  deia  Edin- 
burgh Meilitul  and  Surgical  Journal,  ISIU,  October,  p.  4db. 

3)  JobaiiDoii  Miillvr,  a.  a.  U.  Bd.  i,  6.  465. 

4)  Tied«mann,  a.  a.  O.  8.  87. 
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liCchete  auf  den  ersten.  Letzterer  Umstand  erkUirt  sich  nicht  bloss  aus  dcr 
rciohlichen  Kothaiissclieidung,  die  in  Folge  dcs  zuletzt  auf^ciiomraenen  Mah- 
les  statt  land,  souderu  aus  der  grSsseren  Lebliaftigkeit  der  Kuckbildung  iind 
dem  dadurch  bedingten  Loheren  Gewicht  der  Ausscheidungcn  iibeihaupt, 
wklacMd  uirigckehrt  iu  den  letzteu  Stundcn  vur  dem  Tode  beinahe  alle  Aus- 
gabcn  aufhoren. 

Auf  den  ganzen  Gewichtsverlust  des  Korpers  wahrend  der  Inanitiation 
tm  Verhaltnisse  zu  dem  ursprUnglichen  Kdrpergcwicht  haben  der  Beicbtbum 
an  Fett  und  das  Alter  det  Thieret  einen  regelmassigen  Einfluie. 

Das  Fett  wl  b«m  Eintreten  der  Inanition  bdnahe  g^nslicli  geBcbwundcn. 
Ea  ivird  «lao  der  gesammte  Gewichtorerlttst  bei  fctten  Tbieren  einen  grSssercn 
BmcbtbeO  des  KSrpergewicbts  betragen,  als  bei  mageren.  Cbossat  fimd, 
dass  die  40  Proeent,  die  das  anftngUcbe  KSrpergewicbt  bei  der  Inanition 
gewSbnlich  Terloren  bat,  selbst  bei  nicbt  sebr  fetten  Tbieren  bis  an  45 
Prooent  sieh  steigem  kann.  Nacb  dieser  Erfabmng  darf  man  mit  dem  go- 
nwonten  Forscber  die  Grense^  bis  £0  welcber  ein  UbermSsnger  Fettreiobtimm 
den  Gewichtsverlust  tu  Termebren  im  Stande  istj  wobl  gleicb  der  Hitlfte 
dea  Ktfrpeigevicbts  setaen^  wodurob  sicb  manebe  Scbwanknngen,  die  Ob  o  a  sat 
in  setnen  einzelnen  Yersucben  fand,  auf  ungeswungene  Wcise  erkl&ren.  Hier< 
darcb  wird  denn  freilicb  die  Folgemng  sebr  nabe  gelegt,  dass  in  Fallen 
eines  Tvuehemden  Fettgehalts  bis  an  V>«  des  Kdrpergewicbts  ana  Fetl  be- 
sleben  konnte 

In  Betreff  des  Alters  fand  Gbossat,  dass  die  Turtcltauben  um  so 
weniger  verb'eren  konnen,  bevor  der  Tod  eintritt,  je  junger  sie  sind,  dais 
jttngere  Thiere  also  die  Entziehung  der  Nabrangsmittel  weniger  gut  ertragen 
als  ahere.  Die  Grenze  des  Gesammtrerlusts  im  VerhSltniase  zum  anfaiig- 
Ucbcn  Korpergewicbt  kann  dureb  das  jugendliche  Alter  bis  auf  0,2  hcrabgc- 
rlrtickt  worden.  Trotzdem  war  bei  den  jangen  Tbieren  der  Brucbthcii  des 
Ktirpergewichts,  der  taglich  verloren  ging,  grosser  als  bei  den  crwaohsenon, 
«o  dass  die  Inanition  aus  einem  doppelten  Gninde  bei  jenen  frUber  als  bei 
dieaen  eiutreten  musste. 

VerXnderangen  des  Cbylna  dnreb  das  Fasten. 

Es  liegt  auf  der  Hand,  dass  erne  so  dorchgreifende  Verltnderttng,  welcbe 
das  Kdrpergewicbt  beinabe  um  die  Hilfte  seines  ursprtlnglicben  BesUndes 
vermindem  kann,  steh  in  den  ▼ersebiedensten  flUssigen  und  festen  Xbeilen 
des  Kdrpers  geltcnd  macben  wird,  und  da  die  Yerinderung  zunacbst  durcb 
die  mangelnde  Zufubr  bedingt  wird,  so  muss  sie  vor  alien  Dingen  in  den 
jOngsten  Erseqgnissen  der  Nabrung  sicb  geltend  macben. 


t)  Vgl.  oben  A.  til. 
ll*l«Ma«tt,  niytM*|1«  *M  {t«liniafwltt«L  11 
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Daher  ist  bei  Thieren,  die  lange  gebungcrt  haben,  die  Meog«  des  Chylus 
veriuindert  (Co Hard  de  Martigny),  und  weil  der  Chylus,  der  un  Mitch- 
biustgaiig  vorbanden  ist,  ein  hdheres  Alter  boaiUt  und  l&nger  derWechsd- 
wirkung  mit  dem  Blut  unterlag,  als  wean  er  darch  die  aufgenommene  Nahrung 
regelrecht  emeuert  wird,  bo  enthiUt  er  mehr  Faserstoff  und  mehr  H&matosin 
als  bei  gefUtterten  Thieren  Am  deutlichsten  merkt  man  den  Einflusa  des 
Fastens  an  dem  Fettmangel  tm  Cbylus,  wodurch  er  statt  des  milchweissen 
AuBsehens  eine  belle  oder  scbwach  opalisurende  Bescbaffeobeit  bat.  Den 
Wassergehalt  fanden  Tiedemann  und  Gmelin  bei  PferdeUi  die  mitflafer 
gefbttert  waren^  im  Hittel  etwas  grosser  als  bei  nUebtemen  Herden;  wenn 
aber  die  Entsiebung  sich  auf  die  festen  Nahrungsstofie  beacbrSnkt^  wiibrend 
Wasser  getmnken  wird,  dann  ist  der  Cliylus  sefar  wilssrig 

Nasse  unterscbeidet  unter  deu  Chyluszellen  solchc,  die  etwaa  gr^sser^ 
beller,  weniger  kugcKbrmig^  starker  kornig  sind  als  die  ubrigen,  und  diese 
sind  nacb  seinen  Beobacbtongen  im  Cbylus  fisstender  Tliiexe  besondecs  biofig 

Voranderungen  des  Bluts  durcb  das  i^'asten. 

V\  ie  der  Cbylus,  so  wird  aurh  tlas  Blut  durch  die  Inanitiatiun  seiner 
Meiige  nacb  verraindert,  und  bei  Tauben  fand  Cbossat  die  moglichst  norg- 
faltig  gesamnielte  Blutnienge  der  in  Folge  des  liungers  gcstorbcnen  Thiere 
nur  gleich  0, 4  des  auf  gleicbe  Weise  gesammeltcn  BluU  gesuiider  Tuuben. 
Hiernach  battc  also  das  Blut  vou  seliieiii  urspriingliehen  Gcwichte  mehr 
eiu^cbus*8t,  als  der  gesammtc  Korper.  Eine  absolute  Vermindci ung  des 
Bluta  liat  aiicli  Co  Hard  dc  ^lartigiiy  bei  ICaiiiaclieii  iiaebgewiescn  ''),  und 
iieucrdings  fand  Joscpb  Jones  bei  einem  Alligator  und  bei  einer  iSee- 
schildkr&te  (Kmys  terrapin)  in  Folge  der  Entbebrung  von  Futter  und  Wasser 
die  Blutmenge  bis  auf  ein  Drittel  gesunkeu 

Die  Mischungsver&nderungen  gestalten  sich  versebieden,  je  nacfadem  bloss 
die  festen  Nabrungsstoffe  Yorentbalten  bleiben,  oder  aber  zuglcich  mit  dieaen 
das  Wasser.  Im  letzteren  Falle  mmmt  das  specifisehe  Gewicht  des  Blutes 
etwas  au,  im  ersteren  nimmt  es  ab  Die  Vermehmng  dea  Eiweissgebalts, 
die  Leeanu  und  Nasse  fUr  das  Blut  bungerader  Tbiere  beobacbtet  baben  *), 


1)  Ticdcaiann  und  Umelin;  v^l.  Johaunea  MiiHer,  a.a.U.  Bd.  I,  S. 475,  473,  474. 

2)  H.  Nasse,  Artikel  Cbylas  in  K.  Wagner**  Handwarterbuoh  der  Phy«iologte,  Bd. I, 
0.  SS6,  S37«  249. 

3)  H.  Nas»«,  ».  a.  0.  8.  2-26. 

4)  Tif.lemann,  a.  a.  O,  S.  2R,  29. 

f>)  Sitiithboiii.:in  Contributiouo  to  knowkdgc,  Vol.  VIII,  p   41,  Ai. 

ti;  U.  Nasse,  ubur  den  Eintluss  der  Nahrung  auf  daa  lilut,  Marburg  und  Leipzig, 
1850,  8.  S3. 

7)  Maste,  «.  a.  0.  S.  SI,  64. 
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muss  sich  auf  F&lle  beziehen,  in  denen  mit  den  festen  NahruDgsstoifen  au- 
gleicb  die  Zufuhr  des  Wasscrs  abpcachnittcn  war.  Nach  drci-  bis  vlertUgigem 
Hungcrn  fond  Nasse  den  Fuscrstuti"  bci  Hundtn  vermiiulcrt.  tind  cr  bcsta- 
tif'te  die  Antrabc  vun  .lobannes  MUllcr,  nach  welcbcr  der  FaserstotT  im 
Blute  au^pcehungertcr  Fnischc  ^anz  fchlcn  kann  cinem  Jiuude  ward 

nach  n€UDt;i[j:iper  Entziehung  uiiigckclirt  oine  Veriiiehruiig  des  Fascrstoffs 
iK'obachtet,  und  lioi  ?\ii^<^ehungcrtcn  Fiosclu  u  k;iim  ea  vurkommen,  dass  das 
Klut  rasoher  als  gt  v  >hiilic]i  gcrliint ;  die  Abiuiiime  nnd  das  schliesslicdie  Vcr- 
scliwinden  des  Fascrstolls  siiid  also  nicht  beatandig  (Kasse).  Joseph  Jones 
und  I'ei  einera  vollstiindig  darbcnden  Hunde  nach  4  Tageii  den  FaserstofF- 
gelialt  in  1000  Thcilen  Bint  vcimehrt,  nach  158  Stundcn  aber  gleich  der 
Fascrstoffmenge  des  vor  dciii  Fasten  gelasBeneii  liluts  Die  Verniehning 
dea  Faserstoffd,  die  gelegentlich  get'unden  wurde ,  leitet  Andral  von  ciner 
Magenentzundung  ab^  die  in  der  Inanitiation  bisweilen  aui'tritt,  Nasse  be- 
trachtct  Hie  als  eine  Wirkung  der  Aderl&sse,  so  dasa  die  Eotziehung,  wo  ihr 
EiofluBa  rein  su  Tagc  tritt,  von  yenninderten  oder  doch  nvr  iron  einem 

mitllereii  Faflentofl'gebftlt  begleitot  wftre*).  Bei  Hundon  sah  Nasse  nach 
dreitMgigem  Fasten  eine  Terlaagsamte  Gerinnnng  des  Blats,  was  mit  der 
ciliShten  KeiguDg  zur  Speckhantbildnog ,  die  er  bei  fastenden  Pferden  be* 
obttcbtete,  iin  Einklaug  stehen  wQrde  *),  Joseph  Jones  hebt  die  Scbnellig^ 
keit  der  Blatgerinnung  hervor  bei  einem  Hunde,  der  6  Tage  lang  weder 
Speise  noch  Trank  bekommen  batle  *),  Dorch  fortgesetate  Entsiehung  wizd 
der  Faserstoff  weicher  Das  Olobnlin  nimsit  bei  Pferden  in  Folge  des 
Uangsms  beCrSehtlicfa  ab  wUhrend  bet  Hunden  nach  neun«  bis  elftSgigem 
Fasten  die  Blntk^^rperdien  sich  vemiehrt  batten  *). 

Wenn  in  diesem  Wirrsal  von  Thatsachen  irgend  ein  Fingerseig  an  ont* 
decken  ist,  so  dUrfte  es  der  scin  j  dass  die  Menge  dor  ei'weissartigen  KSrper 
ia  Blut  eine  Verminderung  erieidet,  wenn  man  Thieren  die  feste  Nahrung 
rorentbalt,  ^ahrend  man  ihnen  Wasser  gestattet  *),  dass  man  dagegen  im 
Anfiug  der  Inanitiation,  wenn  mit  alien  anderen  Nahrungsstoffen  auch  das 
Wasser  entsogen  wird,  eine  Zunahme  der  eiweissartigen  Blutbestandtheile 


1)  Naisa,  a.  a.  O.  8.  S9,  52,  uod  Artikel  BIttt  in  B.  Wagnor^t  JlandwOrtArbneh  d«r 
Phynolosiar  Bd.  I,  B.  199,  21S. 

2)  ^midmottian  Contribatious,  Vol.  VIII,  p.  C5,  C8. 

3)  Nnsse,  ii)  er  den  Einflutts  der  Nahrang  auf  djw  Blut,  S.  68,  60. 

4)  Nas?c,  a.  a.  *>.  S.  17,  "Sfi.  f,C,. 

5)  Smitbsooian  Cuuirii>uiion»,  Vul.  Vill,  p  63. 
B)  Nas»«,  a.  a.  O.  S.  80. 

7)  Si  moo,  Tgl.  Naase,  Artikel  BIttt,  8.  157. 

8)  Na!«se,  liber  d«n  Einfluss  der  Nabrnng  auf  daa  Bint,  8.  26.    Joicpb  Jones, 

a.  a.  <).  I.  r,.s. 

»)  Nasse,  Artikel  Blut,  8.  145;  Uber  den  £influss  der  Kahmug  auf  das  Hint,  S.  60,  61. 
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wahrniromt'),  die  sich  dadurch  crklart^  dass  das  Wasscr  die  Blutbahn  frilher 
veriest,  als  die  organischcn  Bestandtheilc.  Da  sich  abcr  Ohossat's  Anaicht, 
nach  den  Erfahrungen,  die  Bidder  imd  Schmidt  an  Katzrn  machten 
dass  uamlich  im  Aug^cnbhckc  der  Inanition  durch  absohite  T  ntzieliung  aller 
Nahrungsstotie  cin  wassriges  Bhit  vorhanden  ist,  als  richtig  erweist,  80  muss 
die  fovtsrhreitondp  Oxvdation  der  organlschen  Bcstandthcile  des  Blutes  in 
don  spatercn  Zeitiuunien  der  luanitiati(tn  das  Verhaltnisa  zwischeii  dem 
Wasser  und  den  organischen  Bhitbestandtheilen  nmkehren.  Nach  Joseph 
Jones  wUrde  der  Faser^ioit  dcs  Bluts  schueller  verzehrt  als  die  Korpercben 
und  weniger  ruacli  als  das  Eiweiss 

Es  cnt5prTcht  diescr  Anscliauung  vollstiindig,  dass  in  der  ersten  Zeit  des 
lluiigerns  dvi  1  ctl^chalt  im  Blut  einc  Zunaimie  zeigt  *);  da.s.s  nach  drei-  bis 
viertSgiger  Entzichung  erst  cine  geringc  Abnahme  bcmerkt  wird ,  wUhrend 
sie  am  ncuntcn  bis  elften  Tagc  ansehnlicher  geworden  ist.  In  qualitativer 
BeziehuDg  ist  hervorzuhcben,  dass  das  Fett  fester  wird^  so  dasa  die  Vermin- 
derung,  die  nach  lange  fortgeaetster  fintlialtung  eintiittt  Tonagaweiae  daa 
Elain  betreifen  muaa  *). 

Nach  248tlindigeiii  Faaten  fUhren  Hunde  keinen  Zucker  in  ihrem  Blut  *). 

Die  Salse  des  Bluta  aind  bei  Hasden,  die  3  bia  4  Tage  gefaatet  haben, 
▼ermindert,  spHter  nach  9  bla  11  Tagen  dagcgen  vermehrt').  Joaeph  Jonea 
fand  die  Vermehning  der  Salse  bei  einem  fiiateoden  Hunde  achon  nach  4 
Tagen  Dabei  macht  aich  woh!  tm  An&nge  der  Inanimation  der  Umatand 
geltendi  daaa  die  Balse,  wie  das  Wasser,  achDeller  toul  Blute  aostreten,  als 
die  eiweissartigen  Kfirper^  w&hrend  ap&ter  die  organischen  Stoffe  in  Fo^e 
ihrcr  Ozydation  im  Veigleich  su  den  Mineralbestandtheilen  eine  atKrkere 
Yermindening  erleiden. 

Faas^  wir  also  zusanimen,  ^as  gesclncht,  wcnn  vreder  getrunken,  noch 
g^easen  wird,  so  dilrfte  mit  grosser  WahrscheinHchkeit  bchauptet  werdeUi 
daaa  nnter  den  weaentlichen  Bhitbestandtheilen  ant'angs  die  organischen  Qber 
die  anorganischen  mit  Inbegriif  dcs  WaSEera  das  Uebergewicht  bekommen, 
.  wShrend  aieh  in  den  apftteren  Zeitri&umen  der  Inanitiation  das  Verhaltniaa 
umkehrt   Wird  dagegen  nur  gchungerty  ohne  daaa  die  Wasserzufahr  imter- 


1)  Joseph  Jones,  ft.  a.  O.  p.  42,  49,  58. 
1')  Bidder  uad  St  limiilt,  n.  a.  O.  S.  331. 
3)  idmithsonian  C'oQlributiou«,  Vol.  Vlil,  p.  42. 

4}  Bouesiuganlt,  vgl.  Dond«r«  und  Baadain,  Huidlciding  tot  d«  aatuurkunde 
van  dea  geumdcn  m«iiMli,  De«l  I,  p*  135;  Beeqii«r«l  vcad  Bodicr,  vgl.  Masse,  Einflnn 

Q.  8.  w.  S.  85. 

a)  Nasee,  a.  a.  O.  S.  35. 

6)  Nasse,  a.  a.  O.  S.  83. 

7)  Nae»e,  a.  a.  O.  8.  87. 

8)  •Suiithnonlan  ContributionH,  Vol.  VIII,  p.  65. 
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brociiea  wird,  so  rauss  von  Aniaiij^  an  der  Wassiergehalt  dvs  Bluts  vergrdft- 
8«irl  sein  und  der  Gehalt  ;in  orgauischen  btotleii  stetig  abnelirnen. 

In  den  ersten  Tagen  der  Ent^Johung  -wild  die  Farbc  des  BJuts  holler, 
wiilireud  sie  spiitcr  tm  Gcgentheil  duiiklei  ist  bei  Friischcn,  die  6  W\s  9 
Monate  gefostet  hatteo,  taud  Chossat  das  Blut  in  mclirea  Fiillen  geiiiUczu 
tchwarz,  und  Joseph  Jones  vergleieht  das  Blut  eines  Hundes,  der  6  Tage 
Ung  nichtB  genoasen  hatte,  mit  Theer'). 

Abgeseben  daTon,  dasa  das  Flbrtaderblut,  wenn  die  NAhrimgaquellen  ver- 
atopft  sindy  jene  Venuehrung  an  eiweiaaartigen  Stoffen  and  FeU  nicht  erfabren 
kann,  die  ea  allein  den  verdanten  Nabrungaatoffen  verdaiikt  *),  seigeii  buugcrnde 
Pferde  und  Hunde  in  dem  geronnenen  Pfortaderblut  einen  lodceren,  weicben 
odcr  gar  leifiieaaenden  Kueben,  der  anweilen  dunkel  gefilbrbt  ist  und  mebr 
dem  Cnior  des  Hilsvenenbluta  ala  einem  regelrecbten  Kueben  geronnenen 
VencnbJnta  gleicbt*). 

Mit  jeoen  Miscbangsverttndernngen  geben  VerXndernngen  in  den  Form- 
beatandibeilen  Hand  in  Hand.  Zunacbst  erleiden  die  farblosen  Ktfmcben^ 
lellen  des  Bluts  im  Yergleich  zu  den  farbigen  kernloaen  eine  Verminderung 
die  atcb  beim  Menschen  8chon  dann  sehr  ftiblbar  macbt,  venn  man  das  swei 
Siunden  nach  einem  eiweiaareichen  Mahlc  untersucbto  Blut  mit  dem  ^ier 
Stundcn  nach  einem  massigen  Friibstiick  gelieierten  vorgleicht;  ZSUongen^ 
die  icb  im  Verein  rait  mebren  meiner  Ueidelberger  Schiilcr  vornahm,  erg^W 
im  erbteren  Falle  3,5  und  im  zweiten  Faile  nur  2,1  farblose  Ktfrperchen  anf 
lUUO  farbige,  also  ein  VerblUtniss  von  5:  3*).  Untersuebungcn  anFrosclien, 
die  Donders  uud  ich  geraeinschaftlicb  ansteiltcn,  ergaben,  dass  die  Zahl  der 
reifbten  farbigen  Korperchen,  die  sich  durch  ihren  Glanz,  ihrc  lebhafte  Far- 
bung  und  ihre  gcrlngere  Lange  vor  den  ubrigen  auszeichnen,  glcichfjills  cine 
Ahiiahme  erleidct  Es  verminderu  sich  also  die  jiingsten  und  die  reitsten 
Eotwicklungsiormen  der  Biutzelleu  beim  Hungern,  und  da  mit  der  Abnabme 


1)  Rpe?,  Nasse,  ii.  h.  ( 8.  15,  43. 

2)  Jcisepii  Juucct,  a.  a.  O.  p.  03. 

3)  Vgl.  ob«n  8.  83. 

4)  L  eh  maun.  Journal  flbr  praktbcbe  Chenie,  Bd.  LIII,  8.  20e. 

6)  Donders  nod  Molescbott,  Holllndlsolie  Riitrngt-,  Rd.  I,  S.  360  —  870. 

^)  J  a  c.  Mnleschott,  iiber  das  VerhRltniss  der  farblosen  Blnr/(!!cn  zii  den  farhipfn  in 
Ter»chitdciu'U  Zn8tiiinleu  dm  Menschen,  in  W  i  t  t  c  1  8  h  o  f  c  r  '  s  Wiener  medicinischcr  Wot  hon- 
»chriu  le54,  iSo.  b,  ti.  116;  vgl.  Mar  tela  in  tuetii«r  Zeitaubrift,  Bd.  I,  ti.  75,  76,  81,  und 

4 e  Parr*  VIrebow**  AnhW,  Bd.  VIII,  a  816;  f«niwr  Htrt,  diM«rtatio  bumgoralU  4e 
mfim  ratatiT*  eorpoMiilonim  sangaiait  albarom,  Lipsiae  1866^  p.  18. 

7)  Donder*  und  Moleschott,  a.  a.  O.  S.  863,  364.  Nach  «.  O.  8.  18 
■wrrdcn  'lit-  farbigen  Blutkorpcrclu-n  bei  Iningernden  Frosclicn  dorchschnittlich  ttwn'^  !*n?jger 
un'l  schiuali-r,  w»?»  sich  nur  nls  eine  VelierLiristimmnng  mit  der  von  Donders  nnd  nur  her- 
rtihr«ndeii  Aogabe  deuteu  iJisvt,   daeii  die  ruudlichcrun  brciteaten  Kiirperchen  mehr  zuriick- 

tovlcn.  Gotta  V  Benin  an  n  ftnd  an  den  Blutkurpurohen  hangenider  Tanben  keIneGt9M«n- 
vcriadnrunf.   Vgl.  die  nnlen  angefVbrte  l>i«Mrtali«ia,  8.  S9,  51. 
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der  gesammten  Blutinassc  in  6ot  Tnanitiation  naturlicb  ouie  Vennindcrung  der 
Gc^^amnitzahl  der  Blutkiirperchon  einhcrscliroitot,  so  iieisst  dioscii  Er^ebniss 
nilt  atuleren  Worten,  dass  sowohl  die  Aseubilduug,  wic  die  lioeliste  Ausbil- 
dung  der  Blutzellen  in's  Stocken  gerath,  das8  aber  die  Umwiindlung  der  farb- 
loseii  Zellen  in  die  farbigen  Mittelformen  noch  eine  Zeit  bang  andauert.  In 
den  spatesten  Stadien  der  Inanitiatiou  scbeint  aber  aucb  diese  Umwandlung 
ins  Stocken  zu  geratbcn,  wenigstens  sehcint  mir  dies  die  natiirlicbstc  Aiif- 
fassung  des  Bcfuuds.  dass  in  der  Ictztca  Zcit  vor  dem  Hungertodc  die  farb- 
losen  Zellen  im  VerhUltuiss  zu  den  farbigen  hUuHg  wieder  cine  Zunahme 
erlciden  *),  da  docb  bier  gewies  nicht  an  eine  gcsteigerte  Neubildung,  sondern 
OTir  an  eine  gesUSrte  EntwiekluDg  zu  denken  ut 

Hinsiclitikih  ihrer  Eigenschftften  erleiden  die  farbigen  Blntkorpcrchen 
insofern  eine  Veriinderung,  als  beim  Hungern  im  Froschblut  die  Zahl  der* 
jenigen,  die  der  Einwirkung  des  Wasaers  verhaltnisunitesig  krUftig  wtder> 
stehen,  im  Vergleich  au  deneoi  welehe  daa  Wasaer  leicht  uosicbtbar  macht, 
Bmiimmt*),  wihrend  die  iarbigen  Korperchen  im  Blute  niichterner  Men* 
scben  *)  und  S&ugethiere  *)  eine  grSssere  Neigung  liaben,  eich  geldrollen* 
khnlicJi  au  gruppiren,  als  znr  Verdaunngaseit  Bich  knndgiebt* 

AVirkung  des  Fastens  auf  die  Gcwcbc. 

Die  Terilnderte  BlutmiscbuDgy  welcbe  das  Hungern  aur  Folge  hat,  libt 
sogleich  ihren  Einfluss  auf  die  Herathatigkeit  Schon  naeh  20—21  stttndigem 
Fasten  aaben  Lichtenfels  und  Frdhlich  die  Hauiigkcit  ibres  Pulses 
in  der  Minute  um  12  bis  16  SchlSge  fallen.  Martin  fand  den  Puis  bei 
einem  JUngling,  der  awei  Tage  ge&stet  hatte,  selten,  klein  und  scbwacb. 
Ebenso  hat  Lucas  bei  Eanincben  und  Meerscbweinehen  eine  bedeutende 
Abnahme  der  Pulsfreqnena  w&hrend  der  Inanitiation  boobacbtet  Ein  Kanincbeiij 
das  beim  Anfang  des  Yersuchs  130  Heraschllige  in  der  Minute  hatte,  liesa 
am  aweiten  Tage  nur  116,  am  dritten  102,  am  Tierten  85,  am  fttoften  70, 
und  am  siebenten  nur  67  Pulse  in  der  Minute  wahmebmen.  Das  Hera  eines 
Meerachweincbens  polsirte  am  ersten  Tag  128  Mai  in  der  Minute,  am  fol- 
gcnden  126,  am  dritten  102  Mai,  und  am  Tierten  Tag  war  die  Frequena  bia 
auf  100  ge8uuken 

In  den  ersten  Zeitrjlumen  der  Inanitiation  wird  jedoch  die  Th&tigkeit 


1)  Dondera  and  llolesebott,  a.  a.  O.  B.  968;  vgl.  HeumaaBt  mikTotkopitcha 
Untcrsuchungen  an  hangemden  und  Yerfaiutgerleii  Taab«B»  Ote«Ma«r  Di«aertatioii ,  18&0, 

8.  29,  36,  42. 

2)  Donders  und  Molesohott,  a.  a.  O.      366;  TgL  Masse,  a.  a.  O.  16, 

3)  VgL  oben  8.  96. 

4)  Dondert  and  Molesohott,  a,  a.  O.  B.  ft69 
6}  Tiedemann,  a.  a.  0.  SI. 
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dcs  Herzens  nicht  starker  geschmalert,  als  cs  dem  Gewichtsverlust  des  ganzen 
Kflrpers  entspricht,  so  zwar,  dass  fUr  glciche  Gcwichtscinheiten  des  Korpers 
Hie  Mechanik  des  Krcislaufs  die  p:leichc  Starke  l-ehauptet.  Bci  hungeriiden 
K.itzcn  bcpann  die  Herzlluitlf^^kcit  erst  droi  Tage  vor  dcr  Inanition  atich 
ini  ^Vr<]^leicll  zuni  Kurpergewicht  abzuQehmeo,  dann  aber  machte  die  Ab* 
nahnic  rnsrhe  Fortschrittc  *). 

\Veiiti  weiii-cr  und  arnicres  Biut  niit  geringerer  Kraft  durch  den  Kcirper 
getriebeu  wird,  so  niuss  die  Ernahrung  Noth  Icldcn ,  und  da  zugle.ich  die 
Ausscheidungen  fortdauerii,  so  muss  der  Gesanimtverhist.  den  der  darbende 
KSrpifr  erleidet,  sich  aus  Vcrlusten  zusammcnsetzon,  an  welclicn  sainmtliche 
Werkzcuge  einen  grosscrcn  oder  geriiigeren  Antheil  nchmou.  Cliossat  hat 
cine  grosge  Reilie  vou  vergleichenden  Wagungen  vcrschiedcner  Organe  bei 
ge^nnden  Taubeii,  die  er  erstickte,  und  bei  Taubcn.  die  an  iuaiiition  gestorben 
waren,  vorgcnoaimen,  urn  deren  Gewichtsverlust  in  Brucbtheilen  des  ursprQng- 
lichen  Gewichts  der  betrefifenden  Werkzeuge  auszudrUcken.  Es  fand  sich 
hierbei,  daas  die  Werkieuge  in  iwei  Klassen  serfallen,  von  welchen  die  eiQ^T 
bei  dcr  loAoition  roehr,  die  aiidere  weniger  als  der  ganse  Kdrper  yerloren 
bat  Die  eine  Retbe  bat  also  einen  grSsseren,  die  andere  einen  kleineren 
Verinst  erlitten,  aU  0,4  vom  arsprUnglichen  Qewiebtej  wle  ea  die  folgeode 
Tabelle  anaweist 


I. 

U. 

Verlust  in 

« 

Verlust  in 

Bruehtbeilen 

Bruchthdlen 

doB  ur- 

dea  ur- 

spriinglichen 

sprUnglichen 

Gewichts  der 

Gewichts  der 

Organ  e. 

Organ  e. 

Fett  .... 

0,933 

0,397 

Milz  .... 

0,714 

Schlundkopf,  Speiie- 

Pankrcas    .  . 

o.nii 

rdhre  .... 

0,342 

Leber    ,    .  . 

U,52U 

0,333 

Herz  .... 

0,448 

0,319 

0,424 

.  Lungen  .... 

0,224 

Willkiirliche 

Kcldkopf-  und  Liift- 

Muskeln  .  . 

0,423 

rohreu-Knorpel  . 

0,214 

'  Kixiclien  .... 

0,1  «;7 

Augeii  ..... 

U,UX) 

J  Nervcnsystem     .  . 

0,019 

1)  Bidder  und  t>cliiiiidt,  a.  a.  O.  6.  32S. 
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Beim  Alibi  ilk  dieser  Tabelle  erkoniii  man  suglcich,  dass  die  eiweissieicheii 
Orgaiie  nach  detu  leicht  wandelbaren  Felt  den  gros.sten  Gewichtsvprlif>t  cr- 
leidcn.  Es  linden  sich  in  der  erstcn  Klassc  ausser  dein  Fett  die  eiweiss- 
reiclisteu  Eingcweidc  uud  die  Muskeln,  deren  feste  Stoffe  der  HaupUiias&e 
nach  au6  eiuem  eiwcissartigen  Korper  bcstchon.  In  der  zweitcii  Kiasse  da- 
gcgeu  begegncn  wir  vorzugsweise  Orgaueii,  welche  llornstofte,  clastische  Fasern 
und  die  Bilduer  dcs  Knochenleims  uud  des  Knorpelleims  enthalten,  von  denea 
also  eine  weniger  rasclic  Umsetzung  uacli  den  chemischen  Ei/j^ciischat'ten 
ihrer  Bestandtheile  vuu  vcnnhciein  zn  vermiithen  war.  BidJci  uud  8chniidt 
baben  bci  ihicn  Untcrsuchungcn  aii  Katzun  durchaus  ubercinistiraraende  Er- 
gebuisse  gewonnen,  und  aus  ihren  Zahlen  IlLsst  sich  entnehmen,  dass  sick  der 
GeiriditBTerlust,  den  die  Knoehen  erlitten,  nur  auf  den  Wasscrgehaltbeneht 

Sefar  bemerkeDswertb  ist  die  Thatsoche,  daas  das  Torzugsweise  aus  FeU 
und  fiiweiss,  atso  aus  sehr  wandelbaren  Stoffen  besteliende  Nervensjsteui  in 
Folge  der  Kahrungsentaehung  so  wenig  an  Gewicbt  verliert  Bidder  und 
Bell  mi dt  sind  der  Ansicht,  dass  sich  fUr  die  Gentralgebilde  des  Neryen- 
sjstems  der  Gewichtsverlost  nur  auf  den  Blutgehalt  derselben  besieht  NacJi 
Chossat  bstte  das  Gehira  gar  keinen  Antheil  an  dem  GewiehtSTerlusU 
Peacock  fand  jedocb  das  Grebirn  Ton  Menscfaeni  die  an  acuCen  Krankheilen 
gestorben  waren,  schwerer  als  das  von  solchen,  die  chroniscbem  Siecbtbom 
eriagen  *).  £s  ist  mehr  als  wahrscheinlich,  dass  Hirn  und  Nerven  trots  jenem 
geringen  Gewlebtsyerlust,  der  bei  der  Inanition  beobachtet  irird,  eine  rat»cbe 
Umsetzung  ericiden,  da  sie  neben  dem  Hersen  die  ununterbrocbenste  Tbutig- 
keit  verUben.  Der  geringc  Gewicbtsyerlust  wftre  demnadi  nur  crklUrlicb 
durch  die  Schneliigkeit,  mit  welcber  diesen  Werkzeugen  von  anderen  Korjier- 
tbeilen  her  £raatz  gcboten  wUrde.  Der  Schwund  des  Fetts  und  die  Ab- 
magerung  der  Muskeln  rUbrten  dann  nicbt  bloss  von  der  Fortdauor  der 
Ausscheidungen  her,  sondern  auch  von  der  auf  Kosten  anderer  Kcirpertbeile 
crfolgeiiden  KrnaliruDg  des  Hirns,  die  sich  am  liingsten  behauptet.  Jeden- 
falls  ist  der  geringe  Gewichtsverlust  des  Hirns  die  beste  Eriauterung  Hlr  das 
spate  Absterben  der  geistigen  Thatigkeit,  die  man  bei  Kranken  in  d«n 
letztcn  Augenblicken  so  b&ufig  mit  verriithenscber  Lebendigkeit  wieder  auf- 
Backcrn  sieht. 

Uuter  den  Muskcln  batten  die  grossen  Brustmuskeln  bei  den  Taubeu  am 
meisten  an  (Jewicht  verloren 

Walircud  der  gauzcn  Dauer  der  Inanitiation  ist  dor  Gewichtsverlust  bei 
Tage  vicl  betrachtlicher  als  bei  der  Nacht*).  Diese  Thatsache  steht  im 
Einklaog  mit  meiner  Erfabrung,  dass  der  Eiutiugi  des  Lichts  bei  Froschen 


1)  Bidder  und  Sclimidt,  a.  a.  O.  S.  331  —  333. 

2)  ArcbtTM  gen^raicM  de  mddecioc,  i«  »<ir,,  T.  XXV 11,  p.  212. 
S)  Choflsat,  A.  a.  O.  p.  75. 

4;  Bidder  und  Schmidt,  a.  a.  O.  8.  817,  816. 
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die  Meuge  der  ausgesclueilcnen  Kohlensuurc  vcrmehrt').  Bei  der  von 
Bidder  und  Schmidt  I  t  ubachtcten  Katze  war  der  Uiitcrscliicd  in  den 
k'tzlen  drt'i  Tagen  vor  dem  ilurigertod  geriiigei",  iiachdem  dus  'ihicr  erbliiidet 
war  J  geiiau  da^^sclbc  habe  ich  an  absiclitlich  gcblendeten  Froschen  erfaliren. 

Ill  den  Orgj»neu  darbender  Thicrc  uiiuiut  nicht  bloss  die  Mengc  des 
Fctts,  sonderii  ini  Allgemeinen  aucii  uie  dea  Wasscrs  im  Verh&ltniss  zu  den 
stickstoffhaltigeii  Gevvcbebilduern  ab,  so  zwar,  dass  man  bei  der  Leichen- 
ofifnuDg  verhungerter  Tliicre  die  Gcwebe  bis  zu  einem  gewissen  Grade  ein- 
getrocknet  findet'}.  Von  dieaer  Begel  nwclit  jedoch  nicht  nur  das  Blut*) 
cine  Anmafame,  aandem  anch  einselne  andere  Tbeile.  So  fand  OboBaat 
da«  Epitliel  In  der  Cardia  und  dem  Fjriorua  des  Hagens  gallertig  erweicht, 
10  daas  es  nacb  WUgungcu,  die  im  fenehten  Zustande  vorgenommen  wurden, 
dne  Gewiehtsvermehrung  erfahren  Eatte,  wtUirend  Teigleichende  Wiigun gen 
des  trocknen  Bttckstands  einen  kleinen  Gewjchtsverlttst  orgaben.  In  den 
Unskeln  rerbungerter  Tbiere  seigen  die  festen  Mlneralbestandtheile  eine 
Ueine  Yenuinderang,  irelche  die  losllcben  Alkalisalze  tnfft,  da  die  £rd- 
phospbate  im»GegentbeiI  eine  Vermduning  wahmebmen  lassen.  Diese  letstere 
Zuuabme  stellte  sicb  aucb  ftir  das  Him  beraus,  in  welcbem  die  Gesammtmenge 
der  Ascbenbestaodtheile  beine  VermiDderung  erleldet  *). 

Die  Vcrauderungen ,  welche  die  Xnanitiation  in  den  Geweben  bervor- 
Torbringt,  sind  zum  Theil  mittelst  der  mikroskopischen  Untersuchung  zu  er- 
kennen.  Daiiin  gebort  das  Verschwinden  des  Fctts  in  den  Fettselleni  wahrend 
die  Zellenwiinde  Ubrig  bleiben,  oft  rait  deutlichen  Kcrneu  verseben,  (Koi- 
liker);  die  Entartung,  welche  in  den  Brustrauskeln  junger  Taubcn,  die  der 
Inanition  eriagcn,  beobacbtet  wird,  indera  dieselben  in  eine  bellgelbe,  wie 
Fetl  aassebende  Masse  vcrwandelt  sind,  welche  aus  lauter,  zum  Theil  in 
RlUmpchen  von  etwa  0,016  Mm.  vereinigten  Moleclilen  besteht  *) ;  die  von 
Choseat  beobachtete  Aufquellung  des  Magencpithcls  in  ('ardia  und  Pylorus; 
die  grossere  Aufloslichkeit ,  die  nach  Heumann  alle  Drllscnzcllen,  auch 
die  von  Mik  und  Leber,  nmiehnien  Die  Leberzellen  eines  llundes, 
der  6  Tage  uud  14  Siunden  liichts  bckommen  hatte,  fand  Joseph  Jones 
sehr  reich  an  Oeliropten  'j.  Waa  die  Maassverhaltnisse  der  Tonnbestand- 
tbeile  betrifft,  so  Iiat  Heumann  mit  Sichcrheit  nur  eine  ansi  hnliehe 
\'crfeiiicnmg  der  l^rimitiyhbriileu  iu  den  ^ucrgestreiften  Muskeln  und  cine 


1)  J»c.  Molesehott,  iu  Wittelsbiifer's  Wieuer  medicinischer  Woclicnaciiriu, 
165a,  No.  43. 
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4)  Von  Bibra,  Yergleicheude  TTntenaoliilttgttii  ttbcr  dw  Q«bini  dec  iieoscbea  und  d«r 

Wirbelthicre,  Mannlieini,  lS5t,  S.  133. 

5i  Gnstnv  Heumaun,  a.  a.  O.  &  ^4.  . 

6}  Licuinauii,  a.  a.  O.  ti.  46. 

7)  SmilbiODiMi  ContributioDft,  Vol.  YIII,  p.  64. 
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y erkleinemng  der  Lebersellenkerne  eimittelt ' ) ;  D  o  n  d  e  r  s  nod  BI  u  1  d  e  r 
fAodeo  bot  ausgehungerten  FrGscben  ausserdem  die  Primitivbdndel  derMoskeh 
verdttnnt  und  mdenselben  den  StoffswiscbeD  deo  Fkimittvfibrilleii  gcscbwimden> 
80  dass  letslere,  auf  Qaerflcbiiitteii  betracbtety  viel  niher  beisamm^standeu 

Wirkung  dos  Fastens  auf  die  Absonderungen. 

Bei  unzureichender  Nabrung  stocken  die  Absonderungen  des  Samens 
nnd  der  Milcb.  Die  AbsonderuDg  des  Speicbels  ist  bei  nlicbternen  Menscben 
sehr  gering,  aber  sie  feblt  niebt  ganz.  Den  Parotidenspeicbel  fand  Mltscber- 
licb  im  nticbternen  Zustande  immer  sauer  and  bei  lllngerem  Hungcrn  con- 
ccntrirter  als  gei!v5bnlicb.  Die  Absondening  des  Magcnsafta  bSrt  bei  Fastenden 
auf;  80  fanden  cs  Tiedemsnn  und  Gmelin,  Leuret  nnd  Lassaigne, 
Beaumont*),  Frerichs*),  Von  liQbbcnet').  Trotsdem  ist  der  Inbalt 
der  LabdrQsen  aucb  nacb  mebr  als  248tiUidigeni  Fasten  nocb  wirksam,  so 
dass  im  Anfang  dor  Inanltiation  nocb  eine  Pepsinbildung  stattBnden  muss  *). 
Scbieim  wird  aucb  im  nQcbternen  Zostandc,  sumal  in  der  Pylorasgegend, 
abgesondert;  dicser  Schlcim  kann  alkalUch,  neutral  oder  sauer  reagiren'). 
Namentlich  d^uert  aber  die  Gallenabsondcrung  bei'Nuchtcrncn  fort*).  Die 
Gallenblasc  vcrhungertcr  Mcnschen  cnthalt  eine  ziihe,  mcist  dunkcl  gef;irbte  GaUe, 
und  aucb  boi  fastenden  Tbicren  ist  sic  prall  gerullt.  A])er  die  Gallenabson- 
derung  wird  dcssenungeactitet  um  so  kleiner,  jc  langcr  die  Nabrungacntaiebung 
gedaucrt  bat,  nur  dass  das  Maass  der  tiiglichen  Yerniiiiderung  uni  so  geriuger 
wird.  jc  weiter  man  sich  von  der  letzten  Mahlzeit  entfernt  Dabci  ist  be- 
sondera  hervorzuhebcn,  dass  die  Gallenabsonderung  nicht  bloss  absolut  sinkt, 
sondern  auch  im  Verliiiltniss  zum  Korpergewicht '").  Die  Bauchspeicheldrttae 
wird  vrahrcnd  dor  Inanitiation  Mutleer,  blassgelb,  sclilaft' und  welk,  und  in 
diesem  Zustaiulc  ist  die  Absonderun<>:  des  Ranehsipeiclicls  iiussei-st  be?clirankt  "). 
Indem  solcborgestait  die  Tbatigkeit  der  Vcrdauungsdriiseu   bei  fastenden 


1)  Heuraann,  a.  a.  O.  S.  44,  45. 

2)  Mulder,  proeve  ccner  algcniteiic  jiln  siologischc  ficbeikiuide,  p.  647. 

3)  Johannes  Miillcr,  a.  a.  U.  Bd.  I,  S.  424. 

4)  Preriebs,  Aiiikel  Tcrdauung  in  B.  Wagner's  HsndwSrterbnob  der  Phyviologie, 
Bd.  Ill,  8.  787. 

6)VonHilbbenet,  Annelen  der  Chnaim  und  Phermaoie,  Bd.  LXXIX,  8.  188. 

6)  Dondcra^  Pby^ologie  des  Menscben,  ubcrsctzt  vod  Theile,  Bd.  I,  S.  208. 

7)  F  re  rich  8,  a.  a.  O.,  Dondurs,  a   a.  O.  R,  205,  212.    Vgl.  obcn  S.  58. 

8)  Tiedemann,  a.  a.  O.  S.  28;  S tack m Ann,  Anoalea  der  Chemie  und  Pharmacie, 
Bd.  LXXIX,  8.  305. 

9}  Bidder  und  Schmidt,  a.  a.  O.  S.  130,  13d,  Ui,  i44,  145,  311,  313. 

10)  Bidder  und  Sebmidt,  a.  a.  O.  S.  896. 

11)  Bernard,  AoDalcs  de  obimie  et  de  pbjiiqne,  9»  idr.,  T.  ZXV,  fi.  476;  Bidder 
und  Bebmidt,  a.  a.  O.  8.  S48. 
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Tliiercn  damiederlirj^,  muss  audi  dann,  wenii  wiefler  Nabrung  gereicht  wird, 
die  \  erarbcituiig  der  Nahruugsstoffe  boeintrachtli^t  sein.  Bei  Thieren,  die 
sich  eiiic  Zeit  lang  in  der  Inanitiation  betuudcu  liattcii ,  fand  Ch  ossat  die 
Vcrdauung  selbst  dann  verzogert|  als  er  fur  kiinstliche  KrwaniiuDg  der- 
selbcn  sorgte. 

Wirkung  des  Faatens  auf  die  Ausscheidungen. 

Wiilirend  der  Inanitiation  sohrcitct  dio  Hlickbildung  der  Gcwebe  fort, 
und  wonn  dor  Tod  (lurch  Erschopfuiig  crfolgt,  sind  einzelnc  Miltclstufen, 
"wcIcIk'  die  Kiickbildun^  aus  dcii  organ I.-^lIumi  BanstoflVn  uusercs  Korpcrs 
crzeugte ,  ganz  verschwundcn.  Thierc,  die  an  Inanition  zu  Grunde  gingcn, 
nibriu  keinen  Tratibtnziickor  in  ihicr  Lrdu  r  ')•  nach  der  Lebhaftigkcit 

des  Athmcns  ist  die  Zclt,  wahrt'iid  ^Y<d^ll(M•  der  Leiierzucker  bei  darbcndcn 
Thieren  sudi  l)rbanptet,  vcrscliiedon.  Bei  klelncn  Vogeln,  Sperlingen  z.  B., 
r«  ir!ic'n  zwcl  Tagc  bin,  uiu  die  Leber  ilires  Ziickc  rs  zu  entledigen  ;  bei  Ratten, 
KaninchcD  und  II  und  en  4  bis  8  Tage :  Ixm"  Ivatzcn  und  Pferdcn  vverJcn  2  bis  3 
Wochen  dazu  erfordert;  und  bei  Keptilicn  ^ind  5  bis  6  Wochen,  bei  winter- 
schlafenden  Murmeltbieren  ebenso  viele  Monate  nicht  ausrcicbend,  urn  den 
TraubeD2Ucker  der  Leber  zu  zerstorcQ  (Bernard,  Valentin,  Joseph  Jones). 

Die  Lymphe,  die  wir  als  das  Fabrmittel  der  Schlacke  des  Eorpers 
keanen  lernten  muss  wXlirend  der  Inanitiation  auch  jener  Bedeutung  cnt> 
sprecbende  Verilnderangen  erleiden ;  sie  ist  jedoch  in  dieser  Kichtung  nicht 
crforscht  Kacb  Tiedemann  ist  sie  in  den  ersten  awolfTagen  des  Fastens 
bei  Honden  dichter,  klebriger,  rdtber  and  riecbt  mebr  als  gewOhnlicb  nach 
Saraen.  SpXter  wird  sie  weisslich^gelb,  darchsichtig,  wSssrig,  der  an  Samen 
erinnemde  (jFemcb  verliert  sicb,  und  der  Faserstoff^  den  regelrecbte  Lympbe 
enthalt,  ist  Terscbwunden  *). 

Hit  der  Frequenz  des  Poises  sinkt  aucb  die  HXufigkeit  der  Athemztige 
bei  bungemden  Tbieren,  und  zwar,  venn  man  bei  Tauben  den  ersten  Tag 
der  Inanitiationsperiode  mit  dem  letzten  Tage  vergleicht,  in  dem  Verbiiltnisse 
Ton  5  :  3  (C  h  o s  s  a  t). 

W&krend  des  Fastens  wird  eine  geiingere  Sauersto£fmcnge  durch  das 
Atbmen  Terzehrt,  als  bei  der  Aufnahme  von  Nabrungsstoffen  *).  Das  Ver- 
biltniss  zwischen  dem  in  der  ausgebaacbten  KobJensl&ure  entbaltenen  und 


1)  Bernard,  Annales  det  seienoM  iwliireUfft,  T.XIX,  p.  811  —  MS;.  YslentiD 
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3)  Tiedemann,  a.  ».  O.  S.  30. 

4)  Regnanit  und  Reitet,  Anaalea  de  elliaie  «t  de  pbyaique,  8*  sirie  T.  ZXyi, 
p.  414 J  Bidder  ttad  Sohmidt,  a.  a.  O.  8.  819. 
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dem  verBehrten  Sauentoff  eDtopricht  luhesu  demjenigen ,  -welcliea  bei  «ii9» 
flchliessticlier  Fleiechkost  beobacbtet  wird;  es  Ut  nur  ein  wenig  kleiser  und 
ainkt  Btetig  bis  sur  Inaoitton  Schoo  hieraus  folgt,  daaa  die  Ausacheidung 
der  KohlenaXure  in  der  iDanitiation  verrtngert  aein  maas,  wie  ea  die  Unter* 
aachungen  Ton  Bouaaingault,  Letellier,  Vierordt,  Mar  eh  and,  Reg> 
nault  und  Reiaet^  Bidder  und  Schmidt  ttbereinatimmend  daigeCban 
baben.  Trotsdcm  tritt  b«i  Katzcn  ein  um  bo  grosserer  Bruchtheil  der  aer- 
fallcnden  Baustoffe  dea  KSrpera  in  der  Oeatalt  von  Koblc  n^iiure  aua,  je  J&nger 
das  Fasteu  bereits  gedaucrt  hat.  ,|Die  ausgeathmete  KohleusUure  betrigt 
anfaDgs  kauin  das  Doppeltc,  in  der  Mitte  der  Inanitiationsperiode  duh  2Vsfachey 
am  Schlusse  dcrselbea  selbst  das  Dreifache  der  dcni  Stoffwechsel  aDheimge- 
fallenen  Kurpersubatanz"  (Bidder  und  Schmidt).  In  den  crsten  acht 
Tagcn  der  Nalu  unf^^Hentzichung  halt  der  tagliclie  Gewicht«vei'iu8t  bei  Katsen 
Schritt  mit  der  Mcugo  der  ausgescliiedenen  Kohlcnsaurc,  so  dass  dieselbe 
Korpergewichtseinhcit  tilglich  dieselbe  Kohlensauremenge  aushaucht.  Vom 
achtoii  bis  zuni  sechszehnlcn  Tage  ist  die  anfjgcathmete  Kohlcnsaurc  ein 
tiiglicli  wacliscntlcr  I'riu  hthcil  dcs  jowciligcii  Korpergewichte|  um  schlieasiicb 
in  den  letzten  zwei  Tagen  wicdcr  abzunchmeii  -  J. 

Die  Mongo  des  taglich  ausgeathineten  Wassers  nimmt  wahrend  der 
Inauiualioii  ab,  im  Ganzcn  lang.sani,  aber  zu  Aufang  uiul  ^egen  £nde  des 
Fastens  ctwas  rascher  aU  in  der  ^litte  (Bidder  und  Schmidt). 

Wiilircnd  hci  regelrechtcr  Ernahruiig  weiiigslcns  eiiio  kleine  Menge 
Stickstotr  autigeathmt>t  zu  werden  pflegt ist  umgcktlirt  an  eineui  clarbeiid<  n 
Hunde  und  an  darbenden  Tauben  eine  Auliuiiiine  von  Stickstoft*  bei  dcm 
Rcspirationsproccss  beubachtet  wordcn  Hci  S;iiigctliiei\n  ist  diesc  Aut- 
nahme  von  Stickstoif  Ubrigens  selten,  bei  den  Vugcln  dagogcn  fiust  bostiindig. 
Die  Menge  des  absorbirten  Stickstoffs  kann  bei  Tauben  0,u3  des  verzehrieu 
Saucrstofls  bcUcigeii,  und  die  Absorption  danert  noch  eine  Zcit  lang  fort, 
wenn  Tanben  naeb  einlgen  Hungertagca  mit  Fleisch  gefuttert  Trerden. 

Der  Ham  hungemder  Menschen  und  Thiere  iat  apeciiiach  schwerer,  triiber, 
rCtblieh  und  aowohl  an  Hamstoff;  wie  an  Salaen  reicber  ala  bei  gewdhnlicher 
NabruDgsaufnahme  Aber  die  Menge  dea  Hams  nimmt  fUr  die  Kinheit  des 
KUrpergewjchta  in  gleicher  Zeit  so  betittchtlich  ab,  dasa  der  tiiglich  ausge- 
aehiedene  Harnatoff  und  die  mit  dem  Ham  endeerten  Extractivstofie  und 
Salse  trolsdem  bedeutend  Termindert  werden.  Bei  einem  Irren,  der  sich  xu 


1)  Regnanll  and  Beit«t,  a.  a,  O.  p.  (12;  Bidder  imd  Scbmidt,  a.  m.  O. 

8.  316,  .320. 
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4)  BftgnauU  und  Relaet,  «.      0.  p.  428,  462,  611. 

5)  Tiedemaan*  a.a.O.  &80, 85;  Latsaigne,  eb«BdMell»iti  Biseboff,  darHanwtotf 
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Tode  hnngom  wolltc  und  vier  Wochen  lang  tSg^Hoh  iiur  cine  Semmel  und 
dn  Glas  Bier  zu  sich  nahm,  sah  Scherer  die  taglirhe  Menji;e  des  Harns 
tun  das  2,(5  fachc,  die  dcs  Hamstoffs  um  das  2,3  facbo  und  die  der  Kxtractiv- 
stoffe  mil  das  l.Tfache  abnciimcn,  wUhrctid  die  Menppc  der  Salzc  sogar  auf 
till  Fuiiftel  sank.  Bci  Thieren  ist  die  Abnahme  des  Harnstoffs  von  Frerichs, 
Bidder  und  Schmidt,  Bischoff  und  Sieginund  beobachtct  Bci 
(astcDden  Katzen  wurde  jedoch  bis  zum  Augenblickc,  als  die  K(5rperwarme 
ga  sinken  began  n,  ffir  die  GowiditMinheit  in  gleicber  Zeit  glcicb  viel  Harn- 
tHoff  gelieferty  so  dass  die  Abnalime  dw  £5rpergewiehtB  und  die  VermindO' 
rang  des  aasgescbiedenen  Harnstoffii  mit  einander  gleichen  Scbritt  bieken 
Wenn  man  den  StickstofFgciialt  der  abgcsonderten  Galle  mit  dem  des  in 
gleicber  Zeit  ausgescbiedenen  Harnstofb  bei  fiistenden  Tbteren  veigleicbt, 
dann  stellt  sicb  beraus,  da^s  jener  rascber  sinkt  als  dieser.  Bei  regelrecbter 
Fattening  betrSgt  der  Stickstofigebalt  der  Galle  ungefilbr  2%  der  in  dem 
gleichaeitig  ausgescbiedenen  Hamstoff  entbaltenen  Stickstoffmenge,  und  am 
tebnten  Fasttage  ist  jener  beinabe  bis  auf  0,7  %  Ton  dieser  ▼ermindert 
Die  Abnabme  der  tXglicb  mit  dem  Ham  entfemten  Sake  gilt  voraugsweise 
den  pbospborsauren.  Namentlicb  sind  pbospborsaure  Erden  und  pbospbor^ 
saures  Eisenoxyd  \cilbrend  der  ganaen  Inanitiation  in  sebr  unbedeutender 
Menge  im  Ilarn  vorhandcn*). 

Seiir  Ichrreicb  ist  die  Thatsache;  dass  diirchs  Fa^tt n  di  -  sanre  Reaction  des 
Hai  as  der  Flci.scbfresser  zunimmt  und  der  gewohnlicli  alkalbch  reagirende  Harn 
der  Pflanzenfresser  saner  wird  Der  hungcrndc  Pflanzenfresser  wird,  indem 
er  sicb  selbst  vcrzebrt,  au  eineni  sein  Kapital  aufzehrcnden  Fleiscb£resser, 
er  entleert  niclit  nur  saoren  Ham,  sondem  auob  das  Verbiiitaiss  zwiscben 
dem  Sauerstof!',  den  er  in  der  Koblcnsaure  ausathmet,  und  derajenigcn,  den  cr 
anfiiimmt,  stimmt  mit  dem  bei  FJcischfressern  obwaltcnden  nabczu  iibcrein. 

Darndcotli  wird  in  der  reicblicbsten  Menge  am  erslcn  Tagc  <lcr  Inanitiation 
aus«2:eworfcn ,  an  welcbem  noch  Ueberbleibsel  der  genossoncn  Spciscn  mit 
den  Fiices  vennisebt  sind.  Vom  ZNvciten  Tae^e  an  bis  zu  ilrei  Tag-en  vor 
dcjn  Tode  war  die  Menge  dur  Kxcremeute  in  der  Cloak*  vun  Taubeu  sebr 
geriug;  f*if>  «chicnen  vorziigsweisc  aiis  grasgrlinen  Gallunstoiien  zu  bestebcn 
und  cntlii*  lt(  n  nnr  wenig  Wasser  (C  boss  at).  Dies  stimmt  mit  der  von 
hu]i\('r  nii!l  Schmidt  an  Katzen  gemacbten  Erfahrung  iibcrein,  nacb 
weicbcr  im  Begum  des  Fastens  nur  12  bis  13  Proccnt  der  abgeijonderteu 


1)  Vgl.  nun  den  sngofflhrten  Stellen:  Frerlobs>  Artik«l  Verdwung,  8.  669,  664; 

Bidder  und  Schmidt,  a.  a   O.  S.  392;  Biochoff,  «.  «.  O.  8.  179. 

-.')  Bidder  iml  Schmidt,  «.  a.  O.  S.  S92. 
a  I  Mi>!>l<r  (111  J  Schmidt,  a.  a.  O.  8.  895. 

4j  bidder  ttnd  Schmidt,  a.  a.  O.  S.  811— -313,  411;  vgl.  H.  Naase,  tiber  den 
Bnfliui  der  Nsbrang  mat  dee  Blat,  8.  M. 

6)  Biddnr  und  Sohmldit  a.  .a  O.  S«  SIS;  Bleoboff,  a.  a.  O.  8.  IIU 
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Galle  iriit  (Jem  Darmauawurf  entleert  wurdcii,  wiihrend  voni  zehntcn  Tage 
an  die  Galle  beinahe  vollstandig  zum  Excret  ward  Die  Faces  fastciider 
Thiere  lieferu  wahrend  der  ganzcn  Dauer  der  Inanitiation  eine  ockcrgelbe 
bis  hell  ziegclrothe  Aache,  die  aich  darch  Reicbtiiam  an  phosphozwiurein  uod 
freiem  Eiunozyd  auBseicJiiiet  *).  Id  den  drei  lotsten  Tagen  wot  dem  Tode 
waxen  die  Facea  hungernder  Taaben  so  wSssertg,  dass  es  den  Anscbein  batte^ 
•la  'wXre  eine  colliquative  Diarrhoe  vorhanden  (C  boa  a  at).  Etnem  Hundc, 
der  89  bia  40  Tage  obne  Nabrung  geweaen  war,  ging  blares  Blut  durcb 
den  After  ab*).  Headland  aah  einen  Menacben  die  letsten  drei  Tage  vor 
dem  Tode  dicklicbtea  Blot  durcb  den  After  verlieren. 

Eintlu&d  des  Fastens  auf  die  Warme  des  Korpers. 

In  Folge  d^  geaunkenen  Kraft  dea  Athmena  wird  von  Hungcrnden 

*  wenigcr  W&rme  entwickelt,  wShrend  aie  durcb  die  Abmagerung,  bei  der  daa 
acblecht  leitende  Fett  unter  der  Haut  acbwand,  and  durcb  die  Yergrusa^rung 

•  der  K5rperoberflilcbe  im  Verb&Itniaa  sum  Rauminbalt  mebr  WSnne  ▼erlieren. 
Daa  Ergebniaa  davon  iati  daaa  bungemde  Menacben  und  Tbiere  einen  ge- 
ringeren  WMrmegrad  beaitzen,  alaaolcbe^  die  aicb  r^Imllaaig  n%bren.  Licb- 
tenfela  nnd  Frtfblicb  &nden  acbon,  ata  aie  20  bia  21  Stunden  ge&atet 
batten,  ibre  Warme  um  1*  C  vermindert  Martin  aah  bei  einem  Jlingling 
die  Warme  durcb  xweitSgigea  Faaten  nm  2,2*  C.  abnebmen  Bei  Tanben 
ergab  aicb  in  Gboaaat*a  Unterancbungen  wiibrend  der  gansen  Dauer  der 
Inanitiation  eioe  fortscbreitende  Vermindening  der  KorperwSrroe.  An  dem 
Ictzten  Tage  des  Lebena  niiumt  das  Sinkcn  der  Warme  in  uberraacbender 
Wcisc  iiberhand,  so  zwar,  daaa  die  Abnahme  im  Mittel  bei  mehren  Vogein 
und  Kaninchen  47  mal  rascber  erfolgt,  als  an  irgeiul  einem  der  frUberea 
Tage  *),  Dieae  Yenninderang  wird  dadurch  nocb  bedeutendcr,  dass  sie  baufig 
nur  auf  einigc  Stunden  und  niclit  auf  den  ganzen  Tag  yertheilt  war.  Dea- 
balb  bat  Chossat  die  atllndJicbe  Abnahme  der  Eigenwarme  fiir  Tauben, 
Raninchen  und  Mcerschwcincben  am  Jetzten  Tage  berecbnet  und  fiir  diese 
Thiere  im  Mittel  eine  stUndlicbe  Vcrminderung'  von  1",29  gcfunden,  cine 
Zabi,  die  lu3  nial  grosser  iat,  als  aie  fUr  die  Stunde  an  den  vorbergebenden 
Tagcu  gefundeii  ward. 

Nachts  war  die  Ahnahmc  der  Ktirperwarme  bcdcutendcr  ais  am  Tage; 
der  durcbscbnittiicho  Veriust  an  Warme  bctrug  um  Mitternaobt  daa  Secha- 


1)  Bid  (11  1  nnd  Schmidt,  a,  a.  0.  S.  312. 

2)  Bitl.Ur  und  ScUmidt,  a.  a.  0.  S*.  411. 

9)  Qeorg  Fortter't,  BKmnitliolie  Sdiriften,  Bd.  I,  S.  362. 

4)  Ygl.  Dumrosob,  Deutsehe  KUnik,  1853,  S.  342. 

5)  Tiedcmann,  «.  a.  O.  iS.  34« 

6)  C  hoc  tat,  A.  a.  0.  8.  133. 
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iacbe  von  der  Venninderung  um  Mittag,  wenn  man  die  WSmiegrade  mit 
denen  Yoa  regelredit  geltitteiten  Tauben  vergleicht 

Der  gesanunte  Verlnat  an  Wllrme  betrag,  als  der  Tod  bei  SKogekhieren 
and  V()geln  emtrat,  im  Mittel  16%d{  die  K5rperwitnne  war  im  Augenblicke 
der  Inanition  im  Durchschnitt  24*,9  (Ghoasat).  Dieae  an  uod  ftir  aicli  achon 
betricbtliche  Abnahme  iat  um  ao  hober  an  veranschlageni  da  der  K&rper 
huogenider  Thiere  einer  geringeren  WiLrmeentwioklung  bedaif,  um  denaelben 
Warm^prail  zu  bcsltzcn,  der  geflitterten  Thiercn  cignet.  Die  speciiische 
Warme  der  ELnochen  ist  naralich  geringer,  ala  die  der  ttbrigen  Korpertheile; 
die  Knochen  nebmen  aber  im  Vergleich  au  dera  Gcsammtgewicht  des  K&rpera 
bei  bungcmdcn  Thieren  au,  so  dasa,  wenn  nicbt  die  Warmecntwicklang  wib- 
rend  der  loanidation  so  vicl  geringer  und  der  Warmeverlust  aus  anderen 
(Jraachen  ao  viel  grosser  ware,  ein  bungcrnder  Kdrper  unter  gieicben  Um- 
a^den  wSrmer  aein  miiaatei  ala  ein  geniUirter  *). 

£r a clieinunga w eia e  der  durch  Inanition  bedingten 

£rachdpf  ang. 

Weil  tias  Blut  vermindert  und  die  Herzkraft  geschwacht  ist,  werdcii  die 
oberflacblieh  gclegcneu  Haargefiiasbezlrke  bci  Lhmgerndcn  uur  mangelbaft 
mil  dem  rothcn  warmebringenden  Lebenssaft  versorgt.  Die  kalte,  trockno 
Haut  ist  blaaa  und  welk.  Sie  ist  auaserdem  geruozelt,  wei)  aie  die  feder- 
btftige  Unterlage  dea  Fe  tip  ulsters  rerloren  hat  Aua  gleieher  TTnaobe  aind 
die  gliisemen  AugUpfel  tief  In  ifare  HSblen  eingeannken.  Die  Bindehaut  dea 
Aogea  iat  trtib,  die  Popille  erweitert.  Das  eingefallene  Geaieht  wird  Tom 
Unterkiefer  beherracb^  aowie  aach  am  Ubrigen  Kurper  die  Knochen  Torragen, 
am  Rumpf  beaondera  die  SchlOaaelbeiae  mid  die  Rippcn,  an  den  Gliedmaaaen 
die  G^enkenden. 

Der  Hmid  ist  trocken,  aeine  Schleimhaut  geschwollen.  Die  Zpnge  iat 
meiat  nicht  belegt,  Tenttth  aber  durch  ihre  Bathe  einen  nieht  aelten  vor- 
handenen  Beiaauatand  der  Magenaehleimhaut,  der  zu  Magenachmeraen,  Uebelkeit 
oad  biaweiJen  su  hartnSckigem  Erbrecben  fUhrt').  In  den  eraten  Zcitraumen 
iat  die  Darmachleimbaut  trocken  und  der  Stublgang  triige;  gegen  Ende  stellt 
sicb  bliufig  erachSpfender  Durcbfall  eiu  *).  Die  ausgeathmete  Luft  hat  einen 
tefar  unangenehmen,  aliuerlichen  Geruch  *}t  und  weiL  aie  weniger  Wasaerdampf 


1 ;  Bidder  and  Sch  m  i  d a.  a.  O.  S.  350,  35 1 

•2)  F.  Tlorfmnnn,  vgl.  Marrotte  tftude  tar  rinAuition,  p«  17;  Tiedemann,  a»  a.  O. 

a.  32.    Jiau»«';i  liorry. 

S)  ^Lesi  diarrhees  coliiquatives  itoot  auasi  souvent  observties  cheai  Itsit  maladcs  que  cbez  lea 
wliBtm  arfiv4»  !«•  ua«  «t  les  autreft  k  la  pdriode  oltime  da  l^Miitiwtipn  et  oat  dtd  frtf* 
^otaitct  daoa  la  Bhm  d«  famiiia  dat  Fltndre*."  Mar  rot  t«  (somTbeil  naeh  Me  era  man), 
a  a.  o.  p.  11,  IS. 

i)  Marrotte,  obeodMclbtt,  p.  15. 

.  kiui^  .-.  l  y  Google 


176 


enthu]t,  veruroacht  sie  die  Empfinduog  der  Hitse,  indem  sie  die  olioehio 
Bchon  trockiie  lfandli5hle  noch  mehr  der  Fenchtigkeit  beranbt  Der  Speicbel 
wird  klebrig  and  salzig.   Der  dichte  Ham  ist  roth  und  dbelriechend. 

'  AUe  Tb&tigkeit  der  Neubildung  an  oberflftchHchen  GFebilden  b9rt  auf. 
Wunden  und  Gescbvttre  eitern  nnr  wenig,  der  Eiter  selbst  ist  dUiu  und 
jAQchig.  Die  Bildung  Ton  FleiMhwitrscben  hat  nicht  mehr  statt,  und  die 
Heilnng  steht  still  *),  Nor  das  Him  schopffc  aus  den  eigenen  Yorr&theD  dee 
KfSrpers,  so  dass  es,  wenigstens  dem  Gewichte  nach,  beinabe  ToUstSndig 
ergftnat,  was  die  Qualen  des  Hungers  von  seiner  Masse  aufrciben. 

Denn  des  Himes  ThStigkeit  wird  nicht  aerstSrty  ob  sie  gleich  vcrdorben 
wird.  Die  Verstimnrang  des  Gcistes  ausscrt  sich  zunUchst  durch  eine  be- 
deutende  Reiabarkeit,  so  dass  Eiiulrucke,  welcbe  die  Sinneswerkzcuge  treffcn, 
iinangcnehmoj  ja  schmcrzhafte  Empfinduugen  verursachen.  Die  Stumpflieit, 
die  darauf  folgty  erreicht  keinen  so  hohen  Grad,  dass  der  davon  Ergrifiene 
nicht  darciu?^  zu  crwecken  ware,  und  zumal  am  Tage  ist  6ftcrs  cine  ge- 
regolte  Denkthatigkeit  vorhanden.  Ea  siod  Beispiele  rerzeichnet  von  Schwer^ 
mnthigen,  die  durch  den  EntecblusS;  sich  zu  vcrhungern;  nicht  abgehnlten 
wurden,  sich  selbst  beobachtend  ein  Tagebuch  zu  fiihren  nnd  ein  cng- 
lischer  Koblcnhergwerkor,  der,  weil  er  22  Tagc  lang  verschlittet  war,  der 
Iniinition  entgegenging  und  nur  vier  Tage  vor  sclncm  Tode  zu  Tage  ge- 
f(>rdert  ward,  empfahl  sich  den  Gebeten  seiner  PUcgcr  ).  Dr-iinoch  ?iud 
alle  Beweguiigcn  (h\<  gcl.stigcn  Lcbens  beeintrachtigt;  die  Autnierksanikeit 
I'aast  sich  nicht  .sp:innen  und  wird  durch  Sinncf'taufchungen  verwirrt,  das 
Urthcil  ist  getriibt,  und  was  vom  Gehirn  empfangcn  wird,  pnigt  sich  kaum 
dem  Gediichtniss  ein.  In  den  schlafloscu  Xachten  werdcn  die  Gepcinigten 
alimalig  von  eiacr  Unruhe  befallen,  in  der  sie  sicb  in  verworrcnen  Vorstel- 
•  lungen  rcdselig  ergehcn. 

Am  deutlichston  macliL  sich  die  Erschopfung  in  den  Muskelii  bmiorkbar. 
Nicht  bloiss  die  Ilerzkraft  crmattet,  das  Athnuu  wird  seufzend,  ^aiuieiid.  die 
Stimmo  scbwach  und  heiser,  dib  Bcine  vcrmiij^on  den  K<*iiper  in'cht  melir  zu 
tragen.  Die  untcren  Gliedraassen  scheinca  frliher  catkrUftet  zu  werdcn,  aU 
die  oberen;  Tauben  konnten  iu  Chossat's  Beobachtungcn  manchmal  noch 
fliegen,  als  ihnen  das  Stehen  schon  sehr  erschwert  war. 

Hohl&ugig,  hager,  fahl,  mit  offenen  Munde  und  einge&llenem  Leibe,  schleichi 
der  Hungemde  frlJstelnd  umher.  Seine  Widerstandskraft  ist  auf  ein  kleinstea 
Maass  faerabgesunken,  so  dass  ein  geringfUgiger  Reia  den  Tod  au  bewirken 
▼ermag.  Dieser  kann  in  einer  Ohnmacht  erfolgen,  aber  hilu£g  geben  ibm 
Kritmpfe  und  rssende  Delirien  vorsn. 


I)  Tiftdeaiftnii,  a.  a.  0. 

S)  Tiedemann,     ««  0,  8*  87. 

S)  EdinlHirgh  tfcdiesl  and  Swpeal  Jownal,  iU%  Oetob«r»  p.  488,  488. 
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Zng  (fir  Zug  erkennt  man  das  Bild  des  Dichters: 

BfotOi  erat  orini«;  cara  lainiaa:  pallor  in  ore: 
Labr*  incwia  lita:  aoabraeqiie  robigino  faaoM: 
0ura  cutis,  per  qum  tpMtari  Tigcera  poaaant. 

Otfsa  sub  iocurvis  cxstabant  arida  lumbis: 
Vcntris  era?  pro  ventre  locus;  pctidero  puturea 
Pectus  et  a  lipinae  tuntummodo  crate  teneri. 
Anxcrat  articolos  macies,  genuumque  rigebat 
Orbk  et  immodieo  ptodLbant  tabere  tali  ■). 

Leicheiibeluiid  Verhuiigerter'). 

Die  augennHligsten  Erscheinungen  an  den  Leichen  Verhnngerter  lanen 
sicli  am  der  Verminderung  des  Blats  und  dem  Schvunde  des  Fetts  erkliiren. 
DUt  BlatgelHsse  sind  grSsstentheils  leer;  nur  in  den  HShlen  des  Hersena  und 
den  grossten  GefiissstMmmen  Ist  etwas  Blut  entbalten.  Daber  lat  die  Hant 
blase,  schorataig,  die  Bindebaut  der  Augen  weiss  und  trilb,  das  Hirn  meist 
blatieer.  Das  Fett  febh  am  Henen,  im  GekrOse,  in  den  Ketsen,  yon  denen 
das  gfosse  so  eu  sagen  au%esebrt  scbeint,  w&brend  das  Zellgewebe  unter  der 
Haut  auf  eincD  kleinen  Umtang  beschrUnkt  ist. 

Zu  dem  Bltitmangel  und  dem  Fettscbvund  gesellt  sicb  die  Austrocknung 
der  Gewebe,  die  namentlich  an  ilcn  seroscn  Hauten  bemerkbar  1st.  Durch 
dieae  Umsttlude  vcrcint  erscheint  das  Herz  b!a^  ,  dUnn  und  schlaff,  die  zu- 
sammengeschruinpften  Muskein  siiid  welk  und  leicht  serreissbar.  Sie  sind 
gieichsam  bei  lebendigem  Leibc  abgestorbcn,  dcnn  sic  vcrnidgen  nach  Valli's 
Erl'ahruDgen  schon  vor  der  Todlenstarre  auf  galvanisclie  Keize  nicht  mehr 
mit  ZuckuDgcn  zu  antvrorten.  Trotedem  wurdeu  bei  Taubcn  mehre  Stunden 
nach  dem  Hungortode  uoch  Zusrtramen7iehuDgen  an  den  Herzobren  obne  alle 
AnwcnduDg^  von  Reizmitteln  beobachtet  (C  boss  at). 

Zungc  und  Schlund  sind  trockcn,  rissig.  I)cr  Maii;;cn  ist  in  seinen  Durch- 
mcBscrn  darmiihnlich  verjiingt  und  audi  der  Uiufang  des  Darms  ist  sehr 
vriiiiindcrt.  i)vr  harm  ij't  leer.  Kruiniiularni  und  Blinddarm  zeigen  bis- 
wciitn  liluttiillf  un«l  voreinzelt*'  Gcschwiire.  iStcllcnwcisc  fehlt  das  EpiHid 
in  den  Verdauungswegen.  Die  Leber,  die  Heumann  bei  vcrhiingcrten 
Taubeii  duiikelbraun ,  sehr  blntreich  und  grcfB>  u  luuden  hat,  besitzt  bei 
Mcii-'  In  11  zuwcilen  die  gewobiiliche  Grosse,  bal  l  ist  sie  vergrossert ,  bald 
V ci Kieineii.  Diibb  ibrc  Absunderung  nicht,  wn-  >o  vide  undere,  stillc  stelit, 
wenn  sic  auch  bceintrachtigt  ist,  beweist  die  mit  dunkler  oder  saftgruner 
Galle  prall  gefulite  Blase.    Zuweilen  ist  etwas  GaJle  im  Magen  voriiaudcn, 


1)  OTid,  Metamorphoscn,  Mil,  «Ul-808. 

2)  Ti«demanu,  a.  *.  O.  8.  3i,  38;  Brockea  in  Uppcnlieim  j»  ZciWi liriii, 
Bd.  XU,  &  244;  Edinburgh  medioal  and  aurgical  journal,  1849.  Oetober,  p.  488,  48tf; 
Pan  Toa  Hsadlaad  aad  Haaooek  in  derMlban  ZeftaebHil;  vgl.  GaataT  Hoomann, 
a.  a.  O.  B.  H  ^      vu±  Choaaat»  a.  a.  O. 
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und  h^ufig  farbt  aallenfarbstofF  die  Magenwand,  die  BauchspeicheldrllBe  mid 
die  Nieren.  Bei  rerhmigerteii  Tanben  bestand  dieDurcbtrHnkungder  Eingeweide 
mit  Galle  immer  in  einem  sehr  ausgedehnton  MaasasUbe;  «e  konnte  von 
der  Speis^bx^  bis  mir  Qoake  reicben.  Die  Mils  let  sebr  scbwars  and 
leicht  zerreissbar,  die  GekrOsedrttsen  au%etrieben.  BauchspeicbeldiiiBe,  Nieren 
und  Lungeu  gesund.  Mastdarm  und  Harnblase  leer  oder  wenigstens  mit 
geringem  Inhalt  Letchte  Flecken  von  ansgetretenem  Blut  an  der  inneren 
OberflSehe  der  Hamblase. 

Das  Him  ist  bei  rerbungerten  Tanben  nach  Heuinanu  hlass,  weicb 
und  matsch,  bei  einem  der  Inanition  erlegencn  Menschen  fa»d  Hancock 
ea  in  seiner  Festigkeit  regelrecht,  irei  von  jeder  Kntartung,  aber  die  Gefi&sse 
mit  Blut  ubcrfiillt,  wie  wenn  sich  das  letzte  Blut  des  Kdrpers  im  Him  an- 
gesammelt  hStte*),  wahrend  andere  Forscher  daa  Gehirn  verbungerter 
Menscben  blass  und  blutleer  antrafcn  und  in  einem  Fall  die  Festigkeit  erhoht  war. 

Geoffnete  Augentieder  und  erweiterte  Pnpillen  st5ren  das  rubige  Bild 
des  Todes. 

Die  Xjeicbname  Verbungerter  gehen  frtthe  in  Fiiulniss  Uber. 


Drittes  Hauptetuck* 
Der  Hunger. 

Noch  che  der  Vcrlust  der  iiilt  deu  Ausscheidun^cn  davougehcnden  I^torte 
die  Erneuerung  des  Bluts  dringend  erhcisc-ht.  stellt  sich  beim  Menschen  eiue 
eitrentlvumliche  Emplindun^'  des  Gaumens  und  des  Mageua  ein,  die  un^  zur 
Auluaiime  von  Spcison  aiiftordcrt,  und,  wenn  man  diefcr  AiifForderunp^  friihe 
genug  Folgc  leistet,  ak  ein  angcnelimes  Gefuhl  cmptuiuieu  >\lrd.  Bloibt 
dieses  GefUhl,  wie  os  bei  gebildetcn,  vorurtheilsfreien  Menschen,  ao  lange  sie 
nicht  aus  Noth  Imngem  mtisseu,  gcwohnlich  der  Fall  ist,  innerhalb  der 
Grenzen  eincr  niilde  reizenden  Empfindung,  so  nennt  man  es  bekanntlich 
Esslust    Wenn  die  Esslutit  ctwas  l&ngere  Zeit,  z.  B.  wabrend  des  Sclilafs, 


t)  „The  brain  was  firm  and  healthy,  and  w  far  M  tliS  eye  ooiild  d«tMt,  Qiuler  veiy 
carefttl  Akamhiatiott,  fkree  firom  dlmse  of  oveiy  Idad.  The  TeMwb»  however,  in  every  pert 
were  gorged  with  blood »  ea  though  the  leet  blood  la  the  hedj  bed  eeooaatteted  iteelf  la 
this  ofgen.*  Beaooefc. 
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iiicht  befriedigt  wurde,  Bteigert  sich  die  Empfindung  des  Magens ,  die 
Zuuge  ist  in  der  Kegel  mit  eiiier  etwas  dickcreii  Epitheliumachicht  beleg^, 
und  ausser  dem  krilftigeren  Verlangcn  nach  Speisen  pflegen  sich  auch  bei 
gesunden,  den  Stoff  schncll  weckBelodcD,  reizbaren  MenscheD  Eingenommenbeit 
des  Kopfe  and  ein  allgemeiBes  Unbehtfgen  einzufinden.  Man  nennt  dieien 
ZoBlaod  NOehternsdn* 

Bd  NQchternen  ist  die*Ziuige  gew5biitieti  etwas  blutreicher  und  aie  kann 
in  Folge  desaen  lebhafter  gerStbet  sein;  die  Rbtbung  wird  aber  durcb  das 
Terdickte  Epitbefium  oft  undeutficb  oder  ganz  unsicbtbar. 

Der  iible  Gescbmack^  der  bftuHg  nacb  dem  Scblafe  bei  Ntlcbtemen  vor- 
banden  ist^  wird  bedingt  dnrch  die  Verdnnstung  des  Wassers  vom  Speicbel 
mid  Scbleim,  die  dadurcb  verdicbtet  werden  und  die  Gescbmaektnerven  in 
onaageDebmer  Weise  reiaen.  Sonst  ist  das  erste  Verlangen  nacb  Speisen  von 
einer  reicblieheren  Speicbelabsondenrng  beglmtet. 

'Wird  die  Esslust  nicbt  befriedigt  dann  steigert  sicb  ^e  Empfindlicbkeit 
der  Zunge  mid  MundbtSble.  Daau  kommt  oin  eigenes  Gefiihl  im  Magen,  das 
▼on  Terscbiedenen  Personen  Terschieden  bezeichnet  wird,  ein  Gefiihl  von 
Leere,  Spannnng,  Ziehen  oder  Dmck,  das  oft  roit  Kollern  verbonden  ist 
Der  Unterleib  ist  verflacht,  cingcsunken  und  bei  der  Bertihrung  snweilen 
etwas  scbmerabaft.  Gulinen,  Befangenbeit  des  Kopfs,  Kopfsclimerz;  geistigo 
Verstimmung  mid  Triigiieity  Abspantiung  und  Mattigkeit  treten  alsbald  bioaa, 
uid  die  Vereinigung  dieser  Qualen  gtellt  den  Ilunger  dar. 

Bleibt  auch  der  Hunger  unberiicksichtigt,  dann  wird  die  Einpfindlichkcit 
im  oberen  Theil  der  Verdauungswege  sehr  erhoht.  Der  Mund  ist  U'ocken, 
seine  Schleimhant  nicht  bloss  gcriithot,  sondcrn  auch  gesciivvollen.  Das  Leidea 
des  Magciis  gicbt  sirh  durch  Utsbclkeit  und  Kranipl'  zu  erkennen. 

Das  Gefiihl  der  Kraftlo-sigkeit,  web  iir-  der  Muskelsehwache  entspricht, 
wird  um  8o  uuertraglieher,  da  im  Gegensatz  zur  Leistuiigsfahigkeit  der 
Muskeln  die  Reizbarkeit  der  Ncrven  gesteigert  ist.  Unter  den  Sinnes- 
t&uschungcu  ma  li  1  .«ieh  iiaiucntiich  Uhreusauscn  und  Glockenliiuten  in 
liUtiger  Weise  benierklich 

Untcr  .lUen  Absondcrungen  i^t  die  der  ( ialle  am  wenigstcn  verraindert  *). 
Die  Lraile  j>amroelt  sich  in  der  Ga)lonbla«e  an,  die  pruU  damit  gelullt  ist. 
Da  feich  nun  Hungernde  hiiuHg  iiher  tiuen  bittern  Gesehmack  beklagcn,  so 
ist  es  nichi  unwahrseheinlieh,  dass  die  in  das  Blut  zuriickkebrenden  Gallen- 
bestandtheile,  iangsamcr  als  gcwohnlich  verbrennend,  mit  dem  Blut  den  Ge^ 
uchinacksnerven  zugefuhrt  werden. 

£me  der  listigsten  Qualen  ist  der  foltemde  Durst,  der  auob  Ton  denen 
scbwer  empfunden  ward,  die  sicb  absicbtliob  verbungerten. 

Die  Qualen,  welebe  der  Hunger  bei  Menicben,  die  nicbt  von  einem 


1)  Tfjl  Virehow,  di«  Nb«b  im  8p«Mart,  Wilnburg*  185S,  S.  68. 
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schlimmeren  Leiden  beimgesacht  sind,  erseugt,  lawen  sich  bemessen 
an  den  widerltehen ,  der  meDSoblicben  Nator  widemtreiteadeD  Handlungen, 
zu  denen  sic  ibre  Opfer  treiben.  Kicbt  daron  su  reden,  dass  Bolcbe  Uii> 
glileUiche  Aas  und  meDschlicbe  LeiebDame  venehren,  es  sind  F&Ue  be- 
kannt,  in  velchen  von  HeiMbunger  Qepeinigte  ihre  Freunde,  sicb  selbst,  ja 
in  weicben  Mutter  ihre  Kinder  angriffen,  urn  dem  gebieterJscben  Triebe  zu 
geborchen*).  Dante  konnte  daber  unmoglicb  einen  rilbrendercn  Zug  der 
kindlichen  Liebe  erdenken,  als  indem  er  die  Sshne  des  Grafen  UgoHni  Im 
Hungertbnrm  ibr  cigenos  Fleisch  dem  Vater  darbieten  liesSi  den  sie  ans 
Scbmerz  aicb  in  die  HMnde  beissen  salicn  >). 

Trots  aUe  dem  liegen  mebre  gcschichtliche  F&Ue  Tor,  in  welchen  Men- 
8cbeu  nicbt  bloas  yorilbergehend,  wie  das  hvi  Schwcrmiithigen  baufig  genng 
vorkommt,  sondern  bis  zum  Endc  ibres  Lebens  den  Entschluss  zu  vcrbung^m 
festhielten Auffallend  war  die  lange  Zeit  —  von  20  bis  uber  60Tagen  — , 
-w&hrend  welcher  diese  Men sc hen  ibr  elendos  Leben  binschlepptcn.  Ailc 
litten  an  lieiaiicholic ,  und  die  mit  dicscr  vcrbundene  kurperliche  Kube  mag 
den  iangsamen  Stofiveiiust,  durcb  weJcben  die  betrefiendcn  Falle  aicb  au8« 
zeicbnen  miuaten^  erklaren. 

Periodiflcbe  Wiederkebr  der  Ksslvst  und  deren  AbhKngigkeit 
▼  on  Alter,  Geacbleebt  and  Temperament. 

Die  Fsslust  iiussert  sicb  iiach  der  G«burt  in  alien  Lebensaltem,  aclbst 
beim  Mangel  des  vollen  und  klaren  Selbstbewusstselns ,  wie  beim  Siiogling, 
bei  Blddsinnigen,  in  der  Regel  selbst  bei  Wabnsinnigen ,  und  zwar  kebrt  aie 
nach  bestimmten,  wenn  aucb  individueil  sehr  verscbiedencn  Zeitraumcn  wieder. 
Diese  Zcitr&ume  sind  beim  Menschen,  so  wie  bei  Sliugethieren  und  Vogeln, 
viel  kiirzer,  als  bei  kaltblUtigen  Wirbelthiercn.  Die  raacbere  Wiederkebr  der 
Esslust  bait  Schritt  mit  dem  lebhaftcren  Stoft'we"cbseI,  welcber  den  wannblii- 
tig-cn  Thiercn  eigen  ist.  Dio5?rm  I'arallclismus  cntspricht  es,  dass  der  Menscb 
in  der  Juji:cnd  ,  .so  lani^^c  das  Waclisthura  dauert,  liiiutiger  Naliniii^:;  verlann:t, 
als  die  Erwach^cuen.  Dcnn  in  der  Jugcnd  wirt^  /.war  ini  Ganzen  weniger. 
aber  fUr  die  Gewiclitseinheit  des  Kiirpere  in  gleiehcr  Zeit  niclir  Kohleusaure 
und  Uarnstoff  ausgeschioden,  als  von  Erwachsenen.    Ueberdles  wird  mehr 


1)  Nfthcr  crzahlte  Bcisplele  und  Litteratar  bei  Tied  em  a  on,  a.  a.  O.  8.  36. 
8)  Ambo  le  nuwi  p«r  dolor  mi  moni: 

£  qnei  penmuido,  ehlo  *1  fenn  per  voglim 

Di  maiiictr,  di  sub  it  n  levofsi. 
£  di»BPr:  padre,  aHf-.ii  ci  fia  lucn  JogHa, 
Be  tu  niaiigi  di  noi:  tu  no  vestistf 
QueAte  miBcre  oarni,  e  tu  le  spogiia. 

Deir  Inferno,  XXXIII,  58  —  62. 

3)  Ti«d«Biana,  a  «.  O.  S.  3<>  S7. 
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angesetst  als  ausgcgeben .  so  class  also  aus  doppeltem  Ghrunde  eio  grdsseres 

NabrungsbodUrfniss  vorbaaden  sem  rauss. 

Sauglinge  Buchen  schon  nacb  Verlauf  von  2  bis  3  Stunden  oder  nacb 
kiirzerer  Zeit  die  Bru-;t  ilirer  Mutter.  Das  Kind  veilangt  ofter  Nahrong  aU 
der  Knabc  und  Jangling;  bei  deneu  »icb  docb  die  Esslust;  wenn  man  die 
Zeit  des  Schlafes  abrechnet,  ancb  noch  nlle  4  bis  5  Stiinden  zu  Sussern  pflegt. 
Sehr  schiielles  Wacbsthum  stoigert  das  Nahrungsbediirfniss.  Dem  Manne  g^e- 
ntigt  cs,  sillc  6  bis  7  Stunden  Speisen  zu  sicb  zu  nehmen,  und  die  Esslost 
des  Grcises  ist  meistons  mit  zwei  Mablzciten  binlHnglicb  befriedigt. 

Frauen  schcidon  wcniger  aus  als  Miinuer.  Sie  pHegeu  desbalb  in  natiir- 
Hclien ,  durch  die  GewJihnung-  nicbt  wesentHcb  abgeaiiderten  Verhiiitnissen 
<clteuer  und  namentlicb  ein  gcringercs  Nahrimgsbediirfniss  zu  empfinden. 
Zur  Zeit  der  Sohwangcrsebaft  und  wUlirend  dcr  raonatiicben  Beinigung  ist 
bei  geisuiideii  Frauen  die  Ksslust  meistcns  erhoht. 

Je  rasobcr  die  Esslust  nacb  bestimmten  Zwischenzeiten  vricderkebrt, 
d(  >to  kurzt  r  ist  aucb  in;  AUgemeinen  der  Zeitraum .  in  welcbem  dif^  Entzie- 
LuDg  uUcr  ^S'alirungamittcl  zuni  Todc  fiibrt.  In  Uebcreinstimmung  daniit 
fristen  hungcrnde  Saugethiere  und  Vugel  das  Leben  viel  klirzer  als  bungemde 
Amphibieo  und  Fiscbe. ' )  Der  Menscb  schltesst  sich  in  dicser  Besiehung  an 
die  Sftugethiere  an.  Dcr  Saugliug,  der  Knabe  und  Jungling  urtragen  den 
Mangel  aller  Nahrung  kttrzer  als  Mann,  der  Mann  kUrzer  als  das  Weib, 
undbeide  mederoni  kfirser  als  der  GreZs  (Hippocrates).  Wenn  trotssdem 
in  Zeiten  der  Noth  diejenigen,  die  fiber  yieisig  Jahre  alt  sind,  zablreicker 
dahin  gerafi^  werden  als  die  Jttngeren,^)  so  ist  das  oi^bar  nicbt  als  eine 
Aasnabme  zu  deutcn,  da  in  Zeiten,  in  weleben  die  Notb  a]lgemein  ist,  Sltere 
Lente,  zamal  FamilienvKtery  nicbt  bloss  von  Hunger,  sondem  aucb  von  der 
Sorge  ieiden.  Eine  Ausnabme  von  der  Kegel,  nacb  welcber  em  gerades  Ver- 
biltniss  besteht  zwiscben  der  Dauer  der  Inanitiation  und  der  Lunge  der 
ZeitrSluaie,  nacb  weleben  das  Nahrungsbedttrfniss  wiederkehrt,  macken  abge- 
lebte  Greise ;  denn  obgleicb  sie  seltener  Esslust  baben  als  Erwacbsene  in  der 
BlUtbe  des  Lebons,  kttnnen  sie  docb  gHuslicbe  Nabmngsentziehiing  kUnere 
Zeit  ertragcn. 

Sanguiniker  und  Chtjlcriker  verspflren  in  kUrzeren  Zeitrlinmen  das  Ver- 
latigen  nacb  Speisen  als  Pltiegmatiker  und  MelancboJiker. 

Abbftngigkeit  der  Esslust  von  der  Lebensweise  und  ftusseren 

Einfllissen. 

Alle  EinflUsse,  die  den  StoflFirechsel  bescbleunigen,  steigem  aucb  die  Ess- 
lust   Dabio  gebifron  zunachst  alle  Kraftanstrengnngeni  nicbt  bloss  H&nde- 


Ij  Vgl.  yben  S.  139. 

8)  Vircliow,  die  Notb  im  &^9mt,  &.  HI, 


.  kiui^  .-.  l  y  Google 


182 


arbcit  tind  Miirsrhe,  sondern  auch  Sprechen,  Sing^n,  der  Beiscblaf,  die 
Thatigkeit  dea  Jiirus,  m&y;  sie  nun  durch  das  Denken  oder  durch  die  bele- 
benden  GomlithsbeNvr^unp^en  der  Fi  Luide  und  der  rioflfming  angcspannt  werden. 

In  zweiter  Linle  macheii  sieli  die  Einflusse  der  Witteniiif^  geltend.  Wonn 
die  Aiissenluft  kalt  ist  ,  scheidcn  wir  mebr  Kohlcnsiiure  und  Harnstoft"  aus, 
als  be!  "warmeiii  Wetter;  dein  entsprechcnd  ht  uuter  s(»nst  gl(  i<  !ien  Verbalt- 
uissen  das  Nahrunfi:sbcdiiriiii.-5ti  iru  Winter  grosser  ah  im  Sonimer. 

Auf  gleiclie  W  eise  wirkeu  Eiuilusse,  durch  welche  wir  unabh&ngig  von 
der  Witteruiig  die  W  arme  unseres  K<lrpers  plotzlioh  veriindern.  Reicbliclier 
Gcnuss  von  kaltem  Wasser,  ein  kaltcs  Bad  steigern  die  Esslust,  wabreud  sie 
durch  warme  Getriinke  und  \sarme  Btider  vcrmindert  wird. 

Selbst  ohne  die  Aufschliissej  welclic  die  Wissenschaft  liber  diese  VerbSlt- 
nissc  gegcbcu  hat,  wird  der  Mensch  in  schr  vielen  Fiillen  durch  die  Erfah- 
ruug  vcranlasst,  sicb  gegen  Frost,  wie  gegen  Hunger,  durch  Nahruug  zu 
wehren.  Da  fast  alle  VeranderuDgen,  welche  die  organischeu  Nabrungsstoflfe 
in  unserem  Korper  erieiden,  auf  eine  Oxydation  binauslanfen ,  so  crsetzt  die 
VerbreiiiiiingBWKrmey  welche  die  OxydatioiiftTorg&nge  begleitet ,  den  Verlust, 
den  die  VerhlUtiusBe  der  Alxnosphftre  oder  der  Lebensweise  bedingen.  NicfatB 
bt  daher  natttrlicber,  als  dass  sicb  die  Einwirkung  dee  Klimas  in  demMlben 
Sinne  geltend  macbt,  wie  die  Witterung.  Vom  Aequator  sum  Nordpol  nimmt 
daa  NahruDgabedllrfniBB  so  sa  sagen  stetig  zu. 

Daas  Reinheit  der  Luft  das  Atbmen  und  die  Tom  Atbmen  abbfingigea 
VorgSnge  der  Emlihrungy  der  RUckbildung  und  Ausscheidung  f^rdem  muss, 
wird  gleichsam  summaritcb  durch  die  ausgexeiehnete  EseluBt  auf  hoben  Ber- 
gen bewiesen.  Dieser  Einflues  reicbt  aber  in  unsere  Zimmer  und  Speieesale 
hineui.  Beid  in  Edinburgh  bat  durch  Verftucbe  ermittelt^  dau  in  gut  gelUf- 
teten  ZiQunern  die  Eulust  der  Gustc  weit  grosser  ist  und  bedeutend  mebr 
gctrunken  wird,  als  w  enn  die  LUftung  feblt  Es  liegt  in  dieser  einfachen 
TbatBacbe  ein  Wink,  auf  den  die  Aerztc  in  neueren  Zeiten  driugend  genug 
aufmerksani  gemacht  liabeUi  Ton  dein  daher  nur  zu  wiinsclien  wUre,  dass  ihn 
Krankenwarter  beharrlicher  zum  Vorthcil  ihrer  Pfleglinge  als  Gastwirtbe  zuin 
Vortheil  ihrcs  Beutels  beniitzen  niochten.  Man  kann  bei  einem  geschwiich> 
ten  Gencscndon  die  W^icderkehr  der  Esshist  uicht  sichercr  verhindern,  als 
wenn  man  ilin  in  einem  verdorbenen  und  allzu  warmen  Onnstkreis  liegen  Ijlsst. 

Nachst  den  verschiedencn  Gradeii  von  Tliiiti^^keit  und  Ruhe  und  den 
Witterungsvcrh'dltiii.ssen  iiht  die  Gewohnheit  aii!"  die  Wiederkehr  der  Esslust 
einen  regelnden  Einiiuss,  Im  i^esunden  Zustaud  verspUren  wir  bekanntlich 
meist  zu  derjenigcn  Zelt  das  xSalirungsliediirfnis-s,  zu  welcher  wir  un;^er  Mahl 
einzunehmen  pflegen.  Die  Zeit  des  llauptmahls  ist  nber  beinahe  b(  i  jedt  m 
Volk  eine  verschiedene.  Frcilicli  kouncn  wir  durch  angestrengte  Gclstes- 
thadgkeit  oder  Uberrascbende  EindrUcke  erfreuiicher  und  trauriger  Natur 
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lll)cr  diese  Zeit  hin.'uiskommen ,  ohne  Hunger  zu  cinpfinden ;  selbst  Kinder 
lassen  bei  ihren  Spielcn  oft  die  gcwohnte  Stundc  des  E«scns  vorilberg'ehen. 
Di>  Ei't'lust  stalk  sich  aber  dann  in  dcr  Kegel  nach  einigcr  Zcit  urn  so  sUir- 
ker  ein. 

Qualitative  Abweichungeo  der  Ksalust. 

Der  Mensch  wird  durrh  irewisae  allgemrinc  Zustande  seines  Korpers 
veranlasst,  vorziigsweise  dicseui  odcr  jencni  ivitzel  dcr  Geisclunacksnervon 
nachzug'ehen.  Die  Vorliebe  der  Frauen  und  Kinder  fur  SUssig-kcitcu  i^st  eiaa 
dcr  bekanutesten  Bcispiele  dieser  gleichsam  physiologischcn  GelUstc.  Die 
Naschbaftigkeit  verliert  sich  heim  Jiingling  gewohnlich  iu  demselben  Grade, 
in  dem  sich  seine  Mannheit  entwickelt.  Der  Alniiu  zieht  scharfe,  geyvurz- 
hafte  Speisen  vor,  und  die  cigciitlich  wahlerischen  Geliiste  cntwickelu  «»ich 
vorlicrrscheud  iin  Ubcrreifen  Mannesalter 

An  der  Grenzc  der  physiologischen  Gelustc  stehen  die  raannichfach 
wecbsclnden  Neigungen,  die  haufig  bci  Madcben,  dercn  Regcin  zu  fliensen 
beginnen,  und  bei  Schwaogeren  bcobacbtet  wcrden.  Madchen ,  die  snr  E«iit» 
wicklungszeit  bletchatlchtig  werden,  liebea  namentlich  saure  Speisen  und  Ge- 
trtnke,  Sakt  und  Essig;  aber  sie  Terfallen  in  dieaem  Zustande  nieht  seltem 
anf  die  uogewdhnlicliiteii  Speisen  oder  auf  Stoffe,  die  den  Nahrunganiitteln 
gar  nieht  beigeiSblt  werden  kdnnen,  indem  sie  Salz,  Kreide,  Kalk,  Sand, 
Aacbe,  Kohle,  Wache  and  dei^gleichen  su  eich  nebmen.  Die  tediche  Eunst- 
BpFftcbe  beseidinet  diese  Yerirrungen  des  NahnmgstriebB  mit  den  Namen: 
malacia,  pica.  Kinder,  die  an  gestQrter  Verdauang,  an  Scropheln,  Atrophie, 
Rb«cbittB  leiden,  Terschlingen  auch  gelegentUeb  Kreide,  Ealk  und  Sand. 
Scnderbare  GelQrte  findet  man  nieht  telten  in  chronischen  HimkrankheiteUf 
bei  Hydrocephalua  oder  Encephaloniakcie. 

Eine  gewisse  R^gelmlUsigkeit  seigt  die  Abneigung  der  an  hitsigen  Fie- 
bem  und  heftigen  Entitlindongen  Erkrankten  gegen  Fleisch  und  alle  Behr 
nahrhaften  Speisen ,  wibrend  sie  gem  miide  oder  sUuerliche  und  'wisvrige 
Nahrungsmlttel  geniesscn.  Menachcn,  die  an  Skorbut  oder  an  sograannten 
faulichten  Krankbeiten  letden,  essen  bliufig  geme  saure  Frttehte,  Limonen 
und  Poroeranzen. 

Nieht  minder  Ursache  als  Folge  einer  Krankheit  ist  das  GelUste  der 
unter  dem  Namen  Dirteaters  bekannten  Neger  in  West-Indicn,  die  eine  Art 
weissen  Thons  Terschlingen.  Die  Begierde  nach  dicser  und  ahnh'chen  Erd- 
arten  ist  bei  ihnen  so  heftig,  dass  sie  wcder  durch  Strafen,  noch  durch  gute 
Worto  von  der  Befi  iedigiing  dersclben  abzuhringen  sind.  Sie  verlicrea  durch 
den  Genuss  die.ser  Krde  allnialig  die  Esslust,  zeigen  cine  \veissbel(^p;to  Zunge, 
werden  engbrlislig^  bekommen  Herzklopfeu^  eine  sclunutzig  gelbe  uud  kaite 
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Haut,  bleiche  Lippeni  SchNvindel,  Stupor,  Bchlieralich  werden  sie  oft  wasser- 
siichtig  und  sterben  nach  einigen  Monaten.  Man  nennt  ilire  Krankbeit  mal 
d^estomac.  Bei  der  Leichenoftnuiig  findet  man  den  Dariukanal  mit  Krde  Uber- 
fiility  die  GekrdsedrUsen  geschwollen  und  rerU&rtet*). 

QaaDtitative  Abwcichangcn  der  Esfllnst. 

Vennindemng  der  Esslust  wird  oft  bei  Frauen  in  den  enten  Wochen 
nach  der  Erapfdn^iss  beobachtet,  zumal  bei  solcbcn^  die  zuin  erstcn  Male 
scbwanger  sind.  Tn  KrRnkheiton  diircbliiuft  sie  die  verscliiedensten  Grade 
von  der  blossen  Abiu  i^ung  i^<*^en  luilirhafte  Speisen  bis  sjuni  vollstandigco 
Mangel  an  K«sliist  (anorexia,  inappct^^ntia).  Appetitlosi^i^keit  Hinlet  «!ir!i  vor- 
zugswcisc  iiucli  (lerii  Genusse  zu  vieler  oder  schwcr  vrrdaulicher  Nahrungs- 
inittel  und  hei  don  in  Fulj^c  dcssen  eritstolionden  gastriacmn  Fiehern.  Sebr 
bartnUckig  uiid  lange  dauernd  ist  oft  die  .Abueigung  gegen  das  (  Jcncht,  mit 
dem  der  Magen  einmal  uberladen  wurde.  In  den  mcisten  }iitzi<^('n  Fiebern 
werdeu  alle  Speisen  verMhniiilit.  Mangel  an  Esslust  ist  ciu  hiiiiti^er  Begiri- 
ter  der  cbronischen  Alkoholvergiftung  und  raancher  anderweitig  bedingter 
Uirnleiden,  der  Mebnicholie,  dor  Manie,  so  wie  vorilbergeheuder  icidenscbai't- 
Jicber  Verstimmungcn. 

Vermchrtcs  XiihrungsbediaiiusB  his  zu  uncrsattlichcui  lloisshunger  (l)iili- 
mu8,  buJiUiia^  Uussert  sich  in  der  Gcnosung  von  Krankheiten ,  mit  wclcLcn 
ein  bedeutender  Gcwichtsverlust  des  Korpera  verbundeu  war,  so  nach  hitxi> 
gen  Fiebern^  filutfldssen,  bei  reichltohen  Absonderuugen  TOn  Buften,  nament- 
lich  SamenergieBsungcii;  ia  der  Harnmbr,  bei  betrSchtUchen  £iterungea.  Auch 
bei  Lungentuberkein  beobachtet  man  bisweilen  heftigcn  HciBshunger. 

Manehe  materielle  YerSnderungen  des  Magens  und  Darmkanals  Termeh- 
ren  die  Esslust  in  Ifistiger  Weise.  Laso  eratthlt,  dass  viele  Menschen  vor 
dem  Ausbruch  des  gelben  Fiebers  von  heftigem  Hanger  befallen  werdcn, 
und  leitet  diese  EIrscheinung  you  einer  entattudlichen  Reisung  der  Magen- 
schleimfaaut  ab.  Aus  iUuilicher  Ursaebe  mOgen  manche  hjsterischo  Magen- 
beschwerden  von  einer  gesteigerten  Esslust  begleitet  sein;  cs  giebt  nervoae 
Frauen,  bei  dcncn  eicb  der  Hanger  in  solchem  Grade  durch  Magenschmcra 
ankUndigt,  dass  sic  in  manehen  Fallen  ^dbst  nicht  wissen,  ob  sie  Hunger 
oder  Schmerz  hnben.  Man  beobachtet  den  Heisshungcr  bisweilen  bei  Ver> 
hfirtungen  und  Krebs  des  Magens,  aber  auch  bei  anatomischen  Abweichungcn, 
die  nicht  gerade  krankliafte  Zu^tande  bedingen,  bei  Individuen,  die  einen  scbr 
weiten  Pfurtner  haben  (Kuy sch,  Kaltscbmidt,  Tiedemann),  oder  deren 
Darmkanal  so  korz  ist,  dass  die  Speisen  ihn  unverdaut  verlassen  (Cabrol, 
Dionis,  Pozzis,  Albin).  Menschen,  bei  denen  Fisteln  des  Darmkanals 
nach  brandig  gewordencn  eingekiemmtou  Briichen  eutstaudcii  stud,  werdeo 


1)  Tiedemann,  a.  a.  0.  S.  60,  6'4. 
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UD  80  mehr  von  anhnltcndem  Hunger  gequUlt,  je  nUher  sich  die  Fistel  dem 
Magen  belmdet  (L'Aliemand,  Breschet).  Verhtirtungcn  der  Gckrose- 
driisen  iind  Zerreissung  des  MilchbrustgangS;  welf^ln"  lif  Bdcltnng  und  den 
Uebergang  des  Chylus  ins  Blut  verhindern,  untcrhulten  daa  Crefubl  des  Hun- 
gers (Morgagni,  Morton)  Aug  derselben  Ursachc  einor  mangelhaiten 
Chjlusbildung  ist  die  Get'riissij^keit  zu  erklaron,  welche  neuere  Forscher 
bci  Thiercn  beobachtot  habtii,  tlencn  die  Gallo  durch  Blascnfistein  <ius  deni 
Kiirper  ab^eK'itct  wurde,  uaciidem  die  V  erbiuduug  des  Gailcngangs  mit  dem 
Darmkaiuil  zerstort  worden  war 'I 

Wenn  f^icb  in  einigen  der  obea  goiiHiintcn  Kranklieiton,  in  wclcben  die 
;rieri*r  versclducktcn  Speisen  in  der  Rogol  iiieht  vrdaut  wortioiij  der  Heiss- 
luu)c:;er  zu  Magtiiiscbnierzcn,  Uebelkeiten  (»der  an;  li  /,u  wirkllchem  Erbrcclieti 
j^tfigcrt,  dann  nennt  man  ibn  Huud.-.liiuigcr  Ctamcs  canina,  eynon'xia);  den 
Zust:ind  von  andauerndcm  Hunger,  bei  dem  die  uin crdauti'u  Spuiscu  mil 
Baucbgriumien  durcb  den  Alter  abgebeu,  neont  man  \\  oitshunger  (fames 
lupina.  lycorexia). 

In  (  Inzelnen  Falbm  artet  der  Hunger  zur  walircn  Fresssncbt  fvoracitas, 
pulyphagia)  aus  und  kann  den  Menscben  zu  der  widerwiLrtigsten  Art,  ihii  zu 
befriedigen,  verleiten  Steht  einem  solchen  Mensehen  nicbt  die  verlangte 
McDge  gewobnliebcr  Speisen  su  Gebote,  dann  greift  er  deu  grSbsten  und 
ekelhaitesten  organiscben  Materien  oder  gar  bu  anorganiachen  Korpern,  die 
bloaa  dnrcb  AnfUUnng  des  Magens  das  QefUhl  des  Himgers  llbertiuben.  So 
entateben  die  OmniToren  (Pamphagi,  AUotnopbagi)|  die  bttu£g  aus  der  Viel- 
fresserei  ein  €towerbe  xnacheD.  In  der  Begel  sind  es  grosse  miiskulQse' 
MiEnner,  die  sehen  ein  bobes  Alter  eneicben.  Wenn  aucb  Vieles,  was  ron 
solcben  Leuten  ersiblt  wird,  ttbertrieben  sein  mag^  so  besitaen  vnt  docb  bin- 
lioglicb  Terbttrgte  Bericbte  von  Miinnern,  die  iingebeure  Massen  von  Steinen 
oder  lebende,  oft  fUr  ekelbaft  gebaltene  Tbiere  mit  Haut  und  Haar  ver- 
seblaDgeD  *). 

Bei  den  Leicbendfinungen  ron  Fressern  bat  man  die  Speiserobre  sebr 
erweitert  gcfunden,  den  Magen  von  grossem  Umfang,  seine  Mnskelbaut  unge- 
wttbnlicb  dick  und  den  Pfortncr  stark  ausgedebnt.  In  einigen  Fslien  mfin- 
dete  der  gemeinscbaftlicbe  Gallengaog  in  den  Magen. 

Ueber  die  Ursacbe  des  Hungers. 

Seit  sehr  langer  Zeit  hat  man  die  Erapfindung  des  Hungers  von  einer 
drtlicben  Reiaung  der  Magennerren  abgeleitet,  die  durch  jiussere  £inwirkungen 


1)  Tiodemanu,  *.  «.  O.  S.  45—47,  53,  54. 

S)  Seh^llbfttth,  Annalea  der  Ch«inie  uad  Phavmad^,  Bd.  LXXIX,  8.  295; 
Bidder  and  Bob  mid ^  m.  a.  0.  8.  104;  Arnold,  AroliiT  fBr  wiiMntelitflliolae  Hdlkuttde, 
B4.  II.  B.  135. 

a)  Tiedemann,  a.  a.  O.  6.  64  •  66* 

Digitized'by  Google 


186 


bedinfft  sein  sollte.  Dip  aussere  Einwirkung  aber  wurde  bald  filr  eine 
mecliHiji>clie.  hald  fiir  eine  cluiuiisi  lie  gclialten. 

Haller  meinte,  die  lit  ibung  der  FaUen  und  Runzeln  der  Magen- 
Rchleimhaut,  welche  durch  die  Zusammenziehung  der  Magenmuskelii  her- 
vorgebracht  wiirde,  vcrursaclitc  ein  Ppannen  und  Ziehen  der  Nerven,  wo- 
durch  die  Empfindung  der  Es.slust  odtr  des  Hungers  entstiinde.  Wenn  nun 
aiich  der  Magen  in  Icerem  Zustande  wirklich  verengert  und  auf  sich  selbst 
zusammengezogcn  ist,  so  dass  sich  die  Falten  seiner  nervenrcichon  Schl^m- 
haut  beriihren,  so  findet  doch  im  nQcKternen  Zustuide  keitie  eigentlicb  rei- 
bende  Bei^egung  der  Magenirilnde  statt;  ate  ist  weder  von  Tiedemann. 

I  noch  Ton  Brinton  bei  SMugetbieren,  die  mebre  Tage  keine  Nabrungs- 
mittel  erbalten  batten,  beobacfatet  worden*).  Die  Darmbewegungen  sind  nacb 
j    Schwarxenbcrgs  Erfabrungen  allcrdings  bei  bungcroden Tbieren  oft  leb> 

■  bafter  als  bei  gefiitterten.  Allein  vor  der  Hahlseit  ist  der  Darm  gew5bnlicb 

'  ganc  rubig,  und  4  bie  6  Stunden  nacb  derselben,  also  su  einer  Zott,  wo 
Bcbwerlicb  von  Uunger  die  Rede  seio  kann,  seigt  er  bei  Hunden- kzilftige 

,  Periataltik  JedenfalU  wird  die  Empfindnng  dee  Hungers  beecbwichtigt, 
wabrend  die  wannfSnaigen  Zusammensiebungen  Ton  Darm  und  Hageo  fort* 
dauern,  und  auf  der  andem  Seite  ll&sat  Anftlllung  dee  Kagena  mit  indiffi»- 

-  renten  Stoffen,  mit  Luft,  mit  reinem  Waaser,  den  Hunger  fortbestehen.  Eine 
durch  reibende  Bewegung  der  W2ade  dea  Magena  und  Darnis  hervorge- 
bracbte  Reisung  der  Danungeacbleimbaut  kann  also  nicbt  als  die  Uraacbe 
des  Hungers  gelten. 

Die  cheinischen  Eiowirkungen ,  auf  welche  man  zur  Erkll&mng  der  Ess- 
lust  hingowiesen  hat,  wurdcn  dem  verschluckten  Spcichel^  dem  abgesonderttt 
Magensaft  oder  in  den  Magen  zuriickstcigendcr  Galle  zugeschriebcn.  Wenn 
der  verschluckte  Speichel  mit  Rcclit  beschuldigt  wiirde,  dann  mUsstc  Hunger 
in  hohcrem  oder  geringerem  Grade  unablassig  erapfunden  %verden.  Dem 
Magensaft  scljrieb  man  allcrlei  atzende  Eigenschaften  7.u,  olinc  wissen.  ol> 
er  im  nuchterneii  Zustande  oder  iiach  liingercm  Easten  ilberhaupt  vorhaudeu 
sci.  Virldet'),  Lenhosaek*),  Hofrichter^)  u.  A.  liessen  den  Ma- 
gensaft durch  seine  saure  Beschaffenheit  reizen ;  Prochaska '^).  der  wenig- 
steiis  pchon  an  eine  Veriinderung  des  Blut.s  in  Folge  der  niangelnden  Erneue- 
ruiig  dachte,  Hess  das  veriinderte  Bhit  aueli  auders  beschaffenen  Magensat! 
absondern.  der  (Uncli  alkallsche  lieaction,  die  ^Hungerscharfe"  bedinge,  und 
Koose  IjL'riel  sicli  auf  die  ^esunkene  Lebenstliiitigkeit  des  Magens,  urn  der 
atzeuden  Eiiissigkeit  ihre  Arbeit  zu  erleichlern.  Da  nun  aber  nach  Dumas, 


1)  Tiedemann,  a.a.0.  S.42;  Brinton,  PragerViend,.  i  naehrift,  1849,  Bd.  rV,8.S8. 

5)  Sohwarsenberg,  Zeitechtift  fUr  rationello  Medlcin,  Bd.  VH,  ft. 

8)  De  prima  coctionc,  Cap.  18,  p.  187  de  Appetitit* 

4)  Physiologia  inedicinAlis,  Vol.  3,  p.  4. 

6)  Succus  gastricu!)  pru  causa  excitante  fumis  hlkbcudus,  VratUkiviite  1614.  4. 
6)  Pli7«ivlogie  i.  Au6gabe,  VVien  1S20,  S.  862. 
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Lucas,  Collard  de  Martigny,  Ticdemann  und  Anderen  im  nUch- 
ternen  Magen  nur  sfhr  -wenig  zabcr  Schleim  vorliandeii  ist,  dcr  meist  "weder 
alkali«;oh  noch  saner  reagirt,  80  beciiirfcn  jene  Hypotliescn  keiner  weiteren 
Widerleguiig ,  seJbst  dann  nicht,  wenn  dir  Behauptung  John  Plunter's 
und  Cliossat's  ric'l)tig  ist,  dass  bei  dcr  liiaiutinTi  die  Schlcimhaut  dcs  Ma- 
gens  stellenweise  erweicht  tjei.  wovon  sich  Pommer  nicht  iibei-zeugcn  konntc. 
Deno  auf  jeden  Fall  besteht  der  Hunger  lange,  bevur  eine  solche  Erweicbung 
staUfindct ,  und  wenn  dicse  eintritt,  hat  jener  wolil  liingst  aiifgchHrt.  Audi 
da^  \  otkuinnien  von  Galle  im  Magen  ist  in  zu  spiiten  Stadien  der  Inaniliation 
und  uberdies  viel  zii  vereinzelt  beobachtet  worden,  als  dass  man  sich  darauf 
zur  Krkliirung  des  Hungers  berufen  diirfte. 

Schon  Tiedcmann  hat  mit  Kecht  darauf  aufmerk.sam  geniaelit,  dass 
man  zu  falscben  Aufiasaungen  der  Erschcinung  des  Hungers  gerieth,  wcil 
man  ibn  dm«li»iis  von  Krtlichen  Rcizcn  herleiten  wolltc.  Es  erleidet  das 
NerreoBystem  bei  nuingelnder  Blatbilduug  gcwisse  Ver^uderuogen  in  der 
Eraiihrung,  die  wir  freilich  bis  jelvt  weder  morpbologiecfa ,  noeh  diemiseh 
eiiarakterisiren  k5nnen.  Dewenimgeachtet  mOflsen  wir  mit  diesen  Brniih- 
rungsveribideniiigen;  Uber  welcbe  jede  nfthere  Hjrpotbese  gewagt  aein  warde, 
gerftdeso  die  Empfindung  des  Hungers  in  Verbindung  bringen.  Wenn  wir 
jene  Structar-  oder  MiBcbangeyeritaiderungen  nkber  kennen,  so  werden  wir 
demit  die  Kenntniss  bestimmtor  £iigenschaften  der  Kenren,  die  das  Pldtnomen 
des  Hangers  begleiten,  gewonnen  baboi.  Keinesweges  wird  aber  dann  die 
eigentliehe  Erkllirung  der  Erscbeinung  weiter  gerQckt  sein,  denn  nur  gleicb- 
artige  Begriffe  kSnncn  direct  aus  einander  abgeleitet  werden.  Wenn  man  die 
Yertnderte  Form  und  Miscbung  als  regehnasslge  Begleiterin  dner  bestimmten 
Empfindung  aufiindet,  so  ist  das  eine  Thatsache;  man  betrachtet  die  eine 
Erschcinung  als  Bcdingong  der  anderen ;  da  aber  Form,  Misdiung  und  Em- 
pfindung ungleich artige  fiiigenschaften  der  Materic  sind,  so  kann  man  die  bet- 
den  ersteren  nicht  ala  eigentliche  Ursacho  der  letatereu  bctrachteu,  in  dcm 
Sinne,  in  welch  cm  allerdings  ursachlichcrZusamraenhang  stattfindetzwischen  der 
Miscbung  der  Nerven  und  den  Stoffen,  die  bciderErnahrung  aus  deniBIut  ia  das 
Nervensystcm  iibergchcn.  Seitdcm  Henlc  mit  zwingcnder  Klarheit  die  Lebre 
von  (liMi  j^peeifischen  Kn<!rgien  der  Xerven  entwickclt  hat,  scheint  es  mir  nicbt 
n»ehr  kiilin  zu  behaupfcn,  dass  die  Autlassung  der  Empfiiidungen  des  Hungers  zu 
dvii  leiclilert-n  Aufgaben  der  Wissenschaft  gehurt.  Das  bcstininile  (letuiil  der 
Mag*  niicrveu  bei  mangelnder  Ernahrung  ist  ebi  nso  cinfat  h  eine  Eigen- 
bcliafi  dieser  Organtheiie,  wie  die  Empfindung  des  iSfhnlls  eine  Kigenschaft 
der  duri  h  Schallwellen  gereizten  ^Jehorncrven,  die  Lu^jlichlveit  des  Kochsalzes 
in  Wasser  ein  Attribut  der  Chl"i alkalijuetalle  ist.  Freilich  ist  hiermit  den 
unpbilosophisohen  Katurforschernj  die  noch  tibcr  ein  transseendentea  We  sen 
dc.<>  hLurpers  grlibeln,  uachdem  sic  alle  Eigouschafteu  keuncn,  nicht  GenUge 
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geleistet;  allein  wie  dicse  den  Satz  iiicht  verstehen^  dass  die  Summe  aller 
Eigunschaften  das  Wesen  eincn  Gegcugtandea  ausmacht,  so  ftiblon  sie  aach 
Dicbty  dass  deijenige  am  wcnigntea  das  Recht  bat,  dem  pbilosophischen  Na> 
tnrfoneher  concrete  Wahrbeiten  entgegeusubalten ,  dcr  sicb  fiber  die  Jeere 
VerBtandesabstraction,  welcbe  die  Kraft  yon  der  Materie  trennt,  nicbt  erLeben 
kann;  denn  er  ist  c»  gcradc,  der  die  Idee  nocb  fiber  oder  b inter  der  Ua- 
terie  sacht.  Wer  sich  die  Unzertreonlicbkeit  dieser  Begriffe  Uar  gemacbt 
bat,  dem  kann  ea  niobt  rUtbselbaft  erscbeinen,  dass  man  eine  Ver&ndening 
in  der  Ern^brong  der  Nerven  des  Magens  im  Gebirn  als  Hanger  empfindet, 
so  wenig  wie  es  den  dnrcbgebildeten  Pbysiker  als  Ri&tbsel  bescbftftigti  dass 
das  Licbt  vom  Sebnerven  wabrgenommen  wird. 

Diese  Betracbtung  bUlt  aber  selbstverst&ndlicb  den  Katurforscber  nicbt 
ab  von  dem  Streben,  die  stofflichen  Veriindeningen  des  Nervenny  stems,  welcbe 
den  Plunger  begleitcii,  Crtlich  festaustellen.  A  u  s  naheliegenden  Grttnden  hat 
man  sicb  mit  den  besUglichen  Fragen  bislier  immer  an  den  Lungenmagen* 
nervm  gewandt,  den  man  in  frliheren  Zeiten  gerne  im  engsten  Sinne  znni 
Hungernerren  stempeln  wollte.  Uuiide,  denen  die  Vagi  durcbschnitton  sind, 
werden  traurig,  nnd  wiibrend  sie  mancbmal  allc  Nahrung  verscbmaben,  ver^ 
scblingen  sie  in  andern  Fallen  so  ttbcrmassige  Mengen,  dass  man  hierin 
einen  Bewois  sehen  wollte,  die  Tliiere  iiiittun  die  Fahigkoit  Torloren,  Esslast 
oder  das  Gct'uhl  der  Sattigung  wahrzunelinien.  Aber  vor  alien  Dingen  ist 
Jones  Krgebnips  des  A  ersiiehs  (hirelmus  niclit  bestandig.  Fowclin  und  Andcrc 
haben  die  Vagi  durcbsclmitteu  uiul  salicn  nnelilun*  die  Thierc  mlt  luassig^er 
Esslust  fresscn  In  Nasse's  Versueln  u  war  die  Fresalust  im  Anfaiig  ge- 
wohnlit'li  niclit  verscliwmideii,  zuweiUn  >o<!:nr  aiissscrordentlich  venndirt. 
Naeli  und  nach  li<iren  tVcilicli  die  Thierc  aul"  zu  fre.'^sen.  Aber  e"  ist  iiu-hr 
uio  wahrsciiciulich  ,  da.s&  der  W  riust  der  Fre>.-lu?.t  nur  auf  schr  miltelbare 
Weise  die  Folge  der  Vagusdiu  eli.seljncidung  ht,  uiul  es  liegt  nahe,  aa  eine 
allgemcine  Eriiiilirung.sstiiruug  zu  denken,  die  uut"  das  gesammte  Emptindungs- 
leben  ciiien  tief  greii'enden  Einfluss  ubt.  Nasse  erklart  die  Thatsacbe,  dass 
Hunde,  deuen  vor  langerer  Zeit  die  Luugenmai^eniicrvon  durohschuittea  wer- 
den^ die  vorgesetste  Nahrung  verschmahen,  aus  dem  liai  tniiekigen  ErbrecUcn, 
woran  die  Tbiere  leiden.  Indm  dieses  Erbrecben  anfangs  durch  Inanittation 
die  Fresslust  steigert,  bevirkt  es  spftter,  da^  die  Tbiere  gar  nicht  mebr  ver- 
suchen  su  fressen,  weil  jeder  Bissen^  den  sie  sicb  nelimen,  immer  wieder 
ausgestossen  wird  <).  Freonde  der  Tbierseele  werden  hierin  einen  Verstan* 
desact  der  Hunde  erblicken,  wiibrend  diejenigen^  die  den  Tbieren  seelische 


1)  Schmidt's  Jahrbacher,  Bd.  LXXI,  8.  880. 

H.  NttHBO,  Arohiv  fttr  wiBseoachaitliohe  Heilkunde,  Bd.  II,  8.  S68.  nNach  uad 
iifu  li  viiilicrt  sich  die  FrcHsloit,  bci  einigcn  Thiercn  -♦■hr  fnili  ,  bei  anderen,  welche  Itmge 
die  Operation  liberleben,  erat  iu  der  spiteren  Zeit,  stets  erst  in  Folge  dos  immer  wieder- 
kabr«ad«n  Erbrsohena.  Wo  dim  aehr  ttark  ist  und  jed«  darg<iboieae  Nahrung  wieder  auj- 
geitOMen  wirdi  Tflisiiohra  di«  Hnnd*  salst»t  gar  nioht  mehr  so  frosao^ 
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Vcrrichtungcn  missg^nnen,  our  an  die  gostSrte  ErnUbnmg  donken  wcrdcn, 
welche  die  Trennung  der  Yogi  von  den  Centralgebilden  zur  Folgc  haben 
muss.  JedenfaDs  sind  oicht  bloss  die  Magennerven  in  der  Inanitiation  andm 
emahrt,  aondern  inehr  oder  weniger  alle  Gewebe  and  Safte  des  KiSrpers. 
Um  dies,  wenn  es  n5^ig  ware,  noeh  einmal  fe»tzufltellen,  erinnere  ich  an 
die  gaoce  Keibe  von  Erscbeinungen,  die  oben  gescbildert  wurdon,  von  den 
Empfindnngen  des  Gaumens  und  dem  Kopfweb  bis  sum  allgemeinen  Ge- 
fiible  der  Maltigkeit  und  der  verringerten  Leistungefdliigkeit  der  Ifuskcln, 
▼on  der  anfaogs  vermchrton,  s])ai<  r  vermindertcn  Absonderung  des  Speidiels 
bis  sum  brennenden,  iibelriechcudcn  Uarn.  Weil  man  diesen  Parallelismus 
swischen  der  ortlicben  Empfindung  des  Magens  find  den  sonstigcn  ErnUb* 
mngszustanden  nicht  gebdrig  als  £in  aURammenhiingendes  Gaiizo  erfasstc, 
baben  iUtere  Aerate  das  vom  Magcn  ausgebeude  GciUhl  dor  Unbeiiaglichkeit 
(fames  animnlis)  von  dem  GelUble  des  Hisamuths  und  allgemeiner  Entkr&ftung 
(fiunes  naturalis)  gctrennt* 

ic  "wcnig  es  sich  zur  Bcucbwichtigung  des  Hungers  um  die  F'lillung 
des  Magens  liandelt,  gelit  erstcns  daraus  liervor,  da*<?  aurh  vom  Mastdarm 
iuttg'  ^ogene  N.ihrungsmitfcl  dvn  I fimj^or  stillen,  soclanti  daraus,  das>  der  . 
Hunger  fortbcsteht,  wenn  ttuhstaiizcn,  die  nicht  nalnliaft  aind,  dem  Magen 
einvcrleibt  wonJen,  wenn  nahrhatte  iSintto  so  kurz  in  d'  ni  NLiltu  undDarm- 
kanale  verbleiben,  dass  nicht  die  erfordrrliche  Chyhisnu-ngc  aut^^tson^fii  wird, 
wenn  Verhiirtung  der  Uekriiodriiben  die  BiMung  des  Chylus  verhiixh  rt,  oder 
endlich  wenn  durch  Zerreissung  des  librustfjan^^s  der  Chylu.s  gar  nicht 
in  die  Blutmasse  gelangt.  lU  v  Fall,  in  welchcni  ili  r  Hunger  fortdaiu'it,  weil 
Mncen  und  Darm  nicht  die  zur  AuflTisung  erfordt  rhchen  tjeorctlonsjirodukte 
ei.ihaluu,  ist  tlieoretisch  auch  nuiglich,  imd  wakiich  durch  den  ilcissiiuiiger 
bei  Scirrhus  und  Krebs  des  Magens,  vielleicht  aurh  durch  die  beiiu  Dialictts 
beobachtete  Fresslust  Uberaus  wahrscheinlich  gcmacht.  Durch  die  ncuere 
Beobachtung  der  Gcfriissigkcit  voo  Thicren,  doren  Galle  durch  Fisteln  zum 
Kurper  binausgeleitet  wird,  ist  jene  tbeorctische  Mdglicbkeit  in  einer  sebr 
lebrreicben  Weise  Terwirklicht  worden.  Wenn  nun  dessenungeacbtet  gewisse 
Henacben  sicb  erst  dann  gesftttigt  nenoen,  wenn  sie  ibren  ^logen  nach  dem 
VerhiUtnisse  seiner  m(igUcben  Ausdebnung  vollstUndig  geftUlt  baben,  so  be- 
mht  dies  auf  der  abgeleiteten  Vorstellung,  nacb  ^welcber  diese  Individuen, 
die  in  der  Regel  wenig  nabrungskrttftige  Stoife  su  sicb  nebmen,  den  Druck, 
den  der  ToUe  Magen  auf  den  Unterleib  ausUbt,  mit  dem  GefUhl  der  Sttttigung 
▼erweebsebi,  eben  weil  sie  Nabrungsmittel  au  geniessen  pflegcn,  die  so  wcnig 
wirklicb  em&brende  Substans  enthalten,  dass  der  gebdrige  Grad  der  Emifcb- 
rang  mit  jenran  Drucke  des  Magens  ausammenfilllt.  Dass  dann  aucb  umge- 
kebrty  trotadem  dass  keine  nabrbafte  Substans  gonossen  ist,  blosse  AnftUIung 
des  Magens  fUr  Sttttigung  gebalten  werden  kann,  ist  leicbt  einzuseben,  da 
die  £2mpfindung  der  Magennerren  natttrlich  nicht  bloss  durch  die  eigentticbe 
EroiUining  ▼om  Blute  aus,  sondern  auch  durch  Jtussere  Eeize  bedingt  wird, 
Dadarob  erkJlrt  es  sicb,  dass  die  Fliliung  des  Magens  mit  Oei,  mit  wannem 
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WftBser  den  Hunger  Tennindeit  ohne  iluu  mfkoheben.  Vom  Blute  tns  aber 
sind  ea  nicht  Uosb  die  bestimniten  eiweisaarfigen  Kdrper  and  Fette  ^  Fett- 
bildner  und  Sake,  die,  indem  ue  in  das  Nervengewebe  Qbergehen,  wenig- 
stens  vorUbergehend  den  Hunger  beschwichtigen,  sondcrn  audi  cine  Menge 
narkotischer  Substansen,  die  man  als  deprimirende  Reize  betrachtet,  Opium, 
Belladonna,  Kirschlorbeerwasser ,  das  Rauchen  und  Kauen  yon  Tabak  oder 
•  Dakka,  eioer  Art  von  Hanf.  Aucb  andere  StofiTe,  die  vom  Blut  aus  wirken, 
in  ganz  ausgezeichneteni  Grade  z.  B.  der  Subiimat,  haben  die  Eigenschaft, 
die  Empfindlicbkeit  der  Nerven  des  Mageos  zu  Terringem.  £a  bedart'  keiner 
Ausfuhruug,  dass  diese  Wirkuogen  nnaere  AuffiMaung  vom  Hunger,  als  ver- 
i&nderter  £m&hrung  der  Magennerven,  dorchaas  nicbt  anfechten* 


Viertes  Hauptstuek. 
Der  Durst. 

Lang  aiulauernde  Entbehrung;  von  W.-usaer,  wjihrcnd  festc  Speisen  ge- 
rcicht  wciden,  vermindert  dvu  \\'assergchalt  des  Bluts  und  des  gc.saniintcn 
Korpers Das  Blut  von  dm-stendcn  Mciiichcn  neigt  uacli  C  11.  Schuiiz 
zur  Bildung  cincr  Speckbaut,  cs  muss  demnach  laiigsam  gerinncn,  da  in  dem 
wasserarmeren  Blut  die  Korpercben  aller  Wabrscbeinlicfakcit  nach  nicht  ctwa 
rascber,  sondern  langsamer  als  gewShnltch  sicb  senkon.  Dumas  macbtedie- 
selbe  ErfahruDg  bei  Hunden. 

Bet  einem  Hunde,  der  so  lange  nur  trockne  Speisen  obne  Wasser  er- 
hielt,  bis  er  keinen  Biseen  mehr  verscblucken  konnte,  fanden  Falck  und 
Scbeffer  den  Wassergehalt  des  Bluts  um  nahesu  33  p.  e.  Termindert.  In 
derselben  Zdt  batte  der  Hund  gegen  Vf  seines  urspriinglichen  K5rpcrge- 
wicbts  und  beioabe  40  p.  M.  seines  gesammten  Wassefgehalts  eingebOsst 
Den  grdssten  Verlust  an  Wasser  eriitten  die  Muskeln  und  das  Fell wSfa* 
rend  unter  alien  Organen  nur  das  Him,  die  Angttpfel,  die  Mile  nnd  die 
Netse  niebt  allein  von  dem  Wasserrerlust  ▼erschont  blieben,  sondem  aogar. 


1)  Falek  nnd  8eheff«r,  AreliiY  fib*  phjaiologisolM  Heilkimde,  XIU.  S.  517;  Yfl. 
BSeker,  Arehlv  fllr  wiamurabaMiohe  Heilknnde,  Bd.  IT,  8, 
t)  Falok  nnd  Soh«ffttr,  a.  a.  O.  8.  519. 
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amiiml  das  Hirn,  in  Ihrem  geMuninteD  WaMergehalt  eine  kleine  Veimehrang 
erfabren  batten*). 

Der  WaMerverloBt,  den  die  £ntbehrung  des  Wassers  bei  dem  «iU8cblie«»- 
licben  Genuss  von  fester  Kabrung  berbeiflObrt  —  Falck  and  Scbeffer 
reicbten  den  Hunden  nur  Zwieback  — ,  ist  von  einem  Verliut  an  festen  Tbei* 
len  begleitet,  der  awar  weniger  groaa  iet  als  der  Verluat  an  Wasser,  aber 
aicb  ttber  aUe  KSrpertbeile  erstreckt,  mit  Ausnahme  des  Bluts,  des  Hirns. 
der  Augapfel,  der  Knochen,  der  Zungei  der  SpeiserSbre,  des  Darms  uiui  der 
Mibt Oieselben  Theile  aber,  welcbe  beim  Dursten  am  meisten  Wasser 
einbfissen,  verlieren  auch  ain  meisten  Ton  ihren  festen  Bestandthellen,  n&ni- 
licb  das  Fell  und  die  Muskeln.  Das  blosse  Wasserdarben  hat  also  cinr  durch- 
greifende  Veranderung  der  Gewebcmisohimg  surFolge,  die  nicbt  ohne  iiiick- 
wirkting  auf  die  Absonderungen  bleiben  kann 

AUgeineiner  FlUssigkeitsmangel  bewirkt  die  Absonderung  eines  weniger 
sanren  Magensafts  ^)  und  durch  diesen  wlrd  eine  geringere  Menge  von  ei» 
weiasartigen  Nabrungsstoffen  verdaut. 

TiTi  Gegensatz  hierzu  wird  die  Ruckbildung  durch  Wasserdarben  bei 
Katzen  j^esteipf'rt  *),  und  es  ist  ein  Produkt,  das  zu  diesen  bciden  Factoren 
btimiut,  wenn  Falck  und  Scheffer  bei  durstenden  n\nibcn  die  Ausgaben 
dc3  Korpers  bedeutend  grosser  fanden  als  die  Einu  iliim n  *  t.  Tauben,  die 
vier  Tage  lang  Weizen  ohne  Washer  bekomiueu  hatten,  zeigten,  als  ihnen 
Waijser  gereicht  ward ,  am  crsteu  Tage  eiuc  ansehnliche  Gewichtszunahnie, 
4  bis  5  Ta^^c  spiLter  war  das  Gleicbgewicbt  zwiscben  Eiunahmen  und  Aus- 
gaben wiedcr  hergestellt 

Wenn  sich  Durst  zum  Hunger  gcsellt,  ist  nach  iiiduer  und  Schmidt 
die  Aussclitiiiiuig  der  Kohlensaure  bei  Katzen  grosser,  als  wenn  den  Thieren 
nur  t'estes  F utter  vorenthalten  blcibt.  Desbalb  leiten  Bidder  undScbniidt 
die  beim  Wassertriuken  withrend  der  Inanitiation  vermchrte  Ausscheidung 
▼on  Hambestandtbeilcn  nicht  von  einer  verraehrten  Harnstoffbildung,  sondern 
Ton  einem  erleiebterten  Durcbschwitaen  der  bereits  gebildeten  Harnbestand* 
theile  ber  *)•  Falck  liiugnet  sogar,  dass  das  genossene  Wassor  mebr  feste 
Hambostandtbeile  ans  dem  K5rper  aoswSscht^),  -vvMbrend  Backer  eine  be- 
deutend vermebrte  Ausscbeidiing  des  Hams  und  der  in  ihm  geldsten  StoSe 
in  FoJge  des  Waasertrinkens  wabrnahm  *). 


1)  Falck  uad  Scbeffer,  h.  «.  O.  ii.  514,  b2\. 
8)  A.  A.  O.  8.  591,  bti. 
5)  Bidder  oud  Seknid«»  a.  «.  O.  8.  M. 
i)  EbendMelbst,  8.  348. 

5)  Archlv  fQr  jihysiclogische  Heilkunde,  XIII,  8.  7ta 

6)  Falck  und  Schelfer,  »ih«nda»olb8t,  tJ,  67. 

7)  Bidder  und  Schmidt,  a.  a.  O.  &,  312;  vgl.  Freriobt,  Arukci  \  erdauuug,  6.  71b. 
•)  FmUk,  AfefaiT  fUr  pbysiologiiohe  HtOkimde,  XII,  8.  IM. 

•)  B8ek«r,  AmMt  Hir  wiwwMchafttteha  Brtlkmid*,  Bd.  II,  &  91. 
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Choe8at*8  Versm-br,  bei  dcnen  der  iltgHche  Gewicbtsverlust  voUstiiiidig 
darbender  Kanincben  mit  dem  von  iiolcbeo,  denen  nur  feste  Nabrung  ent- 
BOgen  ward,  vcrglicbcn  warde,  ergeben  fUr  den  Zustand  der  Inanitiatiou  don* 
Bclbeu  Tbatbestandy  den  Bidder  und  Schmidt  ennittelt  habcn.  Die  bun- 
geniden  Kanincben,  welcho  Wasser  bekamcn ,  verloreu  dui'cbsclinittlich  an 
jedem  Tage  einen  geringercn  Brucbtbeil  ibres  Korpergcwicbts  als  die  dur- 
8tenden.  Der  GewicbtsvcHust ,  den  die  wasserdurbendcn  im  Augcnblick  der 
Inanition  erlittcn  liatten  {0,363  des  iir«!prilnglichcn  Tv""rpcrge\Wcbts),  war 
kleiner  ais  bei  denjenigeu,  weichen  Waescr  goreicbt  wurde  (0,589). 

Erschelnangsweise  dcs  Darstes. 

Ilat  die  Wasscrvcrarmung  des  Bluts  einen  gewisaen  Grad  erreicbti  dann 
^ntsteht  ein  Gefilbl  von  Truck cubeit  an  den  Lippen,  auf  der  Zungc,  an  der 
inncrcn  Wangenflttchc  und  dem  Racben.  So  lange  dicse  £mpfindung  sicb 
auf  diogcnannten  Oertlichkeiten  bescbraokt  und  die  Absonderung  von  Sobleim 
uud  Speicbid  nur  weuig  vcrmindert  iB^  so  dass  sicb  uoch  kein  GefUbl  von 
Warme  und  Brcnnen  einstcllt,  kann  raan  das  Verlangcn  nacb  Getranken  mit 
dem  Nameu  Trinklust  belegen,  die  untur  gewobnlicbcn  Verbultnissen  leicbter 
nodi  als  die  EssIuBt  bcfriedigt  wird,  bevor  die  Qualen  eines  erbobten  Be- 
dUr£uif»f=P!<  sich  cinstcllon. 

Stcl^^iTt  sich  aber  das  Gefiibl  der 'J'lockenbcit  in  der  Mundh-ilile.  indvin 
die  Absondcrung  des  JSpcichels  un<l  dcs  Scbleims  ganxlich  autburt,  odcr  doch 
nur  eiiie  zabe,  scliauniige  I  lii.'-slgkcit  an  den  Wangcii  nnd  der  Zungc  kleht; 
baftet  in  Folge  dcs^ca  die  (ndiitzto  nnd  gesch\vollcnc  Zungc  am  Gaumcn,  so 
dass  das  Sprecben  beschwerlich  Nvird,  danu  babcn  wir  die  Leiden  dea  Dujrstes. 

Caret  os  bumore  Joqin'iitis; 
£t  tauocH  ar«nt ;  vixque  est  via  vucis  in  illLj. 

Hanatas  aquae  miM  naotar  ecits  vitamque  fatebor 
AceepuMe  •imol.  Yitam  d«4eritU  in  onda 

Die  Schteimhaut  des  Mundea  rSthet  sicb.  Die  Trockenbeit  veraniasst 
brennende  Pein,  die  erhSht  'wird  durcb  die  beisse  Lnft,  -welcbe  durcb  be- 
scbleunigtei  oft  licbcende  und  stQbnende  Atbembewegungen  ttber  die  FlScboi 
der  Mundb$ble  entweicht.  Das  anfangs  nur  bebinderte  Sprecben  wird  all- 
millig  beiser,  das  Scblingen  bescbwerlicb,  der  Puis  sebr  bescbleunig^  die 
EinsauguDg  erbdbt,  die  Absonderung  gebemmt  Daher  die  trocknej  brennende 
Haut,  die  gerdtbete  Bindebaut  der  Augen,  der  sp&rlicbei  dichte  Ham  von 
durcbdringendcni  Gerucb  und  Verstopfung  des  Stublgangs. 

Die  Muskch)  verlieren  ibre  Spannkratt,  die  Bewegungen  ermatten.  Die 
EropHndb'cbkeit  aller  Sin ncs organ e ,  die  Rcizbarkeit  der  Scelennerven  ist  er- 
b&bt.   Unrube  und  Veraweiflung  foltem  mit  kreisenden  YoiateUungen  tou 
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Wassor  und  hcrbeizuschafll'endcn  (zctrankpn,  von  welclicr  Art  sie  auch  Rein 
mogen.  Alles  Fliissige,  Mccnva-ssier,  Zahiielixir,  sclbst  dcr  cip^cne  Ham  \\\rd 
von  den  Gepcinigtcii  begieng  getrnnken  odcr  doch  zu  trinkcn  vcrsucht. 
Fchlcn  alle  Getrilnkc,  dann  cutsteht  hcftigc  Entziindung  des  Mundes  und 
Rachens  mit  alien  Erscheinimgcn  eines  hitzigcn  Fiebcrs;  die  Entzilndang 
(bhrt  xaweilen  sam  Bimnde.  Sohneller,  Beu&ender  Athem^  im  Verhllltnisse 
noch  sohnellerw  Poluchlag,  wild  rollende  Augcn,  leclizende  Zunge,  lispclD- 
det  Irrereden  and  Raaerei  und  die  Vorboten  des  TodeS|  wenn  der  Dantende 
Dipht  ohmiikchtip;  und  bewatitlos  Tencheidet  Der  Tod  bricht  bier  viel  hef- 
tigere  Leidw  ab  als  die  des  blossen  HnngeFs;  Menschen,  die  sicb  mit  stau- 
nenswerther  Bebanrlichkeit  den  Hangertod  anthateiii  konnten  sicb  des  Trin- 
liens  nicbt  enthalten. 

Einflnss  des  Dnrstes  anf  die  Lebensdauer  fastender  Thiere. 

Ihn  ch  dieses  Wasscrtrinken  wird  der  Hangertod  entschieden  hinausge- 
8chob(  n.    8cbon  llallcr  machte  die  Bemerkung :  „i*n  exemplis.  qimc  reren- 
Miiuius  Jiiiluiiiac  inediae,  longe  plerumquc  aqua  causa  i'c'it  suatciitatac  viUc" 
Da  alier  in  die.sen   Fiilleii  kSchwenniitli  dcu  Stoffweclisel  m&ssigto,  so  blieb 
e%  crwiinscbt,  diircli  Versuche  an  Siiugctliieren  zu  ert'orschen ,  welcheu  Eiu 
Hms  d;uj  Wasserdarben  aut"  die  Lebensdauer  hungernder  Gescbopfe  auaiibt. 
Da  fand  nun  Chossat,  dass  Kaninchcn,  dcnen  Wasser  zu  Gebot  stcht,  tag- 
lich  einea  kleincren  Brucbtbeil  ibres  Korpcrgewicbts  verloren  und  schliess- 
lich  beim  Hungertode  einen  grSssereo  Tbeil  ibres  uispriinglicben  Gewichts 
eingeblisst  batten  i  als  dicjenigen,  die  sogleicb  jnit  dem  Hunger  ancb  den 
DuraterdttldenmuBsten      Daraus  folgt^  dass  bei  den  KanincbeDi  dietrinken 
konnten  y  ein  bedeutender  Theil  des  tSglicben  Geviebtsverliutes  dareb  das 
getmokene  Wasser  gedeckt  wurde.  Da  sie  nan  aber  sugieiob  im  Gansen 
etwas  mebr  von  ihrem  uisprOni^cben  K5rpergewiebt  verlieren  konnten,  bo- 
▼or  aie  der  Inanition  erlagen,  als  die  durstendon  Tbiere,  so  ist  die  ISngere 
Lebensdaner,  die  bet  jenen  beobachtet  wurde,  eine  notbwendige  Folge  von 
der  umscbriebenen  Einwirkung  des  Wassers.  Wird  dieses  £rgebniss  7on 
Kanincben  auf  den  Menscben  fibertragen,  dann  haben  wir  Haller's  Aus- 
sprucb  nicht  bloss  tbats&chlich  bestiltigty  sondern  auck  tbeoretiscb  gentlgend 
erkUrt.    Wenn  also  ancb  die  Scbwermuth  in  den  Fallen,  in  weloben  Iften- 
ftchen  sich  absicbtUcb  Torbongerten,  den  Eintritt  des  Todes  verzogert,  so  ist 
doch  aucb  das  genossene  Getrank  als  Ursache  des  sp&ter  erfolgten  Todes 
keineswegs  zu  iiberseben.    Berecknet  man  die  mittlere  Lebensdauer  fur 
die  seeks  bd  Ttedemann  »)  yenseichncten  Falle,  in  wclcben  Mclancbolikcr 
keine  Speisen,  wobi  aber  Wasser  su  sicb  nabmen,  dann  iindct  man  41^6 
Tage,  so  dass  der  Genuss  des  Wassers,  verbunden  mit  einer  den  Stoffwecb- 


1)  Hatler,  elemenU  phyaiologiae,  LavumiM  1777,  T.  VI,  p»  161. 

2)  VgU  oben  S.  160. 

3)  A.  A.  O.  8,  80,  40. 

Moicaebott,  Pbyiio4ogi«  dor  Nahrunfiinilt«L 
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fld  bemmenden  Gemttthssdrntnung,  die  Zeit  der  Xiiaiutiatioii  Miaserordeiitlich 
verlingem  kaon. 

Mebr  noch  ak  bei  den  SXugetliiereii  wird  bei  den  ludtbltttigen  Tbiereo 
die  Lebensdauer  vlibrend  doa  Hnngen  durob  den  Genuss  von  Wasser  ver- 
I&ngert.  Gans  beaonden  auffallend  iat  der  Unterachied  bei  FV^acben^  weno 
man  aie  ausserbalb  dee  Wassen  aufbewabrt,  wo  aich  ftber  aller  Wabncbeinlicbkeit 
nacb  znm  Hunger  und  sum  Waaaerdarbta  ala  dritte  Todeaumcbe  nocb  be> 
binderies  Atbmen  binzufilgt,  da  die  Haul  bei  Froacben  fUr  den  Gaaweobael 
awiscben  Bint  und  Auaaenwelt  nocb  wichtiger  ist  ak  die  Lungen  Scbelako 
fand  bei  einigen  Versucben,  (die  aUerdinga  nur  ala  yorl&ufige  zu  betracbten 
sind  und  desbalb  nocb  nicbt  im  Zuaammenhaug  verSffentlicbt  werdcn  konn- 
ten),  dans  durstcndc  und  ini  Trocknen  sitzende  FrSacbe  fUr  dicselbe  Einheit 
der  Zeit  uud  des  Korpcri^cwichts  wcnigcr  KohleoBaurc  ausschiedcn  als  solche, 
denen  Wadset-  in  denMagen  geapritzt  wurde,  und  diese  weniger  als  Froschc, 
die  er  im  Wasser  aufbewahrte.  Wubrcnd  nun  kaltblUtige  Thiere  nacb 
Cbossat  in  der  Inanitiation  eine  mittlcre  Lcbcnsdaucr  von  9  Monaten  haben, 
aab  icb  Rana  esculenta ,  tree  ken  und  ohne  Futtcr  unter  einer  ofiiien  Glocke 
sitzend,  Im  October  nur  20  Tage  lebcn,  und  bei  Rana  temporarla  ist,  wie  mir 
Schelske  mitgctbeilt  bat,  die  Widerstandskraft  bei  g&nzlicber  Wasaerent* 
ziehung  noch  gcringer. 

Ganz  vcrsoliicden  von  Sau^ethieton  uml  kaltbliitigen  Tliicren  verlialten 
sich  die  N'fW^c'l,  liungcnulc  'J\iubcnj  dcncii  Cliossat  Wasser  relihtt',  trau- 
kon  kauni  ein  J-  linftel  oder  eiii  Sochstcl  von  dor  Meuge,  welcbe  sie  bei  ^e- 
wohnlicher  Emahruug  aufnohmcn ,  und  die  Inanitiation  dauertc  nicbt  liinger 
als  bei  denen,  welchen  alles  Wasser  vorentbalten  wurde.  Weil  nnn  die  Tau- 
ben  von  selbst  so  vicl  weniger  als  im  normalen  Zustande  tranken,  so  bat 
Cbossat  niit  denjcnigen,  die  weder  Speisc  noch  Wasser  erliielten.  andere 
vcrglicbcn,  denen  er  die  fcstc  Nabrung  entzog,  aber  grfissere  Wassermcngen 
(ira  Mittel  t^iglich  10,44  Gianimj  in  den  Krupf  spritztc.  I>as  Wasser  war 
auf  40  bisSO'J  C  crwSrnit.  Seine  Menge  betrug  immer  nocb  kauni  die  liiilfte 
dc8  bei  normaler  Nalu  ung  von  den  Tanben  tSglich  getrunkcnen.  Allein  die.^e 
Thiere  lebten  im  Durchsclmitt  vicr  Tage  kilrzer  als  diejenigen,  welehe  gar 
nichts  getrunken  batten,  ihr  Blut  war  wiissrig,  und  es  fanden  sicb  wftsarige 
EigOape  in  dem  Hcrzbcutcl ,  den  Lungen  und  dem  Zellgewebe  unter  der 
Hani,  Von  ibrem  anfonglichen  Gesammtgewicht  batten  dieae  Tbiere  im 
Mittel  bei  der  Inanition  weniger  (nur  0,34)  verloren  als  die  durstenden 
(0,448);  der  tUgliche  Verluat  betrug  aber  filr  beide  einen  gleich  groaaen 
Biucbtbeil  dea  K&rpergewiebta  <)|  und  ea  war  daber  natttrlicb^  daaa  diejenigen, 
deqem  daa  Waaaer  aufgcnothigt  wurde  ^  eine  klirzere  Lebenadauer  batten  aJa 
di9  waaaerda^benden. 


1)  Ygl.  die  -ran  nir  herMngegebanen  UntMineliangen,  Bd.  It,  B.  889. 
9)  CfaoftAt,  a.  «.  O.  p.  68. 
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C  hoe  sat  liat  bob  diesea  Erfahrungen  das  Gesetz  abgcleitet,  dass  Thiere 
dc8  Wassers  am  so  weniger  entbehren  kSnnen,  jo  hoher  ihre  Eigcnwarme 
ist,  kaltbliitige  Thicre  schlechter  als  SiUigefchiere  iind  diese  schlcchtor  ak 
Vogel,  Bedenkt  man,  dass  das  Wasser  cines  der  "wichtigBtcn  Abktlhlungs- 
mittel  ist,  und  dass  die  Erhaltung  cincs  bestimmtcn ,  fur  die  warmbliitigeii 
Thiere  sogar  bcstiindipm  Wiirmegrads  zu  den  wcsentlichstcn  Lebensbcdin- 
gungen  gehiirt,  so  diirt'te  die  Thatsacbe,  dass  daa  BrfUlrfnisa  nach  Wasser 
mit  dem  Sinkeii  der  Eigcnwarnie  sieh  steigert,  den  Siini  haben,  dass  Thicre, 
denen  cine  verhaltnissmassig  iiiodcre  Wl-irme  eignet,  wenigstcns  zuni  'J'heil 
deshalb  des  Wassers  bedurttiger  sind,  wei!  dieses,  durch  Verdunstung  und 
bei  warmbliltigen  Thiercn  indem  es  den  Warmegrad  des  bctrctTendcn  Orga- 
nismns  annimmt,  dera  Korper  in  wirksamer  Weise  Wiinne  eutziebt.  Bei 
Vfigeln  muss  als  eiae  zweite  Ursache  dcs  geringorcn  ^Vas8erbedarf8  die  spiir- 
liche  Wasserausschcidung  mit  dem  Harn  hervui'gehobcn  wcrden. 

Wie  lange  das  Leben  bei  Menschen  dauert,  die  bloss  Dur.si  leidcn  und 
feste  Njilii  uiig  in  hinlanglicher  Menge  geniessen ,  ist  durch  die  Erfaiirung 
iiiclit  eniiittelt.  Beispicie  von  Mensehen,  die  scchs,  acht,  zchn,  funfzehn  Tage 
und  langcr  Durst  gelittcn,  hat  llnller  L^eaammelt.  Eiii  liuud,  dem  Bley- 
nier  bless  gesalzenes  Fleisch  ohuc  Gctriinkc  reiclitc,  starb  erst  nach  41 
Ta^^.  Tauben,  welche  Weizcn  bekommen,  aber  Wasser  entbehren,  leben 
nach  Scbnchardt,  Falcknnd  Scheffer  doppelt  so  lange  (9  bis  13  Tage) 
wie  Tauben,  die  zagleidi  durch  Verbungern  und  Verdttnten  erliegen').  Kb 
iBt  jedocb  klar,  dass  ans  solcben  Erfahrungen  nieht  geschloasen  warden  darf^ 
der  Mangel  an  Wasser  konne  besser  ertragen  werden  als  die  Entbebmng 
fester  Nabrungaatoffe^  da  gesalsenes  Fleisoh,  Weizen  und  aUe  Nahmngsmit- 
tel  obne  Ausnahme  doch  eine  grossere  oder  klemore  Wasaermenge  enthalten. 


Leicheubefund  Yerdursteter. 

Leber  die  Vcrilnderungcn  in  den  Leiebnamen  von  Menschen ,  die  in 
Folge  des  Mangels  an  Getraukuji  .starben ,  liegcn  keine  Erfahrungen  vor. 
Wir  miissen  uns  dcshaJb  an  die  von  Val  s  al  v  ;i ,  i'uzzis,  Dumas,  Orfila 
au  Uundeu  und  Pferden  gemachten  Beobaehtungcn  *)  und  nauicntlich  an  die 
genauen  Untersuchungen  halten,  welehe  Falck  und  Scheffer')  an  vcrdura- 
teten  Tauben  angestcllt  haben.  Die  Oberhaut  lost  sieh  mit  grosser  Leichtigkett 
▼on  der  Lederiiaut  ab,  so  dass  die  Ilornschienen  von  den  Beinen  ond  FUssen 
der  Tauben  wie  trockne  Schorfe  abfallen.  Die  Lederhaut  ist  UKuHch  asch- 
gnu  und,  wie  das  unter  ibr  befindltche,  gana  fettlose  und  fest  mit  den  Hus- 
keln  Terbundene  Zellgewebe,  sehr  trocken.  Den  Muskebi  aelbst  sieht  man 


1)  Falek  and  Beh«ffer  in  den  Arehiv  fOr  physiologiaebft  Hei1kiitid«i  XIII,  B.  7t. 
t)  Tied«niaiin,  a.  a.  O.  8.  64. 
a)  A.  a.  O.  8.  71~7S. 
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ihre  Wasseraminth  sogloich  an;  tie  sind  bedeutond  geBchwunden,  dunkelroth, 
auf  den  SchoittflJichea  gliiasend  und  kUibrig.  Dio  Schleimluiut  des  Mandeii, 
des  Raohensy  der  SpeberGhre  und  des  Magens  iat  ataik  gerdthet  Daa  Epi- 
thet dea  Magena  ist  bei  Taoben  hornartig  Terhiirtet  und  vreicht  mit  Letcbtig- 
keit  Ton  der  troekenen,  gl&nzondcn  Muskclhaut  los.  Bei  Saugethicrcn  ist  das 
Bancbfell  wtatUidet  und  oft  mit  liliiulichen,  brandigcn  Flcekcn  bedeckt.  Die 
Lebern  der  verdurstetcn  Tauben  fandcn  Falck  und  Sch offer  atrophisch^ 
dunkelfarbig^  auf  dem  Durchschnitt  feucht  und  glttnaend,  uod  auch  die  Leber 
dnratender  Hundc  Latte  bedcutend  an  Gewicht  abgenommen.  Bei  Froschcn 
dagcgcn  machte  Schelske  die  Erfahrung,  dass  die  friflchc  Leber  bei  dea- 
jenigen^  die  des  Wassors  ganzlich  beratibt  waren,  durchschnittlich  emen  ebenso 
groaaen  Brucbtheil  des  Kdrpergewichts  ;ui>machte,  wie  bei  denen,  die  im 
Wasser  gesessen  hattcn,  namlieh  3  Procont.  Die  Rauchspeichcldrlise  war 
bei  Tanben  bloich  und  blutlcor.  Die  Nicrrn  dnnkeifarbig,  init  duukelschwiir- 
zem  Blut  crrulit.  Das  Herz  war  einim  t  masscn  atropliisoh ;  soino  rochte 
Hohlc  und  die  grossen  Gefasse  enthicltcn  duukelrothes,  diinnflussigcs  Blut, 
da.H  an  der  Luft  allniiilisr  scharlaclintth  ward.  Im  Ilerzbcutel  fand  sich  ein 
gerlnger  wasarigcr  Ergus-.  1 'ie  Lungcu  und  ihr  Blut,  das  aus  den  durch- 
aclinlttenen  flctassen  iii  dicken  Tropfeu  austrat,  waren  ziegelroth.  Das  (  Je- 
hini,  das  bei  den  Tauben  blass  und  blutarm  fand  man   bei  Saugethie- 

ren  oft  roth  und  seine  Iliiute  nut  Ausscliw  iUungen  bedeckt.  Die  abge-sonder 
ten  Silfto ,  die  in  geringor  Menge  in  ihren  Beluiltern  angcsaniniolt  waren, 
GiUe  uad  Ilaru,  zcichneteu  sicli  dorch  nicdiigeii  Wasscrgeiiait  aus. 

Abhiingigkeit  des  Durstes  von  Alter,  Goschiecbt  und 

Temperament. 

Dio  Trinklust  und  dw  Durst  stelleu  sicli  uicht  zu  so  rcgelmiiftsig  wieder- 
kehrendcn  Zciten  cin,  wie  der  Hunger.  Der  Saiigling  spUrt  nach  den  kQr- 
zesten  Zeitraumen  Durst,  nur  ist  meist  Hunger  daniit  verbunden  ,  und  die 
Muttcrmilch  befriedigt  beido  BedUrfnbse.  Im  Knaben-  und  JungliugsaUer 
bt  der  Durst  noeb  aehr  h&ufig,  in  der  Rcgel  aber  scbon  weniger  beim  Jilng- 
lingy  ab  beim  Knaben.  Im  Greiaenalter  pflegt  er  aich  aeltener  einsuatellen, 
ala  im  reifen  Manneaalter. 

Beim  Mann  tritt  d&t  Durst  meiatens  dfiw  ein,  ata  beim  Weibe,  was  dem 
grdsseren  Waaserverluat  dea  Mannea  dmrch  den  aitagoleerten  Ham  und  die 
anageathmete  Lnft  entspricht  Daa  Weib  ftlhlt  jedoeh  oft  Durat  sur  Zeit  der 
monatlichen  Reinigangy  der  Scbwangeracbaft  und  der  Milcbabaondening. 

Reizbare,  empfindlicbei  bagere  Menacben  baben  im  AUgemeinen  Bfter 
das  BedUrfiiiaa  zu  trinken,  ak  fetdeibige  und  lugleicb  gemtttbaruhige  Naturen. 
Manehe  Menacben  der  letateren  Art  spfiren  bei  sitzender  und  untbKtiger 
Lebensweise  Husserst  sclten  Dmrtt^  und  ea  giebt  Beispiele,  in  welcben  Wocbea 
lang  kein  anderea  Waaaer  anfgenommen  wurde,  ala  daa  in  den  gewdbnliehes 
Speiaen  enthaltene. 
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Abhiingi  gkeit  dot  Durstes  von  der  Lebeoaweise  and 

XttBseren  Umstftnden. 

Starke  und  anhalteiidc  Korpcrbewegungcn ,  bei  welchen  dcr  Stoffumsats 
iibt  rlianpt,  namentlich  aber  die  Wasserausscheidung  durch  Haut,  Luugen  und 
NifTfti  vermehrt  1st,  steigcrn  den  Durst  In  noch  hOhcrom  Grade  ist  dies 
dcr  Fall,  wcnn  die  Korpcrbcwegunpcn  dcr  Art  sind,  dass  sic  einen  unniittel- 
barcn  Emliuas  auf  die  rrit  liliche  \'c'rdunstuiig  von  VVasbCr  an  der  Obcrflachc 
dcs  Mundes,  des  liacbcns  und  der  Lungcn  ausli1»en.  Duller  der  Durst  naeh 
lebhaftein  Sprechen,  Vorlescn,  Declarairen  und  tiingen,  beiui  Spielen  von 
Bla^'Ui^truuienten,  so  dasB  cr  gleichsani  zur  Gewohnhcit  wird  bei  Ausrufern, 
Tronipctern,  Siingern,  —  canturcii  aumut  Jiuniores.  Menschen,  die  nicht  durch 
die  Nase,  sondeni  nur  durcli  den  Mund  ausathraen,  die  mit  ott'cnem  Munde 
schlaleuj  klagen  viei  iiber  Durst  Unigekehrt  kann  sich  der  Durst  durch  fort- 
gesetzte  Kuhc  in  auascrordcntlichera  Maasae  verinindcrn :  namentlich  bei  Wei- 
bem  konimt  es  vor,  dass  sie  Tage  lang  gar  kein  Getr'ank  zu  sich  nehmen. 
Lebhafte  Erregungen  der  Himnerven,  autregendc  GemiitLsbcwegungen,  \\ie 
heftiger  Aerger,  Zoru,  ausgelnssene  Frcudo,  verursachen  Durat  in  Folge  der 
bescliletiiugten  Ern&hrungsbewcguugcQ  und  der  yermehrten  Ausaonderungcn. 
Oieaelbe  Wirknng  bat  anhaltendot  Wacheo. 

Die  Speiaen  ttben  einen  groesen  Einfliua  auf  das  Eintreten  des  Dorstea 
ana.  AUe  trocknen  und  sKlien  tSpeisen,  aus  Heblaiien^  Reis,  getrockneten 
Hfllaenfriidliteii  beafeehend,  sowie  NOsse,  Kaicao,  geddrrte  und  gerttucberte 
Fiache,  eingep5kehea  und  geiiiuchertea  FJeiseh  eneugen  daa  Verlangen  an 
trinken,  indem  aie^  viel  FlUMigkeiten  anr  AuflOtung  bedOrfend,  den  Speickel  und 
Mageosaft  sefanell  aufnehmen.  Aefanlicb  wirken  die  Speisen  mit  berben  und 
flcharfen  Beatandtheilen,  GewQrae,  Zucker  und  namentlich  daa  Eochaala,  theib 
durch  nnmittolbare  Bdaung  der  Nenren  der  oberen  Theile  des  Nabrongs* 
schlaochai  tbeils  dadurch,  dass  ibre  Ausscbeidung  aus  dom  Blat  in  den  8e^ 
crctionsorganen  nur  in  Verbindung  mit  vielem  Wasser  erfolgen  kann.  Aus 
ibnlicheni  Grunde  macben  mancbe  Getranke  selbst  Durst,  wie  starker  Thee 
oder  KalTee,  Branntwein,  alte  sUase  Weine  u.  s.  w.  Der  Genuas  von  aaftigen 
Obstarten  dahingegen,  fri^chen  Krftutem  ilbd  wttasrigen  Koblarten  ist  sehr 
geeoignety  den  Durst  zu  stillcn. 

Je  wKnner  und  truckncr  die  Luft  ist,  die  wir  einathmeu,  desto  mehr 
crrcj^t  sic  den  Durst  Daber  trinken  die  Bewohner  der  Tropcnl^nder  mehr 
als  die  der  Polarlander,  die  Bewohner  der  gemilssigten  Zoncn  mehr  im 
Sommer  als  im  Winter.  In  schr  warmen  Zimmcrn  und  an  Orten  ,  ^vo  aehr 
viele  Mensehen  vcrsaminclt  sind ,  tilhlcn  wir  bald  Din*«t.  Manner,  dio  nn 
starkcm  Feuer  arboiten,  Srlitniede.  Fiiscnschmelzer,  Giasbiaser,  Zuckcrnieder 
Irinken  scbr  viei;  wenig  dagegen  solche,  die  sich,  wie  dif  Fischer  und  Gerber, 
in  kaiter  und  feiiehter  Luft  auflialteu.  Beini  Im  stol-cn  hohcr  Berge  tritt 
gew5bnlich  starker  Durst  ein,  our  dUrt'te  bioran^  ausaer  dem  in  Folge  der 
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Bewegnng  bcschlcunigien  Stoffwechael,Trockenhcit  dcr  Luft,  nicht  verringcrter 
Luftdrnck  Scbuld  sein,  da  verriDgerter  Luftdruck  die  absolute  Menge  der 
ausgeathmetenLuft  vermlnderf,  ttnd  aus  dieser  Ursacbe  also  auf  Bergen  eigeatlich 
veniger  Wasser  aus  den  Lungen,  dem  Bacfaen  und  der  MundbObic  verdimateii 
floUte.  Be!  beftigem  Winde,  wo  die  raacb  we(  hselnde  Lnft  dem  K()rper  viel 
verdnnstendes  Waeser  entziebt,  zumal  wenn  die  Luft,  wie  m  den  Sandwiisten, 
trocken  und  beias  ist,  wird  der  Durst  aof  empfindlidie  Weise  Tmiehrt 
(Volney,  Larrey). 

Die  Gewobnbeit  hat  auf  das  Ertra2:en  des  DurstC3  innerhalb  gewisser 
Grenzen  einen  machtigercn  Einfluss  als  auf  dcii  Hunger.  Zwur  zcigen  die 
Beispiele  freiwillig  V^erhunprerter,  dass  der  Menscli  es  ehcr  liber  sich  verniat;, 
alle  Spciscn  als  alles  Getrank  zu  vcrschmahcn.  Aber  in  den  gewohniicheu 
Ycrhiiltnissen  kann  man  nicht  bcfriodie^to  Trlnklust  schon  desbalb  eber  er- 
tragen,  weil  die  festen  Speisen  alle  dem  Blut  eiue  gewisse  Wassermenge  zii- 
ftlbren.  Sehr  haufig  findet  man  Menschcn,  die  Susserst  seltcn  imd  nur  weni^ 
Durst  erapfinden.  Aber  aucb  umgekehrt  kann  mnn  sich  daran  gcwolujiMu 
erstaunlicbe  Wassermengen  auCEnnehmen.  Etwaa  anJeres  ist  es,  wenii  Men- 
scben  ihron  Durst  mit  angenebm  scbmeckenden  und  autregenden  Getriinken 
stillen,  mit  Thee,  Kaffee,  Bier,  Wein  oder  Branntwein.  Sebr  hSufig  weiden 
tiiese  Getrankc  in  eiuer  Form  genossen^  in  welcber  sie  nicbts  wenigcr  ver- 
mugcu,  als  den  Durst  zu  stillen.  So  werden  sie  dann  in  immer  griisserer 
Menge  getrunken  und  dies  um  so  Heber,  als  solcbe  Individuen  sich  aucb  an 
die  Erregung  der  Seelennerven  in  Folge  dieser  Gctriinke  gewuhncu.  Obno 
diesen  Reiz  fUhlen  sie  sich  meLi-  oder  wenigor  unbchagiicii ,  kcJrpcrlich  und 
geistig  abgespannt.  So  konnen  die  meisten,  iiberdics  phlegmatischen  Hollander 
Abends  nicht  gut  geistig  arbeiten  obne  den  Genuss  grosser  Mengen  von 
Tbee,  und  Leute,  die  sich  an  tibermassigen  Gebrauch  von  geistigen  Getr&nken 
gewShnt  haben,  verwechseln  ihre  unbehagliche  Stimmung  nach  Ueberrei- 
zung  mit  dem  Bedttifolsse  in  trinken,  so  dasa  ale  beinahe  beatXndig  Uber 
Dunt  klagen. 


QnalitatiTe  und  quantiUtlTe  Abweiohangeii  dea  Dnraiea. 

Wenn  aucb  die  GMtiate  nach  bestimmten  Getr&nken  weniger  mannigfiidtig 
sind,  als  bei  den  Speisen,  so  sind  sie  auf  der  anderen  Seite  vicl  h'aufiger. 
Obne  fdrmlicbe  Krankbeit  ^ndct  sich  daa  GelUste  nach  Bier,  Wein  oder 
Branntwein  besonders  im  Zustande  grosser  Ermtidung  oder  ErkiUtung.  Da- 
gegen  ist  die  unersattlicbe  Begierde  nach  alkoboliscben  Getliiiikeii  bei  S&ufem 
ge\viss  von  einer  krankbaftcn  Bescbaffenbeit  des  Nervensystems  abzuleitea. 
Tn  mancbcn  Krankheitcn,  die  durch  Schwacbc  und  Niedergescblag^nbeit  aus- 
gezeicbnet  sind,  aussrrt  -^icfi  pin  Verlaugen  nach  Wein  und  aufregenden 
GetrHnken.  In  fieberhaftcn  Krankheitcn  sind  mcistens  erfrischende,  kiihle 
und  saueriicbe  FlUsaigkeiten  beliebt   Warme  Getraoke  begebrea  die  Kxankea 
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iiauH^^  hci  uiUerdriicktcr  llautausclUnstung.  Es  ist  klar,  dass  bci  eiiier  solchen 
Vurliclx-  fiirdiesps  odi-r  jpiios  (Jctriink,  vie  hci  alien  menscli lichen  Wiinschen, 
ein  luchr  oder  wcniger  dontlicher  ( rcdankoTigan^'  niitbestinimend  einwirkt. 
Je  vernuDftit^er  einer  ist.  uni  di'sto  besser  versteht  ©res,  sich  zu  Uberzeugen, 
d»£s  ihm  t^chnieckt,  was  ihui  huiiirat 

Die  Vermindenin^  des  Duriites  in  Krankheiteii  ist  viel  seltcner  a.h  der 
Mangel  an  EfJ^lust.  Kin  plfttzliches  Versciiwindcn  des  Durstcs  hat  man  bis- 
wcilen  in  eiitzundlichen  Krankheiteii  und  hcftigen  Fiebern  wahrgenommen, 
iriihrend  dennoch  die  Haut  heies  und  trocken  bh'eb  und  die  Fieberbcwegungen 
nicht  nachlicsscn.  vSclion  Hippocrates  hiclt  diese  plotdich  cintretendc 
Anilsthefiie  fUr  ein  boses  Zcichen:  „Sitis  practcr  rationem  soluta  in  acutis 
mahoini".  AuiFallend  ist  die  heftige  Abneigung  gegen  die  Aufuahmc  von 
Flllnigkeiten,  welche,  mit  Krampf  des  Scblundkopfs  verbunden,  als  Wassei- 
•ehea  (Hydrophobia)  in  der  Hundswuth,  in  manchen  Fallen  t&dtlich 
aodesder  Anginen  mid  bisweilen  nach  heftigen  Himerschttttenmgen  yor- 
kommt  <).  Der  blosse  AnbJick  des  WMWfs  soil  im  Stende  sdn,  Zuaammen- 
sehntbmng  des  SeUimdee  und  Convulrionen  su  erregen.  Dabei  ist  merkwiir- 
diger  WeiM  der  Sohlnnd  Irocken. 

Eine  VenDehmng  dee  Durstee  kommt  in  eehr  vielen  Craokheiten  vor, 
mid  Bwar  Tomgeweue  In  aolchen,  in  welcken  man  Armnth  an  Blut  fiber' 
bai^  oder  oinen  Terminderten  Waeaergehalt  des  Bluts  anamiehmen  hat 
Dalier  der  Durst  naoh  Blutrerlust,  bei  Verwondungen  oder  starken  Bint- 
flOasen,  nimal  wenn  diese  reeht  aout  sind;  bei  Speiehelflitssen,  heftigem  und 
aahaltendom  Erbrecben,  starken  DurehfilUen,  Tennebrter  HamaussondemDgy 
smnal  in  der  Hammhr,  bei  starken  Schweissen,  retcblicben  SchleimflUssen 
und  Eiterongen.  Auf  gleiche  Weise  entstebt  der  Durst,  der  durcb  den  Ge- 
branch  von  Piirg^inuitteln,  hamtreibenden,  schweisserregenden*  rothmachenden 
und  hUsepgiehendwi  Mltteln  erzeugt  wird.  In  den  entztindlichen  Krankheiten, 
in  welcben  der  Wassei^ebalt  des  Blutserums  nach  Tackrah's  Angabe 
sinkt'),  ist  der  Durst  in  der  Kegel  sehr  heftig.  Vielleicht  ist  der  unltfsch> 
bare  Durst  bei  Vergiftungen  durch  Blei,  Sublimat,  Arscnik,  Kupfer  und 
anderc  Metallgifte  cine  Folge  der  EntaUndung  des  Magens  (und  anderer 
Theilo  des  Nahrungskanals),  welche  diese  schadlichen  Stoffe  nach  sich  zieben. 
Starker  Durst  tritt  ferner  ein  bei  heftigen  Ncrvenreizungen ,  so  namentlich 
nach  chirurgischcn  Opcrationen,  der  Wiedereinrichtnnt^-  verrenkter  oder  zer- 
brochener  Knochcii,  nacli  der  Cauterisation,  dor  AnwriiduTig  von  Moxen  und 
ahnlichen  Eingriften.  Miiufig  begleitet  er  die  hettigen  NcuiuJgicn,  Zahnweh, 
AntlitE^chmerz,  sch were  Antailo  von  Gicht.  Krankheiten,  in  welchen  die  Con- 
tract ili  tat  der  Miiskcln  gcsteigert  ist,  epileptiache  und  andere  Krampfe  erhohen 
dM  Bedttrfiiiss  zu  triuken* 


1)  HiAitn  )[;  I  iMli,  Krnricp'a  Tagct,bfriohl«,  1861,  No.  408,  8.  16X, 
2j  ii«tile,  ratioQulio  i'atiiulogio,  li,  i>.  86. 
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Karaplicr,  Moschu^,  utlicrischc  Ocle,  Alkohul,  .Vctlier,  bittere,  adstringirendc 
und  nuuiLiic  iiaikutiijciK.;  rfiullu.  Cultscliwanimc,  erzougcn  ebentVills  Durf<t.  End 
lich  sollen  sich  die  Schwefclbiider  von  den  andereii  dadurcii  uiiterscheidca,  da&a 
sie  dcu  Dur^^t  erhoben '). 

In  eiiiigen  Fsllen  bat  man  den  Dnnt  ala  chronuobe  selbstandigc  Krank- 
beit,  Poljrdipsie,  wabrgenommen.  £s  1st  dabet  aiuaer  dem  nkbt  so  be- 
firiedigenden  Yerlangen  nacb  Waaaer  durcbauB  keine  krankbafte  Enebdnung 
▼orbanden.  Fouroroj  era&blt  yqh  einer  Fran,  die  taglicb  awei  bia  drei 
Eimer  Wasser,  Ware  Ton  emem  22jllbrigen  Heneeben,  der  bia  an  34  Maaaa 
taglicb  binuntergoas;  letaterer  bekam  Scbwindel*  irenn  er  dies  nnterlieasy 
und  batte  einen  Onkel,  der  mit  demselben  Zastand  bebaftet  war  *).  In  neaerer 
Zeit  bat  Godelier  im  Yal-de-graiee  einen  Fall  von  reiner  Polydipsie  be- 
obacbtet  Ein  25jilbriger  Korporal  litt  4*/,  Monate  an  einem  fast  onlteb- 
baren  Durst  und  mu»te  naeb  der  Anwendung  yon  Brecbmittelny  Opium, 
Gbina,  bitteren  Hitteln^  Wem,  Qnecksilber  (Jodqaecksilber,  Calomel),  und 
saucrlichcn  Getranken  ungebeilt  entlassen  werden,  Er  trank  tfglieb  25  bis 
30  Liter  Wasser,  batte  dabei  regelmUssig  Easlust  und  Stub],  war  massig  be- 
leibt  uud  sein  Ham  entbielt  weder  Ei.vci  3,  noob  Zucker.  Aber  die  Menge 
des  klaren,  blassen,  neutral  reagirenden  Hams,  die  in  24  Stunden  entleert 
ward,  betrug  17  V*  Kilogramm,  das  specifiscbe  Gewicht  desselben  1001,5,  und 
diescm  niedrigen  Wertb  entspracb  ein  so  geringer  Gebalt  an  iesten  fiestand- 
theileu,  dass  trotz  der  bedeutenden  Uamubsonderung  nach  To^^i  ale's 
Bestimmung  in  24  Stunden  nur  11,204  Gramm  Harnstoff  und  0,624  Graznm 
Harnsaurc  ausgeschieden  wurden.  Die  Vermehrung  des  GctrUuks  batte 
also  hier  sicberlicb  keine  Tennebrte  Ausgabe  von  festen  Hambeatandtbeileo 
zur  Folge  3). 

Ursacben  des  Dnrstes. 

• 

Mcbr  noch  als  beim  Hunger  sind  beim  Durst  die  ortlicben  und  allge- 
meinon  Eracheinungen  bci  der  Entwicklung  der  ihnen  zu  Grundc  liegendeu 
Ursacben  zu  trcnnen.  Die  Trockenheit  des  Schlundes  und  der  Mundhdhle 
entstebt  in  Folgo  des  Verdunstens  der  auf  ihren  FlUcben  befindlicben  FlUssig^ 
kciten,  iind  daber  nehmen  die  6rtlichen  Empiindungen  zu  auf  allc  Anl&sse, 
welche  jeno  Verdunstunf^  fordern.  Die  Ursache  der  allgemeinen  Erschei 
nungen,  mit  welchcn  die  iinanp;enchmen  Gefiihle  in  der  Mundbohlc  und  im 
Raolien  iinr  twch  in  lioht  rem  Grade  verhunden  aind,  licgt  in  dem  verringerten 
Wassergelialic  dc?  Blal.s,  welcher  in  Folgo  der  fortdaucrnden  wasscrhid- 
tigen  Ausleerungen  immer  kleiner  wird.   Die  Wasserarmutb  des  Bluts  wan- 


1}  Tiedemann,  «.  a.  O.  S.  72. 

S)  Tieiemann,  a.  a.  O.  S.  71. 

S)  0ekmid«*i  Jabrbtteher,  Bd.  LZXXIY,  6.  146,  U7. 
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df  It  die  Ernahrung  der  Nerven  ab,  nnd  die  vcranderte  Mischimg  dcr  Nerven 
bt.dijjgL  da.>  achnieraliche  Geftih!  im  Munde,  die  Uockiic  IJitze  der  Haut, 
die  allgemeiiie  Mattigkeii  uiid  Keusbarkeit,  welcbe  die  Leiden  des  Durstea 
begleiten: 

J^tss  die  rein  ortliche  Empfiiidung  der  Zunge ,  wulche  cigcatlicli  die 
blone  TiinUllst  dantellt,  durch  Trockenheit  der  ISchlcimhaut  bedingt  ist,  er- 
hellt  Ain  beaten  daimu%  du$  Anfeuchtung  mit  einigen  Tropfeu  Waaser  darch 
AoMpttlen  des  Miuidei  oder  dtt  Anflegen  uftiger  Obstedieiben  auf  die  Zunge 
dietoi  aiederen  Gnd  dm  Duxstea  anfhebt  Und  ea  iat  daa  llchte  Seitenatllck 
lu  dieaer  Erftbrung,  dew  Tbiere,  bei  welcben  die  AuafUbrungsgUuge  der 
SpeicbeldrQaeii  miteirbiuiden  aind,  en  eriiSbtem  Doral  leiden      Die  nnmiltel^ 
bare  AbbUngigkeit  der  beftigeren  Eraebeinmigen  dea  Dnratea  von  dem  ge- 
riDgen  Weaaevgebelt  dea  Bluta  bewdaen  die  itiden  Beobacbtungen,  naoh 
wclchen  yan  jeder  andem  KOrperateUe  ber  an^eaommenea  Waaaer  den  Diuat 
an  Tennindem  oder  an  ISachen  im  Stande  iat  Bei  Menacbeo  nnd  Tliieren 
mlierk  aicb  der  Dorat  dnreb  die  £inapritinng  von  Waaaer  in  den  Maatdarm 
oder  in  die  Adem  (Dnpuytren,  Or  file).  Ebenao  Terml^gen  Buder  den 
Diuat  so  atiUen.   Falck  beatrdtet  iwar,  daaa  diea  in  Folge  einer  Aufnahme 
Ton  Waaaer  dnreb  die  Hant  geachebe,  und  ftibrt  ala  ErklSrungsgriinde  der 
aucb  von  ihm  anerkannten  Thatsache  eine  Aufnahme  von  Wasscrdampfen 
beim  Einatbrnen  and  eine  durcb  Beflexwknng  bedingte  st^kere  Spoicbel- 
abaoaderttng  an,  da  er  nach  jedem  Bade  cine  reicbliche  Ansammlung  von 
dOnnem  Speicbel  in  aeinem  Mundo  wabrnabm AUein  diese  beide  Um- 
ittade   konnen   nur    die   Aufhebuog  dcr    ortlichen    Erscheinungen  und 
ersterer  aUenfaiU  einen  Stillatand  in  der  Zunabme  des  Durstea  erklilren,  die 
allgemeinen  vom  Wassermangd  dea  Bluts  bedingten  Erscheinungen  konnen 
dadurch  nicbt  beseitigt  werden,  w!e  es  docb  in  der  That  geschicht.  Falck 
beruft  sich,  indem  er  die  Waaserauftiahme  durch  die  Haut  bekKrapft,  namcnt- 
lich  darauf,  dasa  die  Mengc  des  Harns,  die  er  nach  dem  Bade  ausschied, 
nicht  vcrraebrt  ward  und  dass  sich  da«i  specifischc  Gewicht  dcsselben  nicht 
verandert Ailein  es  bleibt  denkbar,  da«s  das  aufgenommcne  \\  asser  auf 
anderen  Wegen  aus  dem   Korpcr  ausgcschieden  ward,   und  die  vermchrte 
Spcichelabsondoruug  kann  mindcstens  cbeusu  gut  fiir  die  Aufhahmc  von 
VVasser  spreolicn,  wie  Falck  am  der  nicht  vcrmehrten  llariientlt'crung  gtig<J» 
diesrllx  !-i  lilu^-tulLTcrt..  Dazu  kommt,  dass  andere  Forscber  nichi  nur  eine 
verniehrtc  Aafeecheidung,  aondern  auch  eine  Herabsetzung  des  gpccilischen 
Gcwicbts  des  i^iarus  boobachtet  haben^).   Nasse  hiilt  es  sswar  fiir  wabr- 


1)  Bidder  uud  Sclimidt,  a.  a.  O.  S.  8. 

S)  PkUk,  Ai«Ut  fttr  pbyaiologuch«  HtUkimaa,  ZI,  8.  77S. 

a)  Falak,  A.  a.  O,  B.  768. 

4)  Homo  He.  Schmidt's  Jahrbttcher,  B4.  LXXXI»  8.290;  MaM«t  ArchW  (Qr  wi««cii< 
•clMftli«lMH«iUuud«,  itd.il,  8.  871,  272. 
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scheinlicli,  (lass  dor  Grund  jener  Ilarnfluth  einzig  und  allcin  in  iler  Kinwir- 
kung  dcs  liadcs  auf  die  Hautnerven  zu  suchcii  iat.  Abcr  wic  erklartc  sich 
daneben  die  Zuiiahnie  des  Korpcrgewichtf,  die  Kathlor  nach  alien  Baderu 
beobachtete,  deren  Warme  uuter  30"  C  blicb,  und  zwar  bis  auf  16*  kerab 
ID  urn  so  ii5berein  Grade,  je  kllhler  das  Bad  war,  "wlihrend  Bilder  Ton  36  bis 
56*  eine  Abnabme  de»  Koi  j^crgewicbts  bewiricten  *)?  Es  ist  sehr  wahr- 
sclieiolioh  y  dass  die  von  den  meisten  Beobacbtero  sugestandene  vemebrte 
Haroaasacboidung  naeb  Badern  nicbt  allein  durcb  die  Wasseraofnahme,  son- 
dern  aucb  durcb  eine  Refiezwirkung  Yon  den  Hautnerven  ber  su  erUlren 
iaty  zumal  da  die  Hamflutb  aucb  durcb  SitEbKder  veraolasBt  wird,  die  nur 
-wenige  Gramm  Wasaer  in  den  Kdrper  einfllbren  *).  Aber  es  wire  docb 
nicbt  denkbar,  dass  Blider  auf  IXngere  Zett  die  Leiden  des  Dutates  m  mSsstgen 
vermScbten,  wenn  jene  Reflezirirknng  nicbt  von  einer  Wasseranfiiabme  be- 
gldtet  wire,  ea  mllaate  vielmebr  der  Dnrst  immer  adUimmer  werden. 
Anson,  William  Bligb,  Franklin  benntaten  die  Eigensebaft  der  Hituty 
Wasser  aufzunebmen ,  lun  Seeleute,  denen  es  an  attasem  Wasser  gebvach, 
gegen  die  Qualen  des  Dnrstea  an  acbtttzen  In  neuerer  Zeit  iat  der  Nutacn 
des  Badens  gegen  den  Durst  von  dcm  Scbiffsarzt  Hanou  an  den  Schiff- 
brUcliigcn  einer  Niederl&ndischen  Barke  auf  dem  St.  Paulusfelaen  erprobt*). 

£in  lebrreiches  Beispiel  fiir  die  Entatebung  des  Durstes  nus  Wasscr- 
mangel  im  Blut  bieten  die  Beobachtungcn  von  Fowelin,  Bidder  und 
Schmidt  und  H.  NasBe,  in  welchen  auf  die  Durchschncidung  beider  Vagi 
desbalb  starker  Durst  folgte ,  weil  in  Folge  der  L^hmung  des  unteren  Tbeils 
der  SpeiserShre  der  verachluckte  Speichel  nicbt  in  denMagen  gelangte,  son- 
dcrn  nach  einiger  Zeit  wieder  ausgebrochen  ward,  wodurcb  dem  Blut  eine 
bedeutende  Wassermenge  verloreii  giiig*). 

Wenn  gcwisse  Spciscn  und  Getrilnkc  oder  cint'aebe  NahrungsstolVe.  wic 
Zuckcr,  Kochsah' .  Durst  vcranlasscn,  so  ist  diese  Wirkung  gcwi'^s  am 
haufig"ston  audi  ni![[  Ibar  dadurcli  vcranlasst,  dass  rcichlichcre  Wasseraus- 
scheidungen  stattlinden,  die  eine  Entwasserung  des  Bluts  bcwirken.  Kin 
Hund,  den  Hoppe  mit  Rohrzucker  futtcrtc,  nahm  soglctch  nichr  Washer  zu 
sich  als  bei  ausschliesslicher  Fleischkost,  es  ward  abcr  auch  mehr  Ham  von 
ihni  entleert.  Eine  vermehrte  Wassci  ;i  u  ^cheidung  muss  flir  die  Norven  die- 
-sclben  Folgen  haben,  wie  eine  verminderte  Zufuhr.  Uni^ckehrt  scianacn  ge- 
wlaaQ  Stoife  dadurcb  durstloschcnd  zu  wirken,  dass  sic  die  Wasscrausfuhr 
be^chrSnkcn;  so  vurhidt  es  sicii  iiuch  Clarus  und  Bocker  mit  verdiinuten 
Saurcu,  uuit-i  iVnderen  mit  der  I'hospborsiiure 

1)  Annuiurtt  dfs  eanz  d«  la  Fraoee  ]»ottr  p.  84ft. 

2)  L.  Lehntann  (Rolandseok),  Arohir  fflr  wiaMiiwbafUioho  HeUkande,  Bd.n,  8.  10,11. 

:])  TicdomAiiu,  a.  a.  O.  S.  68. 

4)  Hanoti,  ilc  Kihiptirciik  van  hct  Ncdcrlnndsche  barkschip  Jan  H^drik  tP  m^t»>*»«»^ 
1845,  B    157  ill  Tcr  H  aar,  d  <'  St.  Paul  us  Kotii,  Amatwdam.  1847. 

5)  Bidder  und  Schmidt,  a.  a.  O.  8.  92. 

6)  Bttck«r,  Arohlv  flIr  wiueuMihaflUohA  Heilkuado,  Bd.  U,  8.  287. 
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\urh  helm  Durste  kennt  man  die  Misclmngsvcrandcningcn  drr  Xerven 
nur  mittelbar.  Aber  es  liegt  gar  kein  Grund  vor,  die  Rich tigkeit  von  1^'alck's 
Aosspruch  zu  bezweifeln,  dasH  beim  Wassordarben  dio  in  den  Organen  cin- 
gclagerten  Nervenfaden  von  der  Entwasserung  mitbctrotien  werd<'n,  wodiirch 
eine  Verandening;  der  Nervenmoieciile  entsteht,  die  als  specitische  Keizung 
zum  Bewusstsrin  gclangt  und  als  Hegung  von  Durst  bcEeichnct  wird*).  Von 
dt  tn  Augenbiickc  an,  dass  eine  verandertc  Em&hrung  der  Nerven  angenoin- 
meu  werden  muss,  hat  die  specifiBcbe  Empfindung  nichts  Rathselbaftes  mehr 


1)  FaUk  and  floh»ff«r,  Azdiiv  fSr  phytlologiaobe  Heilkunde,  Xni«  622. 
S)  TgL  obtt  8.  187,  168. 
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l^erler  Abschnitt. 


Ueber  die  Art  und  Menge  der  Nahrnngsstotte^ 

die  zur  Befriedigung  des  Nahrungsbediirfnisses 

erfordert  werden. 


Erstes  Uauptetiick. 

Von  der  UuzuHUiglichkeit  einer  einzelnen  Gmppe  von  Nahruuga- 

stoffen  zur  Erhaltung  des  Lebens. 

Die  Einthcilunf^  der  cinfachen  Nahrungsstoflfe  in  anorgaiiisclip,  orj^'-anische 
.stiokstortYrcic  und  organischc  stickstoffhiiltig;e  entsprlclit  den  liaupt^ruppon  der 
Blutbestandtlicilo,  die  als  Salze,  Fette  und  Eiweisskorpcr  be&cliriebon  wurden. 
Koch  im  Anfange  dieses  Jahrhunderts  hat  man  sich  mit  der  Fragc  beschaf- 
tigt,  ob  sich  das  einc  chcmische  El(  inriit  im  Organisniun  in  ein  andercs  ver- 
wandeln  konnte.  Einc  nothwendige  I' ulgc  dieses  Zweifcls  war  die  Unter- 
suchung,  ob  Kine  bcatinimte  Gruppe  oder  Eine  Abtheilung  einer  Gruppe  von 
Nahrungsstoffen  allein  die  Aufgabc  der  Ernahrung  erfUUen  konne.  Frcilich 
hat  man  biswcileii  mit  dicser  Frage  jene  andere  vcrwcchselt,  die,  vom  Nah- 
ruuganiittcl  nicht  bloss  die  Erneucrung  des  Bluts,  sondcm  auch  eine  speci- 
fische  Reizung  bestimmtcr  Orj^ane  fordernd,  auf  die  Abwechslung  der  Spciseu 
aU  Bediuguiig  einea  krSftigen  Gedcihcns  des  Korpers  hinwies.  Diesen  Ge- 
siohtsptmkt  hftben  wir  hier  nicht  zu  berilcksichtigen,  sondern  es  bandcit  sich 
urn  den  Nachwelsi  dass  keine  der  drci  Hauptgruppen  der  Na)ining»«toffe  alletn 
im  Stande  ist,  die  Blntbestuidtfaeile  nea  su  eneugen. 
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U  nzii  langi  i  cli  koi  t  dor  an  organ  isclipu  N  ali  ru  ngss  t  offe  ziir 

Erhaltuug  des  Lebeas 

Eb  kt  ein  alter  VolksgUube,  <Ius  der  Mensch  nur  von  organisober  Nah- 
niog  lebeD  kSnne.  Man  bat  dieaen  Qlauben  su  eneblitlern  gesuebt  dmcb 
die  erwieeene  Tbateacb^  dass  nuuicbe  Vfilkeraohaften  imd  emaelne  Mensdien 
Erde  esaen.  Rcbon  Gum  ilia  eraSblt  vod  den  Otomaken  tind  Quamos  in 
Chiiana,  daaa  aie  ^vVbrend  der  Anacbwelliing  dea  Orenokoa,  ana  Notb  getrie- 
ben,  Tbonerde  Air  sicb  oder  mil  anderen  Stoffen  vermisebt  genieasen.  Von 
Hnmboldt  meldeti  data  eben  diese  Vdlkenobafken  einige  Monate  im  Jabr, 
m  deoen  die  Nabmngamlttel  adten  aind,  tSglicb  anaebnlicbe  Erdmaasen  anr 
Stillnng  dea  Hnngcn,  obne  Naebtheil  (tir  ihre  Geaundbeit,  ▼ersehren.  Einen 
fcinen  acbinier^gen  Ton  Ton  g^raugelber  Farbs  rosten  sie  ctwas  am  Fcaer  nnd 
bereiteo  daraoa  die  sogenanntcn  Poya^Kidssc  als  Vorrath  fttr  die  Regenzeit 
Von  diesen  Poya-KIosscn,  die  sie  zuvor  anfcucbten,  verzchren  sic  taglich  *U 
bia  Y«  Phmd  mit  cincr  Eidcchse  oder  Farrenkrautwurzel.  Ueberbaupt  miscben 
diese  Volker  auch  in  Zeitcn,  in  welcheu  es  nicht  ari  Nahrungsmittoln 
briefat,  diesen  etwaa  £rde  bei.  Die  Bewohner  Ncu-Caiedoniens  auchen  den 
Hnnger  durch  einen  wetcben,  aerreiblichen,  grUn lichen  Speckstein  au  atillen, 
der  nach  Vauquelin  aus  Magnesia,  Kieselerde,  Eisenoxyd  und  eiuer  nicbt 
gans  imbedQutenden  Mengo  Knpfer  bcgteht  (Lab  il  1  nrdiferc). 

Auf  Java  wird  nicht  nur  von  schwangercii  Frauon,  wenn  auch  vorzugs- 
wcise  von  diesen,  cine  unter  dcm  Namcn  Tnnah  Auipoh  bekannte  Erde  gc- 
gesseo,  die  nach  Althccr's  Untersuchunt;^  einen  nichr  oder  wcniger  mit 
Blsenoxyd  und  Eisenoxydul  vermischtcn  Tlion  darstelJt.  Es  giebt  weisse, 
braune,  griino  und  blaue  Ampoh-Sortcii,  die  bald  nnrcgelmassige  Kliirapen, 
bald  Wilrfel  und  Stoiif^rolcheu  bilden.  Ansser  Spuren  von  Erdui  siud  der 
Ampoh  nur  Bruchatucke  von  Strobhiilmchen  und  ahulichc  Dinge  beigemengt, 
HO  zNvar  du88  von  dieser  Erdart  durch  Wasser  nicht-H  und  durch  starkc  Siiu- 
rcn  nur  wenig geUist  wird').  Die  Bewohner  der  Inselu  des  Indisrhen  Archi* 
pels  verzchren  zuvvcilcn  einen  feinen  Thon,  den  sie  I>iilu-l*uka  neinion.  Nach 
G<>ll)erry  mischen  die  Ncger  der  Inscl  lot*  Idolos  an  der  Miindung  des 
Scnegals  eiuc  Erdart  zum  Reis.  Die  Bergbewohner  der  Antillun  cssen  eine 
erdige  Substanz,  Matari  aannt.  Die  Neger  auf  Martinique  und  Guadeloupe, 
io  sohneren  Fftllen  auch  die  Weissen  anf  jenen  Inseln,  sollen  nacb  Cban> 
vallon  aebr  b^ierig  eine  Erde  feripeiaon,  die  nnter  dem  Namen  Caovae 
anf  die  Mirfcte  snm  Verkauf  gebracbt  wird. 

Nicbt  nur  in  LSndern  dea  heiasen Himmelmtricba,  wie  von  Humboldt 
metnty  aondem  aacb  in  aebr  kalten  und  gemls^igten  Lftndern  gicbt  ea  Vlilker, 


1/  Tii'denian  II,  a.  a.  O.  B.  77 — 81. 

"£)  Nederlaiidflch  tydiiGlirift  Tour  geuec»kutide,  1S57,  p.  156,  167. 
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die  den  Speisen  Erdarten  zusetzcn,  wic  Stellcr  and  Pallas  von  den  Tan^ 
gusen  in  der  Nahe  Ton  Oeboak  bericbten. 

Keine  der  angefUlurten  Beobaehtungen  beweiat  indess,  dass  die  anorgs- 
niachen  Stoffi»  allem  geniigeiide  Nahrungsmittel  sind.  Id  manchen  Fsllen  ge- 
sebiebt  daa  Erdesaen  nvr  in  Folge  einea  Gelllaies,  das  von  den  Ckophagen 
oft  scbver  genug  gebllsst  wird.  So  yerbillt  es  sieb  mit  den  Kotbesaern  on* 
ter  den  Negern  Wes^Indiens  O  und  mil  denjenigen  Bewobnern  Bomeoa,  die 
dne  Scbieferkoble  Tenpeisen,  welcbe  naob  Altbeer  ans  bitnminttser  Koble 
rait  Kieaelaliure,  Tbonerde  und  Scbwefeleisen  beatebi  Der  GeBosa  dieeer 
Scbieferkoble  bat  naeb  Qreiner^s  Angabe  eine  mummienitbnlicbe  Anstrock- 
nuog  des  Kdrpers  sur  Folge;  die  Hant  wird  bart  wie  Pergament)  die  Ai^n 
glaaig,  der  Kreislauf  gescbwfiobt,  das  Him  stampf,  und  der  Tod  ist  das 
Knde.  Nacb  Bata-Poka  and  Ampob  siod  Torsngaweise  scbwangere  Weiber 
lOstern. 

Uaufig  werden  solche  Erdarten  des  Wohlgos  Innaoks  wegen  entweder 

fur  sich,  oder  anderen  Speisen  als  eine  Art  von  Wiirze  zugesetzt^  genossen. 
Sehon  die  Homer  berciteten  nacb  Plinius  eine  Mchlspeise,  Alica^  der  »e 
Krcide  oder  eine  woisseErde  beimiscbten.  K  easier  fUlirt  an,  dass  die  Stein- 
brecher  am  KyfihUoserberg  im  nordlicben  Tbiiringcn  einen  feinen  Tbon,  den 
flie  Steinbutter  nennon,  anf  ibr  Brod  streiehen.  Die  Indianerinnen  am  Ore- 
noko  und  am  Magdalenenflusse  sollen  ein  so  grosses  Geliiste  nacb  friscbein 
Thon  lial)en,  dass  sie  beim  Anfertigen  ihrer  TSpfe  von  Zeit  zu  Zeit  mit  den 
Fingern  durcb  den  Mund  fahren,  ura  den  anklcbcnden  Thon  abzulecken.  Im 
OnVnf  wird  nocli  beutzutnprf  vicl  Gebrauch  von  der  Bolar-  oder  Sigillar-Erde 
gemaclit,  welcbe  die  Turkinneu  und  (Tricchinnen  aus  Nascherci  verzcbren. 
Diesc  jioluserdcn .  vorzugsweisr*  aus  Tlionerde  und  Eisenoxyd  bestcliend, 
warea  friiber,  besonders  in  Frauriikr;mkheiten,  audi  als  Hcilmittel  iiblidi.  In 
Form  runder  oder  viorcckigor  Kuchen,  anf  welchen  mit  einem  Sicgel  Krenze, 
Pauliis  mit  dem  KSchlaii^euiitab  oder  tiirkischc  Buchstabcn  abp:odnickt  waren 
ttiaiier  Siegclerde,  terra  nif^illata),  wurden  sic  vorziiglich  aus  deii  liiseln  des 
Archipels,  namenth'ch  uua  Malta  eingcfuhrt.  Die  Bewobnor  von  Tripoli  in 
Syrien  essen  eine  Erdart,  Terra  de  Insubar.  In  der  Mongolei  macbt  man 
aus  eincr  in  der  I'luvinz  Patana  gegrabenen  woblriecbenden  Tbonerde  klcine 
Sebalen,  die  so  dUnn  wic  Kartcnblatter  sind.  Aus  diesen  Sohalen  wird  Wa?- 
ser,  das  den  Gerucb  und  Gescbmack  derselben  annimmt,  getruuken,  und 
daranf  werden  die  Scbalen  selbst  gegesscn.  Auf  fibnlichc  Weise  werden  in 
Cbili,  besonders  in  der  Provinz  St.  Jago,  aus  einer  feinen,  leicbten  und  wobl- 
scbmeekenden  Bolarerde  Becker  Terfertigt,  in  welchen  das  Wasser  einen  an- 
genebmen  Dnft  and  Gescbmack  bdcommt  Diese  Gefasse  werden  nacb  Peru 
und  Spanien  gebracbt,  wo  sie  unter  dem  Kamen  Bneaa  bekannt  smd.  Eine 


1)  Vgl.  oben  8.  188. 
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ihnliche  Thonerde,  die  imch  Citronen  riecht,  wird  in  der  Provliiz  Alentejo 
in  Portugal  bei  der  Stadt  Esteanios  gegrabni ;  cs  w  erden  aua  ihr  cbcnfalls 
Baccaros  oder  Barros  verfertigt,  welche  die  Damen  in  Peru,  wie  Mulina 
berichtet,  und.  chemals  ^vonigsten8,  aiich  die  portiigiesischen  uiid  spanisclien 
Dameu  iu  StUoke  zu  brecbcn  und  als  Confect  zu  verspeiseii  pfiegten.  In 
Zeitcn  der  Noth  alnd  von  vielen  Vblkeni  Eidartcn  vcrzehrt  wordcu,  um  djis 
Huugergcfuhl,  das  nicbt  dadurcb  beschwicbtigl  wird,  wenigsteus  abzustumpfen, 
oft  gewiaa  mehr  den  Nerven  der  fiinbildungsknift  ala  den  Ner7en  der  Em- 
pfindnng  zum  TitMt.  Dor  Arct  Stephan  filanoard  berichtet,  dass  die 
Einwohoer  ron  Mnskan  in  der  Lauuta  aiir  Zeii  des  drebsigjahrigen  Kriegs 
auB  einer  Mergelart  Brod  bereiteteo.  Nach  Micr&Jius  bat  man  bei  der 
Theuemng  im  Jahre  1620  bd  Camin  in  Pommem  aiu  dner  feinen  kalkichten 
Erde  Brod  gebaeken.  Tbiers  ersl&bit,  daet  man  im  Jahre  1590  in  Paris, 
ah  ea  Ton  Heinrich  IV.  belagert  ward,  die  Gebeine  von  Menschen  sum  Brod^ 
backen  Terwendet  hat 

£ine  besondere  ErwUhnoDg  Terdient  dw  sogenannte  Beigmehl  (farina 
foMlia  sabterranea,  lac  lunae,  cide  gnr  Lin),  an  welcbem  man  bei  Hangers- 
noth  wiederholt  seine  Zaflucht  genommw  haL  Seit  den  Untersiiebungen  von 
Ehrenberg  nnd  Retains  weiss  man,  dasa  dieses  BergmchI  eine  Infuso- 
rienerde  ist,  vonnigsweise  aus  Aroellinen  bestehend.  Von  den  Infbsorien 
sand  our  die  Panzer  Ubrig,  ch  ist  ibnen  aber  nacb  Ebrenberg  einu  grSssere 
Meqge  BlUthenstaub  von  Fichten  beigemengt  In  dem  Lctton,  der  in  Sama- 
rang  gegessen  wird  und  von  M  o  b  n  i  k  e  in  Gestalt  gekrauseltcr,  zimmtartiger 
Hohren  nacb  Berlin  geschickt  wurdc,  fand  Ehrenberg  Gallionclla,  Navi- 
cula  und  Pbytolitiiarien.  In  scbwedischem  Bergmehl  konnte  Retains  19 
verdchiedeoe  Formeu  aus  den  t'ossiien  Ueberresten  wieder  erkennen.  Die 
LUucburgcr  Infusorienerde  entbult  nach  Ebrenberg  14  Artcn^  und  bis  zu 
cinem  Zclnitel  ibres  Raumumfangs  bcstcht  aus  Ficbtenpollen  *).  Diese  Liine- 
burger  Erde  fiibrt  abcr,  zunial  in  iliicr  untercn  Sebicht,  aucb  Ifbcndo  Or- 
ganismen  Ibr  lIauj)t^>ostniKltbeil  ist  in  beiden  Scblcbtcn  Kiosclordo,  zu 
ilrr  sicb  koblensaurer  Ka.lk  und  Elsmoxyd  gesellen.  Eiscnoxvd  ist  nach 
Khrenberg  ein  so  regelmiissiger  BosUudtheil  der  Kiei^elniiusorien  .  wio 
[tbusphorsaurer  Kalk  oder,  wcnn  man  auf  die  verbjiltnissmu.s.sip  ^'••'lii  m*- 
M»  ?if^e  Rucknicbt  nimmt,  wie  Fluorcakiuui  in  den  Knocben  der  Wirbeltliiore. 
Au.-.>frdcjm  eatbalt  die  obeic  bellcrc  und  imckuere  Scbicbt  der  Lt\no- 
burgtr  Krde  aucb  etwas  Tbonerde,  dagegeu  ist  flie  armer  an  organihohen 
Stolen,  wie  nacbstchenUe  Analyscu  ergeben. 


1)  Vgl.  Alex  and«r  Ton  Ham  bold  t ,  Anaichten  der  Natur,  1819,  B<1.  I,  S.  287; 
Joh.inncH  Muller,  a.  a.  O.  BcL  I,  S.  391;  W.  WJekfl,  Annaleu  der  Chenie  nnil  Pbar- 

maci^,  Bd.  XCV.  S.  292. 

2;  Wickc,  a,  a.  ().  Bd.  XCVI,  S.  128. 
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LUneburpcr  Tnfnsoricncrdc,  nach  Untere  Schieht  nach 

Hanstein  und  Schultz.  W.  Wicke. 

Kieselerdc  878,59  p.  M.  744,8  p.  M. 

Kohlonsaurer  Kalk  7,50     „  3,4 

Eisenoxyd  7,31     „  3,9 

Thonerdc  1,32     „  — 

Organische  Besundtheile  22,79     „  /       ^  244,3 

Wasser  84,31  „ 

SoU^he  Infusorit  nerde  "wiirdc  im  Dessauischen  bei  Kliekau  wahrend  des 
(h-eissiiniiliriy-eu  Krictjes  uud  in  den  Jahren  1719  und   1733  in  der  FestuDg* 
Wittenberg  gegessen.  Aber  nicht  bloss  in  Zciten  der  Notb  wird  dieses  Berg- 
melil  mit  deu  Nahrungsmitteln  benUtat   Nach  BerEeliae  und  Retsiua 
isst  das  schwedische  LMidvolk  iiu  hohen  Norden  jKhrlich  Hnnderte  Ton  Wa- 
genladongen,  mehr  aus  Liebhaberei  als  aiis  Noih.  In  Finnland  wurd  hier  und 
da  Infusorienerde  sum  Brod  gemischt  Die  Schalen  der  Infasorien  sind  so 
zart,  dasB  die  Zihne  beim  Beiisen  nicbta  daron  gewahr  werden*).  Allem 
Anschein  nach  kann  von  einer  EmKhrung  durch  dieses  Beigmehl  nieht  die 
Rede  sein,  und  wenn  es  ausschUessticb  genossen  wird,  kann  nur  eine  Fttllong 
des  Magens  dadnrch  erzielt  werdeuj  Kbnlieh  wle  Forster  ^on  den  See- 
lowinnen  Feuezlands  (Otaria  jubata)  ersXhlt,  dass  sie,  um  Ibre  Jungen  su  wer- 
fen,  oft  Wochen  lang  auf  dem  Strande  ▼erweilen,  und  wllbrend  dieser  Zett, 
bedeutend  abcehrend,  nicbts  firessen  als  Steine,  deren  einige  10 — 12^  jeden  ein 
Paar  Fiiuste  gross,  in  dem  sonst  leeren  Magen  enthaltea'). 

Eine  andcre  Bewandtniss  hat  ea  mit  der  befremdiichen  Sitte  des  Arsenik 
gennsses^  die  Tschudi  in  einigon  Ghsgenden  Niederosterreichs  und  Steyer- 
marks  antraf.   Dortigc  Baucrn  nohmcn  aus  dem  medicinischcn  Gesichtopunkt 
nichts  wcniger  als  kleine  StUckchen  in  den  Mund,  denn  sie  fangen  mit  einem 
lialben  Gran  an  und  erreichen  voraichtig'  steigend  wohl  die  hohe  Gabe  von 
4  Gran,  die  sie  allmi&lig  im  Munde  sich  losen  lassen.  Die  Zahl  von  USdtlich 
end  en  den  Vergiftungcn  soli  denn  auch  nicht  unbedeutend  sein.  Diejenigen 
aber,  die  den  Gebraucli  in  den  richtigen  Grenzen  zu  halten  wissen,  leiten 
zwcicHci  Vorthcile  davon  ab,  eine  in  die  Augen  fallcnde  Verbesserung  ihres 
allgeracincn  Ernahrungszustundcs,  cin  frisches,  blUhendca  Aussehen,  strotzendc 
Korperfiille  und  eine  Kricichterung  des  Athmcns  beim  Bergsteigon.  Die 
betrctienden   Lcute  unternehmen  kelnen  .mstrcngcnden  Berggang  ohne  sich 
durch  den  GeniiHs  von  Arsenik  dazu   \ oi -iibereiten,  und  bei  denen,  welcLe 
die  nilthlge  Voiv-iiht  nicht  aus  den  Aiiurn   lassen,  sollcn  nicht  hh)S9  kcine 
X'ergiftuiigserscljcinungen  auftreten,  somleni   im  (legcntheil,  wenn  sie  sich 
einntal  liingere  Zeit  des  Arseniks  enthalten,  btelieu  sich  Leiden  cin,  die  gros«»e 
Aehnh'chkeit  mit  cinem  geringeren  Grade  der  ArsenikTergifUmg  verrathen 


1)  Yon  llumboJdt.  h.  a.  U.  S.  i»38. 

2)  Georg  Forster,  siliuiutliche  Schriftcn,  Bd.  U,  6.  394. 
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und  durch  die  Riickkehr  zur  alten  Gcwohnhcit  geliobcn  wcrden  ').  Wcnn 
wirklich  die  Angaben  iibcr  die  Aiisdclmiin}:;  iind  «len  Erfolg'  jener  Sitte  nieht 
iibertrleben  sind,  so  liegt  darin  v'nw.  durcli  oin  diiitctisches  Experiment  im 
Grosser!  erworbene  glanzende  Ijcstiiti^ung  vun  Romberg's  Aussprucli,  wenn 
er  sai^t:  „Ueber  kein  Mittcl  herrscheii  solche  Vorurtheile,  wie  uber  deu  Ar» 
.^senik:  vicle  Praktiker  fUreliteii  sich  vor  Vw  Gran  (denn  so  vicl  ist  nngefahr  in 
,y3  Tropfen  Tinctura  Fu^vleri  enthalten)  wiibrcnd  sie  vor  dem  deletarcn  Strychnin 
,,keine  ScIku  verratlicn.  Die  Bosnrgnisse  vor  schjidliehen  Eingriffen  des 
jjArsenik.s  iu  die  ixeprodurtion  sind  ( 'liiniiiren:  die  Engliinder  zHlilen  ihn  zu 
yyden  tonic  nietalls,  and  icli  kann  vcrsichern,  da8S  ich  in  den  zaldreichen 
,^allen  versciiiedenartigor  Ki'ankheiten,  wo  ich  seit  den  letzteu  Jahrcu  den 
„Arseuik  liaufig  angewandt,  fast  immcr  cine  Verbesserung  der  Ernahrung 
.,mit  ^esteigerter  Esslust,  und  nieniais  uinen  verderbLicheu  Eiuiiuss  bcobach- 
„tet  habe  '  *). 

Urn  zu  dcr  Geopluigie  zuriickzukehren,  Ubst  sich  uicht  duran  zweifehi, 
dass  in  vielen  Fallen  mit  den  betrcffcudeu  Erdeii  nlitzliche  anorganische 
Nabrungsstoffe^  Kali,  Kalk,  Chlor  und  andere  zugefiihrt  werden;  allein  die 
Hauptbestaiidtheile  der  meisteii,  Kieselsaurc  und  Tlionerde,  nlitzeu  wcnig,  da 
lie  nar  spnrweise  tm  Orgaoismus  aulitreten.  Und  auch  die  Zufohr  der  am 
rochliehsten  an  dem  Aufbau  unsereB  KJSrpere  bedieiligton  anoiganiseben 
Kahrungsstoffe  kann  fllr  sich  allein  nicht  gcntlgen.  FUr  den,  der  einen 
«sicperiinenteIleD  Beweis  dieses  Ausspruchs  verlangt^  lasst  sich  auf  die  Be- 
obachtungen  von  Menseben  binveiseni  die  sich  yerbiingerten,  obwobl  sie 
Wassertranken  und  mit  dieeem  Wasser  anorganiscbe  Stoffe,  nameniUch  die  so 
wicbtigen  Kalksalse  au&ahmen.  Indess  der  Sats,  dass  kein  Element  sicb  iu 
ein  anderes  nmwandeln  kdnne  i  ist  in  der  heutigen  Gbemie  zu  einem  Axiom 
entarktf  nnd  durcb  die  Hinweisung  auf  die  bOcbst  yerscbiedenen  Eigensehaf- 
ten,  welcbe  em  und  dasselbe  Element,  a.  B.  der  Sebwefel^  besitzen  kann, 
nicht  zu  erscbttttern.  Wenn  dem  aber  so  ist,  so  kdnnen  wir  unser  Leben 
nicfat  fristen,  wenn  wir  nicht  ueben  den  anoiganischen  Stoffen  des  Bluts  nnd 
der  Gewebc  auch  Stickstoff  und  Koblenstoff  zu  uns  nebmen. 

Daran  kniipft  sich  nun  aber  ganz  natiirlicb  dieFrage,  ob  wir  den  Stick* 
stoff  and  Kohlenstoff  nicht  in  der  Gestelt  von  Ammoniak  und  Kolilensaurc 
dem  Magen  einvcrleibcn  und  dabei  fortbesteben  k^nnten,  wodurch  wir  dennoch 
Ton  lauter  Verbinduugen  leben'  will  dm,  die  man  gewdhnlicb  den  anor- 
ganischen  Stoffen  euzilhit.  Allein  kobieosaures  Ammoniak  wenigstens  ist 
durchaus  kein  Nahrnngsstoflf,  sondern  mit  den  tlbrigen  kohlensauren  Al 
kalien  in  grossorcr  Dosis  den  Giften  beizurechnen.  Dasselbe  gilt  von  der 
Kohlensiiure  und  dcni  Ammoniak,  jedem  fiir  sich.  Auch  die  Kohle  hat  in 
grdstferen  Gabeu,  dem  Tbierkorper  beigebracbt,  nacbtheilige  Wirkungen. 


1)  Tfchudi,  Prnger  VierteJjahrMcbrift,  Bd.  XXXIV,  S.  122,  123. 
3)  Romberg,  Lehrbuch  der  Nerrenkrankheiten,  2.  Auftnge,  Hd.  I,  &  SS,  64. 
M*l«tal»ott,  PhTttolflfle  4«r  Sdthntacnaltt*!.  u 
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Und  80  bliebe  denn  nur  noch  iibrig  zu  erveisen,  dass  dcr  StickstofT  nicht  in 
andcror  anorganischer  Form  als  der  des  Ammontaks  fUr  die  £riiiihruDg  Ter^ 
wendct  werdon  kann. 

Die  boidcn  einzigen  noch  moglichcii  Formen  sine]  die  dor  SalpetersSure 
niid  dcs  rcinen  Stickstoffs.  Jene  gelinrt,  wmn  sie  als  solcho  getrunkcii  wird, 
zu  den  iitssenden  Mineralgiften.  In  Vcrbindung  rnlt  Alkalien  kann  sic  inuer- 
halb  p^pwisser  Grenzen  oline  Nachtheii  aufgenommen  werden,  allein  sie  j^fh* 
audi  olinc  Niitzen  mit  dem  Urin  wiedcr  verloren.  Gcgen  deu  reinen  biiek- 
stoff  ist  abcr  i^cltond  zu  machen,  dass  nicht  eine  einzi^e  Andeutung  vorban- 
den  ist,  der  Kr.rper  des  Menschen  oder  dcr  ihiii  nalict-tchcndrn  Thiere  sei 
iin  Stundc,  cinen  Gruodstoff  in  organische  Miscluing  mid  ori^.inisirte  Gt-stal- 
ten  UberzufUhren.  0!)gleich  also  gerade  wabreiid  der  Jnanitiation  beim 
Atbmen  (tine  an.seluilichc  Siickstuffmenge  absorbirf  werden  kann  '  ist  davon 
kcinc  Krneuoruiig  dcr  sticksoftbaltigen  Bestandtljcile  des  Koi-pcrs  zu  erwarten. 
Dcr  Versuch  bat  gelebrt,  dass  auch  die  stickstofffreien  organiscben  Nabrungs- 
ttofk  in  Verbindung  mit  Salzen  das  Leben  zu  erbaiten  nicht  im  Stande  sind. 

Uni&ulauglichkci  t  der  titickstofffreicn  organiscben  Nahrungi- 

stoffe  2nr  Erbaltung  des  Lebens. 

Der  Beweis,  dass  die  stiekstoftTreicn  organiscben  Naliruagsstuflfe  allein 
das  T/cben  nicht  zu  tiii«t(  n  vcrnKij^en,  ist  direct  gefiihrt  wordeii.  Die  dazu 
erfordcrlicJieii  Vcrsucbc  tahid  zuerst  von  Magendie  angestcllt.  Kr  fiittertc 
Hunde  mit  blosseui  Zucker,  arabischem  Gumiui,  OHvenol^  Butler  und  destil- 
lirtem  Wasser.  Obgleich  diese  Nahriiiig.«stoffe  verdaut  wurden,  so  magerten 
die  Til  lore  doch  schnell  ab  und  tiic  starben  hficbst  entkriiftot  binnen  dreissig 
bis  scchs  uiid  dreissig  Tagen.  Tiedeniunn  uud  Gmcliii  relchtcn  Gansen 
auisschliesslich  Gummi,  Zucker  cder  Starkmehl  mit  Wasser.  Einc  mit  arabi- 
schem Gummi  gefiitterte  Gans  wog  beim  Anfang  des  Vcrsuehs  5  Pfund  10 
Unsen,  sie  starb  am  sechraebnten  Tag  und  Avog  4  Pfiind  und  10  Unxen. 
£ine  andere  Gans,  die  6  Pfund  und  1  Unze  ^Yog,  erhielt  weissen  Zucker; 
sic  starb  am  zwei  und  zwanzigsten  Tag  und  hatte  1  Pfund  und  9  Unzenan 
Gcwicbt  verforen.  £in  drittes  8Vi  Pfund  schweres  Tbier,  das  mit  StSrkmehl 
gcHittert  'wurdc,  zeigtc^  als  es  am  sieben  und  SYranzig^teu  Tage  starb, 
einen  Gewicbtsverlust  tou  2V«  Pfund.  Die  Tliiere  starben  also  binnen 
sechszebn  bis  sieben  und  zwanzig  Tagen,  m  hobem  Grade  abgemagert 
lilacaire  und  Marcet  best&tigten  diese  Versucbe  an  HXmmeln,  die  sie  mit 
Zucker  und  Gummi  versaben.  Ein  krSftiger,  beim  Anfang  des  Versuchs  52 
Pfund  wiegcnder  Hammel  erbielt  tSgltcb  seeks  bis  zebn  Unzcn  Zucker  in 
Wasser  gcIUst   Er  starb  bdcbst  abgemagert  am  zwanzigsten  Tag  und  wog 


1;  Vgl.  oben  8.  172. 
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nor  noeh  31  Pfand.  Der  ZacJcer  ward  rerdaut,  und  man  fand  Spuria  von 
Ghyltts  in  den  Saugadern  des  QekrGses.  Aehnliche  Rc^taltate  erhielten  end' 
lieii  auch  Lassaigne  und  Ywart  bei  Ezperimenten  mit  Meei'scbweinchen 
and  MMoseu,  denen  sie  weiaaen  Zucker,  Stilrkmehl  von  Eartoffeln  und  duatil- 
lirtei  Wasaer  reichteD* 

Man  hat  daran  gesweifelt,  dasa  diese  Yersuche  an  Tbieren  aich  obne 
Weiterea  auf  den  Menschen  Qbertragen  liesaen.  Wenn  man  aber  dieaen 
Zweifiel  dnrch  Hasaelquiat^a  und  Lind'a  Nachrichten  aa  attttaen  aucbte, 
das8  die  Araber  auf  ihrien  Kararaiienatigen  oft  awei  Monate  lang  faat  aua- 
acblieaalich  Ton  arabiacbem  GKimmi  lebeo,  ao  iat  daa  kein  gttltiger  Einwurf. 
Denu  dieses  ,,fast''  beziebt  aicb  darauf,  dass  das  arabische  Gummi  mit  Ka- 
meelmiJcb  verniiscbt  gcnossen  wird,  welcbe  die  erfurderlicben  anorganiscben 
VerbinduDgen,  Fette  und  Eiweisakorper  entlialt.  Ebenao  veiiig  vrimat^  die 
Beredsamkeit ,  mit  welcher  Mutter  alJeiu  dem  Arrowroot  (Starkra&hl)  daa 
Gedeihen  ihrer  Kinder  zuscbreiben,  au  beweiscn,  da  dies  am  hILufigsten  mit 
Mitch,  bisweilen  audi  mit  FleiackbrUbe  vermiscbt  den  Kindern  gereicbt  wird. 
Uud  aucb  t'lir  den  Menscben  feblen  directe  Versuchc  und  BeobachtuDgen 
nicht.  Clouet  versucbte  es,  sich  bJoss  von  Kartofleln  und  VVasser  au  nab- 
ren.  Die  KartoiFelu  entbulten  aber  so  wcnig  KiweisB,  daas  ibr  ausscbliess- 
iicher  Uciiuss  beinabe  einem  Eiweissdarbeii  glcichzusctzcn  ist.  Schon  gegen 
dasEiidf  (Jes  ersten  Monats  batten  Clouet's  Ivriitte  so  abgeiionimcii,  dass  cr 
geaothigt  war  wiedcr  zu  kraltigcn  Nahninp^smittebi  seine  Ziiflucbt  zu  uelimen. 
Das  iVaii^^tksisclie  Scbiff  Cato ,  auf  welcbem  aicb  Moreau  de  Jonnds  be- 
fand.  traf  im  Monat  December  des  JabrH  1793  eiue  durcb  8turm  cntniastetc 
«ihJ  ini  Siiikrii  bc^riflriic  Hamburji^er  Galiote  an,  von  wrlcher  mir  ufM-ii  der 
hiiitere  Thvil  ausi  dem  Mcere  hcrvorrac^te.  Fiinf  Meusclicn  batten  sivU  liier 
Ovuii  Ta^e  bang  von  Zucker  und  etwas  Uum  erbaltcn.  Sie  wann  aber  so 
eiitkiiiftct,  dass  sie  kauin  das  tVanzosiscbe  Scbiti'  besteigcu  kunntcu,  uud  die 
dtti  Aelier«'ii  starben,  uoch  bevor  sie  den  iiafen  von  L'Orient  erreicbten. 

Aus  alh  ii  diesen  Tbataachen  ergiel»t  sieh,  dass  stick Btofi'h»d€  2vahnjng  den 
Kiirper  des  Mensclica  nicbt  erbalten  kann,  eben  weil  sie  siickstotllos  ist,  und 

die  Ernahrung  sclbat  bei  sticks tofl'armer  Kost  beeiutr&cbtigt  wird. 

L  azuiangl  ichkci  t  d  er  stickstoffhaltigen  organischeu  N ah- 
rungsstoffc  zui  Erballung  dcs  Lcbcns. 

Tiedemann  und  Graelin  futterten  cine  Gans  mit  gckocbtem  Eiweiss. 
Das  Xbieri  welcbcs  beim  Aufang  des  Versucbs  8  Pfund  und  1  Uuae  wog, 
starb  am  Bccbs  und  vicrzigsten  Tag  und  battc  beim  Tode  nur  nocb  eiu  G-e- 
^•icht  von  4V»  FfuuU.  Die  aus  Tb^nard,  Darcet,  Dumasi  Flourena, 
Brcscliet,  Serres  und  Magendie  beatehende  Commission,  in  dereu 
Namen  Magendie*)  bericbtet  bat,  war  mit  gekocbtera  und  robem  Eiweiaa 


1)  Aaaalaa  des  SeiencM  natnrollei^  1841,  Zoologic  XTI,  8.  78  ttqq. 
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bei  Hunden  wenigcr  glUcklich,  indeoi  diese  Thiere  trots  dea  qufilenden  Hun- 
gers hartnSfikig'dieseii  Nahrangsstt^  ▼enchmiliteii,  Alicb  gegen  vollig  rei> 
nen,  durch  Auswaschen  gehlSrig  von  den  Salzen  befireiten  FMentoff  xeigtan 
die  Thiere  rafangs  eioen  Widerwilleo.  Sp&ter  aber  gewdhnten  aie  aich  darui, 
und  Yiele  Thiere  frassen  eine  hinlilDgUche  Menge  FasBerstoff  wiihrend  des 
gamsen  Verauehs,  der  hSu6g  bis  au  75  Ta<;en  dauerte.  Obgleich  niin  die 
Hnnde  tSglich  500  bis  1000  Gramm  FaserBtoff  an  sich  nahmen  und  verdauten, 
nahm  das  Gewicht  fortwSbrend  ab,  die  Magerkeit  wuchs  von  Tag  an  Tag, 
und  die  Inanitiation  fUhrte  bei  Einem  Honde ,  der  am  Tag  vor  seinem  Tode 
noeh  ein  ganaes  Ki!<^ramm  gefrossen  hatte,  ear  Inanition,  fiei  diesemThier 
war  das  filut  beinahe  gSnalich  verschwunden,  and  obgleich  es  mit  grosser 
Soi^alt  gesammelt  wurde,  lieferte  es  im  Ganzen  kaom  Ein  Gtamm  Faaerstoff* 

Unter  den  Stoffen,  die  von  den  Eiweisskorpern  abgelcitet  sind,  ist  es  nar 
ftir  Lcim  gcnauer  uiitert^ucht,  ob  er  allein  im  Standc  ist,  die  Emllhrung  aa 
erhalten.  Donned  sah  Uunde,  die  nur  mit  Knocheiileim  gefUttert  wurdcn, 
sehr  abmagcrn.  Edwards  und  Balaac  fondeo,  dass  der  Knoclicnleim 
allein  bei  Hunden  die  Erniihrung  nicht  zu  unterhalten  vermag.  Bei  den  Ver- 
suchen  der  Pariser  Commission  wollten  die  Uunde  den  reinen  Knochenleim 
mit  Wasser  nicht  geniessen.  Kinige  ko8teten  densclbcn,  andere  frassen  ein> 
odcr  zweimal  eine  reichliche  Menge,  zuletzt  aber  wurde  er  von  alien  ver- 
schmUht.  Wenn  man  den  Thiercn  (Ion  Knoclionleim  in  der  Form  oincr 
schmackliaften  Gallnrtc  oiler  de-;  Ipiiiigebcmlen  (xewebcs  (der  liiiidsselmen ) 
mit  Wasser  rcichtc,  wurde  er  zwar  gefrcsscn  ,  allein  die  Inanitiation  blieb 
nicht  ans.  Bei  der  schmackliaften  Gallerte  crtolgte  der  Tod  mit  alien  Zei- 
clien  der  Inanition  spUtcstens  am  2<)sten  Tage.  Bei  einem  iiuride,  der  nur 
Sehnen  und  Wasser  hekam  ,  wurde  die  i»iahrung  geiindert ,  so  wie  sich  die 
Inanitiation  dcutlich  eiu^iellte. 

Donn<?  genoss,  urn  die  nahrenden  Kigenseluitten  der  Knochengallerte  zu 
priifen,  mehre  Tage  lang  selbst  Knochenleim.  dcm  etwas  Salz  oder  Citiouen- 
silure  zu^esetzt  war,  nebst  Wasser.  Wahrend  der  er*teu  sechs  Tage  fiihlte 
er  sich  sehr  entkriltfet.  nnd  sein  Korper  war  urn  zwei  Pfnnd  leichter gewor- 
den.  In  der  folgenden  Woche  genoss  er  auch  Fleischbriibe ,  worauf  die 
Kr&fte  wicderkehncn,  und  nacb  acht  Tagen  hatte  er  wieder  um  ein  nnd  ^n 
halbes  Pfund  zugenommen. 

>Au8  dlesen  Versnchen  folgt,  dass  die  stickstoffhaltigen  orgauischen  Ver- 
bindungen  im  Darcbscbnitt  avar  das  Leben  liinger  fristen,  als  die  stickstoff- 
losen,  dass  aber  die  eiwdssartigea  Stofie  and  der  Leim  allein  die  Emfthrong 
auch  nicht  unterhalten  kannen. 
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Zweites  Uauptetuck. 

VoD  der  Nothwendigkeit  aller  drei  Grtippcn  von  NuhrungsstofFen 

zur  Erlialtuug  des  Lebens. 

In  iilinlicher  Wcise,  wie  man  duvch  Versuche  ermittelt  hat,  dass  cin  cin- 
zelner  Isahruogsstoff,  oder  Eine  Hauptgruppo  von  X^ahrungsstofTen  cinzcln 
AUSBMr  Stande  ist,  das  Leben  zu  orhalton,  ist  aucb  uuf  dcm  Wege  des  Veiy 
Buchs  luid  der  Bcobachtung  dcr  Is'achweis  geliefert  wordea,  dass  selbst  swei 
Gruppen  mit  Aussclduss  der  drttten  luizulaoglicli  Hind ,  urn  den  Kdrper  zu 
enifihren.  Hierfur  wnr  abcr  ein  etfahrungsmlissiger  Bcweis  om  so  nStbiger, 
well  roan  von  vornbcrein  vennuthcn  konnte,  dass  die  clwelssartigen  Kiirper, 
die  ja  auch  den  Koblenstoff,  ^^'a8sor.stolV  und  Saucrstofi'  der  Fcttc  uud  dcr 
Fetlbildner  ciitlialten,  ini  Vcrein  mit  den  anorganisehen  Be.standtbeilcu  des 
Bluts  ausreicbcu  iuucht<-n  ,  um  deii  Ui  *,MiiIsinij.s  mit  alien  aeinen  Baustutfen 
m  versor^'eii.  Die  Moglicbkcit  uim-r  Uniwaiullun^  der  ciwcissartigen  iVab- 
nj!»gsstollc  ill  h  elt  ist  in  der  Tbat  u'u  ht  abzuwi'isrii.  Da  iiiiiulich  die  ciweiss- 
arfi<j^eii  koriu  r  und  auch  die  l.f iniljikluer  in  unsereiii  <  hganisiiius  in  Lcncin 
^ .  sAvruMlelt  werdfn  koniieii  un<i  iinti  r  don  Oxydatiuiispruduklen  dc6  Leucins 
iiULlitiiif  f«'lte  iSiiurcn  —  Ijaldriaii^iiure,  ButtersUurc  —  auftrcten ,  da  man 
fi  riicr  an  siickstotllialtigcn  Gewcbebilducrn  in  phyiiologiscben  und  pallH)l<»gi- 
sibeii  Zn-tiinden  cine  Umwandhmg  in  Fctt  beobacbtet  hat,  so  wS,re  es  dcnk- 
iii^r .  dass  die  eiweissartigen  Kurpcr  alio  urgauiscben  .Nahruugssloffe  obae 
Aucuabmc  vcrtretcn  konnten. 

Dem  ist  aber  nicht  so.  Scliuchardt  hat  gezeigt,  dasti  Taidjcu,  die 
uur  mit  Huhncrciwciss  und  aiiorganischen  Nahrungsstoffen  gefiittert  werden, 
nur  2,  3  Tage  liinger  leben,  als  solchc,  dcneu  alle  Nahrung  entzogcn  blcibt, 
und  dass  beide  im  Augenblick  der  Inanition  eiuen  ungefabr  gleich  grossen 
Bniehtlieil  ihres  antiiugliclicn  Kurpc-rgcwiehls  vorloren  haben  Eine  Henne, 
die  B.  S.  Schultze  12  Tage  lang  nur  mit  HtLhuoroiweiss  fUUerte,  luagerte 
scbr  bedeutend  ab  und  verier  mehrals  V«  von  ihrem  ur^priingiicben  Gewlcht; 
bci  Gerate  und  Brod  erholte  sie  sicb  vieder'). 

Aus  dtesen  Veisueben  muss  mit  Nothwemiigkeit  get'olgert  werden^  dass  die 
stickstofifreien  organiseben  Nabrungsstoffe  fUr  die  Instandhaltung  des  KSrpers 
niebt  entbebrt  werden  kronen,  so  dass  selbst  die  36  Tausendstel  Fetl»  die 
das  Weisse  des  fittbnereies  entbttlt,  sur  Deckung  dieses  Bedarfs  nicbt  bin- 
retcben. 


1)  Valeatin,  OrundriM  der  Phytiologie,  4.  Aufliigo.  8.  401. 

2)  B.  S.  Schaltie.  de  *dipi»  g«i«tt  pathobgio*,  QrypbUe,  1862,  p.  12,  IS. 
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Dass  andereneits  die  stickstolThaltigeii  Nahrungsatoffe  nicht  cntbehrt 
wcrdeti  Iconncn,  folgt  schon  nus  der  Zusaramensetsung  dcr  tibrtgen  iind  aus 
der  Thatsache,  dass  der  Organismiui  kein  £lemeat  in  ein  anderes  verwandeln 
kann.  Trotzdcm  »t  auch  durch  den  directen  Versuch  ermittelt  wordeoj  daaa 
Fette,  Fettbildner  und  anorganischc  Nahrungsstoffe  niclit  ausreichen  su  einer 
volIatMndigen  Ern&brung.  Ein  Huhn.  das  Nasse  zebu  Tage  lang  mit  Fett, 
Starkmchl,  Zucker,  etwas  Kochsalz,  pliosphorsaurem  Kalk  nebst  Schwcfcl 
und  Eisen  fUtterte,  nahm  von  dem  Gcmenge  tiiglicli  5'/i  Loth  auf,  und  ob- 
wohl  es  an  Kraften  wenig^  ciiiziibiisscii  schion,  verier  cs  fast  geradc  so  viol 
an  Gewicht,  als  ob  es  wiilircnd  der  ganzoii  Zeit  kcinc  fcsf»*  Nnluung  zu  sich 
genomnien  liiitte*).  Tauhni ,  die  Seliuchardt  mit  Starkmehl,  Gummi, 
Zuckt'r,  Oel,  8alzen  und  Wasser  vrrsorgte,  lebtuu  bciiiaiie  dreimal  so  lange 
wie  solche ,  denon  f-r  ausser  \\  a.s.ser  und  Salzen  nur  liiihiioreiwH'iss  gab, 
allein  nach  2!  Tiip:eii  gingen  sie  zu  Grunde  und  batten  U,3  ihrea  ursprling- 
iichen  Korperge\vi(  lits  oingebiisst. 

Mit  den  an(»r«;aiiisc])«'n  Nabrungsstofft  n  vcrbalt  es  sicli,  wie  mit  den 
stickstofflialtigen  oiganiscLeu,  das  heisst,  sic  komicn  so  wonig  wio  diese  aus 
Fettcn  oder  Fettbildnern  hcrvorgehen,  well  sich  der  Kohlinstofi"  so  wenig 
in  Kaiinui,  Calcium  oder  Cblor,  wic  in  Stickstoff  verwandeln  kann.  Tauben, 
die  blosses  Getreide  ohne  Sand  als  Futter  bckaiuca,  sab  C boss  at  im  sie- 
bentcn  oder  acbten  Mouat  sterben.  Ibrc  Knocben  waren  so  arm  an  Erdsaizen 
geworden,  dass  aie  duroh  den  leiscsten  Druck  geknickt  wurden;  au  eiuzelnen 
Stellen  hatton  eie  die  Rttckbildung  zu  Knorpel  erlitten,  an  andem  waren  ale 
geradesu  durchlOchert,  so  der  BrustbeiDkarom  und  die  Darmbme.  Joseph 
Jones  sah  den  Panser  von  Emys  terrapin  in  mebren  fieispielen  darunter 
leideUy  dasa  ea  im  FuUer  an  anorganischen  Beatandtheilen  feblte.  Und  awei- 
feUohne  erkl&rt  Heiser  mit  Recht  aus  derselben  Ursache  den  Bbacbitismus, 
der  in  einselnen  sumpfigen  Oegenden  des  Elsaaaes  bei  schleebt  ernXhrten 
Hiibnern  endemisch  ist*). 

Nicht  minder  erwioAen  tind  die  nachtheiligen  Folgen  der  EZntsiehung 
einsoiner  anorganischer  Vcrbinduogen.  Htthner  verlieren  sunttchst  die  Fabig* 
keit,  eine  ordentliche  Ealkacbale  um  ibre  £if*r  au  biiden,  vreun  ibrem  Futter 
nicht  eine  biol£ngticbe  Mcnge  ron  Kalksalzen  beigemischt  ist,  und  spilter 
b5ren  aie  ganz  auf  zu  legen.  So  fand  es  Von  Bibra  bei  einer  Henne,  die 
er  nur  mit  Karto£Peln  und  Gerstcnkorncrn  itUterte,  wUbrend  eine  andei'e 
Henne,  der  ausscrdem  Mtfrtel  zur  Verfiigung  stand,  regelmiissig  zu  legen  fort- 
fuhr.  Nach  G  Wochen  wurden  beide  lleuncn  getodtct,  und  diejenige^  die 
den  MOrtel  bckommen  hattt«,  enthielt  in  iliren  Knochen  eine  weit  grossere 
Menge  pbospborsauren  Kalk  nh  die  anderc,  die  nur  mit  Kartofieln  und  Grrste 
gefUttert  ward;  auf  den  Knocbenknorpel  als  £iniieit  beasogen,  verbieltaich  die 


1)  H.  Nasse.  Artikrl  Blut  in  R.  Wagner^t  Handwttfterbacb,  S.  198. 

2)  CotDpte*  Kenttu*,  T.  XLUI,  p.  888. 
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Mttige  des  phosphorsatireB  KaUm  b«i  janer  tn  dem  EnocbenerdegebAlt  bei 
diaser  wie  66:380*  Mulder  sah  in  eixter  armen  HaushaJtuog,  die  beinalie 
auneblieaslich  tod  £artoffefai  lebte,  wiederbolt  Knocbenbriicbo  entsteben. 
Dieee  Neignng  TendiwaDd  aaf  den  Gebraucb  von  NabruDgamiUeln  (Roggen- 
brod  nnd  Fleiscb),  in  welcben  der  pbosphoraanro  Kalk  biDlUngllch  vertreten 
war.  Aebnlicbe  Erfabmngen  sind  in  Folge  der  Entziebang  7on  Kocbsala 
gemacbt  worden.  Bonsainganlt  bat  swar  geeeigt,  dasa  die  ErnKbrung 
jnnger  Ocbsen  nicht  verbessert  wird^  wenn  man  Koclisalz  zum  Hea  ftigt, 
"^vci!  Ictzteres  eino  binlilDglichc  Menge  dieser  Clilorverbindung  entbillt'). 
Wenn  aber  das  Futter  nicht  reich  gcnug  an  Kocbsala  ist,  dann  bewirkt  der 
Zouita  desselben,  dasa  die  Stiere  ein  besseres  Anseben,  ein  glatteSy  glUnaen* 
des  Haar  bekommen,  dass  sic  lebhnfter  sind,  ohnc  schwerer  zu  \>erden. 
Woodward  -nh  bei  einem  berUhmtcD^  engliscbcD  Rochtsgelebrten,  der  sich 
ana  Vorui-tbeil  laciire  Jahrc  des  Kochsalzes  enthaltcn  battC;  cinen  beftigen 
Scorbut  entstehcn,  der  durcb  den  Gebrauch  von  Koclisalz  und  Wein  wieder 
be.Heitigt  wurde.  Der  Nachthcil  der  Enthaltung  dieser  Chlorverbindung  er- 
klart  sich  atif  natUrliche  Weise  aus  doni  reichlielien  Kochsalzgehalt  des  Bluts. 
Kochsaiz  als  Zusatz  ziir  Nahriing-  w'lrd  der  Meiiscli  uiii  so  melir  Vf^diirfcn, 
jc  mehr  dic)«e  vorwiet^oiul  aus  Pflanzenkost  Ixstcht;  denn  die  pilanziichen 
Nahrungsmittel  eutbaiteu  im  Allgemeineu  viol  wcaigor  Cbloraatrium  als  die 
tbierischeu. 

Es  ist  in  dor  ganz  bestimmten  Verwandt.sohat't  der  einzeJnen  anor^ani- 
sclien  Bi'staiidtliclle  zu  den  Geweben  bcgriimlet,  da?s  aiich  solche,  die  bonst 
sehr  ahiiliche  Eigeiiscbaften  haben ,  einaiidcr  nicitt  vertreten  konnen.  Koch- 
salz  ist  der  Gcwebebildner  der  Knorpcl.  Die  Muskelii  cutstchen  nur  rait 
iiiWte  des  (.'hlui kaliiirus  ;  Ciilv  i  kaliuiti  ist  das  Muskeliialis.  In  dcinsellx'ii  !Sinn, 
in  vrelchem  der  phosphorsaure  Kalk  Knochenerdc  hoisst,  dai*f  man  die  plios- 
phorsaure  Bittererde  aU  Muskrienic  bezeichnen.  Fluurcalcium  ist  das  Kno- 
chensalz,  und  das  Eisen  ist  nicht  xtur  Blutiuetuli,  es  ist  aucb  als  Uaarmetall 
2U  wurdigen. 

Die  Kinsicht  in  diese  gesetzmSssige  Betbeiligung  gaos  beetimmter  anorga* 
nischer  Nabrujig^stoffe  an  dem  Auibau  der  Gewebe  ist  einer  dor  wesent- 
licbaten  Fortschritte,  welcbe  die  tbeoretizcbe  Diatetik  ttber  Prout*a  nn&terb- 
licbe  Bemllbungcn  iiinaus  gemacbt  bat^  und  ftir  den  praktisclien  Nutzen,  den 
die  Anwendung  dieses  Omndsatzes  zu  stiften  berufen  ist,  gicbt  es  ein  wettes 
Fold,  wenn  man  sicb  nicbt  damit  begnUgt,  den  allgetneinen  Grundsatz  anau- 
erkennen,  sondem  ibn  immer  vielseitiger  fttr  die  Eiozelfklle  des  Lebens  yer- 
werthet   Dies  war  der  Beweggrund,  warum  in  diesem  Werke,  so  welt  es 


1)  Von  lUbrA,  siobe  i>cherer*s  jAbresberteht  fttr  pbysiologiBche  Cheraie  bei  Csnn- 

»tadt,  1814.  S.  TIA. 

2i  iiuuBBiDgitult,  Anunlcs  de  chimie  ct  de  physique,  Janvier  1847,  p.  117  und  folg. 
8)  Vgl.  neiaeo  KnisUttf  d«s  Lobetin,  physiologltobs  Antwoiten  tMt  Liebig's  cbeiniacb« 
Brtofv,  S.  Aolb(e  8.  158,  159,  and  obes  8.  115—117. 
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nicht  geradezn  unmdgiioh  schien,  die  anorgani^tchen  Bestandtheile  allor  Ssfte 
und  Gewebe,  aller  Speisc-n  iind  Gctriiiike  auf  lOCX)  Gc\Yichtotbcile  berecbnet 
wurden,  80  oft  aucb  daa  JUe^'U8.stsciii  dcr  niangclhaften  Aiisgangspunkte  dcr 
Bcrecbnung ' )  geeignet  war,  die  (ieduld,  wclcbe  jenc  Rcducrionen  erforder- 
ton,  zu  erschiipfcD.  Die  DiUtctik  muss  cs  aiistreben,  Standartzablen  2u  bcBitzcn, 
die  sich  olme  Weitcres  mit  eiuander  vcrgleicheu  lasaon,  und  mag  der  Spiel' 
raum,  auf  welchcni  dicscn  Standartzahlen  cin  Schnippchcn  geschlagen  wird, 
noch  so  gross  sein,  er  ist  iiirht  zu  gross,  um  mit  vcrcinten  Kraftcn  seine 
Grenzen  gcnau  abzumcssen  uml  jriicn  Mittc]|)Luikt  zu  tiiiden,  dcr  bei  d<"r 
W  ahl  des  Natzlich<'n  tind  Soliiicilichen  zum  Aus^aiig-  der  Jieiirtheiluug  ge- 
iiouimen  wcrdt;!)  d.uf.  Jcner  tnystischen  Aiisiclit,  die  dcm  Organismiis  den 
\  orzug  <ler  ^absiiuijirciiden'*  Kraft  zuschrieb ,  nirbt  biosg  einfachere  Korper 
zu  nichr  zusaniint'ii^c«cUten  V'crbiudungen  zu  vereiuigen  und  die  zusammen- 
gesetztcu  uOzuwandeln,  sondern  auch  das  eiue  Element  in  ein  arub  ros  unizu- 
sctzen,  hat  die  Wisscnschaft  iiu*  Grabbeii  L^t  .^nivgen.  Aber  in  der  Jorsclien- 
den  Wissenschaft,  die  sich  urn  die  Todteungir^ter  wenig  bekiimmort,  istjcdes 
Grablied  zu^leich  ein  Gesang  der  Aufcrstehung.  Mag  denn  auili  iiianche 
Hand  erbihint  Hcin,  die  ant'aiios  iKu  h  j^oldnen  Borm'ii  winktc,  die  \\  i>seii>obart 
ill  ihren  imiiU'i'  zabheicbereii  und  atctb  vcrjiiugtcn  Tragern  wird  uiobt  ra.'-lca, 
bevor  aie  wciss,  wie  viel  von  jedeni  Grundstotf  und  in  welcher  Form  >ic  die 
Gruudstotfe  in  den  einzehien  Zustauden  des  Organismus  dem  Korper  zufUhren 
mu88,  bevor  sie  woistt,  in  welchcu  Nabrungsquelieu  sie  ihre  Erforderni&se 
nacfa  Art  und  Menge  yertreten  findet. 

Wir  haben  bisher  die  Frage  beantwortet,  welcbe  NahrungSBtofPe  nicht 
etwa  ou  einer  blossen  Fristung  des  Lebens,  floodern  tur  Instandhaltttng  doa 
KSrpers  und  seiner  Krilfto  nothwcndig  sind.  Es  ist  jetet  an  ermittaln,  m 
welcbenMengenverhilltniasendie  einselnen  NahrungBstoffo  yertreten  semmUsBen. 


Drittcs  Ilauptstuck* 

Von  der  Menge^  in  welcher  die  eiuzelnen  NahrungsstofPe  zo  einer 
YolM&ndigen  Ern&hrung  erfordert  werden. 

Die  Bcbauptung,  das.,  man  die  Mr  [;<;o  dcr  Nahrungssiolfo,  dcreu  der 
(  iiscli  bedarf^  nicht  naeh  dcr  Wage  bestiinmen  kOnnc,  hat  ihreu  Ilauptgrund 
darin,  dasa  man  unendlich  oft  vergcs-^cn  hat,  sich  e»t  su  frageOi  ftir  welche 


1)  Vgl.  ob«ii  a,  6,  9. 
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Einhoit  dcs  KSrpergewichts  und  der  Zeit  die  Gcwichtsverhaltnisse  angegeben 
vverdcn  sollten.  Wenn  man  nach  einer  iminer  breiteren  Erfaliiung  strebeiid 
von  genau  umschriebenen  JOiuheiten  ausgcLt  uml  daiiebrn  nichi  vn  naclilitssigt, 
die  verscbiedenen  Antonlcrungcn  zu  beiucksicbtigen .  welcbe  in  d«'rht  ll)en 
Zeiteiiibeit  an  dus^selbe  Gcvviciit  p^eniacht  werdeu  koiaicu,  danu  wild  uiun 
doch  dasa  kommeu,  obne  jede  i'uicljt  vor  eiucr  wcsentlichen  Scbmiileruiig 
deft  Bedilrfhisses  das  Koatmaass  cioes  arbcitcndcn  Meuscheu  durch  ciu^u  gut 
berechneten  kleiiwteii  Werth  auszudrlicken. 

Offenbar  gtebt  es  awei  Wegc ,  um  dieses  Kosfmaass  flir  die  einzolnGn 
NabruDgsstoffe  zu  beredmen.  Man  kann  entwoder  erfabrungsgemlUs  un- 
mlUelbar  beatimmen,  wie  Tiel  eiweiseartige  Stoffe,  Fette,  Fettbildner,  Sake 
nod  Waster  ein  krat'tig  arbeitender  Mann  in  24  Stunden  au  sicb  nimmty  inrenn 
er  weder  dniefa  Notb,  noch  dnich  Vonirtheiie  daran  verbindcrt  wnrdy  das 
NabruDgsbedttrfiaiss  in  dem  ganzen  Umfang,  in  dem  er  es  empfindety  au  be- 
firiedigen.  Oder  aber  man  kann  aus  der  Menge,  in  welcher  die  einzelncn 
Eiemente,  Stickstoff,  Eoblenstoff,  WasserstoiT,  und  die  Salae  tftglicb  ausgelcert 
werden^  berecbnen,  wie  viel  man  von  den  Mutterkdrpem  der  Auswur^tofTe 
MifUhren  muss,  um  das  Maass  der  Eraeugnisso  der  Bttckbildong  su  erklaren. 
Die  letztere  Berechnuogsweise  diirfte  nur  daun  sur  endgUltigcn  Aufsteliung 
dea  Kustmaasses  beniitet  werden,  wenn  es  entschieden  ausgemacbt  ware,  dass 
gar  kein  Stof\)  den  der  KQrper  ausstdsst,  unsercr  Beobachtuug  und  WSgung 
entgebt.  Leidcr  stebt  aber  das  Gegentbeil  fcst.  Denn  abgcselien  davon,  dass 
man  haufig  den  ganzen  Stick stoifgebalt  der  Nahrung  in  den  Aui>3chcid\ingcn 
nicbt  wiedecfinden  konnle  ist  es  ganz  sicher,  dass  es  uns  bislior  an  Gnind- 
lageu  fehit,  um  den  V'erlust|  den  abgestossene  Horugebilde;  Schleim,  Darm- 
kotb,  ^bweiss,  Hauttalg  vcranlasscn  —  von  Samen  und  Blut  gar  nicbt  zu 
reden  mit  annahernder  Genauigkeit  zu  berecbnen.  Mit  anderen  Worten, 
wcuu  wir  da;3  Kostmaass  aoa  Ausscbcidungen  abiciteu  wuiltcu,  so  >viirdcn 
wir  notbwendiger  Weise  cine  zu  klcine  Forderung  machcn.  Trotzdein  Nvird 
c»  sich  verlobnen,  aucb  diesen  Weg  zur  Ermittlung  des  Kostniaasscs  zu 
betivtfJK  nlclit  bloss ,  weil  or  einc  k»hrreiclu'  ( icgenrccbnung  an  die  Hand 
giebi ,  uin  zu  beurtheilcn ,  ^Y^e  %veit  die  ^^'i3scnbchat"t  die  bicrber  gclninj^en 
Gn'tsscn  in  iliie  (Tewalt  gebrai  lit  bat,  sondcrn  audi  um  mit  iiinweisung  aut"  das 
unerias.sbcbste  kleinsti'  KostMiaas«?  die  An.'^juiii  lie  arbeitender  ^[enseben  ein 
fiir  alletnal  jencn  kargeii  Miikclcirn  zu  entlirlM-u.  bei  denen  man  die  Atzung, 
die  das  T.ebcii  imtet;  verwecbscit  mit  der  VcrkOsiigung,  welcbe  die  Kraft  zur 
Arbeit  schatit. 

Fragcn  wir  zunH*  li>l.  wir  grobS  die  Mcngc  eiweissurtiger  Nabrungsstofte 
ist  .  die  ein  ai  bi  iieiider  Mann  in  24  Stunden  zu  t>ich  aiuinil  .  m>  li<^gt  cine 
ziemiicb  lange  Zabieureibe  vur,  aua  welcber  sicb  ein  befriedigender  Mittcl- 
wcrth  berccbucD  lasst 


I)  Ygi.  ubiju  ij.  157,  16». 
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Henge  der  ran  eineu  arbeitenden  Msnne  in  ^  Stunden  yer- 
zehrten  eiwe^ssartigen  N ahruiigsstoffe. 


Bezeichnung. 


OewfihrMnann. 


Grwmin. 


Niederli&ndischer  Soldat  in  Friedenaseit 

„  n  »  »  FeBtangsdienst 
EDgliscber  Soldat  in  Europa  

n  „      „  IndicD  

Engiischer  Matrose  bei  firischem  Fleisch  . 
„  n       »  gesalsenem  Fieisch 

Franzosischer  Soldat  

Bayrisclicr  Soldat  

Hessischrr  Soldat  .  

Eogliscber  Landbauer  


Mulder  . 


j>  1)   

Arbeitender  Franzose  

Franzosischer  Matrose  , 

Bauer  von  Vaucluse  , 

„       ,    Waadt  , 

Bauer  aus  dem  n  m  i  J  lichen  Frankreich  .  , 

n       n      yt     Drpartemcnt  der  Corr^ze 
Luiiibardiftchcr  HunUwrrki  r  .... 
Englischcr  Eisenbalinarbclter  .... 
Beobachtung  des  eigenen  Kostmaasses  . 


Liebig  . 
Playfaip  . 
Gasparin 


Payen 


Wimdt  . 
Gcnth 


60,00 
115,95 
119,05 
112,46 
114,67 
134,76 
109,46 
69,42 
75,74 
87.72 
67,15 
162,88 
161,34 
131,76 
178,18 
200,32 
155,26 
176,64 
204,16 
145,84 
139,38 


Mittel   129,19 


Viel  grSsBer  ist  dio  Menge  der  stickstoffirelen  orgamsdhen  NabniogS' 
BtoffBy  die  in  gleieher  Zeit  genossen  imd.  In  folgender  TabeUe  iat  die- 
selbe  mit  dem  Kostmaaea  eines  arbeitenden  Mannes  an  eiweisBartigen  N«k- 
rangsstoffen  un  d  an  Salsen  veiglichen. 
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In  Gr&mm  ausgedrUckte  Kostmaasse  eiues  ar  beitonden  Mannes 


Beseichnang. 

Gew«bx8mann. 

ie  _  ^ 
•  tc 

Sri 

J4   O  O 

—  S  at  • 
V  «^  e 

j3 
V 
M 

"3 

CO 

a 

if  iederliadiscber  Soldat  in  Friedeniseit 

Mulder 

60,00 

336,16 

6,09 

M           9  iaFestnngadienst 

9 

115,95 

351,70 

13,67 

fttgfitdier  Soldat  in  Europa    .  .  . 

Playfair 

119,05 

385,88 

16,20 

n      9  Indien  .... 

112,46 

339,82 

7,87 

Eagliieber  Uatrose  bei  frisehem  Fleiscb 

» 

114,67 

338,82 

10,44 

.            n       n  geMlsenem  « 

Fnmzosischer  Soldat  

n 

134,46 

435,35 

19,86 

n 

109,46 

420,72 

15,21 

Bayrischer  Soldat  

99 

r.9,.42 

336,23 

10,93 

Hessischer  8oldat  .  

Liebig 

75.74 

447.86 

.(Bgliscber  Landbauer  

Playfair 

87,72 

350.94 

3,62 

7}                      9  ...... 

'^bslboobacbtnog  tod  ..... 

67,15 

238,62 

3,88 

Wundt 

145,84 

562,05 

18.66 

Genth 

1 139,38 

454,67 

17,75 

Mittel 

103,d5 

384,52  1 12,10 

Iliernach  verhieltc  sicli  das  von  deniselben  Einzelwesen  in  der  gleicben 
Zeitcinheit  verzehrte  Gewicht  an  eiweisflartigen  Nahrungsstoffen  zu  dem  an 
itick«tofffrcien  organischen  Nahrungsstoffen  (Fett  und  Fettbildnern  zusammen) 
wie  1 :  3,7.  Die  Summe  beider  ware  nach  dor  letztcn  Tabelle  488,47  Gramm, 
oder  weoo  maa  den  in  der  vorhergehendon  Tabelle  vcrzciclmeten  Mittdwerih 
flir  da«  tXgliche  Kostmaaaa  an  eiweiasartigcn  K&rpern  mit  3,7  multipUcirt,  um 
den  cntsprechendcn  Bedarf  an  sdckstofffreton  urgunischen  Nahrungsstoffen 
(=477,9  Gramm)  zu  finden,  607,09  Gramm.  Die  Zabl,  welche  in  Tabelle  B. 
Ar  den  Bedarf  an  Salsen  angegcben  fat,  mag  einatweilen  nnr  als  ein  Finger- 
uig  gelten  j  aie  tst  entsebieden  su  klein.  Deon  selbst  bei  den  grossten  Einselwer- 
tben,  die  in  jenor  Tabelle  filr  dieBalse  eingctragen  sind,  konntcn  mcht  aUe  an- 
Mrgaiiiadien  Stofife  der  Kabrungsmittel  in  Rcchnung  gcbracbt  werden,  s.  B. 
oiebt  bet  dcnjenigen,  die  icb,  ao  gut  es  anging,  ana  den  Speiaesettein  Ton 
Wnndt  nnd  Genth  bereehnet  babe,  und  andererseita  wird  roit  den  Aua- 
•cheidungcn,  wte  wir  nnten  teben  werden,  nabesn  ein  doppeh  so  grosses 
tiewicbt  an  fosten  anorganiseben  Beatandtbeilen  auageleert 
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Um  das  VerhilltaisB  zwischen  dem  Fett  and  den  Fettbildnern ,  die  sii 
dem  248tUndigen  Kostmaus  gehSren,  zu  bestimmen,  habe  ich  die  betreffenden 
Werthe  aua  den  Speiaesetteln  von  "Wundt  und  Ocntb  berechnet. 


TktbeUe  C. 


FeU. 

Fettbildner. 

Onam. 

118,48 

443,57 

55,50 

399,17 

Mittcl  . 

86,95 

421,37 

86,95 : 421,37  =  1 : 4,84.  ' 

B^olglich  wurdc  in  dicsea  Bei»pielen  4,84  mal  so  viel  an  Feitbildnern  ge- 
nOHSCn  wie  an  Fett. 

Ii(*i«l<  r  .sind  niir  die  wenigsteu  dicser  An«^abiTi  auf  eln  bcstiinintes  Korpcr- 
gewiclit  zurijcknufiilucn.  Da  abcr  Gasp  ar  in  und  Genth  die  Korpergc- 
wichte  augebcn,  auf  welclic  sirli  ihre  Zahlen  bczieben.  so  giobt  die  folgende 
Uebersifbt  die  von  ilimu  gcfuudenco  Wcrtbe  uuf  ein  Korpcrgewicbt  von 
63,65  Kilugrainui  zurUckgefulirt. 


Tabelle  B. 


EfweiM«rtig« 
Stoffe. 

Oianua. 

Stickstoff- 
freic  orga- 
nische  Nah- 
rungntoffe. 

Arbeitender  FraOEOse  nacb  Gasparin     .    .  . 

162,88 
118,29 

506,21 
385,86 

Mittel . 

140,58 

446,03 

Verjgleicfaen  vrlr  nun  mi  diesen  Zalilen  die  Werthe ,  die  sioh  ergebeDi 
wenn  vtit  den  Stickstoff,  Koblenstoff  und  Wassentofi  der  AnaseheiduDgen, 
so  weit  sie  bisher  gewogen  wurden,  auf  eiweissartige  KOrpeT;  Fett  und  Fefet- 
bjldner  vurfiekfiihrep. 
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Menge  dva  8  ticks  toffs,  Ko  li  1  e  as  to  ffs  und  W  ass  cr  stoffs  in  den 
wichtigsteu  B  estaudtbeilou  der  Ausschoiduugcn  iu  Gramiu. 


Mengo   <]cs   betrcffendcn   Stoffs  fiir  ein 
Kar^vrgowicht  vou  03,05  Kilugrauiiu  iu 
S4  Stoaden 


Ciiauuu. 


Darin  eiithaiteuer 

Stick-  1  Kc^hK'n- j  Wiibitjr- 
stoff.         Atoff.  Stoff. 


Hai-xuU>if 


EoblenB&ure 


31,3 
0,31 
7,79 
963,29 
3119,78 


2,US 
0,01 


ummen 


14,(;o  ,  6,26 
0,2o  0;2[ 
0,G<J  4,55 
263,56 

 346,64 

I  15,49  I  274,d8|  349,13 


f9 
9t 


99 


99 
99 


99 


»» 


99 
99 
99 


15,49  Gramm  Stickstoff  entsprecben  lOOGramm  Eiweiss;  Mulder  fand 
in  100  Theilen  Eiweias  15,5  Stickttoff*).  Aber  in  100  Gramm  fiiveiss  stnd 
^,5  KoUenstoff  enthalten.  Ziebt  man  dieae  you  der  Summe  der  Koblenstoff- 
gewicbte  der  tn  Rechnung  gebraebten  AnaBcbeiduDgsstoffe  ab,  dann  bleiben 
221,06  Gramm  Koblenstoff.  Aber 
221,08  Gramm  Kohlenstoff  entsprecben  492^7  Stftrkmebl, 

546,42  waaserfreien  Traubenzuckers, 
285,72  Elain, 
291,16  Maigarin, 
99        n  99  it       321,50  Stearin. 

Um  8U  berechnen ,  wfe  yiel  von  dem  WaBseretoff  der  Anascbetdungcn 
den  organlschen  Nahrungsstoffen  angebSrte,  wollen  wir  daa  genoaaene  Fett 
ala  Margarin  und  die  Fettbildner  als  Stlrkmchl  ansetzcn  und  iinnehmen, 
Fctt  und  Fettbildaer  btttlen  aicb  wie  1  :  4,84  Terbalten.  FUr  den  ^Va8ser- 
gclialt  doH  Eiweiaaea  mfiaeen  sunachst  7  Gramm  von  der  in  Tabelle  K 
gefundtiieii  vSunune  abgezo^en  ^verdeu.  Wenn  sich  nun  daa  Margarin,  daa 
vcrzelu*t  wurde,  zu  dem  Starkmehl  verhiclt  wie  1:4,84,  ao  musste  sich  der 
Koblenstoif  des  Fetts  zu  dem  der  Fettbildner  verhalteu  wie  1 : 2,86,  und 
darnach  kimen  von  den  221,06  Gramm  Koblenatoff,  die  wir  oben  ubrig 
bcbielten, 

57,27  Gramm  auf  Margariu  uud 
lC:i,dX      n       n  Starkmelil; 


1)  Vgl.  Tabelle  LXX,  S.  58  der  Zahlenbelege. 

8}  N«ob  Soherer's  Analyse  bnreebnet. 

ft)  8«h«ikiuidig«  ondwzoeklnfdn,  I>«el  IV,  p.  92$. 
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Oder  es  cntsprache  der  Kohlenstoff  det  AuMcheidungen  75,42  Gramm  ge- 
uossenen  Fetts  und  Qramm  genoMeaen  Stirkmebls. 

364,75  Gramm  Stilrkmehl  entbalten  22,28  Gramin  WasBerstoff; 
75,42      I,     Margarin        „        9>t7      ,  ^ 

Sum  me  31,45  Gramm  Wasserstoff. 
M  l  ilcn  1  Gramm  Wasserstofl",  welche  KH)  Gramm  Eiwei*i>  euthalten,  ^iiieii 
also  38, 15  Gramm  iiir  die  organischen  Niiia  uii^^s.slotrc  in  Rechnuiig  zu  brin^^en. 
Nach  Abzug  Uieser  bleibeii  noc]\  310,68  Gramm  Wasserstoff  von  der  in  la- 
belle  E.  gefundenen  Summe  iibrig,  und  diese  eotaprechen  2796,12  Gramiu 
Wasser. 

Stcllcn  wir  nun  die  aus  Terscbiedenen  Angaben  abgeleiteten  Warthe 
fUr  das  Kostmuasa  an  don  einaelnen  Hauptgruppen  Ton  NahruogsstofteD  ma- 

sammcn,  so  finden  wir 

Taballe  V. 


Fttr  24  SiuDden. 

Ko.st- 
uiaa>!>  uii 

■  ■<.:)■„ 

Kott- 

ui««sa  an 

nil  tstoff' 

freieu  or- 
SaaiMlMB 
Wab- 

runp^- 

•a 

rm. 

Koat- 
ntasM  an 
F«tt> 

blldjwra. 

an 

Salsaa. 

aa*" 
WaaMT. 

Wittel  fius  alien  Zalilcn  nach  Tabelle  A. 

Grkinin. 

Gramiu. 

OiMam. 

Gnmrn, 

Orama. 

BJittel  aus  den  Zahlen  in  Tabelle  B. 

ioa,95 

384,52 

12,10 

II            II         »»             »!             II             l»  ^' 

PBr  ein  KOrpergewtohi  ron  68,65  Kito- 
gramm  nach  Tabelle  D«  .   .  . 

140,&8 

508,32 
446,08 

86,95 

421,37 

Am  dem       C-,  II-GcLhU  der  gewoge- 

nen  Aiissclieiilnni^sstofte  InTcchnct 

100,00 

440,17 

75,42 

364,76 

S7I»6,IS 

In  den  analysirten  Ausschcidongeu  ge- 

21,60 

Dass  die  ZablcD,  zu  wclchcn  die  BerUcksichtigung  der  Ausscbeidungen 
una  gefubrt  bat^  ao  klein  sind,  i'^t  oben  erSrtert  worden  •).  Es  ergiebt 
sich  daher  aus  dieser  Tabelle,  dass  104  Gramm  Eiweiss  das  allergcringste 
Kostmaass  sein  muss,  das  man  einem  arbeitenden  Mannc  bcwilligt.  Gcwohn- 
lich  wird  diese  Gabe  iiberschritten  werden  mttsson  .  und  man  wird  sicli  uni 
80  weniger  wundorn  diirfen,  falls  hoi  •«taiker  korperlichcr  Anstren^uTitr  140 
Gramm  und  mchr  gefordert  wcrden.  wcnn  man  bcdenkt  ,  dass  Gfiitli  und 
Wundt,  gebiidt'tf,  massig  lebcndc  Manntr,  <lic  mobr  mit  dcm  Hiru  als  mit 
den  Muskcln  arbeiteten,  139  bis  146  Ciramm  in  24  Stuiidpn  verzehrten. 

Ich  balte  cs  dahor  -  gostiitzt  auf  Tabelle  A  —  fiir  eine  gerecbtc  For- 
dcrung^  wenn  man  das  taglichc  Kostmaass  an  eiwoissartigeu  Korpern  fur  einen 


1}  TfL  obea  8.  217. 

.  k)  i^  .  j  l  y  Google 
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arbeitenden  M«im  id  der  Bltttbe  des  Lebens  to  runder  ZM  dnrchaehtiitlliGh 
in  180  Qimmm  reraiiflclilagt 

Von  dem  Verhllltaiss  swischen  eiweimrtigeii  und  atickstofflrden  orga- 
Bischen  Nahraagwtoffen  antgehend,  wie  es  in  Tabelle  B  ermittdt  wnrde,  iat 
der  Bedarf  an  letsteren  fUr  24  Btnnden  an  488  Gramm  berechnet  worden, 
md  icb  mdchte  diese  Zahl  um  so  eber  aum  mitUeren  Kostmaasa  erhoben^  da 
ne  die  ana  den  Ausscheidungen  abgeleitete  ▼erb&ltniasmftasig  nur  wenig  ttber- 
VnSL  Behalten  w  daa  Verbfiltnias  switcben  Fett  und  Fettbildnern  naeb 
Tabelle  G  bei,  ao  wOrde  der  Bedarf  an  Fett  aicb  an  84  und  der  an  Fettbild- 
nem  an  404  Gramm  atellen. 

Waa  daa  Koatmaaaa  an  Salaen  betrifit,  ao  fkUt  dasselbe  beinabe  2mal 
ao  boeli  ana,  wenn  wir  die  Ausscheidungen  bcfragen,  als  wenn  wir  tins  naeb 
den  Zahlen  ricbteny  die  sich  auf  die  verbrauchten  Nahrungsmittel  beziehen. 
Allein  bei  lotztercn  sind  meistcns  die  Salzc  des  Getranks  und  daa  den  Speisen 
zogesetzte  Kochsalz  gar  nicht  in  Anschla^  gebracht.  Pay  en  sch&tzt  allein 
das  t&glich  vcrbrauchte  Kochsalz  zu  17  Gramm  Diea  wQrde  mit  den  12 
Gramm  der  Mineralbestandtbeile  in  der  festen  Nabmng  allein  schon  29  Gramm 
gebeOi  und  es  tat  gewiss  nicbt  zu  boch  gegriffen,  wenn  man  TUr  die  Getranke 
Doch  1  Graami  weiter  binzuschlagt.  Uicrnacb  wUrdo  das  miitiere  Kostmaaaa 
flir  die  Saize  in  runder  Zah)  gleich  30  Gramm. 

Das  Wasser,  welches  in  den  Speisen  und  Getranken  bei  Wundt  ent- 
hahon  war,  betrug  liber  '6400  Gramm,  es  wurde  aber  verhiiltnissma.ssrg  viel 
getrunkon.  ist  indess  Jceine  ubertricbene  Annahmo,  dass  mit  (rotriink  und 
Suppe  fa^Iich  etwH  2  Kilog^ranini  Wasser  genossen  werden^).  l)as  Ciesaiumt- 
gewicht  dor  festen  Nahriingsstoffe  stellt  sicli  nach  den  oben  angcnonnneiien 
Kostmaasseri  zu  648  Grainm.  Diese  wiiren,  wenn  der  in  Tabelle  F.  verzeichnetc 
Werth  als  Standartzah!  aiigenomineii  wird,  nur  mit  7yG  Graaim  Wa^ser  in 
dea  Nabruugiiinittcln  vcrbuiiden  geweseu.  Wir  diirfen  also  obne  jegliche 
Gefabr  einer  Uebertreibuog  die  Wasserraenge,  die  wir  mit  Spciscn  uud  Ge- 
tranken zu  uns  nebmen,  in  runder  Zahl  zu  280(J  Granmi  veran^cblagen. 

Unser  gesammtes  taglichcs  Kostmajiss  miisste  demnacb  bei  kraftiger  Arbeit 
durcbachnittlich  betiagen: 

an  eiweiasartigen  Stoti'cn     130  Gramm. 

.  Fett   84  „ 

J,  Fcttbildncru     .    .    .     404  „ 

„  Salzen   30  ^ 

0  Waaaer   2800  . 

Somme  .   .   .   3448  Gramm* 
In  1000  Tbeilen  mflaate  demnaeb  ein  ToUkommenea  Nabrungamittel, 
welcbea  zugleich  Speiae  und  Trank  in  aii^  begriffe,  entbalten: 


1}  Pa  yen,  de«  sub«ttauo«s  alimenUirefl,  2*  ^diiiuu,  I'arls  1854,  p.  302. 

1)  Atainain  dei  eaox  de  U  France  poar  1861,  p.  XIV;  vgl.  0«iid«r«,  dto  RakfWif*- 
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an  eiweiaaartigen  Stoffcn  37,70 

„  Fett   24,36 

,  Fcttbildnern    ,    .   .  117,17 

Salsen   8,70 

„  Waascr   812,07. 

Der  mcnschlicbe  Kiirpei  eiithalt  aber  iu  lUUO  Theiien 

an  eiweissartigen  StofFen  152 

„  Abkuiumliugeo  der  eiweissartigeu  Stoffe  49 

„  Fett  25 

„  Extractivstoffen  •    •  6 

jj  Salzcn  92 

P   WnsMT  C)7(y. 

Gk'iclio  (icwiilitsihcilc  der  Nahrun|x  ui»d  dos  K'>ijjers  cuthalteii  also  die 
llauptlKstaiultlieile  btiikr  in  sehr  verschiodeiien  Verhaltnisseu.  Der  Kcirper 
ist  mt  iir  uls  5  nial  so  rcldi  an  stickstoffhaltigen  Bostandfhfilen  unci  inebr  als 
10  iual  so  rcieh  an  Salzc  n,  wic  die  Nahning,  wiilirenil  letztere  beinahe  den 
Cfachen  Gewii  l)t>thLil  an  Btickstofffrcien  I>estandtbeilen  und  '/s  niebr  Wadser 
eiitliiilt  aid  dor  Kui  jjcr.  Die  sticksstollYrtjien  urganisclieu  Kalu•ung^stofl"e  und 
da§  Wasser  logon  also  ihren  Wcg  durch  den  Korper  in  eiiicr  viel  kliizcreu 
Zmt  surUck,  als  die  eiweisaartigeu  Bestaudtbeile  und  die  Salse  der  Nahrung. 

Das  Geaammtgewicht  des  Eostmaasses  wurde  oben  zu  3,448  Kilogramm 
gefiuidea ;  der  gcsammto  Gevicbtsverlust  des  Korpers  nacb  Absug  des  ein- 
geatbmeton  Saaeratofis  betnig  3,818  Kilugratum  'j.  Es  iat  dies  der  beste 
Beweis,  dass  die  Fordcrungcn,  die  vrtr  aa  ein  dem  arbeitenden  Manne  ge- 
nUgendes  Kostmaass  gestellt  baben,  nicbt  iibertrieben  sind.  Zum  Vergleich 
erfolgt  bier  eine  Zuaammensteilung  sununariscber  Wertbe,  die  aiis  dem  Leben 
genommea  aind* 

Tabelle  0. 

Gesammtgcwicbt  dca  K ostmaa/^ees  eincs  arbeitenden  Maunes. 


BezeicUnung. 


GewJUuTfi- 
maiin. 


Kilogramai. 


Landbauer  in  Waadt  

y,        im  nordlichen  Fraakreich 
Lombardlscber  Handworker 
Kngliscber  Eisenbahnarbeiter 


•   •  • 


•   •   •   •  • 


Mittel 


Payen. 


9 

» 


3,41 
3,74 
3,55 
4,40 


d>775 


1)  Vgl.  oben  S.  154. 
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Dioscr  Worth  stimnit  ?o  genau  imt  dem  tUj,'licheu  KSrpergewichuverlust 
von  3,818  lulogramm  Uberein,  dass  der  eiue  ala  Bestatigung  dea  anderen 
geltcii  tiarf.  * 

Alle  diese  WertlH3  boziehcn  sich  jedoch  auf  arboitende  Manner,  in  allcu 
den  Fallen,  in  welclieu  kciue  Arbiit  vcrrichtot  wirtl,  kaaii  das  Kostmaas  be- 
deuteud  beachraukt  werdeU|  wie  die  folgende  TabcUc  Ichrt 


Kostraaass  ruhender  Manner. 


Beseichnung. 

GewXhrsmiuiu. 

Eiweiss- 
artige 

Nahniiiga- 
Btoffe. 

Sdekstofr- 

frele  urga- 
nische 

Nahmngs- 
■toff«. 

Engliache  Gefangene    .  . 

n                n             •  • 
n               n            •  • 
n                m             •  • 

Bengmltscbe     9         .  . 

Plajfair. 

n 

n 

60,32 
60,t3 
69,06 

66,82 
60,69 

363,33 
407,03 

414,86 
429,97 
537,30 

11,39 

13,34 
16,56 
13,83 
6,85 

61,17 

431,60 

12,39 

Hienukch  kann  daa  Kostmaaas  an  eiweisaartigcn  Kdrpera  bei  feiernden 
Mknnem  urn  mebr  ala  die  Hxlfte  bescbrilnkt  werden.  Dagegen  ist  der  Bedarf 
ao  atickatofifreieD  organischen  Nabningsstoffen  ▼erbSltniaam&ssig  nor  wenig 
vennindert,  ao  dasa  daa  Verb&ltniaa  swiaeben  den  eiweiaaartigen  und  dra  atick- 
stoff&reien  organiscben  Nabrungsatoffen  yon  1 : 3,7  auf  1 :  7,1  sinkt  Die  Menge 
der  verzchrten  anorganischen  Stoffe,  die  mit  der  in  Tabelle  B.  gefundenen 
(12,1  GFamni)  verglichen  werden  nuiss,  hat  aiek  nicbt  vcr&ndert. 

llnterscheiden  vrir  also  von  dem  Koatmaass  arbeitender  Mifcnner  den  Be- 
daif,  der  crfordert  wird,  nicht  um  Arbcitskraft  zu  achaffen,  sondern  um 
daa  Leben  su  friaten  und  die  Gosundheit  zu  erhalten,  mit  dem  Xamen  Friat- 
alBung,  80  werden  an  letzterer  fiir  den  Mann  in  runder  Zahl  60  Gramm  Ei- 
weist)  uiul  430  Gramm  atickatoflTreie  organische  Nahrungastoffe  gehdren. 
Bengalieche  Geiaiigcnc,  die  auf  Uungerkoat  geaetzt  waren,  bekamen  nach 
PI  ay  fair  tiiglich  noch  41,82  Gramm  eiweissartigw  nnd  447  Gramm  atickatoif- 
freicr  organischer  Nahrungastoffe. 

Die  Gefangencn  in  Hackney  Workhouse  bekommcn  nach  Bcnoke  75 
Gramm  eiweis.sartigor  Nnliningsstotfc  und  369  Gramm  Stiirkmehl,  in  Bombay 
T\ii(\\  Playfuir  92  Gramm  ciweiasartiger  und  334  Gramm  stickatofil'reier  or- 
gauuicher  J^jahruogastoffe  '). 


1)  Bcneke,  Archiv  nir  pliysioloKisclie  Heilkundc,  XII,  8  .  486.   Playfair,  B^Unborgh 
new  philoHopbiral  journni  1864,  Junaar  to  April  p.  267. 
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Vj^  knwu  In  viclou  Fiillcn  in  1»ola«:('rten  StiidK-n,  niif  vorschla^cnon  Schiftcn^ 
t'iir  Schirt'brtkl'iiic  luif  wiistrn  Fi'lscn  von  dor  grohstcn  Wichtigkoit  sein  zu 
wisson,  fla-^s  man  t.lino  ( H-fiilii dim^  det*  Lebcns  die  Fristutzunfr  auf  etwa  40 
GraTMii)  civveisMirtiger  StollV  hcrahsctzen  kaiin.  Unter  rcgclrcchten  Verhalt- 
nisscn  knnn  nur  die  Wisscnscliaft  iiitcrcssii-eii,  bi>i  wclchor  Oiiit  dcr  Mciisch 
nirlit  stii-l)t:  di(!  Mrnschhcit  iiitri-cssirt  es,  bci  wclcber  Nabrung  Manner  wirken 
und  \\  ciber  ibn-  Kiiulor  crnahreH  konncn. 

Niciiials  man  alu  r  vcrpcssen  drtrfen,  dass  man  das  mittlcre  KostnuMBa 
nur  dann  zuv  Htnugcn  Kegel  erbebcn  dai  •f,  vrcnn  man  ea  sur  Berechnung:  des 
Bcdiirfnisscs  einer  grosacren  Zahl  von  Menschcn  m  verwerthen  gcdenkt. 
Dcnn  das  J  ndividuum  ist  ja  cbcn  zum  Thefl  gerade  dcshalb  cin  Individuum, 
wcil  C8  sirh  dcr  Schniir  dcs  arithmstiflchen  Mittob  nicht  (Ugt  Hat  man 
daher  einen  eSnselnen  odcr  eine  ktcine  Zahl  von  Arbcitcrn  su  verkttotigen, 
dann  mum  man  dcs  8chunen  Wortes  von  Lorry  eingedonk  sein,  welcbca 
Marrotte  citirt:  ^La  difference  qu'il  y  a  cntre  I'^preuve  de  la  balance  et 
cclle  qui  depend  du  nentiment,  c'cst  qne  la  prcmi6re  indiquo  le  poids  r^el  et 
ceUe-ci  indiquc  le  poids  coropard  aux  forces*'  *). 


VierteH  Hauptstuck. 

Ans  welchem  Reich  der  NatiirkQrper  hat  der  Mensch 
seine  Nahrung  zu  heziehen? 

Die  Erfalirung  Ichrt,  da;<.s  dcr  Mensch  sowohl  ausschlia-^slich  vun  jttlanz- 
lichcn  Nalirungsmitteln,  wie  von  Flcischkost  Icbcn  kann.  Und  vom  clienii- 
scbon  Standpuakte  aus  kanu  dies  kelmu  Augeiiblick  bclrtiudcn,  da  dcr 
Mensch  80  gut  wie  die  pflanzcnficsscndtii  Tbicre  im  i'flanzcnreiob  die  Stoffe 
der  Luflk  organisirt  und  die  MineralbcsUindthcilc  aus  dcm  Bodcu  gcschopft 
vorfindety  deren  cr  bedarf ,  wHbrend  ihm  dcr  Leib  der  Pflanzenfresacr  die 
organiscben  Nahrungsstoffe  nur  noch  mebr  den  Stoffoi  seines  eigenen  Korpers 
verilbnlicht  darbietet. 

Trotzdem  nUbrt  sich  der  Mensch  nicbt  gerade  hKufig  ausschliesslicb  von 
Pflanzenkost.  Man  bat  indess  Gelegenheit,  es  bei  Ydlkem  und  Individuen 
su  beobacbten,  mrelche  der  Aberglaube  oder  eine  inconsequente  Sympathie 
mit  dem  Tbierleben  vom  Qenusse  des  Fleisches  zurtickhlllt  So  ist  den 


1)  Marrotte,  ^tndo  sur  I'iiiaaitiaUon,  p.  G. 
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Pcgoancm  der  Flei^digonass  von  Scitcn  dcr  Religion  Tcrbotcn.  In  Malahar 
gih  das  T$<]ten  von  Tliteren  fiir  eine  Sllnde,  weil  der  Wahn  der  Scden- 
vitideraiig  sich  hicr  ancb  auf  die  Tbiere  erstreckt  und  diese  auch  die 
Seelen  der  Vorfahren  bclierbergen  konntcn;  in  eineui  Lande,  wo  Uber- 
dies  Tbierspit&ler  gicbt  nnd  Tempel ,  in  denen  Ration  erniihrt  werden,  hi 
natilrKcb  ▼on  Scblacbtvieb  nicbt  die  Rede. 

In  andercn  Fsllen  wird  iwar  tbierische  Nabning  nicbt  giinalicb  gcmieden^ 
abcr  der  Geniisa  von  einselnon  Tbiercn  wird  aiu  religidten  Grtinden  unter- 
liMcn.  Die  HindoB  halten  keine  Art  yon  Fcdenrieb.  Nur  an  wcnigen  Orten 
der  SeckOtte  findet  sich  Zucbt  von  Gftnsen,  Enten  und  TrutbUbntfn.  Dcr 
Konn  Tcrbietet  den  Genuss  allcr  Raubtbiero  und  RaubTQgel,  ausscrdem  daa 
Fleiseh  ?on  Schwemen,  Amphibien,  Inaekten  und  Wiirmem. 

Die  Indianer  des  Or^ongebietefi  nftbren  sicb  eq  gcwissen  Jabressciten 
fait  nur  von  Wnrseln,  deren  mebr  ala  20^  meist  woblschmeckendo  Arlen  in 
ihrem  Qebicte  einbeimtscb  aind.  Die  verachiedenen  Wurzeln  eriangen  au 
venchiedenen  Jabreaaeitcn  ibre  Reife,  und  in  Folge  deaden  lichen  die  Ein- 
geborencn  von  einem  Wurseldistrikt  zum  andem  <). 

Aur  aolcbe  Erfabrungen  geatiitzt,  baben  Coccbi,  Wallia  und  R  o  u  a  - 
scan  den  Sats  vcrfbeidigt,  daaa  der  Hcnacb  avaacbliesalich  von  Y egetabilicn 
ieben  aoltte. 

Sogar  Fleiscbfresser  kitnnen  aicb  damn  gewSbnen  nur  Pflanzenfiitter  an 
gegteaaen.  Liebig  erinnert  daran^  dasa  die  franzoaiacben  Akademikcr  Hunde 
iK)  Tage  lang  auaacbltesalicb  mit  Weiaenkleber  geftitt^  baben ;  die  etnior^ 
iD%e  Koat  acbien  den  Tbieren  su  bebagen  und  batte  keinerlei^  ibrer  Gcaund* 
hdt  nachtbeilige  Folgen  *).  Natiirlicb  war  mit  dieaem  Kleber  cin  groaaer 
Tlidl  der  Salae  and  dea  Stfirkniebl»dea  Welaens  venniscbt 

Umgckebrt  gi^t  es  Beiapiele  von  V5lkem,  die  ausscbliesslich  von  Fleiscb 
lebtcii)  was  von  Helvetius,  Tyson,  Andry,  Arbutbnot,  Biancbi  und 
Aodcren  vertbeidigt  ward.  Nach  Catlin  aollen  250,000  Indiuner  in  den 
Prairicn  Amerikaa  nicbta  ak  Bttffelfleiscb  veraebrt  baben.  Die  Guuchos  in 
<^  n  Pampas  von  Argentina  genlessen  keine  andere  Nahrung  ah  Kindfleiscb. 
Nraholland  und  Van  Diemensland,  deren  Pflanaenwelt  sicb  nach  Lesson 
waieicbnet  durch  trockne,  barte,  sclimale,  magere  Blfttter,  welche  in  den 
traurigen  Waldern  die  Dilrrc  des  Bodens  wicderspiegeln,  ist  so  arm  an 
iiahrhaften  FrUchten  und  Winzcln,  dasa  die  Einwohncr  beinal)c  auf  Fleiscli- 
>i  n  beacbr&nkt  aind.  £s  ist  allgcmcin  bekannt;  dass  Kamtscliadalcn  und 
irl&nder^  LapplSnder  und  Samojeden  cincn  grossen  Theil  des  Jalircs  nur  von 
Fi^chcn  Icben  konnen.  Ebenso  ist  einaeitige  Fieischkoat  aus  Motb  oder  ve^ 
Michaweiae  von  lieisenden  und  Forscbern  gcgcasen  worden. 

Der  gebildeto  Menacb,  aowett  nur  immer  die  beiden  Naturreicbe  ibm 


1)  NMh  Wilketf  Fremont  and  Emory,  Proriop*iNot{nn, December  1849,8.  SCS' 
9)  Lie  big,  elieroiecbe  Briefe,  8.  Anftegcs  S.  692.  ^ 

lb* 
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Ku  Gebote  stehen,  halt  dio  Au^^pcliliessung  ilcs  einon  oder  dcs  anderii  von 
dcr  men.sclilichcn  Nalirung  fUr  (Irille  oder  Vorurtlioil,  und  die  Wii*>cn^chaft 
driickt  trotz  der  Sectirerei  von  Soaderlingen  dei-  herrschenden  Meiuung  ihr 
Siegel  auf. 

Hicr,  wie  iibcrali,  bietet  uns  die  Entwicklungsgeschiohtc  dor  Njilirung 
den  siclierston  Anhaltspunkt,  um  die  Wahl  der  Speisen  ricbtif^  zu  brin  tljcilen. 
Die  Nahrungsstoffe  verwandehi  sich  in  Blutbestandtheile.  Da  aber  alle  StofFe 
des  Fleischcs  dcnen  des  Bluts  iihnlicher  sind,  also  leichter  verdaut,  leicbter 
in  Blut  verwandelt  werden,  ah  pflanzliche  Nabruugsstoifc,  so  ergiebt  sIch 
sclion  hieraus,  dass  der  wichtigste,  der  ursprlinglichste  Vorgaiig  ini  mensch- 
licluMi  Lcben,  die  Hlutbcrcltun^,  mehr  als  gcbiihrlich  er8chwert  werden 
miisstc,  weiiu  wir  nur  lirod  und  Friichte  geuiciiseu  wollten.  Unsere  pflanz- 
lichen  Nalirungsmittel  enlbalten  mit  seltenen  Ausnahmen  so  wenig  Fctt,  dass 
dadurch  die  Fettbildung  beinahe  ganz  den  mengchlieben  Verdauungswerk- 
Beugen  ttbcrwiesen  wttrde.  Nur  darch  Veramung  der  Fettbildner  an  Saner* 
Btoff  kdnnen  Stiirkmehl  und  Zncker  in  die  Fette  des  Bluts  ttbcrgehen.  Wenn 
dem  menschlicben  KUrper  eine  Ubermilssigc  Fettbildung  sugemuthet  wird, 
dann  sinkt  er  auf  die  Stufe  dcs  pflanzlichen  Stoffwechsels  hinab.  Das  Geschttft 
der  Fettbildung  darf  im  Menscbenleibe  gewisae  Grenzen  nicbt  llbenchreiten, 
wenn  dasLeben  des  Menacben  nicbt  sum  Vegetiren  berabgewtlrdigt  werden  aolK 

Ausachltesaliche  Pflanxennabrung  IXsst  viel  mebr  Stofie  ungelSst  im  Darm- 
kanal  zurUck  als  auBScbliesslicbe  Fleischkost  Wftblen  w  unter  don  pflans- 
licben  Kabrungsmitteln  die  weniger  gttnstigen  aus^  Kartoffein  oder  Eobl, 
dann  miissen  wir  das*  Verdauungsrohr  mit  einer  ausserordentttcben  Menge 
Ton  sobr  acbwer  l^slicbem  Zellstoff  beladen,  nm  mit  der  Nabrang  so  viel 
Stoffe  ein/uflihrcn,  wie  zu  einer  regelmissigen  BJutbildung  crforderlicb  sind. 
Ein  irischcr  Arbeiter  verzebrt  nach  Payen  t&glich  6^346  Kilogranini  Kar> 
toffein  ').  Darin  erh&lt  er  erst  84  Gramm  Eiweiss,  er  mUsste  also  dieses 
Gewicbtnocb  mit  einer  ansebnlieben  Menge  Milcb  oder  anderen  Nahrungsmittein 
vermehren,  wenn  er  zu  seincm  vollen  Kostmaase  an  eiweissartigcn  Nalirungs- 
stoffen  kommen  Bollte.  Boi  solcher  Lebensweise  schleppt  man  mit  dem  Kor- 
per  ein  nutzloses  Gewicht  als  Ballast  herum,  dessen  EntleeruDg  einen  Aui- 
wand  von  Bcwcgung  erfordert,  der  ohne  einen  Verlust  an  Kraft  fiir  andcre 
VerriclitungeTi  nicbt  bewerkstelligt  werden  kann.  Gar  nicbt  seltcn  fehlt  die 
Kraft,  welehe  diesp  Aiisieening  eilieischt.  Wir  j^ehen  biswcilen  diirch  ciii- 
seitige  und  krtiftigc  Pflanzenkoyt  (Brod,  Hulsenfrikhtc.)  Verstopfung  entsteben. 

Auch  unter  den  Tbiercii  muss  der  Pflanzcnfresser  einen  grossri  f  ii  Brucli- 
theil  seiner  Kriifte  auf  die  iiiederen  pflanzeiiahnliclien  Verrichtun>i'cn  des 
Tlilerleibs  verwenden  als  der  Fleiscbfresser.  Das  Ge.samintgewicbt  der  Speisen 
uiid  (JetiHnke  betragt  bei  Pfcrden  in  24  Stunden  j'j,  bei  KUhen  J,  dagegen 
bci  Katznj  imr  j'j  bis      des  KorpcrgewicUts  *). 


1)  Faycii,  dcs  HuKsUinces  nlimenlDire^,  2  t^di'tion,  p.  310. 

2)  Valentin,  OruudriBH  der  Fbysiologie,  3.  Auliage,  S.  127. 
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So  ist  es  dcnu  nicLt  zu  yerwundcrn,  wenn  schon  Ualler  bcriclitote, 
da.ss  er  slch  jcdesnnai  Ubcr  eiiic  gewisse  TrUghcit  und  Unlust  zur  Arbeit  sa 
beklagen  hatte,  wcnn  cr  sich  Tage  laog;  auf  PHauzeukost  besckriiiikte.  R  u  m- 
ui  c  I  be£Mid  sich,  aU  er  10  Tage  laug  nur  Vcgetabilien  gcnoss,  Im  Allgcmcincn 
wohl,  aber  sein  Korpergewicht,  das  urspri'mglich  1S6  Pfund  betrug,  hatte  in 
dieser  Zeit  uin  5  Pfund,  also  bcinahe  uin  abgenomraen 

Lebt  abt!r  dor  Mensch  bloas  von  Flciseh,  dann  muss  die  Thiitigkeit  des 
Atbincns  T7ichr  als  gcwohtilicli  gcstclgcrt  wcrtU-n,  wenn  die  Ernahrung  und 
Riiekbildung  cinander  das  Gleichgewicht  haltcu  sollen.  Die  ini  Flcischc  so 
reiclilich  vorherrschenden  EiwoI.s?ik6rper  und  nichr  nocli  das  Fett  erfor- 
dern,  um  gleiehe  Mengen  von  Ivoiilcnsaure  zu  orzeugon,  vlel  inehr  SauerstofF 
als  die  Fettbildner  der  Pflunzen.  Weil  abcr  die  Saucnstoffniengc,  die  wir 
eioathmeo,  nicht  allein  von  der  Naiirung  abhangt,  ja  sogar  bci  hchr  vcr- 
schiedener  Nabrung  eine  gegebcuc  suin  kanu,  so  tiitt  bci  aussclilic.s.>liclicr 
Fleiscbkost  eine  Ueberladung  der  Gowtliu  cin,  und  es  entstcben  ott  Bhit- 
.iiilijuilungeu  im  Hirn  oder  andere  krankliafk'  Zustando,  in  dercn  Folge  der 
Mensch  eine  weniger  gcdeihliche  Wirkbamkeit  entfaltet. 

Bif3  auf  oinen  gewissen  Grud  kann  die  nachtheilige  W  likuiig  einseitigcr 
Fleischkobt  durcb  die  Lcbensweisc  ausgeglichen  werden.  Darwin  erzahlt, 
da»s  ihm  bei  seinem  Aufenthalt  in  den  Pampas  der  ausschliessliche  Fleisch- 
genuss  gauz  gut  zusagte  UDter  der  Bedingung,  dass  eine  Behr  thiitige  Lebens- 
weise  damit  Yorbunden  M-ar.  J&gerr5lker  und  Fleitcbkott  vertragen  sich 
mit  einandeTi  veil  die  Rftbrigkeit  der  Jagd  daa  Athmen  kr&ftigt  und  eine 
rcicblicliere  Ausscbeidung  von  Koblensfioro  zur  Folgc  hat.  Die  Stoffe,  die 
au8  der  Fleiscbnabmng  in  die  Gewebe  ilbergehen^  verdanken  die  Saucrstoff- 
meago,  die  sie  erfordem,  der  Muskelanatrengung,  welche  die  Jagd  mit  sicb 
bringU  Nur  dann  soli  der  Menach  allein  Ton  Fleiacb  leben,  venn  or  aelbst 
dieses  Kleiscb  sicb  auf  der  Jagd  erbeutet. 

Ohne  solcbe  uod  lUinlidie  begUnstigende  NebenumstXnde  vrird  ausscbliesa- 
li^e  Fleiscbkost  scblecbt  vertragen.  Villermd  berichtet,  dass  in  dem  spani- 
scben  Kriege  eiue  Heeresabtbeilung,  der  er  selber  angehorte,  sechs  bis  acht  Tage 
lang  darauf  angewiesen  war,  von  Fleiscb  su  Icben.  Die  Mannschafi  wurdo 
von  Durehfall,  Magerkcit  und  einer  ganz  erstaunlichen  Schwache  befallen*). 

Wenn  also  dor  physiologiscb-cbemische  Gci^Ichti^punkt  bereits  eine  Ver- 
bindung  von  thieriscber  Nabrung  mit  pflaozlicher  als  Bedingung  der  voll- 
kommenen  Ernalirunp^  cTsc  b<Mncn  lasst,  so  wird  dieser  Satz  in  Uberraschender 
Weise  bestatigt  durch  die  Betrachtung  des  Baus  der  Verdauungsworkzeuge 
des  Menschen,  "welche  ihm  eine  Stcllung  zwischen  den  Pflanzenfresscrn  und 
Fluischfrcssern  zutbeiit  So  "wie  die  Miscbung  den  Bau  der  Organe  bedingt, 
lo  kftngt  die  Function  von  der  Organisation  ab.   Was  sicb  aber  bei  den 


1)  Fr.  Iftin.iiM-l,  Wfiral.nrgrr  Vrdiuulluugan,  M.  VI,  8.  6«. 

2)  GAMtto  m^dlcAle,  t85(\  J«uvt«;r,  p.  62. 
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PAanzenfressern  und  bei  den  Fleieckfrestern  ak  Iiutinkt  oder  WiUe  seigt, 
iat  nichto  anderes  als  eine  Aeiuaerung  stofflichw  Verwandtschaft  in  Folgo 
des  formellen  Gepr^gcs  ihrer  Orgone.  Aus  dieaem  Gesicbtspunkte  hat  es 
Werth  fUr  una,  daas  in  der  Oiganisation  der  Verdanungswerkzeugc  des  Men- 
achen  die  ftoBserBten  Unterscbiede  der  CarniToren  and  Herbivoren  in  einer 
Weise  ansgcglicben  sind,  dass  wir  den  Gknusa  pflanslicber  und  tbieriseher 
Nabrang  ala  unmittelbare  Folge  davon  anseben  mUssen. 

Betracbten  wir  aunttcbat  die  Zshne,  so  finden  vrir  dieselben  beim  Men- 
schen  niobt  so  lang  ^e  bei  den  Nagenii  nocb  so  zusamniengesetzt  vrie  bei 
den  Wiederkftuem>  aber  aucb  nicht  mit  so  spitzen  Zacken  veneben,  me 
bei  den  Raubtklcren.  Namentliqb  sind  die  SchDoidezuhnc  der  Nager  und 
die  EckzUbne  der  Flcischfrcsser  dnrcb  ihrc  LSinge,  die  BackensXbne  der 
Wicderkiiucr  (lurch  ihrc  Furcfiun^-  ausgczciehnet 

Am  Unterkiefer  dea  Menscben  ist  der  Gelenkkopf  nicbt  so  verflacht  wic 
bei  den  Wiederkftuenii  nocb  so  von  den  Seiten  zn^ammengedrttckt  wie  bei 
den  Nagcthiercn,  aber  auch  nicht  so  stark  in  die  Quere  gezogen  wic  hc'i  den 
Raubtbiercn.  Wahrend  also  die  Ictzteren  vermogc  des  Baues  ibres  Unter- 
kiefergclcnks  fisst  nur  Hebung  und  Senkung;  die  Nager  Torangsweise  die 
Verschiebung  von  vom  nacb  binten  und  die  WicderkUuer  in  scbr  ausge- 
debntem  Grade  seitln  lie  Bewcgungen  mit  deni  Unterkiefer  vornehmen  konnen, 
ist  dem  Menschen  das  Mittel  zwiscben  dicscn  Aeusscrstcu  gcstnttet.  Dasselbo 
wiederholt  aich  ftir  die  Kaumuskcln.  Bei  den  "Wiedcrkuuern  sind  die  von 
dcii  Htarken  Fliigelfortsatzen  des  Kcllbeins  entspringonden  Musculi  pterygoi- 
dei  cIkmi^o  niiiciitig  entwickelt.  v,-ic  die  TeinporaK'.s  und  Ma5!.setercs  boi  den 
Flcit^elitVcs.-^ccn.  DcrMcnsch,  der  cine  mittlere  Aushildung  allcr  Kaunuiskeln, 
iiirer  Ursprungs-  und  Ansatzstellcn  be^Ut ,  ist  nielit  blo.'^s  ini  Standc,  die 
Nahrung  mit  den  Ziihnen  zu  zerschneiden  und  zu  zerrcissen,  ci^  kaun  sie  aucb 
zermalmcn  und  mahlen. 

Die  Spcieheldriiscn,  deren  Absonderung  ftir  die  Vcrdauung  der  Fctlbildner 
del-  PHanzenkust  so  wichtig  ist,  Hind  beim  Menschen  grosser  als  die  der 
Flcischfrcsser  und  kleiner  nis  die  der  Graslie^^^or. 

Dem  Magen  des  Mensehcii  I'elilt  es  nicht  an  cincni  ordcntlichen  Blindsack, 
wio  so  uft  dem  der  FleisehlVesscr,  aber  er  bleibt  auch  weit  hinter  dcro  vier- 
fach  zusammengcsctztcn  Magen  der  Wiedcrkauer  zuriick.  Die  Liingc  des 
Dai*mkauals,  so  wie  die  Grusse  des  Blinddarnis  lassen  es  glcichfalls  nicht  ver- 
konncn,  dass  beim  Menschen  die  Gcgensatze  der  Fleifch-  und  Pflanzenfresser 
au^eglidien  aind.  W&brcnd  bei  den  blutsaugenden  FledermKuBen  Darm- 
kanal  die  KQiperlangc  nur  um  daa  Dreifacbe  tibertrifft|  beaitat  daa  Sebaaf 
•inen  DanUi  der  acbtundzwanaigmal  so  laug  ist  nvie  der  Kdrper.  B^m 
Menacben  iat  die  LSnge  dea  DarmkanaJa  die  secba&ebe  der  KSrperbdbe;  der 
Dickdann ,  veleber  Unger  iat  als  bei  den  Baubtbieren  und  kiirzer  als  bei 
den  WiederkiLuem,  bat  mit  letzteren  die  Hauatra  des  Grimn^danna  gemdn. 

Die  grosate  Aebniiebkeit  baben  nnaere  Yerdauungawerkzeuge  tm  Allge- 
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mcinen  iiiit  denen  des  Aflfen.  I)e)i  Oraiig-Outang  aber  s^alion  V  osmacr  uad 
Cuvier  Vegetabilicn  und  Fieisch  durch  einander  freshen  •). 

Je  grosser  die  Speicheldriisen,  jo  langer  der  Daiiiikanal  und  je  inehr  der 
Magren  entwickclt  hi,  dcsto  rciclilichcr  und  langer  wirken  die  Verdafiungs- 
safto  auf  die  Nahrunt^'  cin.  W  t  uu  nun  die  Wiedci  kiiuer  Iii  iliieii  langen  vicl- 
i'nch  ^f'wuiuleiKii  IJaiiukaiial  eiue  Ijctrarhtliclic  Menge  Spcicliel  uud  Darm- 
saft  crgiessen,  dami  hi  es  nicht  zii-  verwundtrii,  ila.si  sic  NaUrungsmittcl 
aufloscn  kounen,  welchc  beim  Menachen  fur  unverdaulich  gcltcii.  Ahur  sei- 
nerseits  wlrd  der  Mensch  durch  die  Litnge  seines  Darmkanals  und  dcu  Blind- 
saek  seines  Magcus  zu  grosseren  Leistungen  in  der  filutbilduug  bcfabigt  als 
den  Ranbthieren  mttglich  sind. 

0er  Meiiseb  gehoreht  also  seiner  Naturbedingtheit^  wenii  er  gemischte 
Kost  geniesst,  und  er  bentttst  nur  einen  der  VorsOge  seines  Wesens,  wcnn 
er  sich  dorch  die  Noth  gezwungen  eder  dorcb  Irrtbum  verleilet  aiisschliessp 
lieh  entwederan  Fleischkost,  oder  an  PflaDcenkost  gewShnt  Dass  der  Baa 
seiner  Kau-  und  Verdauuagswerkceuge  ihm  solcbe  Gewtthnung  gestattot, 
dass  Creschmocks-  und  Geruchssinn  willig  der  Kotb  gehorchen,  ist  doer  der 
wichtigstcn  ErklttrungsgrUnde  fUr  die  wicbtige  Thalsache,  dass  der  Mensch 
untor  alien  Gesehdpfen  der  weitesten  Verbreitung  fiber  den  £rdboden  fahig 
ist  Damit  der  Meosch  in  ii^nd  einer  Gegend  leben  kSnne,  ist  es  genug^ 
dass  entweder  Pflanaeo,  oder  Tbiere  dort  gedeiben. 

Kaum  sollte  man  glauben,  dass  angesichts  einer  durch  wissenscbaf^Kcbe 
Begrttndung  ebenso  vnc  durch  die  Krfahrung  yon  Jahrhundcrtcn  in  ihrer 
llern^chaft  befostigten  Sit  to  die  Vcrtheidiger  ausschliesslicher  Pflansonkost 
sieh  zu  einer  Vcgetaricr-Sekto  babcn  aufwerfen  kSnnen,  wenu  man  nicht 
vlisste,  dass  bis  auf  einen  gewissen  Grad  die  Abenteuorlichkeit  cines  Eiufalls  und 
jcner  Fanatismus,  welcher  Sekten  schafft,  mit  einander  Schritt  zu  balten 
pfl^cn.  rhysiologie,  Cbenue  un  !  f  ygieiniache  Erfahrung  iiefern  dcm  Vege- 
tarter  keine  sticbbalftigen  Grttnde  lur  die  Vcr!)reitung  seiner  Ansicht.  iStcbt 
es  denn  bcsser  um  ibn,  wenn  er  sich  darauf  beruft,  dass  er  das  Tbierlcbcn 
geschiitzt  "wissen  will?  AVenn  einc  solche  Ansicht  iiberhanpt  bcrechtigt  ist, 
muss  es  statthaft  8tM*n.  darnach  zu  strebeii,  sic  zti  durchaiis  allgc'incincr  Clel- 
tung  zii  crlicben.  Und  wenn  das  geliinge,  wic  stiimlc  es  danu  um  jeiie  iie- 
wohnt  r  iK  s  liohcn  Xonlcns,  die  so  und  so  vi<  !o  Monate  des  Jahrcs  nur  von 
Irischcii  uud  gctrockncten  Fischeu  leben  kuuuea?  MUsste  man  nicht,  wcnn 


I)  .,!)er  vf>n  VoHfiiacr  (Description  dc  I'Orang-Outrtng,  Amsterdam  1778)  heschriubcne 
< 'raiig-<J>utMng  vcraehrtc  Vcgetiibilieii  und  Fieisch,  selbiit  xuweilen  roheit,  vorziiglich  iicbtc  cr 
Kier.  Vosmaer  bezcugt  ausdrucklicli,  derselbe  habe  allefl  ffir  den  MeuHjhen  Knsbare  cbcn- 
falU  gvaoaaea;  bwonden  war«Q  ihm  gebratone*  Floitoh  and  Fitehe  willkommm.  Damit 
sliBfMUi  Fr.  Cnrittr'a  Angaben  fiberein  (Deccripiion  d'au  Onag-Oatang  «t  obMrvadons  snr 
tt»  fft<?ult^8  intQUMlndlcs ;  in  AnnalvH  du  Mus.  d'bist.  nnt.  T.  16,  p.  46).  DaH  von  ihm  be- 
obmri  t' r«)  Tiiic-r  aw  FrUohte ,  (iemfiie,  Kier,  Milob,  Floiaob ,  Brod."  Tiedoiaanni 
a.  A.  O.  6.  ^1 
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man  f'olgcrccht  sein  woUte,  tit  n  T'^ntt  i  f  -Muj;  allcr  flcis«.lifrr«scndcn  Thierc  l)C- 
gchlicj^sc'u,  und  also  auf  die  Zert^tonuig  uiizahligcr  Thierlcben  sinncn ,  uiu 
Thicrlr>))eii  ZM  schoneuV  Uiul  gesetzt  auch  dicser  nic  geahnte  Eingriff  in  die 
bestclRiidc  Natur  wSre  vom  Herrn  der  Erde  crzicltj  so  vriirde  er  weiter 
und  welter  gctriebcn;  cr  milsste  einen  grossen  Tbeil  dcs  Vichstaudcs  ciu- 
gelicn  la.^son,  ein  grosser  Thcil  der  Futtcrkrauter  wiirdi  uiinutz,  und  docb 
wurde  es  uncndlicb  vicl  nichr  als  jetzt  am  DUuger  feliien,  uin  iinscre  Aecker 
fur  den  Ertrag  der  erforderlicheii  Fcldfruclite  in  Stand  zu  sctzen.  Kurzuin, 
das  Glcicbgewiclit  zvvischen  dem  Pflanzenreich  und  dem  Thierreicb  wUrde 
vcrbrochcn  —  odcr  vielmehr,  bei  der  blossen  Vorfttellang  der  Vennrklichung 
jcncr  tbierlicbcnden  Wttnscbe,  erSflhet  sich  der  £mbUck  in  eine  aolche  Beihe 
von  UirngcspinnsfeOy  d«M  man ,  "wenn  jemala ,  duan  bier  mit  Redit  dorch 
das  Wort)  dass  das  Unmoglicbe  unyerattnftig  sein  moan,  mis  der  Sackgasse 
beraosgetrieben  wird,  nm  das  wabro  Bedttrfiiiss  mit  unbefangcnem  Obre 
za  vemobmen. 

Da  roden  denn  die  Tbatsacben  lant  genug.  Die  Arbeiter  in  den  Scbmie* 
den  des  Departements  du  Tarn  wurden  langc  Zeit  bindureb  nur  mit  Fflanzen- 
kost  emXbrt.  Der  Arbeiter  verlor  durchschnittlich  15  Tage  des  Jahres  in 
Folge  von  Wunden  und  Erankbeit  Im  Jabre  1833abemabm  TaUbot  die 
Leitung  der  Anstalt  ^r  traf  die  Einrtcbtuog,  dass  Fleiscb  einen  wesentficfaen 
Tbeil  der  Kost  ansmacbte;  die  Gesundbeit  der  Arbeiter  ▼crbesserte  sicb  in 
dem  Grade  f  dass  nor  nocb  drei  Tage  im  Jabre  der  Arbeit  verloron  gingen. 
In  Fo)ge  der  gemiscbten  Kost  gewann  jeder  Arbeiter  18  Tage  im  Jdbre, 
Das  maebt  fUr  20Millioncn  Arbeiter  Frank rcicbs  jabrlicb  240  Millionen  Tage 

P  a  y  e  n  bat  sicb  fiber  die  Frage  so  scharf  und  schlagcnd  ausgesprocben, 
dass  icb  mir  es  niebt  versagen  kann,  die  besttgiicbe  Stelie  gans  biorber  zu 
Bcbreiben. 

„Le8  fervent^  adcptes  (du  syst^e  v^tarien)  pr^tendent  agir  dans 
Pinter^t  do  la  morale  ct  de  T^conomie  pabliques,  en  prot^geant  la  vlr  (Ics 
animaux  ct  en  appliquant  aux  bomnies  one  alimentation  pureraent  v^g^tale, 
plus  econoniique.    lis  nc  s'aper<^iTent  pas  saos  doute  que,  s^ils  parvenaieat 

h  gc^neraliser  leur  croyance  ct  leurs  pratiques,  leur  but,  une  fois  atteint,  serait 
bientdt  apres  (I(<pa8^<^,  ct  qu'il  resterait,  k  la  place  d'uoe  tb^orie  s^uisante 
peut-etre,  la  triste  r(5alitd." 

„Ne  volt-on  pas,  on  effot ,  (pio  Ton  serait  conduit  a  suppriiiicr  T^lcvagc 
du  plus  grand  noinbrc  ilcs  unimaux  ct  dc  la  totality  des  carnivores,  quo  Ton 
mareherait  ainsi  droit  a  la  destruction  des  raees?^ 

j,l)un  autre  cote,  11  faudrait  bien  t  xrl  ue  ilrs  cultures  habitueUes  une 
grande  partie  des  piantes  tourragdres  j  deb  ior^  aussi  la  succession  des  rdcoltes 


I)  Sr grind,  de  ractinii  Rompnralivc  du  regime  animnl  ct  du  r<$giine  vftg^Ui  sur  la  con- 
titiuuion  pliysi<}iu;  i  t  bur  Ic  moral  de  rhoiiuiu',  in  dou  MemoirM  do  rAoadifflie  Mtioiiato  de 
m^deoine,  Paris  ltt50,  p.  235  (p.  71  d«»  Separatabdruoks). 
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?oralt  tr(»ubl(5e,  Ips  prairies  artificielles  dcvi;iient  ili.sparaitrc;  la  surabondancc 
d«54j  pailles  et  des  detritus  veg^taux ,  coincidaiu  avuc  ia.  pdnuric  dc8  tuiniers, 
concourrait  a  diminuer  la  fecoiiditiJ  du  sol.** 

,A  toutes  ces  causes  tendant  aux  memes  efFeta  viendrait  sc  joiiidre  encore 
raffaiblissement  des  forces  de  rhommcj  q^ui  am^ncrait  lo  rench^risbcmcnt  dcs 
sabciataiices  et  kt  ddg^n^rescenee  den  races  humames.  £t  comment  alors 
rhomme  conserTerait-il  des  ammanx  qu^U  ne  pourrait  plus  nounir?  il  serait 
biea  hrei  de  lea  laisser  par  degr^s  duparattre  de  sa  demenre^  et  s^aperceviait 
eofin  qn'en  Toidant  lea  manager  il  n'eat  parvenu  qu  a  les  d^truire;  qu^en 
essayant  de  se  r^Tolter  centre  les  lois  divines  et  natnrelles,  il  a  nuurch^  k 
M  mine*  *). 

Die  Menschenfresserei* 

Wahrcnd  dor  Mensch  aiit'  der  einen  Soito  vollstandig  zuni  Pflanzenfrcssor 
werden  kaiin,  tiudet  sich  aucli  das  cntgegeugetictztc  Aciissersitc.  nnd  der  Mensrii 
k.mn  die  Natur  des  Raubthiers  in  so  holicm  Grade  unneliDien,  dass  cr  selbst 
(iie  eigeue  Art  vcrzebrt.  Das  Menscbenfleis'eli  bat  naeh  Cialeii  einon  dem 
Schwcincfleisch  abniielun  Geschmack  und  uach  Von  Bib  r  a  s  Untciiiuehungen 
cine  ganz  abnliche  Zus^ammensetzung  wie  das  Fleisch  der  Saugctbiere 

Bisweilen  ist  die  Antliropophagie  durcb  Hungersnoth  veranlasst  worden. 
Es  ist  dies  von  den  Bewobuern  der  Gebirge  Hinter-Indiens,  den  Nayas,  bc- 
kannt,  Ellis  bcrichtet  es  von  den  der  Hudsonsbay  anliegenden  Gegeiiden. 
Die  Indiaiicr  dcs  nordlicben  Araerikas  vcrzebreu,  wie  Cap.  Franklin  er- 
zahlt,  in  Jabren  ,  in  welcben  die  Jagd  mid  Fiscbcrci  sic  nicbt  niit  binliing- 
bVben  Lebensinittcln  vcrseben,  die  Leicbname  von  Mitgliedern  iiuer  eigcneu 
Familie.  Kins  der  schrecklichstcn  Beispicle  ist  das  der  Hungersnoth,  welche 
in  den  Jahren  1200  und  1201  in  Egypten  wuthetc,  bci  der  vicle  Menschcn 
getddtet  und  verzebrt  wurden.  Unter  KQnig  Robert  bat  urns  Jabr  1026  in 
Frankreich  eine  so  Itirditerliche  Hungersnoth  geherrscht,  dass  Bfenschenfleisch 
gegeasok  wurde  *).  Burmeister  hat  die  Ansicht  von  Panw  und  Hawkes- 
worth*)  an  der  8ein%en  gemacbt^  nach  welcher  nur  die  Noth  aur  Menschen* 
freaaerei  gctrieben  habe.  Er  erinnert  daran,  dass  auf  den  kleineren  Inseln 
der  Stidsee,  wenn  man  etwa  einigc  Batten  und  Mftuse  abrechnet,  gar  kerne 
S^ugethiere  wohnen  und  dass  es  selbst  Neu-Seeland  urspriiDgtieh  daran  ge- 
fehlt  habe*).  AUein  achon  Forster  bat  darauf  aufmerksam  gemacht,  dass 
NeU'Seeland  im  YerhitltnisB  sur  Zahl  der  BevOlkerung  einen  au  grossen 
Ueberflnsa  an  Fiscben  hatte^  nm  die  Menschenfresserei  aus  eigentlichem 


1)  Pajvn,  d«s  iiibstaAeM  allmentalrei,  2«  iSdition,  p.  317,  318. 
t)  Vgl.  Tabelle  XXIV,  A.  81  dor  ZAblenbdege. 

5)  TUicru,  Re»«iiii^.  dc  I'histoirc  dc  France,  \k  XII. 

4)  Vgl.  (Jcorg  1' <i  r  s  t    r ' .s  hninintliclic  SchritfPi),  Bd.  I,  ti,  406. 

6)  Burmeister,  geolo|{uiche  tiUdcr,  1,  IB^,  190. 
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Mangel  absulcitotiy  a&d  tch.  kano  micli  deslialb,  trotz  meuicr  Uebenscugimg 
dass  gemisehte  Kost  iiir  den  Menachen  wOnschenswerth  Itt,  nicht  mit  Bttr- 
iiielstcr\s  Aussprach  befrcundeo,  wenn  er  den  Kaiinibalismiis  der  Neu< 

Seeliinder  rinfach  auH  dem  Mangel  an  wanubllitigcr  Fleischnalirung  erkliirt. 

lu  China  kommt  es  vor,  dass  aua  medicinischcm  Abenvitz  MenachenfleiBch 
gegeasen  wird.  Vor  einigen  Jabren  wurde  in  Macao  ein  junger  Mann  er- 
niordct,  dussen  Flcisch  cinen  Sterbenden  retten  ■ollte.  Svhr  haufig  wird  die 
Gallc  von  Menscben  in  Cbina  f^c^csFGiif  "weil  man  glaubt,  die  elgenc  Gallc, 
die  das  Symbol  des  Muths  ist,  dadurch  za  vermehren,  und  nach  dem  Straf- 
codex  hatte  sieli  cin  Mann,  Namcns  Lin,  die  Gallenblascn  von  Menscben  anf 
vcrbrccherUcbe  Weise  verscbali't.  Im  Jabre  1811  wmrde  in  Cha-Kaup^  eiu 
Mann  vcrurtheilt,  der  elf  junge  Mudclicn  ennordet  batte,  um  sicb  zur  i^tar- 
kung  soines  eigencn  Korpers  gewissc  FlUssigkciten  dcrsclben  zu  vcrscbaffcn. 

Kcligiiiser  Aberg^laube  vcranla?:st  die  Jakutcn  und  Tunf^^uscn  die  Nacb- 
;^^cluir(  ilircr  oiitbundciiL'n  Woibor  zu  csscn.  Der  gebratcne  odcr  gekocbtc 
MutterkitL-hciJ ,  von  dciicn  jcnur  Silama  ,  dicker  Ocdeclial  lieisst,  wird  uU  ein 
l)e8ond(  l  er  LeekerbLsseu  betracbtct.  Die  Battas  in  Sumatra  bestrafcn  gc- 
wisse  \  crbrcchen  damit;  dass  sie  den  StrJifling  Icbcndig  verzebren :  bcvor  dor 
Kopt'  al)i;et«elmitten  wird.  werden  mebrc  andere  Tlieile  abgcliauen ,  welcbe 
von  den  Klagcrn  ge^essen  werden.  Menscbenopter  sind  bei  last  aileu  Voi- 
kern  des  Erdbodcns,  bei  Griecben  und  Ixomern,  Pboiueicrn,  Cartbacenienscrn, 
Seytlicn,  iSpaniem,  Germanen,  Galliern,  iiblieb  <^eNvesen.  Nach  Cook  wurden 
aut"  den  Sandwicba-Inseln  zu  Anfang  cines  Krie^^s  Menseben  geopterl, 

Forster  crzHblt,  dass  die  Neu-iSceliindcr  den  Ge&cbmaek  des  Menselien- 
Heiscbes  voiziin^lich  landen.  Daher  erkliirt  slehs,  dass  cs  baui'ig  von  dcnen, 
die  es  einniai  <^^ckostet  b.itteu;  in  Folgc  eiues  unwidersteblicben  GelOstes  ver- 
schlungcn  wordcn.  So  kamen  jiaeb  der  Hungersnotb  von  1201  6ebcu.>?slielic 
Mordc  in  Kgypten  vor;  unter  Anderen  wurden  drci  Acrztc  erniordct,  die 
Bdsewiehtcr,  untcr  dem  Vorwande  sie  seicn  krauk,  zu  sicb  gelockt  batten. 
6aub  und  Petit  erw&hnen  einer  Frau,  die  Kinder  au£6ng,  schlachteto  und 
Teracbrte,  und  Gruner  erzKhlt  das  N&mliehe  von  einem  Scb&fer  zu  Bcrka 
in  Saehscn.  Der  Major  Gairdner  berichtct,  dasa  es  im  Englischen  Ost* 
Indien  50  Stunden  von  Calcutta  eine  VSlkerachaft  giebt,  die  der  Neigung, 
Mensebenfleiseh  zu  CBsen,  niebt  widenteben  kann. 

Endlich  ist  die  Menachenfresserei  bei  vielen  YoUcem  nur  ans  angestammtcr 
Rohbcit  zu  erkJSren,  in  Yreleber  die  Racbgier  aie  zu  dieser  Verirrung  treibt 
Die  Irokeaen,  die  Botocuden,  die  Indianer  am  Casiquiare,  die  Gallas  und 
Ashantees,  die  Neu-SeelXnder,  die  Papuas  und  andere  wilde  YSlkerscbaften 
▼crzebren  das  Fleisch  ibrer  erscblagenen  Feinde.  In  einzelnen  FKllen  soli 
dieser  Kannibalismus  so  weit  geben,  dass  sogar  die  gefangenen  Fcinde  ge- 
seblaebtet  und  verspeist  werden 

_  ♦ 

I)  Tied  em  Ann,  n.  a.  0.  S.  89,  90;  vgl.  Gcorg  Porstcr.  «.  a.  O.  S.  403-407. 
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thierisehen  Speisen. 


Erstes  Hauptstiick. 
Das  Fleisch, 

Die  tbierifichen  Speitsen  werden  vorsugswetse  rub  den  viVr  Wirbeltbicr- 
klassen  bczogen,  unter  wclcljcn  die  Sftugetliicrc,  ViJgcl  iiiui  Fische  als  Nah- 
rongsspcnder  vor  den  Kcptilien  wcitaus  don  Vorrang  behauptcn.  In  vcr- 
i>chicdcncn  Gegonden  liefern  abcr  uuch  Krcbsc,  Insekteu^  HolluskoD,  Wiirmer 
and  ^trablthiere  N«bning8iiiittely  die  voo  Mcn&cheii  genossen  werdeD. 

Sttugethiere,  deren  Fleisch  gegesson  wird. 

Kcinc  Thierklasse  wird  so  liKufig  zur  Nahrung  T'. sMcnscbcn  vcrwcndct, 
wio  die  dor  Siiugcthiere.  Unter  dicson  sind  aber  von  jcber  die  T*Hanzcn- 
frcsser  don  rici»chfrcs«!cm  vorgczog-en  wordcn,  iind  namentlich  die  gebildctcrcn 
Yiiiker  genie.sscn  vorzugsweisc  nur  J'll.in'/rnfrcsscr. 

Die  Wicdc'ikauer  siud  seit  den  iiltesteu  Zcilen  von  Viebzut^lit  iind  Ackcr- 
bau  treibt'iidcn  Vtilkcrn  ^czabmt  mid  zii  Haustbicrcn  gemacbt  wordcn  ,  und 
zwar  in  dcin  Grade,  dasii  von  vielen  dcrselbcn  die  Stammiiltern  'in\  wildon 
Ziiffiaiidc  par  nicbt  mehr  zu  findcn  oder  doch  niclit  mil  Gowissheit  zu  be- 
blirnnieii  sind.  Die  noch  jotzt  im  tieien  Zuatando  lebendeu  Wiederkiiuer 
Ucicru  aa&  eiueu  groseeu  Tbeil  des  Bogcnaunton  Wildprcts. 
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Nunjuiitlidi  Ibt  dcr  Hausociise,  der  naeh  (^rawford  noch  wil«l  in  den 
Waldern  Siam's  vorkoiutnt  mid  dort  gcjagt  w'wd  ,  dcm  Mcnschcn  in  hcinalie 
alle  Lander  und  lIiamu'lsstn'cliL'  gefolgt;  inir  der  J'ularkrcis  wird  von  ihm 
niclit  iiberscliritten.  Die  Spanicr  brailiten  ilin  nnch  Amerika,  wo  er  »ich 
liberraficliciid  schnell  vennelnte  und  in  l*aia<^uay  und  Tucuinan  vcrwildorte. 
Der  Gcniiss  vom  Fleischc  dcr  iibrigcn  \\  ii'dcikiiuer  ist  niebr  oder  wcniger 
dnrch  ihr  Vorkommen  beachrankt;  niir  die  Zucht  des  Schaafs,  desseu  Arten 
sich  hauptsSdilieh  auf  den  Gebirgeu  der  nordiicben  Ilalbkugel,  in  dcr  neucn 
Welt  wie  in  der  alten,  finden,  ist  ftnsscrordeiitlich  weit  verbmtet  Die  Ziegcu^ 
die  im  Allgcmeiaeu  nur  Jung  gegcbsen  werden,  sind  imprUngUcb  in  den 
Alpengcbirgen  der  alten  Welt  dnheimiBch.  Das  Fleisch  der  Antilopen,  va 
denen  die  Gemse  mit  ihren  dunkelrothen^  sehr  sclimAckhaften  Miiskeln  gehort, 
t8t  ein  von  den  nomadiscben  V$lkem  Afrikas,  AaienB  und  Nordamerikas  sebr 
gesuchtes  Wildpret  and  eina  Ibrer  wicbtigBten  Nabrungsmittel.  Afrika  be- 
sonders  ist  Yon  den  Kilsten  des  Mittelmeeres  bis  sum  Eap  der  guten  HolT- 
nung  ausserordentlicb  reicb  an  Antilopen,  die  in  grossen  Heerden  in  den 
W listen  und  auf  den  Gebirgen  leben,  so  zwar,  dass  eine  Art,  die  Antilope 
Addax  oder  Mondsantilope,  den  Belnamen  der  Wfistenknb  bckommen  hat 
Das  Flciscb  der  grosseren  Arten  Shnelt  dem  Rind-  und  flirscbflclscb,  das 
der  klcineron  Arten  dem  Rehflclscb.  Was  die  Antilope  den  Kaffern  und 
Hottentotten  ist,  das  bictet  das  Renntbier  den  Lappen,  Samojeden  luid  Tuu« 
gusen.  das  Klenntbier  den  Eskimos,  den  Creeks  und  Cliipewaycm ,  das 
Kamcci  dcm  Araber  und  das  Lama  dem  Peruaner,  Die  Giraffe  wird  von 
den  Hottentotten  und  Galias  gejagt.  Bci  den  Romern  waren  die  gebratcncn 
FuBHSoblen  des  Kameels  ein  Leckerbissen.  Die  Indianer  Nord-Amerikas 
esse  11  das  scbmackbafte  Fleiscb  des  Elenntbieres  nicbt  bloss  friscli,  sondem 
sic  trocknen  es  an  der  Sonne  oder  am  Feuer,  urn  cs  auf  langen  Rcisen  mit 
sich  zu  fUhren.  Sic  zerreiben  das  getrocknete  Flciscli  und  vcrniischen  cs 
mit  Fctt,  hcvor  sie  es  in  Icdcrnc  Sackc  cinfl\llcn;  so  zubcicitct  i.^t  cs  unter 
dcm  Namen  Penimican  bckannt.  Auf  ahnlieho  Weise  zugerichtetes  Kind* 
fleisch  lieisst  in  Siid- Anicrika  Tasajo. 

Wenn  irjj^cnd  cine  Ordnung  vun  Saiigethieren  den  Wiedcrkiiucrn  \  on 
fcrne  den  Rang  streitig  machcn  kann,  so  hi  cs  die  der  DickhauttT.  Das 
Fleisch  und  andere  Theile  des  Schweins  werden  tViscb,  gesalzcn  und  ^oiiiu- 
chert  zu  viclcn  Gcriohten  vcrwandt.  Den  Rornern  war  das  Scluvein  ein 
Animal  propter  couvivia  natuin,  mid  Apicius  gedenkt  vieler  leckcreu  Zu- 
bcreitungen.  Besonders  waren  die  weildielicn  ( Iej>chlechtstheilc  gcsucht. 
Plutarch  (De  u><w  carniuin)  sagt:  Vulva  porci  nihil  duleius  anipla.  Sumen 
nanntea  die  Kiimer  die  Briiste  eincs  Schweins,  das  ebcu  geworfun  liatte 
(Martial.  Lib.  IL,  3U,  XIV.,  43),  und  dicse  galten  fiii-  cine  tretilicho 
Nascberei,  wie  auch  die  Leber  mit  Feigen  gemaateter  Schwoine  (Jecur 
pastnm).  Porcus  trojanus  hiess  ein  mit  kleinen  Tbieren  gefUlltes  Scbwein. 
Das  gesaliene  und  geraucberte  Scbweinefleiseh,  die  bpkanntcn  wcHtpbftUsdben 
Scbinken  werden  gans  besonders  nacb  Ost-  nnd  Westtndien  ausgeftlbrt.  Ant 
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Timor  wird  das  Schwciuefleiscii  an  <ler  Luft  getrocknet  und  InMsst  Babi-foefoi. 
Ausser  dem  Soliwein  werden  aucli  der  Tapir,  das  Nalxds*  liwi  la ,  tier  Klipp- 
dachs,  das  Nashorn,  da.s  Klusspfcrd  nnd  der  Kh  pii  dU  zur  Nahrung-  verwendet. 
Die  Elpphantophagcii  dc;s  Agath arc  li  ides  mnd  die  Dobenalis,  ein  Staiuiu 
der  Seliaijgullas;  sie  schneiden  das  Fleisch  in  schmalc  Strcit'eii  uud  trockneu 
e»  fiir  die  liegcnzoit.  Das  Fleisch  des  Flusspfcrdes  gilt  am  Kap  fur  einen 
Leckcrbissenj  Forster  fimd  68  aber  nicht  bemer  aU  festes  Rindileisch ,  nur 
d«8  Fett  soli  viol  Aehnlichkmt  inlt  Hark  haben. 

Aucb  die  Einbufer  Mhemen  dam  boatimiiit,  imter  den  ErnXhrem  des 
Menschen  eine  herrorragende  Stelle  einsnnehmeii.  So  weit  die  Geschiobte 
reiefat^  wnrde  das  tlankel  gefilrbte,  barte,  eigentbilmHch  echmeekende  Fleisch 
des  Pferdes  von  den  Mongolischen  and  Tartarisehen  SteppenT&lkern  aU  toiv 
iQgliches  Nahningsmittel  benutst  Bis  auf  den  heutigen  Tag  essen  es  die 
Kalmucken,  Buriiten,  Kirgisen  und  die  swischen  Wolga,  Kama  nnd  (JraU 
floss  wohnenden  Baschkiren.  Der  Kopf  eines  Fullens  ist  bet  einem  Schmause 
der  BnrXten  und  Kiigisen  das  ▼ornehmste  Gericfat,  das  man  den  Aeltesten 
nnd  Angesebensten  ttberlttsst  Nach  Timkowsky  hat  indess  der  Gebraoch 
des  Pferdefleisches  bei  den  Mongolen  abgenommen,  seitdem  der  Gennss 
desselben  durch  \'erbote  des  Dalai  Lama  (vom  Jahre  1577)  untcrsagt  ist  In 
China  und  Persicn  essen  die  unteren  Volksklassen  Pfcrdcflcisch*  —  Aueh 
die  Deutschen  haben  sclion  frilhe  vom  Pferdeflcisch  Gebrauch  gemacht.  Bei 
der  EInfUhrung  des  Christentbums  jedoeh  wurde  es  von  Bonifacius  fur  ein 
heidniscbes  Gelilste  erklark*)  und  sodann  von  Papst  Greg  or  III.  geradesn 
Terboten.   So  kam  es  denn  bald  ansser  Gkbrauch.  In  neuerer  Zelt  hat  man 
wiedcr  angefaugen  Pferde  zu  essen,  zuerst  in  Paris  und  Kopenhagcn.  Im 
Jahre  1825  verlangte  der  Polizeiprafect  Dclavan  von  eincr  arztlichen  Com- 
mission, die  aii8  D'arcct,  Hiizard,  Parent-Diioliatclct  uud  Anderen 
bestandy  einen  Bcricbt  iiber  den  (iebraucli  des  PferdeHeisches ,  der  auf  Tliat- 
sachcn  gestiitzt  dassellie  fiir  cin  sehr  giitcs  Nalirungsmittel  erkliicte Seit 
der  Zeit  liat  man  audi  iii  DeuUcliIand  wieder  Pferde  gegessen.    In  Wicn 
sind   in  einem  Zeitraumc  von  drei  Jahren  4725  Pferde  geschiachtet  wordcn, 
und  liiervon  konnten  beinahe  2  MiUionen  Pfund  Fleisch  an  DUrftige  vertheilt 
wf-rden.    G  e  0 f  f  roy  -  Sa  i  n t -  H  i  I  a  i  rc ,  dem  ich  diese  An^abe  entlehne,  fand 
das  ni<  ill  7.U  frische  Fleisch  voii  gesunden,  nicht  abstrapa/.irtcn  Pferden  be- 
soudcrs  als  Bratea  m  i  (retllich,  und  wcnn  es  gekocht  zu  wUnscheii  Ubrig 
lassie,  ««o  riihre  das  lialier,  dass  es  cine  Fleischbrilhe  liefere,  die  vielleicht  jede 
aadcre  an  GUto  Ubertrili't.    Hieruach  ist  also  das  zabme  Pferd  cbenso  gut 


1)  MablllOQ,  Aota  Saaetornm  ordinU  8*  Benttdiotinit  Seo.  IIL,  P.  IL,  |». 49* 
plater  oetera  agrtttem  caballam  diqtuuiUw  oomadere  a^aiudsti,  plermiqii*  et  domcitieiiiii. 
Boe  neqiwqnwn  fieri  ddncopS)  iMictissimc  frator,  sinas,  sed  quibtis  potueris,  Christo  juTMitSi 
tocfl'iK  per  onmU  oodipeaco  et  disnam  «m  inpone  poeDit«nti«m.  Immandain  enim  Mt  et  ex- 
Merabile/' 

2>  Nuuvello  Bibliothl'quc  tu^dicale,  iicpt.  tbtl. 
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wic  das  wildo  al><  Nal-nn  ^smittcl  7AI  f:<  l)raiiclicn  ,  und  G  e  o  f  fr  i>  v  -  i  n  t - 
Hilali'C  hat  (lurch  .seine  iiachdiUckhche  Enipfehlung  (Iesselbe»i  dr-r  nionsch- 
lichcn  Gcsellschaft  einen  um  so  niitzlichcren  Dienst  erwicseii,  als  seine  Vor- 
suche,  so  wie  die  von  Renault,  Lay o cat  uud  Jo\y,  lehrten ,  dass  m:iu 
auch  ntcbt  gemftstete  Pferde  von  16  bis  20,  ja  bis  eu  23  Jahren  vcrwcndcn 
kann.  IMeae  Thatsacbe  und  daneben  der  Hinweis  auf  MilHonen  Franzosen, 
dio  nacb  Le  Play  6iiial,  2ma];  ja  nur  elnmal  im  Jabre  Fleiacb  geniessen, 
dUrfte  itns  in  kuner  Zeit  dabin  bringen,  dem  Pferde  als  Scblachtvieb  einen 
ebcnBo  grosaen  Worth  beisulcgen,  wie  ibm  als  Zugvicb  liberall  suerkannt 
wird*).  Sebr  beliebt  ist  das  Pferdefleisch  bei  den  Palagonen,  und  das  Fttllen 
hi  den  Aueas,  einem  Indianerstamme  SUd-Amerikas,  ein  Liebling^gcricht 
Aucb  Esel,  i^ebra  und  Qaagga  ixrerden  g^esseni  dcr  ersto  vrird  yon  den 
asiatiscben  SteppenyOlkero  sebr  gescfalitst  Die  K5iner  liebten  das  Fleiscb 
doB  jungen  geslibmt^  Esels,  das  nocb  jefst  bin  und  wieder  in  Italien  ge« 
gessen  wird. 

Unter  den  Nagctbieren  liefem  bekanntlicb  Hasen  und  Kanincben  das 

gebrHuchlichste  Fleiscli.  Das  weicbe,  silssHclic  Fleiscb  der  Kaninchcn  wird' 
besondcrs  in  Spanien,  Frankreicb  Uttd  England  gcgessen.  Dcu  Mahoniedanem 
giltjedoch  dm  Ilascnfleiscli  als  unrein,  und  Papst  Zacharias(741 — 752)  untcri^agte 
es  auch  den  Christen,  die  indess  diescni  Verbot  nicht  folgten.  Ein  Seiten- 
stUck  au  dicsein  sonderbarcn  Verbot  liefcrt  die  Thatsache,  dass  Bibcrfleiscb, 
welches  fur  die  Indianer  Nord-Amerikas  ein  \vichtigcs  Nahrungsmittel  abgiebt, 
in  Europa  eino  erlaubte  Fastenspeisc  ist.  Eichhornclien  werden  besonders 
an  den  Ufern  des  Missouri  gcgessen,  und  Ratten  gclten  fUr  eine  grosac 
Leekerei  bei  den  Balanten,  welchc  den  sUdlichen  Theil  von  Senegambien 
bewohnen. 

Aftonfleisch  esscn  die  Jndiancrftrnnme  am  Orcuoko,  Ainazoncnflnssc,  Apure, 
Kio  nci^'io  und  La  Plata,  so  wie  die  Neger  am  i5cneji;ai  und  am  Gambia. 
Es  siiid  namcntlieh  Jvlammeratfcn,  Briillaffen,  Rollschwanzaffen,  Schweifaffen, 
Springatien  und  auch  Halbaffen  in  Gehraiich.  Von  Huinbuldt,  der  Ftirst 
Maximilian  von  Neuwicd,  Spix  und  Marti  us  faiiden  das  Artenfleisch 
wohlsclinKU'kond  und  nahrhal't,  und  Stevenson,  der  anfangs  ein  sfarkes 
Vorurtheil  gegen  den  Genuss  des  AfFenfloisches  hatto^  fand  es  spiiter  cben- 
lall-i  sehr  pit. 

Dei-  Beitrag,  den  dio  iibrioi!n  Siiugethieroi dnungen  zu  der  Nahrung  des 
Menschen  liefcrn,  ist  verliuhnissmassig  gering.  Auf  Neu- Holland  isst  man 
Kiinguruhs,  in  Brasilien  und  Guyana  Faulthicre,  am  Orenoko  und  am  Senegal 
Manalis.  Am  allcrgeringsten  ist  aber  der  Verbrauch  dcr  von  FleiaehtVessern 
herrttbrendcn,  gewSbnlidi  sebr  dunkcl  gcfarbten  Muskcin,  weil  .sie  hart  .sind, 
einen  widerlichen  Gerueh  Terbreiten  und  sebr  hilufig  auch  einen  unangcnchmen 
Beigesebmack  baben.  Hauptsacblich  sind  es  die  in  grosser  Dttri'tigkeit  lebenden 
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Folarvolkcr,  rnnL^nson,  .Takuten,  Ostiakoii,  S.iinoipdcii.  Kskimoa,  Clnpowav^  r, 
Sioux,  ferner  die  licwohner  dcr  Garrowgebirge  iu  lliiit»  rindicn  uud  die  Kaf- 
fern,  wclchc  das  Fleisch  auf  der  Jagd  crlegter  flaiibthiere  verzehrcn.  Untcr 
den  lUnMHsren  werden  aber  wieder  dicjcnigen  vorgezogen,  die  sich  zuglcicli 
von  Floisch  uud  Vegetobilien  nShreti.  So  liefert  s.  B.  der  schwarae  aiueri> 
kanische  B&r  SchinkeD,  die  in  den  Tereinigtcn  Staaten  gegossen  werden,  und 
jungc  ^tren  waren  scKon  den  ROmern  ein  Leckeigericht;  die  Tateen  der- 
aelben  aoDen  noch  jetat  in  dcr  Schweiz  and  in  den  Pyrenlien  geaebiitet  sein. 
Hunde  werden  nacb  Fo rater's  Bericbten  anf  Neu-Seeland  verspeist,  und  auf 
don  GescUscbaftftiuseln  warden  sie  unter.allem  Fleisch  work  ftir  das  selimack- 
hafteste  gehalCen.  Auf  den  Sandwicbsinseln  und  anderen  Inseln  des  stillen 
Meerea  wird  etne  Hunderasse  mit  krummen  Beinen,  von  der  GrSsse  des  Dacbs' 
bunds,  wie  Scbweine  gemilstet.  Forstor  batte  einen  solchen  Hund  Ton  Ota- 
biti  mitgenommen;  dieses  Tbior  wurde  auf  dcr  Rcise  fiir  den  erkrankten 
Kapit&n  Cook  gcBclilacbtet  und  gab  cine  nahrbafte  Briihe;  Forster  fand 
das  Hundefleiscb  dem  Hammelfleiscb  sehr  iibnlich.  Die  Negcr  in  Guinea 
tanschcn  cincn  grosscn  Ilund  gegeii  eincn  HamrucI  cin.  Auf  den  Markten 
dcr  Kdoigrcicbe  Dahomeb  und  Wbida  wird  Uberall  Hundefleiscb  verkauft. 
Die  Hewobner  von  Nedscbed  in  Arab! en  essra  den  wildcn  Hund,  den  sie 
Derban  nennen.  In  Gbina  gilt  Hundcflaiscii,  wie  auf  den  Societtttsinschi,  fiir 
cinrn  lA'ckerbisfscn :  ebenso  auf  Timor  und  Savu.  Die  Mexikaner  vcrkaufen 
»uf  ibren  Miirkten  iJiis  Heiscb  des  Tecbicbi,  des  sog-cnannten  Ktunimen  Uundea, 
"welcbcs  soit  altoii  Zeiton  in  Mexiko  gcgessen  wird.  Nacb  Hippocrates 
wurden  jung  verscbnittene  Hunde  f^obon  bei  den  Griechcn  goge?son ,  nnd 
dies  war  auch  liei  den  Kr.ineni  dcr  Fall.  Hcutigcn  J'agcs  werden  in 
den  Abdeckereicn  zu  l  in  i-  und  London  viclfaltig  Hunde  verspeist,  und 
Parent  Ducbut^'let  bat  den  VorscbJag  geniaelit,  (b^n  otfentlicben  Vcrkauf 
des  Hundf  fleisclies  za  gestatten.  I  He  sebr  isauh  eiciien,  in  den  nrirdlielien 
Mecreu  in  grosser  Menge  vorkomntcndcu  Arten  der  Robben  werden  von  den 
Lappen,  Saniojedcn  ,  Kanitschadalen ,  Tsebuktscben ,  Gronlandern  ,  Et^kjiiios 
allgenu  in  als  Nahrinig.smittcl  bcnutzt.  Kbcn.so  essen  die  Pesseiiilis  auf  Fcucr- 
land  das  Fleiscb  von  Seebaren  und  Seebuudun.  Das  Fleiscb  crwacbsener 
Seebiiren  verglicb  Forster  mit  scblecbtem  RindHeiscli,  das  IVtt  aber  bat 
cineu  I'iir  Kuropiier  uncrtriigllcb  tbranigen  Geschmack  und  Geruch,  so  zvvar, 
dass  dcr  Korpcr  dcr  Pesseriibs,  die  es  mit  Vorliebe  verzehren,  mit  so  Ublcr 
AuAdiinHtung  bebai'tet  ist,  dass  selbst  Matrosen  jede  Gomeinscbaft  mit  ibron 
Weibcrn  vcrschmaben  *).  In  Amerika  isst  man  aucb  Beutelratten,  GOrteltbiere 
nnd  Ameisenfresser,  in  Ostindien  Schuppuotbiere.  Aus  der  Groppe  der  Fisch- 
saugethicre  werden  sowobl  Delpbine  wie  Wallfiscbe  gegessen.  Das  Fleisch 
des  Sebwerdtfiscbes  (Delpbinus  orca)  kocben  die  Bewobner  des  Nootkasunds 
in  b5laemen  Gefltoseny  indem  sie  beisse  Steine  in  das  Wasser  werfen.  Die 


1)  Ueory  Forstert  ammtliehc  Scbrifien,  Bd.  II,  B.  886,  899;  vgl.  Bd.  I,  H.  t9«. 
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lliiut  uad  das  Floisch  werden  auch  in  Sireifen  geachoitten ,  getrockcet,  ge- 
rauchert  untl  uhne  weitere  Znbereitung  genoBsen.  Nach  Otto  Fabriciua 
und  Scoresbj  ist  dasFleuch  der  Wallfische  wohlBchmeckeDd  und  nahrhaft. 
Man  »8t  68  gekocht,  gesalsen,  gctrocknet;  gcrauchert  und  liebt  vorBugsweise 
die  Zunge.  Das  Fleisch  ernes  jungcn  Wallfiaches  hat  eine  rothe  Farbe  und 
scbmeckt,  anf  dem  Rost  gcbraten,  wie  Rindfleisch.  Der  Speck  vird  friaefa, 
gekocht  und  eingcpSkelt  venpeiat 

Vogel,  deren  Fleiach  gcgessen  wird. 

Ueberall  da  wo  Sftugetfaiero  in  reichlicber  Mcnge  vorhanden  aind,  wird 
daa  Ficiacb  der  Yttgel  yerhfiltniaBmHaaig  selten  als  Nulirungsmittel  benntst. 
Aber  auf  roanchen  kahlcn,  hohen  Iiiscln  odcr  Felsen  liefern  V5gel  die  einaige 
thierischc  Speisc,  die  Icicht  zu  <>rliaIteD  iat.  Vom  Sturm  Teiaeblagene  See* 
leute  sind  dalier  haufig  auf  die  Vogel  angewieaen. 

Was  die  WiederkUucr  als  Nahraog  apendende  Thiere  unter  den  S&ugern 
bedeuten,  das  stellen  die  Huhner  unter  den  Vogeln  vor,  und  insbesondere 
der  gemcine  liausbabn,  der  in  8iam  und  Cochinchina  wild  vorkotnmt,  wett- 
eifcrt  hinsichtlich  seiner  Verbreitung  mit  dem  Ocbsen.  Minder  haufig,  aher 
schr  geschfitat  sind  die  Fasane.  Der  walsche  Hahn,  Trutliahn,  Puter,  den 
die  Spanier  wegen  der  Aclinlichkeit  mit  dem  Pfau  Gallipavo  nannten,  ist  von 
Mexiko  nach  Europa  cingefUlirt  worden;  er  findet  sicli  wild  in  Nordamcrika 
von  Canada  bis  Panama.  Zur  Zeit  der  Eroberung  jNIexikos  wurde  der  Puter 
in  grosser  Menge  geziilinit  gelialtcn.  Wilde  Puter  konnen  1**  bis  2f>  Pfund 
wlegon.  Man  branclit  nur  die  Feldhiihiier,  Auerliiilinc,  Waclitcln  und  Tauben 
zu  nenneu ,  uni  die  g'rosse  iiedeutung  der  Hiihnervugel  fur  die  ErDabruug 
des  Mcnschen  dem  Gediiclitniss  zu  vergegenwartigen. 

Unter  den  Singviigeln  werden  vorzugsweis<;  die  Fiuken  mit  dem  Haus- 
Rperling.  die  Amraern,  die  der  Ortolan  beriihmt  niucht,  die  Drosseln,  zu  denen 
der  Kramraetsvogel  gehort,  Lerchcn,  Meisen,  Schwalben  gegcj<.sen.  Die 
Nacbtigallen  sind  als  Nahruugsniittel  aus  den  Zeiten  Himischer  Uepjtigkeit 
bekannt:  Heliogabal  verschwendete  diesc  Vogel,  um  .sieh  ein  kostbarea 
Geiielit  aus  ihren  Zungen  berelten  zu  lassen.  Die  Singvdgel  diirften  Uber- 
haupt  alle  gcgessen  werdeu  kiinnen,  und  die  moisten  geniusst  uian  wirklicb. 
Die  liabenartCQ  werden  indess  hauptsUchlicb  vou  nurdiseben  Volkern  genosseu, 
well  manche  deraelben  einen  unangenehmen  Geruch  haben.  Das  Fleisch  der 
Rabenkriihe,  der  Dohle,  dea  Tannenhehers  wird  jedoch  in  manchen  Gegcndcn 
Ton  den  Landlenten  dem  Taubenfleiache  gleicbgeatellt 

Die  Kletterrdgel  aind  unter  den  Nabrungamitteln  dea  Menaehen  durch 
Eiavitgely  Bienenfreaaer,  Tukaue,  Wiedehopfe,  Ziegenmelkcr,  Specbtc,  nament- 
licb  aber  dureb  den  gemeinen  Kuckok  und  die  Papageie  ▼ertreten.  Daa 
Kuckukafleiach  aoll  aebr  wohlachmeckend  aein,  und  nach  Maximilian 
von  Neuwied  liefern  die  Papageie  den  Braailianem  aehr  krUftige 
JirUheii. 


.  k)  1^  .  -.  l  y  Google 


Wenii  die  HUhiicrvogel  wcgen  des  vielfacht-n  Gebrauchs  ihres  Flcisclica 
luit  den  WicderkiiutTii  zu  verglclclicn  sind,  so  laftseii  sich  die  8t'li wimmvdgol 
mit  deu  Diekltautcrn  auf  Eiue  Linie  .stclicn.  Die  Gan.s  cntHprlcht  dem  Sehwoinc. 
Das  Fleisch  gem&fteter,  zalitncr  Giinsc  geliort  zu  deii  bekaiintesten  Leckcr- 
bisseii.  Der  Gruiid,  wurtim  man  tVir  da.^  Marten  die  Weibcheii  ijaiiiig  dun 
nuinnlichfn  Tliiereu  vorzieht,  liegt  wulil  darin,  d&ab  Uberhaiipt  die  Fottab- 
lagerung  bei  Aei\  weiblichen  Thiorcn  Icichtcr  erfolpft.  Ilafer,  Gcrstc,  Bucli- 
weizcn^  kurz  Futtcnirteu,  tlio  reich  an  i  cltbildnern  And,  werdcii  haupt«»acblicli 
zur  Fettuiiistun^-  verwuutlu  Die  Leber  der  geniastcteii  Gans  wird  allon  an- 
dcren  Theilen  vorgezogen,  und  die  Riiraer  verstauden  bereits  die  Kunst,  tile 
Leber  dnrch  FUtterung  mit  Mebl,  Milch  uad  Feigcu  zu  vergro3seni  und 
scbniMUiafk  so  machon,  eino  Kuust,  deren  Erfindong  swei  Cousule,  Set  pin 
Me  tell  us  uod  M.  Sejus,  Zeitgencwsen  V«rro's,  aicli  streitig  raacbten. 
Bei  Pollux  (Lib.  VI.,  19,  £d.  Bekker,  S.  240)  findon  sich  die  ineeva  Otifv- 
futafiumef  und  das  .fids  pasCum  jecur  anseris  albi  des  Horas  und  Martial 
iat  bekannt  In  Strassburg  werden  die  GHbise,  bet  denen  man  eine  grosse 
Leber  erseagen  will,  die  su  den  pat^s  de  foie  gras  benutit  wird,  in  enge 
donkle  KXfige  gesperrt,  wodurch  die  den  Stofiwechsel  beaehleunigende  Be- 
vc^ung  sugloich  mit  dem  die  Rilckbildung  befiSrdernden  Elinfluss  des  Licbts 
gebindert  wird,  und  in  diesen  Genbignlssen  werden  die  Thiere  mit  roben 
trockenen  Erbsen,  Welschkom  oder  Mebt  gestopft.  An  anderen  Orten  soil 
man  Kohlenpulver  in^s  Getrftnk  miacben.  Um  die  Gans  acbaaren  sieh  die 
Enten,  Schwilnoi  8iEgetaucher,  Pelikane,  Mo  wen,  Mcorschwalben  und  andere 
Schwimmv5gel|  deren  Fleisch  beniitet  wird.  Aber  wie  Schweinc  und  Ganse 
jc  uach  dem  Fntker,  das  sic  gefrcssen  haben,  mitunter  einen  gcilcn  GeBchmack 
besitzen,  80  ist  Ci  bei  mancben  bicrher  gehorigen  Arten  der  Fall.  Die  Gr5n* 
lander,  die  gegen  ranzigcs  Fett  durchaus  nicht  cinpfindlich  sind,  verbesaern 
doch  den  tbranigcn  Gcscbniack  der  Eidergans  durch  Essig.  Bbenso  liefern  die 
Bergente  und  die  Scbnattorente ,  die  sich  von  Scbaalthieren  und  Fischcn 
nihren,  elu  tbranigcs,  hartes,  unschmackliaftes  Fleiscli,  dem  des  Sturmvogels  zu 
verglcichen,  der  auf  den  Felaeninseln  der  Polai  zone  so  haufig  verzebrt  wird. 
G(^en  Ende  Augusts  werden  die  fatten,  iilH-lrlcchenden  Jnngen  des  Stiirm- 
Togels  ntis  dem  Nest  genommen  und  eingei^aizcUy  auf  den  Westmannucrioaeln 
allein  Uber  2(VXX)  Sttlck  M. 

>rebr  gcsuclit  als  vrrl)roit<;t  iat  unter  deii  bumptvogch)  die  Scbnepfe,  von 
weliber  viele  Arten  gegesscn  werden.  Zu  dersclben  ()idimng  mil  ihr  ge- 
h'Jien  die  Strandlilufer  mit  dem  Kiebitz  und  dciii  ivaniptiialm,  die  Regen- 
plcifcr,  WasserhUhner,  die  Flamingos,  die  den  K<5mern  einen  gescbiitzteii 
Leckorbl.^sen  lieferten,  die  Reiher,  Storche  und  Krauiche,  die  gleicbt'alls  bei 
den  Uuniern  f^elir  beliebl  waren. 

Die  Araber  in  Nedscbcd,   die  Scbongalla^  und  die  Dobenabs  easen 


1)  Wiegmann's  Hantlbiicli  i1er  Zoologie,  1832,  S.  165. 
M«l«sehott'«  Pb/aiologitt  «i«r  N'ktiruu^iuuittcl, 
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Straussc,  die  Anwohner  des  Tacaz^eflusses  in  Abyssinien  Krokodile,  Fluea- 
pferde  ii'nd  Strausse:  dahor  (l(^r  uralte  Name  Hylo-Eleplianto  Struthiophageii. 

Unter  don  bis  hierher  aufgeziildten  Vogein  gab  es  vielo,  die  mcht  bloes 
von  Vegetabilicn.  sondern  auch  vx>n  Insektcn  lebeii.  Die  RanbT^gel  warden, 
wie  die  Raubtliiero,  viol  seltner  ala  die  von  Vcgetabilien  Icbenden,  som 
grossen  Tlieii  iiur  iu  Zeiten  dcr  Noth,  von  Scbiffbtttcliigcn  gcgewen.  Vor- 
augswcise  sind  Adier,  Falkcn  und  Eulcn  in  Gobmacli. 

Beptilicn,  deren  Fleisch  ^^tgesscn  wird. 

Wenn  auch  einselne  Reptilien,  namentlieh  SchildkrSten,  als  sehr  ge- 
MhlltBte  Kahrungflmittel  nicht  gerade  aelten  bcnutat  werden,  so  ist  doch  der 
Gebranch  der  dieser  Kkwse  angchSrigen  Wirbolthici*e  im  Allgemeinen  ein 
beBchrilnkter.  Dies  folgt  achon  aiis  ihrer  verhUltnissm^sig  geringeren  Menge 
und  GrOsae. 

Das  Fleisch  der  oatbarcn  SchildkHlte  und  dor  curopKischcn  Landschild- 
krOte  stellt  ein  gutes,  gesundes  Nahrungsraittd  dar;  cs  hi  weiss,  dem  Kalb> 
fletseh  iihnlich  and  aehr  scbmackhaft.  Zur  BereiCung  der  Suppc  worden  dcr 
fiauohschild  und  dcr  Rtlckonwshild  wcggcnommen ,  daranf  wird  da&  Thier 
abgebrttbty  um  die  Homplutton  abaieben  zu  konnen,  und  dann  gekocht. 
Die  weichcren  Theile  der  Schibkr  werden  der  Suppc  beigefUgt,  sic  sind 
gallcrtig  und  gelten  als  Leckcrbissenj  ausserdem  das  in  Streifen  zerschnittene 
Fleisch  und  Fett.  Was  man  in  Deutschland  und  aucii  in  andercn  Landern 
hftufig  ab  Schildkrotensuppe  geniesst  (das  was  die  EnglSnder  mock -turtle 
nennen),  ist  eine  Nachahmung  der  eigentlichen  Schildkrotensuppe,  wclclio. 
man  aus  dcr  Kopfhaut  der  Kiilber  unter  Zusata  von  verschiedeuen  Ge- 
wQrzen  bereitet. 

Von  Eidechsen  werden  mchro  Arten  der(iattunp^  Laccrta  i^rocssen.  Die 
Arnber  in  Nodsched  essen  cine  grossc  Kidechsc,  welcho  sic  Dhab  nonnen, 
ungcaclitet  des  Verbots  des  Korans.  Jn  Hrasilicu  isst  man  das  Fleisch  des 
Jagu,  Lacerta  tcguixin,  einer  Art,  die  in  vieleu  Liindern  kSad-x\merpka3  vor- 
kommt.  Die  Rrt!n(^r  essen  Lacerta  viridis.  Das  Fleisch  de.s  Leguans  wird 
besondcrs  in  Hindustan,  Ceylon,  Westindicn  nn<l  in  SUd-Amerika  gcgessen  ; 
nach  dcni  Zeuguisso  von  Margraf,  von  Humboldt,  Maximilian  vou 
Neuwied,  Stevenson  ist  ea  weiss,  sehr  zart  nnd  schmaikliat't ;  Forster 
giebt  an,  dass  cs  dcncn,  die  an  der  Lustseucho  erkraiikt  sind,  iiu^^jcrst  schiidlich 
sei AusderOrdnung  der  Krokodile  Nverden  hauptsaclilich  dicKaimancgegcssen, 
deren  Fleisch  woblschnieckend  und  gut  sein  soil,  aber  stark  nach  Moschus  riccht 
Den  Kainiancn  mlisscn  nach  Gum  ill  a  noch  wUhrend  des  Lebens  dicSchuppcn 
gcnommcn  werden,  weil  sonst  das  Fleisch  glelch  einen  so  unangcnohmen  Ge> 
rudi  annimmty  dass  die  Indiaiier,  so  gcfrSssig  aie  sein  mQgen,  es  versehmKben. 


I)  Forater,  sftmmtUche  Sehrttlaii,  BtU  V,  8.  S4<K 


Das  Fett,  das  im  Fleiache  reichlicli  entlmltcn  Istf  essen  sie  ais  Butter  20m 
Brod:  Guniitia  hinlt  dieses  Fett  fUr  nUtslicb  gogen  die  grossen  Erdmengen, 

die  dem  lirode  bcigeiiiengt  slnd. 

Kacli  eiiicr  Mttllieiluuf^  von  Hodgkinson  werden  in  Australicn  alle 
C^ros'seron  Scliiangonarteii  \  erspclst.  Die  Ncgcr  des  Piilmas-Kap  an  der  West- 
kiistu  Afrikas  tsscn  nacU  il  homas  Savage  das  Floiscli  von  IVthon  nata- 
lensis.  In  Guyana,  Guinea  iiml  indien  werden  Arteii  der  Gattiingt  n  Python 
und  iiaa  ala  Spei^e  geschat/,t,  und  in  Itnlieii  liercitet  man  aua  Vipern  krUftigo 
Briihen.  dciicn  man  cheiiial^  ^rossc  Wirkuii^cn  zugescliricben  hat.  Auf  der 
Insel  liamaii  an  der  Kiistc  von  China  werden  Schiaugen  in  Teicbeo  geoiihrty 
die  roan  als  Leekorliii;sen  isst. 

Aus  der  ()r<hiuiig  der  iiatraciiicr  wrrden  die  Si'lifMikel  des  o^riincn 
Wasserfrosclies  uud  des  Grusfroschcs  gcgesnen,  und  auf  den  Miirkten  Mexikos 
wird  der  ^Vxolotl  teil  gebuten. 

Fischo,  dcreu  Floisch  gegesscn  wird. 

Obgleich  dio  Fische  von  don  Singalcsen  auf  Oeylon  nicbt  gegessen  wer* 
doD,  die  Fischeroi  den  Kalmucken  unbekannt  und  der  Genuaa  tou  Fiscben 
deu  Anhangcru  der  Baddba-Religioii  untersagt  ist,  steht  docb  gerade  diese 
Klasse  von  Wirbeltbleren  binsichtUch  der  Hftu6gkeit,  in  der  sie  ais  Nab- 
mngsmittel  bonutzt  wird,  don  SUugethieren  nnr  wenig  nacb.  Die  Zabl  dor 
Arieuy  wolobe  der  Menscb  als  Speise  an  sich  nimmt,  iat  grosser  als  die  der 
irgeod  einer  andcren  Klasse  angeb^rigen  Tbiere.  Nnr  sebr  wenige  Fiscbe 
kttanen  nicbt  gegessen  werden,  wcii  sie  giftig  sind  *). 

Einige  V5lkor,  vor  aUem  die  Bewohner  der  nngastlicben  Polarllinder, 
aber  aueb  die  der  n^rdlicbsten  Weltgegenden  Qborbaupt  nSbren  steb  nur 
Oder  itoch  beinabe  ausscblie^sliob  von  Fiscben.  Die  Hauptspeise  der  Tscbu- 
Ijrmschen  Tarkaren  ist  ebenfalls  Fiscb.  Nacb  Hero  dot  assen  drei  Stamme 
«]er  Babylonier  Fiscb  als  Hauptnahrung,  sio  waren  Icbthyophagen,  and  der- 
seibe  Geschichtscbreiber  bericbtct  von  den  Egyptem,  dass  Fiscbe  ihre  vor- 
zUglichste  Speise  gewcson.  Die  Griechen  und  Rdmer  der  altesten  Zeit  ver- 
schiuahtcn  dagegen  FisoUe,  weil  sie  dieseiben  als  eine  verweicblicbende  Speise 
betracbteten. 

Mit  wcnigen  Ausiiabmen  gehliren  alle  die  gcschXtatesten  Fische,  die  der 
Mcnsch  als  Nabrung  verwendet,  der  Ordnung  der  Knochenfische  an.  TTntcr 
den  hierhcr  gebdrlgen  SUsswassertlschen  sind  namcnth'eU  der  Barsch ,  die 
Karpfenarten ,  Forellen,  der  Uccht  und  der  Fiussaal  vcrl  rnitot;  seitner 
sind  der  Sander,  die  Quappc,  der  Wels,  wclcher  der  grosstc  SUsswasser- 
fisch  Europas  ist,  und  die  Scliinerle.  Die  Karpfeii,  die  ursprUnglich  in 
den  Gewiissem  des  sUdlichen  und  gem&ssigteu  Europa  zu  Uuuse  sind,  warcn 


1}  ttiebe  Tied^uana,  «,  a.  O.  B.  189. 
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bei  den  Griecben  ihrer  |!prossen  Fruchtbarkeit  w^n  der  Venus  geweibi; 
1514  Aollen  sie  nacli  England,  1560  nach  Diineniftrk  gebracht  wordeu  sein. 
Zu  dcm  Karpfengeschlecht  geliiJren  viole  der  bckanntesten  Sufl8was?<erfificbe, 
die  Barbc,  der  Grin dling,  der  Schley,  die  Ellritze,  die  Plotze,  das  Rothauge 
und  andere.  Der  Kiiiiig  der  ForcUeo  ut  dor  Laclis,  der  im  Frtthling  aus 
der  Nordseo  in  die  Fliisse  koinmt;  aber  auch  die  kleiaeren  und  zum  Theil 
.weniger  schmackbaAen  Furellen  habcn  in  neucrcr  Zeit  eine  erhohtc  Bedeu- 
tung  gewonueni  indem  sicb  die  kUnstlicbe  Fiscbzucbt  vorzugswcise  imt  ibnen 
beschaftigt. 

^och  wicbtiger  ala  der  Bcitrag  der  FlUsee  und  Sceen  ist  ubrigens  tler- 
jenige,  den  das  Meer  an  vorzuglichen  essbaren  KnnthenHsfiien  liefert.  Kcin 
anderer  Fisch  diatte  ala  Nalirungsrnittel  eine  griissere  Bcdcutung  babon  mU 
der  Flaring,  <l<'r  sicb  in  ausserordentlichcr  Menp^e  in  der  Nordsec  tiiidet. 
Nacb  dcm  I.aiciien  hoisft  or  Hohlhiiring,  vor  deni  Laicbeii  \  ollliiiring.  Kr 
wird  in  der  grOsstcn  Mcnge  von  den  Ilollandern  gefangcn,  fur  welche  die 
riaringtiacherei  cincn  i'lberaus  crgicbigeu  Zwcig  der  Industrie  darstellt,  seit- 
dem  Willeiu  Beukel><  am  Ende  des  vieizchuten  Jahrhunderts  das  Ein- 
pJikcln  niit  Secsalz  \^ivakcn,  wie  es  die  Hollander  nennen)  ert'and.  Wegen 
des  rcicliliclicn  lutraga  des  Uaringsbandels  wird  der  Hiiringsfang  Uollands 
grosser  Fischt'ang  gcuannt.  Der  eingopokclic  Haring  wird  in  allr  Land»^r 
vcraandt.  Gerauchcrt  beiaat  der  lliiring  Buckling.  Zu  dcraclbcn  Gatluug 
wie  der  IJiiring  gchuren  der  Breitling  odcr  Sprott,  die  achte  Sardelle, 
der  Anjovis  und  die  Alse,  welche  Ictztore,  wcU  sie  im  Monat  Mai  bocli 
in  die  europiLiscben  Flttise  binaufateigt,  aucb  den  Nanien  Maifisch  fUbrt 
Das  nkohste  Reobt  auf  einen  Wettotreit  mtt  dem  Hilring  beansprucbt  der 
Kabeljau,  der  in  den  nSrdlichen  Meeren  ▼orkouunt,  aber  bauptsacblicb  bei 
Neufundland  gefangen  wird.  In  einiger  Entfemung  von  den  Kttsten  von 
Neufundiand  und  Kap  Breton  liegen  nSnilich  im  atlantischon  Moere  veracbie- 
deae  Untiefen,  deren  seblammiger  Sandboden  dem  Kabeljau  und  anderen 
Seefiscben  eine  vortrefflicbe  SUttte  sum  Laicben  gewiibrt.  Der  Kabeljau 
wird  gedSirt  und  beisat  dann  Stockfiacb,  gesalsen  und  ab  Ijaberdan  verkauft, 
und  endlicb  eingesaken  und  geddrrt,  nacb  wdcber  Zubereitung  er  unter  dem 
Namcn  Klippfiscb  bekannt  iat  Nordamerika  verkaufte  vor  seiner  Unab- 
hangigkeit^  im  Jahre  1771,  scbon  mebr  als  300000  Centner  Stockfiscb  und 
36000  FUsser  Laberdan  uacb  den  weatindiacben  Inseln,  und  aeitdem  bat  dieser 
Handel  erstaunliche  Fortschritte  gemacbt*).  Weniger  ▼erbreitet,  aber  sebr 
bch'cbt  ist  der  mit  dem  Kabeljau  zu  derselben  Gattung  geborende  Sebell- 
liBch;  ferner  sind  hierber  zu  zahlcu  dor  Dorsch,  der  Wittling,  der  Kttbler, 
der  Pollak  und  der  Lecg.  Neben  dem  Haring  und  dem  Kabeljau  vcrdieucn 
die  Makreien  eine  »Stellc,  unter  welchen  der  Tbunfiscb  der  bertlbuiteste  ist 
Die  Tbunfiscberei  wird  im  Mitteimeere  seit  dem  b&obsten  Altertbom  betrieben. 


Ij  U«org  FortUr's  tSmiiiUiche  Sobriften,  Bd.  IV,  »,  162,  IttS. 
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Ans  dcm  Blut  und  den  Eingeweiden  von  Makrelen  berdteten  die  Griechen 
and  Romer  ihr  Garos  oder  Garum;  das  Btut  und  die  Eingeweide  wurden 
eingesalsen  und  mit  Wein,  Oel  oder  Esaig  ▼etmiacht,  urn  als  Oenogaron, 
Elaeogaron,  Ozygaron  den  Speisen  zngetetst  su  werden.  Wie  bedeutend 
der  Thnnfiachfang  auch  beute  noch  ist,  daa  hat  Karl  Vogt  durch  seine  an- 
ziehende  Schilderung  Matanza  in  weiteren  Krcisen  bekannt  gemacht*).  Itn 
Ucbrigcn  sind  unter  den  KnochenHschen  ^es  Meeres  besonders  die  Schollen, 
die  Seebracbsen,  die  Mecrbarbcn,  die  Meeraschen  oder  Dickkdpfe  und  die 
Muriinen  beruhmt.  Zu  den  Schollen  gebSren  der  Stcinbutt,  der  Glattbutt, 
die  Zunge  und  der  Flunder.  Die  Scebrachsen  sind  Fische,  die  man  in  alien 
Theilen  flcs  Weltracers  antrifit;  schon  Forster  hob  hervor,  dass  sie  an  der 
engli<chf«n  KUste,  im  Mittelmecr^  am  Vorgebirge  dor  g-uten  Hoffnung  und  in 
der  Siidsee  gefangen  warden.  Meerbarben  und  Murancn  waren  den  Bdmem 
sefar  beliebte  Speisen;  Mwranen  wurden  in  den  Vivarien  gehalten. 

Aus  den  iibrigen  Ordnungcn  sind  nur  einlgo  Gattuiigcn  wegon  ibrcr 
Beistoiier  taw  Nabrung  dcs  Mciii^chcD  zn  enviilincn,  voii  den  Gniioiiloi  dor 
St(">r,  you  don  Elasniobranrhii  die  Kochen  und  von  den  Kundmaulern  die 
berUhmten  Laniprcten  odor  ^tcunaugen. 


Das  Floifcli  hi  vim-  moijiliologibch  solir  znsammcngrsetzte  8iibstanz, 
indem  die  Muskeln  au^^acr  ihren  charaktcristisehen  Elemontarfornicn  Nervon, 
Gefassc .  Bindegcwcbe,  Fottzellen,  Blut  und  ausgeschwitztcn  Nahrungssaft 
entbalten.  Das  Formgcl)il(le,  welches  nach  den  Mu«kclfascrn  am  wt'seat- 
llchsten  in  die  Zusaninu-nsetzung  der  Muskelu  oiii^clit,  ist  das  Rindcgewebe, 
wclclics  die  einfuoben  (jiiergestreiftcn  MuskelbiuuK  i  zu  se(  undaren  Bundoln 
verbindct  uud  Ictztcrc  gegcii  i-inandcr  abgrcuzt.  Diescm  Bindegcwebc,  welches 
den  Xamen  Perimysium  fUhrt,  sind  viele  clastiscbe  Fasem  beigenicngt,  die 


kommen.  Die  Arterien  und  Yenen  der  Muskeln  enthalten  femer  glatte 
Muskel&seni  itnd  an  ihrer  inneren  Oberftiche  einen  Ueberzug  von  Epithel- 
sellen.  Die  FettaeUen  liegen  in  dem  Bindestoff  des  Muskels,  und  «i  diesen 
sablreicben  Formgebilden  gesellen  sicb  noch  die  Tersehiedeiien  KSrperehen 
des  Blvto  und  der  Lympho. 

In  dem  Nahrungssaft,  Ton  dem  die  Muskeln  durehsogen  sind,  finden 
nch,  neben  ISslichem  Eiweiss,  Klisestoff  uimI  Fetten,  Kreatin,  Ereatinin^ 
Sarkin,  Milchsliure,  Inosinsllure,  phosphorsaure  Alkalien,  Chloralkalimetalle 
and  phosphorsanre  Erden.  Kali  and  ^ospborsSure  herrschen  unter  den  an> 
oiganiachen  Beatandtheilen  des  Fleisches  bedeutend  vor.  Allein  ausser  den 
gel(}8ten  Beatandtheilen  kennen  wir  durch  mikroskopische  und  chemisehe 


Zusammensetaung  des  Fleisches. 


ausscrdcm  in  reichlicher 


2)  K«rl  Vogt,  BUder  aiu  dem  Tbiwleben,  B*  1— tt. 


246 


Uiitcr^jiuliung  in  tleii  Muskelfi  iin  lirc  in  fe.st.ci  Vuiwi  voilcoininciHlu  8tnfft\ 
Dahin  pehcirt  vor  Allcni  ck-r  Muskoirascrstott",  der  sicli  nicht  Moss  in  den 
Priniitiviibrillcn  dcr  qucrgesticiften  Bini(kl,  sontkin,  ubwohl  in  <;crin^crt  r 
Menge,  auch  in  den  glatfon  MuskelfusLiu  dcr  Gefassc  findet.  Das  Biiidc- 
gewebc,  wilclies  il5  Perimysium,  Neurilein,  in  dcr  liusscrcn  Schicht  der 
Gciai«>->vitndc  iind  in  den  sehuigcu  Theik-n  vorkoDiint,  ist  der  Knocbenleiiii^ 
bildner  des  Fleiscbes.  Die  Hornstoffe  aind  durch  das  Epithel  der  Gefltose, 
der  clastische  Staff  in  den  elftstitcbeii  Faserii  des  Periniyamms,  der  Arterieo 
und  Venen  vertreten.  Die  Nerren  enthalten  ausser  Elatn  and  Mai|;ariii, 
CSerebrin,  lieeithin  und  Cholesterin.  Zvl  alien  diesen  StofTen  kommen  endlich 
Doch  die  bekannten  Beatandtheile  des  filuts,  die  su  einem  gross  en  Theil  als 
solehe  auch  auaserbalb  der  Blutgef^se  vorbanden  sind,  so  yrie  ein  cigener 
Muskelfarbstoff.  Frliher  Tereioigte  man  die  in  Alkobol  Itislichen  EztractiT* 
stoiFe  des  Fleisches  unter  dem  Namen  Osmasom.  Dieses  unbekannte  Gemenge 
iQst  sieb  in  ncuerer  Zeit  mehr  und  mebr  in  wobl  charakterisirte  Einselstoffe 
auf,  BU  denen  das  allerdings  in  Alkobol  nur  schwer  Idslicbo  Kreatin  und  das 
Kreatinin  geb$ren. 

Nach  Keller  entbalten  die  phosphorsauren  Salae  des  Fleisches  sibnmt- 
lich  auf  1  Miacbungsgewicbt  Pbospborsiiure  2  Mischungsgewiebte  fester  Basis. 
Beim  Auskochen  dos  Fleischer  A'leiden  aber  diesc  Salze  eine  Z*  r  ot/uDg,  so 
dass  Salze  niit  1  Acquivalcnt  fixer  Basis  mit  der  ungel(>sten  Fleiscbtascr  vcr* 
bunden  bleibeo,  w^rend  in  die  Ltisung  Sabee  mit  3  Actjiiivnlentcn  Basis 
ttbergehen  <).  llicrnacli  wSire  also  das  pbosphorsaurc  Kali  dcr  Muskein  ur- 
sprUnglicIi  neutral,  und  erst  bpim  Auslaugen  des  Flcisclics  zcrfide  es  in  ein 
8aurc8  Salz,  das  bei  der  Muskelfaser  bieibt')|  und  io  cin  basischeSi  welches 
geliist  wird. 

Verschiedenheit  des  Fleisches  je  nach  der  Thiorart 

In  qualitativer  Jkv.lohung  ^nd  bishcr  fUr  das  Fleiseli  der  eiflzeineu 
Wirbelthi<»rkla8Ben  nur  geringluglgc  Mnteisrhit'de  eriniltelt. 

Das  ioBliclie  Eiwciss  des  FiBcbfleischcs  gerinnt  nacb  Sc  li  1  uss  b  e  rgcr 
und  Von  Banmhauer  frliher,  ah  das  der  Saugcthierc  und  der  Vr^pfcl;  nach 
Von  Baumhauer  beginnt  die  Gerinnuiig  bereits  bei  50"  C  8odaun  sullou 
nach  letzterem  Chcmiker  das  loplichc  Ei>ve!ss  und  dor  nioglichst  rein  dar- 
gestclhc  Muskeltaserstoft'  des  Fisclifk  isclu's  keiaeu  riu.>plu»r  enllialtcn,  ausser 
demjenigen,  welchcr  den  |)buspliur.sauren  Salzen  angelilirt.  Aucli  Woiden- 
busch  land  keincn  Phosphor  im  Eiwciss  dcsHechls^).  Dcr  Muiikolfoscrstuti 


1}  Keller,  Aiinden  d«r  Chemic  und  PharniAde,  Bd.  LXXt  6.  97. 

-)  ^'g^.  die  Au);nbc*  Frcmy's  obt-n  i>.  116. 

3)  K.  II.  voii  U  ;i  II  HI  li  a  II  c  r  in  M  ti  1  <]  c  r';'  Scliciktiiuligo  undcrzuekiugoii ,  Deel  IVj 
p.  ^23}  Wcidonbut»cli,  Auiialcn  dcr  Chomie  und  i'harmacie,  Bd.  LXl,  373. 


.  kiui^  .-.  l  y  Google 


247 


dem  SchellliM  lu  ^  eiillmlt  iwu-li  Von  l'»  a  ii  in  h  i  ii  <- r  1,29  Procciit  IScluvct'ol, 
glfic-li  vicl  wic  dicscr  Ciiciuikcr  auch  in  dam  lutiitchen  Eiweiss  der  X^'isciio 
geluiidcn  hat. 

Am  bemerkcnswcrtliesten  ist  die  Verschiodonhfit  dos  FetLs  hn  Flcisch 
verscliiedencr  Tliiere.  Die  Wicdcrkiiucr,  die  bich  duich  tin  liiirtcb,  talgartiges 
Ylii  aussscichncn ,  euthalttii  d.iriii  vicl  Stearin.  Am  ineistou  Stearin  diitfto 
im  llaiiuueltelt  vorkonimeu.  Felt  des  Silnveiiij;  uiid  das  der  Kaubthiere 

stimmt  am  uachstcu  mit  dcm  dcs  Mcuscheii  iibcrcin,  und  die  gros.'^cre  Fliissig- 
keit,  die  es  von  dcm  Fctt  der  Fflanzenfresscr  unterscbeidet,  bcruht  hochst 
WfthrioheuiUcfa  auf  dein  Mangel  on  Stearin.  Kach  Lcbmann  soil  bich 
Stearin  m  dem'Fett  aller  PflansenfrasBer  finden. 

Wenn  nun  auch  die  VeneliiedeahoU  dea  Fetts  Tenohledener  Tbicrgat- 
lungcn  sum  grdsaten  Tbeil  auf  dem  wechselnden  VerlUdtniw  von  Stearin, 
Margarin  imd£lain  beniht^  so  rObren  docb  auch  maocbe  BSigentbiimliohkeitea 
von  der  BeinuMbung  gewisser  anderer  Fettstoffe  her.  So  liefert  daa  Boclu- 
fett  and  aoch  der  Hammcltalg  die  sogenauote  Hircinsiluro,  die  Tielleieht  mit 
der  durch  Vereoifung  dc8  Wallfischspedks  gewonnonen  BaldrianaHore  Uberein- 
stimmt.  Die  BaldriansSure,  die  sonst  auch  PhoeenalUire  biess,  ist  naeh  der 
Forme]  C**H*0*  +  HO  ausammengesetsti  sie  bat  einen  eigenthttmlicben, 
kiaigeD  Gemch,  iat  bei  ~  15«C  noch  flttssig,  siedet  bei  176«  und  litest  sich 
leteht  mit  Wasser,  Alkohol  und  Aether  miseheo.  Auch  andere  flttchtige  fette 
S&ureo  aind  im  Fleischo  gcfunden  worden,  es  ist  jedoch  nicbt  zu  UberBehen, 
dasa  dieeelben  dor  Oxydutiou  frei  gowordener  Oelaaure  ihren  Ursprung  vor^ 
dankcn  kSnneo.  Gottlieb  erbielt  aus  Schweineschmalz  etwas  CapronsiLure 
und  Chevreul  eine  scbr  geringc  Monge  Essigsaure  * ).  Da^s  ButtersUure 
und  Ameisens&uro  im  Fleischc  gefunden  worden,  wurde  bcreits  in  derLebre 
von  der  Ruekbildung  erwlihnt^).  Durch  Ver»eifung  des  Gansefetts  gewann 
Gottlieb  Capronslture  und  Buttersttnre.  Die  rothe  Farbe  dos  LachsHeischcs 
wird  nach  Fremy  und  Valenciennes  durcb  eine  sebwacho  fette  Saure 
bcdingt,  die  sie  Lacbs.sliure  ucnnen.  Die  Laclissaurc  bildct  cine  rothc, 
klebrige  Maspc,  die  sich  besondei-s  ieicht  In  sch^Yacll  mit  Aniinoniak  ver- 
setdstem  Alkohol  lost.  Well  die  TiJichssauro  in  iciclilicher  Menge  in  die  Zu- 
Bammensctzung  der  Eicr  ubcigeht ,  "wird  das  Lacbsfleisch  zur  Zeit  des 
Laiclicns  blass.  Derselbe  Stofi*  fiudot  sicb  aucb  im  Fleiscbe  der  lacbs- 
ihlilieben  ForcUen 

Hariugslake  enthalt  Trimetbylamin,  JSC  H'«). 


1)  Erinncruog  vou  tiohwciser,  Jouruui  lUr  praktbubu  Chcuiie,  lid.  Lili,  b.  443. 

2)  Vgl.  obea  8.  185. 

S)  Fr«mj  und  Valeneleiiiiet,  Comptet  Bendni,  T.  XU,  p.  7<8,  7t9. 

4)  Henry  Wiakles,  vgl.  liofmann  in  <lcn  4jmalon  der  C'licmie  und  Phiu-inacie» 
Bd.  LXXXIli,  S.  116,  117  !ni(l  Bd.  XCIII,  S.  23«'.;  Wcrllieim  hmu-  richon  frUber  densclben 
StofT  nil:*  .Icr  HSrmifnljikf  nntcr  Hiimlon  Ettfmbt,  Ihn  aber  al»  Propylttum  bwcUrieben,  JoutuaI 
nix  praktuclttj  (jbciuio,  Bd.  Llii>  6.  Ibl,  435. 
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Was  die  jinorgaiiisclicii  Brstaiulthcilc  bctrifft,  so  sull  die  Flcisclifltissigkcit 
vom  Ochiuii  und  vom  Rcb  ncuUalc  und  basischc  phosphorsaiire  AllcHlinn 
enthaltcn,  wUlirond  in  der  FlUssigkcit  dts  HiihiRiflei^jfLics  iicbin  ncutridcm 
aucli  saiirca  photipluM .«aurc3  Kali  vorkanic').  In  alien  Sccfischcn  bat  John 
Davy  Spuicn  von  Jod  gcfunden;  or  untcrsuclito  dio  Makrelc,  den  ScheUfisch, 
den  Kabcljau,  die  Zungc,  dca  Haring,  die  Sardelle  und  andere.  £ine  schwache 
Spur  fand  er  auch  imLachs  und  imSeestint,  dagegcn  niemak  in  demFldflch 
von  SUfiswaaaetfiselien 

Yiel  -wichtiger  ah  die  qiuditative  VerecMedonheit  iat  die  quaotitatiTe 
Gharaktertstik  des  Fleisches  der  Wirbelthiere.  Vcrgleicbt  man  das  Fleisch 
der  SHuger  und  V5gel  mit  dem  der  Fiacbe*),  ^  findet  man' aanSebst,  daaa 
die  V6gel  den  grossten  Gesanuntgolialt  an  oiweiasartigen  K(jrpom  anikuweiaen 
haben,  die  Fische  den  kleinaten.  Unter  den  eiweieaardgen  Nahruogsatoflfen 
ist  jedoch  das  iQsliche  Eiweiaa  am  reichlicbsten  imFiiob,  derMuskelfaserstoff 
in  der  grSsaten  Menge  im  Yogelfleiscb  enthalten.  An  Leimbildnem  und  an 
Fett  sind  die  Fische  reioher  aJa  die  S&ugethiere  und  diese  reioher  als  die 
Vdgel,  wiibrend  letatere  die  beiden  anderen  Klasson  in  dem  Gebait  an  Ez- 
tractivatoffen  und  namenfclich  an  Kreatin  Ubertreifen.  Die  Fische  enthalten 
sowohl  mehr  ^Vacbenbestandtheile  wie  mehr  Wasser  als  V^gel  und  Saugcr. 
Die  beiden  letztgenanntcn  Klassen  stimmen  in  dem  Qelialt  an  anorganiaohea 
Stoffen  sebr  nahe  mit  einander  iiboiein. 

Von  der  Voraussetzung  ausgebend,  dass  der  Stickstoifgehalt  der  Leim< 
bildner  fUr  die  Deckung  des  Nahrungsbedttrfnissea  ebenao  gut  in  Rechnung 
gebxmcht  werden  darf,  wic  der  der  eiweissartigon  NahrungsstoffiB,  finden  wir, 
dass  von  den  wichtigistcn  Fleischartcn  folgende  Gewichtsmengen  erforderlich 
sind,  urn  das  voile  Kostmaass  eines  arbeitcndcn  Manncs  an  stickstoifhaltigen 
Nahrungsstoffen  flir  den  Tag  (130Gramni)  zu  liet'ern;  dabci  sind  mit  Berttck- 
BTchtigiing  des  Sticki^tofigeliaits  des  KnochenJeims  100  Gramm  Leimbildner 
gleich  115|81  Gramm  Eiweiss  gesetzt. 

Von  Taiibonfleisch  werden  crfordert  570  Gramm 


n 

Kalbtlei.scli 

9 

n 

580 

n 

n 

Schweinefleisch 

» 

» 

595 

n 

n 

Entcnfieisch 

n 

597 

n 

Scholle 

n 

n 

612 

n 

r> 

Ochscnfleisch 

n 

■  9 

614 

y> 

y> 

Huliiicifleisch 

n 

631 

n 

B 

Rehfleisch 

» 

'1 

Karpfcn 

» 

840 

» 

ScheUfiscb 

877 

9 

I)  Frorich's  Artikol  Verdauung,  8.  693;  vrI.  oben  8.  24fi. 

3)  John  D«vy»  Edinburgh  new  philonophioAi  Journal,  July  u»  October 
p.  230-  238. 

S)  Vgl.  Zahlenbelcgc,  Tabelle  C,  S.  77. 
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AUeiD  die«e  Mcngon  waron  v\el  «i  gering,  um  das  Kostinitass  an  etick- 
stofflfretcii  oiganischen  Nahmngsstoffen  su  deckcii.  Oben  warde  berecltnety 
daas  citt  arbeitender  Mann  in  24  Stunden  84  Gramm  Fell  und  4(11  Gramm 
Feltbtldner  brauebt.  Nun  aber  entsprecben  404  Gramm  StXrkmebl  269  Gramm 
Margarin.  SoUte  also  der  ganze  Koblenstoffb«darfy  dor  nicht  in  den  eiweiss- 
artigou  Stoffen  und  Leunbiidnem  des  Fleiiicbea  entbalten  ut,  durob  Fett  cu- 
gefUhrt  werden,  bo  wilren  dazu  eiwa  323  Gramm  erforderlicb,  wcnn  daa  Fett 
Maipurin  wilren  etwaa  wenjger,  wenn  dem  Fett  viel  Elain,  und  etwas  mehr, 
wenn  demselben  yiel  Stearin  beigemcngt  sein  sollte*).  Unter  allem  Flebcb- 
werk  der  Wirbeltbiere  ist  biaber  der  Aal  am  fettreicbsten  gefundcn,  indem 
1  Ktiogramm  desaelben  ttber  144  Gramm  entbalt  Um  das  Kostmaass  an 
Fett  an  decken,  wUrden  also  von  einem  arbdtenden  Hanne  in  24  Stunden 
erfordert : 

▼on  Aal  2237  Gramm 

^    Haring  3136  „ 

J,    Makrele  4778  „ 

„  BchwciiioHeisch  5636  r 
also  selbst  von  den  fettesten  Fleischsorten  erstaunlicho  Mengen.  Wenn  cs 
sich  uin  das  Fieisch  von  wnrTui»liitip;en  Wirbelthieren  liandcit,  kann  das  Fett, 
wek'bc.^  dm  cigentlichc  Muskelgewebe  triinkt,  natUrlicb  orgiozt  werdcn  durch 
das  Fett,  welches  die  Mubkcln  umhiillt.  Aber  solbst  wenn  vrir  unsoren  ganzcn 
Fcttbedarf  dem  Schweiuespeck  eutnehmen  wollten,  raUssten  wir  davon  in  24 
Stundcu  2744  Gramm  oder  etwa  5Vt  Ptimd  verzehren.  Fs  liei^t  also  aiif  der 
liaud,  dass  wir  bci  an^schlicpslichmi  I'loipchgeiiuss  oiitwoder  an  stiekstotlTreicu 
orj[^ani8cheu  jSahrungs.stoti'rn  dai  h(Mi,  oder  aber  cliic  l't  l)orfiilhing  iiiit  eiwciss- 
arti^cn  Nnhriingsstuffen  erduldcii  miisiic!!.  tuul  Ict/tcree  i«t  ohiie  Gefabr  iiur 
bci  ciner  sthr  an  siren  j^enden  Thatigkeit  iiioglieh -^j. 

Daa  weissi*.  wassrige,  zarte  Fieisch  ilcr  Araphibien  viel  Lcinibildner, 
wenig  Mu8kolfasei*«tofF  und  wenig  in  Alkohoi  loslicho  Fxtractivwtotic  enthalten. 
Krealin  ist  iihrigens  von  Schlossberger  im  Fleische  dcs  Kaimuu.<>  und  von 
Grohe  nebcn  Kreatlnin  in  dem  der  Frdscbc  gctunden  worden An 
geiiaucrcn  quantitativeu  Untersuchungen  des  Amphiblenfleischcs  fchlt  es 
noch  immcr. 

Wcnn  uiun  die  Siiugcthierc  luiLi  i  einaudcr  vcrgleicht,  dann  ergicbt  sich, 
d;i.>«s  das  Schweincllcifach  iirnicr  uu  liislichem  Eiweiss  und  an  Wasser,  dagcgcu 
icicher  an  Lcimbildnern  und  an  Fett  ist  aU  das  der  WiederkHuer.  Das  Reh- 
rteisch  ist  das  reichsto  an  Muskelfaserstoff  und  das  Knnste  an  lelingebendem 
Stof)',  das  Fleiach  des  Ocbsenberzens  am  reichsten  an  lOslichem  Eiweiss.  Der 
niederste  Gebalt  an  Fett  und  der  bOcbste  an  ExtractiTStoffen  und  an  Wasser 


1)  Vgl.  oMi  S.  'itM. 

2)  VkI.  >A)vu  S.  -Jitf. 

3)  Gruhd,  Annnlea  dor  CUcuiie  und  Pharmaoie,  Bd.  LXXXV,  6.  9M. 
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gchSrt  dem  Rebfleucli.  Attcli  das  Klcisch  des  Aguti  soli  sebr  miger  sein. 
Dm  OuhftenfleiBch  seicfanet  sich  am  durch  seinen  Beiclitlium  an  Salsen^)- 
Nack  Strecker  enthillt  es  in  1000  Theilen  mindeBtenB  0,22  Sarkin'). 

Unter  don  VSgeIn,  deren  FieiBcli  der  quantitatiTeii  Analyse  unterworfen 
wurde,  eutbslt  die  Taube  am  mowton  and  die  £nte  am  venigaten  ISsIiebea 
Eiweiss.  You  alien  Fleiscliartcn  fUbrl  das  der  Taube  den  grOssten  Gebalt 
m  eiweissartigen  K(irpern  tiberbaupt  Der  Ente  eignot  die  grdisle  Monge 
des  Fetts  und  der  ExtracdvstofTe,  vrabrend  das  Htibneifleisch  das  wasa- 
rigsto  ist  *), 

Unter  den  Fiscben  besitxt  namentllch  der  Lachs  cinen  grossen  Qebait 
an  loslicbem  Eiweiss  und  die  Schollc  ist  rcicli  an  Leimbildnern.  Dnrcb  den 

Rcicbthum  an  Fctt  zeichueu  sich  Aal  und  H&iing  aus;  cinen  mittlercn  Fett* 
gchalt  bcsitzen  die  Makrele  und  der  Lachs,  einen  kleincn,  mit  dem  des 

Oebsenfleischcs  Ubcrcinstimmcndcn  der  Karpfen,  und  verlialtnissm&ssig  arm 
an  Fett  siud  Scliolle,  Hccht,  liochcii  und  Scbcllfisch.  Reich  an  Wasaer  sind 
der  Schellfiscb,  der  Karpfen,  der  Hocbt  und  die  Schulle,  also  diesclben, 
wclchc  wenig  Fett  entbalten,  vahrend  Aal,  H&ring  und  MakrcLc,  also  die 
fettrcichen  Fische,  wenig  Wasser  fiihren,  weniger  sogar  als  Saugctbiere  und 
Vr>g(»l  Es  ist  sehr  bemerkenswcrth ,  dass  diesc  fettrcichen  Fische  bcsser 
als  >nd  cine  andcre  Art  von  Flcisch  dazu  geeignet  aind,  die  au8scblic6S« 
liche  NaLrung  des  Mcnschen  zu  bildcn. 

Irri  All^'cmeinen  gelien  Rcichthum  aii  Fett  uud  Armutb  an  Wa«scr  im 
Flcischc  nut  oinander  Hand  in  Hand. 

Die  I'isclic  mit  wcisscn  zarten  Musivein  (der  Wittling,  Gadus  Mcriangua, 
die  Kliesche,  Plcuront  ctcs  limanda,  die  IScholIe,  Pleuronectes  natc>.">^a)  cnt- 
halten  nach  Freniy  und  Valenciennes  viel  weniger  O]ooj)lio>|)li  i  saure 
(Lecithin),  als  die  nilt  rothcn,  derbcn,  sciiiuackbafteu  Muskein  (Makrele, 
iiaring,  Lacbs,  LacUj>lorciie). 

Verscbiodcnbci^t  des  Flcischcs  vorscbiedouer 

Kdrpcrtbeile. 

Das  Vogelfleisch  ist  je  nacli  der  Kiiipcrstolloj  der  cs  entnonimcu  ist,  sehr 
verschieden.  Es  scheint  dies  haiiptj^UelilicIi  dm-eh  die  vcrsehiedcne  Encrgio 
des  Stoffwechscls  bedingt  zu  scin,  welchc  in  Folgc  der  in  clnigen  Muskeln 
60  viel  kraftigcren  Bcwegung  stattHndet. 

Im  Allgemeincn  sind  bei  Vogeln,  die  vorberrsebend  flicgeo,  die  Hiukeln, 


1)  Vgl.  TabcUe  LXXXIl,  S.  fj7  d.r  Zahl«iibolege. 

2)  Btrucker,  Annalen  der  Chcmie  und  Pharmacic,  6d.  CII}  S.  208. 

3)  Vgl.  TabcHc  LXXXVI,  ».  71  Her  ZaWenlrcloge. 

4)  YgL  rabclic  XCiX,  b.  <ii  dur  Zahleubelegu. 
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wrJcIic  sicli  an  die  Fliigcl  ajis.cUcn  ,  ziilicr  aLs  die  di  r  Iiiiitcmi  Exlrt^iiiiiiltt  u 
fSchncpfcn),  und  unigckchrt  vcrlialt  cs  skh  mit  dcncu,  >veichc  uiebr  gchon 
hIu  llicgcu  [RcbhUlmcrJ  '). 

So  sollcn  fcrncr  namcntlicb  diu  Brustimhskclii  vieler  Viig cl  trockner  und 
lait  /.arteren  I'asern  vcrsoheii  ecin  als  die  derBeine.  Dicsc  sind  alu  r,  wcnii 
m'c  duicli  das  jugcudliclic  Alter  glcich  zart  aiiid  yvic  jeiic,  ebcn  wc^aui  dca 
grohsercn  Gebalts  an  Nahrungssaft,  beliebtcr.  Bei  luaucbcn  Vogcbi,  z.  B.  bci 
den  SchQepteu,  ist  das  immer  der  Fall  (Duncau)^). 

Did  Bauchmiukeln  der  Fische  enthalten  mehr  Fett  als  die  dickeren 
RilckeDmaskeln;  dies  ist  namoDtlicb  vom  Lachs  bekannt. 


Kiufluss  von  Alter,  Gescblccht  und  bcsojidcrcn  p Ijy si ol ogi- 
schea  ZAistfinden  auf  die  Bes cbaff enbeit  des  Flciscbes. 

Uni  d^n  Einriuss  do.s  Alters  zu  bcurtbcilcn .  tx'icht  der  Vcrgleicb  des 
Knlbfleisches  iiiit  dem  Ocbseiifleiscb  deu  wicbtigsteii  Aubalt>|)unkt.  Er  Udirt, 
da^^  das  Ucli.>eiiflei8cb  sicb  durob  seincn  groi^scren  Rcicbtliuni  an  Muskcl- 
f;iAerst(ili\  Fett  und  Salzen  auszeicbnet,  die  Meiige  d(»r  8alze  ist  bogar  doppelt 
&o  grofci  als  ill!  Kalbilfiscli^  .wabrend  Iclztercs  vjid  reiclicr  an  Leimbildnern 
ist  und  aucb  ctwas  niobr  Wansor  ciithalt  als  das  Ocliscnlklscb.  Der  grossere 
Oebalt  an  Lelinbildneni  im  Flrisrlie  jiin<;('r  Tliicrc  ist  die  Ursaclie,  waruiii 
die  Briilic  von  Killbcrn  mid  Laiuinern  Icichtcr  gallertig  gestebt  als  die  von 
Ochseii  und  iianiniulij.  Die  Mcngc  da  Bluts  hoII  im  Fiuiscbe  alterer  Thicro 
grosser  seiu  als  in  dem  der  jtingeren.  Naeb  Freniy  und  Valeneicnnes 
entlialtcn  die  Tbiere  dosto  mehr  Oleopbospborsaurc  (Lccitbin)  in  ibroin 
Flcischc,  jc  alter  sie  wnd 

Diese  Unterschiede  in  der  •ZuaammeiisotEungy  namentlich  der  geringero 
Gebalt  an  MuskelfaaetBtoff  sowte  der  groasere  Reicktbum  an  Leimbildnern 
and  ao  Wasser,  rcicfaen  aus  am  zu  erklilreny  warum  daa  Flelscb  der  jiingeren 
Tbiere  sarter  zn  eein  pflegt  aU  daa  dor  alien. 

Hinsicbtlicb  des  GeBchlechts  ist  su  bemerken,  dass  unter  den  SUuge- 
thicren  und  YOgeln  das  Floiscb  der  weiblicben  zwar  aarter  aber  mdstcns 
weuigor  scbmackhaft  ist  ds  das  der  m&nnlicben.  Das  Fleiscb  der  Sau  ist 
aber  ebenso  gescblttsst  "wie  das  des  Sobweins,  und  ron  der  Gana  inrird  oft 
das  Weibehen  dem  MXnnchen  vorgezogen.    Die  mSnnlicben  Fische  slnd 


Kituhtiiiur  bei  Pereira,  a  trcati&o  OD  food  aitd  diet,  London  1843,  p.  263.  D«rauf 
•oil  licli  da*  Alte  englisebe  Spricliwort  boiiehvn: 

If  the  Partridge  tiad  but  the  Woodcock^e  tbtgh, 
Ilc'd  be  the  beet  bird,  tb«t  e*er  duth  fly. 

a)  Eben.l;i  cllitel,  H.  263. 

9)  Comptes  Rendu*,  T.  XU,  p.  737. 
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schmackhafler  als  dio  weibllcbcn,  so  naoientHch  beim  Hiring,  Lachs 
and  Barach. 

Durch  die  Begattiinfi^  wird  die  Mcnge  doa  Fctts  in  den  Fiacben  ansebn- 
lich  verminderty  waa  sich  aus  dem  Fettrclcbthttm  der  £ier  imd  dea  Samena 
natUrlich  erklHrl.  Am  moisten  Felt  'cnthalten  die  Fiscbe  zur  Zeit,  wo  die 
Hoden  und  fiierstdcke  strotaen;  in  dieaer  Periode  nennt  man  sie  seitig. 
Nacb  Fleming  ist  desbalb  dcr  Hilling,  der  in  boher  See  weit  yon  den 
Kilaten  gefangcn  wird,  der  yorzliglichate,  weil  gerade  nadi  dor  B^attiing 
der  Hiring  sicb  den  KUsten  nibert*). 

EinflusB  der  Nabrung  und  der  Lebensweise  auf  das 

F 1  e  i  s  €  b. 

Ks  ist  melir  als  wmIh  scheinlidiy  da^s  die  wichtigstcn  Unterscliiede,  welche 
die  cbemiscbe  Untcrsiicluing  und  der  Gcschmackt^sinn  am  FIcischc  ver^cbie- 
dener  Thierarlen  wahrnclunen,  zura  griisslcn  Thcile  von  der  Nahrung  hersU' 
Iciten  sind,  wclchc  die  betrcffenden  Tliiere  gcuiessen.  Am  sicBerstcn  au»- 
gcmacht  ist  die«  fJir  den  Fcttgclialt  dcs  Flcisclies,  der  durch  kiinsllkhe  Zu- 
tuhr  von  Fettbildnetn  so  bcdeutend  rrhnht  wcrden  kann.  Die  gemastcten 
Mausthiere  siud  ulle  viel  reichor  an  Fett,  alsi  die  auf  der  Jaj^d  eriegten.  In- 
toressant  ist  Lie  bigs  Lrlalirung,  dass  raageres  Vjeisoh  nielir  Krcatin  enthalt 
ale  tcttes.  Ks  Hteht  damit  ini  Einklang,  daps  befm  Wilde  iiiiH  bei  den  \  In. 
bei  denen  die  Lebensweisc  thirch  das  kriiftigc  Atlimcn  den  Fettgchaii  »les 
Flcischcs  hcrabset7t ,  Ai  inutli  an  FeU  nnd  iiciclitlinm  an  Kreatin  cinandcr 
beglciten.  Das  Flei^ch  ciiie.s  I'm  h-e.Sj  der  in  (iie.>sen  auf  der  Anatomic  bei- 
uube  sieben  Monate  bindureii  niit  Fk'iseh  geftlttcrt  wordon  war,  liefcrte  nocli 
iiicht  den  zcduiten  Theil  dea  Kiiatinis,  dus  aus  dem  gleiclien  Fleisfligewicht 
aut  (lor  .lagd  erlegler  FUcbse  gewcmnen  wcrdcn  konnte*).  Dai>  Fleifi«l)  der 
gc^ahinten  Hlihuerviigel  ist  zarter  und  enthalt  weniger  aikoholisches  Extraet 
als  das.  der  "wilden ;  gerade  deshalb  mag  das  der  Ictztereu  wohlscbmeckender 
sein.  BebbUhner  verlieren  ihren  Gescbmacki  wenn  sie  eingesperrt  und  wie 
Hausbiibner  gefUttert  werden,  wie  es  bin  und  wieder  in  sebr  strengen  Win- 
tern  gescbieht,  nm  ate  vor  der  Kilte  an  sebUtaen.  Zahme  Enten  werden 
magcr  und  nebmen  den  angenebmen  Gescbnuick  dea  Wildpretts  an^  wenn 
man  sie  ibrer  Freiheit  ttberlitsst. 

Ueberbaupt  bat  der  Gesebmackssinn  in  dem  Erkennen  des  Einflussea  der 
Nabrung  nocb  einen  ansohnlichen  Vorspmng  vor  den  Ergebnissen  der  ebe- 
miscben  Untcrsucbung.  Biugethiere,  die  in  bergigen  Gegonden  gewtlrshafie 
Kriluter  veraehren,  liefern  ein  scbmackbafteres  Flebeb  ab  solche,  die  in 
sumpfigen  Gegenden  weiden.   Aus  dieeem  Grunde  ist  das  Hammelfleiseh 


1)  Vgl.  P6r«ir»»  A.  a.  O.  p.  S78;  •i«bc  oben  S.  247. 

9}  Ltabig,  ohwibehe  Untenadinng  flb«r  dat  Flebeh,  U«idellMrg  1947,  B.  86. 
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Torn  Handariick  berUhmt;  es  lUsst  sich  oftmaLs  kanm  von  Wildprett  unter- 

scbeideii.  Auf  0-T;ihi(i  wiirden  zu  Cooks  Zeiten  die  Schweine  nur  mlt 
Frlichten  gefuttert,  iind  wUhrend  ihr  Fett  nichts  vou  dem  geilcn  Geschniack 
hattc.  den  cs  in  Etiiopa  r.n  haben  pticgt,  verp^lirh  Forstcr  ihr  FIciscli  niit 
Kallttleisch.  Bei  Ueii  liouiorn  %Yaron  au»  ^leichcr  Ursache  die  Feigen  ciii 
gosixlitos  Mastfufter.  Es  ist  bekuiiiit,  class  KramnietsvJljrc)  den  (Jcschmaok 
del"  Waclilioiilri  ijccren  annelimeu,  die  .sie  frosscn.  Kallj)  i  ,,  die  aii.sschlio??slich 
iiiit  Mlloli  ;::ftutt(  rt  wiirden,  liabeii  ein  blaaaes  Fleisrh,  w.  lclu's  durch's  ]^iateii 
weiss  winl  und  diircli  cliu'  loirlito  Rostunp  cineii  aiiguiiehin  wiirzigen  Ge- 
schniack auulinint .  dvv  dem  tliml  t  In  Ficische  mit  Futterkrauteru,  m\t  Kloic 
oder  lieu  geniilirter  K;ill)or  al>^t'!a  '). 

Nach  De  Saivc  Ui  daa  Fluisch  von  Tliiaren,  welelie  reichlioli  Sal/,  er- 
halten.  vvolilschmeckendcr  ak  das  iler  Fleischfrciiaer,  die  wenig  Salz  in  ihrer 
Naiiruiig  empfangcu 

Ein fl  1188  besondcrer  Etngritfe  auf  dio  Beschaffenbeit 

do8  Flciscbea. 

Die  Erfahrung  lehrt,  da88  das  Fleisch  der  fcJftugetliicro  zartcr,  feinkorniger, 
kraftiger  uud  Bchmackhafter  wird,  wenn  man  den  Thieren  die  Hodoii  oder 
Eierstocke  ausscbDeidet.  Durcb  die  Au.srottung  der  Fiiorstrioke  winl  bei  Ktihen 
da8  Fettwerden  bcgUnstigt  Im  Uebrif^en  Bind  die  cberaischen  Unterschiede, 
welciie  durch  jene  KingrilTe  berv^orgebracbt  werden,  nicbt  ermittelt;  es  acheint 
aber  selir  natUrlidi,  deren  Zustandekommen  anzunebroen,  wenn  man  bedeokt, 
(lass  die  Eotfernnng  jener  Driisen  hoch  entwickolte  eiweinsartige  K(!rper  und 
Fettf ,  die  sonst  regelmassig  abgesondert  werden,  in  dem  Blute  zurlieklUsst. 
Auch  das  Vogelfleiseb  wird  durch  den  in  Kede  stehenden  Kunsfgriflf  zarter; 
die  llahne.  die  Ibn  eriitten  haben,  ncnnt  raan  Kapaune,  die  ihrert  Eicrstocks 
bcraubten  IIoniuMi  Poularden.  TTntcr  den  Fi^^f'hcn  wcrdpn  die  Karpfen 
jener  ( ))>eration  unterworfcQ,  die  zuorst  vou  dem  i^ngliindci'  Folk  ausge- 
fiibrt  wurde. 

Durch  .Fa^csn,  Hetzen  ,  Poltschon  wird  das  Fleiscli  ebeidalU  zarter;  daa 
Blut  zu  Tode  gehetzter  i  iiiere  soli,  wenn  der  Tod  in  den  eraten  20  bis  iK) 
Stunden  nacli  der  Anstren^jng  erfolgt.  ganz  Hilssig  bh-iben*). 

Nach  Pcreira  lassen  dit;  ciiglisclien  Fleischer  Kiilbern  wiederholt  zur 
Ader,  urn  ein  weisscres  Flciscb  zu  erzieieu       Ha  Iler  war  der  Ansicht, 


1)  Payen,  a.  a   O.  P.  15. 

i)  Angeftihrt  in  Liebig'ti  c)ieniisclu*n  Bri«'fen»  3.  Auflagc  8.  544. 
8)  Deo  ban  8,  Ga%«tto  m^dicale  de  Paris,  8.  s^rie,  T.  VI,  p.  701. 
4)  H.  Natse,  du  Blut  in  inebifaolier  lle«i«hiiii^  phyriologiach  ond  pathotoglMli  iiat«r- 
tiieH  Bonn  1886»  B.  199. 

ft)  Pflr«ira,  a.  a.  O.  0.  987. 
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dass  dies  dcr  M&fttung  ftlrderlich  soi;  aoB  dem  'wSsserigCD  Blut  sollen  sich  die 
FeUmasscn  leichter  in  den  K&rper  absetoeu  * ). 

Bereitnng  dee  Fleisches. 

Will  man  tlas  Fleisch  in  dcr  Weisc  kochen,  (lass  die  grosstc  Mcngc  tier 
nfthronden  uud  8chmackhaften  Bcstandtheile  darin  ziirilckbleibon,  dunn  bringt 
man  (  s  von  vornhcrein  in  sicdeiidcs  Wasaer.  Dadurcli  fijcrinnt  sogleich  das 
EiweisB  der  Uusscrstcn  Schicht,  und  dicso  ct'Bcliwert  nun  den  im  Inneren  ent- 
haltoncn  Stoffou  den  Austritt  ins  VVasscr.  Indcm  sich  die  Warme  nach  innen 
fortpflanzt,  gcrinnt  na^^Ii  und  nacli  audi  ailes  in  den  Inncrsten  Thcilen  vor- 
handeuc  EiwcisH  »).  Das  liindogewcbc  dcr  Mu^^keln  wird  in  Lciin  verwandtdt, 
dcr  zum  griisstcn  Tlieil  von  deni  gorounrni  ii  Ei^veiss  im  FieischstUck  7;iiniek- 
gehallon  win!,  iiud  ebcnso  verhalt  es  si»  h  niit  dcr  holier  oxydirtcn  Abart  der 
ci\vei?sartj<4;cii  Iviir]>or.  (b*o  durcli  das  Ivurhcii  sowoiil  aii.s  <leni  Kiweissj  wic 
aus  d(  111  Muskeltaserstoti"  eiit^ioiit  I  )as  Felt  sclunikl  au5  den  J'ettzellcn 
hcraus  und  konnnt  dadurcli  uumittclbai*  mit  dem  alkalisiclien  Blutserum  in 
Burlihrung  ♦). 

Aus  dieser  Vorsclirit't  crgiebt  sicb ,  dass  man  zur  Erlialtung  eirior  kraf- 
tigcn  Flcl^elibriilic  ^crade  unigekehrt  zii  vrif.ihron  hat.  Man  bringt  das 
Flei.st  hrfltu  k  ia  kulleji  Wasscr,  das  niaa  ci^t  allniahi^''  zinn  Slcdon  crhitzt. 
Dann  wird  durch  ilas  Wasser  die  gro.s.stc  Mimi^c  ik-s  liisluhen  i .1  a  cisses 
aus  duni  Fleisclie  ausgezogen,  das  erst  nachtriiglich  in  dcr  liriiho  selbst  zuni 
Geilnuen  gebraoht  und  in  dcr  Regel  abgescdiaumt  wird.  Ks  fiudct  nun  eine 
ungehinderto  Einwirkung  des  sicdenden  Wasscrs  auf  das  Floiscli  statt.  Dcr 
gcbildetc  Leini,  die  Milchsaure,  Krcatin,  KreaUuin,  InoainsUurc,  die  gcschmol- 
zcncn  Fcttc,  die  gclOsten  Saize  treten  in  die  BrQhe  ana,  wilhrend  daa  Fleisch 
sclbst  als  eine  harte,  sillie  Masse  zurtickbleibt. 

Beim  Braten  wird  aus  der  ftusseren  ScHicIit  des  Fleisches  in  ftbnlicher 
Weise  eine  einscLIiessende  HUlle  gebildet,  wie  wenn  man  das  Fleiach  in 
kochondes  Wassor  eintaucht  Also  aucb  hierbei  bleiben  die  loslichen  Bestand- 
tbeiie  in  grosser  Menge  im  ITleisohe  surUck.  Zugleich  cntatehen  mebre  Pro- 
dukte  der  trocknen  Destination;  die  Oolsliuro  wird  sum  Tfaeil  in  Fett8iiare» 
die  Stearins&ure  in  Margarinsilare  verwandelt Am  wichtigsten  ist  aberdie 
Biidung  von  EssigiUlurey  welche  die  Kuskelfaseru  and  das  geronnene  Eiweiss 
]oslieber,  das  Fleisch  also  verdaulichor  macht.  Weil  daa  Hamatosin  erst  iiber 


A)  Vgl.  ■  Lolimann's  Lehrbneb  der  pbyuotogiselien  Chemte,  erato  Anegabei  IM.  I, 

S.  271,  272. 

2)  IJebi  .-.  Lhiini-.he  ITntrrsiicliinig  iiber  d;is  Fleisch,  S.  99  —  101. 

3)  Mutdor,  i^ciieikundigc  oin]t5r/.oek?nirf»»t.  I>ifl  I,  p.  582  -588. 

4}  G.J.  Mulder,  diu  Brnilliruiig  .in  ilirtMn  ZuHaiiiiiiuiihHiig  mit  dciii  Yolksgcnst,  n:u:h 
«l0m  UolUndiaoben  vonJso.  Molovchoit,  1847,  8.  28—94. 
ft)  y«U  oben  8.  2*. 
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70  Orati  sicli  luaunt,  so  bleiben  grosse  Bratcn  oft  im  Inneren  blulrotli,  was 
ill  Kii^laiul  als  ein  Zcichcii  guter  Zubeicitung  vcrlaiigt  wird.  Die  finssoren 
Theilc  errcichen  beim  Braten  eine  Warrae  von  100— 120"  C,  wiibreml  in  (b  in 
InDercTi  cines  rasch  gcbratenen  Fleisclistttcks  die  Warmc  nui-  50  bia  (15«  (J 
betriigt ' ).  Kalbflciach  muss  st&rker  erhitsi  werden  als  Ocbscnflciscb,  Ilununol- 
fieiscli  Qud  Wildpretfc;  weil  es  wenigcr  vOraige  Beatandthcilc  cntliUlt;  die  in- 
neren Theile  eines  Kalbvbrateiis  mUBsen  su  90  bis  95"  G  erwSnnt  wcrdcn 

Die  F 1  e  i  s  c  h  b  r  ii  h  e. 

Die  Fleischbrfthe  ODthSlt  gcronnenes  Eiweiss,  Protetnoxyde,  Leim,  Kreatin, 
KreatiDin,  InosintiHttre,  MilcbsHure  und  die  ISslichen  Salse  dea  FIcisches. 
WeDii  das  Flcisch,  wie  es  die  Bereitung  einer  guten  Fletschbrttbe  erfordert, 
mit  kaltom  Wasser  aufgesetet  wird,  dann  l6st  stch  anfangs  der  BUufarbstoiT; 
urenn  aber  das  Wanor  bis  sum  Sieden  erhitat  ist,  dann  scbeidet  er  sicb,  mit 
geronnenem  Eiweiss,  Fett  und  anderen  Stofien  yermischt,  als  sog^nannter 
Schanm  in  braunen  Flocken  an  der  OberflSche  aus.  Indem  das  Fett  darch 
die  Wiirmc  schmi!at|  ▼ermiscbt  es  eich  in  sehr  kleincn  Tropfchen  mit  der 
Flciscbbriihe  y  ans  der  es  sicb  spiiter  bu  den  obenaof  schwimmenden  Fctl- 
angrti  .'^ainmelt. 

Heim  Kochen  in  Wasser  vcrliert  das  frisclic  Flciscb  naeh  Liebig  his  su 
lb  Procent  seines  pewichts').   Eine  Fleischbrtthe,  die  aus 

Kilograram 

1,4335   Fleisch, 

0,4300   .  Knocfaen, 

0,0405   '  .  Sal;?, 

0,'^-nu    ......    GemUse  und 

r),(K)O0  Wasser 

bereitei  wurdo,  cnthiclt  nacb  Chcvrcul  in  1  Liter: 

Gramni 

•  organiscbo  Stoffo  16,917, 

losliolio  8alze  10,724, 
schwcr  Idalicbc  .Salze  0,539, 

Wasser   985.600. 

Snmmc  l()i;5.7ST> 

Weil  tile  rJmwandlung  der  Leiinbildner  in  Leiiii  nicbt  sriir  rascl>  erfolij^t, 
so  gebt  nur  vveni^-  Leini  in  die  FleiBclibriibe  iiber.  T.nisend  ( Jramin  Ochscii 
fleisch  geben  nacii  Lie  big  uutcr  den  gUnstigsten  Vcrhaltuissen  G  Graniui 


1)  P»yaD,  a.  a.  O.  p.  19. 

t)  Pay  en,  obcndlls•t^ll)■^t  p.  20. 

8)  Lieblg,  clieuwBchc  Briefc,      Auflage  8.  bbO, 

4)  Pay  en,  «.  a.  O.  p.  23. 
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Leim  an  die  FleiachbrOlie  ab<);  1000  Theile  Flenebbrtthe  entbalten  naeb 
Pay  en  nur  1,5  bis  2  Theile  Leim^).  Die  Brttbe  von  Kalbfleiscb  ist  nattlr- 
licb  reicher  daran,  als  die  von  Ochsenfleiacb  *);  erstere  brauebt  viel  weniger 
atark  eingedampft  en  werden,  uin  gallerlig  zu  geatcbei),  als  letstere  (Liebig). 

Nach  Keller's  Untersuchungen  k5nnen  reicblich  |  der  in  irieiscb  ent- 
baltenen  Salse  in  die  Fleischbriihe  llbergeben.  Unter  diesen  berrscbt  pboa- 
phorsaures  Kali  bedcutend  vor  nnd  dureh  Vermittlung  desselben  werden  auch 
phosphoraauro  Erden  und  pbosphorsaures  Eisenoxyd  von  der  Fleiscbbrikbc 
gelSst  Die  anorganisclH n  SfoflFc  vcrtheticn  sich  in  folgender  Weise  an  die 
Brabe  und  an  den  Fleischriickstand : 

Anorgaoische  Bestuud  theile  der  FleiticU-    Anorgani4cheBe8taiidtlicileUe.s  Fleisch- 
briihe. liickHiandB. 

[Miospliorsi&ure    ....   21,59  6,83 

iClilor  7,09  — 

(Kfilium   7,72  

hwrfclwiiurc    •   .   ,   .     2,95  — 

iKnW   3,47  - 

K;ili  31,95  4,78 

Pho^l.liursaurcr  Kalk  .    .     2,51  1,66 

IMMtsphoi  sauro   Bittcrcrdo     4,73  2,99 

Phosjjhor.saure^  Kisenoxyd     (»,4()  1,42 

Suiniiie    S2,47  Sutiuno  l?^,GSV). 

Ks  i!;flit  aiis  dlcsen  Znhlen  licrvor,  diiss  sclbst  stark  au.sgckooltti's  Fleiscli 
nofh  eino  mcUt  imbrtiiiclitliche  ^feiii^e  phusphoraauren  Kalis  zui lickhiilt. 

Flusswasser  mil  etwa  seines  Oowichts  an  Kochsalz  vcrsetzt  giebt 
«ine  schniuckliaftere  Flei.'^chbrUhc  als  dcstlllirtcs  W'asser 

Die  Buiiiilontaftdn ,  die  irn  Handel  vorkonimen  ,  lassen  sich  mil  deni 
wahren  Flcischextract  iilt  lit  vergleichen ,  woil  sic  der  Haupt^acho  nacli 
aus  Leim  bestehen.  Deshalb  hat  Liebig  in  ncucrer  Zcit  den  Vorsthlag 
von-  Parmcnticr  und  Proust  wieder  empfohlen,  truckncs  FleiscUex tract 
darsustellcn Dieser  Yorschlag  ist  seitdem  in  deni  sogenannten  Fleisc)i> 
ewiebaek  Gail  Borden*8,  der  in  Texas  fabrieirt  wird,  sur  AusfUbrung  ge- 
kommen.  Uni  die  Sfitte  des  vorigen  Jalirbunderta  waron  Kncben  von  gall* 
ertig  eingekocbter  Fleiscbbrahe  bei  der  engliscbon  Scemacbt  ein  sebr 
gebrttnchlicber  und  sUIndiger  Artikel.  Ein  bis  swei  Lotb  dteser  Qallert- 
kucbeu,  die  man  vorsugsweise  aus  friscbem  Rindfleiscb  bereitete,  wurden 


1)  Li«big,  a.  «.  O.  S.  m 

2)  Pay  en,  a.  a  O.  p.  28. 

^)  Vgl.  obeii  H.  2&1  und  Tabellc  LXXXII,  K.  67  der  ZnlileuliHege. 
4)  Kcllor,  Annnlen  der  Chcmie  und  Phariuikoie,  Bd.  LXX,  S.  97, 
6)  Pay  en,  a,  a.  O.  S.  24. 
6)  Lis  big,  «.  «.  O.  S.  10ft. 
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in  VVasser  oder  in  Erbseusuppt;  sserlassen,  audi  wohl  zutn  Fruhstuck  mit 
Weizcngraupen  odcr  Hafermehl  vermischt;  sic  gaben  fur  eiue  Person  ein 
kriiftiges  Gericht 


Zweites  Hauptsttick. 
Die  Eingeweide  der  TVirbelthiere. 

I  >ass  der  T>.irinkanal  der  Saiigethierc  so  haufig  zur  Anfertigung  von 
Wih  stcn  benuUt  wird,  crklKrt  sich  daraus ,  dass  seine  Hiiute  qualitativ  dem 
MuskelHeische  selir  ahnlicli  zusammengesictzt  sind ,  iiulom  sic  aiis  Muskel- 
fasorn.  Bindegcwcbe  \\m\  Hornstoff  bestehen  und,  wie  dM>  Mnskelii,  luit  Ge- 
fassen  und  Nerveii  veiiiorgt  sind.  Wahrend  aber  in  dcin  riL;entlichen  Muskel- 
gewebe  die  Muskolt'asem  entschiedcn  iibcr  die  Leimbiklnor  vorherrscben, 
diirftc  in  den  l>at  iiihauten  eiue  zienillch  glelche  Menge  von  beidon  vorlianden 
sein.  Sodauu  uiacht  das  Epitheliurn  der  Schleimhaut  in  dem  Darmkaiial  eiue 
bedeutende  Masse  aus,  wabrend  es  in  den  Miiskehi  aul  die  geringe  Menge, 
welcbe  die  innere  Oberflacbe  der  Gefasse  uberzieht,  verschwindet.  Die  Muskel- 
liaiit  de^  Durms  eutbalt  ansser  dcni  Musk elfasers toff  der  glatten  Muskcltasern 
Kiise^toft',  Inosit,  Milchsaure,  die  gewohnlichen  neutralen  Fcttc,  aowie  Butter- 
saurc,  Essigsaurc  und  Ameisens&ure.  Unter  den  anorganischcn  Bestandtheilen 
ist  das  Natron  rekblicher  Tertreten  als  das  Kali,  was  einen  ferneren  quanti- 
tadreo  Untendiied  gegenfiber  den  quergeatrdften  Miukeln  begrttodet. 

Eiue  Hhnliche  ZusammensetEimg  wie  die  DSrme  haben  die  Magen  der 
Wiederkluer,  die  unter  dem  Namen  Paosen  oder  Kaldaunen  bekannt  sind 
and  fUr  sich  gegcssen  werden.  Mehr  gesocbt  ist  der  muskelreiehe  Magen 
der  VOgel,  der  vielen  Bieoschen  ab  ein  Leekerbisaen  gilt 

Die  Leber  der  meisten  Thiere,  deren  Fleiscb  gegessen  wird,  kommt  ale 
Nahrungsmittel  in  Anwendnng.  Aus  der  Klasse  der  S&ugetblere  ivird  vor- 
Bugsweise  die  von  Kalbem  und  Scbweinen  benntst  Die  VogeUeber  ist  sebr 
allgemdn  gesuch^  mit  besonderer  Vorliebe  jedoch  die  Gftnseleber.  Aus  der 
Klasse  der  Reptilien  isst  man  die  Scbildkroteuleber,  und  es  giebt  mebre 
Fiscbe,  deren  Leber  eine  beliebte  Speise  darstellt,  so  namentlich  die  des 
SchcUfisches,  des  Kabeljaua  und  des  Ilccbts.  Ihre  Beatandtheile  sind  Idsh'ches 
£iweias^  unl5sliche  ciweissartige  Stoffe;  Leimbildoer ,  Fctt,  Traubensudker; 
Inosit,  und  Salze,  unter  welchen  die  phosphorsauren  Alkalien  beaonders  reich  • 
Ucb  vertretcn  sind.  \  on  B i  b r a  hat  in  den Lebem  des  Ochsen,  des Scbweins 
and  der  ForeUe  auch  Kupfer  gefunden^)» 


1)  Forster,  Bd.  I,  S.  24,  103  in  der  Note. 

21  Von  Hi  bra,  cbemUcbe  Fragmente  ttber  dieL^ber  and  die  Gaile,  firauflsobwdg  ltt4d, 
B.  179  —  182,  186. 
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Im  Allgemetnen  enthsU  die  Leber  sowobl  weuigei-  ISsKchet  Eiweiss,  wio 
weniger  imlSsliclie  eiweissartige  BestendtheOe  als  dasFIeisch;  in  dem  Gebalt 
an  Leimbildnern  tibertriflft  sie  jedocb*  das  Fleiscb  der  warmbliitigen  Tbierc, 
and  ihr  Fettgewicbt  stimmt  nabeau  nut  dcm  doa  Siiage&ierfleiacbes  iibcretn, 
daa  beisst  es  ist  grdsaer  als  daa  dea  Vogelfloisches  und  klelner  ale  das  der 
Fiacbmoskeln.  Pie  Leber  ist  Tiel  reicber  in  dem  Gebalt  an  ExtraetivatofTen 
ala  dae  Fleiscb  der  Wirbelthiere,  dagegen  etwas  Krmcr  an  Wasaer  tud  bei- 
nahc  cbenso  reich  an  Salzon  wie  doa  Fleiscb  der  Fisclie  ' ). 

Die  Leber  der  V5gel  enthiilt  mohr  eiweissartige  Stoffe  im  Ganzen  als 
die  der  Siiugethiere,  so  class  in  diescr  Bezichung  dasselbe  Verbilltniss  ob- 
waltet  wie  fUr  das  Fleisch  der  beiden  Thieriilasscn.  Abcr  an  loslichem  Ei- 
weiss  ist  die  Leber  der  Slitigctbicre  rcicher  als  die  der  Viigel,  wiilnend  uni- 
g^ebrt  das  Fleisch  der  ktztcren  mehr  loslicbes  Eiweiss  enthalt  als  das  der 
ersteren.  Besonders  vie!  losliches  Eiweiss  ist  in  der  Scbweiuelcber  entlmlten, 
namlicli  liber  52  p.  M.  In  dera  Gebalt  an  Leimbildnern  ist  die  Leber  dc-r 
Saugethierc  reiclier  als  die  der  Vogel  und  diese  reicber  als  die  der  FIschc. 
Die  Och.^cnlcber  cntlialt  am  nieistcn  T.ninibildner ;  dann  folgcn  die  vom 
Sohaaf,  vom  Kalhc,  von  der  Taubc ,  dem  Feldluilin,  dem  llecht,  dcm  Haas- 
huhn,  dem  Scliwein,  und  am  wenigsten  [joimbildner  cnthalten  die  Lebern 
des  Karpfens  und  der  Forelle.  I  )ie  1  )urcb8cbnittszahlen  fiir  das  Fett  stimmen 
in  den  vcrscbiedenen  VVirbelthierkluasen  fiir  die  Leber  seliv  nahe  iibcrein. 
Die  Lebern  der  Taube,  des  Sebaafs  und  dcs  Hecbts  sind  ilie  fetfreicliHtrii, 
wahrend  die  Schweineleber  nur  einen  mittleren  Fettgehalt  aufzu\vei.sen  luit. 
In  der  Leber  der  Viigel  soil  besonders  viel  phospborlialtigos  (  )el  vorl<ommen. 
Die  Fiscblcber  zeicbnet  sicb  durch  lluen  Reielitluim  an  Kxtructlvstottcii  aiis; 
in  der  Karpfenlcbcr  iiberateigt  die  Menge  dersellieii  sogar  146  Tausendj>tel. 
Die  Fiscldeber  eniliidt  terner  mcbr  Salzc  und  mehr  Wasser  als  die  der 
Vogel ,  wclchc  ibrerseits  in  dem  Gebalt  an  beiden  die  der  Siiugetiiiere 
iibertrifft Was  aber  die  Fischlebcr  am  allcrmciBten  auszeichuet,  ist  ihr 
ausserordcntlicber  Reicbtbum  an  Eisen. 

Ein  Tortreffliobes  Nabmngsmittel  ist  die  Tbymaadriise  dee  Ealba,  daa 
aogenannte  KalbsbrSscben  oder  die  Ealbsmilcb.  Sie  entb&tt  unter  alien  Nab- 
rungamitteln  am  meiaten  iQsIicbes  Eiweiss  (140  in  1000  Tbeilen)  und  vird  im 
Gesammigebalt  an  eiweissartigen  NabrungsstoiTen  nur  von  sebr  wenigen 
Speisen  ttbertro£Fen  Daa  BrSscben  entbSlt  viel  leimgebenden  Stoff,  aiem- 
licb  viel  in  Alkohol  USslicbe  Extractivstoffe  und  wenig  Fett  Es  gehdrt  an  den 
Drtlsen,  in  welcbeu  Leucin  nacbgewiesen  wurde. 

Die  Mils  stimmt  in  ihrer  qualitativen  Zusammensetaung- nabc  mit  der 

■  ■ 

1)  Vgl.  Tabdle  CXZ,  8.  88  d«r  ZablenWege. 

3)  Vgl.  die  TabeUen  CIV  Wf  CVIII,  8.  79-81  dor  ZiAlsabelege. 

8)  VgL  T«b«lto  CIX,  8.  61  d«r  Z«blenb«leg«. 
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Thymus  libercin;  sie  ist  aber  guiB  besonders  reicb  an  Erzeognissen  der 
RftckbOdniig  0  und  entbliU  Gholeaterin.  Sodann  ist  fibroses  Bindegewebe 
reichlicb  in  ihr  vertrctcn ,  so  dass  die  quantitative  Analyse  emen  noch 
prosscrcn  Qebalt  an  Lcimbiidnern  in  ibr  nachveisen  dttrfito,  als  die  Thy- 
mus bcsitzt. 

Die  Niercn  sind  schr  reich  an  P2iweiss  und  cntlialtcn  in  ihrer  fibrosen 
Uiillr  viel  leimgebendcs  GcNvoLe.  Nacli  don  mikroclienuschen  Reactionen 
schcint  die  Wund  der  Harnkanaicben  abnlich  wie  das  Sarcolemma  uud  die 
ll:iar<x(  fasswand  aus  eiiicm  Gemenge  von  viel  elastischem  und  venig  leini- 
gcbendcm  Stoff  au  bestehen.  Beraeiius  fand  in  Fferdenieren  Stearin 
und  Elain. 

Die  linden  (oder  die  Milch,  wie  sie  in  der  Volkssprache  heissen,)  werden 
von  inehren  Fisclien ,  dem  llilring,  dem  Kaipfcn,  der  Sclileyc,  dem  Barsch, 
u.  a.  frerne  g-egeasen.  Foin  croy  und  VauqueJiu  liabcn  die  Milch  vom 
Karpfeu  analysirt  uud  faiiden  in  KM)  Theilen  25  Theile  festcn  itiickstand,  der 
Eiw«M'?^<'  und  Tliierleiiii  cnthielt.  Der  Leim  hinterlics8  beira  Veibrennen  phos- 
phorsaureu  Kalk  tind  phosphorsaure  Bittererde.  John  faiid  m  der  Milch 
der  Schleye  weisties  Fett,  alkoholiselien  KxlraciivstotV,  Thierleini,  uiiiosliches 
Eiweiss  uud  phosphorsaure  Saize  von  Kali,  Natron ^  Ammoniak,  Kalk  und 
Bittererde. 

Die  Lungen  habcii  als  Nahnin<i:sniittel  haupt*jiielilich  insofern  Bedeutung, 
als  f*ic  reirldich  niit  Blut  gctiaiikt  zu  sein  pflegen.  Denn  das  eigentliehe 
Lungengewebc ,  das  bcinahe  gauz  aus  elastischen  Fasern  besteht'),  liefert 
nur  einen  geriugen  Beitnig  an  Muskelfnserstoff  durch  die  glatten  Muskelfascrn, 
welchc  zuinal  beim  Schwein  und  beim  Ochsen  bis  in  die  Wand  der  Lungen* 
blaschen  binabreichcn,  und  we&ig  Leim  durch  das  Biodegewebe,  welches 
awischen  den  elastischen  Fasern  Torkommt 

Untcr  alien  Eingeweiden  zeicbnot  aich  das  Him  durch  seincn  Reichthum 
an  Fett  aus,  so  zwar,  dass  der  dnrchschnittliche  Fettgehalt  des  Ssugerbims 
(132  p.  M.)  sogar  don  Fettgehalt  des  Schweinespecks  (118  p.  M.)  libertriff^. 
Das  Oclisenbim  ist  noch  viel  feichcr  an  Fett  als  der  Aal.  So  wie  der  6r> 
wachsene  Mensch  mehr  Fett  in  scinem  Gehim  Itihrt  als  das  Kind,  so  ist 
aoch  das  Ochsenhirn  fettrcicher  als  das  Kalbshirn;  dieses  stimmt  nahezu  in 
dem  Gehalt  an  Fett  mit  dem  Scbaafshim  Oberein,  und  beide  Ubertreffen  das 
Rehhim  und  das  Hascnhim Das  Ilim  der  SHugethiere  ist  nach  Von  Bibra 
im  Allgemeincn  reicher  an  Fett  als  das  der  Vogel,  wfthrend  die  Ani|ihibien 
un^  Fische  in  dem  Proccntgehalt  ihres  Hirns  an  Fett  naheau  mil  din  VUgeln 
ilbereinstimmcn       Im  Uebrigen  enthttlt  das  Qehirn  eine  ansehnliche  Menge 


))  Vgl.  obeii  S.  138. 

2)  Vgl.  ineinou  Aufi^U  in  Van  Ucchi  Doiidcrs  uud  MolvHcbott,  Hull.  BellrRge, 
Bd,  I,  &.  17,  19. 

9)  Vgl.  Tabelle  CX,  8.  81  der  Zahlenbelase. 

4>  Von  Bibr»,  veryMchende  UtttennchiiiigMi  Vhwt  da*  Him,  8.  84,  36. 
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lo^iiclicii  Eiweiss,  obwohl  es  im  6e8ftinm^h«lt  mi  eiweiMartigen  Korpem 
dem  Flcisclio,  sclbst  dem  der  Fiscbe,  bedeutend  nachsCebt,  und  einen  mitt- 
leren  Gehalt  an  Iciingebendem  SlolF.  Es  ist  reicb  an  Waeser,  —  das  der 
SUugethierc  entbalt  durcbscbnittlicb  817  m  1000  Thcilen,  —  und  am  an 
Salven,  indem  das  S&ugerhirn  im  Mittel  nor  roicblicb  6  p.  M.  fUhrt 

Die  cinaelnen  Bestandtheile  des  Gebirna  aind:  Eiweias  und  Abarten  des- 
selben,  Leirobtldner,  Margarin,  Elain,  Cbolesterin,  Oerebrin^  Lecitbin,  bald 
Krcatiu,  bald  Loucin,  HaniBKure,  Hamatoif,  Inoait,  MilcbsSore,  Ameisenafture, 
phosphoraaure  Salse  der  Alkalien,  der  Erden  und  dcs  Eisenoxyda. 

Au8  der  Klaase  der  Fiacbe  wird  eine  grosae  Menge  Lcim  besogeu,  deren 
Hauptquelle  die  Scbwimmblaao  darstellt  Die  beate  Schwimmblase  stammt 
▼om  Hausen,  Acipeuser  huso.  Auch  die  Schwimmblase  des  Kabeljaus  wird 
bKufig  benutzt.  Nach  John  Hefern  lOO)  Theile  der  Schwimmblase  nicht 
wcniger  ala  700  Jjeini.  Solly  tand  in  der  Schwimmblase  auch  unlSslicbes 
Eiwciss;  or  gewann  einmal  135  unlosliches  Eiweiss  auf  865  Loim,  ein  anderea 
Mai  91  auf  909  und  in  einem  diitten  Falle  72  uuf  928  < ). 

An  die  Eauacnblase  reiht  sich  in  passender  VVeise  die  Haut  der  Fische, 
die,  weil  sie  zum  grSssten  Theil  aus  leimgebendem  Bindegewcbe  bcsteht, 
aU  Nahrungsmittel  verwendbar  ist.  Von  einigen  Fisclipn,  dom  Kabeljau 
(Stockfiscb)  und  Steinbutt  wird  die  Haut  aogar  ala  LeckerbiAsen  betracbtet 


Drittes  HauptBtUck. 
Die  Eier. 

Hftufiger  nocb  ala  daa  Fleiscb  der  VSgel  werden  ibre  Eier  gegeaaen. 
Man  isat  nicbt  bloaa  die  der  geslCbmten  hiibnerartigen  Vtfgel,  dea  Hauabubna^ 
der  Fasanen-,  Pater*  und  P&uenbennen,  aondern  auch  die  der  Enten,  GlUiae, 
Kiebitse  und  vieler  anderen  YSgel.  Die  laliinder,  Eakimos  und  andere  Polar- 
▼5lker  essen  im  FrUbjabr  die  Eier  von  Mdven,  Aiken,  Meeraehwalben  und 
mebren  anderen  Wad-  und  Sumpfvogeln.  Yon  den  Nc^;em,  Kaffem  und 
Hottentotten  werden  die  Eier  dea  Strausses,  v^on  deaoi  a1idamm*ikaniachen 
Indianern  die  des  £meu^  und  von  den  NeuhoUiLndeni  die  dea  Gaauar  ala 
Speiae  aebr  geaohfttst. 


1)  y«L  Per«ira,  a.  a.  0.  0.  218. 
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Die  OJimeMn  versehren  jaucb  0er,  die  halb  bebmteto  Junge  ciitbalten. 

Aus  der  Kksse  der  Reptilien  werden  namentlich  die  £ier  der  Schtld- 
kroten  sehr  haiifig  als  Naiirungsmittel  benutet.  Die  Indianer  am  Orenoko 
and  die  brasilmnischcn  VGlkerschaften  satDineIn  sie  allj&hrlicU  in  groB»er 
Menge  (Gnmilia,  Max  von  Neuwied).  Nach  Guuiilla  venchren  die 
Ind  ianer  am  Orenoko  die  £)icr  dos  KaimaDs^  die  eioe  dicke*  weisso  Scbale 
nod  die  Grosse  eincs  mittlcren  StraosBeneies  baben,  uiid  aucb  wenn  sle  be* 
reita  bebriitefc  aiod,  obne  Unistiindc  von  den  Indianern  geuossen  ^ver(len. 
Fermin  und  Stevenson  fanden  die  Eicr  dcs  Lcgiuuis  sebr  schmackbaft. 
Die  Eicr  der  Schildkroten  sollen  einen  Fiecligesclimack  ha  ben. 

Einige  Fische  (Barbcn ,  Weissfische)  baben  Eicr,  deren  Gennss  unange- 
nelmif  Zufallc ,  Uebelkeit,  Erbrecben,  Durchfall  erregt;  die  meistcn  Fische 
dagt'gon ,  iiamontHrli  Store,  Karpfen ,  Hechte,  Barschc,  Lachsc,  Forcllen 
lieferu  in  ihren  Eicrii  cine  belicbte  8pcT.«e.  Sie  werden  iiicht  nur  frisch, 
son'Iern  audi  gesalzcii  gcgessen  unU  stdlcn  in  Jctzterein  Zustandc  den  be- 
kj'iinten  Caviar  dar,  don  s(  hon  die  Griedien  als  ru  tojv  taQi'/un'  OjU  kaiinten. 
Den  besten  Caviar  Hcfei  t  licr  Sterlett,  Acipenser  Rutheniis,  aber  audi  an«iere 
Store,  80  wie  Llechte  und  Karpfen  werden  zurBereitung  dieser  Spei^c  benutzt. 
Die  mcisten  Store  werden  in  der  Wolga  und  im  Jaik  gefangcn,  und  ein  Fisch 
liefcrt  nicht  selteii  2U0  Pfund  I^icr  und  dariiber.  Die  Eicr  werden  mit 
Rutben  gescblagen  und  durch  enge  Netze  oder  Siebe  gcprcs^t,  um  sio  von 
den  Hauten  und  GcfUssen  zu  bcf'reien.  Darauf  wird  die  Masse  gosalzen  uad 
in  die  vcrisduedensten  Grgenden ,  auch  nach  Persien  und  Indien  ausgefUhrt. 
Die  Anwohner  dcs  Noolkaiiunds  bercitcii  ciucn  Caviar  uiis  ilai  uigsciern, 
die  sie  auf  Tanneureiscr  oder  auf  ein  langcs,  sdimales  Secgras  streichen  und 
tiockneD  lassen. 

Am  bekanntesten  Ist  die  Zusammensetzung  dee  Ullbnereies.  In  dem 
Dotter  dcseelben  sind  die  eiiu'eisBartigcu  Kdrper  durch  Viteltiii  und  EiinreisS; 
in  dem  Weiuen  durch  Natronalbuminat  ▼crtreten,  welches  durch  einen  reich* 
lichen  WaaseiKueatB  in  saures  Katronalbumtnaty  das  sich  in  Flocken  aus* 
8cheidet|  nnd  in  gelSst  bleibcndes  alkaliBchcs  Natronalbuminat  jeerfdllt.  Auch 
im  orsprttnglichen  Hllhnereiwciss  ist  ctwas  alkalisches  Natronalbuminat  ent- 
halten,  das  sich  durch  Salse  ausfUllen  IXsst*).  Die  Fette  des  Dotters  sind 
Matgarin,  Elain,  Obolcsterin,  Gerebrin  und  Lecithin'),  wfthrend  das  Weisse 
nor  Margarin,  Elain  und  die  diesen  nontralen  Fetten  entsprechenden  Natron- 
seifen  enthitlt.  Sowohl  im  Dotter,  wie  im  Eiweiss  ist  Milcbsucker  vm-banden  >). 
Im  Dotter  des  Htthnereiee  sind  nach  Gob  ley  swei  FarbstofTe  enthalten,  die, 
wie  die  phosphorhaltigen  Fette,  vorzugsweise  den  Dotterkugeln  angehdren. 


1)  Tiroli<»w,  AimaleD  4«r  Cb«mi«  iind  Plunmfll«,  Bd.  XCI,  8.  840. 
t)  Qoblej,  Journal  dt  pliamiMla  ei  d«  ohiinie,  8*  aM*,  T.  XVII,  p.  4U»  and 
T.  XVIII,  p.  107-112. 

8)  Barr«swn,  ConplM  B«ndiu,  T.XXVUI,  p. 761;  LebiD»nn,  s.a.0.  Bd.  1, 
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Der  cine  dicser  Farbstoffe  ist  roth,  in  Actlicr  schwcrcr  loslioli  und  oi^^eu- 
haltig,  walirend  der  andcrc  gelb,  in  Aether  Icicliter  Uidlich  und  eisenfrei 
ist').  Die  anorganischcn  Bestandthcilc  dcB  Eies  sind  diesclben,  weldie  das 
Bltit  enthiilt.  niir  kommt  zu  diesen  nach  Ghatin  nocU  ein  TerhlUtoiasmilsaig 
anschiilic'lit'r  J odgi-linlt. 

V'crglcicht  man  dcii  Dottcr  niit  Cu  m  Weissen  des  Hiihncreies,  dann 
findct  man,  daas  jener  viol  meiir  eiweissanige  Kiirpcr,  reichlich  achtmal  m 
viel  Fett,  mchr  Extractiv-  und  Farbstort'e  und  mehr  als  zweininl  su\  id  Salzo, 
da-^c^on  iiur  0,02  m  viel  WasFor  eiithiilt  wie  dieses.  Unter  den  anorganischcn 
'  Bestundthi  ilrn  dos  Dottciis  sind  namcntiich  Kali,  Kaik,  Bittercrde,  Phosphor- 
saurc  und  Kit?enoxy(]  reichlicher  vertrotcn  als  ini  Eiwoiss,  Nviiliieiid  dieses 
mehr  Chloi  verblnduiigen,  mehr  ^iutiun  luul  nichr  Kuhlcn&uuic  cnlhalt.  Dem 
kohlcnsauren  Natron  vcrdankt  das  Eiwcius  nach  Barrcswil  seine  alkalische 
Reaction,  wHhrend  das  glcichc  Veriuilten  dor  DoltoiflUssigkoit  bu  rothem 
Lackmubpapicr  gewQbnlicb  phospbonaurem  Alkali  zugescbrieboi  werden 
mu80.  Bittererde  und  Kalk  sind  ira  Eiweisa  in  gleicher  Menge  vertreten, 
wiLhrend  der  Dotter  rdcbltcb  6mal  sovid  Kalk  ala  Bittererde  fUbrt*). 

Dae  durcbscbnittlicbe  Gewicbt  eines  Uobnereiea  betriSgt  55  bis  60  Gramm. 
£twa  0,1  dieses  Gewicbtea  kommt  aaf  die  Scbale,  0,6  auf  das  Eiweiss  und  0,3 
auf  den  Dotter  j  venn  also  ein  Ei  60  Gramm  wiegt,  dann  kommen 

auf  die  Scbale   ....   6  Gr&mm, 

das  Eiweiss  .  •  .  .  36  „ 
ji  den  Dotter  ....  18  „ 
Eiweiss  und  Dotter  zusammen  liviirden  hiernach  a4  Gramm  wicgcn.  Da  nun 
das  Uubnerei  im  Ganzen  in  1000  Tbeiien  134,34  ciwcissartige  Bestandthcile 
entbitlt,  so  wUrden,  um  das  Kostmaass  cincs  arbcitenden  Maunes  an  eiweiss- 
artigcn  Korpcri»  (130  Gramtn)  zu  decken,  968  Gramm  Huhnerei  ohne  Scbale 
oder  boinabe  18  Eier  erfordert.  Odor  abcr  18  Eier  wUrden  als  Kostinaas^ 
t'Ur  die  eiweissartigen  Koipcr  614  Gramm  Ochsenfleisch  entspreehen,  iind  1 
Pfund  OehsenHcisch  licfertc  durch  ciwcissartigo  Stoffe  und  Leimhildner  so 
viel  Slickstofl"  Eicr  durch  ihrc  ei\veissar(i<^en  Jjcstandtheile.  Da 

fernor  KXKI  (Jramm  lliilmureier  I10.:^7  Graniu)  Felt  eiithalten*)  und  239 
Orarnin  I'ett  /.urn  24  stiiiidigen  Kostmaass  eines  arbeileiiden  Manuos  gehoren, 
so  wuideii  niclit  weiiii;er  als  2'>r)4  Gramm  oder  in  nindci-  Zahl  38  Eier  er- 
i\ii  ilert.  um  die^en  I'cdart"  /u  lielVni.  \\  ullte  man  also  den  Vorrath  an  stiek- 
stoli'tVcicn  urganisclieu  Nahrungsstolien  ausschliesslich  Eiern  entiiehnieii ,  f*o 
miisfite  man  den  ]vui|n'r  mit  stickstoft'haltigen  Naliruiig-stoHen  ubeiluiit  ru, 
gerudcso  wiees  beitiUsschiie&slicherFleischkost  vorausgesctzt  wird.  Trotzdem 


1>  Uobley.  a.  ft.  O.  T.  XVIII,  p.  117. 

2)  Vgl.  TabeUe  CXiV,      85  a«r  Zftbl«nbelege. 

3)  i'ayea,  «•  a.  0.  p.  46. 

4)  Vgl.  Tabelk  CXV,  S.  66  der  Zahtenbdege. 
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zeichnen  ?ich  die  Eicr  untcr  den  thierischeu  Kahruugsmittcln  dnrch  Fett- 
reichthum  aus  -,  denn  in  lOOU  Gewichtstheilen  entlialt  ein  HUiinerei  durch- 
schiiiitlich  bciaahe  geuau  soviel  Fctt  wie  Schweinespeck  '). 

Da  auch  bcbrUtete  Eier  gcgesscn  werden,  60  mugcn  in  ilcr  Kiirze  die 
wichtigsten  Verlnderiuigen  angedoutet  werdeu,  welchc  iiach  den  Untcr- 
sucbungen  voo  Baudrimont  and  Martin  St  Ange  wShrend  dcs  Briiteug 
entstjhen.  ZunUchst  ▼erliert  dat  Ei  in  den  21  bis  22  Tagun,  welche  die 
Brutseit  ansmachen,  15  bis  16  Procent  seines  Geviehts,  einestheils  indero 
Wasaer  TerduDslet  und  andercntbeils  indem  durch  die  Scbale  hindurcfa  der- 
selbe  Gasaustauscb  stattfindet*  welcber  bei  dem  ausgescblttpften  Httbncben 
das  Atbmen  dantellt.  Da  aber  bierbei  der  specifiscb  leichtere  SauerstofP  an 
die  Stelle  der  specifiscb  schwereren  Koblensilure  tritt,  so  muss  das  Atbmen 
cbenso  wie  die  Wasscrverdunstung  eine  Gewicbtsabnabmc  berbeifOhren. 
WiUirend  dahcr  ein  fi-isch  gclegtes  erkaltetes  £i  in  einer  SalzISsung,  die 
etwa  10  Procent  Kocbsala  entbilt,  sebr  iangsam  untersinkt,  >\'erden  Eier,  die 
vor  etwa  8  Tagen  gelegt  wurden  und  in  dlcaer  Zeit  ungefahr  5  Procent  ihres 
Gewichts  verloren  habcn ,  in  cincr  gleich  dichten  Salzlosung  schwimnien. 
Und  da  die  Eier|  die  an  eiuem  trocknen  Orte  aufbcwahrt  werden,  jedcpifalls 
Wasser  und  anfang8  aucb  Kohlensiiai'e  gegen  atmospbariscbo  Liift  austauschen, 
so  werden  gie  gleichfalls  leicbtcr  soin  ais  frisch  gelegte ;  nacb  Pay  en  konnte 
ein  solches  Ei  in  8  Tagen  24  bis  oO  Ocntigraram  Wasser  vcrlieren*).  Wah- 
icnd  der  Bebiutung-  verschwindet  ein  Tlieil  des  Fetts  und  die  eiweissartigen 
K<>rjK-r  werden  iirmer  un  Sehwelel;  C8  soU  eioo  liiicbtige  Scbwcielverbindung 
durch  die  8eliale  entweichen. 

Befruclitete  Eier  lasscn  sicU  uuter  gleiclicu  Umatanden  weniger  gut  auf- 
bewahren  ais  unl»ctVuchtete 

Der  Gciclmiack  der  Eier  liiingt  iiicht  blo&ij  davyu  ab,  ob  «io  niehr  oder 
weniger  frisch,  ob  sic  bebrUlet  sind  oder  nicht,  sondern  aiieli  von  dor  Art 
des  Flitters,  welches  die  HUhner  bekanicn.  Die  Klage,  die  man  iui  tagiieiieu 
Lebea  bO  ulL  iiort,  dads  die  Eier  uach  deiu  X^'utter  schnicckeu^  ist  gewiss 
begrllndct  ♦). 

Wenn  man  beim  Kochen  der  Eier  das  Beraten  der  Scbale  vermeiden 
will,  moss  man  nieht  frisebe  Eier  mit  dner  grossen  Mcnge  bereits  kocbendcn 
Waasers  anfeetsen,  denn  es  debnt  sicb  dann  der  Inhalt,  der  beinabe  die 
gauze  Scbale  aus^llt,  au  plQtalicb  aus,  so  dass  letstere  springen  must. 
Taucbt  man  dagegou  die  Eier  in  eine  kleine  Menge  siedenden  Wassers, 
dann  erkalten  sie  selbst  das  Wasser  so  weit,  dass  sie  etwas  Flttssigkeit  aus- 
scbwitsen  lassen,  bevor  sie  binlXnglicb  erwifrmt  werden,  urn  die  Scbale  bersten 


1)  Vgl.  Tabello  CXXIV  der  Zshl«itbeles«. 
S)  Pajren,  a.  a.  O.  p.  47. 

3)  Pay  en,  ebiindasetbst,  p.  49. 

4)  Vgl.  rayan,  a.  a.  O.  p.  16. 


Digitized  by  Google 


264 


stt  maehen.  Es  tiiU  nltmlich  vilhrend  des  Kochens  doe  kleine  Menge  £i- 
weiM  und  Salse  nach  Aussen,  witbrend  utngekehrt  etwas  Wasser  durch  die 
Schale  cindrmgt  Es  ist  daber  ein  Irrthum,  dass  man  die  Eier  nogeetraft  in 
nnreinem  Waaser  kocben  kdnne  *). 

Die  Eier  der  Schildkritten  sind  nnr  wenig  untersucht  In  den  Eiem 
aweicr  Scbildkroten  (Testudo  mauritaoica  und  Cistudo  europaea)  haben 
Valeneiennes  und  Fremy  eine  Abart  tics  Vitcllins  gcfimden,  die  aie 
untcr  dem  Namen  Emydin  bcschrieben.  Das  F^inydiu  wird  aus  dera  Dotter 
durch  Wasser  gefallt  und  ist  auch  in  Alkohol  und  Aether  unloslich.  Ka 
stellt  runde  oder  eifonnige,  ctwn^  nmzlige  Kornchen  dar,  die  sich  niit  ausser- 
ordentlicher  Leichtigkcit  in  vcrdiiniitiir  Kalihuigc  loscn,  dagcgcn  in  £^sig8aure 
nur  aufquellcn.  Wie  das  Vitellin  golidrt  das  Emydin  zu  den  phusphorhaltigen 
eiweissartigen  K?5rpern').  Der  Dotter  der  Schildkriiteneier  muss  sehr  viel 
Fett  enthaltc!),  da  man  am  AmazoneniiuBse  sogar  das  Oei  zur  Bereitung  von 
Butter  benutzt. 

In  den  Karpteneiern  fand  Oobley  die  ciwoissartigcn  Korpcr  durch  ?ine 
Abart  des  Viteliins  vertretcn,  die  er  Paravitcllin  genaiint  hat.  Valenciennes 
und  Fro  my  haben  seitdem  in  den  Eiern  dcs  Srcbarsches  (Labrax  hi|nis), 
dee  Harder*  (Mugil  chelo),  der  Makrele  (Seoniber  >coml»riis)^  des  Steinbutts 
(Pleiironectes  maxinuis)  und  der  Ziinge  (Pleuronectcs  soleai  einen  dem  Vi- 
tellin Uhnlichen  Stofl'  gctundcn ,  den  sie  Ichthuhn  nennen.  Das  Ichthulin 
eiithiiJt  1  Prucent  iSchwefcl  und  0,G  Prucent  Phosphor.  Gleich  dem  Vitellin 
wird  cfl  aus  der  Dotterfliissigkeit  durch  Wasser  gefiilit,  aber  als  ein  klebriger 
Stoff,  der  indess  seine  klebrige  Bescbaffenheit  dnrch  Behaudluug  mit  Alkobol 
nnd  Aetber  verliert*  Es  USst  aich  in  Essigsllttre  und  in  gowdhnlicber  Pbos- 
phorstture,'  ebenso  in  starker  SaJasSure  und  awar  obne  eine  violette  Farbe  an> 
snnehmen^).  Ausserdem  fanden  aber  Valenciennes  and  Fremy  in  den 
Eiem  einiger  Cyprinen,  a.  B.  in  denen  des  gemeinen  Karpfens,  einen  Sto£F, 
dem  sie  den  Namen  Icbtbidin  beilegen.  Das  Ichtbidin,  welcbes  sie  in  re- 
dangnlairen  TiLfelcben  beobachtcten ,  ist  aber  in  dem  Hauptmrrkmal  von 
Vitellin  verschiedeo,  indem  es  sich  in  Wasser  Idst*^. 

Die  Eier  des  Lachses,  die  im  Orient  nebst  denen  des  Hechts  aur  Be* 
reitubg  dnc  s  rothcn  oder  weissen  Caviars  verwendet  werden*),  wiihrend  die 
Bogen  dier  StSrc  den  viel  wohlRchmeckenderen  schwarzen  Caviar  Uefem, 
entbalten  in  reiehlicher  Menge  dieselbe  rothe,  klebrige  fette  SliurCi  die  bei  der 
Besprecbung  der  Fischmuskeln  unter  dem  Namen  LacbssMure  erwilbnt  ward*). 


1)  Vgl.  Payaa,  ft.  a.  U.  p.  47,  48. 

2)  Vftlenoienneg  &  Fremy,  Comptes  RiikIus,  T.  WXVIU,  p.  571,  672. 

3)  Valenciennes  &  Fremy.  Cumptes  Kendus,  T.  XXX ViU,  j».  529,  630. 

4)  Valenoiunaes  6c  Freiny,  ebendaselbst,  p.  628,  629. 

6)  Lattd«r«r,  in  Bnehaef nwwm  B«p«rtoriam,  fid.  I,  &  47^ 
8}  Prtmjr  and  TftUnol«Bti««,  ComptM  Bendo*,  T.  XU.  p.  789. 
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In  den  Karpfeiieiorn  sifid  nach  no])loy  diosclben  Fcttc  und  Farbstotfo 
vorliiuiden.  die  su  li  im  Dotter  des  lliiiiiicrcios  linden.  Aus^ierdein  hat  dcrselbe 
I-  oix  her  lui^  dei)  Kaiptcueiern  Mi]cht<aure  gcwouneu,  die  er  ais  solche  auch 
uuieh  die  Elementaranaiysc  auswies  ' ). 

\\  ie  iclioii  irulier  Vau(|uelin  in  Ilechtseiern,  so  hat  Goblcy  in  den 
Karpfeneiern  Chlorkalium,  Chluraatriuni  und  Clduranuuuniuni,  phosphorsaures 
und  schwefelsaures  Kali  und  phosphorsaure  Krden  gefunden.  Auch  Eisen  iat 
ia  den  Kai-pfeneiern  und  in  dcra  Caviar  vom  Stor  enthalteu. 

Id  quantitativer  Besiebung  unterscheiden  sich  die  Kai*pfencier  voii  dciu 
Hfihnerei,  insofeni  aie  etwas  mehr  eiweSssartigc  Nahrungsstofie  und  Extractiv- 
stoffe  fUhreo,  dagegen  iet  ihr  Gehalt  an  Fett,  an  Farbstoffen,  Salsen  und 
Waaser  kleinor*). 


Viertes  Hauptstttck. 
Der  Kase. 

Je  nadi  der  Bercitung  unterscheidet  man  Su>>niilehklise  und  Sauermiich- 
kase.  Jener  wird  aus  friseher  sUsser  Milch  bereitet,  indem  man  ihrenKilae- 
Blotf  durch  Kftlberlab  zur  Gerinnung  bringt;  Sauermilchkasc  wird  dagegen 
aus  Milch  gewonnen,  in  der  sicb  bereita  MilehsUare  entwickelt  hat. 

Die  Siissmilchkase  habcn  eine  sehr  verschiedene  Fcstigkeit.  Sic  ^ind  uni 
so  liarter,  je  holier  die  Warnie  war,  bei  der  sic  bereitct  wurden,  und  jo. 
weniger  Fett  sie  enthahen.  Der  Fettgehalt  der  K&sc  wird  oft  kUnsthch  vcr- 
nielirt,  indem  man  der  frischen  Milch  iiocli  Kalini  zusetzt.  Solehc  iibcrfettc 
odev  KahnikUse  sind  z.  B.  der  von  Rotjuefurt,  vun  Maiolles.  von  Gruveres 
ini  Kanton  I'rcihu Der  Schweizer  Emmcnf liHirr  Iviise,  der  ('hcster,  der 
niit  <  >rleuns  oder  Safrau  gefarbt  wird,  die  bci>scrcn  Gloucesterkase,  der  Kiisc 
von  13ric,  der  Purniesankase ,  den  man  in  der  Gegeud  von  Parma,  Lodi  und  . 
Pavia  verlertlgf,  der  Liniburger,  Leydener,  Edaraer,  Kantcr  und  Texelkiise, 
der  hobteiuisehc  Kase  werden  aus  Milch  gemacht,  die  man  nicht  abgerahmt 
hat   Sie  sind  also  weniger  fott,  als  die  Uberfetten,  entbalten  aber  immerbin 


1)  OubUy,  Jonraal  de  pb*nii«eie  «t  de  ohiouo,  8*  s^iie,  T.  XVIII,  p.  tltt. 

2)  VgL  T»b«lle  rXVII,  8.  87  dtt  ZafatMibel«g«. 
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so  viel  Buitertlieilc,  'dass  !<ic  futtc  KUse  genunut  wcrdcn.  Die  tnagcrcn 
KUsc  gcwinnt  man  uiis  abgeraltmter  Milch;  dahiu  gehiirca  der  Sutt'olk-Ka^t 
der  MarzaliiK),  dcr  Ncufrlmtoller. 

In  den  Kaatujjca  Glarus  und  Graubundlcu  bcieitct  ukui  aus  den  Molkcn, 
der  Sirte  odor  den  Schuttc]!,  die  nach  Aussclicidung  des  KascHtoflfs  Ubrig 
blt'Ibtii.  durcli  Zusatz  vmi  Molkencssig,  einc  Kasoart,  die  man  Zugcr  udcr 
SchottiiikiUc  nonnt.  Jjitscr  Ktise,  der  sehr  magcr  ist,  weil  sich  niit  dem 
KUse^toff  zugleich  die  mcistcn  Biitterthoilc  aus  der  Milch  aussclieiden,  bildct 
rait  den  Bliittern  des  Melilotenklees  (Trifoliuiu  Mclilotus  coeruleus)  den  80- 
genRDDteii  KrUutorklise  oder  Svhab/.icger;  don  vuai  in  Hollaud  gewOhnlich 
Schvreiscrklise  nciuit 

Weim  ancli  bei  Weitem  die  mewten  KiUcarten  am  der  Milch  der  Uaus- 
ktthe  gevronncn  werdcn,  so  wird  doch  bin  nnd  wioder  anch  die  Milch  andercr 
Tbiere  bcnutzt.  Den  Marsalino  verfertigt  maa  aus  der  Milch  der  BUffelkub, 
den  Roquefort-  und  Texelkttse  aus  Schaafmilcb,  und  die  Lappen  bereiten 
einen  harten,  weissen  Eftse  aus  Remithiennilcb.  Auch  die  Ziegetomilch  vird 
£ur  Ktiselabrikation  verwendet 

Der  KSse  bestcht  im  Wesentlichen  aus  dem  RSsestoff  der  Milch ,  der, 
indem  er  sich  durch  Gcriunuug  ausscbeideti  die  Fette  mitreisst*  Diese  Fettc 
hlLngen  dem  Kascstoff  so  innig  an,  dass  sie  sich  nur  schwcr  davon  trcnucn 
lassen.  Sie  bestehen  sum  gi  (listen  Th&l  aus  Margarin  undElain,  aber  diese 
sind  von  Butyrin  und  <Jci»  dcr  CapronsUure,  Caprj-I^^auro  und  Capnnsiiiire 
entsprcchenden  neutrakn  I'cttcn  begleitot.  Aber  dcr  Kasc  enthalt  auch 
fllicbtige  feltc  SSuren,  CapronsUure,  Baldriansfiure,  Buttcrsaure,  dencn  er 
seinen  cigenthundichon  Geruch  und  einen  grossen  Theil  seines  scharfeu  Gc- 
scliniai'ks  vcrdankt.  Die  fliichtigen  fcttcn  Siiurcn  eiifstehrn  ziini  Thril  <IiM('h 
einc  alhnalige  V(  rwcsnng  des  Klains,  und  dahor  riilirt  es,  dass  der  Ivum'  tun 
so  schiirfer  zu  seiii  pflcgt,  jc  iiltor  tr  ist  Nach  Blondeau  wird  auch  aiiJ" 
Kostcn  des  KasestoU's  im  KJisf  Fctt  gcl.iUkt;  er  fand  in  frisch  bereitetem 
.li(H|uefort  nur  sehr  wcnig,  und  in  sidcluni,  der  zwoi  Monate  alt  war,  selir 
vie!  butti  i  arlii;cs  Fett.  Sofci  ii  die  Baldriansiiin  i:  und  IiuUei*8Uure  aus  Kase- 
stoff  hei  vorgehen,  habeu  !?ie  das  Lcuoiii  zum  A  oiluuter  ').  Das  Leucin,  wel- 
ches vorzugsweisi'  in  altcm  Kane  auitritt,  wurde  von  Frou.st  als  Kaseoxjd, 
von  iir  aeon  not  ais  Aposepedin  beschricbcn.  Mulder  hat  schon  18.'38  die 
Ansicht  ausgesproclien,  im  Apu.>^t'pcdin  luiisse  nothwendiger  Weise  Lcucin 
enthalten  sein  >).  Der  Kase  enthalt  hiiuHg  auch  Milchzucker,  uud  xwar  uni  so 
mehr,  je  grdsser  die  Mengc  dcr  Mclken  war,  die  in  demselben  awiiokblieb. 
Aber  der  Milebaacker  Torwandelt  sich  aUmiilig  im  Kitse  in  Mitchsiiare)  und 
diese  in  Buttersltare,  wobei  sich  KohlensSnre  und  Wassentoff  entwickehi, 
welche  die  Ldcher  Temrsacfaeny  die  manche  SchweiserkXse  porOs  macheD. 


1)  Ujeoko,  AnnalvD  dor  Chemie  und  Pharimoie,  Bd.  LXlIf,  8.  271. 

8)  Mulder  en  Wsnokeb*eb,  Natixnr>  en  Sobeikondlg  Arahief,         8.  161. 
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So  w&reD  dcnn  die  flachtigen  fetten  SKaron  des  KHses  aus  emer  yicrfachen 
QueUo  ubziilclton:  aua  den  ibneii  eotspreofaenden  Keutrftlfetten^  bus  ver- 
wesendem  Elain,  aus  zerBetstem  Kitoestoff  und  aus  Milcbaucker,  der  die  Butter- 

si&nregahrung  crlitt. 

Nach  der  Abschcidung  aus  der  Milch  wird  dem  Ruse  Kocbaala 
zugcsebct,  um  ihm  Wasser  zu  entziehen.  Setat  man  niehr  Salz  zu,  aJa 
jene  Scheidung  des  Washers  erfordert,  dann  wird  nacli  Lie  big')  die  Zer- 
setzung  der  Butter  aufgclialten  und  thcilwcisc  unterdriickt.  Daher  sollen 
nianche  KUse,  wic     B.  die  liollandischen,  wonigcr  Aroma  als  andcre  bcsitzen. 

Im  Uebrigen  euthalt  der  Kase  die  iSalze  der  Milch  ,  untcr  dcuen  phos- 
phorsanrer  Kalk  und  phospliorsaurcs  Kali  vorlierrschcn,  abcr  audi  Bittererde 
und  P^iaciiKxyd  vcrtretcn  sind.  Mit  RiUksicht  aul  die  Salze  findct  eiii  f^elir 
bedeutender  Unterschicd  zwiscliiii  iSu!5.,milchkase  und  Hauonniklikibe  statt. 
Hat  eicli  nainlich  in  der  Mikli  bcicits  Milclisaurc  <^<'ljil(lt't ,  bcvor  si*^  zur 
Kiiicbereitung  verwciidet  wurdc  daim  Iiiilt  diese  den  phusphor>aiii en  Kaik 
zum  grosstcn  Tlieil  gelost,  und  daiicr  ist  der  Saucnnikhkaso  vicl  arnier  an 
Salzeu  iiberhaupt,  und  iusbcsondere  cntliiilt  er  vvcniger  plioaphoisauicn  Kalk. 
Clcmm  fund  in  Slissiuilchkase  reichtich  zehnmal  so  viel  pbosphorsauren  Kalk 
wie  in  SauermilchkiUc. 

Beim  sogenaunteii  Reifen  kehrt  der  Kilsestoff  in  einen  SbnKehen  Zustand 
zuriick,  wie  er  ibn  In  der  Miich  behauptcte ;  er  wird  nftmlicb  in  Wasser  wieder 
loslieh.  Naeh  Lie  big  ist  dies  dadurcb  eu  erklXren,  dass  die  frei  werdende 
Hargarinsilure  der  Butter  den  pbosphorsauren  Kalk  des  Kftses  zersetzt;  es 
btldet  sicb  margarinsaurer  $alk,  wilhrend  die  PhosphorsSure  sich  mit  dem 
Kasestoff  zu  einer  in  Wasser  lOsliehen  Verbtndung  yereinigt  *). 

Da  1000  Theile  KSse  durchschnittlioh  335  Kttsestofif  und  243  Fett  ent- 
halteii so  wttrden 

388  Gramm  KXse  znr  Deckung  des  Kostmaasses  an  eiwcissailigen 

K9rpem  und 

984  ,         n        «  ,        an  Fett 

einem  arbeitenden  Manuc  in  24  'Stuuden  gcntigen.  Mit  388  Gramm  odcr 
reiciilicb  'U  Piund  Klise  wttrde  also  dem  Kiirpcr  ein  cben<?o  grosser  Vorratli 
an  eiwoigsartigen  Kdrpem  zugefiihrt,  wie  mit  614  Gramm  Ocbsenileisch  oder 
mit  18  Ililhnereiern. 

Die  Menge  der  Salze  betragt  im  Kiise  duivlisclmittlich  b\  p.  M.,  wo  von 
aber  allcin  Koclisalz  sind,  wclcbes  zum  ^rosstcu  Theile  dem  abgc^chio- 
deneu  Kase^tot)'  zugcsetzt  wuixic.  Der  mittiero  Waasergehalt  des  Koscs  ist 
3t)9  in  lUUO  Theilen. 

In  dem  Zustaud  balber  Fauioissi  in  welchem  der  Kiise  hautig  gegessen 


1)  Handbnch  der  urgnniAchen  Cbemic,  Heidelberg  und  Wien,  1848,  B.  745. 

2)  Liebig,  cbemtiiehe  Brieff>,  S.  Aiitlage,  S.  278, 

3)  VgL  TabeUe  CXI,  S.  83  der  Zableubelege. 
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wird,  euthalt  er  nicht  eelten  Kaseinilben  (Acanis  Uomcsticus).  Die  Schiramel- 
hildnDgen  hestclieii ,  weiin  sic  b!au  sind,  nadi  Berkeley  au8  Aspergillua 
glaueus,  uiid  wciia  sie  roth  sii^d  aua  Sporenduneuia  casei 


Fiiiiltes  Hauptstuck. 
Die  eBsbaren  Vogelnester. 

Eiu  beriibtnter  Leckerbissen  derChinesen  undMalaien,  der  aucb  an  den 
Tafelii  europaiscber  Scblcmmer  mitunter  vorkommti  sind  die  cssbaren  india- 
iiiscben  Sebwalbeunester  oder  TuDkinsncster,  fiir  welcbe  ein  Dollar  und  mebr 
bezablt  wird,  so  dass  vou  Batavia  alleiu  im  Jahr  4  Milliouen  Ncster  verscndet 
werdeii  sollen.  Es  giebt  mehre  Arten  von  Schwalben  (Hiruudo  fucipbaga 
L.,  Cypselus  delicutuliiB  Kuhl,  Hirundo  gelatinosa,  borbonica,  philippina, 
maiaisia,  ovalanensis),  die  untcr  dem  Namen  Salanganen  bekannt  sind,  und 
an  den  Kustcn  Sildchinas  und  auf  den  Inscin  dcs  indischen  Archipels,  gleich 
unseren  Scbwalbeu,  ihre  Ncster  an  trockene  Folscuwaude  kleben.  Die  For- 
mcn  dieser  Nester  sind  vers(  liicdcn.  In  den  nieisten  Fallen  babcn  sie  die 
Gostalt  cincs  Loftels  oline  Stic),  odor  sie  haben  einc  gr?»8sere  oder  kleinerc 
abgeplaltete  Verliingcrung,  durch  welche  das  eigentlicbc  Nest  mit  dem  Felsen 
vcrbunden  iet.  Diesc  leteteren  baben  einen  glasarligen  Brucb,  sind  viel  zer- 
brecblicber  als  jc>uo  mid  ihre  innere  FJiiclio  ist  mit  crhal>cnoii  Struit'cn  vcrseben. 

Die  Fssbarkcit  dcr  Nester  hat  man  von  Seo^^ewaclji>en ,  naiiientlich  von 
Tangarten  abgeleitet,  aua  welcbcn  die  Schwalben  ihre  Ncster  buuen:  diese 
KoUen  mit  Theilen  von  Seetbieren  (Holothurien)  und  mit  dem  Scbleim  des 
DrQseDmagens  vermiBcht  sein.  Raffles  und  Home  habeo  geseigt,  dass  die 
Schwalben  Stoffe  ausbrecbeny  welche  aie  sum  Ban  ihrer  Neiter  verwenden. 
Sie  leben  aber  hauptsiicblich  YOn  Fuenaarten ;  Sphaeroooccas  cartilagineiis 
und  andereo. 

Mulder  hat  die  Neater  chemieeh  untersucht *j  und  darin  eine  eigen- 
tbamliehe  orgaDiache  Sabstans  gefimden,  die  in  Wasser  fast  unlSsIich  ist,  in 
deniselben  aber  gaUertig  anfqutllt  Die  daduzch  entstehende  Gallerte  ist  on- 
lOalich  in  Essigaure,  SalpetersSore,  Salssfture,  verdflnnter  Sc&wefels&ure  und 
▼erdQnnten  Alkalien;  die  Substana  ist  aber  in  Alkohol  ISslicb.  Naeb  diesen 


1)  Pereira,  a.  «.  O.  8.  t96. 

2)  Brdmanii  und  Marehaad,  Jomrnal  Ittr  praktisoh*  Chmftie,  Bd.  XVII»  1839,  S.  50. 
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Kigenschaften  kann  man  sie  IroU  tier  g^el  ben  Far  be,  die  sie  durch  coiicentriitc 
SalpeterslLure  auiiiiiiiiit ,  niclit  fiir  einen  eiwelsaartigeii  Stotf  haltcn.  Die 
Substanz  boU  weder  Scliwefel  noch  Phosphor  enthalteu.  Auch  die  Forniel, 
welcbe  Mulder  ftir  dieselbe  nacli  seinen  Analjsen  ais  Verli&ltnisa  dcs  Stidc- 
vlotStf  Eolil6ii8tol&,  Wassentoffs  und  SaueTstofTs  angiebt,  N^C^H^'O",  schliesst 
sieh  nor  ontfernt  den  eiweissartigen  K^irpem  an,  von  deneo  aie  aioh  nament- 
licb  durch  ihren  hohm  Sanento%cbaIt  anterscheidet  Daa  Verhalten  zii 
Alkohol  nnd  Terdllnnten  AUcalien  trennt  diesen  StoiF,  der  naoh  i*to<f<r/«,  Nest, 
Neoaam  genannt  worden,  auch  rom  Schleimstoff,  mit  dem  er  sonst  die  grdsste 
Aehnlicbkeit  hat 

Die  Ton  Mulder  ausgofUhrte  quantitative  Analyse  der  Sehwalbennester 
ergab  folg^de  ZaMen: 

Neossin  •  90^6 

Ein  in  Wfts«er  Ir.Hliches,  in  Alkohol  un- 

lonliches,  tliitnischos  Kalksahs     .    .    .  0,53 

Eiii^weiflsea,  feates  Fett  0,22 

Schwefelsaurea- Natron  0,77 

Chlornatrium  y  mit  Spuren  von  Cblor- 

magnesliim  3,47 

riiosphorsaiircr  Kalk  unci  phosphorsaurc 
Jiittorcrde  mit  Spurcu  von  kohlensaurem 
Kalk   .  4,75 

100,00 

Daa  Neoasin  soil  am  reinsten  in  den  l&nglichen  Neatem  enthalten  sein. 


Sechstes  Hauptstiick* 
Die  wirbellosen  Thiere  als  NahrangsmitteL 


Die  Kruatenthiere  ala  Nahrungamittel. 

Die  metaten  Kruatenthiere,  die  gegeaaea  werden,  geh5ren  der  Ordnung* 
der  Decapodeu  an,  aus  welcher  der  Flusskrcbs  und  der  Hummer  die  be- 
Hebtcsten  sind.  Auaaerdem  werden  Krabbeui  Buderkrabben ,  Laufkrabben, 
Fluaakrabben  und  ganz  besouders  Garnelen  verapeiat  Zn  den  GameleUy  die 
man  ala  Nahrungsmitteln  benutzt,  gehdren  ausser  der  gemeincn  Gamele, 
CrangOQ  vulgaria,  die  ttberaua  hilufig  in  der  Nordaee  iat,  Peneua  Caismote 
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und  die  fleiscbrothc,  gelb  punktirtc  Nika  edulis,  welcbe  beidt-  Im  liliHelmeer 
vorkommcn.  Peneu.s  Caramotc  wird  in  grosser  Mcngc  an  den  franzc5sischcn 
und  itab'cniscbfn  Kiisten  gefiin^cn  luid  popalzcn  nacb  dcr  Lrvantr  vrrsnndt. 
Alls  dcr  Onlnung  dor  Flohkrcbhc  isst  man  die  Kliisi<garnelc ,  Gaminarus 
pulcx  ,   und   aus  der  Ordnnn<^-  dcr  Stacbelfusser  Arton  dor  Gattiin<;  J.lmnlus. 

Das  Flfiscb  der  Crustacceii,  welcbes  vorzuj^swt  iso  ui  dcni  Schwaii/c  uiid 
den  Gliederu  vorkuiunit,  und  in  dicsen  zarter  und  scbniuckliat'tor  1st,  al«  in 
jenem,  ist  weiss  und  fest.  Nacb  einer  sonst  sehr  wenig  lebneichen  Analvse 
von  Geoffroy,  die  aber  scbnn  172(5  Ixkannt  genmcbt  wurdc,  ist  cs  reicii 
an  (  jallorto.  Fremy  und  Valenciennes  fandon  zienilicb  viel  01(  opbos- 
pboisiuie  (Lecithin)  duriu,  und  aus  den  Muskcln  niebrer  Artcn  liaben  sic 
aucb  Kreatin  g«  ssonneu.  Dagegcn  feblt  saures  pbospborsaures  Kali  den 
>f  uskcln  der  Crustaccen  f«t  gans  In  dem  Hummer,  der  Krabbe  und  der 
gemcincn  Gamelo  bat  John  Davy  Jod  gefunden'). 

In  den  £ient5eken,  in  den  Hiluteny  welcbe  die  kalkigen  Schalcn  ein- 
scbliessen,  und  in  der  Schale  selbat  ist  ein  barziger  FarbstofT  entbalten,  dcr 
nacb  Macaire  in  der Kalkscbale  und  in  der  fiussoren  griftien Haut briiunlicb 
grif n,  in  der  innercn  r^tblicben  Haut  in  sth&n  gerdtbctem  Zustande  vorkommt, 
das  Krebiroth.  Wenn  man  die  br&unlichgrtlne  Subatans  der  Scbaie  an  62* 
bis  Ib^  erliitst,  so  wird  sie  scbSn  rotb.  Dieselbe  Farbenverllndening  wird 
aucb  durch  Alkalien,  6lluren  und  einige  Salse  bervorgerufen.  Das  Krcbsroth 
ist  ein  fettiger  KiJrpcr,  der  in  der  Warrae  scbniilzt  und  den  eigentbtimlichen 
Gerucb  und  Geschmack  der  Krebso  besitzt.  Es  lost  ^ieli  weder  in  kaltem, 
nocb  in  warnicm  W;u5ser,  wobi  aber  in  vcrdiinnter  Sebwefelsaure,  in  wassrigem 
Kali,  Weingcist  ucd  Aetber  (Macaire).  JNacb  Gobol  soli  procentiscb 
so  zusamtnengesetat  sein,  dass  man  es  durch  die  Formel  C*<*U"0*  aus- 
drUckcn  kann. 

Von  den  Einp^eweidcn  die  Eicrstiicke  wegen   ihrcs  den  Krebs- 

gescbmack  bcsitzendeii  FarbstotVs  liesondrrs  bcliebt,  und  man  ziebt  de.sbalb 
die  W  eibehcn  iiiiutig  den  Miinnclien  vor ,  ()l)<;Ieich  Ictzterc  hesseres  Floiscli 
bei^it'/en  sullen.  Ausscr  dcQ  Eierstuckcn  wcrdeu  auch  die  Hodcu  und  die 
Leber  gegessen. 

Die  Insekten  als  Nahrungsmitteb 

Die  nieisten  Inseklen,  die  p'gessen  wcrdcn ,  geliiiren  zur  Orunung  der 
Kafer.    Man  vcrspei^t  uui  l.uufi^r^ten  die  Larvon.    In  den   beidon  Indicn, 
Surinam  und  BrasiJien  isst  man  die  Larven  de.s  Palinriis.selkiifers .  Galandra 
J)a1marum,  and  ▼isrscbledener  Arteu  von  Prionus  (IVionus  eer\ ioi  nis)  und 
Passalos.  Die  Indier.  braten  den  Sagowumi,  den  sic  nut  spaniseliem  PfeJl'er, 


1j  Premy  ond  YmlflneiSBDfls,  Comptes  Rendoii,  T.  XLI.  p.  739. 

2)  John  DaT7,  Mew  Edinboifh  pUIowpbiml  Joaraal,  Jkiljr  to  Oclobor  18&A,  p.  SSO. 
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Sals  nod  CitroDensnft  suborciten.  Larreii  Ton  Uelolonthen  werden  auf  Java 
gcgo^sen,  und  die  Bnist  dcs  gcwobnlichcn  Ifaikilferfl,  Melolontba  yulgaris, 
die  ancb  in  j^utscbland  bin  und  wieder  eingemacbt  wird,  iat  mancben 
EoropSeru  ein  Leckerbissen.  Die  Kaffern,  Hottontotten  und  BuBcbmitiiner 
ossen  PimeHen.  Der  Moscbusknfer,  Calosoma  sycopliantu,  wird  in  Asien 
hinSg  Pflaraenspciaen  sttgesetot.  Die  BSmer  endlicb  aasen  die  Larven  des 
Hirscbkftfers,  Lncanus  Gcr7tt«. 

Von  den  Halbflttglern  sind  nur  die  Cicaden  zu  erwKbnen,  die  man  znr 
€(attang  Tettigonia  rechnot.  NamentUcb  ihrt  L  u'\  cii  waren  bei  don  Alten 
sebr  gcscliatzt.  Vor  der  Be<j;^uttiinc^  zo^  man  die  Mttnncben,  nach  derselben 
die  ruit  wcissen  Eiern  angcfulltcn  Wcibchen  vor. 

Die  GeradflUglcr  sind  aU  Nahrungsspendcr  durch  die  Heuschrcckeni 
▼erscbicdene  Gxyllus-Artcn,  vcrtreten.  In  der  Mongolei  und  in  (^hina  riJstet 
oder  koclit  man  Gryllus  tartaricus,  Gryllus  velox  u.  a.  Die  Scbangallaa 
essen  die  Heuflchrccken  auch  getrocknct;  aie  sind  uuter  dem  Namen  der 
Acridiophagi  bckamit. 

Die  Indianer  Brasiliens,  Guyanas,  am  Rionegro  und  Capsiquiare,  sowic 
die  Bii'^climanner  Hchrn  <lio  sofi^ciiannten  welssen  Ameisen,  Termiten  (Tcrmes 
de.srnu  l(tr,  Ternies  fatuli  j,  die  «1«  ii  Ncfzfliigleru  gehoren.  Die  BuschniHnner 
cs»t  u  sie  nach  Tlioiiison  mit  Mlinusi  n^iunmi.  Die  Neger  zai  Sierra  i-.t'one 
hrati'ii  die  Larvcri  in  Paimol.  Der  lieiseude  Smcathman  ass  diese  Thior- 
chen  aehr  gern. 

Alls  dcrOiiliiang  der  llautfliigler  werden  Bieuen  und  Ameisen  gegcssen. 
Die  Bcwohner  Tiniors  bcreiten  sich  aus  den  Larven  der  Bicnen  ein  (lericht, 
das  sie  Sambol  ncnnen.  Ameisen,  P^'orraica-Arten ,  werden  in.  verscliiedenen 
Gegenden  als  Speise  benutat.  Von  Humboldt  erz&bit,  dass  die  Neger  am 
Rionegro  eine  Art  weisaer  Ameisen^  Bacbaeo8|  TerspeiseDj  deren  weisaer 
Hinterleib  einem  Fetlikniluei  gleicbt  Diese  Ameisen  werden  in  SScken  ge- 
iHacbert.  Die  Snake 'Indianer  bereiten  aus  einer  Formica  Art  eine  Suppc. 
InBrasilien  wird  nach  Max  von  Neuwied  eine  grosse,  dickleibige  AmeisOi 
Tanacbuea,  gerdstet  gegessen. 

Die  Raupen  und  Puppen  Ton  Sebroelterlingen  wcrdea  in  Califomieny 
Peru  und  Neuholland  als  Nahmngsmittel  benutst.  Die  Puppen  der  Seiden- 
raupey  Bombyx  Hon,  isst  man  in  China.  Nach  Tavanel  worden  die 
Puppen,  nachdem  die  Cocona  abgesponnen  sind,  auf  einem  Ofen  gut  ge- 
rOstety  um  sie  von  ihrem  Wasser  zu  befreien.  Indem  man  darauf  dio  UUlle 
wegDimmt,  erhftlt  man  kleine  gelbe  KOrpercbeUi  die  mit  Fleiscbbrliiien  ge- 
gessen werden. 

Vieie  ungebildete  V6lker  vcrscbmUhen  es  endlicb  nicht,  das  Ungeaiefer 
ihres  eigenen  Korpers,  Pedieulut-  und  Pulex-Arten  zu  vcraebren,  so  dasB 
auch  die  UhnflUglcr  ihren  Beitrag  zur  Nahrung  des  Mcnschen  licfern.  Die 
Indianer  ani  Missouri,  die  Ncgcr  und  Hottcntolten  csscn  die  Liiusf" .  <]ie  sic 
auf  einanders  Kopfeu  tinden.  Die  Bewahncr  der  Fuclisinseln,  die  Indianer  am 
JLa  Plata  (Azara),  die  Bewobuer  Neuseelands  und  dieAuwobner  desNootka- 
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sunds  (Cook),  die  Bewohner  Ualans,  einer  der  Carolluischen  Inselu.  die 
Otaheiter,  die  Mandann,  die  Ruscliiuiinnor,  besonders  ilire  Frauen,  treilieii  dicsc 
kleine  Ja^d  mit  gru.sscni  Eiki .  und  lotztere  reichen  die  h^Bten  Exeuipiarc 
ibrer  FlJdic  und  Liiufec  ihren  Miiuucrn  odur  Kindern  aid  Nascbwerk. 

In  alien  Jiartcn  und  bornigcn  Tbeilen  dcr  Insekten  findet  sicli  ein  clgen- 
tblimlicber  Stoff,  daa  Cbitin,  das  aucb  in  den  8cbalen  der  Krebse  vorkommt. 
Es  bUdet  nicbt  nnr  die  organische  Grundlage  des  Hautskelctts  der  hierber 
gehdrigen  Thicre,  Rondern  ausBerdem  den  Innercn  Ueberzug  des  Darmkaiuils, 
in  Form  eines  ^laishellen,  structurlosen  Epithels,  und  die  Spiralfaser  der 
Tracbeen.  Nach  Analysen  von  0.  Schmidt  und  Lehmann  kann  die  Za> 
Bammensetsung  des  Chitins  durcb  die  Formel  NC"H'*0"  ausgedrlickt  wcrden ; 
seitdem  bat  freilieb  Fremj  den  Sttckstoffgebalt  des  Chitins  gel&ugnct  und 
behauptet,  dass  roinoB  Chitin  mit  PflansenseDstoff  isomer  soi,  allein  ausscr 
Lassaigne,  Pajen,  Children  und  Dauiell  bat  kai-slich  Schloss- 
b  erg  or  den  Stickstoffgebalt  des  Chitins  bestiltigt^).  Das  Chitin  ist  unlSslicb 
in  Wasserj  Essigsaure  und  Alkalten;  nur  starke  MineralsSuren  vermogen  es 
aufzulosen,  und  deshalb  kann  es  nicbt  als  NalirungsstofF  bctraclilet  werdcn. 
Daber  ist  es  von  Wicbti^keit,  dass  selbst  die  Flugeldeckcn  der  Kater  ncben 
Chitin  auch  Eiweiss  un*l  F»  tt  und  alinlicbe  ExtractivstofTe  wic  das  FJeiscb 
enthalten.  Der  braune  Furbstofl'  dieser  FlUgcldecken,  I  i  in  Wasscr  und 
Alkobol  unldslicb  ist,  lost  sich  in  Kah*.  Die  anorganisclu  ii  Bestandtlieile  dcr 
Flugeldeckcn  sind  koblensaures  Kali,  phospborsaurer  Kalk  und  Eiseuoxjrd. 
Nacb  Berzelius  cntbalten  die  Flugeldecken  25  IVoccnt  Cbitin. 

Die  wcnigcn  Analysen  ganzer  Insekten  (der  Canthariden,  des  Korn- 
wurms),  die  wir  bcsitzrn,  haben  zu  wenig  bestimmte  Resultate  p:oHefprt,  als 
da.«s  sich  diatetiseli  wichtige  Scblussc  daraus  zioben  licsscn.  In  dem  Korn- 
wurm,  Calandra  granaria,  fandeu  Henry  und  Bonastre  ein  bu>(>ndcreB 
riecheudes  Princip,  (  in  in  Weingeist  losliolies  Fett,  zwei  in  Weingeist  uuliis- 
liche  Oele,  Harz,  eiuen  dcr  Gcibsaure  und  einen  dcr  Galiuss&ure  abnlicbcn 
Kiirpcr,  eine  elgcnthfimlielic.  in  Wasser  losliche  tiiicrische  Substanz,  Cbitin, 
pliosphorsauren  und  schwcleiaauren  Kalk,  phospborsaure  Bittererde,  Eiseuoxyd 
und  Kieselerde. 

Die  Ei  cr  Yuu  Heuschreckeii  hat  John  analysirt:  er  fand  darln  Elwciss, 
Thierleim,  ein  gelbes  Ocl,  eine  in  Wasser  unlosHche,  in  Weingtiiit  losliche, 
blXttrig  krystallisirende  ISubstanz  (Cbolesterin  ?) ,  saur»  a  pbospborsaures  und 
schwefelsaures  Alkali,  und  in  der  Schale  neben  der  tbicriscbcn  Grundlage 
phospborsauren  Ealk. 

Die  Ameisen  sind  ausgoEeidmet  durch  ihren  Gehalt  an  Ameisensfturo, 
der  sich  auch  in  dem  Saft  findet,  den  die  ^^eibchen  und  Geschlechtslosen 
ans  Blilschen,  die  den  Staohel  vertreten,  ausspritsen.  Die  Ameiseneier  ent 
halten  keine  Ameisens&ure.  Neben  der  AmeiseoBliare  sollen  die  Ameisen 


 1)  Vgl-  Bohlossbsrger  ia  d«ii Annalui  a«r Clieiiile  and Fbamiaoie, Bd.  XOVIU,  &  119. 
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nach  Fourcroj  und  Vauquclia  Acpteisaure  entlialti n.  Kiullich  hat 
Margraf  ein  fliU-htigcs  Oel  in  <lon  Araeiscn  gctuiideU;  das  Jiur  iu  Alkoiiol 
loslicli  iai  and  seibnt  den  Phosphor  auho3t  ohnc  zu  leucUteu. 

Die  Spinnen  aU  Nahrnngsmittel. 

In  manchen  krankhaften  Zustanden  kommt  ciii  GelUnte  nach  SpInneD 
vor.  Indfsft  giebt  cs  in  DeiitBchland,  und  walirsclielnlich  anderwilrts  cbenso, 
auch  (icsuiide,  dio  huh  liinbhaherei  Krcu28piiiueu  esnen.  Die  Bewohner 
Neuhollaiuls  und  Iseucaicdoniens  verzehren  Arachniden  wirkh'ch  ala  Nah- 
ningsmittcl.  L  a  b  i  1  la rd i  ere  erzahlt,  dasn  die  Kingehorenen  melirer  Siid- 
seeinseln  Wale  k  enaer's  Kpeira  novae  Uollandiac,  init  ciner  Wurzel  ver- 
niiBclit,  als  Spelae  zu  sieli  nehinen. 

So  weit  bislicr  chemisclie  und  nameiitheh  mikroeheinisclio  Untersuchungcn 
vorlieg^on ,  (hu  \  man  annehmen,  dass  die  Zusauwueiisetzung  der  Arachniden 
(^ualiuuv  ini  \\      niiichen  mit  derjcuigen  der  insekten  ubereinstinunt. 

Die  Mollusken  aU  Nahruogsmittel. 

MoHu8kcn  und  zwar  vorziiglirli  ;ius  ik  r  Ordnmig  dor  Solmlthiore,  werdrn 
viel  haufij^or  gegessen,  al.s  Artlir«»|>oiien.  Die  Bewohner  Van  Dionienslanda 
nahren  bich  heinahc  augHchlies.shch  von  tiehalthiercn.  l^icht  selten  werden  aie 
roh  verspeist,  nanicntlich  die  Austcrn. 

Auf  der  Kli  »e  der  KopfTllsser  wurden  schon  be!  den  (jriecheu  hautig 
Sepien  gege.>.->cii.  IlippocratcH  und  G  alen  hielten  ihr  Fleisch  fUr  schwer 
verdaulich.  Noch  iieutc  werden  mehre  Gattungen  von  Cephalopodcn  ge- 
Dc^sen :  Sepiu,  Loligu ,  Octopus.  Um  Octopus  geniessbar  sa  nuusbeiiy 
wird  in  Grieehesland  daa  Thier  8  bis  4  Stnnden  lang  auf  Steinen  lun  and 
her  gevorfen,  wodurcb  man  es  augleich  tOdtet  und  von  einem  scharfen 
Scfaldm  befrei^  den  es  in  Menge  von  sich  giebt  Nachher  muss  es  Stnnden 
lang  mit  Wasser  oder  mit  Wein  gckocht  werden,  damit  es  etwas  weich  wird. 
Octopus  wird  auch  gesalsen  und  getrocknet  oder  gerliuchert  und  nacbher 
Jabre  lang  aufbewahrt*). 

Einen  ansehnlichen  fietnig  an  der  Nabrung  des  Menschen  liefert  die 
Kksse  der  Cepbalopboren  durcb  die  Sebneeken.  So  werden  die  snr  Gattung 
Strombus  gehurigen  FlQgelschnecken,  die  Stachelscbnedken ,  Murex  bran- 
daris,  Murez  gyrinus,  die  Mondschnecke,  Turbo  littoreus,  die  Naplscbnecken, 
Patella  gracca.  Patella  Yulgata,  Patella  crepidula^  und  andere  verspeist.  Das 
Sceohr,  Haliotis  gigantea,  bildet  ein  Hauptnabrungsmittol  der  Califomier  an 
der  Seekttste. 


1)  Lander«r  Is  Bnehner*t  SapwtotlaiB,  8.  Relbe,  Bd.  VIII,  ft. 
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Von  den  LaiidmoIIuskcn  wird  in  SUddcutsoljlHiid  die  Weinherji^ssclmecke, 
Helix  pomatia,  gcgcsacu.  AucIj  die  Romer  assen  Weinbergsschnecken,  "widche 
uach  den  Bcrichten  von  Plinius  und  Varro  in  eigcnen  BchElteru  gcmiiatet 
wurdeu.  In  der.  Gkgend  Ton  Ulm,  in  Schwaben,  betreibt  man  diese  Mastung 
noch  heute.  Man  giebt  den  Thierea  SaUt  und  &hnUche  BlUtter.  Nir^ 
geadi  seh^nen  aber  Landsehneeken  hJlnfiger  gegessen  za  wecden  ak  in 
Spanien.  Nach  Rossmftssler'a  intereasanten  Nachrichten  warden,  sumal 
in  Murcia  and  'Valencia,  nicht  weniger  als  14  Helix •Arten  su  Markt  ge- 
bracht,  unter  welcben  namentlich  die  Bergscbnecke,  Helix  alonensis,  gesucht 
ist,  so  dasi  das  Volk  jShrUch  viele  MiUionen  ▼enehrt').  Eine  Helix -Art 
(Helix  Dnpotetiana)  war  g«,  die  das  franaSsische  Heer,  nachdem  es  unter 
dem  fiiarschall  CI  a  us  el  bei  Tlelat  das  Gefecbt  gegen  Abdel-Eader  verloren 
hatte,  vor  Hungersnotb  schQtate.  Frliher  hat  man  eine  Briihe  von  rothen 
nackten  Scbnecken  (Limax  empiricorum)  in  Brustkrankheiten  als  Nahnmgs* 
mittel  benutst. 

Die  wicbtigstcn  Tliierc  aus  der  Klasse  der  Acephalen  sind  ohne  Zwetfel 
die  Austem,  Ostrea  eduUs.  Den  Griechen  und  Il<")inorii  waron  Austem  eine 
sehr  geschfttste  Speise.  Die  Bdmer,  denen  der  Fuudort  keinesii^'cgR  gleich- 
gUlttg  war,  liessen  sie  sogar  aus  England  kommen.  Die  von  Abydos  und 
aus  dem  See  Lucrinus  galten  als  die  sclimackhaftesten.  Die  Fcinschmecker 
erkannten  sogar  am  blossen  Geschmack  den  Oi*t,  woher  sie  gckommen  warcn. 
Von  den  Schalthieren  sind  weiter  Kainmrnnscheln  fPecten  maximum),  Trog- 
mu.scheln  (Mactra  solid issinia),  Hi  rzniuschein  (Cardiinn  (Mlule),  MessersclK'ideu 
(Soieu  vagina),  Bohrmuscheln  fPliola.s  dactylus),  Venusmuscheln  (Vtnus  nier- 
cenaria  [?]),  KlaUmusclieln  (Mja  urcuaria).  Steckniusclieln  (Pinna-Arten)  und 
von  SUsswasserschaltliieien  die  Mies-niusclicln  fMytihis  edulis)  ia  Gebrauch. 
Auf  den  KorallonbHnken  der  PluHppinon  findct  sich  die  zu  ilen  Gienrauscheln 
gebSrige  Ilicscnninsohel  (Tridacna  (Higas),  deren  i'leisch  oft  iiber  30  Pfuud 
wiegtj  audi  an  den  Kiisteu  Neuhollands  kommen  grosse  Gienmnschein  vor, 
von  denen  eine  einzige  mehr  ab  hinrcicbend  ist  fiir  die  Mahlzeit  zweier 
Manner*).  Von  den  Gienmuscheln  werden  ToraUglieh  die  starken  Schlicss- 
muskeb  genossen. 

2u  dieser  Klasse  alhlte  man  sonst  noeh  die  jetat  von  Viel^n  den  Krosten- 
thieren  augerechneten  Lepaden,  die  ebenfidls  als  Speise  benotat  werden. 

Die  MuBchelny  namentUcb  die  Miesmuscbeln  und  FSnnaarten,  sind  hilufig 
giftig;  es  soil  dies  besonders  in  den  Sommermonaten  der  Fall  sein.  Dem 
Reisenden  Vancouver  erkrankten  vier  Matroaen  nach  dem  Genuss  von 
Hnscbeln;  Einer  derselben  starb  sogar  nacb  (Unf  und  einer  balben  Stonde. 
Ueber  die  Unacbe  dieses  Glib  ist  man  noch  gans  im  Dunkeln.  Den  Kupfer- 


1)  Vgl.  Rotstnftasler,  Reiiteeriniierungen  atit  Spmtoiir  Bd.  I(  8.  lOS,  166. 

2)  Forster.  a.  ».  O.  Bd.  IV,  S.  193,  862. 
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g«hftlt,  den  man  heschuldigte ,  konnto  Christison  in  Muscbelthieren,  die 
TOD  einera  Kranken  au8<i^ebrocIicn  waren,  niclit  auffinden.  Die  Fi&ulniss,  die 
vonAnderen  n^s  KrankhoitBursaclic  nngeftihrt  wird,  muss  den  Beobachtungeni 
in  welchen  frisclic  Musclioln  Vergiftungsersrlirintingen  herrorriefcn;  weii  heu. 
Lftmoaronx  ieitet  die  giftige  Wirkung  von  Medusen  her,  welche die Mnsciiel- 
thiere  gegcsscn  liabon  sollen. 

Als  Vertreler  der  \\'elchthiere  ist  fast  imr  die  Anster  untersucbt.  Nacb 
Mulder  entbaltcn  die  Auatern  einen  Stoft,  desseu  Eigcnscbaften  und  Zu- 
^ammcnsetznn^  vollkomnicn  tl!)croIiistimmrn  niit  denon  dos  Niedoisolilag;s, 
<)»*n  itKtn  (lurcli  Kssi^'-sJiure  aus  dor  alkalisclicn  Losun^'-  der  oiwelssurtif^en 
Korper  crhiiJt.  Pasquier  bat  friihcr  als  Jicstandtheile  dea  Aut^terntieiscbeH 
Fa^eratofF,  Kiweiss,  leimgebcndc  Substanz,  alkoliolische  Kxtrarlivstoffe,  Scblcini 
und  Washer  aufgozUhlt.  Djis  Wasser  der  Austci n  ciithiilt  Eiweirts.  alkoliolisrbe 
Kxtractivjstoffc ,  Cliloriiatriiirii ^  CbIorina<^ii(  -iiiiii ,  schwpfplsnureii  Kalk  und 
schwefclaaureBittererde.  Tauscnd  Tbeile  AustoniHciscii  t  nfluiltennacb  Panquier 

organisebe  StofFe  1U7,G 

anorganische  Stoffe     ....  18,4 
Waaser   874,0. 

Mebrc  der  bierher  gehtirigcn  Thicre  enthalten  Jod;  Davy  fand  es  in 
Anstem  und  Mietmuscbeln Landercr  in  dem  Fleisch  von  Pinna  nobilis 
ond  Oetopos  vulgaris  >). 

In  derHilUe  der  Sepieneier  fand  John  ein  weisses,  festes,  sehr  ranstges 
Felt,  ISsliches  Eiweiss,  Leim,  Sohleim,  eino  in  Wasser  und  Weingeist  llfs- 
Itehe  thierische  Sobskans,  einen  in  Wasser  und  Weingeist  unldslichen  Stoff, 
der  die  Form  der  Hfille  beibebielt,  Chlornatrium,  Jodnatrium,  koblensauren 
ond  phospborsaoren  Kalk,  Ghlormagnesinm  (Spuren),  Kieselerde  und  Spuren 
von  Elisenoxjd. 

Die  Strahltbiere  als  Nabrungsmittet. 

Von  den  Strabltbieren  warden  verscbiedenc  Gattungcn  gof^ossen.  Die 
Seeigel,  Echinus- Arton,  baben  imFriibjabr  sebr  scbmaekbafteEierstocke.  Die 
gebrftuchlichste  Art  ist  Ecbiuus  esculentus.    Die  Romer  liessen  Spataogas 
Arten  von  Miautn  nacb  Rom  kommen;  sic  asson  die  Eier. 

DtiH  wicbtlg^ste  Nabrnngsmittel  n«B  der  Klasso  der  Ecbinodcrnicn  bildcn 
al»er  niebre  Arten  von  Hnlothurien,  Seegurkcii .  die  nnter  dctn  Naincn  Trepnnrr 
oder  Tripang,  Bicho  de  inui ,  (Mnfii  wiclitigen  liandoliiat  ( ikf!  daratellen.  Trepaiig- 
fischereien  Hnden  sich  in  jedem  Lande  dcs  indischen  Inselmeeres  von  Siimatra 
bi«  Neuguyana,  beiionders  auf  den  Aroeinseln  und  an  dor  ^>ioriikuste  vou 
Neuholland,  in  dera  Meerbusen  von  Carpentaria,  auf  den  Molukken,  auf  Makassar, 
Celebes,  Ceylon,  auf  Jaffnapatam,  auf  den  Inseln  des  Mergui-Arcbipeb,  auf 


1)  Dsvy,  asw  BdlBburgh  phUogopbloal  Jmrnal,  Jnl/  to  Ootober,  I85S,  p. 
t)  Land6r«r  is  Bvclin«r*s  Bepwtoriaiii,  dritte  Relliei  Bd.  Vin,  8.  828. 
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der  Insel  Psukok,  u.  s.  w.  Die  Thlert^  werden  ausgowcidet,  an  dfr  Sonne 
odcr  am  Feuer  getrocknet  unci  dann  gcpresat.  Der  Trepang  wird  gauz  vor- 
zugsweisc  in  Cliina  gcgeascii ,  wo  er  nach  .Tame son  ein  belnahe  cbeiiso 
Htiindigcr  Luxiisnrtikel  «iein  sollj  wie  ctwu  bci  una  der  <'hiiio«!i«oho  Thee.  Ks 
warden  kraftigc  i^ruiioa  uad  mit  Zucker  eine  sehr  sciuiiackiiatte  Uaiierte  aus 
deni  Tre[)ang  bereitet. 

An  den  neapoUtanischcn  KUsten  wird  der  nackta  Sandwurm,  Sipuneuliis 
inuliis,  verkauft  und  verspeist,  und  in  Indien  isst  man  den  essbaren  Saudwurm, 
bipiHK  ulus  edulis,  welche  Thiere  man  in  ueuerer  Zeit  zu  dcii  Ecbinodermeu 
rechnet,  wfthrend  siu  tVliher  den  Wiirmern  beigeisfihit  wurden. 

Die  Poly  pea  aind  untcr  den  Nahruuganiittela  de**  Menachcu  durch  die 
Actinien  Tertreten,  die  in  Italien  und  zu  Marseille  auf  die  Miirkte  gebracht 
werden*  Man  renpeist  namentlich  Acdiiui  rufii,  Actinia  oraasiconuB ,  Act!- 
nift  tnuMiAtft. 

Aua  der  Klam  der  Qnallen  esaen  die  Scbiffer  dea  Mittelmeera  die  ge- 
meine  Segclqualle,  Velella  apirana^  trelcbe  aie  mit  Mebl  bestreuen  iind  id 
Butter  rltotem 

In  demFleiache  TonESchinua  eBcnIentua  bat  LandererJod  gefaDden*). 

Die  Wiiruicr  und  Infusorien  als  N  ah  r  u  ngani  i  t  te). 

Die  Bewobner  Van  Di^enslanda  vensehren  nach  P^ron  und  anderen 
Reiaenden  aucb  Regenwllrmer.  fin<jlicb  werden  mit  dem  Bergmebl  Arcellinen 
und  andere  Infusorien  gegesien 


1)  L^inderer,  a.  a.  O. 
Vgi.  oben  ».  207,  208. 
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Sechster  Abschnitt. 

Die  pflanzliehen  Speisen« 


Erstes  HauptstUck. 

Die  Getreide. 

renter  firn  pHnnzlii-hon  Nahmngsmittcln  behauptoii  die  Saiiieii  den  erstcn 
Kan^.  8ic  zcrt.iUcn  nach  ihrer  ehemisrlicn  Beschatfeulu'if  in  zwei  grosse 
(iruppen,  dercn  cine  neben  den  Kiwcifi.skorpcrn  vorzugMwcisc  StarkmchI,  die 
anderc  Fett,  ft^ttes  Gel  enthiilt  Jenc  Gruppc  bexeiohnen  wir  mit  dem  Naiiien 
dcr  mehligen,  dicsc  mit  dem  der  oligen  Samcn.  Da  abcr  die  mehligeo  nach 
den  Familien,  dcnen  sie  cntnoninien  ftind,  wieder  grosse  VerschicUenheit  zei- 
gcn,  so  tlioilen  ^vir  sic  cin  in  Getreide,  Hulsenfrucbt^  uud  6amen  der  Poly- 
goDcen,  Cheuopodeon  uud  ^Vmeutacccn. 

Der  mebh'gc  Samen  der  Gramineen  ist  seit  den  aJtcsten  Zeiten  und  bei 
alien  Volkem  der  alten  Welt  ein  Hauptnabnmgsmittel  gevresen.  Scbon  zu 
den  motiisolieii  Zeiten  ist  in  Kauaan  Weisen  snd  Qerrte  gebant  worden. 
Die  £tieugung  des  Getreides  war  Ton  jeher  das  Hanpteid  dee  Aok^baos, 
deasen  Verbreitung  also  sn^^eich  die  Ausdehniing  beieicluiely  in  welcher  jeaes 
bennlat  wird.  Nnr  in  wenigen  Theilen  der  £rde  ist  der  GkCreidebau  un- 
moglich.  In  den  der  Linie  nahen  heiisea  Llndeni  treiben  die  Cerealien 
Blitter,  aUeIn  die  Sonne  versengt  sie,  nocb  ebe  die  Aehren  sieh  ent- 
widkeln.  80  giebt  es,  ansser  am  Eap  der  guten  Hoffiiung,  in  Afrika 
jeoselts  dee  Wendekreises  des  Krebses  wenig  Getreide,  und  der  Kom- 
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bau  gedeiht  schlticht  attf  den  Inselgruppen ,  die  wcatlich  vou  Cc^'lon  mid 
Malabar  liegen.  In  vielen  beissen  Gegenden  wird  aber  der  Gretreidebau 
mehr  als  Bodon  und  Kilma'es  bedingen  TemachlMssigt ,  well  der  Beichtbum 
an  anderen  Friicbten  und  an  WurseJn,  so  wie  namentlicb  aucb  die  Henge 
der  Tbiere  bo  gross  ist,  da«8  die  Bewobncr  das  Bedlirfhiss  nacb  Getreide  aU 
Nabmngsmittel  nicsbt  spttren.  Je  bcdeutender  die  Jagd  nnd  der  FisebCuig, 
deeto  diirftiger  pfl^t  der  Ackerbau  bestelit  su  irerdon.  Die  Anvobner  der 
fiscbreicben  Str5me  SttdamerikaB,  des  Orenoko  s.  B.,  tretben  wenig  Feldbaa^ 
und  ebenso  Terbftlt  es  sicb  mit  den  von  der  Jagd  lebenden  Ydlkem  Nord> 
amerikaa.  Diese  wenigeu  Beschr&nkuDgen  abgerechaet  ist  der  Ajckerbau 
oebr  allgemein  Terbrettet,  und  trotz  jcner  bcacbrUnkcnilon  VerbSltniflse  Inimer 
allgemeiner  goworden.  Selbst  die  Kalniuckcu  und  die  BurKten  aufdem  Baikal 
und  am  Baikalsee  baben  si'ch  /.urn  Ackerbau  boqucmt.  Der  Getreiilebau 
findct  sicb  nocb  unter  schr  bohen  Broitegraden:  in  Europa  bia  gegen  den  70. 
Grad  nordlicher  Breito,  in  Sibirien  bis  aum  60.  und  in  Kamtscbatka  bis 
gegen  dcu  50.  Grad.  Die  Polargrenze  des  Ackerbaus  geht  an  der  Nurdwcst- 
kUste  Amcrikas  bis  zum  57.  und  an  Jer  Ostkii.ste  bis  zum  52.  Grad. 
Jedoch  uicht  bless  den  Rrcitcgraden,  sondcrn  axxch  der  Ilolie  uber  deni 
Meercsspiegcl  nnch  ,  hahm  die  CcrcaHcn  einc  bcdeutriKic  ^'(  rfucitung.  Auf 
dem  Alpengebiigsiaiid  Khuttui  an  der  Ostseito  des  Iliniala\;i  gcdeiben  uocb 
Weizcn,  Gerste  uad  Reia.  KapitniT)  Herbert  land  (ictieidc  auf  eineni 
ll,2bU  Fuss  boben  Plateau  der  Wci>tyiupj»c  des  Himalaya.  Von  Humboldt 
sab  am  Chimborasso,  10,000  Fuss  Uber  der  Mcere.^iflache,  wohlbcsteUte  Ge- 
treidefelder. 

Eine  gleich  bolic  Bedeutung,  vvic  sic  die  (letreide  untcr  den  pflanzlichea 
Mahrungstuittclii  in  AiLsprucli  nclimcn,  gcbiihrt  deni  Weizen  unter  den  Ge- 
treidcai icn.  isach  Juume  Saint  Hilairc  wird  er  von  nicht  weniger  a.ls 
60  Artcn  der  Gattung  Triticum  geliefert,  die  aus  dem  w&rmeron  Asicn 
stammeOi  nacb  Dureau  de  la  Halle  bdchftt  wabrBcbeinlieh  ana  deniTbale 
det  Jordan,  aus  Pal&stina  nnd  Syrien.  Strabo  fUbrt  an,  dass  in  Huaikaaieo 
Weizen  Torkomme.  Den  Hebittem.war  er  unter  demNamenKitab  bekannt 
Diet eo rides  unterscbied  bereits  Ztf«  fUMfonomog  (Trittoum  monocoocua) 
und  Z4€t  dtwotatoq  (Ttftieum  spelta). 

AuB  dem  Gesicbtspunkt  der  Nabrungsmittellebre  untereebeidet  man 
barten  und  weieben  Weiaen.  Der  barte  Weisen  bat  ein  borniges  Anseben, 
iat  balb  durcbaicb%  und  besitBt  eine  gleiehmBMige  HMrte  dureb  das  gmnse 
Samenkom.  £r  lasst  ^ich  besser  auflieben,  entbSlt  weniger  Wasser  und  ge- 
w6bnlich  mehr  Stlckstoff  ala  der  weicbe  Weizen,  der  seinerseits  ein  weisseresy 
feineres  Mebl  liefert  Man  ncnnt  deshalb  den  letateren  auch  weissen  Weizen; 
er  ist  weisB  und  undurchsicbtig  in  seiner  ganzen  Masse,  die  auf  dem  Schnitt 
mehlig  erscheint.  Harter  Weizen  liefert  fUr  ein  gleicbes  Gewicbt  mebr  Mebl 
und  mebr  Brod  als  weicber*)- 


1)  Vgl.  Millon,  ComptMBmdat,  T.  XXXVIII,  p.  120  undPsyea,  a.ft.O.  p.  110,  111. 
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DerRoggen,  von  dfun  nur  eino  Art,  der  genaeino  Kuggen,  Secale  cereale, 
gebaut  wird,  ist  die  vorlierrsolunde  Gotreideart  in  einem  grosscn  Theil  der 
nr»rdlirlH'!i  iind  ^einiissigteii  Lander  Europas,  Asicns  und  Amorikas.  Er  iindoi 
•icb  aber  audi  auf  den  Hochebeuen  Sudamcrikus  und  in  Neuhollund.  In  Frank- 
reich  besteheD  nacli  Pay  en  von  ilctii  g^anzcii  Oetreidevcrbrauch  nur  16  Procent 
ans  Roggpn.  Dcr  lloggcn  ist  leicbtcr  zu  bauen  als  dor  Weizen ,  indem  or 
cines  weniger  fiuclitbaren  Budcns  bedarf  und  reichliohe  Friichtc  triigt,  wiih- 
rend  ausbcrdciii  das  Koggenstroh  sich  so  gut  verarbeiteii  lasst,  daas  es  cinen 
guteti  Thcil  dcr  UnkosteUi  welche  die  Cuitur  der  Frucht  erfordert^  be- 
zahlt  macht 

Von  der  Gci'stc  werden  mchre  Arten  gebaut,  die  gemeine  Gorste  nach 
Von  F  1 H  III  m  e  n  b  e  r  g  auf  dem  Himalaya  sugar  14,UU0  Fuss  iiber  dcm  Mecre. 
Die  ReisgerstC;  Hordeum  zeocriton,  soil  bei  den  Komern  als  iar  candidum 
bekaiint  gewusen  scin  uiiil  nach  Metzger's  Erkuiidigungcn  nocli  jetzi  In 
Italicn  aJa  deutachu  Gcrstc  (orzu  di  Gcrmania)  vorkumnicn.  Nach  Plinius 
w&rc  die  gemcinc  Gerste  diejenige  Gctreideart,  wclche  am  frilhcstcn  gebaut 
wordcD  iBt  MozesvonChorena  bench tet,  dass  sie  ini  o6tlich«n Georgien 
amFlnneKur  oder  Araxes  vild  wacIiBe.  Die  Gorate  iftt  ein  ^Hauptnahniiigs- 
mittel  in  Sibirieiiy  Norwegen,  Sohweden,  Schottlaad  und  Irland.  Sieistdnrch- 
schnittUch  noch  billiger  als  der  Roggcn-,  dena  tie  wfordert  swar  besseren 
Boden,  aber  die  glciche  OberflKcfae  liefert  den  2-  bis  4lacbea  £rtrag  von  dem 
des  Roggens  und  Weiaens*). 

Hinder  gebritucblich  fUr  den  Menaehen  als  dieOerste  ist  der  Hafer,  ron 
dem  in  Deatscbland  vier  Arten  gebaut  werden.  Am  verbreitetsten  ist  der 
Rispenbafer,  Avena  sativa. 

Eins  der  wiehtigstcn  Nahrungsmittel  im  Orieni  liefert  der  gemeine  ReiSy 
Oryza  sativa.  Der  auf  Gcbifgsfeldern  in  China  und  Japan  gezogcne  ncrg- 
reis  ist  nur  eine  Abart  desselben*  Seit  den  illtesten  Zeiten  wird  der  Reis  in 
den  5stlichcn  Landern  der  gemassigtcn  und  warmen  Zone  Asiens,  ira  nord- 
Ilchen  Airilca,  in  Italien  und  den  sttdlichen  Provinzen  der  nordamerikanischen 
Frfl^tajiten  cultivirt.  Den  Chinesen,  Japanen,  Illndus^  Malaicn,  Pci*8em, 
Arabern ,  Egyptcm  und  aucb  den  unter  jeneu  Vdlkem  lebcnden  Europaern 
ist  dc  r  Reis  noch  wichtiger  als  una  die  Kartoffein  sind.  In  dem  Balg  hcisst 
der  Reig  bci  den  Malaicn  Paddic,  wcnii  cr  gcschalt  ist,  Bras,  und  gckocltt 
Nasi.  Dcr  Keis  gedeiht  im  Gebirgslandc  Kamaun  an  dor  Wostgrcnzc  dc8 
iiioialaya  bi.s  zu  (j(jOO  Fuss  Ubcr  dcni  Mecresspiegcl.  Am  gcsuclitf^ton  ist 
der  Carolinareis.  In  SUdcarolina  wurdc  der  Reishau  ini  Jahre  16ss  ciiigc- 
ftihrt,  und  von  jcncr  Zeit  an  stcigerte  sich  die  Ausfuhr  mit  tiberraschcnder 
Schnclh'gkeit.    Wild  kommt  der  Reis  nirgends  mehr  vor. 

£ino  viel  wcni^er  gute,  rauh  scbmcckende  und  Icicht  Magenbc^ch werden 


1)  Payen,  a.  a.  O.  p.  124, 

2)  Pay  en,  a.  a.  O.  p.  1'26. 
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en  cgrnde  KciBai  t,  Oryza  glutiiiosa,  wird  aiif  Jnva  Tailic  k(  iang  genannt  zum 
Unlcrschicdc  von  dcm  achteii  Rcis.  den  die  Javanor  i*adic  hntanw^  neonon. 

Die  Arten  der  llirse,  Panicimi,  werden  vorziigswcise  in  warnien  Gcgc  - 
den  gebaut,  die  Rispenhirse  zum  Beiapicl  in  alien  Laiidern,  in  welchen  dor 
Weinstock  gcJciht. 

Schon  zu  Hero  dot's  Zeiten  ward  am  Euphrat,  wie  iioch  jetzt,  die  gc- 
ineine  Moorhirse,  Sorghum  vulgare,  gebaut,  zumal  in  der  (Jmgegend  von 
Babylon.  Zur  Lebseit  des  Pliniua  wurde  sio  als  Milimn  indicom  uach 
Italien  eingofahrt  Jetst  wird  die  geraeine  Moorhirse  *iieb  in  Todwnft  iind 
Tiel  in  Afirika  gebaut 

Was  der  Reis  fiir  die  sydliche  IfiUfte  Asiens  ui^i  ftlr  Nordafrika  iat,  das 
iat  der  Mais  in  Amerika.  Man  nnteraebeidet  den  amerikanischen  Maia  nnd 
den  earopiiischen,  der  unter  dem  Namen  Wslschkorn  oder  tUrkischer  Weisen 
bekannt  ist.  Obgleich  der  Mais  erst  seit  der  fintdeckuDg  Amerikaa,  in  wel-» 
chem  WeltCheile  er  schon  damals  sehr  allgemein  gebant  wurde,  in  Europe 
eultivirt  worden  iat,  so  soil  doch  schon  in  den  lUtesten  Zeiten  in  E^fjpten 
Mais  gebaut  wordoi  sein;  in  den  egjptischen  Katakomben  will  man  Mais- 
kdrner  geftinden  baben.  Bonafons  hat  indess  die  Ricbtigkeit  dieser  That- 
sache  bezweifelt.  Jetzt  wird  der  Mais  in  Europa,  mit  Ausnahmc,  der  nord- 
liclu-n  Lander  ubcrull  gebaut;  in  Frankreich  ist  er  besonders  in  den  Landes, 
in  Deutschland  in  Tyrol  in  Gebrauch.  8cit  der  Kartoffelkrankheit  dcs  Jahres 
1845  ist  Maismehi  in  Irland  als  vonsttgliuhstes  Jsirsaiamittel  der  Kartoffein  in 
Anwendnng  geaogen  worden'). 

Zusanimcnsetziiag  dor  Getreidei>aiiicn. 

Au  dem  Getreidekorn  unterscheidet  man  die  Frucbtscbale  (Pericarpium) 
nnd  den  Samen  im  engeren  Sinne.  Letaterer  besteht  aus  dem  kleinen 
Embryo,  der  sich  am  Grunde  der  Ktlckenseite  des  Samens  befindet,  and 
dem  AJburoen,  welches  die  Hauptmasse  des  Inneren  bildet^  und  dtese  heiden 
sind  Ton  einer  doppelten  Samenhiille  umgeben,  deren  Hussere  Testa  heiast 
Die  Fruchtschale  oder  das  Pericarp  besteht  aos  drei  Schichteo,  von  welchen 
die  iLusserste,  eine  homogene  Cnticula,  nicht  aus  Zellen  susammengesetat  iat, 
wlUirend  die  mittlere,  das  Epicarpinm,  durch  awei  Keihon  dickwandiger,  hell- 
gdber  Zellen  gebildet  wird,  and  die  dritte  oder  innerste,  an  die  Testa  grra- 
aende,  das  Endocarpinm,  gleichfalls  aus  ZeUen  besteht,  welcbe  gewtthnlich 
ftrblos  sind  *). 

Bdm  Mahlen  geht  beinahe  das  ganze  Albumen  in  dem  Mehl  anf,  -wah- 
rend  die  Kleie  von  den  aussersten  Zellen  des  Albumens,  von  den  beiden 
SamenhflUen  und  der  Fruchtschale  geliefert  wird.  In  der  retfen  Frucbt  be> 


1)  Pa]r«B»  a.  a.  O.  p.  18S. 

t)  Trioiil»  Comptw  Beodu,  T.  XLIV,  p.  460^  4tU 
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Hitzt  (lir  aii-.sere  Sanirnhiillo  (xler  die  TesU  cine  dunkle  Oningefarbe,  welche 
der  Kleie  ihrc  brauuu  Farbr  iiiittheilt  •). 

Der  Frauptbestaucltlioil,  dor  in  W  t'izemiiohl  dio  eiweisHartigen  Kruper 
vertritt,  ist  der  aus  gcromicnern  Pflanzenei\vriss  iind  riianasenlciiii  bcstclHMule 
Kleber  uder  Gluten  vun  Be ce aria').  Ncben  dem  Kleber  ist  liislirhes 
PflanzeuciwciBS  im  Weizcnmehl  vorliaiidcn  ,  und  eudlich  iat  uucli  der  vicrtc 
der  allgemeiner  verbreiteten  vegetabilibchen  Eiweisskcirpcr ,  du6  i^eguuiin, 
darin  rertreten. 

Zq  dieaen  eiweissartigen  KSrpern  koinmt  naob  don  Untcrsuchungcn  von 
Mdges'Houri&s  ein  hefenartiger  Korper  in  d^  Weisenkleie,  der  gewiu 
als  ettie  Abart  der  eiweiBsartigen  Stoife  su  betrachten  ist  Mouri^s  nennt 
dicseii  Kdrper  Cerealia.  Das  Cerealin  iat  aehr  Idcbt  l^Jalicb  in  Wawer,  d*- 
gegen  unlSalich  in  Alkohol  iind  Aether.  Bei  75*  G  gerinot  ea.  Verdttnnte 
Sivreii,  aowoU  Essigsiiure ,  Weinsttnre  und  Kleea&ure,  wie  MineralsiiiiTen, 
MUi^im  08  in  klEaigen  Flooken  nieder,  aber  in  einemUebeFwshuss  derSiuren 
wird  der  Niederacblag  wieder  gelOat  Bei  einer  Witrme  roa  45*  G  verwandeU 
daa  Cerealin  den  Stirkekleiater  in  Zucker,  aber  diese  FKhigkeit  wird  beein- 
tricbttgt,  flowohl  wenn  ea  tnit  Alkalien,  als  wenn  es  mit  SUuren  Tersetzt  wird, 
obwahl  es  durch  erstere  nicht  gcfallt  wird*).  Das  Cerealin  vcrmag  aaeh 
Bohmicker  in  Tranbeniucker  und  Ictztcrcn  in  lOlchsiiure  und  BuUersaurc 
mnzusctzcn  *).  Wenn  nbrr  die  Nvassrige  Liiaung  anf  60^  G  erwftrmt  wird, 
gebt  die  unuetaende  Kraft  des  Gerealins  vcrlnroth  Besonders  verdient  bcr- 
▼orgehobcn  zu  werden,  da^s  Kleienwasser  durch  die  G^genwart  des  Cercaiina 
saner  und  dunkel  wird ,  und  daas  dieser  hefenardge  Kdrper  der  Kleic  einc 
Zersctzung  des  KJebers  bervorbringt,  bei  welcher  Ammoniak,  ein  brauncr, 
ulnilnartipcr  Korper  und  e'mc  stickstoffbaltige  Subatana  enUtehen,  welche  den 
Zucker  in  MilchsSiure  verwaudelt 

Nach  M  ^gc s  -  M  u  u  r  i e»  sind  das  Lci;uniin  und  tlas  Cerealin  vorzii^s- 
weise  in  dor  jiii.*^>crcn  Schicbt  dickwandtm  i  ZclN  ii  dos  IVrispcrnia .  der 
KIcbcr  in  den  dannitcr  Hcgendpn  Srhirlitcn  des  VVei^senkoiJib  cntbHlteTi.  An 
dem  cigentlirlicn  {Sanicn  ;&eiclwH'ii  sit-li  dir  Zellon  des  Kmbiytp  und  die 
au6i>crdtc  Zeilcnreibc  des  Albumens  durch  ihrcn  Kcicbthum  an  eiweissartigcn 
Bestandthcilen  nus ). 

Obwohl  man  ailgcuiein  die  in  Wasser  uiiMslichon  ciweissartigen  Bc- 
.►itandtheilc  der  Gctrcidcsainen  al.«  Klober  aulzufuhren  pllegt  —  cine  Gowobn- 
heit,  der  icb  in  den  ((UHiitilativen  Leber^icbtcn  am  Schlusse  dicseii  Wcrkes 


1)  Tr<?ctil,  t'oniptcj*  Kcndus,  T.  XLIV,  |>.  4bi. 

2)  2>iehe  obeo  S.  30. 

8)  M^get-Moari^s,  tumptM  Rendiu,  T.  XXXVIll,  p.  60fr,  aO«. 

4)  MkfttfMoari^f,  ebcadaMlbti,  T.  XLIV,  p.  42. 

5)  Mouri^«,  Comptea  Kcndus,  T.  XLIV,  p.  46,  47. 

6)  Dondara,  Nadwlaadteh  lanoet,  2«  aerie,  Deel  IV,  p.  748. 


Digitized  by  Google 


282 


treii  gcblieben  hiii  .  i»t  lit  zu  iiber»tlit'jj ,  tlai<o  ein  loicljlichcr  Gelialt  an 
Klebei-  d;iN  chai akin  ii>ti»rhe  Mcrkmal  des  Weizens  ist.  Nach  I'a  ycn  ist  in 
den  andcrcn  Gctieidcsamcn  dcr  Klcl)er  niciu  iit  cihcblichor  Mcnge  vorhan- 
deu  ').  Nach  Licbig  bcstcht  dcr  ^Klcbcr"  des  Roggenmehls  beioahe  gans 
au8  Idslichem  Pflanseneiweus  and'L^amin Lc^umin  ist  nach  Norton 
auch  im  Hafer  mchllch  vertreten 

In  frisch  gek«imter  Gorste  Ut  eioe  eiwdasartige  VerbiDduiig  enthalten, 
welche  dem  Gerealin  oder  der  Weiaenhefe  vorwandt  ist  and  Diastase^  Gersten 
hefe,  lieiBst  Sio  ist^  wie  das  CerealiS;  in  Wasser  iSsIicb,  unterscbeidet  neb 
aber  too  diesem,  indem  sie  dnrcb  Wttrme  nicbt  geriimty  dieF&b^keit  8vtA- 
mehl  in  Dextrin  imd  Zadcer  an  Terwandeln  durcb  die  fiinwirkung  des  Alko- 
bols  gar  nidit  und  durcb  WXrme  erst  bet  98  bis  100*  C  yerliert,  wahrend 
Gerealin  unwirksam  wird,  wenn  man  es  in  Wasser  bis  aaf  75*  C  erwarmt 
oder  wenn  man  cs  mit  Alkohol  behandcit*).  Mouri^s  Termntbct,  dass  die 
Diastase  nichU  Andcres  sei  aU  durcb  das  Kcimen  umgewandeltes  Gerealin 

Ncben  den  eiwoissartigen  Korpcrn  onthalten  die  Getreidesamcn  fcttes  Ocl. 
das  nicbt  gcnauer  untorsucht  ist,  jedenCalls  aber  sum  grossen  Tbeil  aasElain 
bestebt.  An  dcm  eigoitlichen  Samen  ist  da:^  Fett  nach  Donders  und 
Ha r ting  vorzugsweise  in  dem  Embryo  und  in  der  ausserstcn  Zellenschicbt 
des  Albumens  zu  bucbcn-    In  der  Fnicbtacbale  findct  sich  auch  ein  Wachs. 

Die  Fettbildner  siiid  in  den  Getreidesamen  bauptsachlich  duich  SUirk- 
mchl  vertreten,  dessen  Ktirnchcn  die  inncren  Zelk'n  des  Albumens  beinahe 
anil/.  aiisfUllen.  Die  Frucbtscbalc ,  die  Samenhiilk'n ,  clic  au88cr>tP  Zellen- 
^rluclii  den  Albuiiicns  und  der  Embryo  enthalten  gar  kein  Starkmchl.  In 
den  Zellcu  des  Albumens  wcrdcn  die  Starknu  hikurnchen  um  so  grosser,  je 
weiter  sie  nach  innt'n  liegen  ' ).  Obwolil  das  Stiirkmebl  in  dcm  Gctreidcnichl 
unter  dem  Einflussc  vun  dcH^on  eiwoissartigen  Beataudthcilen  sehr  leicbt  in 
Dextrin  und  Zucker  iibergelien  kaiin,  wenn  es  nur  nicht  an  Feuebtigkeit  und 
Wiirmc  fehlt,  huben  duch  ncuerc  Untcrsuehungcu  iibcrcuibUnnucnd  gelcbrt, 
dass  frischc  Getreidesamen  keincn  Zucker  enthalteu.  Mitscherlich  und 
K rocker  vermissten  deu  Zucker  im  Weizcn,  Fiirsteuberg  im  Roggen, 
P^ligot  im  Weizen  und  Hater'). 

Zellstoff  bildet  die  Wand  der  ZeUen  des  Epicarpa  und  ICndoearps  im 


1)  Psj«a,  a.  ».  O.  p.  110.  ,G6  qui  ««rMt^iM  priucijHUement  lo  bM  et  «etf  pro- 
dttits  .....  c'cti  lu  gluten  qa'il  reiiferme  en  fortM  proportion*,  taiidM  que  ni  Im  fraits 
doH  atitreH  c^nSales,  ui  leu  ditKrcnlw  grstneB  slimettUirM  n*eii  contietiMiit  dss  qttMtil^ 

Dotablett." 

'2)  Liebic,  chfmi»rhf  Hriefe,  3    Autlngc.  8.  462. 

8)  Nui  toa  in  Mulder's  sclicikuzidtge  ondorxookingcn,  Dcel  IV,  p.  414,  415. 
*   4)  M^gea-MonrteB,  Comptes  Bendtu.  T.  XXXVII,  p.  776,  777. 
6)  M^ges-Mottribs,  Comptvs  Rendas,  T.  XXXVIII,  p.  5e»,  ftOS. 

6)  DonderB,  a.  «.  O.  p.  746»748. 

7)  Pdlifot,  AabsIm  de  ebinis  st  d«  phjtiqae,  8«  ai6rie,  T.  XXIX,  p.  I&. 

* 

Digitized  by  Google 


VciH-ir\)iuiu  un'!  in  drm  gan^cii  Saiiien  im  eii^crrn  Sinno.  Niif  die  homo^rnr 
Imicula,  wciche  dif  iiusserste  Schielit  des  Peiiearps  daistellt,  enthnlt  koiiien 
ZellHtoflf.  sic  wird  durch  Jod  und  Schwetelsainc  braiin  und  Yon  ^^tarktT 
S<  hwefelsaiire  nicbt  geiost  *).    Unswcifelbaft   besteht  dieso   Cuticuia  aus 

iioriijtull  • ). 

Ansser  den  wohl  charakteriairten  Bcstandtlioilen,  die  bis  hicrhcr  aut-  rz  ihlt 
wurdej],  miis&eu  aocli  andere  organische  Stotlc  in  den  Getrcidesamen  vor- 
kommcn,  die  noch  nicht  uiili!  r  untersucht  siiid.  I)cr  Rng^gen  bcsitzt  ■/..  B. 
eijioii  cliarakteri.sti^rlien  Geruch  und  cinen  Fnrbf*tofF,  dcr  leielit  braiin  wird 
und  iiD  Hafer  siud  ei^enthumlielie  aroniatlselie  »Sub»tanzcu  cnthalten,  welcho 
die  Fro^-lu^t  dcr  rterdc  in  huliem  Grade  reizen  *). 

Aus^er  deni  AVasscr  sind  die  anorganiseben  H«\*>tandtheile  der  Getreide- 
arten  vorzugsweise  phosphorsaure  Salzc  dcr  Alkalicn  und  der  Krden  Dieso 
p}io>phursauren  Salzc  sind  in  der  Asche  zweibasisch  Untcr  den  Hascn 
biiBcht  daa  Kali  iiber  das  Natron  und  die  Rittererdc  iiber  den  Kalk  be- 
deiuend  vor.  Ein  Theii  der  l^ittererde  soli  als  pho^pliorsaure  Anunoniak- 
3I;i^'tie»ia  in  ticn  Gctreidcsanien  enthalten  >ein  '  Nur  im  VVeizen  findet  sich 
tjine  kleine  Menge  Koebsalz;  aber  die  Koibenhirse  entliiilt  naeh  W  i  1  d  c  n- 
»lein  Chlorkalium.  St'hr  gcring  ist  in  den  Getrcidesamen  der  (lelialt  an 
4!fchwcfe!Kaure ;  die  KieBcisiiure  komnit  in  %vcchsclndeu  Mengen  in  deaselbcu 
Vyf.  Ein  kleiner  (lelialt  an  Fluor  ist  von  James,  Miillcr  und  Blake  in 
<)'>r  Asclie  vitn  (Jcrste  naehgewiesen,  die  in  der  franzosisclien  Selnveiz  gebaut 
Eis^enoxyd  wird  nur  unter  den  anorganisehcn  Restandtbeilen  des  Mais 
nicht  aufig:efiihrt.  Die  Koibenhirse  cnthiilt  Spuron  von  Mangau  und  im  Weiaea- 
mhli  haben  Sarseau  und  Girardia  Kupfer  gefuudeo. 

Vcrgleich  der  Kleie  mit  dem  Mehl. 

Da  die  KIcie  ausser  der  Fruchtschalc  und  den  Samenliiillen  die  tiusBerste 
'  a>eincbt  del*  Albumens  dcr  Getreidesamen  enthalf,  t^o  mu>^  sic  vor  alien 
i^iDgcn  reicher  an  ciweissartigen  StofTen   und  iirmer  nn  Si;ii  kindil   .seiu  als 
datMehPj.   Dio  Meoge  der  ciweiisbai  tigen  Bebtaudtiieiie  im  W  eizeumehl 

1)  Trccul,  (Jouipirs  Keiicluii,  T.  XLiV,  p.  451. 

t)  Vgl.  meine  Phy&u>lugie  dcs  BtofiWecliitdc,  6.  109,  110. 

i)  Fay  en,  a.  a,  O,  p.  124. 

4)  ?^fn,  p.  197. 

o)  W.  Mayer,    Ergebnissc  l«ndwirtliaoliafUich«r   und  «grioaltttrcli«miBoher  Vcrsuche 

Miinrhen  1857.  }h-ri  I    S.  39. 

b)  W.  Mny«?r,  ehtMida^clbst,  H.  48. 

7)  Vgl.  Millod,  Annalcs  de  uhiinio  ct  tie  pliysiquc,  st^iie,  Tom.  XXV'I,  Mai  1819, 
p.  8  oad  folg.;  Mil  Ion,  Comptei  B«ndtta,  T  XXXVIII,  p.  646,  547;  Frapoli,  Annalen 
dcrCkeaie  ond  Pharmaete,  Bd.  XCT,  8.107—110;  KeknU  in  Llebig**  obemuahenBriefen, 
!•  Aldhge,  ti.  595;  Poggiale,  ComptM  Bandut,  T.  XXXVII,  p.  174;  Pdligot,  Comptci 
Btadn^  T.  XXVItl,  p.  183.  A.  C.  Ondcmans  in  dcm  Archiv  fiir  die  fiollttndihclicn  Bci- 
M§e  xur  N«tur-  und  HcUkunde  Ton  Dondera  und  Boflin,  Bd.  I,  £k  413.  Vgl.  T»b«U« 
CZLI)  8.  106  d«r  KahlcnlMlega. 
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z.  B.  bctragt  (liirchschnittiich  127  iiiul  die  in  der  Weizcnkleic  163  p.  M., 
Zahlen,  die  sich  su  einander  vcrhalten  wic  1:1,28.  Dagegen  enth&lt  die 
Welsenkleie  im  Mittel  nur4Q2  und  dw  'Wei2eiimebI724TauseDdBtel  anSlltrk* 
mehl  and  AbkSmtDlingen  deesdben.  Wie  die  eiweisstrtigeii  Eorpcr,  so  aind 
auch  die  Fette,  Salse  und  die  aromatisclien  Stoffe  reichlicher  in  dwKleiealt 
im  Mebl  Tertreften.  Weiaenkleie  enthSlt  reieblich  dieinial  so  Tiel  Fett  and 
ftiofinal  80  Tiel  Salse  als  Weisenniehi.  Am  allerbedentondeten  lat  aber  be* 
greiflieber  Weise  der  Unteracbied  im  Zeliato^ebalte  beider;  Weisenmehl 
enkhslt  nur  3,32  nnd  Weisenkleie  211,63  p.  M.  Zellatoff.  Endlicb  iat  die 
Weisenkleie  etwas  raoher  an  Waaser  (138)  als  daa  Weiaenmehl  (125). 

In  quaUtativer  Bczichung  ist  benrorzabeben ,  dass  das  Cerealia  und  das 
Lc|4:unHri  p;ro.sstoiitheiU  der  Klcic  des  Weiaens  angebdren. 

Aus  obigem  Vergleicb  gebt  hcrvor,  dass  die  wichtigstcn  X,i]inin;T-;^toffe 
in  vicl  grossercr  Menge  in  der  Klcic  entbaltcn  sind  als  im  Mehl.  Nur  da^$ 
Stiirkmehl  macht  hiervon  cine  Ausnahme.  Dies  hat  ilen  natiirlichen  Wunsch 
zur  Folgc  gehabty  dass  man  bet  der  Bercitun^^  dos  Mehls  die  Hussersto  Schicbt 
dcs  Albumens,  welchc  sich  gerade  so  »ebr  durch  ihren  Keichthum  an  eiwelss- 
artigeu  Nahrungsstoffen  und  Fetten  auszeiclinet,  von  der  Klcic  trenncn  und 
rait  dcm  Mch!  vcreini^t  haltcn  konntc.  Zu  dcm  Eude  liat  man  in  ueucrcr 
Zeit  niit  liai  tcm  Wcizcn  cin  Verfahrcn  cir;LT'^chlagt'n ,  welches  ziiin  Zinlc 
liihrt.  Der  Wcizcn  wird  ci'st  vollkomnicn  durcli'Vuchtct ,  dann  in  dunncn 
Schichti'ii  an  der  Sonne  getrocknct,  und  in  dicseni  Ziistandc  zwipchen  Miihl- 
stciucn  zcrstusscn ,  die  welt  ^^<  nug  von  einander  cntlcrnt  Miid,  uni  cino  Zer- 
kleincrung  ohne  Mehlbildung  zu  vcranlassm.  Dabei  werdcn  die  I  'rucliUchalcn 
und  tlicilweisc  die  Saraenhlillen  abgeliist  und  durch  cin  pa.sHcndcs  Sieben 
und  Schwingcn  von  dem  cigentliclicn  Samen  getrenut.  Aui  dicbc  Wciae  be- 
reitet  man  in  Algerien  den  Couscouss*). 

Das  Mehl  wird  naliirlich  um  so  weisser  sein,  je  vollstiindiger  niit  der 
Kleie  ausscr  der  Fruchtschale  auch  die  SamenhuUcn,  zumal  die  dunklc  TesU 
^  oder  die  ftuseere,  cutfernt  werden.  Da  nun  das  Mebl  sammt  der  Kleie 
reicber  an  Nahrungsstoffen  ist,  als  das  gebeutelte,  so  milasen  die  Mchlsarten 
Yon  doer  und  derselben  Frucbt  an  eiireissartigcn  Bestandtbeilen ,  Fett  und 
Salaen  um  so  armer  sein,  jc  weisser  sie  sind*).  Trotsdem ist  es  ein  Irrthttm, 
wcnn  man  die  Vermiscbung  der  Kleie  mit  dem  Mebl  unbedingt  als  einen 
Gewinn  an  Niibrwerth  dargestellt  bat;  denn  obwobl  die  Pfianaenfresser  aacb 
die  dickwandigen  Zellcn  der  Kleie  vollstiindig  verdauen,  vermag  der  Menscb 
dies  in  der  Regel  nicht  oder  docb  nur  dann,  wenn  er  sicb  bei  einer  thUtigen 
Lebenswoise  zugleieh  einer  sehr  kr^gen  Verdauung  erfireut  Dagegen  wird 
durcb  die  Kleie  die  Scbleimliaut  der  Verdauungs^ege  qH  gereiit  und  die 


t>  Vgt.  Pay«n,  «.  a.  O.  p.  111^113. 
8)  Vgl.  HV.  Mayer,  a.  a.  O.  8.  45. 
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Falgo  davon  !st  ein  Dnrohfall,  der  ▼ollends  den  sweifelhafton  Vortheil  emcr 
reichlicheron  Zofiihr  schwer  ▼erdaulicher  Naiirungsstoffe  m  nichte  macht'). 

In  Gcrste  nnd  Reis  hSngt  die  ftassersto  Schicht  des  Albumens  weniger 
fest  niit  den  Samenhtillen  BusanmieD,  and  darans  geht  hervor,  daas  Gcrste 
nnd  Reis  geacb&lt  werdcn  konnen,  ohne  da<^.s  cine  so  bedeutendc  Einbusse 
an  eiwelssardgen  Nabrungsstoffen  damit  verbundcn  wSre,  wte  bei  dem  ge- 
wohnlichen  Beuteln  des  Weizens.  Wird  aber  dieses  Scbalen,  wie  ea  beim 
Berciten  der  Gcratengraupen  geachicbt,  y.u  woxt  gctrieben,  dann  erleidet  man 
einen  ansebnliehen  Verliist  an  eiweisaartigen  fiestundtbeilcn 

HciTii  Mahlen  wird  narh  Mi  I  Ion  so  viel  Warmc  eiitwickcit,  dass  daa 
Mebl  etwas  wcniger  Wasaer  ontbUlt  als  der  Weizen  vor  dem  Mahlou 

Vergleioli  der  versehiedenen  Getreidearten  binsichtlich 
ihrer  qnantitatiyen  Zusammensctaung*). 

Der  Weisen  tbnt  es  alien  Getrcidesamen  auvor  in  doni  Kcicbtbuni  an 
eiweissartigen  NabriingBstoflfen,  indem  135  Tausendstcl  seines  Gewichts  darans 
besteben.  Ibm  zuniicbst  kommt  die  Gerete  init  123  p.  AI.  Dann  folgen  der 
Roggcn  (107),  der  Hafer  (90),  der  Mais  (79)  uiid  saletzt  kommt  der  lieis^ 
der  «lm-<-}i«(  hnitt!icli  nnr  51  Tausendstel  entbalt. 

Datiir  stebt  der  Keis  obenan  in  doni  (Jclialt  an  SCiikmebi  (823  p.  M.). 
Ihiu  folgen  dor  Mais  (li')7),  der  Weizcn  (obUj,  der  lioggen  (5a5),  der  liafer 
(50;i)  und  dio  C.  i-to  (483). 

Im  Fetti;thali  (IM  p.  M.)  ubertrirt't  dc-r  Mais  die  iiljrigen  ( letrfideartcn. 
Dem  Mais  mn  nachsten  stebt  der  Hater  niit  40  Tausendsteln ,  dann  fojgen 
Gerste,  Koggcn,  Weizen  und  ileis. 

Salze  sind  aiu  meisten  in  der  (Jcrste  cntlKilu:ii  (27  p.  M.),  ihr  folgen 
llafcr  (2(3),  Weizen  (20),  lioggen  (15),  Mais  (13),  lieis  (5).  Gcrste  und 
Hofer  fUbren  also  roicblicb  fUnfmal  so  viel  anorgauiscbe  Bestandtheile  wie 
der  Reis.  Von  den  anorganiacben  Stoifen  ist  aber  daa  Kali  am  relchlicbsten 
im  Weizen,  die  Bittererde  in  Weisen  und  Mais,  der  Ealk  im  Hafer  und  das 
Elisenoxyd  in  der  Gente  Tortreten.  Die  grdsste  llenge  der  Pbospborailttre 
entbalten  die  Gerste  und  der  Weben. 

Qerste  iat  durch  ibren  Beiehtbum  an  eiweiasartigen  Sloflfen,  an  pbui^phor- 
aanren  Salsen  nnd  an  Eisenozyd,  die  ein  Ueberfluas  an  Fettbildnem  begleitet, 


1)  Bl«li«  iB0iiittii  KMklaiif  dM  Leb«nfl,  mto  Ansgabe,  8. 446—450,  so  wie  dio  holllndtaQbe 
Avsgab*  d«i  vor1i«g<0nd«n  Bnebt  (186(1)  A.  807;  und  betonden  Fie*,  Nederlandach  lomiet, 
I.  idrie,  Oeel  VI,  p.  242,  243;  U«km«yor,  ebvndwMlbcl,  8«  ndrie,  D«el  I,  p.  87S;  Don* 

dtr*.  ri.ysii.logi,-,  lU.  T.  273. 

•Jj  D(»iiilern,  N*  Icrlaiiilscli  iaticel,  2   «orie,  Deel  IV,  p.  7ft2,  7h^. 

3)  M  il  lun,  Auuules  de  ohimie  et  de  physique,  3<>  x^rte,  T.  XX V(,  p.  18. 

4)  Vgl.  T*be11«  CXLVIU,  8.  lift  der  Ztl)l«ab«l«ga. 
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eiDi  der  vorBttglichaten  NahningsinittG),  wo  cs  sich  um  ki^ftigc  Anbilclnni^ 
im  K&rpcr  Iiaudelt;  1100  Gramm  Gente  CDthalten  dies,  was  ertordert  wird^ 
um  das  Kostmaass  ernes  arbeitenden  Manncs  an  eiweissartigen,  an  stickstoff* 
freieii  organischenNahrungs^itoffen  und  an  Salzen  filr  24  Stunden  zu  decken. 

Uarter  Weizen  cnthHlt  haufig  nichr  Htirkstoflhaltigc  Bestandtheile  als 
weicher,  doch  ist  der  Unterschied  nach  Millon  und  P^ligot  niolit  be- 
stiindig  Nach  Millon  zeicbnct  sich  der  weiche  Weizen  dadurch  aus, 
dasB  ein  Theil  des  Klebcre  durch  liisliche  ciweissartige  Bostandthciie  vcrtrot^^n 
ist  Dagogpn  lUugnet  P  !  igot  jeden  rcgelmiissigen  cheniiscljcn  Unterschied 
zwischen  hartcra  und  wcichem  Weizen ,  sogar  don  grosseren  Wassf rgehalt, 
der  letzterein  von  Pavrn  zuf^cschrlpbcn  wird;  der  Unterschicd  Kwischen 
beiden  soil  nach  P^ligot  uur  ein  anatoiuischcr  sein. 

Einfluss  der  En twicklungsstofet  des  Klimas,  der  Witteruof^ 
und  des  Dangers  auf  die  Getreidesamen. 

Der  StidutofTgehalt  der  pflaneUchen  Nahrungstnittel  nimmt  wlLhrend  des 
Reifens  ab*). 

Auf  die  Menge  des  in  der  Pracht  der  Ceroalien  entbaltenen  Klebers  hat 
das  Klima  einen  wesentlichen  Einfluss.  Der  Weizen  der  wSrmercn  Gegenden 
enthStlt  nach  Datj  mehr  Beccaria*schen  Klcber  als  der  in  kltlteren  lAndern 
gewonnene.  Millon  hat  algerischen  Weizen  mit  solchem,  der  in  der  Um* 
gegend  von  Lille  gebaut  war,  Tergliclun  Letzterer  zeigte  im  Gehalt  an 
eiweissartigen  P(>>(tan(1tiicilen  -riiigere  Schwanktingen  als  erstorer,  aber  in 
dicscm  kamen  hdhere  Aiaximnlwci  the  voi.  Dor  aiis  dom  Suden  staminonde 
Weizen  war  rcicher  an  Fett  und  an  den  dem  Fctt  anhangenden  aromatischen 
Stoffen  als  der  nordliche.  Auch  einen  grSsseren  Ascbengehalt  erhielt  Mil- 
lon aus  dom  algerischen  Weizen,  alloin  or  liisst  es  zweifelhaft,  ob  dies  nicht 
dahcr  riihrc,  daas  man  im  Norden  den  Weizen  sorgfiiltiger  behandelt. 

Da8  Mehl  des  Snmmorfjctrcidos  ist  roicher  an  Klebor  als  i\a.<i  des  Wintcr- 
getreides.  Nach  Peligot  cnthiilt  WcI/ami  aus  raittclmU.ssi^  trocknen  Jabren 
wenigcr  Klcber  als  der  aus  solchen,  in  denen  eino  sehr  trockue  Witterung 
geherrscht  hatte*). 

Nameiitlich  wird  aber,  wic  die  Analyson  von  H  e  rm  b  s  t  ad  t  erwicfon 
haben,  die  Monge  der  eiweisHartigcu  Stoffe  im  8amen  der  Cerealieu  durch 
stickstotiVeleheii  DUngcr  venuehrt. 

Chatin  will  in  Getreideartcn,  die  auf  verschicdeuem  Bodeu  gewachseo 


1)  Pay  en,  a.  a.  O.  p.  108  i  Peligot,  AiuialcH  ile  chimie  et  de  pb^siqac,  3«  .s^rie, 
T.  XXIX,  p.  12;  If  illorn,  CamptM  R«ndus,  T.  XXXVIII,  p.  130. 
>)  PoggUU,  Compto*  Readiu,  T.  XLIII,  p.  872. 
S)  Millon,  Comptes  Rendun,  T.  XXXVIII,  p.  88,  89. 
4)  r^ligot,  AaiiaIm  de  cbimM  et  d«  pbysiiiud,  8*  t^ie,  T.  XXIX,  p.  SO. 
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waren,  eincn  venchiedenen  Jodgelialt  gefuadeo  babeii.  So  enthi^tnach  ihm 
das  Korn  auf  dem  recliten  Ufer  des  Thales  Ton  Graisivandan  auf  gelbem, 
zicmlich  schworom  Bodcn  mehr  Jod  ala  daa  ▼om  linken  Ufer,  auf  dem  der 
Boden  schwars  und  letcht  ist  Mais  von  Aoate  und  Aiguebelle  war  Mniier 
an  Jod  ala  der  aas  der  Ebene  von  Alexandrien '). 

Das  Brod. 

Nach  der  Bereitttog  zerfkllt  das  Brod  in  swei  Hauptarten:  es  ist  bald 
gegohren  oder  gus^uerti  bald  ungegobren  oder  ungestoert 

Das  gegobrene  oder  gesHuerte  Brod  wird  bereitct,  indem  roan  das  Mebl 
mit  Hefe  oder  mit  Sanerteig,  d.  h.  mit  einem  bereits  in  saure  Glthrung  ttber- 
gegangenen  Teig,  Sals  nnd' Wasser  vermiscbt  In  den  StiUten  gebraucbt  man 
sehr  gewfibnlicb  frische  Bierbefe  und  zwar  nngefiihr  1  Gewicbtstboil  Hefe 
auf  400  Gewiehtstbetle  MebL  Der  Sauerteig  ist  in  saurer  GKbrnng  begrillfener 
Teigy  dem  Ton  6  an  6  Stimden  etwas  Wasser  und  Mebl  sogesetst  wird, 
damit  die  sauro  Gshrung  von  der  einen  Teigknetung  aur  anderen  nicbt  sn 
sebr  Uberband  nebme.  Kiebcr  und  Legumin  zeiohneo  dadurch  aus,  dass 
ne,  nacbdem  sie  cine  Zcit  lang  leuclit  aufbcvralirt  wurden,  die  Faliigkeit  an- 
nebmen,  wie  das  Cerealin  and  die  DtastasOi  Stilrkekleister  in  Dextrin^  Zucker 
nnd  Mllchsaurc  uberzufUbren 

Oberhcfe,  die  in  saure  Gabrung  Ubergcgangen  ist,  entbiiit  Tyrosin, 
Leucin,  ^Illc  hsiiurc  und  Essigsiure  ').  Sie  wird  aus  dem  Maize  bei  boherer 
Warme  (35*  C)  gewonnen  und  snmmelt  sicb  zum  Tlici!  an  der  Oberflacbe 
der  gabrenden  FUlHsigkeit,  wiilirriHl  die  Untcrbofe,  dio  bei  nicdcror  Tcin- 
per.itnr  (7  bis  1(» "  C)  <^cbildet  wird,  sich  auf  dera  Boden  der  Grf;issf'  absetzt. 
Der  wesontlicbste  Bostandtheil  der  Hefe  Ut  unter  alien  rnistiindon  ein 
oxvdirter  eiweissarti^Tr  Kr>rper,  der  f*icli  ini  Zustaude  der  Zorsetzung  be- 
lindet*).    Die  Unterheie  i«t  reiclier  an  SuurrstolV  als  die  Oberhofe. 

Hefe,  wie  sie  in  der  Tlionison'scbea  Biiikerei  bei  Glaiigow  gebraucbt 
wird,  eutbielt  nacb  einer  Analyse  von  R.  D.  Thomson^)  in  IIXM)  Theilen: 

Organiscbc  Stotfe  45,48 

Pbospborsuure  Alkalien   1,44 

PbosphorsaureErden  und  koblenNaurer  Kalk  2,53 

Kieselsaure   0,20 

Wasser   950^ 


1)  Chatin,  ComptM  Bmdua,  T.  XXXIV,  p.  61»  5S. 

2)  If^ges-  Mouriii,  Comptes  WniuB,  T.  XLIV,  p.  47. 

3)  Alexander  MUllor,  Journal  fflr  praktisobe  Cb«iiiie,  Bd.  LVII,  8.  447—460. 

4)  Vgl.  Liebig,  die  Cbemie  in  ihrer  Anwendnag  auf  Agrieollur  and  Phjtiologi*, 
A  ullage  8.  444. 

6)  AnDal«Q  d«r  Chfmie  und  Phannaoi«,  Bd.  LXXXII,  8.  t7i. 
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In  dor  Th  omBOn^schen  Back«rei  gubon  10  Gcwichtstheile  Mchl  bcinntie 
in  Tlieilc  Brod,  wHhrend  nach  Mulder  10  Theile  Weizenmehl  15  Theile 
Brod  liefern  •).  Eb  werden  namlich  behufs  der  Teigbildung  f)0  bis  60  Go- 
wiehtstljcile  Wasser  niit  100  Theilen  Mohl  vermischt,  wHbrend  atif  diogc  Mengc 
in  der  Thofii  so'i'sclion  Baekorot  unjjrfiilir  1,1  nowidit^^tln'ilo  Mulz  in  der 
Form  vou  Uvfc  koiDiiicu.  Dio  Mcngc  dcs  Saucrteigs  bctragt  Va»  his  Vm  des 
Brodes 

Der  Teijj  enthlilt  die  l^cilingungen  zur  Umwandlung  eincs  Theils  de.-^ 
StarkmeMs  in  Dextrin,  des  Dcxtrins  in  Zucker  und  endlicli  Zuckers  in 
Kolikiisiuire  und  Alkuhol.  Uvi  dicser  Umsetzung  i^t  dor  Klebergehalt  des 
Mollis  (lie  notliNVL'iidi<;e  Bcdingung-  fiir  das  Autgehen  dcvs  Teigs;  indein  nHm- 
Ik  Ii  (Icr  Klobcr  KohlensUun  Llui$en  uniscbliesst  und  im  Brodc  zurUckitall, 
bekoiuiat  dieses  seine  scliwannnige  Bescliaffcnheit. 

Zum  Backen  wird  der  Teig  in  eincn  Ofcn  gcbracht,  dessen  Wande  bis 
auf  2900  Q  erhitast  werden.  Dadurch  wird  der  Oberfl&cbe  des  Brodes  eine 
Wttrtne  ron  etwa  210^  C  luilgetbeilt,  »o  dass  sich  durch  das  AiMtrockn^  der 
ftiiMersten  Scliicht  sehr  bald  eiiie  inebr  oder  weniger  braune  Knute  bildet 
Dagegen  eriiebt  sich  die  Wiirme  der  Krame  nicbt  ttber  100*  0  *).  Der 
Wttrmegrad,  welcbor  der  Eruste  mitgetbeilt  wird,  musa  natttrlieb  einen  wei- 
teren  Tbeil  dea  Stilrkmebla  in  Dextrin  und  Zucker  umsetsen.  Bei  dieser 
Grelc^enheit  entatebt  auaserdem  in  der  braunen  Kruste  ein  angenehm  bitter 
ftcbmeckcnder  Stoff,  der  nacb  Vdlckel  durch  Bostung  dea  Zuckers  gebildet 
wird  und  cine  gepaarte  Verbindung  von  EasigsAare  und  Asaamar  oder  RSat* 
bitter  darstellt.  Hcichenbacb,  dor  daa  Assamar  entdeckte^  gewann  ea  ak 
einen  featen,  durchaichtigen .  amorplien,  bernsteingelben  Kurpcr  von  inusch- 
ligem,  glnsglUnzciideni  Bruch,  wiihrend  es  unter  VOlckel's  Handen  ein 
gelbrother,  dickilttasiger  Syrup  war,  den  aelbst  ein  mebrwr>chigcr  Aufentbalt 
unter  der  Luftpurape  nicbt  fest  zu  nmcben  verniochte  Oifenbar  liaben 
Reiebenhach  und  Voickel  zwci  verscliiedene  Abarten  vor  sicb  geliabt, 
denn  Viilckel 's  Assamar  war  in  Actlui-  Ir.slicb,  das  von  Reicbenbacb 
bingegen  nicbt  Ferner  fand  Reicbenbacb  Salzsaure  und  Kali  unwirksam 
auf  Assr\iiiar,  wiibrend  Voickel  angicbl,  dass  sicb  der  Stoff  sowobi  durch 
JSaurc  n  aLs  Alkalien  selir  Icicbt  zersetze.  Dagegen  stimmen  beidc  Forscber 
dariu  Ubcreiu,  dass  »icb  da^i  Assamar  sehr  leiclu  in  Wasscr  iii.-^t'^). 


1)  Mttld«r,  die  EmAbrnng  in  ilirem  ZuMinm«iiliangc  rait  dein  Yolkfgcint,  uaoli  dem 

HoilftiKliHclieii  von  Jar.  Moieichutt,  8.  58. 

2)  Knapp,  die  N  .In tuigfliiiittel  in  ihren  cbemiMilien  itud t«ebni«oh«n  H«si«limigeii,  8,129. 
8)  Pa/eu,  a.  ;i.  o.  j..  lf)y. 

4)  TSleliel,  Auuttltn  der  Ctiemie  und  Fhannaf  it     p.  i    LXXXN  ,  S.  75. 

6)  R«iobetibacb»  Annalen  der  Cberoie  und  i'haruiacic,  iid.  XLiX,       7— tf. 

C)  Vgl.  oben  8.  ]». 
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VSlckel  ertheilt  dem  Assamar  die  Foriiiel  cn^O". 

Nach  Payen  lietcni  114  bis  117  Theile  Teig  liMUiewichtistiieile  Brod  ' ). 
Ka  entweicht  beim  Batkcn  ein  Theii  dcs  dem  Mchle  zugesctzten  Wassers 
nnd  der  Alkohol,  der  sich  bei  der  Zuckcriralirujig  ontwickelt  hatte.  Geht 
man  davon  aus ,  dass  10  Tlicile  Mchl .  die  mit  5  Theilen  Wassor  vcrsetzt 
"wurden,  13  Thtile  Brod  gcbcn,  und  das^  die  Menge  des  angewaiidten  iSauer- 
teigs  Vm  von  dem  Brode,  also  0,26  Gewichtsthcile  bctrug,  so  batten  15,26 
Theile  Tei'g  beim  Backeo  2,26  eiiigebUsst,  oder  100  Gewichtstheile  Brod 
batten  117,4  Tbeilen  Teig  entsprochen.  Geht  man  aber  tod  Mulder's  An- 
g»be  ana,  dasa  10  Theile  Mehl  15  Thetle  firod  liefern,  und  setst  man  voraus, 
daaa  dem  Mehl  6  Theile  Wasser  und  Vm  dea  Brodgeviehta  oder  0,6  Theile 
an  Sanerteig  zngesetst  wnrden,  ao  wftren  16,6  auf  15  reducirt  und  ea  hUtten 
alao  110,7  Theile  Teig  100  Theile  Brod  geliefert 

Fragt  man  ferner,  wie  aich  der  im  Brod  aufgefundene  Gehalt  an  eiweiaa- 
artigen  Nahrungaatoffen  isu  der  ErtragafUhigkeit  dea  Mebla  Terhillty  ao  findet 
man  gleiehfalla  eine  befriedigende  Uebereinatimmung  sinachen  den  ueh  eiv 
gebenden  Zablcn.  Da  nSmlich  1000  Theile  Weizenmehl  dorehacfanittlich 
127  Theile  eiweiaaartiger  Kdiper  fUhren  *),  ao  mttssen  1000  Gewichta- 
theile  Brod 

wenn  10  Theile  Kebl  18  Theile  Brod  ausgaben  .   .  97,7 

9        ft         »  ft  9         9  9  ^y*^ 

also  1000  Theile  Brod  im  Mittel   .   .  91,2 

an  eiweissartigen  Bestandtbeilen  entiiulten.  Kun  aber  ist  der  durcbschnitt- 
liche  Gehalt  aii  eiweissartigen  Nahrungsstofteii ,  der  in  Weizenbrod  un- 
mittelbar  gefunden  wurde,  gleich  91,8  p.  M.;  eino  bessere  Uebereiustiairaung 
lasst  aich  kanm  erwarten.  Wenn  man  die  gefnndenen  Mittelwerthe  auf  1000 
Theile  berechnet,  dann  enthKlt  daa  Weiaenbrod  dnrchBchnitUich  90  p.  If.  an 
eiirdaiartigen  and  470  an  atickatofKreien  organiachen  Nahrangaato£fen.  Dem- 
nach  wttrden  1444  Gramm  Weiaenbrod  dem  Ktfrper  130  Gxamm  an  eiweiia- 
artigen  Nahrungsstoffen  sufbhren,  alao  auareichend  aein,  um  daa  Koatmaaaa 
an  eiwdaaartigen  Stoffen  fUr  einen  arbeitenden  Mann  an  decken.  Daa  Koat- 
maaaa  an  atiekatofifireten  organiachen  KahrungaatofPen  wird  volklSndig  geliefert 
dorch  84  Oramm  Feti  nnd  404  Gramm  Fettbildner.  Da  nnn  84  Gramm 
Margarin,  waa  dieKohlimstoffiiufubr  betriffl,  gleichwerthig  Bind  mit  142  Gramm 
SiSlrkmehl,  so  wUrden  142  +  404  =  546  Gramm  Fettbildner  das  Kostmaass 
an  stickstoiHreien  organiscbcn  NahruugsstonV'ii  decken;  diese  aind  aber  in 
1162  Gramra  Weizenbrod  enthaltcn.  Es  geht  hieraus  hervor,  dasa  man  bei 
anaachlieaalicher  Brodnahrung  eine  UeberfUttening  mit  Fettbildnenx  Tomehmen 


I)  Pmyen,     «.  O.  8.  168. 

S)  Vgl.  Taballe  CXLI,  8.  106  d«r  ZMiuiht)Ug9. 
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muss,  wcnn  man  genug  elweis&arligc  Kiirper  zufiihren  will;  es  tritt  also  das 
umgckehrte  Yerhiilhiiss  cin  von  dom,  whs  sich  bei  einscitig:cr  Fleischkoat 
ergiebt,  die,  wenn  sie  ander.s  gonug  eiweissurtigc  Stuffe  zuluhicn  8oll,  eine 
Uebcrladuug  mit  Fett  voraussetzt  Brod  allein  kaan  nur  bci  ciner  uii- 
tUiitigen  Lebcnsweisc,  Fleisch  allein  nur  bei  einer  sehr  angestrcngten  Thatig- 
keit  geniigen. 

Um  den  BecUrf  an  eiweiBsartlgcn  Nahrungsstoffen  einoi  arbeitendea 
Mann  in  24  SCimdeii  su  liofero.  Bind 

1444  Gramm  Wmaenbrod  so  yiel  werth  wie 
614     9      Ooluenfleisch  oder 
968     9      Hohnerei  (beinahe  18  £ier)  od«r 
888     »  KSse. 

Han  ersieht  hieraus,  daw  EXse  eins  der  TortrefflicliatenErgttasangsmittel  Air 
Brod  g«nannt  zu  werden  verdient*  Wenn  man  sn  1000  Gramm  Brod  120 
Gramm  Kasc  liinzuftigt,  dann  bat  man  Bocb  ein  wcnig  mehr  als  den  gaosen 
Bedarf  aneiweissartigen  Kahrungsatoffen,  und  achon  20  Gramm  Butter  wUrden 
genUgeni  nm  daa  kle'me  Deficit  an  Fett  oder  Fettbilduem,  welches  jene 
Menge  von  Brod  und  Kase  noch  Ubrig  Hesse,  auszugleichen.  Sonach  wtlrden 

2  Pfiind  Brod, 
otwa  V*    ff      KUsc  und 
' "     „  Butter 

geniigcM  ,  uin  das  Koslmaass  eincs  arbciteoden  Mannes  an  organischen  ^ah- 
rungsstoflen  zu  deck  en. 

Der  Uinstand ,  da?s  in  der  Kleie  die  eiwei^sartigen  Nahruugsstotic,  die 
Fctte  und  die  8alze  reieliliciicr  vcrtictcn  sind,  als  in  dem  frcbcutelten  Mehl, 
bat  deu  VVuusrli  verunla4>st,  dem  Kleienbrod  oder  Scliwarzlji ud  eiuon  allp^e- 
meinercn  Eingang  zu  verscbafFcn.  Zu  dem  P^nde  hat  namentlich  Megcs- 
Mouri<^8  sich  bemtlht;  ein  Verfabrcn  ualzuliiidon,  wodurch  man  dem  Kleien- 
brod das  schone  wcissc  Aiischcn  dca  Brods  aus  gebcuteltem  Mehl  ertheilen 
kSnnte.  Nach  dem  genannten  Forscher  tragt  die  Anwescuheit  der  gr&ss- 
ten  Menge  dee  Gerealins  in  der  Kleie  allein  die  Schnld  der  Farbe  dee 
Kleienbrods.  Das  Cerealin  bevnrkt  nftmUch  !m  Tcig  eine  Gttbmngi  bei 
welcher  die  Bildung  von  MilcbsKure  das  CJebergewicht  bekonunt  liber  die 
Entwicklung  von  Atkobol  und  KoblensKure;  dasu  kommt  die  oben  besprocbene 
Zersetaung  des  Elebers,  dureb  welche  Ammoniak  und  ein  brauner,  ulmin 
Kbnlicher  K5rper  erzeugt  werden.  Der  letstgenannte  yoruraacht  allein  die 
Farbe  des  Schwansbrods,  und  daas  dem  so  ist,  bat  ll^ges-Honri^a  dnroh 
eine  doppelte  Probe  bewiesen.  Liisst  man  nlmlicb  Tor  der  Teigbildung  den 
Gries  eine  weinigo  G^hruDg  erleiden,  indem  man  ihn  etwa  mit  dem  vicr- 
fachcri  (.icwicht  von  Wasser  vermiacht,  in  vrelcbem  vorher  Traubenzucker 
untcr  der  Kinwirkung  von  Bierhefe  gegohren  bat,  dann  geht  die  Wirksamkeit 
dc8  Gerealins  in  der  Kichtung  der  milchsauren  Gahrung  griisstentbeib  ver- 
loren,  worauf  man  das  gesammto  Mehl  mit  der  KJeie  verwenden  kann  und 
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dennoch  eiu  scb6nes  Wcissbrod  erbiilt.  Die  Gegcnprobe  bestebt  darin, 
class  das  gebeuteltc  Meal  selbst  kein  weisses,  soncleni  ein  mehr  oder  weniger 
dunkles  Brud  liefert,  weun  ein  zu  alter  Sauerteig  gebraucht  wird;  denn  e« 
wird  daon  gleichfalls  die  milchsaure  Gahrung  auf  Kosten  der  alkoliolischcn 
^efbrdert,  mdem  Klcber  and  LegumiD|  wenn  sie  laiigere  Zeit  autbcwabrt 
werden,  die  gleicheFennentwirkung  Auftttben  das  Cenalin  Man  kum 
also  mtt  vnd  oboe  Eleie  nach  Belieben  gut  aussehendeB  Weissbrod  oder 
mehr  oder  weniger  donkel  orschemeodea  Brod  bereiten.  Hdges-Mottri%s 
sieht  den  HanptTortheU  der  MitbentttsuDg  der  Kleio  darin,  daaa  in  Folge 
deraelben  100  Kilogramm  Weisen  17  bia'SO  Kilogramm  Brod  mehr  Hefem 
ahi  bei  AuaschliiBa  dersclben;  er  hlilt  es  dag^n  fllr  aweifelhaft,  ob  daa 
Kleienhrod  imter  alien  UmsUtnden  in  1000  Theilen  mehr  eiweiaaartige  Stofle 
entiialte  ala  aokhes,  welcbea  nur  ana  gebenteltem  Melil  gebacken  wnrde. 
Dcnn ,  wenn  aucb  die  Kleie  reicber  an  stickslofnuiltlgen  Beetaudthci^n  sei 
als  das  geboutelte  Mehl,  so  konnc  bei  der  gewohnlichen  Brodbereitung  dieaer 
Vortheil  dadurcli  eingebUast  warden,  dasa  das  Cerealin  der  RIeic  einen  er- 
heblichen  Theil  des  Klebera  aeraetst,  wie  ea  die  atattfindende  Entwioklnng 
▼<m  Ammoniak  beweise. 

Weil  nun  das  Kleienbrod  im  AUgemeincn  fiir  den  unter  gewohnlichen  Ver- 
haltnissen  lebenden  Mcnschen  zu  sohwcr  verdaulich  ist  und,  zunial  wenn  es 
(Uglich  gcnosscn  wird,  die  narmschlcinihaut  zu  schr  reizt,  so  wird  jrnpr  von 
M  eges-M  ou  r  ic  8  geriiluntc  Mehrertrng  an  Brod  nur  ein  scheiubarcr  \ Or- 
theil.  Denn  offenbar  ist  o-ar  keiue  Krsparuiss,  wenn  man  cin  fUr  Mcnscben 
gcbworcr  venlauliehes  Naijrungsmitlcl  den  Thieren  entziebt,  um  es  nur  den 
Mensciien  darzureicben.  Jedcnfalls  bat  sich  Mil  Ion  scbwer  verrechnet,  ala 
er  behauptete,  Frankreicb  konnc  sich  durch  die  geregelte  Beibchaltung  der 
Kleie  im  Brod  auf  sebr  ansehnliche  Weisc  bereichern,  ohne  allc  Kobtou  des 
Ackerbaus  uad  ohne  einer  anderen  Fruchi  aucb  nur  einen  Zoll  breit  dea 
Budens  zu  rauben.  Wenn  wir  die  Kleie  als  Abfall  den  Thieren  reichen,  dann 
wird  kein  Gran  des  Stoffs  verge udet,  im  Gegentheili  wir  tiberweiaen  nor  den 
Thieren  eine  Thitigkeit,  die  den  Kleber  in  Eiweiaa  und  Faserstoff  des  BluUf 
den  fUr  Menaehen  beinaho  ganz  unTerdaulicben  Zellstoff  in  Fett  verwandelt 
Wur  erhalten  die  Kleie  als  Fleiscb  nnd  Hileh  mit  Zinsen  surack,  indem  wir 
una  eine  Arbeit  eraparen,  die  viel  nUtalicher  nach  einer  anderen  Seite  hin 
gericbtet  wird.  Entaieht  man  dagegen  den  Hansthieren  den  Theil  der  Kleie, 
der  ihsen  gewQhnlieh  augewiesen  wird,  daon  aind  wir  unmittelbar  gentttfalgly 
nUtalichen  Feldfrllchten  den  Boden  xu  rauben,  und  awar  scblimm  genug  dem 
Weisen  Belbst.  Denn  daa  Gewicht  an  NahrungaatoflP,  daa  in  der  Kleie  dem 
Thier  vcrlorcn  geht,  raiisscn  wir  durch  anderc  Futterkrftuter  ersctzen.  Ich 
frage  aber,  ob  es  ein  Vortheil  ist,  wenn  wir  den  Ertrag  dea  Weiacns  ver- 
mindem  mUsseRi  um  mehr  Kaum  iUr  Futterkriuter  an  gewinnen,  und  ob  wir 


1}  Uk$9*'UonTih»t  Comptes  KcnUu*,  T.  XLIV,  p.  48,  49,  66;  vgl.  oben  S.  287. 
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Dieht  viel  besser  anf  Einem  Felde  Getreidesaiiieii  neheiif  die  im  gobeutelten 
Mehl  den  Menaehen  mit  einem  auageseicbneten  NahruDgsmittel  veraorgen, 
irtbrend  der  Abfatl,  die  Kleie,  den  Thieren  und  dorch  dieae  in  der  allerror- 
theilhafiteaten  Weiae  mittelbar  den  Menaehen  sa  Gate  kommt? 

Daa  nngegohrene  oder  nicht  geaiiaerte  Brod,  Fanb  txjmiUf  wird  bald 
dnfitcb  ana  Mehl  nnd  Waaaer  bereitet,  bald  aber  wird  dteaen  irgend  ein 
kohlenaanrefl  Sals  und  eine  Sftare  sogeaetst^  welche  aua  jenem  Salse  die 
KohlenaSure  aaatreibt.  Ea  wird  vonugsweiae  von  den  Hebr&ern,  Armentern, 
Arabern  und  Negern  gegesaen.  Daa  ungegohrcne  Brod,  in  welchem  die  Koh- 
}( nsUuro,  die  sich  bei  der  Gahrung  ana  dem  Zncker  bildet,  nicht  auf  aiidere 
Weiae  ersetzt  ist,  bildet  eine  echwere,  feate  Masse,  wie  wir  sic  im  Scliiffshrod 
baben.  £nUi&lt  derTeig  aber  Kohlensaure,  die  sich  aus  irgend  einem  kohlon- 
aauren  Saize  entwickelt  hat,  go  hlingt  dcr  Grad  der  Schwammigkcit  naiurlich 
von  der  Menge  dc«  "kolilfn*;  niron  Salzcs  ab,  vorausgesetzt ,  dass  von  eincr 
andcrcii  freieii  Sun  re  gcuug  vorlianden  ii^t,  um  allcs  Ssdz  zu  zersctzen  und 
Klebci'  genug,  um  die  entwickclte  Kohlensauro  zmuckzuhaltcn.  Daa  nnge- 
gohrene Pateutbrod  "wic  es  in  England  bereitet  wird,  verciunkt  seine  Kohlen- 
saure  anderthalb  kohlensaurenj  Natron  und  frcier  Salzaiiure;  dabei  wird,  wenn 
das  richtige  Verhaltnisa  angCNv.iiuJt  wird,  so  viel  Chlornatrinm  gebildct,  da«s 
(ki  Zu^atz  von  Kochsalz  Uberfliissig  wird-  Liebig  warnt  iibrigens  vor  dem 
Zuaatz  der  Saksiiure,  wcil  die  kauHichc  rohe  Salziiiiure  inimer  hocbst  unrein 
und  scbr  haufig  arsenikhaltig  sei  *).  Zam  Lebkacben  (ginger-bread)  wird 
nacb  Pereira  koblenaauraa  Kali  genommen,  und  deaaen  KoUenaXuFe  wird 
dureb  die  GlucinaKure  befreit,  welche  aicb  in  dem  Syrup  findet,  der  sagleich 
ungcwandt  wird.  Mancberlei  porSae  Biacuitarten  werden  dnrdi  den  Zuaats 
▼on  anderthalb  kahlenBaurem  AmmoniumoxjdBumMelilleicbtgemaohty  indem 
aicb  jenea  Sals  beim  Backen  in  freie  KohlenaSure  und  in  flllchtig  werdendea 
einfach  kohlenaaurea.  Ammoniumozyd  aerlegt 

Abg^aehen  von  diesen  durch  die  Gegen wart  oder  Abwesenbeit  der  Kohlen- 
siiurc  oder  durch  die  Art  ihrer  Eutvvickelung  bcdingten  Verschicdcnheiten 
dea  Broda  giebt  es  andere,  die  zum  Tlicil  von  der  Verschiedenheit  des  Mehls 
deaselben  Getreidc.^^,  zum  Theil  von  den  verschiedenen  Getreidearten  abhan- 
gen.  So  wie  das  Melil  selbst  wecliselnde  Mengen  vonKleber,  Stirkmehl  und 
andercn  Bcstandtheilcn  enth&lt,  so  muss  natilrh'eh  auch  die  Zusammensetsung 
des  Broda  wccbfjcln.  Wenn  daa  Mehl  verschiedenen  Getreidearten  entnommen 
ht ,  so  ist  mvht  iiur  der  Gchalt  an  clnfacben  Nahrungastoffen  in  den  ver- 
schiedenen iirodarten  verflchieden,  sondern  auch  die  physikaliscbc  Beschaffen- 
heit  des  Brods,  indeni  z.  B.  das  ansflersto,  Hn^j-jcM,  liafer.  Keis,  Mais  wegen 
des  geringen  KJcbernrehalts  viel  wcnigcr  autgetneben  werden  kann,  als  das 
au8  Weizen  gebackeue.    Aus  Beis,  Hirsc  und  Mais  wird  von  den  Ncgcrn 


1)  P«t«nt  tiQfena«nteil  bread,  vgL  Pereira,  a.  a.  O.  S.  816. 
t)  Lie  big,  eheniaolie  Briefo,  8.  Auflage,  S.  6M. 
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Brod  bereitet  An  der  Goldkuste  heisat  das  Maisbrod  Kakenbrod.  Die 
Hindus  neimea  ihr  mn  Rdsmehl,  dem  sie  Palmwein  hiiizubctzeu ,  bereitetes 
Brod  Ape. 

Dm  HeU  des  WeiEeni  und  Roggeos  nimmt  An  der  Luft  Feuchtigkcit  au 
nnd  lumn  dadnrch  die  FXhigkeit,  mit  Wasaer  einen  guten  Teig  bu  bilden, 
einbUBsen^  well  nilinlich  der  Kleber  allmKlig  obe  VerHnderung  erleidet,  wo- 
diurch  er  tbeilweise  in  Wasser  Itfalieh  wird.  In  Belgien  htlfb  man  aich  gegen 
dieaen  Uebelstand  durcb  einen  Zusata  von  Alaun  oder  von  Kupfervitriol  sum 
Teige,  -waa  gewiaa  um  ao  wenigerKacbahmung  Terdient,  da  Liebig  gelebrt 
bat,  dass  man  dureb  Vermiechung  dea  Mebls  mit  Kalkwaaaer  (100  Pfund 
^r»'hl  mit  26  bis  27  Pfund  Kalkwasser)  dasselbe  Ziel  vortrefflich  erreicbt. 
Weil  der  Zusatz  dcs  Kaiks  den  sauerlichen  Geschmack  dee  firodt  weguimmt, 
muss  dem  Teig  eine  viel  grSsBere  Menge  Kochsalz  ziigesetzt  worden,  damit 
das  Brod  dem  Menschen  munde.  Lie  big's  Vorscblag  bat  jedenfalU  das 
Gute,  dass  er  an  die  Stellc  eines  scbadlicben  StofTs  ciuen  nUtzliciien  Zusata 
empfiohlt,  obwohl  seinr  Bohauptiing ,  dass  das  Brod  eine  zu  gcringe  Menge 
Kalk  zufubro,  um  die  Ausgaben  dcs  Kiirpers  zu  decken,  durcli  die  den  Kalk- 
^'•halt  drr  Cjetreide  und  den  der  Auswurfsstoflb  des  menscblicben  Kiirpers 
bctiettenden  Zablen  nicbt  l>cwicscn  wird'}. 

Im  lioggenbrod  ist  die  organiscbe  Saure  nacb  Keller  Kssigsaurc; 
Aliichsaure  fand  er  nicht. 

Die  Spracbe  des  gewi.iiiiJichen  Lcbcnis  bcbandelt  bekanntlich  die  Auis- 
driicke  alibacken  und  trocken  al.s  j^leichbedeutend.  Bou  ss  i  u  ^^a  u  1 1  luit  durcb 
Vcr^uche  bewicsen,  dass  der  Sprachgebrauch  iu  jeacr  Allgeiueinheit  der  Aus- 
drucksvreise  einen  Irrthum  cinschliesst  Friscbcs  Brod  veriicrt  niimlicb  in 
5  Tagra  nur  etwa  1  Hundertstel  seines  Wassergebalts,  1000  Gramm  Weizen- 
brod  also  durchscbniltlicb  nur  etwa  4,3  Gramm  Wasser*).  Waa  aber  nocb 
mcbr  gegen  die  Oleicbsetsung  der  Begriffe  alt  und  trocken  in  ibror  Anwen- 
dung  aaf  das  Brod  spricbt^  ist  dieTbatsacbe,  dasa  daaBrod  die  Bescbafienbeit 
dcs  altbackenen  annimmt,  wenn  man  es  in  einer  mit  Wasser  geaHttigten 
Atmoapbilre  erkalten  litssly  wiihrend  umg^kebrt  altes  Brod  bis  auf  einen  ge- 
wtsaen  Orad  die  Bescbafienbeit  des  frischen  wiedererlang^  wenn  man  es  von 
ncuem  der  Ofenbitze  ausselzti  wodurcb  es  Wasser  verlieren  muss*).  Wenn 
also  aucb  altes  Brod  trocken  sein  kann,  .-^o  ist  vronigstens  der  Wasserverlust 
nieht  als  die  Ursacbe  jener  HXrte  und  Festigkeit  anzn^ehon,  die  man  ge- 
wohnlicb  fUr  das  Zeicbcn  eincs  starken  Austrocknens  biLlt.  Was  fUr  stoiHicbe 
Untertcbiede  in  Wirkliciikeit  die  Ycrfinderung  bcdingenj  wclcbe  dajs  Brod, 
indem  es  alt  wird,  crleidet,  hat  die  Wissenscbaft  nocb  zu  erniitteln. 

Aus  Getreidemebi  werden  ausser  dem  Brod  noch  vencbiedene  andere 


1)  Liebig,  Annalen  der  Cbemie  und  Pbarmacie,  Bd«  XCI,  S.  247 — M9. 

2)  Vgl.  Tabcllc  CXLIX,  8.  IIG  der  Zablcnbelege. 

3)  BousaiogHult,  Comptes  Ucndus,  T.  XXX\,  p.  58b— 591. 
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Speisen  bereitet^  unter  deneD  dieMaccaroni,  Vermicelli,  Gag li  arTs  Xeig  das 
V^eisenmebl  in  der  reinsten  Form  enthalten.  Alle  diese  Nudelarten  werden 
▼orzugsweise  aua  hartem  Weizen  bereitet,  nach  Pay  en  ebon  weil  dieser 
mebr  Kleber  cnthUlt  als  weichcr  Weizen').  Cagliari's  Trip  kommt  in 
der  Form  vot!  kleinen  Sternchen,  Kriinzchcn  und  an'lfren  l  ij^'un  n  vor.  Da- 
iielien  bringt  der  Handel  mebr  kornigc  Priiparatc,  Semolina,  iSoujee,  Manna- 
croup  und  andcre  M  England  besonders  ist  solir  relch  an  solchcu  Artikeln, 
dereu  auserwahltc  iSamen  unnotbiger  Weise  ibre  eiut'ache  und  niitzUcbe  Be- 
scbaffenheit  verberrlichen  sollen. 

Das  Kackwerk  wird  zum  Theil  nocb  einiachcr  als  Brud  bcrcitot,  zum 
Theil  bekanntlich  nach  scbr  zusammengesctztcn  Vorachriften.  Am  allcr  ein- 
fachsten  ist  wobl  der  Scbififszwieback,  zu  desaen  Anfertigung  nur  etwa  Vs  der 
Waseermenge  benntst  wird,  die  man  som  Brodbacken  anvendet  In  Folge 
dessen  wird  der  Teig  fester,  er  geht  wcuigcr  auf  und  er  erhXlt  im  Ofen  eine 
weniger  dunUe  Farbe.  Die  Kruste  dea  Brods  wird  nSmlicb  im  Allgemeinen 
Tiel  dunkler,  wenn  die  Oberfl&ehe  des  Leibes,  bevor  man  ihn  in  den  Ofen 
sehiebtf  mit  Wasser  angefenchtet  wird.  Der  Teig,  aasdemderSobifiwwieback 
henrorgehen  aoll,  wird  gew5bnlich  aiteh  noch  durcUdcbert,  nm  ein  ▼eUatin* 
digerea  Auatrocknen  beim  Backen  an  bewirken  ond  eineml?heU  der  Eohlen- 
■Inre  den  Ausweg  au  gestatten.  Wenn  man  ein  feineres  Brod  als  daa  ge- 
wdhnlicbe  bereiten  will,  ersetst  m  tn  das  Wasser,  mit  dem  der  Tdg  angonacht 
wird)  theilweise  oder  gans  durcb  Milch  (Milchbrod),  oder  ftigt  dem  Wasser 
Eier  oder  Butter  au  (Eierwecke,  Butterweeke).  Indem  man  solehe  Teigarten 
mebr  oder  weniger  \N'urzt,  entstohm  die  versehiedenen  Kuchen  undPuddinge, 
deren  Eigenthtimlicbkcit  sich  oboe  Weiteres  ana  der  Besobaffenheit  der  ge- 
wftblten  Zusfttae  ergiebt 


Zweites  Hauptstiick. 
Die  HUlsenfrUclite. 

Obglcich  die  Samen  der  HiilsengewScbse ,  Leguminosen,  bei  Weitera 
nicbt  80  allgemciu  gebriiiichlicb  sind  wie  die  der  Cercaiitn,  so  verdienen  sie 
dock  durcb  ibren  Reichthuni  an  Isabrungsstoflcu  die  gleichc  Beriicksichtigung, 
ja  man  wUrde  berecbtigt  sein,  denselben  einen  noch  b5beren  Werth  beizu- 


1)  ?gl.  obea  S.  278)  296,  uid  Payea,  a.  a.  O.  B.  108. 
a)  8ieh«  Pereira,  a.  «.  O.  8.  807. 
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legeii|  weno  ihnen  nicht  sogleich  mit  dem  Kleber  der  Yonug  abginge,  ein 
braiHslibaros  Brod  su  liefern. 

Die  ErbMy  Pisum  satiTiim,  die  bei  Homer  und  Hippo  ore  tea  unter 
demNamen  ipifiuf&og,  bei  Tbeophrast  als  SpoflatoSf  11/009,  vorkommt,  ist 
eine  abgekltete  Form  vod  der  wilden  oder  Fclderbse;  Pisum  arvense,  die 
jct«t  ala  Unterart  von  Pisum  sativum  aufgefiil  rt  und  im  siidlichen  Europa 
'uild  angetroiTen  wird;  cine  zweite  Unterart  bilden  die  Brockelerbsen,  Pfl&ck- 
erbaen,  mit  ihren  Tielen  Spielarten,  eine  drittc  die  Zuckererbscn. 

An  die  Erbsen  reiht  sich  als  wichtigete  Gattung  die  Schminkbohiiei 
Phascolus.  7Ai  welcher  die  gemeine  Bobne  und  die  Feuerbohne  gehoren.  Die 
liolinc  soil  in  O.stindien  wild  vorkommen.  Sie  gedelht  in  alien  LSndern  do» 
Kr  lbalb,  in  denen  ilberhuupt  Gcniiisebau  gctrieben  wiid^,  in  den  Tropenlan- 
dern  und  im  hohen  Norden,  wo  der  Wcinstock  nicht  mchr  -wJiclist.  Daher 
ist  Hire  Cultur  ilberaus  verbreitet,  und  die  Varietatcn  sind  so  zahlreich ,  wic 
died  nur  bei  Pflauzen  und  XiuereUi  die  eiuer  so  wcitcu  Verbreiiung  fahig 
sind,  vorkommt. 

Die  Bohnenart,  deren  Genuss  Pythagoras  seiuen  Scliiilem  verbot, 
gehort  zia  Gattung  der  Wicken,  Vicia.  Die  gebrauchlichste  Art  dieser  Gat- 
tung ist  die  Ackerbohne,  Vicia  Fabxi,  die  auch  unter  dciu  Namen  Saubohne 
bekaunt  ist.  Urspriinglich  soil  sie  eine  asiatische  Pflanze  sein.  Humor, 
Dtoaeoridea  ond  Tbeopbrett  nemitea  »ie  xvafwg.  Die  Alten  achrieben 
ilir  die  Eigenaebaft  an,  die  Stimme  bell  au  macben;  ein  Sttnger,  der  seiner 
Stimme  su  lieb  Saubobneo  aasi  bieaa  Fabarina  *).  Die  Wicien  werdea  so 
nemlieb  in  gani  Enropa  gebant. 

Die  gemeine  linaei  Ervma  lens,  ist  bekanntlich  eine  der  lUtesten  Spei- 
sen.  Li  Arabien  und  anderm  warmen  aaiatiscben  Lilndeniy  aber  aucb  in 
Dentschland  und  Frankreieb  wird  die  Linse  Tie!  gebaut. 

Die  Kiehererbaey  Cicer  arietinum,  kommt  in  der  Levantc  und  in  Spanien 
wild  vor.  Man  bant  sio  in  Spanien,  Italien,  Frankreieb,  Oesterreiob,  in  De- 
kan,  in  Oatindien  und  in  China.  Schon  die  ROmer  liaben  Eicbererbaen  benutat 
In  Dekan  und  Gbina  aoUen  die  Kichorn  tMglich  70m  gemetnen  Mann  ge- 
gessen  vrcrden. 

Die  Platterbse,  Jjathyrus,  hat  nur  eine  Art,  die  als  Gcmilscpflanze  be- 
nntst  wird,  die  essbare  Platterbse,  Lathyrus  sativus.  In  dem  sUdlichen  Eu- 
ropa findct  filch  die  IMuttcrbsc  wild.  Man  baut  sie  in  Frankreieb,  Italien  und 
Deutschland  ,  bcsfnidfr^  in  Rheinbaiern. 

Ansser  den  Jiiit|:i  zublten  nllc:cmpfner  verbreiteten  Hulsenfruchten  werden 
noch  manchc  anderc  Gattungen  bin  und  wieder  aJs  Nahrungsmittcl  bcnutzt. 
Au8  der  den  Sclmiinkbohnen  verwandteu  Gattung  Dolichos  baut  man  in  Ita- 
lien Dolichos  Lablab,  in  China  Dolichos  sinensis,  am  Kup  und  iin  T  ande  der 
Bacbapins,  oines  Kaftcrnstaniuies,  Dolichos  catiang,  in  Amerika  Doiichos  ses- 


1)  Ygl.  Landcrer,  in  Uuchncr's  bepertoriuni,  Bd.  Vll,  S.  65,  60. 
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quipedalis.  Aug  einer  Dolichos  -  Art  wird  in  Gcorgicn  in  Nord  -  Amerika  eia 
fciago  bereitetj  dcssen  Giite  schon  Forster  geruhmt  hat'). 

Trotz  der  fiir  die  Brodbereitung  ungUDstigen  ZusamniensetEimg:  dcr 
lliilscntrucbte  wird  doch  liier  uiul  da  aiis  doni  Mehl  von  einigen  Arten  lirod 
gebuckeii.  So  esscn  die  armeu  Maiuoteu  aach  Laiidcrer  Brod  au.s  Lupi- 
ncnsamen ,  aus  donen  sie  zuvor  niit  Wasser  einen  Citterslutf  au.>;gewasclu  n 
haben Nacb  Humboldt  und  Bon  pi  and  baucn  die  Otomakco  uud 
Majpuren  eine  Mimosacee,  welcho  diese  Sepa,  je^e  Cbiga  nennen ;  aus  dcm 
HeU  der  Fracbt  bereiten  aie  das  Cbigabrod. 

Der  Umstand,  daaa  die  Httlsenfrlichte  ak  wabre  Scbatsqaellen  ftir  die 
Emeuung  uoaeres  Bluta  su  betracbten  sind,  bat  ia  nenerer  Zeit  ode^  erfin- 
duDgalose  Speculanten  dasu  verleitet,  dieeelben  aufKoBten  ibrer  Mitmensoheu 
ftir  eicb  selbst  Docb  ergiebiger  au  macben.  Unter  den  Kamen  ErTaleota, 
Revalenta^  bat  man  fUr  scbweres  Geld  aogenannte  KraftmlscbuDgen  feil  gc- 
boten^  die  mit  alien  Vortbeilen  eines  ausgeseicbnetaii  Nahrungsmittels  aucb 
noch  die  verscbiedenartigstcn  Hcilkrifte  yerbinden  soUteii)  aber  oicbts  Ajide- 
res  stud  ale  verschiedene  Gcmeug^  von  Linsenmehl  und  Krbsenmehl,  tod 
Bobnenmebl  und  Mais,  oder  auch  reines  Linsenmehl,  wahrend  bisweilen  noch 
andere  glcicligultigc,  den  boben  Preis  durchaus  nicht  recbtfertigeade  NaL- 
riingsmittel  (Moorbirse,  Hafef;  Gerste^  Kochsalz)  zugefUgt  werden.  Der 
ficbandliche  Betrug,  der  eich  einen  Kamen  mit  dem  Blut  der  Glsiubigen  be- 
zahlen  Hess ,  ist  von  vcrficbiedcnen  Seiten  mit  HUlfe  dcs  Mikroskops  und 
chcmischer  Untersucbung  entlarvt  worden ;  damit  ist  cinstwcilen  die  Grund- 
lago  (les  Vei  ti  auciis  ftir  jenen  Handel  etwas  erecbUttert  und  wird  ibm  boflent- 
lich  bald  gauz  cutzogeu  sein 

Zusammensetzung  der  HtlUenfrUcbte. 

Der  ebaiakteriBtiscbe  Beita&dtbeil  des  Sameiu  der  Leguminosen  tat  das 
nacb  dem  Familiennamen  Ton  firaconnot  benannte  Leguminy  das  von 
Taddei  fiir  Kleber  gebaltw  'wurde.  Dieses  Legumin  ist  in  den  Paren> 
chymsellen  der  Erbsen  in  einer  so  dicbtra  LSsung  entbalten ,  dass  8iedbitse 
eine  TollsfUndige  Qerinnung  desselben  tnnerbalb  der  Zellen  be^rkt;  wcmi 
ab«r  Erbsen  oder  Erbsenmebl  in  einer  binlKnglicben  Uenge  kalten  Wassers 
Tertbeilt  werden,  dann  -wird  der  Inbalt  der  Zellen  so  verdOnnt,  dass  nnr  eine 
unTollstSndige  Gerinnnng  desselben  stattfindety  wabrcnd  Tiel  Legumin  aus  den 


1}  Geurg  Fo  rater,  a.  a.  O.  Bd.  II,  8.  430,  431. 

2)  J-an<li  rer,  «iehe  Buchiier'.s  nencH  Repertoriinn,  Dd.  I,  8.  445,  446. 

3)  Frick,  Buchner,  Sclienk,  Chevallier,  Paycn  haben  die  Lrvaiuiua  und  Ro- 
TaloDts  ini  wabreLieht  gsitelh.  Vgl.  Sohenok  in  dfln  Wttrsborger  TerhandlongeD,  Bd.  1\% 
8.  B7,  und  in  Bnohner's  Repurtorium,  3.  Bttih«,  Bd.  V,  8.  821,  fttt;  Pa^en,  ^  a.  O. 
8.  023  —  825/ 
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Zellen  Iieraustritt.  CiioopKoopmuns,  dcr  dieses  \  erlialtcii  zucrst  beschrieben 
hat,  macbt  dahcr  mit  Recbt  darauf  autraerksam,  dass  es,  wio  bcl  dcr  Bereitung 
einer  guten  Fleischbrlihe  ^  fUr  die  Gewinnung  ciner  guten  Erbaensnppe  we? 
•entUcH  iBt,  die  Erbsen  mit  kaitem  Wasser  aafsuBtellen  und  aUmSlig  m  er- 
winnen^).  Neben  demL^umin  enthalten  die  UilheiifiiiGbte  eine  aicbteben 
unbetrXcbtlicbe  Menge  ron  ISBlicbem  £iweis8.  St&rkmebl ,  Zelktoff^  Dextrin 
Qod  Zucker  Bind  nebeo  Fett  die  stickstoff&eien  organiscben  Kaiinmgsstoffe, 
velebe  in  Erbsen,  Bobnen  and  Linsen  ▼orbanden  sind. 

In  den  unreifen  Scbminkbobnen  findet  sicb  Inosit*).  Erbsen,  Bobnen 
und  Wicken  enthalten  einen  indifferenteni  atilcBtoffbaltigen  Kdrper,  der,  weil 
er  roerst  ana  den  Spargeln  datgestellt  wurde,  den  Namen  Spargclstoff,  As- 
paragin,  bekommen  hat.  Nach  Liebi^'s  Analyse  gebiihrt  ihm  die  Formel 
N*r^H'0*.  Das  Asparaglri  lost  sicb  in  58  Theilen  kaltcn  Wassers,  leicbter 
in  heissem;  auch  in  Weingeist  ist  es  l(jalich,  nicht  aber  in  Alkohol  und 
Aetber.  Es  kr^'stallisirt  in  Octaedcrn  odci  sechsseitigen  S&ulcn.  Durcb  Pi- 
ria  welss  man,  dass  das  Asparagin  die  Essigsaure  aus  ihrer  Verbindung  mit 
Kupteroxyd  austrclbt Trotzdem  darf  es  nicht  als  eine  SUurc  betrachtct 
wcnien,  da  Dossaignes  gezeigt  bat,  dass  es  sicb  auch  mit  biiurea  ver- 
bindet  *). 

Die  Linsen  zeiflsnen  sich  nacli  Pay  en  durch  ein  eif^cntliUmliches  Aroma 
aus,  dessen  Triiger  in  den  Srhalen  entiiulten,  aber  nicht  niiher  untcisucht 
i»t').  Ein  bitterer  Extract! v.stoft"  wird  den  Ackerbohnen  und  Erbsen  zn^c- 
achrieben.  Linseu  und  Ackerbolmca  sullen  Gorbsaure  enthalten,  aiiuin  was 
fiir  cine,  darUber  h'egen  keine  Untcrsucbungen  vor. 

An  auorganisciien  Bestandtheilen  cnthaiten  die  Ilulsenfriichte  vorzugs- 
wcise  phosphorsaurc  Alkalieil  und  Erden.  W.  Mayer  hat  darauf  aufmcrk- 
Mm  gemacht,  dass  das  Verhaltniss  der  Phosphorsaure  zu  den  Basen  in  der 
Ascbe  der  HtUsenfiiicbte  ein  anderes  ist  als  in  der  von  GetreidekSmern,  in- 
dm  jene  dreibssisobe  phospborsaure  Salze  tyni  diese  sweibasiscbe  entbalt; 
wabrscbeinlicb  sei  aber  das  dritte  Aeqnivalent  der  Basis,  welcbes  in  der  Ascbe 
der  Legnminosen  mit  PbosporsSare  verbunden  ist,  in  der  Fmcbt  selbst  mit 
Lcgumin  verbunden  gewesen,  so  dass  in  Hiilsenfrflcbten  uod  in  Oetreidesamen 
deanocb  nrsprQnglicb  neutrale  Salse  der  gew5bn]icben  Pbospbors&ure  vorban- 
den  waren*).  Dagegen  ist  nur  au  bemerken,  dass  der  grosse  Pbospborge- 
halt  des  Legumins  audi  die  Menge  der  Pbospbors&ore  in  der  Ascbe  ver- 


1}  Vgl.    Cnoop  Koopmans  in  den  tou  mit  ]i«FMMgttgtb«nen  UDtcrmolmngmf 

Bd.  II,  g.  196 

2)  Voh!,  Aiuifllen  der  Chiinie  uud  rhaniKicie,  Bd.  CI,  .S.  ."iO. 

3)  Piria,  Aunales  de  chimic  ct  de  physique,  3«  Berio,  T.  XXU,  p.  160— 17*J. 

4)  D«SBaig|Qes,  Annales  de  ohiniie  et  de  physique,  3«  stfric,  T.  XXXIV.  p.  158. 

5)  Pa  yen,  a,  a.  O.  S.  158,  154. 

6)  w.  Mnycr,  ErgebnisKo  IndwIrtliaelMltiJelMr  und  •grioultDr*eheinlsclier  Verinolie, 
MOachea  1867,  Heft  I,  8*  46,  47. 


Digitized  by  Google 


298 


mebren  mnas.  Im  Uebrigen  entiialteii  £e  HttlsenfHlclite  Mhwefebaiure  Salae, 
Clilorrerbindiuigen  phosphormnres  Eiaenoxyd  and  Eieselsliire. 

Die  HiilienfrQchte  sind  nioht  bloss  dnrebBchnittlioh  vied  reicber  an  elweiu- 
artigen  NahrongHBtoffen  ala  die  Getreide,  sondern  axicb  die  Annate  deraelben, 
die  Ackeibobne,  ttbertrifit  den  Weisen  in  dem  Gehalt  an  eiweiaaarligen  Bo- 
atandtheUen  reiehlieb  tun  das  l,6facbe.  Dagegen  aind  die  Getreideaanen  in 
Ifittel  reicber  an  Fettbildnem  und  an  Fett  Der  mitdere  Fet^batt  der  Le- 
gnminoaen  stebt  nftmlicb  awiacben  dem  dea  Weisena  tind  dem  dea  Boggeoa, 
die  unter  den  Cerealien  nach  dem  Reia  am  wenigsten  Fett  fiihren.  Ver- 
gleicbt  man  den  Salsgefaalt  der  Getreido  und  HiilaenfrUchtc ,  so  findet  man, 
daas  letztere  im  Ganaen  reicbUch  V«  mebr  enthalten  nnd  dass  sie  iiamentlich 
an  Kali  nnd  Kalk  viel  reicber  aind,  ao  iwar  daaa  in  den  HUlscnfrlichten  der 
mittlere  Kalkgehalt  ungefahr  ebenso  gross  ist  wie  der  Gebalt  an  Bittererde. 
Auch  Sclnvefclsaure  und  Chlor  sind  in  den  HUlsenfrlichten  viel  reichlicher 
&h  in  den  Cretrcidesamen  vertreten.  Endlicb  aind  diese  ein  wenig  Urmcr  an 
Wasger  als  jcne  '). 

Uni  das  Kostniaass  cines  arbeitenden  Mannes  an  eiwoissartigen  Korpern 
2U  decken,  gcnUgeu 

von  Lin  sen  491  Graram 

„    Schminkbohnen    .    .  576 
„    Erbsen    .....    582  „ 
Ackerbohiien    .    .    .    590  „ 

Demnach  sind  Linsen,  was  den  Gehalt  an  eiwcissartigeD  Bestandtheileu 
betriflfti  beinabe  ao  viel  wertb  wie  ibr  dreiiacbea  Gewicbt  an  Weizenbrod, 
Ton  welcbem  1444  Gramm  an  maem  TolIatXndigen  Koatmaaaa  erfordert  war- 
den, und  aelbat  die  Ackerbobnen  aind  fUr  dTe  Zufnbr  eiweiaaartiger  Nah- 
rangsatoffe  mebr  wertb  ala  Scbweinefleiacb  nnd  Ocbaenfleiacby  da  Ton  jenem 
erat  595  nnd  Ton  dieaem  614  Ghramm  ein  ToUea  Koatmaaaa  liefem.  Die  Erb- 
aen  aind  in  dieaer  Beciebungb  gl^cb  viel  wertb  wie  Kalbfleiaeb  und  die 
Bcbminkbobnen  beinabe  ao  Tiel  wie  Taubenfleiadi ,  welcbea  durcb  aeinen 
Retcbthum  an  stickatoffbaltigen  Nabrungsatoffen  alle  Fleiacbarten  ttbertrilft. 
Die  Linsen  aber  laasen  alies  Fleiscb  vreit  binter  sieh,  wabrend  aie  ibrw- 
8eit8  in  dem  Gebalt  an  eiweiasartigen  Beatandtbeilen  Tom  Kiiae  flbertroiFen 
worden »). 

Zur  Lieferung  einea  vollstiindigen  Kostmaaaaea  an  stickstofn'reien  orgaai- 
acben  Nabrungsstnffen  aind  etwas  mebr  als  1000  Graram  Scbrainkbohnen,  et- 

was  wenigcr  als  KHJO  Gramm  Ackerbobnen  odor  Rrbsen  erforderlich ,  wab- 
rend von  Linsen  910  Gramm  ausreichen.  immcrliin  wiirdc  man  also  genothigt, 
wcnn  man  niit  Iliilscnfriichton  alloin  gcnug'  Frtt  und  Fcttbildner  zufiibren 
wolltCi  den  Korper  mit  eiweiijt$artigcu  Bestandtbeilen  zu  uberladen,  wiibrond 


1)  Vgl.  Tabcllc  CCXXXU,  8.  171  der  Zahlenbelege. 

2)  Vgl.  oben  S.  248  uad  8.  267. 
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mngekeiirt  die  Deckung  des  Kostmaasscs  an  eiwcissartigcn  Nahrungsstoffen 
dnrch  Brod  alleia  eine  UebeHUtterung  mil  Fettbildnern  voraussetzt  In  dic- 
ser  Beciehung  besteht  also  a^dschen  HfUsenfrflcbteii  und  Brod  dcrsdbe  Ge- 
gensats,  den  wir  oben  zivnchen  Fleiscb  und  Brod  kenaen  letnten 

In  alien  HillBenfracbten  iat  die  Menge  des  Kalis  viel  ansehnKcker  ab 
die  Menge  des  Natrons;  am  kaliveiobsten  sind  die  Schniinkbohnen.  Zwischen 
Ealk  und  fiittererde  bestebt  in  den  renchiedenen  HOlsenfrttehten  nicbt  jenes 
gleicbsinnige  Verbiltniss,  welches  fUr  die  Getreide  gilt  Denn  wSbrend  mit 
alleiuiger  Ausnahme  des  Reises  alle  Getreidesamen  Ttel  mehr  Bittererde  als 
Kalk  ftlhrcn ,  ist  dies  untcr  den  HiilsenfrUchten  nor  bei  Erbsen  nnd  Acker- 
bohncn  dcr  Fall;  Schminkbohnen  nnd  Linson  dagegen  enthalten  vie!  mehr 
Kalk  als  Bittererde*).  Die  Siimme  der  Erden  ist  in  Linsen  am  kloinsten, 
in  Schminkbohnen  am  grSssten.  Linsen  und  Ackerbohnen  gehorcn  zu  den 
eiscnreichcren  pflanzlichcu  Nahningsmitteln  und  ubertreffen  in  dieser  Hin- 
sicht  beide  den  Dotter  des  Utthnereies,  mit  dem  die  Erbsen  im  Eisengehalt 
tiboreinstimnien.  Auffallend  ist  dagegen  dcr  iiusserst  geringe  Eisengehalt  der 
Schminkbohnen  Viellcicl\t  war  gorndc  dor  hohe  Eiscn^clYalt  der  Acker- 
bohnen der  Grund,  warum  Pythagoras  sic  fur  seine  Schiiler  fiirchtcte,  ob- 
wohl  damit  im  Widerspruch  steht,  dasa  er  sogar  einon  Gang  durch  Bohnen* 
felder  fUr  nachtheilig  hielt. 

Die  bekannte  Erfahrung,  dass  Hiilsenfrttchte,  die  man  in  kalkreichem 
Wasser  kocht,  hart  bleiben  odcr  werden,  riihrt  nach  Bontron  und  Boudet 
mclir  vora  schwefelsauren  als.  vom  k  hlensauren  Kalk  des  Wassers  licr*). 
Braconnot  hat  zuerst  gezeigt,  ilusb  sicli  in  kalkreichem Wasser  Verbindun- 
gen  Ton  Legumin  mit  schwefelsanrem  oder  kohlensaurem  Kalk  bilden,  die 
dn  fesles  Gerinnsel  darstellen.  Dies  also  der  Gmnd,  warum  die  Erbsen, 
Bohnen  und  Linsen  in  Regenwasser,  Flusswasser  oder  weiebem  Quellwasser, 
nicht  in  bsrtem  Bnmnenwasser  gekocbt  werden  mllssen. 


Drittes  Hauptstuck. 
Die  Samen  der  P(  I  vgoneen,  Ghenopodeen  nnd  Amentaceen. 

Zu  den  Polygonccn  gchort  dor  Ruchwcizen  (das  Ileidekorn,  Polygonum 
Fagopynira),  der  nach  Metzgcr  zur  Zeit  der  Kreuzzuge  nach  Europa  ge- 
bracht  wurde.  Der  Buchweizen  wlrd  namentlich  in  Gebirgslandern  auf  san- 
digem  Boden,  aber  auch  in  der  Ebene  sehr  allgemdn  gebaut.   In  dem 

1}  VgL  &  3«0. 

3)  Sichc  Tabelle  CLVII,  S.  tU  dor  Zahlenbclcge. 

3)  Vgl.  TftbeUe  CCXLVIII,  S.  isn         Z  ,!iler  f  rlp-f . 

4)  Boutron  and  Boudet,  Joonmldepharmaoie  etdcdiiiiuc,3os^ric,T,  XXYIt p. 
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westUchen  Frankreidi  Teitritt  er  nacli  Pay  en  sa  einem  gaten  Theil  den 
Wetsen,  und  daaselbe  ist  im  Odenwalde  der  Fall,  wo  man  den  tartarisclien 
Oder  eibirisclien  BnohweiBen  zieht 

Av»  dcr  Familic  der  Chenopodeen  llefero  die  Sameii  den  Quinoa- 
GKnsefusscs,  Cbcnopodium  Quinoa,  dcr  sogenannte  kloine  Ki  is,  i^IiUionen  Ton 
Mcnschcn  in  Araerika  eine  wichtigc  NahruDg.  Die  Quinoapflanze  wSchst 
wild  in  den  Gebirgen  Ton  Peru  und  Chili,  auf  den  Andes  nnd  den  mexika* 
xiiscbcn  Cordilleren. 

Untcr  den  Frlichten  der  Amentaccen  ist  die  dea  gemeinen  Kastanien- 
bauins,  (^astanea  vulgaris,  vorzuglicb  wichtig.  Er  findet  >\r\\  in  dem  ganzen 
siidlichen  Europa  bis  in  das  .sudlichc  Dcutschland.  Am  Uhein  und  Neckar 
gedeiht  er  nur  in  den  gebif  ui^  ii  (Jegendeu.  In  Kleinasien,  Assyrien.  I^oui- 
siana ,  auf  dcr  lu&el  l  orm  -  t  werden  ebcnfall^i  Kastauien  gezo^t  ji  utid  sie 
gercichen  Tausenden  von  ^Mcnschen  zur  Nahrung.  In  Amerika  tin  let  sich 
die  sogenannte  Zwergka?tanie,  .der  Chinsapiii.  Custanea  puuiill  i  Dio  Kasta- 
niea  koniiuen  schon  bei  Hippocrates  untci  dem  iSanien  der  iten  Nlisse 
vor.  Nacli  Xenophou  i  Erzuhlung  landcu  die  Griechcn  bei  dem  liiickzug 
der  Zehntauseud  aus  Pcrsieu  ein  Volk  am  Pontus,  das  ^Usse^  deren  Kcru 
keiiie  holserne  Scbale  battel  mit*  Oetreide  gekocbt  asi.  Die  Kinder  geoossen 
diese  Kastmien  beinahe  als  auBachlieaaiidke  Speise.  Dioscorides  nennt  ute 
sardUehe,  T  h  e o  p b r as t  eubSische,  0  at  o  griechlscbe  NUase ;  bei  Virgil, 
Columella,  Plinins  findet  sicb  der  Name  Castsnea.  Die  KSmer  assen 
sie  gerostet  und  bereiteten  nach  Plinius  Bred  aus  denselben,  was  nach  Al- 
bini  nocb  heutigen  Tages  auf  Corsika  geschiebti  wo  man  die  Kastaniea 
mlt  tUrkiscbem  Wetzen  miscbt*}.  * 

Das  vorzUglichste  Nabrungsmittel  der  Indianerstamme  Califomiens  sind 
stisse  Eicheln.  Die  Quercus-Arten,  deren  Frucbt  in  Spanien,  Portugal,  Grie- 
chenland,  Kleinasien,  der  Barbarei  und  in  Californien  gegessen  werden,  sind: 
Qucrcus  esculus,  Quercus  ballota,  Qucrcus  rotuodifoliai  Quereos  Super.  Die 
Bewohner  Californiens  roaten  die  Eicheln  und  zermalmen  sie  awischen  Sfeei- 
nen.  Das  ^Ichl  wird  sodann  in  cinem  Sieb  wiederbolt  ausgewascben,  wo- 
durcb  der  bittere  Geachmack  entfemt  wird. 

Zusammeuaetzung  dea  Buchwcizens,  des  kleinen  Keiaes, 

dcr  Kastauieii  und  Eicbeln. 

Der  Bucbweizcn  und  der  kleine  Reis  odor  die  Samen  de?  QuinoagUnse- 
fusses  eiitlinlteu  Kleber,  Inslicbes  Eiweiss  und  Legumin.  Tm  Bucbweiz.-n 
ist  der  Gesaiumtgehalt  an  ciweissartigen  Bestaudtheilen  (78  p.  M.)  noeh 
ctwas  kleiner  als  ini  Mais  (79  p.  M.)  ,  uber  allerdings  noeb  erbeblich  boiier 
als  im  lleis,  in  dem  nur  51  Tausendstel  voriianden  siud-).  Dagegeu  ent- 
bi&it  der  klcine  Keis  182  Tauaendatul  eiweissartiger  Sto6fe  uud  atebt  damit 


1)  All  ini,  Siitiiuigsbcrichto  der  W  i.  n.  r  AkA(Unii«,  Bd.  Xlll,  8.  608. 

2)  Vgl,  Tab«Ue  CLI,  S.  in  dcr  Zaliltnbeloge. 
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Ewischen  der  Weizcnkleie  und  den  Ackcrbohnen  I^ie  Kastanicn  enthalten 
Elwciss  und  nicht  nahcr  charakterlsirte  unlosliche  eiveissardge  Stoffe,  ion 
Ganzen  45  p.  M.,  die  Eichein  148  Tauscndstel  Legumin ,  das  zum  Theil  an 
Gnrbsatire  gebiinden  ist.  Um  also  ein  Koatmaass  an  eiweisaardgen  Kdrpern 
zu  deckeD)  Mv  iirden 

von  Kastanicn   2889  Gramm 

fiuchweizen   1667  , 

„    Eichein   879      „  (mmdestens) 

„    kleiiiem  Keis  714  „ 

erfordert. 

Die  Fcttbildner  aiuU  in  alien  vier  deu  gcnaunten  Friichtcn  durch  Stark- 
mehl,  Dextrin  und  Zucker  Tertretcn.  Der  Gesammtgehalt  daran  ist  am 
grdastev  im  Buchweizen  und  im  kletnen  Reisi  klemer  in  Eichein  und  am 
Ueinsteo  in  B^Mianien  *).  Sl^kmebl  ist  am  reichlidiBten  im  Budiweisea  ent- 
balfen  (457),  dann  folgen  der  kleine  Reia  (387),  die  Eichein  (355)  und  die 
KasUDien  (155)  *).  Umgekehrt  verhalten  sich  die  Mengen  der  in  Wasser 
iQalichen  Fettbildner,  des  Dexirina  und  dea  Zuckers,  die  in  Kaatanien  am 
grdssten  und  im  kleinen  Beis  nnd  Buchweizen  am  geringsten  sind.  G  ende  dieser 
hohe  Gehalt  an  Dextrin  (117)  und  an  Zucker  (84)  iat  lUr  die  Kastanien  beaonders 
auBzcichnend.  Ihnen  folgen  die  Eichein  mit  64  Dextrin  und  68  Zucker ,  der 
kleine  Reia  mit  39  Dextrin  und  51  Zucker^  dem  noch  Evtractivstoff  beige- 
men  g^t  war,  und  der  Buchvreizen  mit  24  Dextrin  nnd  26  Zucker^).  Die 
italienischen  und  sicilianischen  Kastanien  sind  rcicher  am  Zucker  als  die  fran- 
aSaischcn  nnd  deutBchen;  der  Zuckcrgchalt  in  sicilianischen  Kastanien  soil 
sogar  140p.  M.  betragen,  Av'dhrend die  Deutschen  nur  30 Tauscndstel  enthalten 

In  den  Kastanien  befindet  sich,  wie  Pay  en  angiebt,  auch  Rohrzurkcr. 

Nach  Untersiichungen  von  Dessaignes  enthalten  die  Eichein  eine 
pitrone  Zuckerart,  die  den  Nanien  Quercit  nnd  die  Formel  C"li'*0*°  hat.  Aus 
eiiicr  sehwachen  alkohoH^^chcn  Lo8ung  krystallisirt  der  Eichelzucker  in  sehr 
schdnen  durchsichtigen  i*ri hk  ii.  Kr  lo'^t  sich  in  Wasser,  dagegcn  sciiwer 
in  Alkohol  und  Aether.  Die  wussrigc  Lut^ung  kann  mit  Kali  erhitzt  werden, 
ohne  sich  zu  brUunen  und  ohne  den  Geruch  nacli  Caramel  zu  verbrcitcn. 
Kupferoxydsalzc  werdcn  durch  den  Eichelzucker  nur  sehr  langsam  redacii  t, 
und  er  erleidet  weder  alkuholische,  noch  milehsaure  Giihrung.  Die  ^iissrige 
Liisung  niramt  nur  schr  wenig  Kalk,  dagegen  viel  Baryt  auf.  Der  Quercit 
unterscheidet  sich  vom  Milchzucker  dadurch  dass  er,  mit  Salpetersfture  be- 
hMidelt,  KleesXure  nnd  keine  Sohleimallnre  liefert  *). 


1)  Vgl.  Tabftlto  CLn,  8.  117  d«r  Zahlenbalage  md  TabeUe  CCZXXIII,  8.  ITS. 

2)  Vgl.  die  Tabellon  CLI,  CLII.  CLVIII,  CLIX 

3)  Sichc  TuK.'lle  CCXXXIV,  S.  173  der  Zahieul>el«ge. 

4)  V^'l.  die  Tabellon  CCXXXV  uihI  CCXXXVI, 

^S^*  Kos  smlissler,  iieiitetsriunerungtiu  auh  ^Spiiniuu,  Bd.  II,  H.  118. 

6)  D«tsaigo«t»  Comptei  Bevdui,  T.  XXXIII,  p.  308,  809. 
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Dcr  Buchwcizon  ist  ausserordeiitlich  rcich  an  Zsllstoff  (231),  so  dass  er 
iin  Gchalt  darau  die  Wcizenkleie  (212)  noch  iibertrifft*);  bcinahe  des 
Gcwicbts  des  bameud  be^teht  aus  den  brauneu  Fruchtschaleii,  die  zuni  Theil 
ill  das  gebeutelte  Mehl  Ubergeben  und  demselben  ein  gespreukeltes,  ge- 
tUj)fcltC8  Anseben  vcrlcllien Aucb  der  klcine  Rei^  enthalt  ziemlich  viel 
Zcllntoff  (80  p.  M.),  dagegen  die  Kastaiiicn  iiur  38  tmd  die  Eicbeln  nocb 
niclit  halb  so  viel  (18). 

Was  den  Fcttgehalt  betrifft,  so  nehmen  die  Samen  von  Cbenopodium  Qui- 
Doa  mit  48  p.  M.  den  enten  Rang  ein,  dann  folgen  die  £icheln  mit  36  und 
die  Kaatenien  ^iftalten  durehachDittfich  nur  9  in  1000  Theileii. 

Die  EstractiTstoffe,  welcbe  die  in  Rede  atebenden  Samen  enihalten,  har^ 
reii  noch  grOtstentbeila  der  Untenuchung ;  nnr  die  in  den  Eicheln  ▼orkom 
mende  GerbaXnre  ist  genau  bekannt  Dnrob  Strecker  weias  man,  dasa  aio 
BU  den  gepaarten  Zuckenrerblndungen  gebQrt,  indem  aie  duicb  Kocben  mit 
TerdUnnter  Sobwefelsftare  uater  Au&abme  Ton  Waaaer  in  OaUuseXure  imd 
Zttcker  zetlkllt: 

Gerbbiiurc.  (jallussiiure.  Traubenzucker. 

Die  Eicbengerbsaure  bUdet  eine  nicbt  krystalliniscbei  beligelblicbe  Masse 
▼on  glSnaendem  Brucb.  Sie  ist  Icicbt  lusHch  in  Wasser  sowie  in  Alkobol^ 
dagegen  nicbt  so  Icicht  in  'wasscrfreiem  Aetber.  Sie  ist  so  bekannt  durcb 
ibren  zusammonzicbrndcn  Gcscliniack ,  dass  man  aus  dcm  Vorbandensoin  dcs 
Ictzteren  cbcnso  gcUiufig,  nber  durdiaiis  nicbt  mit  Rccbt,  auf  die  Anwcsenbeit 
von  Gerbsliure  zu  .'^cblicsson  pflegt,  wie  man  in  sii.-^scbnieckenden  Korpcrn 
die  (jegenwart  cincr  Zucker.irt  vermutbet.  Aus  ibrcr  wassrigen  Ldsung  wild 
Eicliengerhsaiirc  durch  Cbloralkalimetalle  gefallt ,  uud  mit  Eiscnoxydsalzen 
gicbt  sie  besoiidcrs  cbaraktcristisclie  scbwarzblaiie  Fiillungen,  Fast  alle  Pflan- 
zciialkaloide,  die  loalicbcn  Kiweisskorpor,  Lcim  und  Starkmi  hi  werden  durcb 
Gerlisiuirc  niedergescblngeu.    Ibrc  neutiakn  Salze  sind  Jk  it  asisch. 

Gailussiiure  und  Zucker  entstebcn  aus  dcr  Gerbsiiure  audi  w  vini  inau  aie 
mit  concentrirter  Kalilauge  kocht,  aber  dann  crieidet  der  Zucker  gleicb  wei- 
tergebende  Zcrsctzungcn.  Im  freicn  Zustande  bat  die  Gallusailure  die  For- 
mel  C^H'O*'  +  2H0.  Sie  kryatalliflirt  in  fiirbloaen,  aeidenglSnsenden  Nadeln, 
die  sicb  nur  acbwer  in  kaltem,  dagegen  leidit  in  beiasem  Waaaer,  in  Alkobol 
and  Aetber  Idsen.  Ihr  Geaobmaek  bat  daa  Znsammensiebende  Ton  der 
Gerba&ure,  aber  auaaerdem  iet  or  eobwacb  nuer.  Der  Hanptuntencbied  der 
Gallassfture  gegentlber  der  GerbsHnre  ist,  dass  sie  Leimlfisung  nicbt  Wit 

Die  Bamen  von  Cbenopodium  Qninoa  aeicbnen  eich  durcb  ibren  Reich* 


1)  Vgt.  TabeUe  CCXXXYin, 
%)  PayttD,  a,  a.  O.  p.  164. 

8)  Sereek«r,       cbenuMstie  LaboratorimD  dor  UnivenitKt  Chratiaoia,  B.  9. 
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tliiim  an  Salzen  aus  (42  p.  M.),  untcr  welchcn  naraentlich  phosphorsaurcs 
Kali  und  pliospborsaure  Bittorerdc  vorherrschen.    Unter  alien  pflaDsUchen 

Nahrungsmitteln  besitzen  sic  den  h^chsten  Eisengchalt,  bo  dass  sie  es  in  der 
That  ID  jeder  Beziehung  rerdiencn ,  dass  sie  in  Amerika  fiir  Millioiien  Mcu- 
sclici)   fine  wichtigc  Nahriing  abp^obon  Acrmer  an  aDorganiscIien  Bc- 

standtheiien  siiul  die  Kustanien  (mit  15  p.  M.),  dor  Buchweizen  (13)  mid  die 
Eieheln  (>^)  ^ ).  Aber  die  Eicheln  und  Kafitaiiicn  gohoren  zu  den  kalireichen 
Nahrungtriuittcln,  unter  deneu  der  kleine  Reis  wieder  den  allerersten  Plate 
behaupk't  • 

Der  Wasscrgehalt  ist  am  grossten  in  den  Kastaaitti  (537),  dann  folgen 
di<;  Eicheln  (298),  der  klt  iue  Reis  (160)  und  der  Bnclnvoizen  (146),  so  dass 
die  beiden  letztgenanntcn  in  diescr  Rukaicht  einein  Theil  der  Hlilheukuchte 
vnd  der  Getrcidesamen  nahe  stchen  *), 


Auaser  den  bisher  bohandelten  mebligen  Samen  sind  nocb  einige  andere 
im  Qebrauchi  die  nicht  za  den  in,  der  Uebersdirift  dieses  Heoptslttcks  auf- 
gexiililteii  Fauiilien  gehSren  ond  wenigsteiis  anhaogsweise  eine  Erwlihotuig 
Terdienen.  *  So  isst  man  in  Eg}  p  ten  und  im  iiribnneren  Asien  die  Frilcbte 
einer  Wasserpfianae,  Kelumbiom  spedosum,  die  man  kun  tot  der  Reife 
rdstet  WXhrend nach  Landerer  Vicia  Faba die  Bohne sein soH^  deren  GenoM 
Pythagoras  verbot*),  bebaapten  Andere^  dass  als  Torbotene  Fnieht  die 
▼on  Nelumbium  speeioeum  gemeint  war  «).  Essbar  sind  (iberbaapt  dieNUsse 
aller  Nelnmboneen.  Die  Samen  von  Nelombiom  lutenm  werden  von  den 
Indianem  am  Missouri  gegessen.  Im  Morastlande  am  Takiang  banen  die 
Cliincsen  eine  Nelumbinm-Arfe,  deren  Frilcbte  auf  den  Mirlcten  als  GemOse 
^Bilgeboten  werden. 

In  denselben  Gegenden  ist  der  Samen  von  Nymphaea  lotus  (Jcdto^j 
Herod ot,  Lotos  nilotica,  Plinius)  in  Gebraucb.  Die  Indiauer,  die  am 
Arkansasstrom  wohncn,  essen  cbcnfaHs  die  Samen  einer  Nympbaea -Arty 
irelche  sie  braten  und  zur  Bereitung  von  Brod  benutzen. 

In  Vcnodig  verspcist  man  die  Frtichte  der  Wasscmnss,  Trapa  natans, 
die  aucb  in  China  b&ufig  als  Nahrungsmittei  benutzfc  werden.    In  Kascbmir 


I)  Ygl.  Vdlker,  Journal  de  pbumaole  et  dtt  dOiuie,  8*  ttfiie,  T.  XXIU,  p.  4ft8. 

2>  Vgl.  Tabclle  CCXLIII,  S.  181. 

3)  Vgl.  Tnbelle  COXLIV,  8.  182  der  Zahlcnbelege. 

4)  Vgl.  TaboUe  CCU£. 

5)  8teh0  ob«n  S.  S95. 

•)  Ygl.  TiedemaoBt  a.  a.  0.  8.  Itt;  Bchleiden,  du  Lcbwi  der  Ftaaab,  0.  288. 
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biiden  sie  uuter  dem  Namen  Singhura  eine  Hauptnahning  d«r  anteren 
Volksklasse.   Am  Sec  Po-yang  in  China  wird  Trapa  bUsomiu  caltivirt. 

C  ha  tin  fand  Jod  in  den  Fiilchten  von  Nelumbium  tpeoiosam  nnd  yod 
Nymphaea  Lotus,  aber  nur  Spuren. 


Viertes  Hauptstiick. 

Die  (5ligen  Samen. 

In  alien  Wdttheilen  finden  sich  Bftumo  odor  StrVnchef  -welehe  in  einem 
Kem  (Nnclena),  Stein  (Pjrena)  oder  in  einer  Beinfimcht  (Kncula)  grSssten- 
tfaeik  jDDter  dem  Namen  Ton  Mandein  oder  NUssen  bekannte  Samen  en&alten, 
diednrch  ibrenGehaltan  Fett  ausgeseichnet  sind.  Diete  Mandein  nnd  NOsse 
kSnnen  obne  weitere  Znbereitung  genossen  werden  nnd  warden  daber  Beit 
den  frilbesten  Zeiten  als  Speise  benntat 

Der  Familie  der  Amygdaleen  geb5rt  der  gemeine  Mandelbaum ;  Amjg- 
dalns  communis,  an,  der  in  Nordafrlka,  Palfistina  und  Griecbenland  wild  vor> 
kommt.  Cultivirt  wird  der  Mandelbaum  Im  sUdlichen  Europa,  wo  er  in  einer 
gescbiitzten  Lage  bis  eum  49.  Grade  reife  Friichte  tragt,  in  lirabien,  im  Ge- 
birgaland  Kamann,  an  der  Wcstgrenze  des  Himalaya  5 — 6000  Fuss  Uber  der 
MeeretflSebe,  in  Assyrien.  Die  Mandein  waren  Bchon  in  den  altesten  Zeiten 
cine  sehr  geschatzte  Frucht ,  wie  die  mosaischen  Bttchcr  beweiscn.  Die 
Grioclien^  die  sie  mit  grosser  Sorgfalt  cultivirten  ,  '^chcinrn  sie  aiis  Egypten 
crhailen  zu  haben.  Die  Mandein  aus  Kaxos  uinl  (^,]i(in  [:;altcti  als  beson- 
tiers  vorzuglich.  Die  Romer  crhielten  jsie  von  den  (jiriocheu;  sie  bereiteten 
dataud  einc  Art  von  Backwerk,  das  wohl  nacb  seinem  Erfinder  den  ^amen 
Marcii  oder  Marcipanes  erhalten  hat. 

Unmittclbar  neben  den  Mandein  veniieni  der  zur  Familie  der  Juglandeen 
gehorende  \\  allnussbaum ,  .Tuglnn«  regia.  seinen  Piatz,  dessen  iSpiclarten  im 
siidliclicn  und  mittlcren  Europa  cultivirt  \vcrden.  Nicht  nur  in  Persicn,  auch 
in  Armenien,  Arabien,  Syrien,  Paiastina^  und,  wie  man  vor  einigen  Jahren 
beobacbtet  bat,  aacb  an  den  Abbaogen  des  Himalaya  bis  8773  Pass  iibcr 
dem  Bleere  kommt  der  WallnDssbaum  wild  Tor.  Aus  Persien  kam  er  naoh 
Italian  and  von  dort  baben  ibn  die  RttmeTf  die  seine  Nilase  nnces  regiae  oder 
persicae  nannten,  nacb  Spanien,  Frankreicb,  Uogam  und  dem  sttdlieben 
Deutscbland  veipflanat.  In  keinem  Lande  soUen  so  yiele  Walbttsse  gewon- 
nen  werden,  wie  in  Kaschmir* 
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l)ie  Cupulifcien  lictein  als  wichtigste  Art  die  gcmeine  Haseliiuss,  Cory- 
las  avellaiia,  dcren  Niisse  schon  bei  Catullus  und  Plinius  Nuces  avcllanao 
bcissen.  l)\v  Ilascliius^  tiadet  &ich  in  Assyrian,  Kasckmir,  auf  dem  Danri- 
Bchen  Kiz^tbirge,  und  sohr  allg^emcin  im  eudlichen  und  mittleren  Europa. 
Eioe  andere  Art,  die  LaiiibcrishuischmsH,  Corylus  tubulusa,  fiiidet  sich  in  den 
sUdlichstcn  Gegcnden  Deutechlands  wild  und  in  ganz  Dcutschland  cultivirt, 

Auaser  diesen  Corylus- Aiten  liefert  die  eu  derselbcn  Familic  gchOrigo 
Bacbe  N<i9se,  die  gegessen  werden,  die  bekannten  Bucheln  oder  Bucbeckcrn. 
Die  gemeine  Buehe,  Fagus  sylvatica ,  kommt  in  gan^  Europa  bis  sum  60. 
Grade  vor  und  in  Deutschland  und  der  Schweis  bis  zo  4000  ITuss  ttber  der 
Meeresflilebe. 

Unter  den  Comferen  giebt  es  viele  Arten,  deren  grosse  Samen  essbar 
sind;  am  bekanntesten  sind  ron  diesen  die  Pinie  und  die  Zirbelnuss.  Die 
Pinie,  Finns  Pinea,  gehSrt  dem  sUdlicben  Furopa  an.   Die  Piniolen  waren 

bci  den  RSraem  sehr  gcbriinchlich,  sic  hicsscn  sclilcchtweg  nuclei  und  waren 
ein  Hauptlf -tandtheil  des  von  Apicius  bcschricbcnen  Leckergerichts  Hypo- 
trimraa.  Der  Zii  belnussbaum,  Pinus  Cembra ,  findet  sich  in  Assyricu  ,  im 
Asiatischen  Hussland,  wo  cr  anf  di  m  Altai  bis  zu  6541  Fuss  hinaufreicht, 
aber  auck  in  Wallis  und  GraubUudten.  Die  Frucbt  soli  mit  Mandeln  und 
Pistaden  Aehnliclikcit  haben. 

Die  Hchtc  Pistacic,  Pistacia  vera,  die  zu  den  Anacardiecn  gehort,  wachst 
in  Per^ien  uud  Syrien  wild  ,  im  Orient  und  an  den  Kiistcn  dca  Mittclmeers 
wild  sie  vieltach  i;-  li:iut.  Die  Pistacicn  waren  den  Griechen  bckannt  und 
wurd»'n  unter  der  Kegierung  des  Tiberius  von  Luvius  Vittelius  nach 
Italien  gcbracht  Sie  biessen  schon  bei  At  hcnaeus,  N  i  c  a  n  d  c  r ,  Di o s  c o- 
rides  ntataxtoe ,  bei  den  Roraern  uucuiae  pistaeiac  a.  amygdalae  virides. 
Aleppo  ist  ein  Hauptsitz  der  Pistaciencultur  im  Orient. 

Aus  derselbcn  Familic  stanuat  die  Cajnnuss  voni  Nierenbauin,  Anacar- 
diuui  occidentale,  die  in  Brasilicn  und  audern  warmen  Laiidcrii  Aincrikas, 
sowie  auf  Ceylon  und  in  Dekan  heimiscb  ist.  Die  Gestalt  der  Caju-Nuss 
ward  nach  Burmeister'a  Erinnerung  scbon  yon  Ptso  mit  einer  Hasen- 
niere  Terglichen.  Man  isst  den  fleischigen  Fmcbtboden  sei  er  gekocht  als 
Compott  Oder  in  Zucker  gesotten  als  Confiture,  da  er  rob  einen  herben  6e- 
sebmack  besitzt.  Der  Kern,  welcber  unter  dem  Namen  Elepbantenlaus  be- 
kannt  ist,  bat  giftige  Eigenscbaften ;  er  wird  in  einigen  Lindem  Europas 
an  Heiiawecken  an  einer  Sclmur  um  den  Hals  getragen,  indem  man  a.  B. 
der  Ansicbt  hnldigt,  dass  dadurcb  das  Zabnen  der  Kinder  erleichtert  wwde  *). 

Sodann  gehtfrt  hierher  die  Frucbt  des  auf  den  Molukken  einheimischen 
Kanarienbaums  (Ganarium  commune,  C.  oleiferum),  cine  von  den  wenigen 
i»]igen  Friichtcn,  von  denen  cine  chcmische  Analyse  vorhanden  ist» 

Die  Familie  der  Lecythideen  liefert  die  Juvias-  oder  Amaaonenroandeln 


1}  Vgl.  Burmeister,  Geologtsche  Bilderj  Bd.  U,  S.  290,  291. 
MeltMbott,  Pliyalologfa  d«r  Nakraafamlttal. 
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und  ilie  Sameu  dcr  Topffrucht.  Der  Amazonenmandeibaura  (BerthoHctia  cx- 
celsa),  dcssen  NUssc  die  GrOsse  eincs  Kindeikopfs  haben,  wUcli^t  iiaufig  am 
Orenoko  uiul  am  Aiiiazunenstrom.  Der  Topfbaum  (Lecythis  ollaria)  ist  in 
Brasilicn  ciuhcimisch  uud  lieiast  dort  Zabucajo.  Nach  Burmeister  ist  ea 
eincr  der  giussten  Bftume  deB  Brasiliaoischen  Urwalds,  und  seine  Frttcfate 
gleichea  eioem  ▼ierkantigen  Salbentopf ,  der  in  seinem  Inneren  die  inandel- 
Xfanltcheny  essbaren  Samen  birgt,  welcbe  sur  Zeit  der  Reife  beraiufiallen  und 
dann  ^e  Eichein  unter  den  B&nmen  aafgelesen  werden  In  Glasgow  und 
Edinborgb  werden  di^  Samen  verkaaft  und  sind  beim  Naiehtiseb  sebr  beliebt 
Eine  der  berlibmtesten  bierher  gohCrenden  Frttolita  ist  die  Kokosnoss, 
die  Frucbt  einer  Pdme,  Gocos  nucifera.  So  lange  die  Nuss  grUn  ist,  enibsit 
sie  reicblicb  ein  Pfund  eines  ungenebm  kiiblcndLii,  sUssen  Safts;  spHter  bildet 
sich  in  dersclben  ein  Kern,  der  anfangs  rabmahnlicb  ist,  nacbber  aber  wie 
eineMandel  fest  wird  Auf  den  Maledivcn  und  Lakediven,  sowie  auf  man- 
cHen  Inseln  des  stillen  Meeres  bilden  die  Kokosnitose  etna  der  wicbtigsten 
Nahrungsmittel. 

Sonst  verdienen  vorziiglich  nocb  die  Nussc  des  auf  der  Kiiste  von  Co- 
romaudel  wachsendcn  Buttcrbaums,  Bassia  butyracea,  die  Mohnsamen  von 
Papaver  Rhneas,  die  iiicht  bloss  bei  den  Hindus^  '^nndern  auch  in  Scblesien, 
Sacbsen  und  Thuriugcii  zu  Kuchen  verwandt  werden ,  und  die  Samen  dc3 
gew?ibnlicbcn  Haufs ,  Cannabis  sativa,  ErwUhiiung.  Lctztere  wurden  nach 
Galen  von  den  Romem  benutzt,  die  ein  Backwerk  daraus  machteii|  das 
beim  Nacbtiscb  zum  Trinken  reizen  sollte. 

In  den  TroponlSndern,  aber  auch  im  siidliebcn  Europa  wird  die  zu  den 
Leguniinoscu  gchurende  Erdeichcl ,  die  Fruclit  von  Arachis  hvpogaea ,  culti- 
virt,  die,  weil  sie  sich  unter  der  Erde  verbirgt,  auf  den  ersten  Blick  falsch- 
licb  ftir  eine  Wnrael  gebahen  wird ;  sie  beisst  aaeh  Erdnuss  oder  Erdmandel. 

Zusammensetsusg  der  Sligen  Samen. 

Die  eiweissartigen  ESrper  sind  in  den  5ligen  Samen  Torsugsweise  dmrek 
Legumin  und  losliches  PflanaeneiweisB  vertreten.  Das  Lcg^min  der  Mandeln 
ist  jedoch  eine  Abart  von  dem  der  Hulsenfrlichtc,  welches  sich  durch  cinen 
grSsseren  Stickstoftgebalt  und  durch  einen  kleineren  Gehalt  an  Schwefel  nod 
Pbosphor  davon  untcrscheidct.  Ausserdem  enthalten  die  Mandeln,  die  siissen 
sowohl  wie  die  bittern,  cinen  hcfenartigen  Kiirper,  der  >vic  Cerealin  and  Dia- 
stase als  ein  Abkiimmling  der  eiweissartigcn  Korper  betraclitct  werden  muss. 
£r  heiest  Mandeibefe,  Sjoaptase  oder  Kmukio.   Nach  Buckland  Bull 


1)  Buriii(-I:>tcr,  geologiitcbe  Dilder,  Bd.  II,  &  20d,  209. 

2)  Forster,  a.  «.  O.  Bd.  II,  S. 
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h«t  das  Emubm  die  erapirische  Fomel  10(NG*H*O')  +  S  •)•  ut  Idsliek 
in  Wasser,  gcHzmt  nicht  durch  WKrmc;  wird  weder  dureh  AnorganischOi  nodi 
diireh  orgaoische  SSoren  gefiillt,  aueh  nioht  ddreh  Easigsaure,  wohl  dageg«n 
durch  Alkobol  und  dnrdi  essigsaures  Bleiozyd.  Seine  wichtigste  Eigen* 
echaft  betteht  darini  daas  es  das  in  bitteren  Mandeln  vorkommende 
Amjgdalin  in  Zncker,  BittermandelSl  und  Biausitare  Terwandelt,  ebie  BWg^ 
keit,  die  es  eiobttsBty  wenn  man  es  auf  100**  C.  erwftrmt.  Von  den  eiweiss^ 
artigen  ESrpens  unterscheidet  sicU  die  Ifandelhefe  durch  ihren  vtel  hbheren 
Sauerstoffgeh  alt. 

Fett  bedingt  aber  den  eigentlichen  Charakter  dieser  Samen  und  zwar 
seichnen  sie  sich  zuni  Tlieil  durch  eigenthOmliche  Fette  aus.  Am  geringsten 
ist  der  Fettgehalt  in  den  Hanfsamen,  in  dcnen  er  aber  doch  beinahc  V»  ihros 
Gewichts  (191  p.  M.)  betrSgt;  die  bitteren  Mandeln  enthalten  280,  die  Ko- 
kosnQsse  339,  die  Mohnsamen  354  in  1000  Theileo,  die  Erdeicheln  etwa  die 
Halfte  ihrcs  Gewichts'),  die  sUssen  Mandeln  540  p.  M.  Der  trockne  Rlick- 
stand  der  Frucht  dcs  Kanarienbaums  enthiilt  mehr  als  swei  Drittel  aeines 
Gewichts         p.  M.)  an  Fctt^). 

Margarln  und  Elain  sind  jcdenfalls  die  llauptbestandtheilc  der  Oelo,  die 
sich  aus  deu  aufgeziihlten  Samcn  auspressen  lassen.  Das  Fett  der  Kdkosnuss 
besteht  nach  Bran d es  zu  aus  Elain.  Das  Bassiaol  des  Butterbanms  giebt 
bei  <lcr  Vcrseifiing  auch  Steariusaure ,  die  man  anfangs  fur  eine  bcsondere 
Siiure  gehalten  und  dcshalb  Bassinsaure  genanut  hat*). 

Wenn  man  die  Butter  der  Kokosnuss  versucht,  erbfilt  man  nach  den 
Untensuchungen  von  Arthur  GSrgey  vorzugsweise  Laorostearins&ure,  aus- 
serdcm  Caprinsaure  und  nach  Fehl  ing  auch  Capr^lsiiure  und  GapronsKure 
Die  LauFostearinsfture  Ist  nach  Heints  dieselbe,  welche  Sthamer  und 
Gfirgej  Fichurimtalgsiiure  genannt  haben;  sie  kommt  nJfmlich  ansser  in 
Lorbeerfett  auch  in  den  Plchnrimbohnen  Ton  Nectandra  Pnehury  major  vor, 
die  sn  den  Laurineen  gehdri  <).  Ihre  Formel  ist  C**£FO*  +  HO.  Bet  ge- 
vShnlichen  Wlinnegraden  stellt  sie  eine  feste,  &st  durchscheinende,  schuppig 
kfystaUiniscbe  Masse  dar,  die  bei  43%  6  0  schmilxt  Sie  ist  in  kaltem  Al- 
kohol  nur  schwer  ISslich,  Imcht  dagegen  in  beissem  und  in  Aether.  Das 
Gemenge  von  Laurostearinsaure,  Caprinsaure^  Gaprjlsfturc  und  Caprons&ure, 
welches  man  durch  Verseifung  des  Kokosfetts  gewinnt,  ist  frilher  falschlich 
ftr  eine  eigcne  Saure  gehalten  worden,  der  man  den  Namen  Cocins&ure  beilegte* 

Acs  dem  Oel  der  Erdeicheln  gewinnt  man  durch  Verseifung  ausser  der 


1)  Annalcn  der  Chcmie  tind  Pharmacic,  Bd.  L\IX,  8.  161. 

2)  Nach  Dubuc.    Ygl.  Giissmanii  in  den  Annalen   der  Chemie  und  Ph»rm«cie, 
B4.  LXXXIX,  8.  2. 

S)  Tgl.  4ie  T«beII«B  CLX  bU  OLXV,  &  127— 1>9  der  ZaUenlMlege. 

4)  6i«be  Hardwick,  Jonrnal  de  plmrmacio  et  do  chimic,  3*  s^ric,  T.  XVII,  p.  155 — 157< 

5)  Annalen  der  Chemie  und  Phiirtn.icic.  Ud.  LIU,  S.  899  and  fid.  LXYI,  tt.  290. 
SJ  Heiais,  Journal  fiir  praktUdie  Chemie,  Bd.  LXII,  8.  484. 
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Ma^trmsiiare  zwoi  eigenthiimliche  fette  Sttareoi  welche  GSssmann  imd 
Soheven  bcschrieben  haben.  Die  eiae  derselben  ist  der  Mnrgarinsaure,  die 
andere  der  Oekilare  homolog;  jeno  hcisst  Arachinsilure,  (TiPO*  +  HO, 
diese  Hypo^lasftarc,  C'-IPO'  +  HO.  Die  Arachinsaure  schmilzt  bci  75®  C, 
die  Hypogaasaure  bei  M  bia  35^0;  die  crsiei  c  krystaUUirt  in  kleioen,  glUn-^ 
aenden  BliLttcbcn  uud  wlrd.  Avcnn  sic  gescbmolzen  geweaen  ist,  weiss,  por> 
zellanartig;  die  letztere  bildet  tail)K)He,  nadcltormige  Aggregate.  Das  der 
Hjpogttastture  entsprechende  ueutrale  Fett  zeichnct  sich  dadurch  aus,  dass 
C8  sich  schon  in  der  Kaltc  ziemlich  leicht  vcrseift.  An  die  Oelsaurc  crinnei-t 
die  Hypogaasdiirc  durch  den  Umstand ,  dass  sie  an  der  Luft  gelblicb  bis 
rothlic  h  ^^  ird  und  dabei  einen  ^clir  ruiizigen  Qeruoh  anaimDit  *).  Sie  lost 
i»ich  schr  leiclit  in  Aikohol  uud  Aether. 

Die  Fettbiidnt  r  der  oligon  Samen  siud  vorziij^sweisc  i>extrin  und  Ziuker, 
alleiii  die  Znckcrart  der  sussl-ii  und  bitteren  Mandeln,  der  Wallnlisse,  Hasehiur^-e 
und  Kuko>iiu?^ae  i»i  nicht  Traubenzucker ,  sondern  Rolir/.acker,  und  zwar 
aussciilicsslich  Rohrzucker  Av-lhrend  die  Pinien  von  l*inu»  lanibertiana  naeh 
Bertliclot  einu  cigene  Zuckt-iart,  dun  Pinit,  cntlialten.  Der  Pinit,  C"H"0", 
i£t  dcm  Eichelzueker  isomer.  Er  kr^-stallisirt  in  warzigen  Druscn,  schmcckt 
auckersttss,  kraclit  zwischen  den  Ztthnen  imd  \Qst  sich  leicht  in  Waaser;  auch 
in  kochendem  Weingeist  ist  er  ziemlich  Idalich,  dagegen  heiaahe  imldslich  in 
absolntem  Alkobol.  Kupferoxydsalse  werden  durch  den  Finit  nicht  redadrt, 
auch  dann  nicht^  venn  er  vorher  mit  SchwefelBinre  hehandelt  warde ,  and 
er  ut  nicht  gfthmngsfiihtg'). 

Das  Fleisch  der  KokosnlUse  enthSlt  18,  die  aflsaea  und  bitteren  Mandeln 
90  p.  M.  Dextrin ;  der  Znckeigehalt  im  Fleisch  der  KokosnUsae  betrigt  20, 
der  in  sUasen  Mandeln  60  and  der  in  bitteren  Uandeln'  65  Tausendatel  dea 
Gewicbts.  Die  Frucht  des  Kanarienbauins  entbalt  auch  StSrkmehl  ond  in  alien 
hierher  gehorigen  Samen  findct  sicli  Zellstoff,  in  den  Hanfsamen  sogar  sehr  viel. 

In  den  Samen  des  weissen  Mobns  ist  cino  ansebniiclie  Menge  Pektinkdr- 
per  enthalten,  deren  besondere  Natur  Jedoch  nicht  erforscbt  ist. 

Die  bitteren  Mandeln  besitzen  unter  ibren  organischen  Beslaudtheilen 
eincn  schr  charakteristisclicn  Stoff,  der  den  Namen  Amygdalin  Qihrt.  Das 
Amygdalin  ist  cine  in  seiden<;lanzenden  Schiippcn  odcr  in  grof?sen ,  durch- 
sichtigen ,  ^liuv/cnden  Prismen  krystallisirende  Siibstanz,  die  in  Wasser  und 
Weingeist  Ir.slieh,  in  Aether  unloslich  und  naeh  der  Formel  NC^^H^O"  -f-  6H0 
zusaninicngcsetzt  ist.  SuBse  Mandeln  enthalten  kein  Amygdalin.  Wenn 
Emulsin  in  wassrigcr  Losung  auf  Amygdalin  bei  einer  Warrae  von  IK)  bis 
40*  C  einwirkt,  dann  zerfallt  letzeres  in  Zucker,  Bitternjandelol  und  Blaosaurc: 


1)  aStftmann,  Annalan  der  Chemi*  and  PbsniMde^  Bd.  LXXXIX,  S.  9;  OSst- 
mHtm  und  8  oh  era  n,  ebendnMllNit,  Bd.  XCIY,  B.  GaldwtH,  abendAselbBt, 

Bd.  CI,  S.  98. 

2)  P^lou2«,  Compter  liendua,  T.  XL,  p.  608. 

i)  Berth  el ot,  Comptes  Seodus,  T.  XLI,  p.  395,  896. 
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Amvgdalin.  Zucl<cr.      Bittermandrldl.  Blausaure. 

iscnpo"  -f-  mo  —  2G"ii"0''  +  C"h»o*  +  kc»h. 

Werden  die  bitteren  Mandeln  in  grossercr  Anzahl  genossen,  dann  wird 
anrh  ini  Verdauungakanai  eine  schMdliche  Menge  von  Biauailure  und  Bitter- 

mandeioi  gcbiMft, 

In  dem  Poricarpiuin  niancher  hierher  gehorigen  Friiclite,  z.  B.  dcr  Ama- 
aonenmandcln,  drr  Wallniisae,  linden  sieh  Gerbsiiure  und  Galliissaure. 

Die  Bucbeckern  enfhaltcn  nach  Deutsch  und  Braiin  oinon  uarkoti- 
hchen  Stoff,  der  erst  liislig  niaclit  urnJ  dann  bctiuibt;  die  ^\  iIkllng  desselbc^u 
tritt  besi'!i(lo?-R  an  rh*rden  liervor,  die  dadur<  li  unruhig  und  selbst  ■wiilhcud 
vrerden ,  %vulircud  Kiiho  und  Schweiue  die  Biiclieckern  ohnc  Nachtbeil  frcs- 
sen,  Ziegen  und  Scliafc  .sic  gar  nieht  berlihren 

Selir  vcrschieden  ist  die  Menge  der  Salze  in  den  oligcn  KDauicn;  sie  ist 
z.  B.  sehr  klcin  im  Flcisch  der  Kokosnuss  (2  p.  M.),  gross  dagcgen  in  Man- 
deln (47)  und  Mohnsamen  (54).  Mandeln  und  Kttsse  flind  sehr  reick  an 
phospUoraaurem  Kali,  wjdirend  die  Mohnsamen  arm  daran  aindi  dagegen 
einen  ansBerordentlicben  Reichthum  an  pliosphonauFem  Ealk  anfeuweisen 
haben.  Die  Mandek  ftthren  doppelt  so  vie]  Bitterexde  als  Kalk,  die  Ntime 
umgekebrt  mehr  Ealk  als  Bittererde 

Manche  Slige  Samen  enthalten,  -wie  es  bei  sehr  vielen  fettreichen  Kdr- 
pem  der  Fall  ist,  eine  geringe  Wassermenge.  Der  Wassei^ehalt  der  Man- 
deln betrligt  nur  35  Tausendstel  dee  GeirichtSy  die  Mohnsamen  enthalten  160, 
und  das  Flcisch  der  Eokosniisse  372  p.  M.  Dagegen  ftihrk  der  Saft  der 
Eofcosattsse  reichlich  351  Tansendstel  Wasser. 


Fiiuftes  Hauptstiick. 
Das  Obst 

Die  fleischigcn  und  saftigen  Frilchte  haben  unter  cinander  eine  so  ^rosse 
Aehnliclikcit  in  dcr  chcmischen  Znsamnionsptznng ,  dass  sie  Cf  verdicnen 
uoter  dem  Gattung.suanion  des  Obstes  vertinigt  zu  blciben.  Nach  der  I'urm 
der  Frucht  zerfallt  das  Obst  in  Steinfriichte ,  Acpfclfriichte ,  Bceren,  kapsel- 
artige  FrUcbte,  Kelchi'rUcbtei  KUrbissfruchte  und  i^cbotenfrUcbtc. 


1)  Vgl.  Schmidt 'a  Jahrbucher,  Bd.  LXX,  S.  175. 
9)  TgI..Tit»«n«  OiXVI,  8. 
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Zu  deu  SteinfrUchtcn,  deren  (jemiss  vcrbrcilct  m,  gehorcn  vor  alien 
Dingen  die  Pfir^Iohe,  Aprikoseii,  Zwetiiichen ,  Ptlaunien  und  Kirechcn,  aus 
der  Familie  der  Amjgdaleen.  Von  diescn  aus  dera  Orient  stanimendcn 
FrUchten  haben  die  Pfirsiche  und  Kirachen  ihro  Nanien  nach  ilnem  Vater- 
laii  lt';  der  Pfirsichbaum,  Aiiiygdalua  pcrsica,  komint  in  Persien  wild  vor, 
Uiicl  die  ICirdL'licn  stammcu  von  Cerasontc  in  Kleinasien.  Lucullua  brachte 
nach  dcm  Siege  iibcr  Mithridatcs  die  Kirachcu  aus  Griecbenland  n%ch 
Rom  I  TOB  wo  sie  ra8«^  fiber  Europa  verbrcitet  warden;  120  Jabre  spEter 
waren  die  KInchen  in  England  bereits  bSofig.  Von  auseereuropSiMben 
Frttcbten  aind  beispielsweise  ais  bierber  gebdrig  zn  nennen  die  Tabititpfol 
▼on  Spondias  dulcis,  die  einen  der  Ananaa  Kbnlichcn  Gescbmaek  baben  nnd 
anf  den  geselUcbaftUcbeo  und  Freundscbaftainaeln  eu  Hanse  dndf  die  ost- 
indiecben  Mangopflamnen  von  MangiferarArten^  die  lieblicben  von  Persoa 
gratissima  ttammenden  Abacataa  (Adrogadopears)  in  Bnuilien,  Guyana  and 
Westindien)  und  dJePirigaaos  der  Pfinicbpalme  am  oberen  Orenoko.  Letatere 
Bind  gelb,  mit  Purpur  untermischt,  und  Pfiisicben  Tergleichbar,  nur  dass  aiebzig 
bu  achtasig  der  fleischigen  Friichte  zu  ungeheurcn  Trauben  verbundcn  sind, 
deren  jabrlich  jeder  Stamni  drei  sur  Beife  bringt').  Das  Fleiscb  der  Frilobte 
iat  meblig,  so  dass  es  von  Humboldt  rait  Bananen  und  Kartoffeln  ver* 
glichen  M-ird.  Penea  gratisslma  gehdrt  zu  den  Laurinecn ;  man  geniesst  von 
den  Friichten  nur  das  um  den  Kern  liegcndc  Fleiscb,  das  mit  einera  Loft'el 
aus  der  lederartigen  Scbale  berausgescbabt  wird;  an  sicb  soli  dieses  Fleiscb 
fade  sclimocken,  aber  mit  Citronensaft  und  Zucker  vrrmlseht  fand  Bur- 
meister  es  das  Lieblichste,  was  die  Pflanzenwelt  Brasiiiews  dem  Gaumen 
darbietet').  Bekannter  als  Abacatas  und  Mangopflaumen  sind  die  gloich- 
falls  zu  den  StciutViicbten  gcborcnden  Dattclu  und  Ob'ven.  Die  Dattel- 
palme,  Pboenix  dactylifera,  findet  sicb  voni  niederen  Mesopotamien  nordwarts 
bis  zu  dem  aussersten  Siidende  von  Jemen  und  Oman,  vom  Industlialo  im 
Osten  bis  zum  Nilthal  iju  Weston.  Alien  Bewolinern  derBarbarei,  Sennaars, 
Egyptens,  Syricns,  Arabicuii,  Persicns  ht  die  slissc  Dattelfrucht  einc  Haupt- 
nabning.  In  dcu  Oasen  der  Wiiste  Sahara  bat  D'Escayrac  etwa  30  Ab* 
arten  des  Dattelbaums  beobachtet.  Es  ist  Ubrigens  gerade  dadurch  ein 
aristokratiseber  Baum,  indem  es  eine  Abart  giebt  (SCen  akber)^  di^  bcinabe 
nur  deni  Bey  von  Tunis  FrUcbte  lieferti  eine  zweite,  die  den  woblbabendea 
Eingeborenen  derBarbarei  zuganglicb  ist  (Degl(^),  wilbrend  eine  dritto Abart 
(Halig)  den  Annen  Nabrung  spendet  und  nocb  gemeinere  nur  ffkn  Vieb 
benutst  werden.  Die  Dattebi  von  Medina  soUen  stisser  sein  als  die  egyp- 
tisdhen.  Der  Olivenbaum,  Olea  europaea,  ist  im  westlicben  Asien  einbeimiscb, 
wogegen  er  dem  Osten  Asiens  fehit;  er  wurde  nacb  Amerika  eingefUbrt  und 
findet  sich  in  Peru,  Louisiana  und  anderen  LMndern  der  neuen  Welt. 


1)  Alexander  von  Hamboldt,  Ansichten  der  Natur,  3.  Aa^gabe,  Bd.  I,  8.  164. 
%)  Barineiit«r,  geologliche  Bflder,  Bd.  U»  S.  291,  298. 
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Die  wichtigsten  Aepfelfirttcfate  liefecn  die  Arten  der  Gftttung  Pyrus,  dcr 
ApfeHwum^  Pjnu  maliu,  tind  der  BimbaiUD,  Pjras  eommuiiia.  Sehen  in  den 
Sltesteii  Zeiten  nnd  fiirnen  and  Aejpfd  coltivirt  worden.  Bet  den  Alten 
m^aren  die  Cretenser  nnd  Peloponneaer  Bimen  und  die  Aepfel  yon  Epirna, 
beeonderji  die  «iu  der  TJmgc^end  der  Stadt  Mordia  (Mala  epirotica,  mordica) 
beriihmt  Die  BQmer  BchHtsten  die  Mala  matiana,  die  aus  einem  Dorfe  bei 
Aqnileja  kamen  und  wahrscfaeinlieh  unsere  Boraddrfer  waren.  Die  Cnltor 
der  Aepfel  und  Bimen  ist  in  Aaien,  Europa  nnd  Amerika  aehr  yerbreitet 
Jo  Asien  findet  man  vorzUglichc  Acpfcl  in  einer  H5he  yon  8540  Fuas  fiber 
dem  Meere,  im  DoH  Bogi  am  Himalaya,  und  bit  an  6500  Fuss  boch  in 
HInterindien.  In  Peru  gedeihen  Aepfel  und  Birnen  nicbt  und  achlecbt  in 
Giiechonland,  in  Koba  in  der  N&he  von  Medina  und  andercn  ganz  frucbt- 
baren  Gegenden.  Hierher  gchTiren  aucb  die  Quitten  von  Cydonia  yidgariS) 
die  Speierlinge  von  Sorbua  domestica,  der  esebaren  Eberesclie,  und  die  Mia- 
pein  von  Mespilus- Arten.  Die  Quitte,  xvS  o  'l  i  r  i  fiijXov,  von  Cydon  stam- 
inond,  wHchb^t  in  Oestrcich  an  derDonau  und  in  der  sUdlichen  Schweiz  wild, 
in  Fraiikreicli ,  England  ,  Dcutschland,  Arabicn,  China  und  anderwarts  wird 
sie  cultlvirt:  es  ist  der  Hesperidrnapfel  der  Alteu,  dcr  dcr  Venus  gcvreiht 
wnr.  Nacii  Parteucb  soil  Solon  das  Gescfz  ftcgebcu  haben,  dasa  die 
liraut  Yor  dem  Hymensfeste ,  uni  die  Lieblichkeit  des  Kusses  zu  erhoben, 
eincn  (»|uittenapfcl  essen  niUsse.  Die  Speierlinge  und  Mispein  miissen  erst 
diircli  liiugcrea  Liegen  auf  trockenem  Stroh  mUrbo  werdeu,  bevor  sie  ge- 
gessen  werden  kCnnen. 

Unter  den  beerentragenden  Familien  iat  unstreitig  die  der  Ampclidccn 
'  die  wichtigstc,  iodem  ibr  der  Weinatoek,  Vitia  yinifera,  angehSrt  In  Palastina 
am  Jordan,  in  Armenien  und  Georgien  kommt  der  Weinstoek  ivild  yor,  und 
er  wird  jetst  in  aeinen  yielen  Abarten  an  den  meiaten  FlUssen  des  mitderen 
nnd  attdlielien  Europa,  in  Asien,  am  Eap  der  guton  Hoflnung  und  in  einigen 
Gegenden  yon  Nord-  und  Stldamerika  gebaut  Die  PKSnider  aoUen  den 
Weinstoek  nach  Qrioehenland,  der  Barbarei,  Italien,  dem  sildlichen  Frank- 
reicb  und  Spanien  ywpflanst  baben.  B5mer  braebien  ibn  in  das  mittlere 
Frankreicby  die  Sebweiz,  an  die  Maas,  den  Rbein,  den  Neckar,  die  Moael 
nnd  die  Donau,  Mdnebe  nach  Frankcn,  an  die  Elbe  und  Saale.  In  Aaien 
giebt  ea  gana  yorzUglicbe  Trauben  in  der  Oase  Haui,  in  Arabien,  in  Vorder- 
indien ;  im  Dorfe  Hogi  am  Himalaya  gedeibt  der  Wein  in  einer  Kobe  VOn 
8540  Fuss  Uber  der  Meercaflftche.  Die  getrockneteu  Trauben  sind  als  grosse 
Rosinen,  Damascener  Rosinen  oder  Zibebcn  (Passulae)  und  als  kleine  Rostnen, 
Korintben  (Passulae  massilioticac),  bekannt.  Ausser  den  namcntlich  in  Nord- 
amerika  scbr  hSufigr'n  Starhclbecren  und  den  Joliannisboercn ,  die  beide  zur 
Gattung  Kibes  gehoren  ,  don  Hollunderbeeren  ,  Heidelbeercn.  Pn's-rD'cercn, 
verdien<^n  die  Mangostauen,  l?o«('iuiptol,  Citronen  und  Apfelf^iiw  u  lu  wiihnung. 
Die  Mangostant-n  j^tanimen  von  Garcinia-Arten ,  die  in  Westindien,  auf  den 
09tindisclien  Insoln,  in  Siani,  im  Gebirgslande  Kaniaun,  selbst  5  —  GOOf)  Fuss 
Uber  der  Mcercsflacbe,  gczogen  werden }  die  Beeren  baben  die  Grusse  einer 
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(Jraago.  wcnn  bie  rcif  siiid  ciuc  dunkel  purpurrothc  Farbe  und  einen  uberaus 
licb lichen  Gcschmack  Nach  Waits  sind  die  Scbalen  der  MangosUnen 
gcgcii  das  Wechselfieber  so  ^wirksam  wie  die  Cbinarinde,  zumal  friseh.  Die 
BoaenHpfel  yon  Eugenia  Jambos,  einer  Hyrtacee,  haben  den  Unifaiig  grosser 
WaUniisse  ttnd  ibr  Fleiscb,  das  die  HUrte  eines  Apfels  bat,  verbreitet  einen 
lieblidien  Rosenduft.  Die  FrQcbte  eincr  anderen  Art,  Eugenia  cauliflora^ 
Tertreten  in  Brasilien  die  Stelle  der  Kirscben.  Die  Boseniipfel  sind  eigentlidi 
in  Ostindien  su  Haase,  aber  sie  verden  in  Brasilien  viel  gesogen').  Zu 
den  Kyrtaceen  gebQrt  nocb  die  Gujave  Ton  Psidium  pyriferum,  P.  panifemniy 
P.  lineatifoHum;  dieFrucbt,  welcbe  die  gr^sste  Aebulicbkeit  mit  einer  Orange 
baty  welcbe  die  rein  gelbe  Farbe  der  Citroncn  bestoe,  ist  in  Brasilien  sehr 
▼erbrettet  und  findet  sich  auch  in  Peru,  in  West-  und  Ostindien ,  sie  bat 
einen  sllssen,  aromatiscben,  scbwacb  adstriogirenden  Gescbmack,  aber  nach 
Barm c later  einen  unangenehmen ,  fast  iirindsen  Geruch.  Man  macht  mit 
Zuck<  t  Marmeladcn  und  Gelees  aus  Gujaven  und  verschickt  sie  in  Blcchdosen 
nach  Europa  Die  Citroncn,  Limonen,  Orangcn,  Apfclsinen,  Purapehnussc 
Btamnien  von  den  in  Asiens  Tropengogenden  cinheiniischen  Citrus-Arten,  die 
man  von  dort  ins  sildliehe  Eiiropa  und  in  die  amerikanisclicn  Tropcnliinder 
verpflanzt  hat.  Orangou  und  Citroncn  godcihon  im  Gel>ir2-^!nndo  Kamaun 
an  der  Weatgrenze  dcs  Himalaya  in  citum-  Hillic  von  5 — 6(Hj<»i'  uss  iiber  der 
Moeresflache.  Das.s  die  Eskimos  vind  Indianer  Nordamei'ikas  die  Friichte  von 
amorikaniscLcn  Sehneeballen,  Viburnum  oxycoccos  und  \  .  cdnlo,  die  Be- 
wohucr  Sibiriens  die  Becrcn  vom  gemcinen  Schneeballen,  Viburnum  opulus, 
geniesacu,  mag  hier  crwuhnt  wcrden,  weil  wir  nachber  cine  vereiozelte  Au- 
gabe  iiber  die  Zusammensetzung  dieser  Becren  zu  machcn  Iiaben.  Aus  dem-  ' 
selben  Gmnde  mtlssen  die  Beeren  von  Gaultheria  procumbens  hier  genaunt 
werden,  die  man  im  Staate  Vermont  isst  Die  Familie  dor  Solaneen  ist  auch 
unter  den  beerenspendendenPflanzen  durcb  die  EierpflaDBe,So]anum  esculentom, 
den  Liebesapfel;  Solanum  lycopersicum,  und  andere  Arten  vertreten,  die  im 
mittleren  und  sUdlicben  Europa,  in  Amerika  und  Indien  auf  verscbiedene 
Weise  subereitet  genossen  werden.  Viel  verbreiteter  sind  die  Himbe^ren, 
Brombeeren  und  Erdbeeren^  viel  gescbiitzter  die  Ananas  und  die  Fruebt  der 
Flasebeubaume,  unter  welcben  Anona  tripetala  die  Tschirimoja  liefert,  die  in 
Peru  und  Chili  alloni  anderen  Obste,  selbst  der  Ananas,  vorgeaogen  wird*). 

Die  kapseiartigen  Friichte  nehraen  unter  den  eigentlichcn  Nahrungs- 
mitteln  des  Menschen,  insoferne  diesc  nicbt  mebr  als  G^ussmittel  dcnn  als 
Ersatzmittel  zu  betrachten  sind,  einen  hcrvorragendcu  Platz  ein  durcb  die 
Paradiesfeigen  oder  Bananen,  ivelcbe  die  Pisangarten  (Musa  paradisiaca. 


1)  Sobmidi  An&ftlea  dm  Gb«adft  und  PhanoMaQ,  Bd.  XCm,  B.  8S. 
S)  Tgl.  Bormeister,  a.  «.  O.  Bd.  II,  B.  293—295. 
9)  Burnt eUter,  a.  a.  O.  Bd.  II,  S.  299,  293. 
4)  Fottftef,  a.  a.  O.  Bd.IV,  B.224. 
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M.  sapientum,  M.  rcgia)  liefcrn.  Die  Banaue  hat  die  Gestult  eincr  drei- 
kaiitigcD,  etwas  mebr  ais  fingerlantrcii  Gui  ke,  und  einc  glattc,  [;cll)^runc  cxlcr 
l  otlilirh  braunc,  ledcrartige  Schale,  die,  wenn  sie  vom  Stcngolcudc  ahgezo^en 
wird,  gewoiiiilltli  in  drci  Hauptklnppcn  zcrfallt.  Der  f^aiizc  Fruchtinlialt 
lasst  sich  esseii,  indem  er  cincii  mohlie;  saftigen,  siiemlich  t'esten  lirei  darstellt, 
der  uirgends  von  eiuem  Kern  oiler  8tein  unterbrocheu  wird.  Die  Fniclit 
wird  entweder  frisch  gegessen  odor  gebraten  und  mit  /wckt  r  iM  .streiif .  I)ur- 
meister  vergleicht  ihren  Geachmack  mit  dem  gcwishcr  Kuclibiriun,  aber 
obwold  es,  wic  bci  dcii  JiiiTien,  vicle  Abartcn  giebt,  die  sich  im  Geschmack 
auifallcnd  genug  untcrscboiden,  findetdoch  Burmeister  eine eiuigermaassen 
gate  Biruo  entscbiedeu  besser,  als  die  beste  Banane,  und  aoch  Fo rater,  der 
die  Paradieafeigen  anf  Tahiti  kennen  lemte,  konnte  sich  mit  ihrem  eUen  Sttsa 
oidit  befirennden  In  Brasilien  gilt  Musa  paradiaiaoa  £Qr  die  einheimiache 
Art,  aber  anch  M.  sapientum  soli  in  Amerika  sehr  verbreitet  sein.  „Der 
Banm,  der  die  Bananen  tragt,*^  sagt  Burmeister,  ^ist  eigentlich  ein  hpla- 
loses,  safitiges,  hohes  StaudengewXchs,  mit  grossen,  unten  scheidenf^rmigcn 
Bl&ttem,  das  ^e  alle  Stauden  nur  einmal  blttbet  und  Friichte  bringty  dann 
abstirbt  bis^auf  die  Wursel,  welche  steta  neue  SchossL'nge  in  mehrfacher 
Zahl  entwickelt.  Jcde  einzclno  Pflanze  liefert  nichtfldestoweniger  gcgen 
hundert  FrUchte,  und  die  Wurzd  keimt  unabl&sslg  fort,  olme  jemals  abzu- 
sterben;  das  GcwSchs  ist  ungemein  crgiebig,  cs  nlibrt  fast  allein  cinen  Men- 
scben  fur  die  ganze  Zeit  seines  Lebens.'  ^eben  den  Bananen  verdient  unter 
den  kapseiartigen  Frlichtcn  nur  die  saucrsUssc,  zuglcich  etwas  herbe  und 
schleiroige,  meblige  Fruebt  des  Affeubrodbaitms ,  Adansonia  digitata,  Erw&b- 
nUDg.  welche  haufig-  von  den  Negeru  genosscn  wird. 

Mit  (lor  Fatnilie  der  Musaccen  wcttcifert  die  der  Artocarpeen  an  ich- 
tigkeit,  111  sich  die  Brodfrucht  binsichtlicli  ihrcr  Brdeutung  als  Nahriinc^s- 
mittel  niii  tier  Banane  vergleichcn  las'«t.  Die  Friichte  der  Artocarpeen  >iii  1 
^hichwie  die  Hagebutten  von  dtr  weichhaarigen  Rose,  Rosa  villosa,  und 
der  Hti kciiiiosc ,  R.  canina,  cigcuthch  die  angescliwolleneii  Blutlienkelche, 
weshalb  sic  gcwohrdicli  als  Kclchfruchtc  bezeichnet  wcrdcn.  Ausser  der 
BrodtVucht  gehoren  hicrlier  die  Feigen  und  die  Maulbceren.  Die  Biodtrucht 
von  ^Vrtocarpus  incisa  und  A.  integrifolia  ist  das  Hauptnabrungsmittel  fiir  die 
Bcwohner  der  Molukken  und  der  unter  den  Wendekreisen  liegenden  SUd- 
seeioseln.  An  der  KHste  von  Celebes,  in  Banda,  Amboina  und  ttberhaupt 
anf  alien  Molukken  lebt  das  Volk  beinahe  von  niditsAnderem*).  DieBrod- 
frueht  wd  Tor  ihrer  Beife  genossen,  su  einer  Zeit,  wo  sie  noch  eine  griine 
Schale  und  ein  schneeweisses,  lockeres,  mebliges  Fieisch  hat.  Sie  kann  roh 
nicbt  gegessen  warden  und  wird  daher  in  diesem  Zustande  gesehldt  und  ent- 
weder  einer  sauren  GKhrung  ausgesetst  oder  gerSstet  Den  dorehgeslLaerten 


1)  Bttrm«is(«r,  a.  a.  0.  Bd.  n,  8.  «86— 888;  Forster,  a.  a.  O.  Bd.  IV,  8.  m. 
S)  Fo  rater,  a.  a.  O.  Bd.  IV,  8.889. 
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Teif;^  verglich  Forster  mit  \s'cstphali8cliem  Pumpernickel,  dcr  iiicht  ganz 
ausgebacken  ist ,  uiifl  fliVsps  same  Brod  war  bei  dea  Otahitiern  so  beliebt, 
daes  es  bei  keiuer  Mahlzcit  fehien  duri'te,  wiilircnd  es  in  den  drei  bis  vier 
Monaten,  in  denen  es  keine  frische  Brodfrucht  glebt,  Leinalie  die  aussciilici^s- 
licbe  Speise  des  Yolke?  ist.  GerSstete  Brodfrucht  schmeckt  nach  F'orstcr 
wie  die  Krume  vun  W  eizciibiod,  die  mit  gekcchtcn  mebb'gen  Kartofteln  ver- 
mischt  wurde.  Kur  die  ganz  reite  Jirodtruciit,  die  eine  gclblicbe  Farbe  iiat 
und  weich  anzufublen  ist,  kaim  auch  rob  gegesseo  vrerden,  allein  sie  schmeckt 
dann  widorlich  &Uss  und  ist  ungedund  Um  einen  BcgriiF  voa  der  £r- 
giebigkeit  des  Brodbaunu  zu  geben,  Mart  Fortle-r  folgende  Worte  Gook*8 
an,  die  in  dor  That  der  Au&eichnung  ^^Urdig  Bind:  ^Hat  Jemand  in  seinem 
Leben  nor  sehn  Brodb&ttme  gepflanzt;  so  hat  er  seine  PAicht  gegen  sein 
eigenes  and  gegen  sein  nachfolgendes  Geschlecht  ehenso  vollstitndig  und 
reichlich  erfttlky  als  ein  Einwobner  unseres  rauben  Himmelsstricbs,  der  sein 
Leben  hindttrch  vKhrend  derElilte  des  Winters  gepflUgt,  in  derSommerhitse 
geerndtet  und  nicbt  nur  seine  jetaigeHaushaltung  mit  Brod  versorgt,  sondem 
auch  seinen  Kindem  noch  etwas  an  baarem  Gelde  kiimmerlich  erspart  bat." 
Der  Feigenbaum  (Ficus  carica,  F.  sjcomorus)  w&cbst  in  PaIastiD|  und  Syrian 
•wild  und  wird  dort  auch  cultivirt;  cr  schcint  liber  Cypern,  Greta  und  Rbodus 
nach  Griecbenland,  Italien,  Spanien,  Fraokreich  und  in  das  sudlichc  Deut^cb- 
land  gelangt  zu  sein.  Ficus  sycomorus  ist  in  Egypten  einbeimiscb.  Die 
Frucht  des  Feigenbaums  stcllt  eigcntlich  den  ganzen  Bliitbenstand  dar.  Wic 
einst  die  Frftnzo3en  dureb  Scbnecken,  so  ist  das  macedonischc  Heer  einmal  dnrch 
Feigen  vor  ilungcrsnoth  bcwabrt  gebliebcn;  als  Philipp,  der  Vater  des  ktzten 
macedoniscben  Konigs  Perseus,  einen  Feldzug  in  Xlein-Asien  machte.  ging 
ihm  nacli  dcr  Erzablung  des  Poly  bi  us  das  Gctreide  aus ,  so  dat^s  cr  sich 
geinithigt  sail ,  seine  iSoldaten  mit  Feigen  zu  nabreu,  die  ihm  die  Magneaier 
lieferten^).  Die  Maulbeercn  cudlicb  sind  die  becrenartigen  Kclcbe  des  aus 
Pcrsien  luid  Syi  leu  starnniendeu  schwarzen  uimI  \s  >  l^isen  Maulbeerbaums  (Morus 
nigra,  M.  alba),  dcr  nach  Sickler  nicbt  langc  vor  den  ZcJteu  des  Pliuius 
uacb  Italien  gekommen  seiii  sull. 

Zu  den  Kurbiasfriicbten  gehoren  ausser  den  eigentlicbon  Ettrbissen  und 
Wassermelonen  tou  Cucurbita-Arten  unsere  Ourken  (Cucumis  sstiTUs)  und 
Melonen  (Cucumis  melo)»  die  Frilchte  des  Melonenbaums  (CSorica  papaya) 
und  die  yon  Passifloren  stammenden  Granadilleni  Parchas,  Tumbss  und  Maru* 
cujas,  die  inBrasilien,  Peru  und  Neu-Spanien  sehr  bekanntsind.  Die  Ourken 
sind  in  Ostindien  einheimisch  und  wnrden  erst  1573  nach  England  eingefUhrt 
Die  Melonen  stammen  aus  Asien,  vo  sie  besonders  in  denSteppen  der  Tar^ 
tarei  und  in  der  Oase  Hami  in  (%ina  Tortreffltch  gedeihen  sollen :  ihre  Gultur 
ist  Bwar  Uber  £uropa  rerbreiteti  allcin  sie  kommen  nur  im  sttdlichen  Theil 


1)  Fotfter,  dor  Brodbaam,  a.  a.  O.  Bd.  iy»  8.  841^848. 

9)  F.  C.  SobloBser,  UniversalbistoriMhe  Uebenibht,  Bd.  1,  8.  46.  . 
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im  Freien  fort.  Die  Frucht  des  Melonenbaums ,  der  aus  scincm  VatrrlninK^ 
Ogtindien  nach  Siidamcrika  verptlanzt  wnrde,  hcisst  in  Brasilien  Mamao.  iSie 
hat  zwar  die  Gcstalt  ciiicr  Melone  uiid  ein  dieser  Uhnliches,  rothlich  gclbes, 
saftigea  Fleisch,  aber  der  Geschmack  des  letztereu  ist  fade,  erinncrt  au  frischfu 
Honif^  und  muss  durcli  Zucker  verbessert  werden,  no  dasa  er  den  Vergloich 
mit  oiner  Melonc  ebenso  wonig  aushalten  kanu,  wie  eine  Ban.inc  eincr  ft  inen 
Tafelbirne  glcich  gestellt  zu  werden  verdient  Daher  i>t  ;nuh  die  Frucht 
von  Carica  papaya  als  Negcrfrucht  in  Hi-asilien  wenig  gescliUtzt;  trotzdem 
aber  ist  sie  fUr  die  armcrc  Bevulkerimg  beinahe  so  wichtig  wie  in  Australien 
fie  Brodfracht.  Ebenso  wenig  Lob  wie  dem  Mamao  spendet  Boris eiftter 
den  Marncujas,  die  durch  ihren  faden,  attsalicheu,  jeder  WUne  Mtbehrenden 
Gcsehmedc  en  die  gemetoBten  Staehelbeeren  erinnern,  denen  sie  eveh  In  der 
Gestelt  Ihneln.  Aber  die  Frucbt,  die  etwa  die  GrOaae  eines  Enten-  oder 
Qinaeeies  bat,  reist  durcb  ibre  sc^dn  rothe  oder  Orangefarbe  das  Auge  mebr 
als  den  Gaomen*). 

Der  Familie  der  Leguminosen  gebdren  einige  Pflanaen  an,  deren  Sclioten 
ein  sttssesi  mebUges  Mark  enthalten,  das  ein  beliebtes  Nabningsmittel  dar- 
steUt  Am  geschStzteaton  sind  die  Sehoten  des  Johannisbrodbaums  (Ceratonia 
siiiqtia),  der  seinen  Namen  davon  Iiat,  dass  sich  Johannes  in  der  Wiiste 
hanptsUchlich  roit  dem  Mark  der  Sclioten^  mit  Honig  und  Heuschrecken 
nahrtc.  Der  Johannisbrodbaum  bildet  im  ganzen  stcioigen  Arabien,  in  Pal&stina 
und  bcsonders  in  Judaa  Waldcr  und  in  der  Wiiste  freundlicho  Oascn,  so  dass 
Johannisbrod  auch  heutc  oft  die  einzigc  Nahrung  der  die  Wiiste  durch- 
ziehendcn  Karavanen  abgiebt*).  Bekanntlich  konnnt  das  Johannisbrod  ge- 
trocknct  in  den  Handel.  Das  Afark  des  in  O.stindien  cinheimisclien  Taraa- 
rindcnbaums.  Tamarindus  indica,  giebt  eingcmacht  ein  vortrcffliches  Confect- 
In  St.  Domingo  und  Sildanierika  werden  auch  die  mit  einem  sUssen  Mark 
geiullten  Hiiisen  von  luga  fera  und  Inga  faeculifera  genosscn. 

Zusammeneetsung  des  Obstos. 

Obwohl  die  ciwciissartigen  Korper  durcb  loslichca  I'tlanzeneiwoiss,  die 
Fcttbildncr  ausser  durch  Zucker  auch  durdi  Dextrin  und  gclegentlich  durch 
Stiirkmehl,  die  Salze  durch  phospborsaure  und  schwefelsaure  Alkalieo,  sowie 
dnrch  Erdverbindongen  im  Obst  vertreten  sind,  mttssen  dock  Zucker,  Pektin> 
kcirper  und  organiscbe  Siiuren  als  die  eigendicb  ebarakteristischen  fiestand- 
tbeile  der  fleischigcn  und  saftigen  FrOchte  angesehen  werden. 

Die  PektinkSrper  aerfallon  in  liSsliche  und  unldsliche.  Letstere  werden 
sunVchst  dureh  einen  Stoff  Vortreten,  den  Fremy  Pektose  nennt  und  dem 


1}  Bnrmeiat«ry  a.  a.  O.  Bd.  n,  8.  M6. 

S)  Laiidttr«r,  B  a  oh  net**  aeoM  BaptrtorioiD,  Bd.  I,  8.  285,  286. 


Digitized  by  Google 


316 


icli  ck'ii  flcutschen  Namen  Fnu  litiuark  hetloge  Das  Frueutmurk  ist  il<'r 
Stoff,  tier  in  dcii  uurcitVn  FrUcLtuu  d'w  Zcllstoffwandc  dcr  Zellen  verilickt; 
zum  Thcil  aber  auch  mil  dem  Zellstoff  selbst  verniisclit  vorkt»tnint.  oder  cnd- 
lich  zwischen  den  einzolnen  Zellen  als  sn<^cnanntc  Intercellulaj  .substanz  ge- 
lagcrt  i^t.  Mit  dem  FrucLtniaik ,  so  wie  es  in  den  Pfluii;ien  enthalten  ist, 
konnte  bishcr  keine  Analyse  vorgenommen  werden^  weil  es  sich  ohue  Zer- 
setsung  nicht  von  dem  ZellBtoff,  dem  Eiwoiu,  Dextrin  und  anderen  allgemetn 
verbreiteten  Bestandtheilen  trennen  IXsst.  In  seinem  uri>]jriingIicheD  Zustande 
ist  ee  nach  Fremy^  dem  wir  die  cingehendste  UntersuehuDg  derPektinkdrper 
▼wdanken,  niclit  bloss  in  Wasser,  sondem  aucli  in  Alkohol  und  Aether  unlOfltich, 
Durch  bloBses  Kochen  Iftsst  sich  aber  das  Frochtmark  in  Idslichea  Pektin 
verwandehi.  Das  Pektin  ist  der  eigentliehe  Gallertbildner^  aus  welchem  die 
gaUertartigen  Stoffe  des  Pflanaenreichs  nnmittelbar  hervoigehen  k^nnen. 
Wenn  die  PdLtinldsung  gekocht  wird,  dann  rerwandelt  sich  das  Pektin  in 
Parapektin.  Koclit  man  cndlich  Parapektin  in  verdUnnten  Saaren,  dann 
entsteht  eui  drittcr  Stoff,  denFremy  Metapektln  nennt.  Pektin,  Parapektin 
und  Metapektin  werden  alle  drei  durch  die  Formel  C'*II**0'*  ausgedrUkt. 
Verdiinnte  Kalilnnpc  verwandelt  Pektin,  Metapektin  und  Parapektin  i  ;  st  In 
Pektosinsiiure,  C^H^'O'S  und  bei  iJlngerer  Einwirkung  in  Pektinsiiure,  C'ii^O'"'. 
Diese  beide  Siiuren  sind  die  eigenth'clien  gaUertartigen  StofFe,  die  man  ans 
den  Fruchten  gewinnen  kann;  ich  wcrde  dcshalb  die  Pektosinsaurc  auch 
saure  Pflanzcngallertc  iind  die  Poktinsiiure  ( Jallortsaure  nennen.  Die  Gal- 
lertsaiire  kann  wicdi'r  zwci  losliclie,  nicht  gallortip;  g^cstehcnde  Siiuron 
liefern  ;  wenn  sio  niinilicli  einige  Stunden  unter  tortwafirciuler  Ersetzung  dea 
verdampfenden  Wassers  gekocht  wird.  dann  entsteht  erst  die  Parapektin- 
saure  .  C^^H'^O**,  setzt  man  aber  das  Kocheu  mehre  Tage  lang  tort,  dann 
entsteht  die  l/elM'ii^allertsaure  oder  Metapektinsaure,  C*H'0*. 

Unter  der  Amiahnu!,  dass  eiii  Tlieil  des  lusseistofl's  und  Satiei'stofls 
alb  Wasser  in  den  aufgezuhjtcn  \  erblndungen  steckt,  lindet  eiu  Ubcrraschcu- 
der  Zuiiammcnhang  zwischen  den  obigen  Formeln  statt.  Es  lassen  sich  die- 
selben  namlicb  auf  C^HHy  oder  ein  Vielfacbes  dieses  Ausdrucks  nebst 
Wasser  suriickfilhren.    80  werden  dann 

Pektin,  Parapektin  und  Metapektin    .  =  8C»H*0' +  8II0, 

Saure  Pflaiizengallertc,  I'ektosinaaure .  =  4C"1PU^  4"  ^'-^^ 

Gallertsaure,  Pektinsfiure   =              -f  2110, 

Parapektinsaure   =               -f  2110, 

Ucbergaliertsaure,  Metapektinsiiure    .  =   C'H*0'  4"  ^HO. 

Von  dieseu  Stoffen  sind  nur  Pektin,  Parapektin  und  Metapektin,  so  -wie 
auch  die  Pampektinsibire  und  Metapektinsiiure  in  Wasser  I9slich,  Pektosin* 


1)  Sielio  Fremy  in  deu  Ainialen  der  Chemic  und  Pbsniuioie,  Bd.  LXYII,  8.  09  and 
uttine  PJi7stologi6  dw  8U>ffw«eha«lB,  B.  120  und  foIg«iid«. 
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Sliurc  iind  Pektinsaure  dagcgtn  nicht  oder  doch  schwer.  Die  Pektosioafture 
Oder  die  saure  Piianzeogallerte  iat  aamlicU  in  kalttni  W.isser  kaum  loslich 
und  bei  Gegenwart  von  SUuren  vollstandig  unloslich ;  in  kochcndcm  Wasscr 
wird  sle  aber  geliist  und  gcsteht  aus  der  Losung  gallertartig  beim  Erkalteii. 
Die  Pektinsaure  oder  Gallertsaure  Ut  in  kaltem  Wasser  gar  nicht  und  in 
warineni  kauni  etwa.s  loslich  ;  aie  lost  sicb  aber  in  Dextrin^,  in  Frucbtzucker- 
und  Pektinlrit^uMjrcn  ')• 

IV-ktia  und  Parapektin  findeu  sicli  in  reifen  Friiclitcn,  Motapoktinsiiurc 
io  ubont'ifen  Friiclitcn,  und  zwar  an  Kali  (xkr  Kalk  pebuuden.  Dagegen 
ist  die  Pcktin^Umc,  weklic  man  aua  Obst  crhait,  grosstcntlieils  ein  St'zeugniBS 
dur  Zersetzuug  der  Pektoisc  oder  dca  Pektins. 

In  alien  Gewebcn,  welche  Fnuhtniark  enthalten,  ist  niimlicli  cin  eigcn- 
ihuuiliclicr  Giihruiig'serreger  vorhandenj  dvn  ]"'reniy  Pcktaso  ncnnt  und  dcii 
ich  als  Fruclulicle  bezeichnen  will.  Nach  Frcuiy  lu^st  ^idi  dieser  tStoff  iji 
jeder  Beziehung  mit  der  Gcrstenhefc  oder  Mandelhefe  verglcichen.  In 
Acptola  und  andcren  sauren  FrUcbten  findet  aich  die  Frucbtbeio  in  eiuer  in 
Wasser  imlSslicbea  Fonn.  8ie  besitst  die  wichtige  Eigenschaft,  das  Frucht- 
mark  in  den  Gallertbildner  (Pektin)  und  diesen  in  die  saure  PflanzeDgaUerte 
und  in  OallertsiLnre  zu  verwandeln.  Die  Pektingahrung  wird  durcb  eine 
W&rme  von  30^  C  wesentlicb  unterstiikzty  und  sic  erfolgt  aucb  beim  Abscbluss 
der  Luft  Durcb  Alkohol  geht  die  Fruchthefe  ihrer  gUhrungerregenden 
Wirkung  nicbt  verlustig,  wobl  aber  durcb  Siedhitze  und  selbst  durcb  langeren 
Aufcnthalt  im  Wasser. 

Das  Pektin  bildet  in  dichten  LSsungen  oinen  gnmmi^nlicben  Scbleim 
und  wird,  gleicliwic  Parapckttn  und  Metapektin,  aus  wlissngen  Losungen 
durcb  AJkobol  gcfallt.  Pektin  und  Parapcktin  sind  weder  sauer  noch  basiscb, 
w&hrend  Metapektin  sich  von  beidcn  bcreits  durcb  seine  saure  Bescbafienbeit 
unterschf'idet.  Parapektin  wird  aus  scinen  LOsungen  durch  neutrales  essigsanres 
Bleioxyd  nicdergescblagen,  Pektin  dagegen  nicht,  indem  es  basisch  essigsaures 
Blcioxyd  erfordert  um  gefallt  zu  werden.  Metapektin  unterscbeidet  sicb  von 
beiden  durch  seine  Fallbarkeit  mittelst  Chlorbaryums. 

Aetzcndc  und  kohlensaurc  Alkalien  verw.'infloln  Pektin  und  Parapektir. 
bcinahc  augoublicklicli  in  Pektinsaure;  die  i5tufe  der  l*cktosin>iiure  wird 
gleicb  verlassen.  Noch  kraftigcr  ist  die  Einwirkung  der  Sauren,  welcbe 
Pektin  in  Metapektmsiinre  verwandeln. 

Wcnn  nian  die  Pe]vtin>uuro  cinige  Stunden  in  Wasser  kocht,  dann  verwan- 
dclt  man  dieselbe  in  rara|»cktin8aure,  die  beim  Erkultt^n  ini  Wasser  gel ("st  bleibt. 
Uebersclia.-<f*i^^e8  BarytwaBscr  erzeugt  in  der  Lusung  der  Parapektinsiiure 
einen  Nicderschlag ,  der  sie  von  der  Metapektinaaure  unterscbeidet ,  die  nur 
durch  Bleiebaig  gctallt  wird. 

Jc  weiter  sich  die  Kdrper  der  Pektinreibc  von  dem  Fruchtmark  ont- 


1)  M alder,  soheikuadige  onderzoekingen,  Deel  III,  p.  251,  252. 
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fciiien,  desto  saurcr  ist  ibro  Bescbaffenheit  Denn  i?ltlireiid  Pektin  und 
Farapektio  neutral  aind,  wird  TOn  MeeapektUi  LaidmiuB  gerOtliet,  UDd  in  d«r 
Keihe:  Pektosmajlure,  Pektinsliaro,  Parapektinaltare  nnd  MetapektuuSure 
beaitst  jede  spftter  genannte  einc  grosaere  Sftttigungseapacititt  ala  die  sanichat 
▼orbergehende. 

Nacb  Fremj  lilaat  aicb  Pektin  durcbana  nicbt  in  Zucker  mnwandein, 
and  68  iat  daber  aebr  fraglicb,  ob  man  den  KSipem  der  Pektinreibe  die 
Bedeutang  dgentiicber  Nabrungsatoffe  beilegen  dazf.  Uebi^tna  aind  Para- 
pektinaXare  nnd  Metapekdnsaure  dadurcb  auigeaeicbnet,  daaa  aie  weinsaurea 
Eupferoxjd'Kali,  ebenao  wie  der  Zucker,  redudren;  wo  man  also  die  An- 
weaenheit  von  PektlnstofTen  vcrmutbcn  kann>  darf  die  Reduction  der  Knpfer* 
oxydaalse  nur  mit  Voraicbt  aur  Erkennnng  dea  Zuckera  angewandt  werdcn. 

Untcr  dcm  Namen  der  organiacben  FflanzensSuren  werden  gewobnlicb 
vorzug8\^'el8e  diejenigen  iSauren  yerstanden ,  die  in  fleischigeu  und  saftigen 
FrUcbten  in  verb'altnissraassig  reicblicber  Menge  vertretcn  siud :  Aepfelsatjrc, 
CitronensUurc,  Wcinsaure,  TraubensSure  und  Klee<^aure.  Zu  dieaen  geaellen 
aicb  in  cinip^on  Fallen  Gcrbsaure  und  Gallussaure. 

Die  am  weitcstcn  vcrbrcitete  untor  diesen  Saiircn  ist  die  Aepfelsaure, 
C'H*0"  4-  2H0.  Sio  fivAH  sich  zun;;<  l'«t  in  Aepfelti  und  Birnco,  sodann  in 
deu  Steinfrtichten ,  in  den  nicistcn  Beereu  ,  in  Hagebuttcn  ,  Gurkcii,  Tama- 
rinden.  In  den  AepfelfViirbtcn  ist  sie  theils  frei,  thcils  o-ebimden.  Im  AUge- 
meinen  kommt  ble  am  baufigstcn  in  der  Verbindung  mit  Kali  und  mit  Kalk 
vor;  in  den  beereuHrtigcn  FrUcbten  ist  sie  liiiuHger  uiii  Kalk  als  mit  Kali 
vereinigt.  Die  Aepfelsaure  krystallisirt  nui*  schwer  iu  blumenkoiilai  iigen 
Massen.  Sic  ist  iu  Wasser  so  leicbt  loslicb,  dasa  sie  an  der  Luft  serfliesst, 
und  ancb  in  Alkobol  und  Actber  wird  aie  leicbt  geldst  Aua  der  waaarigen 
LSiiing  wird  aie  weder  dureb  Ealkwaaaeri  nocb  durcb  Qjpu  oder  Gblorcalcinm 
gefUU,  und  awar  weder  in  der  WSrme,  nocb  in  der  K^ite;  wenn  aber  nacb 
demZuaatz  von  KalklQaung  Alkobol  sugcfiigt  wird,  dann  entatebtcinNiederacblag. 

Gitronena&ure,  0**H*0"  +  3H0y  findet  aicb  auaaer  in  den  FrUcbten,  die 
ibr  den  Namen  gegeben  baben,  in  den  Torwandten  Pomeranzen  und  Apfel- 
ainen,  in  Trauben,  Jobanniabeeren;  Stacbelbeeren,  HoUunderbeeren,  Heidel* 
beeren,  Preiaelbeeren,  Mooabeeren  (Vaccininm  ozycoccoa),  Uimbeeren,  Erdbee- 
ren,  Ananaa,  sodann  in  Traubenkiracben ,  Hagebntten  nnd  Tamaiinden.  Sie 
iat  alao  voizugaweiae  in  den  bcerenartigcn  FrUcbten  Tertreten.  Die  Oitronen- 
aSare  krystalliairt  in  wasserbellen  Saulcn,  die  auaaer  dem  oben  der  Forme!  be!- 
geftlgten  Wasser  nocb  2  Acquivalente  Kr^  stallwaaaw  entbalten.  Sie  ist  loalieb 
in  Wasser  und  Weingeist,  nicbt  in  Aetbcr.  Wenn  man  ibre  wiissrige  L6sang 
mit  Kalk  sattigt,  entstebt  in  der  Kalte  kein  Niedcrscblag ,  wohl  aber  wenn 
man  erwairat.  Die  neutralen  Sake  der  Citronensaure  entbalten  3  Aequi* 
valente  Basis,   und  die  neutralen  Alkalisalze  sind  in  Wasser  loslicb. 

Weinsiiure,  C*H*0'®  +  2H0 ,  ist  <Hr  eharaktoristiselic  Siiuro  der  Trauben, 
aber  uusserdem  in  den  Beeren  des  Sumaebs  (lUins  eorinrin),  in  der  Ananas, 
in  FeigOQi  Mauibeereu  und  Tamarindcn  entbalten.   Am  bauiigsten  tritt  sie 
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als  Wcinstein  (saures  vveinsauies  Kali,  KO  +  HO  +  CI  1*0")  anf,  so  in 
den  Trauben,  Maulbeeren  iind  Tamarinden.  Die  Traubcn  tnthaltcn  auch 
wdsMuren  Ealk,  die  Tamarindeii  freie  Weins&ure.  Die  Wcins'aure  krystal- 
lisirt  in  scbiefen  vierseitigeD  P^men,  die  in  Wesser  imd  iriSssrigem  Weingeist 
Icicht  ISalich  sind,  dagcgen  schwer  Idslich  in  Alkobol  und  unl&Blich  in  Aether. 
Ihre  wXssrige  LSsung  wird  dureh  Ealkwasser  in  weiseen  Flocken  gefitlit, 
die  schnell  luystallinisch  werden  and  in  Salmiak  litolicb  sind.  Die  neutralcn 
▲nulisalse  der  WeinsSure  Bind  in  Wasser  ISslich,  die  aauren  dagegen  lOsen 
fiich  schwer  in  Wasser,  daa  aaure  weinsaore  Katron  indesB  yiel  leichter  als 
das  entsprechende  Kaliaals.  In  Wasser  geloste  Weinsfture  dreht  die  Ebeno 
des  polarisirten  Lichts  nach  rechts. 

Wenn  wdnaanres  Cinchonicin  5  bis  6  Stunden  lang  einer  Warme  von 
170*  C  untcrw'orfen  wird,  dann  verwandelt  sicb  die  Weinsaure  in  Trauben- 
B&urey  die  mit  der  Weinsaure  isomer  ist Die  Traubensaure  ist  also  wobl 
aach ,  wo  sie  in  dor  Natur  vorkommt ,  als  ein  Abkommling  der  Weinsttnre 
zu  betrachten;  sie  ist  namlich  bier  nnd  da  in  Trauben  gcfundcn  wordon, 
fumal  in  italicnischeii.  Sic  krystallisirt  in  wasserhellen,  schicfen  rhombischen 
Saulcn ,  flio  sicli  viel  schwerer  als  die  Weinsiiure  in  Wasser  loscn ,  in  ver- 
diinntem  Weingeist  wenig  lot^llch  sind  und  fast  gar  nieht  in  Alkohol  und 
Aether.  Hinsichtlich  des  Vcrhaltens  zu  Reagenticn  ist  der  Hauptuntcrscbied 
der  Traubensaure  von  der  Weinsaure  die  Unloslielikeit  des  traubensaure n 
Kalka  in  Salmiak.  Das  Doppelsalz  der  Traubensaure  mit  Natron  und 
Ammoniak  odd  mit  Kali  und  Natron  liefert  beim  Krystallisiren  zweierlei 
hemiedrische  Kryatalle,  von  welchen  die  einen  als  Spiegelbilder  der  anderen 
erscheinen.  Das  Merkwiirdigstc  dabci  ist,  dass  der  eiue  Theil  dicser  Kr^tallo 
die  Ebeue  des  polarisirten  Lichts  zur  Recbtcn  ablenkt  und  ge\rQhn]iche 
Weins&nre  entbslt ,  wfthrend  die  anderen  die  Polarisationsebene  anr  Linken 
ablenken,  weshalb  Paste  or,  dem  die  Wissenschaft  diese  ttberrascbende  Ent- 
deekung  verdankt,  die  in  ietzteren  enthaltene  SMure  als  linksdrebende  Trau- 
beastare  (acide  l^irorac^miqne),  die  andcre  als  rechtsdrebende  (acide  dextro- 
rac^mique)  beseicbnet  hat  Weil  nun  die  rechtsdrebende  die  gewdfanlicbe 
WcinsSure  ist ,  so  beisst  d^e  andere  anch  Antiweinsihire.  Wenn  man  beide 
Sinren  in  Wasser  lOstj  dann  entstebt  wieder  die  nxsprQngliche  TranbensHurey 
welcbe  deninach  aus  recbtsdrehender  und  linksdrebender  Tranbensllnre 
aaflammengesctzt  ist  Die  wKssrige  L6snng  der  Traubens&nre  ist  optisch 
nnwirksam. 

EleesKure;  CO*  -f-  3H0f  ist  in  Frtichten  nicht  gcradc  hiiufig;  sie  ist 
indess  in  den  Becren  des  gemeinen  und  cbinesiscben  Sauerdoms  (Berberis 
Tuigaris,  B.  sinensis)  nnd  in  den  Bananen  nachgewiesen  worden.  Die  Klee* 


1)  CineIi<mkdD  erlillt  man,  wenn  mnn  Cincboninsalse  der  HitM  aaaaetit. 

2)  P.istPur,  rnmptrs  Kcndus,  T.  XXXVII,  p.  163—166. 

9)  Pastour^  Anoale«  do  ckitaie  et  de  pbystqae,  3*  arfriei  T.  XXYIll, p. 78 imdfolgend«. 
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8)lure  krystallisirt  in  scbieien  rhombiBcheD  SSulen,  die  sieh  in  Waaser  nnd 
vSssrigem  Weingeist  leicht  Ifisen,  dagegen  in  Alkahol  nnd  Aether  nnlSslieh 
sind.  Durcli  Scliwefelsfture  und  Warme  cerfillU  die  Kleesfture  in  KoLlen' 
Btture  und  Kohlenoxyd,  obne  einen  biaunen  RUckstand  zu  fainterlaseen.  Nur 

die  Alkalisalze  dcr  Klcesaure  sind  in  \Vai<j.er  loslich.  Der  Ideesaure  Kalk^ 
der  als  sulcher  no  beknnnt  ist  durch  seine  Unl&alichkeit,  bildet  mit  EiweisB 
ein  lualiches  Doppel'^alz  >). 

Gerbsaure  und  Gallussfture')  finden  sich  in  den  Kerncn  dcr  Steinfriichto, 
etwas  Gerbsaure  in  inanchen  Blrnen  und  Beerenarten,  Gallussiiure  im  JohaU' 
iiisbrod  und  in  den  Samen  der  Mangopflaumen.  Die  Ilagebuttcn  enthaltcu 
eine  ri^rnthiimlirhe  Gerbsaure,  die,  weil  sie  zncrst  in  dem  eingedampften  Saft 
von  M  iiiio.-a  (Jilt t  cliu  erkannt  wurde,  deu  Namen  K<itccluip;ei  b>aiire  fdhrt  Die 
Formcl  *lrr  Katecimgerbsiiure,  die  sich  in  Wassc-r  uiid  Aetiicr  lr>st,  i.'^tC**!!''©**. 
Sie  bildet  den  Typua  der  suguiianiitcn  cisen^riuu'ndrn  Gerbsiiui  eu .  d.  h. 
derjenigen,  die  mit  Eisen<»xyd.>alz('ii  .statt  einer  .<chwaizblaucn  Falluiiy;^,  \\\e 
sie  die  Eicheugerbsauic  liefert,  oinen  isclauutzig  griinen  KkcU  i;sclilag  gcben. 
Streeker  hat  den  intcrtssunten  Nae!iw<'i)!  geliefert,  dass  die  Katcchugcrb- 
siiurc,  gleiebwic  die  Eichengerbsuure,  zu  dcu  Glucosidcn  geh«jit ;  unter  der 
Einwirkung  von  Fermeutcu  oder  mit  Saurcu  gekocht  zcrfallt  die  Kalcchu- 
gerbfliiure  in  KatechnftSure  und  Zucker: 

Katecbugorbsiure.  Katecbuailure.  Zucker, 

C^B*Hy»*  +  CHO  =  SC**H-0»  ^  C"H»K)**. 
Die  KatecbusKare  l5Bt  sich  nur  wenig  in  kaltem,  dagcgcn  leicht  in  heisaeui 
Wassor,  in  Alkobol  und  in  Aether.   Reins  eh  Termulhet,  dass  die  Dattel' 
kem#ausser  Eichengerbs&ure  und  GallussSure  aucb  KatechusSture  enthalten. 

Neben  den  Fektink5rpem  und  den  aufgextthlten  organiscben  Sftnren  ist 
Zucker  der  eigenthUmliche  Bestandtheil ,  der  gerade  in  seiner  VcrbiDdung 
mit  Pflanzensauren  nnd  Pcktin  das  Obst  so  lieb'ebt  maeht  In  der  iiber- 
groBsen  Mebrzabl  der  Falle  hi  dieser  Zucker  Traiibenzucker  oder  richtiger 
dessen  unkrystajlinische,  aber  s^chon  durch  liingeres  Stchen  in  dichter  Ldsung 
krystallisirbnr  werdcnde  Vorstufe  dcs  Traubenzuckers ,  dor  Fnichtzucker 
Dattein  nnd  Melonen  enthalten  jedochnach  Pay  en  Rohrzucker.  Da  man  fcmer 
in  den  Vogelbeeron  von  Sorbua  aucuparia  einc  cigene,  dera  Traubenzucker  ver- 
wandte  Zuekeiart.  das  Sorbin,  gefundcn  hat,  so  diirfte  wohl  noch  in  mancher 
Fruf!it  i]rr  Ziu-ker  als  eine  Ahart  dr-s  Trauhcriziickors  sich  erwoisen.  Weil  die 
Vogelt»ecrcu  nicbt  grge.sstMi  werdcii,  so  mag  liier  vom  Sorbin  iiur  die  Anp^abe 
Platz  finden,  dasa  es  dem  Traubenzucker  isomer  und  die  ers[«'  krvf^tallisirbarc 
Zuckerart  ist,  welche  dio  Ebene  dea  polarisirteu  Lichts  nach  links  dreht 


1)  C.  Sobinidt,  Annden  der  Chemie  und  Pharmaoie,  Bd.  ZJU,  8.  297. 

2)  Vgl.  oben  S.  302. 

8)  Vgl.  obon  S    ir.,  17. 

4)  Pelouze,  Comptcs  Beodus,  T.  XXXIV,  p.  378  und  folg.  und  Bertlielot|  eben> 
dftselbat,  p.  382. 
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Dnrch  den  Gehftlt  am  St&rkmehl  sind  nur  die  fiananea  iind  die  Brod* 

frucht  aiugezeichDot)  ausserdem  ist  aber  StUrkmehl  in  dc-r  Frucht  dcs  Aflfen- 
brodbaums,  in  Quittensamen  und  in  unrcifen  Aepfeln  und  Binien  vorhanden. 

Fett  dttrfte  zwar  in  koliior  Art  von  Obst  gans  felilen  ,  aber  gewohnlich 
iat  es  in  ttusserst  geringcr  Mengc  darin  enthalten.    Nur  die  Oliveti  sind  reich 
daran,  und  verb&itnisdnaassig  reicii  die  Feigen  und  Dattelicerne.   Das  OlivenOl 
entbalt  Elain  und  Margarin,  die  Dattein  nach  Reinach  ansser  Margariti  * 
anch  Stearin. 

In  cinigen  Friichten  sind  indiftV^rontc  Stotie  aufgefundcn  worden .  "die 
wesentlich  dazu  beitragen .  den  eigenthiimlichen  Character  der  eiiizidncn 
Arten  zu  bestimiiu  ii-  Dabin  gohoren  das  Amygdalin,  das  in  di  ii  Kernen  der 
Steinfriichte ,  namentlich  der  Pfirsiche,  Pflaumcn  und  Kirsclicn  vorkomrat, 
das  Maiigubtin  der  Mangostanen  und  das  Pooieranzcnbitter  oder  ile^peridin 
der  Fuincranzcn  iiiul  Citronen. 

Das  Amygdalin  M  ist  in  den  Kernen  der  Steinfriichte  aller  Wahrscbein- 
liclikeit  nacL  von  Eumlsin  beglcitet,  da  niit  den  Kernen  eingeniaclitu  Kirscben 
und  Pflaumen  sehr  dentlich  den  Gescbmack  naeh  Bittermandelul  bekonimen. 

Dai  Mangosdn,  C'^H^**,  kiystallinrt  in  dUnnen ,  schdn  goldgelbeu, 
glanaenden  BtKttchen,  die  geruch-  und  ge&chmacklos  und,  sich  in  Wasser 
iiicbt,  leicbt  dagegen  in  Alkohol  und  in  Aether  losen,  und  bei  ungefahr 
190*  C  unaereetst  aehmelsen.  Selbst  wenn  das  Mangostin  noch  fiber  diesen  ' 
Wi&rm^ad  erhitst  wird,  sublimirt  ein  Theil  desselben  uoverilndert,  der 
grSsste  Theil  wird  jedoch  zersetat  Die  alkoholisefae  und  die  fttherische 
Lssnng  desselben  sind  obne  Wirkuug  auf  Lackmuspapier.  Das  Mangostin 
findet  sich  in  den  Schalen  der  Magostuieu  *). 

In  dem  weissen  scUwammigeD  Theil  der  Pomeranzen  und  Citronen  findet 
sicli  das  von  Lebretott  zuerst  beschriebene  Pomeranzenbitter  oder  Hes- 
peridin,  das  eine  in  weisaeOi  seidenglUnzenden  Nadelu  krystalb'sireude,  gerucb- 
.  uod  geschmacklose  Substans  darstellt,  von  kaltem  Wasser  nicbt  gelost  wird, 
dagegen  in  60  Tbeilen  ^varmem  Wasser,  warmem  Weingeist,  Alkalien  und 
Essigsauro  liislicb  ist.  Nach  Bicker  ISst  cs  sich  nur  in  warmcnj  Kali,  in 
kaltem  dagegen  nicbt.  Aus  der  essigsauren  Ldsung  wird  das  Hesperidiu 
durch  W^asser  nicbt  gefSllt. 

])as  Aroma  der  Friicbte  wird  bald  durcb  atberiscbe  Oele,  bald  durch 
eigenthiimliclic  Actherarten  bedingt.  In  der  lederartigen  llaut  der  ( 'itrus- 
frllchte  kennt  mnu  das  ritronenol,  daa  rumeranzenoi  und  das  Aptelsiuenol, 
die  sich  vuizug  weise  durcb  den  Geruch  von  einandcr  untcr^cheideu.  Sie 
werden  durch  die  gleiche  Formel  G*H'^  bezeichnet ,  losen  sich ,  wic  alle 
atberiscben  Oele,  wenig  in  W^asser,  aber  leicbt  in  Alkohol,  lassen  Nieh  mit 


1)  Liebii;,  cliornifi<  he  Brief«i  8.  Aoflage,  B.  460. 

2)  Vgl.  obon  8.  308. 

3)  W.  JScliini'l,  Aiinalfii  der  Chomie  luid  Piiaraiacic,  lid.  XCiil,  8.  85. 
Holcaehott,  Physiotogio  der  NshraDg«niUt«l.  21 
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Salzaaure  verMnJen  un<l  drchon  die  Ebeiu^  dos  pol.iii.sirtcn  Lichta  nach 
rechts.  Dass  der  liel)Iiche  Dat'i  <lcs  Obstcs  in  inunchen  F&llen  von  zusam- 
raengcsetzten  Aetheraiton  herrUhrt,  1st  zuerst  luit  uller  Bestimmtheit  fUr  die 
Bcereii  von  Gaulthcria  procumbent  nachgevviesen.  Das  sogenannUi  Gaul- 
tlicriaOl  besteht  nUmlich  nach  den  Untersuchungen  von  Cahours  zum  grossten 
Tbeile  ana  salicylaaurcm  Methyloxyd, 

Gaultheriard.  Motlivlaxyd.  SalicyUiiiire. 

Dm  Mlicylaaure  Methyloxjd  verhxit  nvth.  vrto  cine  gepaarte  SUnre,  indem  » 
mil  Kali  und  Natron  in  Waaser  und  Alkohol  Idsliche,  krystallisirbare  Voiv 
bindnngen  bildet,  aus  welcben  man  das  Chiultberiattl  durcb  l^nren  nnrer- 
Sndert  aiusebeiden  kano;  ent  nach  Tagesfrist  sersetet  aicb  das  aaticjlsaare 
Methyloxyd.  Di«s  gescbi^t  aber  sogleich  wenn  man  die  Verbindnng  dea 
GauIdieriaSls  mit  Kali  erhitzt,  indem  dann  Hokgeist  entweicht  und  salicyl- 
Aaures  Kali  entstcht.  X.'kIi  Procter  mischt  sich  das  salicylsaurc  Methyloxyd 
mit  Aether  in  alien  VerbiUtoissen  und  es  siedet  bei  210"  C.  Die  SalicyK 
sKure  wird  nach  GahourB  nur  sehr  wenig  in  kaitem,  leicht  aber  in  kochen* 
dem  Wasser  gelost ;  beini  Erkalten  schiesst  sie  in  langen ,  zarten ,  der 
Bensoesuure  ahnlichen  Nadeln  an;  in  Alkobol,  Aether  und  Holzgeist  ISst 
sie  sich  leicht;  sie  schrailzt  bei  158*  C  Neben  salicyisaurcm  Methyloxyd 
?st  aber  aiich  cin  athcrisdies  Ocl  ,  das  (Taultlicrvlon  ,  in  dnn  Becrcn  der 
Gaultherin  pnK'uinbeii.s  cnthalten ;  die  Zusaiiimonsetzun*::  (iossollion  wird  nach 
Cahours  durch  die  Formel  C'*'H*'  ausgcdriickt;  es  ist  tiiii  farliloses,  leicht 
bewcglichcs ,  flfichti^oB  Ocl ,  das  bei  160®  C  siedet  und  desseo  Gerucb  an 
den  des  PfofYcroIs  erinncrt. 

Quittensohalen  sollen  pelargonaaures  Aethyloxyd,  G*H*0  f-  CIT'O'.  ent- 
halten'},  vielches  sich  durch  einen  angenehmen  Weingeruch  aufzoidm*  i. 

Die  Aethcrarten,  welche  in  andoren  Friichten  deu  liebllclien  Dut\  dar- 
stellen  ,  durch  welchcn  sic  ebenso  angenehm  auf  den  Gcjruclissinn  wic  auf 
den  Gaumen  wirken,  kennt  man  mehr  auf  synthetischeni  nU  auf  analytischciu 
Wege;  d.  b.  es  ist  der  neucrcn  Chenn'e  und  hiLufigcr  nocb  den  halb  zufalligen 
Rnnstgriffen  der  Indaatrie  gelungcn ,  Aetherarten  darsnstellen,  die,  sumal  in 
▼erdtinnten  alkoholischen  Ldnungen,  aufs  T&uschendate  das  Aroma  bestimmter 
Frttcbte  naehabmen.  So  gicbt  cs  im  Handel  unter  dem  Kamen  Bimdl  eine 
alkoholische  Ldsung  von  easigaaurem  Amyloxyd,  C'*H"0  C*R*0*,  tmter 
dem  Namen  ApfelSl  eine  alkoholische  I^nng  Ton  Taleriansanrem  Amyloxyd, 
G**H"0  -f  CIPOS  unter  dem  Namen  Ananastfl  eine  alkoholische  L^sung 


1}  Vgl.  Annsten  der  Chemie  nnd  Phsrmacie,  Bd.  XLVfll,  S.  il  and  Bd.  LII,  S.  SS7 
and  folgrade. 

S)  Delffs,  PogKendorrr>  Anmlea,  Bd.  LXXXIV,  S.  50»;  vgl.  Rnd.  Wagner, 
Journal  filr  praktlsebe  Chemie,  Bd.  LTII,  8.  440. 
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von  l)utter?aurem  Amyloxyd,  C"H"0  +  C"H'0")-  Icli  hin  aus  oigenei* 
^|rfaiiriin^  iiberzeugt,  dass  es  deni  Gevveibfleiss  unter  Hiilfeleistung  flcr 
wisncnschaftlichcn  (  Miemio  geliugen  wird ,  aus  verschiedeneu  ttuclitigen  fettea 
S.iuren  iind  Aethcnirteii  die  feine  Wiirzc  der  Frilclito  klinstlich  darzustcUen. 
Ich  hula-  wiederliolt  an  thierischen  Theilen,  die  \oh  langere  Zeit  in  meiner 
striken  Essigsaureraiscliung  *)  aufbewahri  hatte,  &ui's  Tiiiischcndstc  deij  licb. 
lichen  Geruch  der  Melonen  beobachtet,  und  ich  hebe  scit  vielen  Jalircn 
EientScke  der  Kuh  in  Weingeist  auf,  der  einen  entschJedenen  Obstgcruch 
angenommen  hat  Deshalb  Terdienen  die  Beobachtungen  des  Vorkomineaa 
fliicbtiger  fetter  SftureD  im  Obst  besondere  Aufmerkaamkeit  OheTreul  hat 
in  den  Beeren  von  Viburnum  opulus  BaldriansSure  nachgewiesen,  das  Johan* 
niabrod  enthftU  nach  Redtenbacher  ButtenSnre,  nnd  Von  Gorup 
Beaanez  hat  die  Aweaenheit  tod  Buttcrsftore,  Esaigs&ure  nnd  Ameisen- 
sinre  in  Tamarinden  wahncbeinlich  gemacht 

Wachsarten  verdanken  die  Frflchte  den  -weichen  Glanc,  der  in  Begleitung 
von  Farbstoffen  ihre  Schale  schmiickl  Bei  Tielen  Frttehten  finden  aich  die 
Farbatoffe  aueh  im  Inneren  des  Fleisches,  so  bei  manchen  Kirschen,  den 
Johannisbeeren  und  anderen*  Allein  es  fohlt  noch  ganzlichan  Untersuchungen 
sowohl  iiber  jene  Wachsarten,  -wie  iiber  diese  Farbstoffe. 

Neben  den  gewdhnlichen  anorgoniscben  Bcstandthcilcn  trcten  in  cinselnen 
Friichtcn  niich  besondere  auf.  B.  Mangan  in  Zwctschen  und  Oliven,  Sal* 
peter  in  dem  Saft  der  Pisangfriicbte. 

Fruchtgel^es. 

Da  die  KSrper  der  Pektinreihe  In  den  Fmohtsftften  hauptsKdilich  darch 
Pektin  vertreten  sind,  welches  selbst,  sogar  in  diehten  LSsungcn,  nur  schlei' 
mig,  nicht  gallcrtig  ist,  durch  die  Umwandlung  in  Pektosinsilure  oder  Pektin- 
silnre  aber  gallertig  wird,  so  kommt  es  behufs  der  Darstellnng  von  Fmcht- 
gel^  darauf  an ,  die  FrnchtsKfte  in  jene  Bedingungen  an  versetsen ,  wclche 
die  Umwandlong  des  Gallertbitdners  in  Gallerte  befiirdern.  Daau  genligt  es 
die  Frucbtsftfte  vorsichtig  an  erhitsen.  Dann  bewirkt  die  Fnichthefe  die 
Pcktingiibrung,  das  beissr,  das  Pektin  wird  in  PcktosinsSiure  und  diese 
grtSsstentheils  in  PcktinsUure  umgewandelt.  Nur  darf  man  nicht  xu  rasch 
4>rhitzen,  weil  sonst  die  Pektase  unwirksam  wird.   Wenn  roan  statt  des  blossen 

  p 

t)  Vgl.  Hormmnn,  Journftl  fflr  prakti«c1ie  Chmnie,  Bd.  LV,  K  ]89»  190 
^  Idi  tMreite  sie  aus 

1  Raumthfil  starkor  EssigHiiurp  (1,070  spec.  Gewiobt), 

1  Ranmtlicil  Alkohol  (0,8 1 o  j*ptit%  Ciewiclit),  and 

2  Kaumtlieilcn  ileetillirteti  Waiisors. 

Ygl.  die  Ton  mlr  li6rausgegeb«Dttii  Uiit«nttObilRg«n,  Bd*  lY,  B.  99. 
S)  Aniiftlen  d«r  Cbemie  and  PhtriiMOie,  Bd.  LXIX|  S.  1171, 
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Fraohtsafts  die  ganse  Fraehi  allmalig  bis  sum  Sieden  erhiUC,  dann  wird  aach 
d«<  Fruchtmark  oder  die  Pektoiie  in  Pektin  umgewandelt,  also  mittellMur^« 
Heoge  der gallertigenStoffe,  indie nacbber daa  Pektia  umgeseUt  wird,  yermmSiL 
Vermischung  yon  Himbeereaft  mit  JotianDitbeenaft  bcwirkt  biswcilen 
oine  pl5tzliche  Gallertbildungi  nacb  Fremy  weil  der  Himbeeraaft  reicb  an 
Pektase  ist,  die  daa  im  Johannisbeenaft  enUialteoe  Pektin  in  Pektosinaliure 
liberfUhrt  0- 

£ine  dcr  weaentlichsten  Folgen  dieser  Gallertbildiuig  beateht  in  der 
wirksamen  KinhuUung  der  Pflunzensauren  durch  diePektinsftoreimd  Pekto.^iii- 
saure,  und  da  bciin  Kochen  der  Frlichte,  wenn  es  nur  langsam  geschieht, 
die  PektMe  gleiclifalls  in  Pektin  ttbergeht,  welches  nchon  als  solches  die 
Siiure  verbcrgen  hllft ,  so  lio^^t  htcrin  die  Erklarung  dcs  allbekaonten  Um- 
Btandes,  dass  gekochtes  Obst  oft  vortrefHicb  vertragcn  ^'d  in  Fullen,  in  dciieu 
ro!ie  Friichto  sich  schSdIich  crwcisen,  Ihirch  (leii  Zusatz  von  Ziicker  zum 
Fjuchtsaft  wird  diese  Eiiiliiilliing  dei*  Ptianzensauren  noch  bedcutend  unter- 
stiit'/t.  wUhrend  uberdies  dadurch  crreicht  wird,  dass  sich  die  Fruclitgelees 
viei  besner  aufbewahren  Ia?^en.  Kin  Zusatz  von  25  bis  33  Huiuititsteln  Zucker 
ist  nach  Pay  en  zur  Erreichuog  dea  letzteren  Zweckes  ausreichend 

QuantitatiTe  Charakteriatik  der  vertcbiedenen  Obatarten. 

In  alien  Obstarten  ist  die  Menge  des  Eiweisses  gering,  so  swar,  daas 
das  Obst  darchacbnittlich  nur  5^  p.  M.  on  etweissartigen  fiestandtheilen  ent> 
h&lt  Am  ftrmsten  sind  die  Biraen,  die  nur  wenigiiberSTausendstelEiweias 
Olbren;  ibnen  schliessen  sick  die  Pfirsiche,  Pflanmen,  Aepfel  und  Manlbeeren 

an,  in  w^elchen  die  Eiweissniengc  zwiseben  8  und  4  Tauaendateln  betrSgt. 
Einen  mittleren  Kiweissgebalt,  zwischen  4  und  7  p.  M.,  besitzen  die  Kttrbisae, 
Stacbelbeeren ,  Brombeeren,  Erdbeeren,  Johannisbeeren,  Hiiiibecren  und 
Aprikosen.  Ueber  7  und  unter  9  p.  M.  enthalten  Trauben,  Heidelbeeren, 
Kirscben,  Bananenmebl  und  Ziretscben;  in  letzteren,  die  den  hocbsteQ  Ei- 
wcissgehalt  aufzuweisen  baben^  sind  8,75  Tauseudstel  vorbanden.  Demnach 
wUrden  urn  das  Kostmaasa  eines  arbeitenden  Mannes  an  eiweiasartigen  Stoffen 
2U  decken  * 

yom  Obst  durcbscbnittlicb   .    2B723  Gramm, 

von  Birnen  55319 

fw 

vun  Zwetschen   14857  „ 

crfordeit,  also  beinahc  30  Pfund  solb»t  vom  eiweissreichsteu  Obst.  Es  ist 
dahcr  kein  Wunder,  dass  es  nicht  nuiglich  ist,  cine  regelrcchte  ErnShrung 
des  Meuscben  durch  Obst  allein  oder  auch  nur  Forbcrrscbend  durch  Obst  au 


1)  Fremy,  Annalen  der  Chemie  and  PharBM«ie»  Bd.  ULMl,  &.  299,  800, 
«)  Pajen,  a.  ».  O.  p.  186 
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errielen«  Payen  erzi&IiU  ein  lehrraicfaes  Boi^picl,  dat  die  £rfiifaruiig  des 
LeboDS  im  £inkJang  zci^  mit  dem  firgebniss  der  wissonschaftlicbeu  Unter- 
sncbung.  In  einigen  weinersengendeD  Gegeoden  der  Cdte-d'Or  in  fiurgand 
hatte  man  die  Gewobnbeit  aDgcnommen,  die  Winser  nnr  mit  wenig  Brod  und 
Suppe  an  vorkOstigen,  indem  man  tod  der  Voraussetsung  ausging,  dass  ate 
ihr  Bedttrfnias  an  NahrungMtoffen  letcbt  durcb  die  Trauben,  die  aie  nacb 
GnCdOnken  genieasen  durften.  crgSnzen  kttnnten.  Allein  ea  aeigte  sich  bald, 
daaa  aie  auf  dicse  Weisc  ihr  Kostmaass  nicht  erhtelten^  denn  ihre  Krtifte 
Bchwandcn  und  ibre  Arln  ltslcistungen  waren  goring,  und  ea  ist  klar,  daaa  aie 
in  ibren  Button  uni  so  vicl  Pfund  wcniger  Trauben  tragen  konnten,  ala  aie 
deren  innerhaib  ibres  cigenen  K^rpers  herumscbleppen  mussten.  Kiuiin  wurde 
ibrer  ILoat  die  entsprccheiide  Meiige  Flcisch  augeaetatf  ala  ibre  Arbeit  er> 
giebiger  und  ihr  Unterhalt  biUige.-  wurde,  als  sie  es  vorhcr  go wescn  waren '). 

Vicl  rcichlicher  als  der  Eiwcissgehalt  ist  zwar  die  Mcnge  der  Fcttbildnerj 
die  in  deiii  C^hst  cntlialttn  siiid.  I)a  sie  aber  mit  Ausnahnie  der  llagebutten, 
Banaru-n.  1  \  igcn,  Dattcln  uiul  Taniarinden  zwischen  776  (Heidelbeercn)  und 
971  (Uurkeu)  p.  M.  Was>er  cnlhaltcii,  .su  liegt  schon  hierin  der  Bewcis,  dass 
von  den  mcisten  grosso  Mcnyen  aufgeuommen  werdeu  mlissten,  um  das  Be- 
dilrfniss  eincs  arbcitciulcii  Mniuics  an  Fettbiiduern  zu  befriedigen.  Lcidcr 
ist  das  Dextrin  oder  Gumiui  fiir  aebr  viele  Frlichte  zug'cich  mit  den  loslic  lien 
Pekliii.^tofi'en  bcstimmt  wordf'n,  so  da.ss  sich  die  Sunimc  dee  Dextrine  und  des 
Zuckers,  die  iu  den  cinzelucn  Obi-turtcn  vorkoinmt,  mir  t'lir  wenigc  in  Hech- 
nuDg  bringen  lasst.  Die  wichtigsten  untor  dicsen  wenigcn  ordncn  sich 
folgendermaassen  nacb  dem  anfrteigenden  Gebalt  an  Zuckw  und  Dextrin 
auaammen: 

In  1000  Tbeilen. 


Staebelbeeren  ....  77,14 

Fflaumen   85^03 

Aprikoaen   1)0,53 

Btmen   106,53 

Pfiraicbe   113,14  * 

Kirscben   149,53 

Dattelfleiacfa     ....  614,00 

Feipcn   677,00. 


Gesctzt  nun,  wir  erlauben  uns  anzunebmen,  da»9  auch  von  Dextrin  und 
Zucker  546  Gramni  ausrcichen  wiirden,  um  eincm  arbcitendcn  Mannc  dm 
tJIglichcn  Bcdaif  an  Fettbildnem  zu  liefern,  ubwohl  diesc  Zahl  sich  ei^'eiitlich 
auf  das  Stiirkniehl  bczieht,  also  mit  RUcksicht  aut  den  geringeren  Kohlen- 
atof^balt  des  Zuckern  etwaB  zu  klein  ist,  so  wiirden  beispielabalber 

von  Stachclbeeren  7078  Gramm, 
9   baracben    •  3651  « 


1}  Pay  en,  a.  a.  O.  p.  184,  186. 
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erforderti  und  nur  ron  Datteln  und  Feigen  wiirde  weniger  als  1  Eilogramni 
aosreichen/  sumal  da  betde  ausser  Fettbildnem  auch  etwas  Fett  entfaaltan. 

Bananen  und  BrodfirOchte  leichncn  sich  durch  ihren  grossen  Stiirkmehl- 
gebalt  aus,  leider  llegt  aber  nur  (I'lv  (Ihh  Bananenmehl  eine  quantitative  Anap 
Ijse  vor.  Letzteres  besteht  zu  670  Tauscndstein  aus  Starkroebl,  80  dass  es 
im  Rcichthum  daran  nur  vom  Rcis  Ubcrtroflfen  wird. 

Reich  an  Fctt  sind,  wie  oben  bereits  angei^hrt  wurdo,  unterden  saftigen 
und  fleischigen  Frtlchten  nur  die  Oliven.  Schon  die  Feigen  enthaltcn  nur 
9,  die  Dattelkerne  8,  Bananenmehl  4  und  das  Dattelfleisch  nur  2  p.  M.,  wah- 
rend  das  Fett  in  alien  tibrigen  Obstarten  so  spirlich  vertreten  ist  dass  man 
es  bishcr  nichfc  der  Mttbe  werth  gefiinden  bat,  die  Meage  desaelben  einzein 
SU  bestimmcn. 

Gclit  mm  aus  idlcni  dieseui  hurvor,  dat^.s  luit  weuigeu  Ausnalmirn  die 
Obstarten  nur  aniie  Zufuhrquellen  der  eigentliclicn  Nahruiitrsst(  llr  ^ind,  &o 
erti^iobt  sich  zugleich  daraus,  dafs  die  eigcntliche  Charaktensuk  der  <Jbstarten 
vorzu^^swciiic  diejenigen  Stofle  zu  licriicksichtigen  hat,  ura  derentv^nllen  die 
FrUchte  als  Genussmittel  bO  geschiitzt  sind.  Halt  man  diesen  Gesichtspunkt 
fest,  dann  kauii  ca  keiiiem  Zweifel  unterliep^cn,  da.ss  der  Wcrth  der  cinzelnen 
Fruchtc  zunachst  dureh  liuen  ZuckcrgcliaU  gemessen  wird,  und  diisfe  sich 
hierijach  bedeutende  Abstut'ungen  ergcbcn,  geht  daraus  hervor,  dass  die  Him- 
beeren,  die  durchschnittlich  am  Urmsteu  an  Zucker  sind,  nur  4D  und  die 
Feigen  625  p.  M.  davon  enthalten  <).  Ausser  den  Himbeeren  enthalten  die 
Aprikoseiii  Brombeeren,  Erdbeeren  und  Heidelbeeren  iresiger  als  60  Tau> 
sendstel  Zucker,  zwischen  60  und  92  p.  H.  die  Pfirsicbe,  Johannisbeeraii 
Pflaumen,  Zwetschen,  Stachelbeeren,  Aepfel,  Bimen  und  Maulbeeren,  awischen 
117  und  143  die  Kirschen,  Tamarinden  und  IVauben;  endticb  die  Datteln 
580  und  die  Feigen  625. 

Eine  fltLcbtige  Ansicbt  dieses  Verzeicbnisses  geniigt,  urn  au  bemerken, 
dass  man  den  Zuckerreicbthum  verschiedaier  Obstarten  durebaiis  nicht  ein- 
fach  nach  dem  Geschmack  beurtheilen  kann.  Wenn  man  erfiUirt,  dass  die 
Aprikoseu  so  wenig,  die  Tamarinden  dagegen  so  viel  Zucker  enthalten,  so 
drangt  sich  auf  der  Stelle  der  Gcdanke  uni,  dass  die  geringerc  oder  grdssere 
Meuge  von  PflanzensUuren  bald  die  Einwirkung  des  Zackers  auf  die  Zunge 
Uberwinden,  Laid  umgekchrt  von  letzterer  uberwunden  werdcn  muss.  Den 
nicderstcn  Gehalt  an  freier  Saure  fuhren  aber  die  Birnen  (0,3  p.  M.),  den 
grossten  die  Tamarinden  (114  p.  M.).  Man  kann  fliglich  mit  Riicksicht  auf 
den  SSuregehalt  die  Friichte  in  4  Klasscn  einthcilen.  Arm  an  freier  Siiure 
mogcn  diejenigen  lieisHcn ,  die  nirlit  iiher  10  p.  M.  enthaltcn ;  cs  gehoren 
dahin  niissrr  den  J-Iirnen  die  Acpfel ,  Traubcn,  Pflaumen  iin<l  Zwotschen. 
Eincn  mittlercn  Saurcgchalt .  zwisehen  10  und  15  Tauscndstein,  hc-it/cn  die 
Pfirsiche,  Aprikosen^  Brombeercn,  Ueidelbeercn,  iilrdbecreu  und  Himbeeren. 


1)  Vgl.  TttbeU«  CXCUl,  6.  HS,  149  und  Tabelle  CCXXXVI.  S.  175. 
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Pic  Stachelbeeren^  Maulbeercn  unci  Johaouisbeeren,  die  swiachen  16  und  22 
p.  M.  CDthalten,  ncnne  ich  reich  an  Baure,  die  Tamarindon  cndlich  schr  rcicli  ' ). 

Offenbar  kommt  es  nun  auf  das  Verhaltniss  zwischcn  der  Mengc  doa 
Zuckers  und  dem  der  froioti  Saure  an,  wenn  man  die  Giitc  dcs  Obstcs  be- 
urthcilcn  will,  uud  dicscr  Gesichtspunkt  ist  1>«  senders  von  Frescniuji  ieat- 
gehalton  wordcn ,  dcsscu  Anreguug  und  Aulciiun^  diu  grossc  Melu  zahl  der 
reiclicn  Materlalii n  /.u  Tage  ii^cfHrdert  hat,  die  UbtT  das  Ob^t  in  den  Zahlen- 
bclegcn  zu  (iic.seni  W  erk  verzeiclinet  t^ind-j.  Weil  die  Aepfel.saure  im  Obst 
am  Aveitesten  verbrcitet  ist,  f^o  hat  Frcscniub  Uberall  die  t'leic  Saurc  als 
Aepfelsaiu  ehydrat  bercchnet Je  ^^riiHser  nun  das  Verhaltniss  zwischen 
dem  Zucker  und  der  freicn  Saure  ist,  desto  mehr  wird  die  Frucht  deni  Gau- 
nieii  Ix'liagcn.  Mit  Znjj^inndelegung  unsercr  Mittelzablcn  ordnen  sich  die 
Friichte  in  autbteigender  Kcihe  wie  folgt: 

Die  Zahl  fur  den  Zucker  durcb  die 
fttr  die  freie  Sauro  dividirt  giebt 


TajDArindeu   1,1 

Htmbeeren   2,7 

Johanmsbeereii   '3,0 

BrombeereDj  Erdbeeren   3,7 

Aprikosen   3,9 

Heidelbeeren,  Stecbelbeeiwn  ...   *  4,3 

Maulbeeron   4,9 

Pfiniche   5,9 

Pflaumcn,  Zwetacben   7,0 

Aepfel,  Kirschfin   11,5 

Tranbea   18,9 

Birnen  .    .    .  •   292,7. 

Aus    diescr    Uebcrsicht   und  aus  dem   was  (»ben  ♦)  iiber  den  absoluten 


SSuregehalt  miti^ethcilt  wurdc,  p;eht  hervor,  dass  die  Beoren  mit  alleinigcr 
Ausnahnie  der  Trauhen  sich  viel  un^^instiger  vcrhahen,  als  daa  Steinobst 
und  Kernobst  Die  Beeren  unthalten  melir  Siiure  und  ini  Yerh&Itniss  zur 
iSaurenicnge  weniger  Zucker  als  die  Steinti  ichtc,  nnd  diese  werdcn  in  belden 
Bejiiehungen  von  ilen  Aepfelfriichten  Uberiroffe.n.  Was  daB  Verhaltniss  der 
Saure  siuin  Zucker  anbchingt.  stelien  von  Steinobst  nur  die  Kir.selicn  den 
Acpfcin  glelch  und  die  Aepfel  werden  von  den  Trauben  noch  tibertroffcn. 
Die  Traube  ist  also  nicht  um.sonst  die  Krinigin  der  Beeren,  nicht  des  Oh.stes 
iiberhaupt,  dcnn  in  den  Birnen  ii^t  da^  V  erbal tnisa  zwiiichen  Siiure  uud  Zucker 
noch  wcit  gunstiger. 


\)  Vk'I    Taln  llc  CCXLII,  8.  180. 

Ji  Vgl.  die  Tabellcn  CI.XVII  hitt  OXCIII,  S.  130— H9  der  Zahlcntelegc. 

3)  Freseiiius,  Annalun  der  Cliemie  nnd  rimrmacrp,  Bd.  CI,  S.  228  und  foJg. 

4)  Vgl.  ».  326  und  Tabelle  CCXLii,  6.  1«U  der  Zabkubelege.    Ygl.  Fresenius, 

•.  «.  o.  8.  S8^,  sas. 
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In  den  Tamarinden  ist  diesea  Yerh&ltniss  am  wenigsten  ▼ortheiliiaft,  nnd 
ihnen  sunKchst  stehen  merkwttrdiger  Weiae  die  Himbeeren.  Der  Geschmack 
dea  Obatea  wird  alao  jedenftUa  noch  -weaentlioh  durch  andere  Bestandtheile 
ola  Zucker  und  Saure  mitbedingt,  und  aus  dieaem  Geaivhtapunkt  iat  Dam^t- 
lich  ein  hoher  Wcrth  anf  die  Pektinkdrper  zu  Icgen,  die  so  vie]  zur  F^in- 
IiiiUung  dor  Saure  bcitrageii.  Je  grfSaser  die  Meiigc  der  loslichen  Pektin- 
k5rper  und  je  geringer  der  Grehalt  an  Pcktose  und  Zellstoff  ist,  desto  leicliter 
muBS  die  Friichi  iiu  Munde  vergehen.  Keife  Pfirsiche,  Heine-Ciauden,  Maul- 
bccren  zcrflicsscn  fast  im  Munde,  well  sic  verhaltnissmassig  wenig  Zell^^toff 
und  Pektosc  enthalten ,  wfihrcnd  iimgekclirt  die  Heidelbeercn ,  die  iintcr 
aiieni  Ob.-t  die  grosstc  Mrn^e  Zellstofl",  Kerne  und  Schalen  fiihren,  den 
fTi  f^enHatz  zu  jem  n  niilden  Friichten  bilden  und  deslialb  wenig  geschatzt 
.siiidV).  Kbeuso  darf  man  den  Vorziig ,  den  die  Birrien  vor  den  Aepfeln 
bnKen,  nieht  f^»r  i:;atiz  sf)  gro?^s  halten ,  wie  er  naeli  den  Zahlen  ,  die  das 
Verluiltniss  zwisclien  Zucker  und  Siiure  auadriitkeu,  scheint;  jener  \'orzug 
w  ild  niiuiiich  dadurt  li  gemassigt^  dass  die  Menge  unloslicher  Stotle  in  den 
Birncn  grosser  hi  al»  in  deu  Aepfeln 

Es  liegt  auf  der  Hand,  dass  den  oben  mitgetheiltcn  Zablcn  in  kciner 
Weiae  ein  absoluter  Werth  beigclegt  werden  darf,  da  die  Abart,  Cultur  und 
Keife  neben  den  Jahrgangoi  ao  wcaentliehen  Einflusa  llben,  dasa  die  biaher 
Torliegenden  Zahlen ,  ao  viel  dankenswertlie  Htihe  ibre  £rfoncliung  aach 
achon  gekostet  hat,  doch  nur  in  groben  Zfigen  die  Rangordnnng  feateuatellen 
verm(igen,  in  welcher  die  verachiedenen  Obatarten  auf  einander  folgen.  Am 
bekanntesten  int  der  Einfluaa  dea  Jabrgangs  bei  den  Traubeui  weil  ea  natttr^ 
licb  am  wicbtigstcn  iat,  ob  die  KSnigin  der  Beeren  eine  berbe  oder  aUaae 
Herrvtihaft  verapricht.  Daa  Verhsltniaa  swiaehen  Siiure  und  Zucker  kaun  in 
guten  Jahrcn  bei  edelen  Trauben  1 :  29  seio,  wilhrend  ea  aich  in  mittleren 
Jabren  bei  leichten  Sorten  auf  1  :  16  stellt 

Die  Menge  der  anorganiaeben  Bestandtheile  ist,  absolut  genonunen,  im 
Obat  durchschnittjich  nieht  gross  (beinabe  7  p.  M.) ,  ziemlicb  gross  aber 
vrenn  man  bedenkt,  dasa  daa  Obat  im  Mittel  S26  Tausendstel  Wasser  cntbalt. 
Am  kleiuaten  iat  die  Menge  der  anorganisehen  Bestandtheile  in  Aepfeln  und 
Birnen  (weniger  als  4  p.  M.),  denen  die  PHaumen,  Brorabeeren  und  Stachel- 
beercn  mit  wcnigcr  als  5  p.  M.  folgen.  Dem  mittleren  Salzgehalt  nahem 
sicli  die  Himbeeren,  Tranben  ,  Kirsehen  und  Maidbeeren  ,  wahrend  Johannis- 
beeren,  Erdbeeren ,  Zwetschen,  Plirsiche  und  Aprikoseu  mehr  als  7,  aber 
doch  noch  alle  weniger  aLs  8.5  Tausendstel  Asdie  iiefern.  Die  grdsste  Meng^ 
der  Salze  (Uber  14  p.  M.j  fuhren  die  Beidi^lbeereu. 


1)  Vgl.  I  1  es.  tu.ifl,  a.  a.  O.  S.  235,  239{  Tgl.  Tabellc  CZCIII. 

2)  F  r  (•  M  e  n  i  n  s,  cbcndaselbat,  S.  243 

3)  Kresenius,  a.  a.  O.  S.  239. 
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Daa  Reifen  der  FrUchte. 

Die  wichtigste  Veiilnderungy  welebe  die  unreifen  Friichte  ibrer  Ent- 
wicklnng  Enr  Reife  erfabren,  betrifft  die  Pektinkorpcr.  Unreife  Frtlcbte 
enthalten  n&nlicb  nvr  Pektose,  die  sicb  unter  dem  EtofiuBa  der  Pektase  und 
der  freien  PflaDsensSureti  in  der  Sonnenwttrme  aUmlilig  in  Pektin  und 
Pkrapektin  verwandelt  ')* 

Nacb  Robiqnet  wirkt  aber  die  Fruchthefc  nicht  allein  auf  das  Frucbt* 
mark,  sondcru  auch  aiif  die  Gerbsfturei  die  oiine  Zweifel  in  mauchen  unreifen 
Friicbten  (in  Bimeiiy  Erdbccren)  rcichlich  enthalten  igt.  ITntcr  der  Einwir- 
kaii^  der  Pektase  soil  z.  B.  die  Gerbsaurc  der  Galli&pfei  in  Gailussaure  Uber^ 
gehcii').  Da  nun  nach  8trccker*B  Untersacbungen  die  Gerbsfiure  mit 
Zucker  gepaarte  Gailussaure  ist,  so  muss  bcl  jencr  G&hrting  der  Gerbsaure, 
welchc  (lie  Frnchthofo  rinleitet,  auch  Zucker  cntstchen.  Oewohnlich  aber 
geht  der  Zucker  ;ius  eiiicrn  vorwandten  Fettbildnor  hi^rvcjr  ;  seine  uuiiiittcl- 
bare  Vorstutu  ist  dami  natiirlicb  das  Dextrin,  Letzteres  muss  jcdoih  in 
manclicn  Fallen  seinen  Urspruug  vom  iStarkmehl  herleiten^  wie  dor  Stark- 
msbli^elialt  iinreifer  Aepfel  und  Birnen  beweist. 

Jcdenlalls  erieldct  der  Zuckergebalt  beim  Heifeu  eiue  bedeuteude  Zu- 
nahnic  scFir  hiiufig  aber  zugloich  die  Menge  der  freien  Siiure,  so  dass  man 
da*  Siisswerden  der  reifenden  FrUchte  nicht  von  einor  Verminderung  der 
Saurt',  3ondi  iu  einerseits  von  einer  gUiistlgeren  Gcstaltung  des  Verbal tnisses 
zvrischen  Saure  und  Zucker,  andererscitii  von  einer  Einhiillun^  der  Saure 
dnrch  Pektin  und  Parapektin  ableiten  muss. 

Unreife  FrUebte  entbalten  nacbB^rard*s  Asalyaen  bestibidig  viel  mebr 
Wasaer  als  reife. 

Wenn  die  FrQcbte  fiberreif  verden,  dann  Terwandelt  aicb  ein  Tbeil  des 
Pektina  oder  Parapektins  in  Metapektinsfture,  die  nach  Fremy  im  Stande 
ist,  wie  die  freien  PflanzensSuren  dea  Obatea,  Stilrkmebl  in  Zudier  ttberxu- 
ftthren  Fresenius  bat  einmal  sebr  reife  Traaben  mit  edelfaoleu  der- 
selben  8orte  verglieben  und  fand  dabei,  dasa  in  letsteren  die  Menge  des 
Znekera  aidb  nocb  Termebrti  die  der  Sllure  und  des  Wassers  dahingegen  sich 
▼ennindert  batten 

Einfluss  der  Caltnr  auf  das  Obst. 

KiuA  der  schonsten  Beispiele  fur  die  Veredelung,  deren  das  Obst  durcb 
die  Cultur  fabig  ist,  liefern  die  Aepfel,  und  zwxur  obne  doss  cs  ncithig  wire 


1)  Fremy,  a.  a.  O.  8.  262. 

2)  Hobiquet,  Compter  Reodua,  T.  XXXI V,  p.  29,  SO. 

a)  Vgl.  aift  AAgab«a  B^rsrdV  in  d«n  TabelJeo  CL2LVII  — CLXIX,  CLXXH,  CLZXV» 

ci^xxvnL 

A)  Fr«my,  a.  a.  O.  S.  303. 

6)  Vfl.  Tabelltt  CLXXVil,  8.  1S7  nad  Fr«t«Bias,     a.  O.  8.  S4l. 
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zu  dem  Ende  die  UolsSpfel  mit  Borsdorfern  und  Rciuetton  zn  ▼crgleichexi. 
Die  TafelJipfel  enthalten  naeli  Freaenius  nicht  leicht  tiber  5  Tausendstel 
freie  SSure,  wogcgen  in  WirthschafltsKpfelD  die  Menge  treior  Ssurc  gewdlm> 
]icli  melir  als  10  p.  M.  betiiigt,  und  viibrend  die  TafelSpfel  12  bis  22  ma] 
80  viel  Zucker  als  SSlure  beaitsen ,  ttbersteigt  die  Zuekermenge  in  Wirth- 
schaftttSpfeln  die  Menge  der  8aure  nur  urn  das  7  bis  9  fache  *).  Zunahme 
dc8  ZiickergchalUi ,  Abnabmc  dcr  frcicu  Sliure  und  der  unloslichen  Bestand- 
tbeile,  da^  sind  die  wescntlichen  Vorzugo,  'welche  die  Guitar  dem  Obste 
anerzicht.  Dies  wird  durcb  den  Vergleich  dcr  Gai-terihimbcereD  mit  den 
Waldhimbecren  oder  der  Anuuaserdbeereu  mit  Walderdbeeren  deutlich  be* 
wiesen  Dabci  i^t  auf  der  andereu  Seite  freilich  nicht  zu  iiberseheni  daaa 
manche  wild  wacbscndcn  Fruchte  wurziger  schmeckcn  als  diejenigeni  welche 
durcb  den  Oartenbau  ihrer  urspriinglicben  Natur  mebr  oder  weniger  ent- 
fremdet  find,  wie  denn  namentlich  manche  Walderdhcercii  aromatischer  sind. 
aU  viclo  Morten  von  Uarteuerdbceren,  die  sorgfaltig  behandelt  wurdeu. 


Sechstes  Hauptstack. 

Die  Wurzelu. 

TIntcr  den  Wiirzelknollen  bchauptcn  die  KaitoflVln  um  ihier  Ufin ♦  i in'inen 
Vcrhi citiing  willeij  <lt'H  crHten  Hang.  Es  loidet  kcincii  Zwcif'cl,  tlH>>  ihre 
HeiniHth  iiu  ^iidlicheu  xVmerika  zu  sucbeu  i^it:  sic  koiiiuieu  durl  bis  /.u  oiuer 
Hobc  von  92(K)  bij  12300  Fuss  iiber  der  ^leercsriiicbo  vor.  Nacii  Sabine 
hat  man  Solaiium  tuberosum  in  Cliili  bci  Valparaifso.  in  Peru  und  aul  dcni 
riatcau  von  Santa  Fd  dc  Bogota  wild  gcfundcn.  A  us  Peru  ^ullcn  spanischc 
Soldaten  die  Kartotfelu  zuerst  nach  Italien  gcbi  acht  kibcn,  wo  man  sie  um 
die  Mittc  dcs  sechszehntcn  Jabrhunderts  bautc.  Das  Verdienst,  die  Kartoffcln 
zuerst  in  England  eingefUbrt  zu  habeni  schreiben  Eiuigc  dem  Walter 
Raleigb  (1586),  Andere  dem  Francis  Drake  (1590)  zu.  Seitdem  die 
Kartoffelkrankheit  viederholt  bo  bedentende  Mtsserndten  veranlasst  hat^  sind 
viele  Stdlvertreter  der  Eartoffeln  empfoblen  worden,  so  von  Mulder  die 
Wurzeln  von  UUico  tuberoeus'),  von  Richard  die  KnoUen  von  Aptos 


1)  Frflt^sins,  a.  a.  O.  S.  24$. 

2)  Vgl.  die  Tabellen  CLXXXI  und  CLXXXIII. 
ft)  Soheikondige  ondenockipgOD,  Deel  Y,  p.  4S2. 
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tubcrosa,  rile  in  Vir^irifen  und  einig^en  andcren  Provinzeii  Nurd  -  Aiiiei  ikas 
von  den  Indiunerii  iiamentlich  wulircud  dcs  Winters  gegcssen  werden von 
Dccaisnc  die  Wurzeln  von  Dioscorea  Batatas*),  von  P^pin  die  fleiscbig 
mehligen  Wuraeln  des  KlUberkropfs,  CLaerophjrllain  bulbosuni  >).  Bish^ 
schetDt  jedoch  die  Cultur  von  keiner  dieser  Wunsdn  in  Earopa  eine  grossere 
VerbreitiiDg  erlangt  za  hahen.  Trotsdem  verdieDen  die  Wuneln  der  Dio- 
scorea-ArtdDy  die  sogODannten  Yams,  eine  besondere  Beacbtang,  weil  sie  in 
EOoterindieny  auf  vielen  Siidaeeinseln  und  auf  den  Antillen  ein  wicbtigei«  Nab> 
nmgsmittel  darstellen.  Die  Yams  enreicben  sum  Tbeil  eine  bedeutende  Orttsse 
and  das  Gewicbt  der  Wuraeln  betrSgt  von  1  bis  3  Kilogramm. 

Ban  treffliobes  Nabmngsmittel  Kefern  die  von  Forster  'als  sltose  Kar- 
toffeln  beaeichneten  Bataten  Es  sind  die  Wuneln  von  Convolvolns-Arten 
<C.  Batatas,  C.  edulis  und  anderen)^  die  in  Ostindien  an  Hause  sind,  aber 
in  Arabien,  anf  Japan,  in  Slid -Carolina,  Virginien  und  anderwi&rts  ge- 
bant  wcrdon. 

Obgleich  die  zu  den  Aroideen  geborigcn  Zchrwurzeln  ein  scharfcs, 
gifiiges  Princip  entbalten,  sind  sie  doch  namentlich  in  Egyptcn  sebrgeschlitzt, 

weil  man  durch  Auspressen  und  Auswaschen  der  Wurzeln,  die  nachher  ge- 
dSrrt  werden,  den  giftlgen  Stoff  entfernen  kann.  Auch  auf  Candia,  Cypem, 

in  Syrien,  auf  den  Sudseeinseln  und  von  den  Negeru  am  Senegal  wcrden 
die  Wurzeln  von  Arum-Arten  gegessen.  Der  sogenannte  Portland-iSago  ist 
dss  ^>tarkmehl  der  Wurzeln  von  Arum  maeulatum. 

Wegen  der  Starkmelilgewinnung  sind  aber  naniciitlitli  die  Wurzeln  von 
Maranta-Arten  und  von  Jatropha  maniliot  beriilinit.  Die  PM'eilwurzel  der  m 
Westindirn  einheimisclicn  Maranta  arundinacca  liefert  n-inilirli  das  bekannte 
Arrow-nutt,  die  Wurzel  von  Jatropha  manihot^  die  1  t  i  I  n  >  r  e  r  iSklavenbrod 
heiBst*),  den  Maiiiok  oder  die  (Ja.ssuvc  und  das  Tapiuku  oder  die  Moussache.  ' 
Die  Pflanze  des  Sklaveiilirods  stanunt  nach  Morcau  dc  Jonn^s  und  Aug. 
dc  St.  Hilaire  aus  Brasilien,  Guyana  und  den  Antillen,  und  .sie  wird  in  ganz 
Slid  -  Amerika  geLaui.  Die  Portugie.sen  liahcn  den  Maniok  mil  dcni  Mais 
nach  Afriku  verpHanzt,  wo  cr  jetzt  ein  llauptiiahrungnniittcl  der  iNeger  aus- 
macht.  In  Siid-Amerika  kennt  man  zwei  Abarten  der  Jatropha,  cine  Ynca 
didce  und  eine  Ynca  brava;  die  frischen  Wursein  von  letaterer  sind  schadUcli, 
weil  sie  ein  flilcbtiges  Gift  entbaltcn;  sie  k&nnen  desbalb  erst  gcnossen 
werden,  nacbdem  sie  ausgepresst  und  geddrrt  sind,  Auf  solcbe  Weise  au- 
bereitet  beisst  die  Wurael  Oassave.  Tapioka  ist  das  auf  heissen  Flatten  ge- 
trocknete  St&rkmehl,  das  sicb  aus  dem  Saft  der  Wunel  absetzt*). 


1)  Rifharii,  (  -  — j  f-n  K.mdu.s  T.  X.WIII,  j>.  194. 

2)  Decaisiio,  (  oinj'tuu  Kcudus,  T.  XL,  j».  77 — 83. 

3)  Pay  en,  Cumptes  Kcndus,  T.  XLIU,  p.  770. 

4)  Forster,  a.  *,  O.  Bd.  Ip  8.  4S,  197. 
ft)  Fovstsr,  «.«.  0.  Bd.  IV,  S.  859. 

6)  Tgl.  Fa7«n,  Couptw  Rondos,  T.  XLIV,  p.  409. 
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Zur  Gewiiuiung  von  StJirkinehl  werden  in  Osiindicn  auch  die  W  urzeln 
von  Curcuiiia  an^ustifolia  benutzt,  und  Basset  enaptalil  vor  einiger  Zeit  zu 
dcmsclbeu  Zwecke  die  Zwicbeln  von  Fritillaria  imporialis,  die  er  reicber  an 
Stiirkmebl  f»nd  die  Kartoffeln  ' ).  Das  StMrkmehl  von  Curemiia  aogutti- 
foKa  kommt  unter  dem  Namen  ostindiscbea  Arrow-root  in  den  Handel. 

£ine  Wurxel  soli  nacb  Landerer  das  wahre  Manna  der  Israeliten  ge- 
wesen  aein,  nimticb  die  fettreicbe  WurBeldesessbarenCTpemgraaesCCyperus 
eacalentus),  die  einen  sebr  angenebmen,  an  Haselnllsse  erinnernden  stissen 
Qeacbmack  besitat  und  nit  Wasser  eine  angenebme  Emalsion  biidet  Die 
Araber  esien  ale  mit  Datteln  snm  Nacbtiaeh  und  in  Gonatantinopel  verspciat 
man  sie  gertJstet').  Am  meiaten  Aohnlicbkeit  mit  den  Wurzeln  des  Oypem- 
grasea  haben  die  Faseln  Ton  Dolicbos  tuberosusi  die  in  Indien  gcbrauchlich 
sind  y  die  in  Holland  unter  dem  Namen  Erdeicbeln  bekannten  Wurzeln  ron 
Latbjrus  tuberosus.  r  n  n  Pflanae,  die  man  seit  den  ^Itesten  Zeiten  in  Egyptcn 
gebaut  bat,  und  die  Wuraeln  von  Psoralea  eactilenta,  die  in  Nordameiika 
gegessen  werden. 

Die  SaicpknoIIen  der  Orchiiarten  stnd  ini  Orient  auch  als  Nahrungs- 
mittcl  im  Gebrauch,  scheinen  aber  nirgends  die  Bedeutiing  zu  baben,  wclche 
die  Zwiebcin  einiger  Lilionartcn  fdr  maucbe  Gegenden  besitzen.  In  Kanit- 
schatka  werden  die  Wurzeln  von  LUium  pomponienm  wie  Kartotfeln  ^ebaut 
und  gcbraten  gegessen,  und  die  Zwirbeln  von  Lilium  oamtschaticum  soUen  in 
harten  Wintern  die  ganze  i^tn-rdkerusig  (Jronlands  vor  dem  Hungertode 
schUtzen        Auch  in  Westiuan  n  isst  man  d\r  Wui'zeln  einiger  Lilicnarten. 

ZahlieM"i)e  niebr  oder  weniger  deutlich  mi.ss  schnieckende  ^^  ur/.eln  lietern 
die  Duldengewsichse  der  Kiiche,  unter  wclclien  die  Molireu  oder  gelben 
Ruben,  die  Pa^^tinaken,  Zuckerwurzelii  (iSiuni  Hisarum),  der  Selleric,  die  i*clcr- 
•  silienwurzel  die  bekanntestcn  sind.  Die  gelbea  Ruben  warden  schou  bei  den 
Grieehen  und  Rotneru  mit  Salz,  Oel  und  Essig  verspeist,  und  beidc  diese 
Volker  kannten  auch  die  Pastinaken  als  Xalirungsmittel.  Auf  Island  ^ird 
die  Wurael  von  Angelica  archangelica  mit  frischer  Butter  gegesaen. 

Andere  sQaae  Wuraeln,  die  vonugsweiBc  httufig  in  Anwenduug  kommen, 
aind  die  rotben  RUben  und  Runkelrliben  von  dem  gcroeinen  Mangold,  Beta 
▼ulgarisy  die  Scbwarsworzel  von  Scononera  hispaniea  und  die  Jerusalem- 
ArtiBcbocke(TopinAmbur)  von  der  knoUigenSonnenblume,  Hclianthus  tuberoaus. 
Die  Jerusalemartiacbocken  aind  in  Braailien  su  Hause,  sie  werden  aber  aucb 
bin  und  vieder  in  Europa  als  Ersatsmittel  der  Kartoffein  benntst,  z.  B.  im 
Elsasa^).  Kttrslieb  bat  Boaslgnon  anf  die  suckersllssen  Wurseln  einer 
Yaleriana-Art  aufmerkaam  gemacbt,  die  in  Quatemala  wKcbat.  Die  Wur- 


1)  Battet,  OomptM  BmtMjat,  T.  XXXVII,  p.  899,  500. 

S)  Landerer  in  Baobaer*s  Bepertoriom,  0.  Bdliet  Ed.  Till,  6.  78. 

8)  Vgl.  Sobleiden,  daa  Leben  der  Pflan/o,  S.  71. 
4)  HOfie,  ChnudriM  d«r  «ii(«waadten  BoUnik»  8.  ISO. 
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zeln  sind  von  verscbiedeuer  (irosse,  erreicbea  aber  sum  Tbeil  doa  Umfang 
eioer  Kartoffel 

ICndlich  gehoren  hierher  noch  dicjeni^i  n  \V  urzeln,  die  sich  durch  einon 
scbarfeu  Gesciiack  auHzeichnen,  (lie  welsscn  Iliiben,  deren  Tcltower  Abart  so 
li^eschatzt  ist,  die  Steckriibcn ,  die  Kohlrabis,  der  Uetti^.  die  Kadisclicn,  dor 
iVIeerrettig  uud  die  Laucharten,  unter  welohen  die  gcnieiiie  Gurtenzwiebel  am 
haufigsten  in  Gebraucli  gezogen  wird ,  aber  auch  dcr  Porroy  odcr  goinoine 
Lauch;  der  Schaiotteulauch  und  dcr  Kuoblaucii  maucheu  Meuschen  scbr  bebagen. 

Qualitative  Zusammensetzung  der  Wurseln. 

Die  eiweiasartigen  Nahnmgsstofte  sind  in  den  Wurzeln  am  haufigaten 
durch  losb'ches  Pflanzenciwci.ss  vertreteii.  Nach  Lie  big  enthaJt  jedoch  der 
Saft  der  KartofiVdn  aueh  Legumin und  Fremy  fand  in  den  Yams  einen 
Ir.sliolion  Kiweisskoipcr,  der  sich  vom  gewoiinlichen  loslichen  Pflanzeneiweiss 
daduich  unterschicd ,  dass  or  erst  nach  lange  fortgesetztem  Kochen  gerann, 
so  wie  durch  seine  kicbi  ige  BescbaliVuheit 

Fett  ist  In  den  Wurzeln  in  sehr  verschiedener  Mengc  eiitlialteii ,  ibcr 
liber  die  besondere  Natur  der  Fette  feblt  ea  selbst  flir  diejcnigen  gar  »elii  an 
Angaben,  die  sich  durch  emeu  gproMen  Reichthiim  daran  hervorthun.  Das 
Fett  der  Kartoffeki  ist  nach  Eichhoro  in  den  Schalen  reicblicher  enthaltcn 
als  im  Inneren  der  Knollen^  und  es  soli  dort  flUssiger  sein  als  hier.  Merk- 
wttrdiger  Weise  besteht  das  Kartoffelfett  nach  Eichhorn  nur  aus  fetten 
Silur«n,  so  dass  es  bei  der  Behandlung  mit  Alkalien  kein  Glycerin  liefert. 
Eichhorn  land  eine  Solanostearinsaure^  G^H^  4- HO,  die  bei  50"  G 
sehmok^  eine  £weite  S&ure,  deren  Sehmelspunkt  bei  58*  li>g  und  die  tnit 
Bleioxyd  ein  in  Alkohol  iQslicbes  Salz  hildete,  eine  dritte,  im  flilssigen  Zu- 
atande  auftretende  SKure,  Solanelains&ure,  von  gewohnlicher  Oels&ure  dadurch 
verschiedcn,  dass  sowohl  ihr  Baryt-,  wie  ihr  Bleisala  sich  in  Alkohol  Idste 
und  dass  sie  durch  Behandlung  mit  BalpetersKarc  nicht  feet  ward*}.  Die 
WurselknoUen  von  Jatropha  Manihot  enthalten  nach  Pa  yen  ein  Fett,  wel- 
ches, so  lange  es  nur  die  Zunge  berUhrt,  geschmackios  i  t,  wenn  es  aber 
nut  dcni  Gaumen  in  Beriibrang  kommt,  einen  sehr  scharfen  Geschmack 
entwickelt  *). 

Ein  wachsartiges  Fett  ist  nach  Braconnot  in  den  Knollen  von  Lathyrus 
tuberosus  vorhandeu,  und  don  Jerusalem-Artischocken  schreibt  dersdbe  Forscher 


1)  RostiigQon,  Coiiiptca  RendtiH,  T.  XLIII,  p.  681. 

S)  Cbemiftohe  Briefe,  a.  Audage,  &.  451. 

8)  Fremy,  Compte«  Rendut,  T.  XL,  p.  188. 

4)  Eiohk^ra,  Joviaal  fOr  praktiiehe  dmnis,  B4  LTUI,  8.  88. 

8)  Payeo,  CouptM  Bradns,  T.  XLIV,  p,  i08. 
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Ccrin  xn.  Cerin  ist  da'*  Wachs,  wolches  Clicvrciil  in  dem  Kork  fler  Kork- 
eiche  gcfundcn  iind  doin  Do  op  pin;:;  die  Fonnol  C^H^O'  bci«;elegt  hat. 
KIchliorii  (-rliieit  aus  dem  KartotteltVtt  ciii  Wnrhs,  welches  er  Korkw.achs 
nennt:  nacli  dor  Formel  0'*H*"0',  die  or  demsoibon  y.usohrcibt,  waresjcdoch 
reiclier  uii  Saiiorstort".  als  dor  IvTtrpor.  dan  Doepping  anaivsirt  hat.  EIcli- 
liorn's  Kork\vaoh>  jjchinulz  noth  iiicht  bei  270"  C,  loste  sich  wenig  in  Aikuliol 
und  Aether  uud  krystalliairto  in  f'ciuen  N;i<leln. 

Die  Wurzeln  gehoren  theilwcise  zu  den  crgiebigsten  Quellen,  aus  deueii 
wir  das  StUrkniultl  bciiioheii.  In  dieser  Ilinsieht  sind  ausser  den  Kartoffeln 
die  I'fcilwnrz(d ,  die  Yams  und  Bataten ,  die  Knollen  von  Apioai  tubcro>u, 
Jatropha  Manihot,  Chaeropbyllum  bulbosum,  Curcuma  augustifolia,  die  Zehr- 
wurzeln  und  die  Knollen  des  eisbwen  Cyperngrases  aussu«cichnen.  Aber  auch 
in  manchen  aoderen  esabaren  Wuneln  fehlt  das  St&rkmebl  nicht  gans,  so 
fiodet  es  aicb  in  SalepknoUeu;  in  MobrrfibeD  * ),  im  Safte  dea  Rettigs  2 ).  Qb* 
wobl  man  biabcran  das  StSrkmebl  aller  dteser  Wuneln,  Arrow-root,  Tapioka, 
Portland-Sago  und  Kartoffdstilrke  fur  cfaemiach  tdeotiscfa  gebalten  bat,  La- 
ben  dooh  m  neuester  Zeit  NftgcITs  Untersuchungen  das  Auge  fUr  feinere 
Unterscbiede  awiscben  den  einzelnen  StSrkmeblarten  von  Neuem  geschirfl^ 
und  es  mag  deshalb  als  ein  vorlHufiger  Anbaltspunkt  fUr  die  ditttetiscbe  Be- 
urtbeilung  verschiedener  StSrkmeblarton  geltcn,  dass  das  Arrow-root  nacb 
Pfaff  mit  kocbendem  Wasser  cinen  viel  dttnneren  K leister  giebt  ab  Kartoffel* 
Starke,  deren  K^rnchen,  wie  scbon  11  as  pail  und  Pay  en  wussten,  die  der 
Pfeilwurzel  an  Grosse  bedeutend  Ubertreffen.  Uebrigens  werden  in  derselbcn 
Wurzel  die  Starkmchlkornchen  oft  um  so  grosser,  je  weitcr  nach  Innen  die 
Zellcn  liegen,  deren  Inhalt  sie  bilden,  was  mit  deni  Verbalten  der  Stiirkmehl* 
k5rachen  in  den  Getreidcaamen  iibereinstimmt ;  Pay  en  land  es  so  fiir  die 
Wurzelknollcn  von  Jatropha  Manihot*).  In  deti  Kartofteln,  zumal  in  den 
grfJsseren  Abarton,  hi  der  peripherische  Theii  mehliger  und  &rmer  an  Wasser 
als  das  Innorc  der  Knollen*). 

Von  den  iibrigen  Fettbildnern  i^t  das  Dextrin  in  den  Wurzrln  unstreitig 
am  weitesten  verLicitot :  ausdriieklicli  horvorj^oliobon  win!  solno  Oogonwart 
in  Kartoffoln ,  in  tior  I'foilvvurssel ,  in  don  Wurzeln  von  Jatropha  Manihot, 
Apios  tuborosa,  Cypenis  esonlontus,  in  den  Jerusalcui-Artischocken  und  Salep- 
knollcn,  kiirz,  es  diirfte  in  kciner  Wurzel  foblon. 

Wonii;or  vt-rbroitot  ist  der  Znoker,  ubwohl  oiii/ehio  Wuizoln  (Uirch  ilirrn 
Zuokerroiclithuni  beriihnit  .sind.  1  hUiin  gohHrcn  au.sncr  den  Runkolrubon  di«' 
Jerusalem-Artischockcn,  die  Wurzeln  dos  essbaren  Cyperngrasos,  die  l*iusu- 
naken,  Mohren,  die  Wurzeln  von  Latbyrun  tuberosus  und  die  liatatcn.  Abcr 


1)  Vt;l.  Ticdeinftnii,  a.  ft.  O.  S.  194. 
"2)  Lie  big,  chcmiscbo  Briefe,  8.460. 

3)  Vgl.  oben  S.  282. 

4)  Payeo,  Coniptes  Rendug,  T.  XLIV,  p.  40C. 

5)  Pajen,  de«  sulMtanceii  alimentnirei*,  p.  1.38,  189* 
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anrh  in  den  Yam?,  in  don  Wurzein  von  Apios  tnborosn,  von  Jatropli.i  Maniliot, 
ChaeroplivUum  bulboaurn  und  in  den  Kuhlrabis  ist  Zm  ker  nat  ligewieseu.  In 
mehren  VVurzeln  ist  der  Zuckcr  Kohrzucker,  so  dai<s  dies  u'wUt  als  ein  aus- 
schliesslichea  Vorreclit  der  Runkelriibe  betrachtct  \verdcn  daif.  C.  Schmidt 
hat  znerst  ilarauf  auinierksaiii  geniacht,  dass  auch  dio  Mobreii  liohrzuckcr 
enthalieii  \),  Luna  fand  Rolirzucker  in  den  Wurzeln  von  Cyperua  esculentus 
Payon  in  den  Wurzeln  von  Chaerophyllum  bulhosunj  *)  und  in  den  liataten. 
l>ie  vSclleriewurzel  entliiilt  nach  Pay  en  uucli  Mauiiit*). 

Ausscr  diesen  allgemein  verbreitcten  Fettbildneru  und  dem  in  alien 
Wurzeln  vorhuidenen  Zellstoff  ist  ooch  eine  Abart  des  Stttrkmchls,  das 
Indin,  und  eine  Abart  des  Dextrins,  der  Fflan&enscbleiiD  su  erwlthnen.  Das 
InaUn  fiadet  sicb  m  derWunel  von  Heliantbus  toberosus,  derPflansenscUeim 
m  den  SalepknoUen. 

Innlin,  CH^O**,  ist  in  kaltem  Wasier  scbwer  Idslicb,  es  "mrd  aber 
durcb  bloases  Kochen  in  Wasser  naeb  and  nach  in  Zucker  und  dadurdb  in 
ein  leacEter  ISsIiches  Gemenge  verwandelt;  inawiscbeii  l8st  es  sicb  aucb  als 
lolehes  in  warmem  Wasser.  Aus  wamiem  Wasser  setst  es  sicb  beim  £r- 
kallen  palredbmiig  ab,  obne  dass  eine  Kleisterbildungstattfindet  InAlkobol 
Had  Aether  ist  das  Inulin  unlosllch.  Es  wird  nicht  bioss  durch  langes  Kochen, 
soadern  nach  Pay  en  auch  durch  Essigs&ure  in  unkrystallisirbarcn  Zucker 
umgesetzt.  Jod  ertheilt  dem  Inulin  eine  gelbe  Farbe.  Durch  Bleizucker, 
Bleiesfiig  und  durch  Kalk wasser  wird  die  Inulinlosung  nicbt|  durch Barytwasser 
nor  schwach  und  nur  in  der  Kalte  getrflbt;  aber  neutrales  essigsaures  Blei* 
oxyd  mit  Ammoniak  scblSgt  das  Inulin  nieder*).  Inulinldsangen  ienken  die 
Ebene  des  poiarisirten  Jjiclits  zur  Linken  ab.  c 

Der  Pflanzen'schieiin,  der  nach  C.  Schmidt  mit  Dextrin,  also  auch  niit 

Stiirknichl.  Inulin  und  ZclUtoti'  isomer  ist,  unterschcidet  sioh  von  doni  Dextrin 

hauptsiichlich  dadureh,  dass  or  t*ieli  in  Wasser  nicht  Ir^st.  sondcrn  nur  darin 

anffjuillt,    Alkohol  und  Aether  Idaen  deu  Pflaozenschlcim  nicht.    Bauren  vcr- 

wand<'hi  ihn  in  Zuckor. 
•        .  .  . 

Hicrnach  sind  fnulin  nnd  Pflanzensohleim  ofTenbar  den  Fettbildneru  an- 

mreilieii  und  von  <h'n  Pektiiikorpern  zu  trennen. 

Letztere  sind  in  den  WurzeikuoUuu  vou  Jatrupha  Manihot,  in  MohrrUben 

und  weisHcn  Riiben  durch  Pcktose  vertreten.    Pektin  findet  sicb  in  den  Kar- 

toffehi,  Bataten  und  Y.*»ms,  in  don  Zehrwurzoln,  den  Kaollcn  von  Apios 

tuberosa,  in  den  BunkehrUben  und  Jerusalein-Artischucken,  PektinsUure  wird 

lien  Kartoffein,  don  WorselknoUen  Ton  Apios  tuberosa,  nnd  von  Jatropha 

Ktnihot^  den  Tams  und  fiataten  sowie  dem  Topinambur  zugescbrieben. 


1)  0.  Schinldi.  Annalen  d*r  rii.'mlo  un<l  riiaromele,  Bd.  LXXXIII,  S.  329. 
"i)  Lunn,  Compt«g  H«ttdu8,  T.  XXXII,  p.  590. 

3)  Pay  a  II,  CompteA  Keiidiu,  T.  XLIII,  p.  770. 

4)  Fajen,  a.  a.  0.  8.  97. 

()  Hnld«r,  pn^eve  aenw  olgcmcene  phyRiologicchtt  Mfaftiknnde,  p.  231,  S3S,  884» 
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Von  den  Pflaosenriloreii  ist  in  den  Wurselni  -wie  in  den  FrQcIiten,  die 
AopiclsXure  am  weitesten  verbreiteL  Sie  findet  sich  in  Kaitciffeln*),  denen 
Michaelis  frtthcr  CitroneuB&ure  saschrieb,  in  den  Wurzeln  Ton  Cyperoa 
eaculfntin,  in  den  rothen  Rttben,  denHobrriib^  nnd  Jenualem-Artiacboeken. 
Lc»tttere  beide  enthalten  ttberdies  Gitroneneiture  and  Weinaiture.  Die  Runkel- 
rtlben  enthalten  Kleesllure  und  CitroneuBilurer  dagegen  keine  AepfelaKurei 
welche  von  Pay  en  und  Braconnot  unter  ihren  Bestandtbeilen  angcgtbcn 
WArd*}«  Gerba&ure  und  Oalluaefture  findon  sicb  nacb  Lea  ant  in  den  War- 
seln  des  eaabaren  CTpenigrases. 

Ala  Vertreter  der  ncutralen  Stoffe  findet  sich  das  Asparagin  In  Kartoffein 
und  Runkelriiben,  das  Carotin  in  denMfihren.  Letzteres  ist  ein  krystaJlisations- 
fiihiger  Farbstoff,  dcssen  Zusammensetzung  Zeise  durcb  die  FoiTnel  lOC'H* 
ausdriickt.    Das  Carotin  ist  unlosHch  in  Wasser  und  im  krystallisirten  Zu- 
stande  sehr  schwer  liislich  in  Alkobol  und  Aether,  die  es  im  araorpljeii  Zu- 
stande  zicmlicli  loicbt  I<isen.    Aiich  in  einit^cii  anderen  Wurzehi  siiid  Farb- 
stoffc  vorbandtii ,  jiUcin  sie  siiid  bisi»er  nur  Susserst  mani^^elbaft  untersucht. 
Der  FarbstofF  der  rothen  Ruben  ist  nach  Leo  Meier  und  A.  Bueliiier 
loslich  in  Wasser  und  Wcingeifit,   unh'islich  In  Alkuhul  iind  Aether.    Kr  be- 
flitzt  die  Eigenschaft  einer  scbwachen  Siiiire  und  liat  deslialb  von  Meier  den 
Nameu  Erythrohetinsaure  erhalten.    Unter  Aufnabme  von  SauerstotT  uiid  Ab- 
gabe  von  Wasserstotf  vcrwaudclt  sich  die  Krythrobetinsaure  in  einen  rothlicb 
gel  bell  uud  eiiitin  brauneu  FarbstofF,  die  sich  beide  in  frischcn  rothen  RUben 
nicbt  finden.    Der  rothlicb gclbe Korper,  den  Meier  Xanthobetinsaureneunt, 
ist  l5«]icb  in  Wasser  nnd  in  abaolutem  Alkobol ,  Ton  Aether  wild  er  jedoch 
nur  langsani  geliat^).   Die  Jeruaalem-Artiachocken  enthalten  unter  derOber- 
baut  in  geringer  Mengo  einen  violetten  Farbstoffi  der  einen  Sticb  ina  Botbe 
zeigt,  in  Minerala&uren  Itfslicb  ist,  Ton  EaaigsSure  our  wenig  aogegntfen  ivird 
und  unter  der  Einwirkung  von  Anunoniak,  so  vie  an  derLufti  einedunklerc 
Farbe  annimmt^]. 

Alkaloide  aind  in  den  esabaren  Wunseln  biaber  nicbt  angetroffen.  Di^ 
git\ige  Solanin  kommt  nach  Otto  in  den  Rartoffein  voter  regelreebten  Ver- 
bxltnissen  nic  vor ;  wcnu  aber  die  KartofFeln  im  Keller  oder  an  Orten  keimen^ 
wo  sie  dem  Bod  en  keine  anorganischen  Basen  entnebmen  kdnneui  dann  ent- 
wickelt  sich  in  den  Sprosson  Solanin,  das  die  anorganischen  Basen  au  ersetaen 
scheint.  Da  Pay  en  in  den  WuraelknoUen  der  giftigen  Abart  Yon  Jatropba 
Manihot  (der  Yuca  brava)  Blaus&ure  gefunden  hat,  so  konnte  man  auf  die 
Vermutbung  kommen,  daaa  in  der  iriacben  Wursel  Amygdalin  enthalten 


1)  II lis  eh,  Annalttn  der  Chainie  and  PhsnnMie,  Bd.  LI,  8.  246. 

2)  Michnclis,  Journal  far  praktlsche  Chomie,  Bd.  LIY,  A,  184. 

8)  Biic liner's  Repertorlum,  Bd.  XIV,  S.  157  uiid  175. 

4)  I'ayoii,  Poinaot  und  F«rj,  Journal  de  pbarmscie  et  de  chimie,  ft*  t^rie, 
T.  XXVi,  p.  438. 
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^vare.  Die  Menge  der  Blaus&ore  war  Ubrigcns  schr  gering,  nur  0,04  in  1000 
Theilen,  und  sie  liess  sich  durch  Waniie  sehr  leicbt  vertreiben 

Vieie  Wurzeln  cnthalten  ein  fliiclitiges  Ool,  doni  cine  bedcufendc  Anznbl, 
die  woisscn  Ruben  und  Rcttigo,  Radischen  und  Mcerrcttig,  Zwiebeln  und 
Knoblauch  ihren  scbarfen  Gescbmack  verdanken.  Aucb  untcr  den  Bestand- 
theilen  von  Jatropba  ^faniliot  erwahnt  Pay  en  ein  fliicbtiges  Oel.  Von 
diescn  Oclcn  sind  nur  die  Im  Knoblauch  und  die  im  Mrrrrettig  vorkommenden 
gehiSrif,^  untersucbt.    Sic  zcirlmen  slrli  beido  durcb  ibren  Scbwcfelgebalt  uus. 

DiiiS  Knoblaucbol,  nacb  W  crthciiii  (^H\S,  gleich  Schwefolallyl  2),  lo8t 
sich  -scbwor  in  Wasscr.  leicbt  io  Alkobol  und  Attlicr;  cs  ist  wasserbell  und 
liat  cineii  scbr  diiirbdringenden  Gerucb  und  Gescbmack.  Das  robe  Koob- 
laucliol  scbeiiit  aus.serdem  AUyloxyd,  C'H'O,  zu  entluilten. 

Das  ilrcrrettigc'd  stimnit  nucb  II  iibatk  a  iiiit  deni  Sciifiil  iiberein.  Dieses, 
nach  \Viirr5  Analyse  NCi-PS",  ist  einc  liellgelbe,  scbarf  riecbende  Fliissig- 
keit,  vrelche  namentbcli  die  Bindebaut  dcr  Augen  staik  angrcift  und  sich  nur 
niit  viclem  Waascr,  dagcgen  leicbt  mit  Alkobol  und  Aether  mischen  lasst. 
Nach  Wiockler  ist  das  Sentol  uicbt  als  solcbes  im  Meerrettig  cntbaltcn, 
•ondern  es  entstoht  unter  der  Einwirkung  einea  Ferments  aus  MyronaSnre, 
einem  bitteren,  in  .Alkohol  und  Wasaer  Idslichen  Ki>rper,  der  naeb  Biissj 
anater  den  Elementen  dea  Senfdla  aneb  Saueratoff  entbUlt*). 

Einaelne  Wurzeln,  wie  die  Yama,  entbalten  aucb  Hans;  anderen,  den 
Kartoffeln  und  rotbcn  RUben  a.  B.,  werden  ExtractirstoiFe  sugeachrieben ; 
allein  ea  feblen  nSbere  Angaben  darUber.  In  den  Zwiebeln  der  ICaiaerkroney 
die  Basaet  zurStSxkmeblbereitung  empfohlen  bat,  findet  sich  einin  Waaaer, 
▼wdtSnnten  Sluren  und  verdftnnten  Alkalien  Idalicber  Extractlvatoffy  der  einen 
unangenehmen  Geruob  und  Geacbmadc  besitst  und  deabalb  durcb  Anawaacben 
entfcrnt  werden  muss,  um  ein  genieaabares  Pl*odukt  au  erzielen. 

Die  anorganiscben  Bestandtbeile  sind  vorzugsweise  in  den  KartofFeIO| 
M5hren,  Jerusalem-Artiscbocken,  Pastinaken,  Sellerie,  weissen  RUben,  Steck- 
rliben,  Runkelriibcnj  schwediscben  RUben,  Radiscben  und  Laucbarteu  untcr> 
sucht*).  Darnacb  beateben  dieselbon  vorzugsweise  aus  Kali,  Ealk  und  Phoa- 
pborsUure.  Natron.  Bittererdc  und  Eiaenoxjd  sind  im  Allgeracinen  nur 
sp'arlich  ill  den  Wurzeln  enthalten,  dageg^  die  Scbwcfelsaurc  verbaltniss- 
niassig  reichlieb.  Aucb  die  Cbloralkalimetalle  und  Kieselerde  sind  gewdbnlich 
in  den  Win^eln  vertretcn.  Mangari  wurde  in  Kartoffcin,  Pastinakeu  und 
Sellerie  getunden.  Jod  ist  in  RTinkch-iiben  nach  La  my  bald  vorhaiiden, 
bald  fcbit  es^).   Die  rotbcn  Ruben  eathalten  Saipeter  und  eiu  Ammoniaksalz. 


.  I)  Pay  en,  Compti^s  Kendns,  T.  XLIV,  ]..  404;  vgl.  oben  8.  SOB,  809. 

2)  Wcrthcim,  Aiinalcn  der  Chemie  und  PbuiDMi«,  Bd.  LI,  S.  296. 

3)  Vgl.  tuiteo  den  Benf. 

4)  Vgl.  T«b«Il6  CXCIT  md  die  Tabdleo  CCIV-^CCXm. 

6)  Lam 7,  Joaraal  de  pbanaaele  et  do  eUmie,  8*  aMc,  T.  XTIII,  p.  85. 

Molvaehott,  Phyiiologl#  4*r  NdbmitaaiHtol.  22 
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Andere  ungewdhnliche  MtneralbentaDdtheile  sind  dia  Thonerde  und  Arsenik; 
jcne  vurde  in  Kartoffeln  und  Jerusalem^Artischoeken ,  dieser  aporweise  in 
Kartoffeln  und  weissen  Rttben  *}  gefunden. 


Quantitative  Cliarakteristik  der  Wurseln. 

Man  kanu  die  Wurzeln  in  sehr  nntiirliclier  Weise  iu  sUirkniuhlreiclie, 
zuckerrciclio,  Pflanzenschleiin  luiltendc  und  fcttrciche  eiutbeilen. 

Den  grosstea  Stiirkniehlgclialt  hositzen  die  Wurzeln  iles  esjsburen  Cjpeni- 
grascs  (270  p.  M.);  dann  folgen  die  Knollen  von  Jatropha  Manihot  (205),  die 
Pfcilwurzel  (174),  die  Wurzeln  von  Lathyrus  tuberosus  (168),  die  Yams  (164), 
die  Kartofifeln  (154)  und  die  Bataten  (131).  Da  nun  die  Kartoffeln  ausserdem 
19  Tausendatel  Dextrin,  also  im  Ganeen  173  p.  M.  an  Fettbildnern  beaitaen, 
80  ^-ttren  3156  EartofTeln  ausreicbend,  um  durch  ibren  Gehalt  an  Fettbildnern 
das  Kostmaaas  einea  nrbeitenden  Mannes  an  atickstofflFreien  organ  tacben  Nab- 
Tungsatoffen  su  Kefern* 

Die  suckerreicbaten  Wurseln  aind  die  Jemaalem-Ardachooken,  indem  ale 
147,5  p.  M.  Zucker  enthalten;  ibnen  aunftcbat  atehen  die  Wurzeln  des  esa- 
baren  Gypemgraaea  mit  141  p-  M.  In  den  Paatinaken  betriSgt  der  Zucker^ 
gebalt  120,  in  den  Uunkelriiben  92,  in  den  gelben  Rlibcn  84.  Kinen  mittleren 
Zuckergebalt  bcaitzen  die  Wurzeln  von  Lathyrus  tuberosus  (60)  und  die 
Batateu  (56),  ^viibrend  die  Wuraelu  von  ChaeropbyUum  bulboaum  nur  12  und 
die  Yams  nur  2,5  p.  M,  Zucker  entbalten. 

Keicb  an  PHanzenschleim  sind  die  Saiepknoilcn ,  aber  quantitati¥e  Be- 
atlmmungen  der  Menge  desselbcn  sind  inir  nicbt  bekannt. 

Im  Reichtbum  ;in  Fett  ubcrtioffen  die  Wurzeln  des  Cyperngrases  alle 
anderen,  indcm  sie  1^9  p.  M.  eincs  Ocls  liefern,  das  Luna  mit  MandclOl 
vergleicht.  Da  nnn  diese  189  Tausciidstel  Fett  fiir  die  Zufubr  von  Kolden- 
gtotr  so  vied  bcdeiiten  wie  319  Starkmehl  und  ausserdem  niiru1c^tr«n?  411 
Tausondstel  Fettbildner  in  den  Wurzeln  von  (^yperusi  csculeutus  eiiiiialten 
sind,  so  reichen  748  (iramm  dieser  uizrin  aui<,  \\m  den  tagliclicn  Bcdarf 
eincs  urbeitendcn  Mamies  un  stiekstofi'freieu  or<^^anisciicn  Nabnin{;sbtoffcn  zu 
deckcn.  In  dieser  .I'ezicliung  gelien  .sic  alien  aiidei  en  Wurzeln  voran ,  wie 
schon  daraus  erhellt,  dass  sie  die  einzigon  sind,  die  zugleicb  als  starkmebl- 
reicb,  zuckerreich  und  fcttreich  bezcicbnet  wcrden  kiiimcn.  Einen  grosscn 
Fettgehalt  besitzen  sonst  nocb  die  Wurzeln  von  Dolichos  tuberosus  und 
Paondea  eaeulenta.  Dagegcn  entbalten  die  Wurzeln  von  Apios  tuberosa, 
Bataten,  Yams,  die  Knollen  Ton  Jatropba  und  Gbaerophyllum ,  die  Kohl- 


I)  Stein,  Journal  lUr  prakUsehe  Chemie,  Bd.  LI,  S.  308,  und  Bd.  LIII,  S.  42. 
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rabis,  Mohren,  Kartoffein  und  Jerusalera-Artisi  hocken  alle  unter  10  p.  M. '). 
lu  den  Kartofifeln  betriigt  der  Fcttgehalt  durchschnittlich  1,6  in  lOOOThcilen. 

Bringt  man  dicsen  Fettgebalt  der  Kartoifeln  in  RecbnuQgy  dann  wiirdcn 
3109  Gramm  Kartoffeln  ausrcichen,  nm  das  Kostmaass  einea  arbcitenden 
Mannc'S  an  stiokstofffrcien  organischcn  Xahrung*sstoffen  y.n  liefcrn.  In  dieser 
Bozicliung  wUicn  also  3109  Grunim  Karfoffcln  nur  so  viel  wcrth  wie  1162 
Gramm  Wcizenlirod  *) ,  woraus  hervoigeht,  dass  die  meisten  Wurzeln  trotz 
ihrem  rclativen  Reiclulmni  an  Fettbildnern  oder  an  Fctt  scllist  ah  Zul'uhr- 
<^uellen  der  stickstotVtVeien  orgnnischen  Nalining^tstofte  dem  Brod  und  na- 
mentlich  den  Hulsenfrlichten  bcdcutend  uacLstclien. 

Viel  ungiinstigcr  nocb  gcstaltet  sicli  der  Vcrgleicb,  wvnn  man  die  ei- 
weissartigen  ^-ahrungsstoffe  der  Wurzeln  ins  Auge  fasst,  obgleich  sich  die 
\\  iirzolii  in  deni  (jehalt  an  dasen  vor  dem  Obst  vortfioilhaft  auszcicbnen. 
Die  grcisste  Menge  eiweissartiger  Ik'.■^tandtbeile  timltt  sich  in  den  Wiirzcl- 
knollen  von  Apios  tuberosa  (45  p.  M.j,  die  in  dem  Gehalt  daraa  mit  den 
Kastanien  am  nachsten  iibereinstimmen  ^  die  kleinstc  Mcnge  enthalten  die 
Wurada  des  Cypcrngrases  (9  p.  M.)-  Durehschnittlieh  betragt  der  Eiweiss- 
gehalt  der  Wurzehi  reichlieh  22  p.  M.,  also  ungcfahr  viennal  so  viel  wie  Im 
Obst.  AUein  gerade  in  deujeuigen  Wuneln^  die  bei  una  am  b&ufigstcn  aur 
AnwenduDg  kommen,  bleibt  die  Menge  der  eiwetssartigen  Stoffe  unter  jenem 
Mictel,  in  den  Kartoffeln  betrHgt  sie  durchschnittlicb  nur  wenig  tiber  13  p.  M. 
In  rander  Zabl  mUsste  man  also  beinahe  10  Kilogramm  Kartoffeln  geniessen, 
nm  bei  krtftiger  Arbeit  das  Kostmaass  an  eiweissartigen  K5rpem  bu  decken, 
was  eine  mehr  als  dreifiich  zu  grosse  Zoiubr  von  sttckstofllreien  organiscben 
Nahrungsstoffen  Toraussetzt 

Auf  den  Gehalt  der  Wnraeln  an  organiscben  Bestandthcilen  iibcn  Bodenart 
und  Alter  der  Wurzeln  einen  wesentbVhen  Einfluss.  In  Mohren  ist  der  Ge- 
balt  an  eiweissartigen  Stoffen  urn  so  kleiner  und  der  an  llobrzucker  dosto 
grosser,  jc  weniger  der  Boden  gedttngt  wurde').  Ebenso  fand  Herth,  dass 
thierischcr  Dirngor  den  Zuckcrertrag  der  Rankclrilben  herabselzt  ♦).  Voti 
Elide  September  bis  in  den  November  nimmt  der  Zuckergehalt  der  Ruukel- 
rUben  zu      und  alio  W^urzeln  sind  reicher  an  Pektinsaure  als  junge 

Die  Kart(»ff(']n  entlialten  im  Winter  mehr  Starkmchl  ah  im  Frlihling  und 
Sonnaer,  well  sii  li  ini  Friihling  ein  Theil  des  Stiirkniclils  in  Dextrin  vor- 
wandelt.  Gefrorne  KartuftVIn  fand  G  i  rard  in  trotz  ihrem  susscn  Geschmack 
oicbt  anders  ausammeogesetzt  als  normale'). 


1}  Vgl.  Tabe1I«  CCXXXIX,  S.  178  a«r  Zablanbelege. 
i)  Vgl.  oben  8.  889. 

3)  C.  Schmidt,  Annalen  der  Chemie  und  Pharmade,  Bd.  LXXXDI,  8.  SM-^SSd. 

4)  Hertli,  Jouninl  fiir  prnktiBche  Chemie,  Bd.  LXIV,  8»  14ft. 

5)  Bobicrro,  ("r.riiptos  li.ndn?,  T.  XXXVI,  p.  32. 

6)  Fremy,  Annalen  der  Chemie  und  Pharmacio,  Bd.  LXYII,  S.  277. 

7)  T§t.  Pereira.  a.  a.  O.  p«  878^ 
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An  aiiorganischcn  Bostaiultlicilcn  bcsitzeii  die  Wurzeln  einen  mittlcren 
Gehalt,  uud  wenu  man  den  liohcii  Wassorgehalt  der  mcisten  berlicksichti^^t, 
darf  man  sic  sogar  rcich  daiau  iicmieii  j  dcim  tast  allc  enthalten  mehr  als 
10  p.  M.,  am  wcnigstcn  dcr  Lauch  (5),  am  mcisten  der  Kohlrabi  (31).  Die 
KuLtoii'clii  und  Pastiuaken  seichnen  sich  aua  durch  Beichthum  an  Kali,  die 
gclbcn  Ruben  and  Radischen  durch  einen  verhftltnissmjUsig  hohm  Natron- 
gehalt.  Die  gel  ben  Riibcn  und  Paatinaken  enthalten  am  mebten  Kalk  und 
Bittercrde,  die  Kortoffeln  dagegcn,  die  sich  im  Sittererdegehalt  jeuen  beiden 
am  meisten  nithemi  sind  arm  an  Katk.  Eisenreich  aind  unter  den  Wuneln 
die  Pastinaken^  wShrend  Kartoffeln,  Kohlrabis  und  Radischen  den  eiaen' 
i&nnsten  Nahrungsroitteln  sich  anschliessen.  Im  Allgemeinen  besitsen  die 
Wurzeln,  wie  die  ttbrigen  Nahrungsmitte!,  mehr  Phosphorsiittre  ale  Schvefel- 
B&ure;  aber  die  Wuneln  aeichnen  sich,  wie  unter  den  bisher  behanddten 
Nahruogsmitteln  die  Httlsenfiiichte,  durch  einen  vcrhultnissmiissig  hohen 
halt  an  SchwcfL-lsiture  aus,  und  die  Steckrflben  enthalten  sogar  mehr  Schweliel- 
store  als  PliosphorsUure 

Arm  au  Wasaer  sind  nur  die  fettreichen  Wurzeln  von  Cyperus  esculentus 
und  Psoralea  esculenta,  die  nicht  tibcr  '  •  ilires  Gewichts  an  Wasser  enthalten. 
Einen  mittleren  Wassergehalt  (zwischen  576  und  676  p.  M.)  fUhren  die 
Knollcn  von  Apios  tubcrosa,  Chaerophyllum  bulbosum,  Maranta  arundinacea 
und  Jatmplia  Manihot.  Sclum  die  Kartoffeln  enthalten  (hirchschnittlich  mehr 
Was.scr  ah  \*  ihrcs  Gewiclits  (727  p.  M.).  Bataten ,  Yams,  Jeru«n]i:in-Artl- 
schoeken,  Pastinakeu  eiitlialt<;n  mehr  als  730  und  weiiigcr  als  8U',  liber  800 
die  Kohlrabis,  die  gelbeu  Riibcn,  Kunki  lrubeu,  derLaucli,  Steckriiben,  weisse 
Riibcu  und  Radischen,  in  dcncii  der  Wassergehalt  960  Tausendstel  betriigt, 
80  dass  die  wasserreichen  Wurzeln  ungcfahr  so  viel  Wasser  cntlialten  wie 
die  wasserreieh^tcn  Friichte.  Gurken  und  Radiscbcu  sind  uberbaupt  die 
wasserreicbsten  Speisen 


Siebentes  HauptstucL 

Schosalinge,  BlS.tter  and  Fruchtboden,  Mark  imd  eingetrockneter 

PEanzensaft 

Die  im  mittleren  und  sUdlichen  Goropa  beliebtesten  SchSsslinge  sind  die 
Spargeb  von  Asparagus  officinaiis,  die  in  Mesopotamien}  am  Irtisch  and  im 


1)  Vgl.  Tabelle  CCIX  und  die  TaLellun  CCXLIU  bis  CCL. 

2)  Ygl.  T«b«Ue  CCLU,  S.  190  der  Z«hl«nb«leg«. 
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sSdlioheii  Earopa  wild  -wacheen.  Emig«  Aehnltcbkeit  mit  den  Spai^eln  haben 
die  jnngen  Triebe  dea  Hopfena,  Humulos  lupulus.  In  den  vercinigten  Staaten 
Kordamerikaa  isst  man  die  SchSsalinge  der  Kermesbeere,  Phjrtolacca  decandra, 
und  in  Frankreich  die  Tn'ebc  von  Gardamine  pratensia,  der  Wiescnkresse. 

Die  jungen  Blatter  der  Kohlpalmc,  Areca  olcracca  bilden  eine  Hauptspoise 
der  Bewohncr  der  Sudseeinseln  and  sind  auch  in  BraaiJien  beliebt.  Ebenso 
"wcrden  die  BlStter  der  Kokospalnie  und  die  der  Brcnnpalmc  (Garyota  urens) 
in  Indian  und  anderen  Tropenlandem  als  PaliDkohl  (Palmito)  genossen.  Man 
last  die  ira  Innern  der  Blattscbciden  stcckeiide  Knospe  oder  das  sogcnannte 
Hcrz  mit  dcm  zarten  Keini  dor  iieuen  Blfittcr.  Der  Gescbmack  des  Palm- 
kohls,  dei!  aiK'h  Forstcr  rortreffliich  fand  nnd  mit  dcm  der  Mandcln  vor- 
glich,  criiiiirit  nacli  Biirmeister  ;in  die  Eigentliiimlichkoiten  des  Spargcls 
und  des  frisciicn  Wallnusskerus ').  Auf  Neuseeland  isst  man  den  Kcrnschuss 
des  Dracheiihaums,  Dracaena  australis'),  und  die  jungen  Schosslinge  der 
Banaucn  siiul  in  den  Tropenlandern  als  cine  vortrefBicLe  Pflanzenspeise  beliebt. 

Uiiter  den  Pflanzen,  deren  eiit%vickeite  BISttcr  gegesseu  werdcn,  nehraen 
die  zn  den  Cruciferen  gchorenden  Kohlarten  die  crate  Stelle  ein.  Es  sind 
meistcus  Abarteu  von  Brassica  oleracea.  Die  Gattung  Crambe  liefert  den 
an  den  Ktisten  der  Ost-  und  Nordsee  wild  wachsenden  Mcerkohl,  Crambe 
maritima,  nnd  den  in  Ungarn^  Mabi*en  und  Sibirien  vorkommenden  tartari- 
achen  Meerkobly  Crambe  tartarica.  Ana  dem  fein  gesebnittenen  weisBen 
Kopfkohl  (Brassica  oleracea  capitata)  wird  daa  bekannte  Sauerkraut  veiTertigt, 
der  Kohl  wird  mit  Salz  eingemacbt  und  gebt  in  milcbsaure  Gfihrung  liber, 
der  das  Sauerkraut  Gescbmack  und  Namen  yerdankt  Das  Sauerkraut  ist  eine 
Hauptspeise  der  engliseben  Seeleute.  Zu  den  Cruciferen  gehOren  aucb  die 
Qartenkressey  Lepidinm  sativumj  die  Brnnnenkresse,  SisTmbriam  nasturtium, 
und  das  L^ffelkraut,  Cochlearia  officinaUs. 

Die  Familie  der  Cbenopodeen  besitst  mehre  Gcmttsepflansen,  unter  denen 
der  Spinat)  Spinacia  oleracea,  am  bekamitesten  ist.  Von  dem  Spinat  findet 
gicli  bei  den  Alten  keiue  sichere  Spur,  er  wird  aber  im  Jahre  1551  unter 
den  Fastenspeisen  der  M&nclic  als  Spinargium  oder  Spinacbium  bescbrieben; 
die  Namen  OJus  bispanicum,  Atriplex  bispaniensis,  unter  denen  er  bei  Hlteren 
Botanikem  vorkommt,  scbeinen  anzudeuten,  dass  er  aus  Spanien  Btammc.  In 
der  Oascogne  ist  der  £rdbeerenBptnat|  Chenopodium  Blitum,  gebrauchlich, 
und  in  Amerika  isst  man  die  Blfitter  von  Cbenopodium  Quinoa  wie  Spinat  3). 

Noch  wichtiger,  weil  allgemeiner  gebraucblicli  als  der  Spinat,  sind  die 
Salatpflanzen  aua  der  Familie  der  Cicboraceen:  der  gemeine  iSalat  oder  Latticb, 


1)  Forvter,  a.  «.  0.  Bd.  II,  3.  840,  844,  B4.  IV,  8.  182,  and  Bnrmeitter,  a.  a.  O. 

Bd.  U,  S.  224, 

2)  FnrMpr.  ,1.  a.  O.  Bd.  I,  8.  157. 

8)  Viilker,  Journal  de  pbarmacie  et  <ie  diimie,  3«  sdrie,  T.  XXII,  p.  46b. 
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Lactuca  sativa,  die  Endivie,  Cicliorium  Eudivia,  der  Lowenzalin,  Leontodon 
taraxacum,  das  p^omoinc  Habicbtskraut  oder  Mauseiilirlcin.  Ilicracium  pilosclla, 
und  aiulerc.  Dlcse  ]*flanzen  wcrden  bald  roh  als  Salat,  bald  godiimpft  als 
Gemlise  gcgeiibi-n,  bevor  '-icli  in  ilircm  Milclisaft  eine  lu'ttore,  narkotisch  Avir- 
kende  Siibstaiiz  viilli^^  ciitwickclt  iiut.  An  diese  Salatpflanzen  schlicsspn  .<\ch 
die  Kapiinzcln  aus  der  Faiiiilie  der  Campannlaceen:  Campanula  Rnpunculiis, 
Phytciiina  5pica(iini.  Von  den  Valeriuuccu  gebcn  die  jungcn  Blatter  der 
Valciianella-Aiten  einen  guten  kSalat  ab,  den  sogenannten  Fcldsalat,  der  in 
Frank reich  uiiter  deiu  Namcn  Mache,  in  Euglaod  als  Lamb's  lettuce  be- 
kaniit  itit. 

Wabrscheinlich  iBt  die  Zahl  der  essburen  Gemttsepflansen  weit  grosser 
als  die  Zabl  Ton  dcDen,  die  wirklich  gcgessen  werden;  aber  aelbst  die  letztere 
IBt  BO  bedeutendi  dass  bier  auswahlaweise  nor  nocb  der  namentlicb  in  Holland 
sebr  beliebte  Portulak  (Portulaca  oleracea),  der  gemeine  Boratscb  (Borage 
officinalis)  und  das  Terwandte  Symphytam  officinale,  sodann  die  Malven  und 
die  2tt  den  Polygoneen  geb6rigen  Sauerampfer-  uod  Kbabarber-Arten  ge- 
nannt  werden  mi>gen.  Die  Blatter  von  Malva  rotundifolia  waren  den  Romern 
ah  F'olia  sancia  bekannt  In  Kabul  in  Afghanistan  werden  die  Rh^barber- 
bliitter,  die  man  roll  imd  gekocht  isst.  vai  Markt  getragen,  wcnn  die  Stengel 
einen  Fuss  lang  sind  und  die  Bllitter  eben  herankeimcn.  Die  Stengel  und 
groben  Nerven  der  fil&tter  von  Rheum  puhnatum  und  Rheum  Kmodi  werden 
in  £ngland  vorzugs-weise  cuTorten  benutzt;  der  Gescbmack  dieser  Hbubarb* 
pies  crinnert  an  das  Kuss  von  unreifeu  Stachclbeeren. 

Die  flcischigen  Kelchschuppen  und  der  Fruchtboden  einiger  GewUehse 
aus  der  Familie  der  Cynaroccphalcn  stcllen  vor  der  Entwicklung  der  BlUthe 
eine  schmackhai'to  Speise  dar:  so  die  gemeine  Artischocke,  Cynara  jicoljmusi, 
wahrfciicinlicli  dier-elbc  Pflanzp,  die  bei  Apicius  nnter  dem  Namen  Carduus 
vorkommt;  die  !>panische  Artischocke,  Cynara  cardunculus,  wclclic  wie  die 
gemeine  aus  dem  nordllchen  Afrlka  stanmit;  die  in  den  Pyreneen  und  Ce- 
vennen  vorkunimendc  Htueldifjre  Klci  ^\  uri6,  Carlitiia  aeanthitblia;  einige  Arten 
von  DisLcln,  wie  Cirsiian  eriupliorum,  der  auf  dem  Altai  wachsende  Cnicus 
escnlentus,  wclcher  don  Aitischocken  sehr  abnlich  sein  soli,  und  die  Ksels- 
distcl,  Onopordon  Aeanthiuni. 

Wegen  des  Marks  siud  die  StSmme  der  Cycadeen,  der  Gattungen  Gycas 
und  Zamia,  und  Ubcrhaupt  die  Stammc  fast  aller  Palmcn  (Areca  Cutccbu 
ausgenommen)  in  Gkbrauoh.  In  Ostindien  benutst  man  namentlicb  das  Mark 
▼on  Cycas  revolnta^  Garyota  urens,  Sagus  farinifera,  Pboenuc  farinifera,  in 
China  und  Japan  das  Hark  von  Cycas  circinalis^  bei  den  Guaraunen  in  SUd- 
amerika  das  Mehl  aus  dem  Stamme  der  Flicherpalmen ,  Maurltia  flezuosa, 
K.  aculeata.  Das  Mark  der  Filcberpalme  ist  nur  so  der  Zett  geniossbary 
wennaufdermiinniichen  Palme  die  sarte  BlUtbenscheide  ausbricbt;  dann  wird 
das  sagoartige  Mebl,  -wie  das  Sklarenbrod  der  Jatropba-Wurael,  in  dflnnen 
Scheiben  gedorrt,  die  so  geschfttat  sind,  dass  Gum  ilia  Mauritia  flezuosa 
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Lebcnsbaum  gcnaimt  hat'}.  Alls  dcm  Markc  allcr  diescr  Palnien  wird,  wcnn 
sie  ciii  gcwisst's  Alter  orroicht  liabfri,  der  Stxgo  w onncn,  iiiUem  man  Uureli 
Ausvraschcn  desijulben  einen  uiKingeiu'Iini  sclinnHki  iiden.  widrrlicb  riechcMiden 
E:^traotiv8toff  i  ntfornt  und  danii  diis  M(  lil  durcli  ein  iSieb  trcibt  uud  Irui  knct. 
L)cr  Sagu,  iii<.'lif.>  Audercs  al.>  Starkim  lil,  dcm  cin  gelblichcr  oder  briiiiiilicher 
Farbstoff  und  eIn  ai uinali.-t  her  Kurjx  r  aiihUngcn,  wird  vou  deu  Hindus,  Ma- 
laien,  Chiiu'seii  und  .Japaiitu  8chr  hauH^^  pfcgcsscn. 

Endlicli  seica  Licr  uiiter  dcm  Namcii  Manna  einige  ausgcschwitztc  PHun- 
zensafte  cnvakat,  dio  ais  Nabrungsmittei  benutzt  wcrdcn,  well  sic  vorzugs- 
webe  aas  Zuckentoffeo  bcstebcn.  Id  Australicn  geniesst  mau  den  Saft  von 
Eucalyptus  mannifera  uud  Euealyptos  damosa,  der  in  gewisaen  Monaten  die 
BlXtter  sa  beiden  Scitcn  Ubersicbt  und,  wcnn  er  eiugetrocknet  ist,  abfiUit,  so 
dass  er  biaweilcn  beinahe  wieScbnee  denBoden  bedeckt  Die  Eingeborcnon 
nenncn  dieses  Manna  Lcr))  und  Aollcn  su  der  Zeit,  wenn  sic  daron  essony 
fett  werden').  £ine  ftbniicbc  Manna-Art  wird  nacb  Landerer  am  Sinai  von 
Tamarix  mannifera  gcsammelt;  dieselbe  soli  aua  den  Blattern  in  Folge  des 
Sticks  eines  losektes  ausscbwitscn  und  im  friscben  Zustande  so  weiss  und 
kHrmg  wie  Sago  oder  Tapioka  scin ,  aber  iu  der  Sonncabitze  zerfliessen  die 
Korncr.  Das  ^lanna  yon  Taniarix  wird  fdr  nebr  nahrhaft  gebalten  und  von 
den  Bedttinen  auf  ibren  Milrscben  durcb  die  Wttste  aosserordentlieb  gesGb&tst. 

Zusammensetzung  der  Qemiise. 

Die  bier  aufgeziildten  X^anzcuthcile ,  von  dcnen  die  moisten  unter  dcm 
Kamen  der  Gem  Use  zusammengefasst  zu  werden  pflogen,  cnthalten  gewohn- 
lich  keinen  andereii  eiweiasartigcn  Korpcr  ais  loslichee  Pdanzenei weiss,  nnd 
dieses  allem  Anschein  nach  in  gcringor  Mony^o.  Der  Blumenkohl  cnthiilt  nur 
5  Tauseudstel  Eiwciss,  nho  nucli  etwas  weuiger  ala  durchschnittlich  im  Obat 
vorhandea  ist  und  fast  gcoau  so  wenig  wie  Brombeercn  uud  Erdbeeron 
entbalten. 

Trommi>dorf  fand  in  Blumcnkoiil  eiu  wenig  Fett,  allein  was  fiir  Fctte 
iu  den  Gemu-^epflanzen  vorkuinmen,  ist  iii«dit  erniittclt. 

Am  reichlichsten  ist  uritcr  den  organii^elien  IJeitHiidtheilcn  der  Zcllstoff  in 
den  Kohlarten  und  grLiucn  Gemuacn  veitrelen.  Wenn  trotzdem  der  absolute 
Zellsto%ebalt  nicht  gross  ist,  —  im  Blumenkobl  warden  18  p.  M.  gefunden  — , 
so  erkUirt  sick  dies  aus  dem  grossen  Wassergehalt,  indent  die  meisten  Ge- 
mUse  mehr  als  900  p.  M.  Wasser  fbhren.  ZeUatofP  ist.auck  in  den  Spargeln 
und  Artischocken  nacbgewiesen. 

Stttrkmebl,  das  so  reicblick  in  dem  Mark  dor  Paknen  Torkommt,  findet 


ly  Yoa  Humboldt,  Aaslditni  der  Nator,  Bd.  I,  8.  S4. 

S)  ABd«r•ol^  Jowaal  de  pbamacto  •!  d«  chlnfo,  B*  idito,  T.  X7I,  p»  286— S40. 
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sich  ausscrdem  in  den  Tricben  des  Hopfens  und  in  Arliscliocken.  Dextrin 
wird  bc^ondcrs  miter  den  Hestandthcilen  der  Sparpfoln  und  des  Griinkohls 
aufgeziihlt,  es  diirfte  sich  aber,  wcnigstcns  in  kleiner  Mengo.  in  alien  Scbos5- 
lingen  nnd  Biiittcrn  findcn.  Ziieker  ist  vuu  Delaville  in  rcichlicher  Meng-e 
in  den  Artisrbocken  j^(^t*undeu  wt»idcn;  er  wnrde  ansscrd'Mn  in  Spar|:^eln  an- 
getroffen  uud  isl  jeduiifalls  der  Ilaupibefetandilieil  jeuer  tingctrockneten  rflan- 
zensafte,  die  oben  nnter  dem  Namen  ^fanna  aufo;ezablt  warden.  In  der 
australischen  Manna  von  l  ucjilvptus  liaben  Johnston  und  Berthclot  eine 
be.<ondei  e  Zuckerart  gefuudenj  die  Ictztcier  untcr  dem  Namen  Melitosc  gcnau 
bcschiiebcn  hat.  Die  Formel  der  Melitose  i«t  C'*H"0"  +  2H0.  Sie  kry- 
stallisirt  in  schr  feinen,  verfilztcn  Nadeln  nnd  sclimeckt  nur  wenig  surs.  Sie 
int  nur  ctwas  leichter  loslich  als  der  Milchzucker,  indem  1  Gewichtstheil 
MditOBO  6  Tbeile  Wftsser  snr  Ldsung  erfordeit  Auf  100«  G  erwlLrmt, 
▼erllert  sie  2  Mischuogsgewicbte  WasBer,  tndem  sie  zu  schmelseD  begionty 
bei  190^  G  sersetst  aie  sich.  Kupferoxyd  vemuig  sie  nicht  zu  redudrea, 
aber  sie  erlangt  diese  Eigenschaft,  wenn  man  sie  mit  etwas  TerdUDiiter  Scbwe- 
feJsaure  kocht,  vrobei  sie  sich  in  unkrystallisirbareii  Zacker  Tcrwandelt  Durcb 
Bierhefe  erieidel  die  Melitose  'weinige  O&bruDg)  aber  trotz  ibrer  Isomerie  mii 
Traubenaucker  liefert  sie  hierbei  nor  halb  so  viel  Koiilens&ure  ivie  diesery 
indem  die  Hitlfte  der  Melitose  in  einen  syrupartigeD ,  nicht  gKhrungsfUhigeo 
2ucker  Ubergeht,  den  Berthelot  Eucalyn  nennt.  Im  luftleercn  Kaum  bei 
gewobnlicbt  ri  Warmograden  getrocknet^  entspricbt  das  Eucalyn  der  Formel 
C"H"0'*H-  2HO,  bei  10i>  getrocknet  dem  Ausdruck  C"H"0".  Das  Eu- 
calyn untcrschcidet  sich  von  der  Melitose^  insofern  cs  Kupferoxydsalze  reda- 
cirt.  Sowohl  das  Eucalyn,  wie  die  Melitose  drehen  die  Ebene  des  polarlsirten 
Lichts  zur  Kechten,  diesc  aber  stHrker  als  jenes^).  Die  Melitose  kann  als 
ein  Uebergangsglicd  vom  Traubenzucker  zum  Rohrzucker  betracbtet  werden, 
wabrcnd  das  Eucalyn  dem  in  den  Yogelbeeren  vwkommenden  Sorbin  sebr 
ahnlich  ist. 

Der  Lowenzalin  entliiilt,  \%ic  der  iopinambur,  li.nlin  und  ausserdem 
den  sogenannten  Sch\vainnizuckt:r  oder  Mannit,  der  f«einen  deuts^rbcn  Namen 
daher  hat,  dass  er  zuerst  in  Pilzcn  uder  Scdnvauniien  gefundon  wurde  *).  Der 
Mannit,  C"H"0",  krystaili.-irt  in  farblosen.  vierf»eit!gen  Prismcn  oder  in  feineu, 
seideuglUuzcnden  Nadeln.  Er  bat  nur  cineii  schwach  sUssen  Gesehniack  und 
erfordert  sein  fliiiti'aches  Gewicht  an  kuluin  Wasscr  um  sich  zu  lil^eni  er 
lOst  sich  schwer  in  kaltein  Alkohol,  leieht  in  lieisseui,  nicht  in  Aether.  Mannit 
redudrt  die  Knpferoxydsalze  nicht  und  ist  unter  dcu  Umstiinden,  unter  wel- 
ehen  Traubmsackor  loM^t  in  weinige  Gab  rung  versetzt  vrird,  nicht  g&hrungs- 


1)  Vgl.  obeti  9.  17. 

2)  Berthelot,  Coinpte*  Kcndu»,  T.  XLl,  p.  392,  893. 

3)  Vgl.  olwD  S.  88ft. 

4)  F.  nnd  H.  Smilb,  Bdinbnrgb  medical  «id  HiirgimI  jpttrnal,  1IM9,  Oetober,  p.  486. 
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t'jihig.  Kr  ij^t  (leiiiJiaLh  sowohl  in  den  Eigenschaften,  wie  in  der  Zusatnmen- 
setzungy  indem  er  mehr  Wasscrstufr  entliiilt  ala  dem  Wasserbildung.svoihiilt- 
DlBse  entspricht,  vom  Traubcuzucker  luid  von  alien  Fettbildncrn  wescutlicli 
▼enehieden.  Trotsdem  stebt  der  Mannit  dem  Traubensncker  entwicklungs- 
geichiebtKcb  nahe,  denn  einmal  kann  er  aus  dem  Traubensacker  bei  der 
Milcbaauregiihrung  so  wte  bel  der  scbleimigen  Gahmng  aus  Rohrsncker, 
herrorgeben,  und  andererseits  kami  der  Mannit  durcb  langsame  Oxydadon 
in  Traubenzucker  sick  umaetzen,  so  dass  er  mittelbar  gShrungsfahig  wlrd 
Wenn  Mannit  Wochen  lang  bei  einerWlinne  von  40*  mit  KSse  und  Kreide 
in  fierllhruDg  bleibt,  dann  liefert  er  Alkohol  and  KoUensSure  ohne  die  Stufe 
des  Traubenzudcers  durchzumachen  *);  dag^n  yerwandelt  er  sich  dorcb 
fiinwirkung  von  Hodcngeivebe  bei  einer  Wftrme  von  10  bis  20<'  0  in  einen 
glhnmgsrahigcu  Ziukor,  welcher -weinsaures  Kali-Kupferoxyd  redncirt  Der 
Mannit  ist  ohne  Einfluss  auf  polarisirtes  licht.  Nach  Thomson  und  John^ 
ston  soil  das  Manna  von  Eucalyptus  mannifera  eine  dem  Mannit  verwandte 
Zackerart  enthalten^). 

In  den  Artischockcn  hat  Delaville  ^Schleimharz'^  gefunden,  sie  diirf- 
ten  also  Pflanzenschleim  cntbalten,  der  in  reichUcher  Menge  im  Boratsch  und 
in  don  Malrcn  vorkommt. 

Kin  Stof!',  dor  in  alien  griincn  Gcmllsen  anftrift,  ist  das  bekannte  Blatt- 
^Tiin  oder  Chlorophyll,  welches,  nach  Lie  big  mit  Klebcr  vermischt,  das  so- 
gt  iianntc  griine  Satzmehl  der  Pflanzensafte  aTismaclit  •■).  Es  ist  abcr  in  don 
Safkn  nur  awfgoschwemmt,  nicht  gelost,  denn  es  lost  sich  nicht  in  VVasser. 
!  'ai:en;eu  ist  €s  i(>.-Jicli  in  Alkohol  und  Aether,  in  Alkaiicn  und  Sauren,  wird 
alu  1  aus  den  sauren  Lii.sungrn  gefallt,  wenn  man  sie  mit  Alkaiicn  silttigt. 
Mulder  hat  es  aus  Populus  tremula  analysirt  und  legt  ihm  den  Ausdruck 
NC'*li'0'  bei.  Schwerlich  hat  das  Chlorophyll  irgond  eine  Bcdcutung  fiir 
den  menschlichen  Organismus,  denn  selbst  die  Uebereinstimmung  mit  Bili- 
rerdin  oder  aucb  nur  eine  nahe  Beziehung  zu  dcmselben  ist  mehr  als  zwei- 
felkaft. 

DasB  die  Gkilimng  des  WeisskrantSi  aua  wdeker  das  Sauerkraut  hervor- 
geht,  nulcbsaure  GKbrung  ist,  wnrde  sckon  oben  erwftbnt  Da  aber  die 
Uilchsfture  bei  dieser  Gttbmng  nur  die  VorlXafecin  der  ButtersXure  ist,  wenn 
der  GlUunmgsvorgang  niebt  unterbroehen  wird,  so  entbSlt  das  Sauerkraut 
such  BnttersiEure.  Ausserdem  ist  immer  EssigsHure  darin  entbalten  Die 
EwigsSore,  Q*E*Q^  +  HO,  ist  eine  farblose  Flttssigkeit,  schwerer  als 


1)  Strerkt  r  das  cheinisclie  Laboratorium  der  UniverfitKt  Oufutianiai  S.  62. 

2)  L'llermite,  Comptes  Kendus,  T.  XXXIV,  p.  114. 

3)  fiertbelot,  Comptcs  Kendu«,  T.  XLIII,  p.  238,  2dd. 

4)  Bartkelot,  elMndMeUMl»  T«  XLIV,  p.  1004—100$. 

5)  Anders  on,  a.  a.  O. 

6)  Lie  big,  chemiscbe  Briefe,  8.  Anflage,  8.  447. 

7)  iiiebig,  AnMlm  dir  Chemi«  and  Pharmaoie,  Bd.  L,  8.  188. 
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WaBser,  ron  seharf  Murem  Geschmack  und  dem  bekannten  stechenden  Cre- 
nich.  Sie  eretant  bei  0*  krystallioisch,  die  Kiystalle  scbmelsen  aber  schon 
bei  4-  16>  C.  Der  Siedepoakt  der  EssigsSure  Itegt  bci  G.  Dnrch  Er- 
hitsen  von  ChlorbensoMure ,  C'^HD^Cl,  mit  einem  Uebenchiiss  von  ge> 
schmolseDem  esslgsaurem  Kali,  hat  Gerhardt  wasserfreie  Elssigs&ure  dar- 
gcstrllt,  wclclie  nocb  sttlrker  riecbt  als  die  wasserhaltige  und  dabei  sugleicb 
nn  Maidorn,  Crataegus  ozyacantba,  erinnert  Die  wasaerfreie  Esagaaure  atedet 
bei  137» 

Voo  den  organischen  PflaazeQB&uren  findet  sich  die  Aepfclsaure  in  Spar> 
geln,  in  vieleu  QemUeepflanzen,  insbcsondere  audi  in  den  Stengclo  dcs  Kha- 
barbers,  und  zwar  in  diesen  nach  E.  Kopp  als  apfclsaures  Kali.  Ausserdem 
cntlialton  die  Rliabarberstenpel  Citroncnsiiurc  und  klecsauren  Kalk  Der 
Saueraniptcr  verdankt  '•einen  sauren  Gescliuiack  !?aiircm  klce.saurcoi  Kali. 
Sodann  jst  Bcrnstcinsaure  im  Kraut  von  TiHctuca  saliva  vorhaiidcu  ^  )- 

Die  iuditieremen  organisclicii  vSlotie  hind  durch  Asparagiu  in  den  Spar- 
geln  und  dera  BoralhcL,  durcli  Lactiicin  in  dcni  Miklisaft  dcs  Lattichs  ver- 
tretcn.  Das  Lactucin  lost  sich  im  reinen  Zustande  in  GO  bis  80  Tlieilen 
Wasscr  und  leicht  in  Weingcist;  C6  v^^oll  narkotisch  wirkcn.  E.s  ]»fle^^L  dem 
Lactucin  cin  bitter  schuieckendcr  StofY  anziiiiiingen  ,  der  sich  aber,  wie  d.us 
Lactucin  selbst,  bei  GO**  C  zu  zursctzen  scheint;  dcnu  wenn  man  den  Milch- 
aaft  Ton  Lactuca  bis  zu  jencm  Wurmegrad  erhitzt,  verliert  cr  seinen  bitteren 
Oescbmack.  Bittere  EztractiFstofie  aind  eonat  noob  manaigfacb  in  Gemiiae- 
pflausen  rorbanden,  z.  B.  in  den  Hopfentrieben,  dem  Grtinkohl,  dem  Bla- 
menkobl  und  dem  LSwenzahn.. 

Aethemcho  Oele  finden  sich  im  LSfTelkraut,  in  der  Gartenkresae  und 
Brunnenkresse.  Das  LSffelkrautdl  soil  mit  dem  Meerrettigdl,  also  mit  dem 
SenfiSl  grosse  Aobnlichkeit  baben;  ea  ist,  wie  dieses,  scbwerin  Waaser,  leicbt 
in  ^Veingeist  loslichy  and  soli  nach  Winkler  unter  Einwirkong  eines  Fer- 
ments au8  einer  scbwefel-  und  stickstoffhaltigen  Saure  herrorgeben. 

Der  iible  Geruch ,  den  mancbe  GcmUse  beim  Kochcn  entwickeln ,  rUhrt 
nach  Pay  en  sum  Tbeil  von  einer  flUcbtigen  ScbwefelTerbiodaog  her,  die 
mit  dem  Wasserdampf  entweicht;  Pay  en  yermutbety  dass  Scbwefelwasaer- 
atoff  in  diesem  Dampf  enthalten  sei  *). 

Hai*z  soli  sich  in  Spargein  und  in  Griinkobl  finden. 

Unter  den  anorganisclien  Bestandthcilen  der  Gemiise  herracht  im  Alige- 
meincn  das  Kali  vor;  der  Mccrkohl,  das  Liitt'elkraut  und  der  Spinat  enthalten 
iudess  mciir  Matron  als  Kali,  wabi'cud  in  llosenkobi  und  Loifelkraut  die  Menge 


1)  Gcrl.ardt,  romptes  B«Ddus,  T.  XXXrV,  p.  757. 

2)  E.  Kopp,  CtHiiptr?  Rpndus,  T.  XLIII,  p.  475—477. 

3)  Nach  cincr  I^rinnerung  Ton  irorup*Bei»aue2,  Annakn  der  Cbemie  und Phanuftoie, 
Bd.  XCVIII,  8.  .13.  Vgl.  «bcr  die  BcrMtemufturo  oben  S.  136,  136. 

4)  Pa  yen,  ».  a.  U.  p.  25. 
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des  Kalks  die  der  Alkalieu  im  Ganzcn  tlbertrifft.  Fast  immer  entbaltcn  die 
Triebe  undBlilttermehrKalk  als  Bittererdo  nnd  oft  auch  wenigEisen-,  cisen- 
retch  sind  indess  der  Spinat  und  die  Endivie,  die  unter  den  pflaDslichen 
Nahrungsmitteln  hinsichtHch  des  Eisengebalta  nur  den  Samen  von  Gheno* 
podiun  Quinoa  naciutehen^  w&hrend  die  Artischocken  und  die  Spargein  einen 
nu'tUeren  Eiaengebalt  fUhren       Untcr  den  anorganiseben  Sauren  bemcbt; 

gewfiholichi  in  deo  metaten  Trieben  und  BlSttern,  die  als  Nabrimgsmittel 
gebraocbt  Trcrdeny  die  Pbospbonaure  vor,  allein  in  alien  findet  sicli  cine 
ziemlich  bcdeutende  Sch  efelsttaremenge,  nnd  die  Ascbe  von  Meerkohl  und 
Kn  livie  iat  BOgnr  reicher  an  ScbwefelsUure  als  an  PhcsphoraSure.  Kocbsalz 
ist  in  aiisserordcntlicher  Menge  im  Loffelkraiit  vorbanden)  n&cbat  diesem  ^lud 
die  Blatter  des  Meerkohln  und  der  Spinat  am  reicbstcn  daran.  Auch  der 
Salat  entb&lt  vieJ  Kocbsalz,  das  Weisskraut  cine  ansehnliche  Mcngo  Chlor- 
kalium,  und  in  den  Spargein  aind  beide  Chioralkalimetalle  reichlich  vcrtrctcn. 
Von  den  seltner  vorkomnicnden  anorganisclien  Bestandtheiien  ist  das  Mungan 
in  Spargein,  Blumenkold  und  Salat,  Salpeter  in  Boratscli ,  Jod  in  der  Brun- 
ntnkresse  8o  wic  in  den  Wnrzeln  von  Symphytum  otticiuale Arscnik  iu 
den  ausseren  Blaltcrn  des  Kopfkohls^)  nachgewiescn. 

Trofz  dcm  prossen  Wassergehalt ,  don  die  (lemiisc  fuhrcn,  gehoren 
einige  dersclbcu  zn  den  Nahrungsmitteln,  die  sich  durcii  Ilcichthum  an  tcsten 
anorganischen  Bestandtlifileu  auszeichnen.  Viel  Asche  liefern  z.  B.  das  Lof- 
folkiaut,  der  Spinat  und  die  Blatter  des  Meerkohls,  allc  iibcr  17  Tauscndstel. 
Elnon  mittlereu  Aschengehalt  (iiber  10  p.  M.)  liet'crn  die  Artlscliocken  und 
die  Eiidlvie,  wahrcnd  Weisskraut,  Salat,  Spargein,  Blumenkohl  und  dieKuoa- 
pen  des  Mcerkuhb  'weniger  als  10  p.  M.  an  anorganischen  Beatandtbeilen 
enthalten. 


Achtes  Hauptstiick. 
Die  Kryptogamen  als  Nahrungsmittel. 

Die  Kryptogaaicn,  die  von  Meuschcu  als  A  alii-ungsmittel  beuutzt  werden, 
lind  Farreakrauter,  Fleciiten,  Algeu  und  Piizc. 


i>  Vgl.  Tabdie  CCXLVIII  and  fiber  die  QaaifiscpflauMi  flberhaapt  die  Tabellen 

CCXIV-CCXXIV. 

i)  Chat  in,  Journal  de  pharmacie  ot  de  chimie,  B*  sdrie,  T.  XVII,  p.  41S  and  foUg* 
S)  Stein,  Journal  fUr  i»raktiMbe  Cbemie,  fid.  LI,  8.  808. 
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Die  FarrcDkrKater  als  NahrungBinittel. 

Die  festen  und  holzigeu  WurzelsU>cke  der  Farrenkrauter  wcrdcn  vor- 
zugsweise  auf  den  Insein  Australiens  als  Nahrungsniittel  bcnutzt.  So 
isst  man  in  Neiiliolland  und  auf  den  SorictKtstnseln  fVv  "^A^urzolstocke  der 
essbaren  Saunifurre,  Pt(M'is  esculonta,  in  Neust eland  dip  der  markigen  Tuten- 
farre,  Cyathea  medullaris,  ven  Cvatiica  arborea .  Folypodium  mednllare, 
Polypodium  dichoton  irft,  Acrostichum  furcatum.  Aber  die  AVurzel  von  Acro- 
stichum  furcatum,  ob  sic  glcioli  zu  Forster's  Zoiten  die  gewShnlichste  Speise 
der  Neuseclander  war,  ist  fast  ganz  holzig  und  weder  sclimackiiaft ,  noch 
uahrend;  ale  wird .  uni  et\va!>  Goniesiibarcs  daraus  sangen  zu  ktJnnen^  tiber 
Feuer  gebraten  und  daun  zwischcn  Stoincn  odcr  Hulz  miirbc  geklopfu  \iel 
besser  land  Forstcr  cine  audcrc  Farrcuwuizel  von  einem  Farrcnbaum,  deu 
die  Neuseclander  Mamaghu  nennen  und  desseu  Stamm  cine  weiche  pulpose 
Substanz  enthMlt,  die  sicfa  mit  dem  Inhak  der  Sagopalmen  vergleicbeo  bbst  *). 
Der  unterirdische  Stengel  Ton  dem  EngelsflM,  Polypodium  Tulgare,  wnrde 
schon  von  dea  Griechen  und  E&mem  benutat  In  Nepal  geniesst  man  nacfa 
fiacbanan  die  WurselstScke  von  Nephrodlum  esculentum  und  auf  d^  Sand- 
wichflinseln  den  dort  unter  dem  Namen  Nebac  bekannten  Wurzelstock  Ton 
Angeopterift  erecta.  In  versefaiedenen  LSndern  verden  ferner  die  Wursel- 
BtScke  TOn  Dipksinm  eseulentom  und  Gleicbenia  dicbotoma  gcgemeo. 

Von  den  bier  aufgeaftblten  Farrenwurzein  ist  nur  die  dea  EngelsUssea 
analysirt.  Des fosses  fluid  in  dieser  Eiweisa,  StUrkmebl,  Dextrin,  Trauben- 
zuckcr,  Mannit,  Zellatoff,  Holzstoff,  £xtractivgtoif  und  Aepfelsiiure ,  die  an 
Kalk  und  Bittererde,  so  wie  an  Spuren  von  Kali  und  £isen  gebunden  mrar. 
Die  Mengc  der  Aepfelaiiure  masB  bedeutcnd  gewesen  seiu,  da  Des  fusses 
in  der  Asche  keine  andere  anorganische  Stture  ak  Koblenstture  gofiinden 
haben  will. 

Bucholz  fand  terner  in  der  Wurzel  dcs  Engelsiisses  8It  p.  M.  fettcs 
Gel  und  45  Tausendstel  Weichborz.  Nach  der  Analyse  von  Bucholz  ist 
namcntlich  die  Menu  f  der  Fettbildner  sehr  bcdcutend  0-  F>ie  Wurzel  be- 
steht  jedoch  zu  *  t  il  n  -  Tlowichtcs  allein  aua  Zellstoff  und  Holzstoffj  daftlr 
enthalt  sic  frcilich  noch  kein  Zehntel  Was^ser. 

Die  Flecbten  ala  Nabrnngsmittel. 

Die  ^cbtigste  Ffianse,  die  ana  der  Famslie  der  Flecbten  ala  Nabrungg- 
mitlel  benntst  intd,  iat  daa  aogenannte  ialltndiaebe  Mooa,  die  uliUidiacbe 


1)  For»ter,  «.  a.  O.  Bd,  I,  6.  401,  402. 

2)  Vgl.  TabeUa  CCZXVI,  8.  168. 
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Paozerrieciite,  Cetrarla  islandica,  welche  besonders  in  Island ,  Lappland,  dem 
nordlichen  Asien  uud  Amen'ka  vorkommt.  Die  dortigen  Volker  und  in 
Deutscliland  die  Bewuhner  des  Harzes  berelten  aus  dem  Mehl  dieaer  Flcchtu 
ciue  Art  von  Brod,  naclidem  sie  es  durch  wiederholtes  Aubwus*  Ik  n  von 
einem  bitteren  Extract! vst oft"  hefreit  haben.  Der  Apotheker  Keller  zu  Frei- 
burg itn  Breisgau  uud  der  Apotheker  Braudeiiburg  zu  Muhilcv  haben 
ebenfalb  solcbes  Flecktenbrod  oder  Moosbrod  bereitet,  und  sie  ruhmcn  cs 
•lieine  wahkchmeckende  und  nahrhafte  Speise.  In  &hnlicher  Weise  werdeu 
Cetnm  niraliB^  Stieta  palmonacea,  Usnea  plicftta,  Usnea  barbata  gebrancht. 
Id  Penien  iwt  mao  nacb  Ledebonr  eine  Parmelia^Art.  Die  canaduclieii 
Jiger  and  Pelahiiadlor  nUbren  sicb  oft  lange  Zeit  tor  vencbtedenen  Arten 
Ton  Gyropbora,  die  unter  dem  Namen  Tripe  de  Rocbe  bekannt  aind;  diese 
Tripe  de  Roche  war  Ubigere  Zeit  bindurcb  das  eiuzige  Nabnxngsmittel  des 
Eapitilns  Franklin  und  seiner  GeseUscbaft.  In  Froriep's  Notiien  (De> 
sember  1849,  S*  342)  wird  von  einem  ManDaregen  beriebtet|  bei  welcbem 
die  essbare  Substans,  mit  der  man  des  Morgens  den  Boden  bedeckt  (and, 
su  swei  Tencbiedeneo,  tlbrigens  nicht  n&her  bestimmteny  Flechtenarten  be- 
■tand,  die  merkwQrdigor  Weise  uicbt  in  der  Nahe  wucbscn;  die  Flecbten 
irorden  mit  Weisenmebl  gebaeken  oder  aucb  rob  obne  weitere  Zubereitung 
{^gesseu. 

Die  Hauptbestandtbeile  der  Fiecbteni  drrm  Kenntoiss  man  vorzugswciee 
den  mit  Cetraria  islandica  ▼orgenommenen  Analysen  zu  verdanken  hat ,  sind 
Moosstiirke  (eine  Abart  des  Inulins)  und  Zellstoflf.  Ansser  dicsen  beiden  ent- 
lialten  sic  etwas  Dextrin,  Zucker,  Fett,  Thallochlor,  Cotrursaure,  Lichesterin- 
sauro  und  Furaursiiurc.  Di*^  anorg^anischen  Bestaiidtheile ,  von  doncn  die 
Bai>en  grosstentheils  an  organisclie  Siiuren  gebunden  sind,  weshaib  die  Asche 
nel  Kohiensfiure  entbalt,  &iud  Kali,  NaUuu,  Kalk,  Bittererdo,  pbosphor- 
satires  Elsenoxyd ,  Manganoxyd  und  Kicsderde. 

Moosstarke  untcracheidet  sit  li  von  deui  hiulin  nur  dadureh ,  dass  die  mit 
kochendem  Wasser  borcitete  gesiittigte  Losung  beim  Erkalten  gallcrtig  ge- 
steht  untl  (lurch  das  Verlialten  zu  basiscli  essigsaurcm  Blei,  durch  welches 
dicMoosstaikt  aus  ihren  Lusuugcn  gefallt  wird,  wKhrend  Inuliu  gelost  bleibt '). 
Uebrigenb  ibt  die  Moosstarke  in  islandischcm  Moos  nacb  Mulder  immer  mit 
Inulin  and  gew&kDlichein  Starkmebl  ▼ermischt. 

Dss  TbaJlocblor  ist  der  Farbstoff,  dem  die  kageligen  ZeUen  der  Flecbten 
ibre  grQne  Farbe  verdanken.  Es  ist  nacb  Knop  and  Scbnedermannln 
Wdngeist  und  Aetber  lOslich  and  es  iKsst  sicb  wie  eine  scbwacbe  SHare  mit 
fiasen  verbinden,  wodnrcb  von  dem  Thallochlor  ein  angefiurbtes,  balbflii8siges« 
tsniig  kxatiendes  Fett  getrennt  wird,  welches  keine  Spur  von  ErystaUisation 
ieigt  Der  Farbstoff  der  Flecbten  ODterscheidet  sich  nacb  den  genannten 


1}  VfL  M alder,  proev«  eaner  nlgemeeaa  phjiiokglscbs  BalMiknnd6»  p.  181,  Note, 
«ad  p.  tut. 
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Forschcrn  "vi^cscQtlicb  vom  Chlorophyll,  indem  dieses  you  concentrirter  iSsds- 
silure  anfgelost  wird.  jcnos  txhcr  nicht'). 

Der  bitlcre  StutV  dcr  llf  t  htcii  ist  die  Tr trarsSure ,  das  friihere  Cetrarin. 
Nach  Knop  und  S  c h  n  e d c  r  ma  n n  hi  die  Cetrarsaure,  welche  aie  aiis  Cc- 
traria  igilandica  darstclltcn,  im  reijien  Ziistande  in  Wnsser  so  put  wie  unlos- 
lich,  wcnii  sii'  aVuT  in  \\  asscr  ^ekocht  wird.  so  tl\eilt  sie  deiiiseibcii  eincn 
bitteren  Gci?eliaia<:k  init.  Von  kochcndem  starkcui  Alkuhul  wird  sic  in  grosser 
Menge,  von  kalteni  Alkohol  und  Aother  hingegon  nur  wcnig  gelost.  Oie 
eigcntlichen  Lbsungsmittol  t'iir  die,  Cetrarsaurc  .siii'l  die  kaustiselieu  und  koiden- 
sauren  Alkalien.  Da  nun  die  Cctrarsiiure  in  den  Flcchtcu  mit  Kali,  Xatruii 
oder  irgeod  ciner  anderen  Basis  verbunden  ist,  so  lasst  sich  der  unangeuehme 
bittere  Gcschmack,  don  die  Flechten  der  Getrarailnre  verdankcn,  durch 
iriederboltes  Aasswaschen  oder  Auskochen  mit  Wasser  entfernen.  Knop 
und  Schnedermann  haben  nach  ibren  Analysen  die  Formel  CH**0'*  fUr 
die  CetrarsSure  aufgestellt  Krystallisirt  bildet  sie  ein  lockerea  Gewebe  gltbi- 
sender  haarfeiner  Erystallo  von  blendend  weisser  Farbe. 

Die  Lichesterinsilare,  welcbe  diesen  Namen  ihrer  Aehnlichkeit  mit  den 
fetten  Sfiuren  yerdankt,  ist  nach  Knop  und  Bchnedermann  in  Wasser 
gans  itnldsHch,  leicbt  loslidi  dagegen  in  Weingeist,  in  der  Wiirme  aelbst 
wenn  der  Weingeist  sehr  vassrig  ist,  in  Aether  und  Alkalien.  In  reinem 
Zustande  ist  sie  weiss  und  sie  bildet  feine,  perlmuttergllinsende.  Krjstall- 
blSttchen;  der  Gcschmack  soil  durchaus  nicbt  bitter,  sondern  cigcnthiinilich 
ranzig,  kratzcnd  sein.  Die  Lichcsterinsaure  schinilzt  bei  unge£Uhr  120®  zu 
eincr  klaren,  in  dcr  Kegel  schwach  gelldichon  FlUssigkeit.  Ihre  Formel  ist 
nach  Knop  und  Schnedermann  C*'H"0*+HO. 

In  Usnea-  und  Parmelia-Arten,  so  wie  in  vielen  anderen  Flechten,  hat 
Knop  cine  organisehe  Sanrc  nachgcwiesen ,  die  Usnesfture  oder  Usni  saure, 
die  in  Wasser  ganz,  in  Alkohol  fast  ganz  unloplich,  in  kaltem  Aether  sclivrcr. 
in  siedendem  Aether  leicht  loslich  ist  niid  sieh  aus  deni  letzteren  beim  Er- 
kalten  in  ncliwefelgelben,  durchsichtigen  Krystallcn  absetzt.  l)ie  Alkallsalze 
der  Usninsiiure  .«ind  in  Wasser  schwer  loslich.  Die  Formel  der  fciaure  ist 
nach  Knop  im  freieii  Zustande  wie  in  deu  Salzen  C^H'^O"*). 

Parnielia  parietina  enthalt  nach  11  eld t  und  Korhlcder  eine  in  gold- 
gelben  Xadeln  krjstalHsirende  Siiure,  der  sic  die  Formel  C^H^O^-hHCJ  uiul 
den  Nnnion  Chrvfopliuiifeuure  heilegen.  Die  Chr^'sophansiiure  ist  beinalie 
unloslich  in  kaltem  und  wenig  lilslich  in  siedendem  Wasser;  in  Alkohol  und 
Aether  ICst  sic  sich  mit  ticf  gelber,  in  Alkalien  und  S&uren  mit  rother 
Farbe  »). 

In  Stieta  puhnonacea  haben  Knop  und  Schnedermann  eine  der  Ce- 


1)  Annalen  der  CLcmie  uiul  Pharmpcip,  Bd.  l.Y,  8.  155. 

2)  Anodeo  der  Chemie  und  Pharmacie,  Bd.  XLIX,  S.  105,  liu. 
8}  AbuIvii  d«r  Gb«mle  und  FharmMie,  Bd.  LXZXU,  8.  SOft,  207. 
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tranSinre  iibnliche  bittcrc  Saure  gefunden,  die  sich  Ton  der  letstoren  durck 
eine  geringcre  LdsUchkeit  inWeingeist  untencheidet;  aie  nennoD  dieseSSnre 

SkictinRaure 

Die  Tripe,  dc  roche  enth&lt  nach  Stenhousc  einen  Farbstoff,  den  er 
Gyrophorsaure  ncnnt.  Dor  Zusamraensetzung  der  Gyrophoraaure  entopricht 
die  Forme!  CH^O".  In  rcinem  Zustandc  bilrlct  sie  l<lcino,  wcicho,  geruch- 
and  farblosc  Krystalle,  welche  sowohl  in  kahem  wio  in  kLtchcnclcm  Wnsser 
bcinahe  unloslich,  in  Aether  und  Alkohol  scliwer  liislich  aind.  Sie  rothet 
Lakmuspapier  nicht  iind  niinint  nur  schr  wcnig  Basis  auf;  mit  Kalk  bildet 
sie  eine  lu^iiehei  schon  rothe  Verbindung,  derea  Farbc  jedoch  unbe- 
standig  ist'). 

Die  FumarsiSure ,  ('"n'O'-l-^HO ,  von  welcbcr  Schodler  uacli/^^cwiesen 
iiat ,  (la.-s  sie  init  deni  von  Pfafi  ai.s  [.iciicnsiiuie  beschriebcncn  K(ir|)er 
iibereiiirtiiniuit ,  liist  sieb  in  20U  Tbcilen  kaltcn  Wassens,  leichter  in  Lcii>bcm 
und  in  Alkohol.    Sie  ki-ystallisirt  in  feincn  glimmerahnliclien  Schuppen. 

AuMerdcm  haben  Knop  nod  Schnedermann  nocb  eine  in  Weiugeist 
ISsUeho,  in  alien  Obrigen  ICenstraen  unloalicbe  stickstoffhaltige  Substans  aui 
Cetraria  islandica  erhalten,  ttber  welche  n&here  Mittheilungen  an  erwarten  sind. 

Ala  Nahrungsmittel  hat  das  islUndisebe  Moos  hauptaiEehlich  durch  die 
Zofiihr  von  Fettbildnern  Bedeutang.  Da  K n o p  und  Schnedermann  keine 
andere  anorganische  Siinre  anf&bren ,  als  die  mit  fiiaenoxyd  yerbundene  Phos- 
phoreSure,  so  mUssen  wir  einen  bedeutenden  Gebalt  an  organischen  Siluren 
annehmen,  womit  auch  die  Analyse  von  Berzelius  ttbereinstimmt,  so  wie 
die  Analyse,  die  Fresenius  and  Will  mit  der  Asche  Ton  Parmelia-Arten 
(P.  pranastrii  P.  fraxinea,  P.  parietina,  P.  forforacea)  angestellt  haben  <). 


Die  Algen  als  Nahrungsmittel. 

Unter  den  Al^cu  verdient  das  seit  einigen  Jahren  so  hSufig  in  Anwen- 
dung  gekommene  irisdie  Moos  oder  Ganrhageen ,  Spbaerococcns  erispus,  ber- 
vorgchoben  sa  werden,  das  besonders  an  den  Kiisten  Irlands  bttnfig  gefunden 
wird.  Spbaerococcns  cartilagineus  bildet  im  getrockneten  Zustande  nach 
Meyen  einen  wichtigen  Handelsartikel  in  China  und  Japan;  man  bereitet 
eine  dicke  Gallerte  oder  Nudeln  darans,  die  unter  dem  Namen  Ager-ager 
oder  Dscbinchan  bekannt  sind. 

Die  Schotten,  Irl&nder,  die  Bcwohner  der  Fitroerinseln,  der  Orkney- 
inaeln.  Islands,  dcs  griechischen  Archipels,  Chinas,  Japans,  Sumatras  und 
Javaa  essen  mehre  Seetang*Artea:  Fucos  escnlentus,  F.  saocharinua,  F.  pal- 


1)  BcrK'^Iiun,  .Jalircsbericlit,  XXVTT,  8.  30S. 

2)  Stenhoube,  Anualeu  der  Cheinie  und  Pbnrmacie,  Bd.  LXX,  S.  220. 
8)  Vgl.  die  TabeUen  CCXXVII  und  CCXXVUI,  &  169  der  Zahleiibeleg«. 
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matus^  F.  edulis,  F.  natans,  dUle  Bewolmer  IsUnds  Rhodomeiui  palmate  and 
Xjaminaria  aaccharina*)* 

In  England  isst  man  dio  ala  Laver  bekannte  Porphyra  laciniato,  P.  voJ- 
garia  und  Ulra  latisaima.  Ana  Indien  bringt  man  daa  Geylonsche  oder  Jafina- 
ilootf  Gracilaria  licheuoidea,  nach  England').  Sodann  wexden  von  Tiede- 
mann  noch  Irldaea  edalis,  Enteromorpha  compressa,  Laurentia  pinnatifida, 
Ulva  lactuca  ala  essbare  Algen  aufg^ahlt,  die  eben&Hs  an  den  brittischen 
Kilsten  genossen  werden. 

Pflanzenschleirn  it«t  der  Hauptbeatandthcil  der  Wasscralf^en :  er  bildct 
z.  B.  weit  iibcr  die  Ilalfte  des  trocknen  BUckstaDdes  von  Graciiaria  licbenoidea. 
Eben  weil  der  PflanaenschJeim  in  so  reicbliclicr  Menge  in  die  Zusammen* 
setzung  des  Carrhagecns  eingebt,  iat  er  audi  haufig  als  Carrhageenin  be- 
zeichnet  wordcn.  Aiisscr  Pflanzenscbleim  entbalt  Gracilaria  lichenoides  Stark- 
mehl,  Dextrin,  Zellstolf,  S])ui*f'n  von  Wachs,  Kocbsalz.  ^Jclnvefelsaurcs  Na- 
tron; schwefelsauron  und  phospiior.saurcn  Kalk ,  sowie  ISpui  en  von  Eisen 
In  Sphacrococcus  criMpus  ist  audi  fhlor.  Brum  iiiul  Jod  gefundcn  wordcn. 
Jodrcicli  jsind  aber  nach  Ujaltelin  namcntlich  I(l)n(]«»niena  palmata  und  La- 
minaria  saccharina;  der  trocknt-  Uuckstand  von  RliuiicnKiic  soil  wenigstcn? 
5  p.  M.  Jod  euthalten,  wiilji  end  die  Asche  von  Laminariii  zu  50  Tausendstt In 
aus  Jod  bestcht.  Hjaltelln  bcrechnet ,  dass  die  Bcwohner  vou  Erebakke 
auf  Island  jiilirlich  durchsclinittlich  3  Pfund  Jodkaiium  mit  Kbodomena  pal- 
mata  ihrcm  Korper  ciuvcrleiben. 

Obgleich  Iridaca  edulis  eine  Mecrcspllunzc  ist,  enthalt  sie  nach  Forch- 
hammer  mehr  Kali  als  Natron.  lu  SphaerococcuB  crbpus  ttbertriffit  swar 
die  Menge  des  Natrona  die  des  Kalis,  aber  nur  aehr  wenig*). 

Die  Pilse  als  Nahrungsmittel. 

Nach  Theophrast  und  Dioseorides  haben  schon  die  Griechen  viele 
Arten  von  Schwaaimen  gcgessetti  und  es  l^-e^deu  z.  B.  die  Triiffeln  sowohl 
▼on  jenen  Scbriftstellem,  wie  von  Plinius  und  Apicius  erwUhnt  Heut- 
sutage  sind  die  Pilae  vorzugsweisc  in  den  atidlicben  Landern  Europas,  Italien 
und  Spanien,  aber  auch  in  Frankreich  geschatzt.  Namentlich  in  Paris  wird 
mit  den  cssbaren  Pilzen  ein  ziemlich  ausgedehnter  Handel  getrieben,  so  zwar, 
dass  im  Jahrc  1853  nach  den  Angaben  Husson's  tUglicb  etwa  30,000  bis 
(50,000  PiizQ  verkauft  wurden     Die  Gattungen,  denen  die  essbaren  Schwiunme 


1)  Ujaltelin,  Froriep's  NoUzeo,  Bd.  lU,  1866,  S.  64. 

2)  P«reira,  a.  a.  O.  p.  390. 

3)  Ygl.  Tabdie  GCXXIX,  8.  170. 

4)  Vgl.  C.  Bis  eh  of,  Journsl  f<ir  praktiseha  Chsnd*,  M.  ZLYU,  8.  iSl;  vgl. 

Bd.  XXXVI,  S.  385. 

6}  Ygl.  Lefort,  ComptM  Bendas,  T.  XLII,  p.  92. 
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angehdren,  siiul  Amanita,  Agarictis,  MeruliuB,  Boletus.  Polyporus,  Ilypodrys, 
Hjdnum,  Heilcium,  Clavaria,  MorcheUa,  Helvella  uriA  Tuber;  nur  ist  nicht 
BU  ubersphrn.  class  dicselben  Gattungen,  wclche  essbare  Piize  liefcrn ,  auch 
gifdgc  Arten  zahlen,  so  nameiitlich  die  Gattungen  Amanita  und  Agaricus. 
Zu  den  beliebtesten  cssbaren  Artcn  rechnot  man  don  goldfarbiiren  Wulst- 
blattf rschwamm  fllcrrnpilz,  Kaiscrh'ng,  Orogne),  Amanita  auruutiaca,  die 
Schneekiigel  (Cbampignon  comestible,  Champignon  do  couc  he),  Agaricus  cdulis, 
die  gcmeinc  Murchel,  MorcheUa  esculcnta,  und  die  Trtlffela,  Tuber  ci barium, 
T.  griseum,  T.  album. 

Das  sogeDanote  indianische  firod  (Tuckadion)  soli  nscb  Torrey  Ton 
den  NcKrdmiaerikaneni  aus  eantm  Pilse  berettot  werden. 

Die  Bestaadtlieile  der  Pilae  sind  Eiweiss,  Fett,  Hannit  (SchwainiOTueker)| 
bisweilen  aucb  Traubensocker,  Dextrin,  St&rkmebl,  Moosstttrke  und  Pektin, 
Zdlatoff,  der  wegen  seines  Yorkommens  in  den  Piken  ancb  unter  dem  Na« 
men  Fungin  beschrieben  worden  is^  Fomarsilare,  Gitronensinre  und  Aepfel- 
sMure,  eigenthiimb'cbe  Farb-  und  Riecbstoffe,  Kali,  Natron,  Kalk,  Bittererde, 
Eisenoxydy  PhosphorsUure ,  Schwefelstture,  Chlor,  Kicsclerde  und  Thonerde. 

Unter  den  Fettcn  der  Pilze  wurden  von  den  alteren  Untersuehern  (Bra- 
eonnot,  Vauquolin  und  Schrader)  ein*  flUssiges  Oel  und  ein  fcstes^ 
wallratbtthnliches  Fett  unterschiedcn;  das  letztcre  nannte  Van  quel  in  AdU 
pocire.  In  Agaricus  edulis  fund  Lefort  kiirzlich  cin  Btickstoifhaltiges  Fett, 
welches  im  reinen  Zustande  bnttcrartig  ist,  bel  35"  0  schmilzt,  cinen  unangc- 
nehmen  Onriich  besitzt  und  sich  iiiit  Alkaiion  vor^pifen  iH'^-^t').  Aussordem 
fand  Leiort  ein  nicht  verseifbarca  Fett  in  der  JSchncckiigel,  das  gleiohfails 
in  der  schwarzen  Trliffel  vorhanden  ist  * ).  Manche  l^ilzo  onthalten  auch  Waohs. 

Maiinit  scheint  bisher  in  alien  Pilzen  gpfnnden  zu  scin,  die  daraut  unter- 
suchi  wurden.  Den  Saft  von  Agaricus  edulis  braucht  man  nach  Lefort 
nur  einzudampfcn,  una  krystalli.sirti  n  Mannit  zu  bckommnn,  und  in  der  TrUflfel 
taiii]  Jerselbc  Forsclier  den  Maniiit  mit  saurein  apfelsauiuia  Kaik  vcrbunden. 
Kach  Bolley  findct  sich  der  Mannit  auch  in  mehren  giftigcn  Pilzen,  z.  B. 
in  Agaricus  piperatus  und  Agaricus  rouscarius Traubenzucker  findot  sich 
oacb  Vanquelin,  Braconnot  und  Lefort  in  Agaricus  edulis,  dagcgen 
feUt  er  nacb  dem  letztgenannten  Scbriftstcller  in  Tuber  oibarium. 

Schrader  fand  Dextrin  in  HelyeH?a  mitra.  Stiirkmehl  und  Moosstlirke, 
i*  b.  dem  StlSrkmcbl  Shnlicbe  KdrncbeUi  die  durcb  Jod  nicht  blau,  sondem 
gelb  wurden,  baben  Scblossberger  und  Doepping  in  mehren  Agaricus- 
Arten  angetreffen,  aber  in  geringer  Menge*).  Der  Zellstoff  ist  immer  in 
grosser  Menge  sugegen.   Pektin  fand  Lefort  nur  in  weissen  TrUffeln  und 


1)  Lefort,  Conptea  R«ndui,  T.  XLII*  p.  91,  92. 

2}  Lefort,  obendaiielbst,  T.  XLIV,  p.  wO. 

9)  Boliey,  Annalcn  der  Chemie  und  Pbarmacie,  Bd.  LXXXVI,  8.  44  —  51. 

4;  Bchlositbcrgoi  und  D o  o  p  p  i  n  g,  \noalen  der  Cbemie  und  Pbariu«cie,  Bd.  LII,  S>  117.  v 

MoU»ob«tl,  PhjrttoloffU  dtr  Nahru^aaiUlal.  23 
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zwar  niir  so  lange  sic  unreif  waren,  so  dass  er  geneigt  ist,  den  Mannit  als 
Abkommllng  des  Pcktins  anzuseben. 

Die  AepfelsUurc  und  Citroneiisaure  Rcheinen  in  den  Filzen  bestandiger 
zu  seiii  als  die  lumari-aure,  "wenigstens  wurde  die  ieuu-rc  von  Lefort  in 
der  Trilffel  vermisst,  wabrcnd  er  die  beideu  anderen  sowohl  in  Trliflfeln  wie 
in  dem  eaabaren  CbanipigaoD  antrafl  Friiber  hat  man  gcglaubt,  in  den  Pilsen 
ei genthOmlicbe SSoren  annchmen m  mliasen ;  Braconnot  bescfarieb  eine Fiin« 
ginflHore  und  eine  BoIetsSure.  Aber  scbon  0meitn  ▼ermutbete  die  IdeoUtilt 
der  FunginsKure  und  AepfelsKure,  und  Dessaignes  bat  apKter  gezeigt,  dass 
die  FunginflXure  Braconnot's  ein  Gemenge  von  Aepfelaiure  und  Citronen- 
silure  isC*)*  Was  dann  die  Boletsfture  Braconnot*a  betrifft,  80  bat  suertt 
Bolley  heiTorgehoben  y  dass  ibre  Eigenscbafken  mit  den^  der  Fnmarsaure 
UbereinstimDien *),  und  diese  Angabe  ist  seitdem  von  Dessaignes  bestatigt 
worden.  Dessaignes  fand  AepfelsKure,  GitronensKure  und  Fnmars&ure  in 
mebren  ScbvihDmen  neben  einander,  unter  den  easbaren  Pilsen  s.  B.  in 
Amanita  aurantiaca* 

Die  Riechstoffe  und  Farbstoffe  der  Pilzo  sind  nicht  genauer  studirt  Yon 
dem  Riechstoffe  der  Trliffeln  raeint  Lefort,  dass  er  nicbt  zur  Klasse  der 
fliichtigen  Oele  gehSrt.  iJer  •Farbstoff  der  Schncekugeln  und  der  TrUffeln 
findct  sich  nach  dernselben  Forscher  vorzugsweise  in  den  Sporen.  Lefort 
halt  den  FarhstoflT  in  heiden  Pilzarten  fllr  gleicli ,  fand  abcr  an  dernselben 
nicht  die  Kigensciialten  eines  Gemenges  von  Ulmiu  und  Ulmios&uref  das 
Braconnot  einer  Agaricusart  zugeschrieben  hat. 

Seitdem  Schl()ssber!e;er  und  Doepping  Stickstotfbestimmungen  mit 
dem  trocknen  RiickaUuid  iiicijier  I'llziii  ten  VGr«;cnonHnen  haben,  ist  der  Reicb- 
lljuin  derselbcu  an  eivvcissartigeu  Bestan(itheiien  mehrfacb  zu  schr  betont 
worden,  weil  man  vergasa,  dass  die  Pilze  ausserordentlich  reicL  au  Wasser 
sind.  Seblossberger  und  Ooeppiug  fanden  in  dem  trocknen  Riickstand 
der  Schwimme  von  3  bis  au  5  Procent  Stickstoff,  aber  die  Ton  jenen  For> 
schem  untersucbten  Arten  entbielten  durebscbnitdicb  898,25  p.  M.  Wasser. 
Eriaubt  man  sicb  nun,  den  ganaen  Stickstoffgebalt  au£  fiSweiss  su  beaieben  — 
wodurcb  man  in  diesem  Falle  gans  entsebieden  eben  au  boben  Eiweissge- 
balt  bekommt  — ,  so  TrUrden  die  Pilse  I9|58  bis  32^58  p.  U.  Eiweiss  fUbren. 
Lefort  aber  bekam  aus  dem  trocknen  BUckstand  von  Agaricus  edulia  immer 
noch  veniger  als  3  Procent  Stickstoff  (im  Mittel  2,88  Proeent).  Hiernacb 
darf  man  die  Pilze  was  ihren  Gehalt  an  eiweissartigen  KSrpem  betrifit 
nur  den  eiweissreicberen  Wurzeln  an  die  Seite  stelien  imd  keinesweges  mit 
Lefort*)  ibren  Plata  zwischai  Brod  und  Erbsen  sucben.  In  dem  Miltaen- 
faltenscbwanmi,  der  nocb  daau  nur  104  p.  M.  Wasser  enthielt,  fisnd  Scbrap 


1)  D«i»aigiitts,  Cotnpte*  Ren^us,  T.  XXXVII,  p.  784. 

2)  Boll  ey  in  deD  Annalen  der  (Muiuiu  und  Pharmaeie,  a.  ft*  O. 
.i)  Lefort,  Comptes  Rendtu,  T.  XLII,  p.  08. 
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der  wgar  nor  12  Tausendatel  Eiweist,  also  weniger  ak  durebflchiiittlicli  dio 
KiikMtk  entbalten^).  Naeh  Lefort  ist  der  Hut  Ton  Agaricua  edulis  nwhr 
ill  lOmal  so  reick  aa  SUdntoff  als  der  Stiel*). 

Was  die  Filse  in  quantitativer  B«siehiing  am  meiaten  ausseichnet,  tat  ibr 
Bdcbiiiiim  an  ZeUstoff  uad  an  organischen  S&uren.  Daneben  fllhren  iie  einen 
fflittlereii  Fettgebalt,  im  Gaoien  —  weno  man  TomZeUitoff  absieht  —  ver- 
iiiltaiHBi&aaig:  wenig  Fattbildner  nnd  mit  Bllekmcbt  auf  den  grosaen  Waaier- 
gehtll  der  meiaten  eine  siemlich  groeae  Menge  anorganiacber  Beatandtheile. 


1)  Vgl.  Tal.rlle  {  CXXXIir,  8.  172  dt-r  Zahlenbelege. 
2}  Lefort,  Cuitiptes  Krtidiu,  T.  XLII,  p.  93. 
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Slebenter  AbBofanitt 

Die  Speisezus&tze  und  WiirzeiL 


Erstes  Hauptstllck. 

Das  Kochsalz. 

Kochsak  liiidet  sich  thcils  im  krystallisirten  Zustande  als  sogenAimtfl 
Steinsalz,  thcils  im  Mecrwasscr  und  in  Quellen  gelost.    Nach  Henry  lit  ili 
dem  rohen  KocHshIz  das  Chlornatiium  vorzugswcise  mit  schwefclsaurem  Kalk,  | 
schwefelsaurer  Bittererde  uad  Chiormagnesium  vermischt  Dazu  kommt  noch 
cine  sehr  kleine  Menge  Chlorkalium  und  in  den  meisten  F&Ilen  ein  siemUdi 
bcdeutcnder  Gehalt  an   niclit  naher  bestimmteu  unlOslichen  Stoffen').  Aof 
das  Vorkonimcn  von  Jod  ini  Mcersalz  hat  schon  Davy  aufmerksam  gemacht;  , 
nach  Chatin  ist  dor  Joflgehalt  im  Seesak  nicht  unerheblich Henry  bit  | 
in  Proben  von  franzosichcm,  deutschcm  und  polniachem  Steinsalz  Sporen  von  [ 
Jod  gcfundcn;  er  ghiubt  in  alien  Steinsalzlagcrn  die  Anwesenheit  von  etwil 
Jod  annehmen  zu  diirfcn^),  wiihrend  Chatin  das  Steinsalz  im  Vergleich  , 
zum  ^leersalz  beinahe  jodfrei  nennt.     Nach  Malaguti,  IHirocher  uod : 
Sarzeau  enthalten  sowohi  das  iSteinsalz.  wie  das  Meersalz  de^  Haodels  Spa* 


1)  Ygl.  Henry'*  Ztblmi  in  Tabe1l«  CCLIII,  8.  191. 

2)  Cliatin,  Journal  de  pharmaoie  et  de  chlmto,  8«  tAH9,  T«  XVIII,  p.  S4t. 
a)  H«nv7,  Journal  fOr  praktiMhe  Cbemio,  Bd.  ZLVII,  S.  SSL 
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ran  ton  Sflber*),  nad  La  tour  hat  in  manchem  franzSatschen  KochsalK  Spa- 
tea  Ton  Arsenik  angetroffen,  wahrend  Stein,  der  sonst  den  Arsenik  nhr 
verbreitet  findet in  Salz  der  Saline  DUrrenberg  keinen  nacbweiaen  konnte 
Id  Wieliczka  giebt  es  eine  Sorte  Steinsalz,  die  ein  Kohlenwasserstoffgaa  ia 
sebr  vcrdichtetem  Zustande  oiuscbliesst;  wird  dieseS'Salz  in  Wasser  geldsti 
dann  entweicht  das  Gas  mit  einem  knisternden  Creriiiiscb,  weshalb  9B  TOn 
H.B08C  als  Knistcrsjilz  bczeichnct  wurde*). 

Reincs  ChJomatrium  bcsitzt  cinen  rein  salzigeii  Gesrliraack;  das  rohe 
Kochsalz  scbmeckt  durcb  die  Gegcnwart  von  schAvofel^iaurer  Bittererdfi  bitter 
UQ(i  durch  das  beig< mengte  Cblortnagncsium ,  dem  e»  seine  bygroskopische 
Bescbafienheit  verdankt,  ctwuR  herbe.  Aber  gerade  hierdurch  salzt  daa  rohe 
Kochsalz  besser  aid  reines  Chlornatrium. 

L'a.s  Kocbsalz  wird  von  den  meisten  gcbildeten  Volkem  in  reiciilicber 
Mengc  dcii  iSiieiheii  zugesctz(.  Nach  i'ayen  8  Berecbuung  werden  uuf  diesc 
Weise  in  Frankreich  tUglich  17  Graiiim  Chlornatrium  per  Kopf  autgenominen. 
Vide  thierische  Nabrungsmittel,  Haringe,  Sardellen,  Laberdan,  Caviar,  K&se, 
and  ebenao  Tiele  pfianslicho  Speisen,  Olireni  GhickeD,  werden  mit  Welem 
Kochsals  wbereitet  oder  eiii^ciuacht;  eingeialsene  Gurken  und  OUven,  die 
Apicias  Goljrmbades  neonti  baben  scbon  die  Romer  aU  Speisesusjitse  benutit 
Unter  den  tbierisohen  Nahrangsmitteln  sind  ee  namentlich  die  Eier  und  das 
Ocbienfleiaeh ,  unter  den  pflanslicben  einige  grUne  Gemtlse^  die  aieh  dureb 
Bfliebtbum  an  Kocbealz  auazeicbnen.  Aber  der  Koebsalsgebalt  dee  Bints  und 
die  Menge,  die  ein  erwacbsener  Mann  yon  63,65  Kilogramm  in  24  Stunden 
tnsicbeidet  (mindestens  12  Gramm)^  ist  so  gross,  dass  wir,  um  die  letztge- 
nannte  zuzutuhren,  etwa  2  Kilogramm  Ocbseufleisch  genioAseu  mUssten,  wena 
wir  demselben  kein  Kochscalz  zusetzen  wollten.  Ueberall  wo  der  Menscb 
a'cb  Kochsaiz  zu  verschaffen  gelernt  hat,  erscheint  es  ihm  daber  als  eins  der 
wesentlichsten  Lebensbediirfuisse.  Bei  einigen  Negerstammen  im  Inneren 
Afrikas,  bei  den  Mandingos  z.  B. ,  fand  Mungo  Park  die  Redensart:  or 
wflrzt  seine  Speisen  mit  Salz,  gleichbedeutend  rait:  er  ist  ein  rei<  hr  r  Mann, 
und  an  der  Goldktiste  wird  das  Salz  rait  Mcnschcn  bezahltl  JNur  wcnige 
VSlker  giebt  es,  die  sich  des  Salzes  gaiiz  tnthalten  niUssen,  wie  die  Samoje- 
den,  Orttiakcn,  einige  Indianerstanime  Nord-Anienkas,  die  Buschmiinner;  sie 
miissen  ihr  Kostmaass  an  Chlornatrium  mit  dem  in  anderen  Nahrungsmitteln 
natUrlich  vorhandencn  decken.  Die  Entbehrlichkeit  des  Koclisalzes  kann  aus  bol- 
cheu  Beispielen  selbstverstandlieh  nicbt  gefolgert  werden.  Dazu  ist  in  inanchen 
Fallen  das  Kochsaiz  als  besoinlereWiiizc  mir  icheinbar  vurenthRlten ;  die  Tahitier 
z.  B.gcbrauchten  zu  Cook's  Zeitcn  Sccwasser  als  Saizbriihe  bei  ihreu  Fisch-und 


1)  Journnl  f(ir  prnktische  Clicinie,  fid.  XLIX,  8.  426,  4S7. 

2)  Vgl.  c.bcn  S.  33H  und  i>.  847. 

3)  Stein,  Journftl  iiir  praktUcbe  Cbemie,  Bd.  LI,  S.  302. 

4)  Vgl.  OttO'Orabain,  aniAhrlioliM  Lelubvoh  d«r  Chtnii*,  a.  Aaflage»  Bd.  II,  ^  M4> 
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Fleiscbtpeiaen  Unter  den  SSugcthtcren  zeichnen  sieh  nsmeDtlich  die  Wie- 
derkiiucr  aus  durch  die  Begieri  mit  der  sie  Sals  ▼enebren;  j,wo  das  Erdreicli 
mit  Sals  geachwangert  ist**  —  sagt  Forstor  — ,  den  wcitlaiiftigen  Liin- 
dereien  zwischen  dera  Ohio  iind  Mississippi,  rersammcln  sich  diesc  Thicr- 
arten  (Hirschc,  Rche  und  Ochsenlieerden)  und  lecken  die  geaalaene,  von 
Gieaabftcben  aufgerisseoe  uad  entbldsste  Erde" 


Zweites  Hauptstiick. 
Butter  und  Oel. 


Tbierisohe  Fette. 

Die  Butter  wird  swar  in  dea  gemfiesigtcn  und  kalteo  Litndem  allgemeiii 
am  Kuhmileli  bereitet,  es  kann  aber  aucb  die  Milcb  tou  anderen  SXuge- 
tbieren  dasix  yerwendet  werden;  in  Oberegypten  bereitet  man  Butter  ana  der 
Milob  der  Btlffelkubi  in  Hedschaa  ana  Schaal-  and  Ziegenmileb.  Der  Qebah 
der  Mileb  an  Butter  iat  je  nacb  derFlltterang  und  der  Thierart  venicbieden. 
Nach  Yersuchcn  von  Thomson  ateigt  der  Buttei^halt  der  Milch  mIt  dem 
StIckstotFgehalt  der  Nahrung »).  Die  Kuhmilch  enth&lt  durchschnittlich  43 
Taasendstel  Butter,  die  Ziegenmileb  ungeOlhr  ebenso  viel|  Scbaafinilch  dagegen 
59  und  die  Milch  der  BUffelkub  gar  liber  84  p.  M. 

Bei  den  klassischen  Vdlkem  dea  Altertbums  Trar  die  Bereitung  der 
Butter  kaum  bekannt;  die  Griechen  erhielten  einige  Eenntniss  davon  durcb 
die  Scjthen  und  Thracier,  die  R6mer  durcb  die  germaniacben  and  galliacben 

VOlkcrschafton. 

Der  frischcn  Butter  ist  irnim  r  cfwas  Buttermilch  beigemischt ;  Chevreul 
fand  in  1000  Theilen  frischcr  Butter  162,5  Theile  Buttermilch.  Daher  ent- 
hMlt  die  Butter  niich  immer  etwas  Kasestoff,  Milcbzucker  und  andere  Be- 
atandtheile  der  Milch. 

Nach  den  neuesten  Untersuchungen  tou  Heintz  giebt  die  KuhbuUer 


1}  Forster,  ».  a.  O.  Bd.  I,  S.  280. 
t)  Fortt«r,  a.  a.  O.  Bd.  IV,  8.  166. 

t]  Tbomsoii,  Annaleik  d«r  Chemiv  nad  Pliaimaci0»  B4.  LZI,  6.  MS* 
4}  T(I,  Tab«Ue  CCZCI,  B. 
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durch  VeneifuDg  Oolsuure,  HargftrinsHure  (PalmitinsHure),  StearitMSuro, 

AnchiiiBiiurc  (Butinsaure),  Myristlnsiiure ,  Buttcr«iiiire ,  Capronsaure,  Capi-yl^ 
sllire  and  CaprinsSure  *).  Voii  diescn  SfturcD  ist  bishcr  nur  die  MjriBtin- 
sSure  nicht  beachriebcn  worden.  Ihre  Formel  ist  C*'H"'0*  +  HO.  Ihr 
Schmelzpunkt  liegt  nach  Heintz  und  Uricoeehea  bei  53%8C*).  In 
Alkohol  lost  sie  sicb  etwas  leicbter  als  die  MargnnnRaure,  und  aua  heiraem 
Alkobol  krj'stallisirt  sie  in  perlmutterartig  gliinzendeii  BiJittchcn.' 

Alle  die  gcnanntcn  fetten  Saurcn  sind  in  der  Butter  mit  Glycerin  ver- 
bunden,  so  dass  li  tztrrc  mindestens  neun  verschicdene  Neutralfeltc  ciithalt. 
Das  Mjristin  krystailisirt  In  weissen  seidenglanzenden  Schuppeu  und  Nadcin, 
es  schmilzt  nach  PI  ay  fair  bei  31°  C,  und  cs  ist  sowobl  in  kaltem  iictlier, 
wie  in  ^vHrmcm  Alkoliol  schwcr  loi»licb.  Die  Vcrbindung  der  ButtersUuro 
mit  Glycerin  ist  nacb  Berth elot  wahrscbeinlicb  Tributyrin.  Das  Capronin 
uiid  das  Butyrin  kouuen  durch  \aicinin  vertreten  wcrdcn.  In  der  Butter 
von  Kiiiien,  die  grosstentheils  Stroh  als  Futter  erhulten  batten,  faud  Lerch 
Statt  Capronsaurc  und  Buttcrsaure  cine  anderc  filiclitigc  Saure,  die  Vaccin- 
ttnre,  die  sicb  scbon  an  der  Luft  in  Buttersaure  und  Capronslnre  serlegt 

Die  Meogeo  des  Elaine  und  des  Margarine  scbeinen  in  der  Butter  sehr 
in  achwanken.  Braconnot  mil  in  der  Winterbutter  35  Procent  Oel  and 
65  Ptocent  featea  Fett  gefiinden  baben.  In  der  Somnaerbtttter  fand  derselbe 
Cbemiker  60  Procent  gelbesOel  (Elain  mit  Farbstoif)  und  40  Procent  weissen 
Talg  (Biargarin).  Bromeis  iand  in  der  Butter  in  100  Tbcilen  30  Slain,  68 
Maigarin  und  2  Butjrin;  in  dem  Butyrin  waren  die  neutralen  Fotte  der 
flftchtigon  fetten  S&uren  (Caprinsfture,  Capiyls&ure,  OapronaSure)  mit  eut- 
balten.  Jo  mehr  Margarin  die  Butter  entbSlt,  desto  grttsscr  ist  ibre  Festig- 
keit.  £s  ist  desbalb  beachtenswertb,  dass  Braconnot  in  der  Winterbutter 
mebr  Margarin  und  wenigor  Elain  gefuodcn  bat  als  in  der  Sommerbutter. 

Bansig  wird  die  Butter,  Trenn  sie  einigc  Zeit  der  Einwirkung  der  Lufit 
anigesetit  wird ,  weil  der  Sauerstoff  den  KUsestoff  in  einen  fermentartigen 
KUrper  verwaodelt,  welcher  die  aus  flilchtigen  fetten  Sauren  und  Glycerin 
bestebenden  neutralen  Fette  zerlegt.  Die  in  Freibeit  gesetzten  fluchtigcn 
Saurcn  crthcilen  dann  der  Butter  ihrcn  eigcnthiimlichen  Gerucli.  Den  Is- 
libidem  ist  Butter,  die  ein  paar  Jahre  gestandcn  hat.  nn  Liebling'sgoricht. 

Weil  der  Kaftestoff  jene  Zcrsetzung'  der  Fenc  t  inl<'iti  t,  \veIclitMla>  Kanzig- 
werden  der  Butter  bedingt,  sucht  man  die  Butter  durch  Au5\va.^rliru  moglichst 
von  der Buttermilch  zu  befrcien.  Nach  Chalambel  ist  es  vortheiihaft,  dem 
Rahm  im  Butterfa^se  so  viel  Kidkmilch  zuzusetzen,  dass  jede  Spur  von  freier 
Saurc ,  die  sicb  darin  entwickelt  hat,  gesSttigt  wird;  dadurch  wird  narniich 
verlundcrt,  dass  sich  ein  Tlieil  des  Kasestoffs  in  nnloslichcm  Zustande  mit 
der  Butter  vermiscbt  und  nachher  durcli  Auswascheu  nicht  entfemt  werden 


])  Heints,  J«uni»l  4e  pbarniaeid  «(  de  ohimie,  8*  itfrl«,  T.  XXV,  p.  72, 
i  Anmlen  der  Cb«nie  and  Flianiiaeie,  Bd.  XCI»  8.  870}  Bd.  XCII,  8.  m. 
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k»nii.    Durch  das  Auslassen  der  Butter  befreit  man  sie  auf  dem  umgekeiirten 

Wepc  ihros  Gehalts  an  K^sestofiT;  indcm  die  Fette  Bchmelzcn,  schcidet  sich 
der  Kasestort  in  schaumigen  Flocken  aus,  so  dass  cr  sich  aus  dem  flii^sip^en 
Fett  ausfischcn  lasst,  und  der  Thcil,  wcIcIkt  sich  als  Bodcnsatz  gcsaimnelt 
bat,  wild  besoiti^^t,  indctn  man  die  Butter  durchsciht  Allcin  durcli  >>ei<Je 
dieso  Verfuhruugsweisen  wird  der  Butter  aueh  ein  Tlieil  Hirer  W(»lilachniecken- 
den  Bestaiidtheile  entzogen.  In  mauclieii  Liiuderu,  in  Holland  z.  B. ,  wird 
die  Butter  untcr  alien  Uinstiindcn  glcich  gesalzen;  das  zugepctzte  Kocbsalz 
zieht  das  Wa^ser  an  uud  macht  dadurch  dea  Kascstoff  auf  iaugere  Zcit 
tmwirksam. 

StatI  der  Batter  werden  vielfach  andere  thierische  Fette  gebrataehti  die, 
je  nAchdem  dM  £lsin,  oder  aber  Margarin  und  Stearin  in  ihnen  Torhenacheny 
ala  6chma]aarten  oder  Talgarten  beseichnet  verden.  Zu  jenen  gebOren  das 
Schweineschmala,  daa  GSnsescbmals,  das  in  Nordamerika  gebrllucblicbe  Fett 
der  Tauben  und  Puter  und  die  in  Caracas  aus  dem  Fett  des  Quacbaro 
(8teatomix)  bereitete  Guacharobutter.  Die  Talgarten  stanunen  von  den 
'WiederkSuem.  Sodann  wird  nocb  daa  aus  Eiern  von  VSgebi  oder  Scbild- 
krSten  ausgepresate  Oei  Ton  einigen  Vdlkerschaften  als  Speisesnsals  benutst 


Pflansliobe  Fette. 

In  don  Tropenlimdern  muss  das  aus  Pflanzensamen  ausf^epresste  Oel 
niclit  selten  die  thierischen  Fette  iihcrhaupt  vertreten,  wahrctid  iu  Kuropa  die 
Pflanzendle  vorziiL^swcisc  den  Salatarten  zugesetzt  werden. 

Daa  gebriiuchliciiste  und  vorzii^Tichste  der  Pflanzenoie,  das  sich  vor  alien 
anderen  den  Namen  BaumSl  erworben  bat,  ist  das  Olivenbl.  Ks  vrird  aus 
den  fleiflcbigcn  Friichten  von  Olea  enropaea  ausgepresst.  Der  Oel ba win, 
dessen  Cultur  in  das  tViiheste  Aitcrtliuin  luiiauhagt,  wuchat  in  Syrien  und 
Pa]}Uitina;  die  Pbonicier  sollen  ibn  aus  Syrien  nacb  der  Barbarei  und  dem 
sQdlichen  Frankreich  gebracbt  baben.  Nacb  Pern  wurde  or  im  Jabre  1560 
durch  Antonio  de  Ribero  yerpflanst.  Das 01iTen5l besteht  su  beinahe */« 
ans  Elain  und  reicblich  aus  Margarin  und  Stearin.  Das  specifische  Gewicbi 
desselben  ist  917,  es  ist  das  leicbteste  unter  den  Tafeldien  und  es  gestebt 
■ebon  bei  einer  Winne  von  4-  6  bis  8*  G  au  einer  Dutterttbnlicben  Masse. 
Das  beste  und  reinste  Oel  <wird  dadurcb  gewonnen,  dass  man  die  Oliven 
kalt  auspresst.  Das  aus  nicbt  gana  rdfen  FrUcbten  dargestellte  Oel  ist 
Itrttnlicb  und  riecbt  nacb  Obat,  wesbalb  es  von  Viden  dem  aus  reifen  Oliven 
gepressten  Oele  vorgeaogen  vird.  Kaeh  Lefort  iKsst  sicb  das  Verbiltniss 


1)  Payen,  «.  a.  O.  p.  88. 


Digitized  by  Google 


361 


des  Koiilenstoffs,  Wasscrstofls  nnd  Sauer»to£Es  im  Olivenol  duich  die  empi- 
lische  Formel  C^H^O*  ausdriickeu  '). 

Das  Mandclol  vou  Amjgdalus  communis  ist  etwas  reicher  aD  Elain  als 
das  Olivenol,  indem  es  nur  beinahe  zu  V«  aus  Fettcn  besteht,  die  boi  ge- 
wuhnlicher  Temperatur  test  bleiben.  Nacb  Lefort  ist  das  Mandclol  im 
Gauzcii  viel  reicher  an  Sauerstoff  als  das  Olivenol;  seioe  Zusamii)ent»etziwg 
SOU  deiii  empirisclien  Aiisdnuk  O^il'^'O'  enUprechen. 

Statt  des  Olivenols  bcnutzt  man  am  hauHgsten  das  Mobnol  von  Papaver 
■omntfiMnmiy  du  Wdlniusdl  von  JugUns  regia,  das  Haselnu8s5l  ▼on  Coryliu 
•▼oUaiMy  das  BueheekernOl  tou  Fagns  sykatica  and  das  Repsol  vou  Brassica 
Napus  oleifera,  indem  diese  Oele  namentJich  mehr  oder  weniger  bauiig  zur 
Filschung  des  Oliventfls  verwandt  werden.  Von  diesen  Oelen  bestlsen  das 
Mobndl  nnd  das  Haselnnsstfl  nach  Lefort  dieselbe  empiriscbe  Forme]  wie 
das  OfivenSL  Das  Mobndl  bt  aber  viei  scbverer  als  das  OIiTcnttl;  sein 
specifiscbes  Gewicbt  ist  nach  Pay  en  925.  Es  erstarri  erst  bei  einer 
viel  tiefercD  Temperatur  als  das  Oliveual ,  n^mlich  erst  bei  8  bis  12*  C 
onter  Noll.  Abgcsehcn  davon,  dass  kcines  dicser  Oele  einen  so  reinen 
angenc^men  Gescbmack  besitzt,  wie  das  Oliventti,  werden  sie  alle 
leicbter  ranzig.  Das  Bcpsdl  enthalt  nach  Websky  zwei  eigentbUmliche 
fette  Sauren,  die  Brassinsaure  und  eine  eigene  Oclsaure,  die  Brassolsaure. 
Nach  Stadeler  stimmt  die  Brassinsaure  mit  derim  Senfsamen  vorkommcnden 
Erucai^iiure  uberein'),  und  ibre  Formel  ist  nach  Darby  C**H*'0'  +  HO;  sie 
scbmilzt  bei  34"  C  und  krystallisirt  in  glanzcuden  Nadeln.  Die  Brassolsaure 
hat  die  Formel  CH^O*  -f-  HO.  Demnach  sind  beide  diese  Sauren  der 
Oelsaure  (C"I1"0"  IIO)  bomolog,  aber  beide  unteracheiden  sich  von  der 
gewShnlicben  Oelbaure  dadurch,  dass  sie  bei  der  trocknen  Destination  keine 
BreDz<5lsfture  liefern. 

Schon  bei  den  Babyloniem  war  das  Sesamol  von  Scsamum  orientale 
und  S.  iudicuni  gcbrauchlich ,  und  jeizt  wird  es  in  Griccbeuland,  Syrien, 
Egypten,  Abyssinien,  Arabien,  auf  Ceylon  und  an  der  KUste  Malabar  be- 
nnUt.  Attcb  das  SesamOl  ist  specifiscb  scbwerer  als  das  OUventtl.  Dsgegen 
leiebter  als  das  MoboQl.   Nach  Lefort  ist  es  dem  MandelOl  isomer. 

Das  PalmOl,  von  Avoira  Elais,  Gocos  naciferai  C.  butyracea,  dient  Tor- 
ragsweise  den  Negern  als  Speisesusats.  Nach  Boadet  and  Pelonse  ist 
das  FalmQl  des  Uandels  ein  Gemenge  von  Glycerin,  neatralem  Fett  und 
fetter  SUnre,  and  die  Menge  der  letateren  soil  bis  an  V*  des  Gewichts  be- 
tragen  kSnnen').  Ansscr  Elain  entbUlt  das  PalmSl  Laurostearin  und  es 
liefert  bei  der  Verseifung  Uberdics  Caprinsaurc,  Gsprylsaure  und  Capron- 
store  *)•  Auch  Margarin  scheint  darin  ▼orsukomraen,  daSdiwars  aus  ent- 
ftbrbtem  Palmtfl  eine  Sttuxe  von  der  Formel  C'H^O'     HO  gewonnen  bat 

t)  Lefort,  Comptea  Rcndus,  T.  XXXV,  p.  736. 

S)  Stildeler,  Annalen  der  Chrmie  und  I  harmadc,  Bd.  LXXXVII,  S.  134,  185. 
t)  Bondet  nnd  Pslouse,  Conptes  Bendns,  T.  XL,  p.  SOS. 
4)       olMa  B.SSiindS6. 
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AMch»  hjpogften  fiefert  ein  Oel,  das  nach  Payen  in  dem  apedfisclien 
Gewioht  znit  dem  0Iivea9l  ftberemstimmt  and  im  Gescbmack  an  BobncD  cr- 
inoert.  Dorch  Verseifiing  gewinnt  man  zwei  eigenthumliche  Sftnten  aus 
demselbcn,  die  Aracbinnaurc,  dercn  Schmclzpankt  bei  75*  C  liegty  and  die 
Hypogaasaure,  die  sclion  bei  34  bis  35"  C  flttssig  wird »). 

Von  dem  Butterbuum  (Bassia  butyracea,  B.  latifolia,  B.  longifolia),  die 
in  Indien,  zumal  in  der  mitllercn  Gebirgskcttc  des  Himalaya,  und  in'Afrika 
am  Niger  und  Gambia  Avachaen),  stamnit  die  Shea-Butter  oder  das  ^fahvanl. 
Nach  M  un  g  o  Park  i.st  das  Oel  de»  Butterbaums  weisser,  fester  und  wohl- 
schnieckender  als  die  aus  Kiibmilch  bcreitcte  Butter;  es  soil  sich  ein  Jahr 
lang  halten  und  im  Innercn  Afrikas  eineii  wicbtigen  Handelsartikel  bilden. 
Hard  wick  giebt  an,  da&s  es  eine  gelbe  Farbe  bcsitzt,  abor  weiss  wird, 
wenn  man  es  dem  Licht  aussetzt.  Bei  niedereii  Warmegraden  bcsitzt  es  die 
Festigkeit  der  Butter,  bei  i*4"  C  beginnt  es  zu  schmelzen,  und  zwischen  26,5 
und  29*  ist  08  ganz  ilU&tiig.  Es  bestcbt  grosstenthcils  aus  Eiain  und  Stearin, 
denn  die  BassinsSure  Hardwick^s  stiiniiit  mit  Stearinsiiare  ttberein.  Aber 
auaaer  Oelatir«  mid  SteariaeSure  will  Hard  wick  dtureli  Venaifong  der 
Sheabntler  eine  fette'  Sftore  erbalten  baben,  die  ihrcr  Zusammensetsnng  nach 
awiscben  der  liargarioaiure  und  der  HynatinaSure  stftnde,  indem  ibr  die 
Formel  C*H*0*  -|-  ^0  snkonunen  soil;  diese  Sllare  war  wacbsKbnHcb,  nicht 
kiyatalbniseh  und  acbmola  bei  55,5  bis  56*  allein  sic  war  nicbt  gans  rein 
und  ihre  Formel  maeht  nur  anf  yorlXufige  Geltong  Anspmch*). 

Auf  d  cn  wcstindischen  Insebi  wird  ein  au  den  Legumtnosen  gebdrender 
filspendender  Baum,  Moringa  oleifera,  geaogen,  der  anch  aonst  in  Amerika 
aiemlich  verbreitet  ist  und  in  Syrien,  Egj'pten,  Malabar  und  auf  Ceylon  vor- 
kommt.  Das  Oel  ist  untcr  dem  Namen  Beben^l  bekannt  und  entbalt  nach 
Volcker  ausser  Elain  und  Margarin  ein  eigentbiimliches  Fett,  das  bcim 
Verseifen  Bebensiiure,  C'^H^'U'  +  HO.,  liefert.  Die  BebensEure  scbmilzt 
bei  75»  C 

In  Chili  gpwinnt  man  von  Madia  sativa  ein  Oel,  welches  nach  Luck 
bei  der  Vcrst  if  uiii^  eine  fette  Saure  giebt,  die  bei  M  bis  55"  C  scbmilzt,  aus 
Weingeist  in  ieincn  Nadebi  krysfallisirt ,  die  von  Eincm  Punkte  ausgcben, 
und  durch  die  Anaiyse  des  biiberHalzes  zur  Formel  C'*H*^'  t'uhrte  ♦ ). 

Ausser  diesen  Oeien  benutzt  man  in  Japan  das  von  Camellia  Sasanqua 
oleifera,  in  Cochinchina  das  von  Tiiea  olco.^a,  in  Indien  das  von  Verbcsina 
sativa  und  in  Mexiko  das  von  Helianthns  annuus. 

Gewdbnlicb  enthalten  die  Oele  Spuren  cines  stickistoffbaltigcn,  bddist 
wahrscheinHdi  dnea  eiweissartigen  KSrpers,  der  darch  die  Einwiiknog  des 


Ij  V^i.  obcD  S.  308. 

9)  Hftrdwiek,  J«iinnl  do  phannaeie  «t  d»  eiiinri«,  a*  ttfrie,  T.  XVII,  p.  16&--167. 
8)  Vdleker  in  Muldor^s  sehtikiiadt|e  oRderio«king«i,  Deel  II«  p.  649. 
4)  Annalen  d«r  Cbcmi^  und  Pbanna«ie,  Bd.  LIV,  8.  lii. 
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Sftuemtoffs  der  haft  in  ein  Ferment  vervrandelt  wird,  -welches  zunfichst  cine 
Zerlegung  der  neulraleu  Fettc  in  fettc  Sauren  ULd  Glycerin  bcwirkt*)*  Von 
den  in  Freihcit  gcsetztcn  fetten  Sauren  ist  es  besonders  die  Oelsaure^  welche 
sehr  bcgierig  Saucrstoff  ftrr/ieht  und  sich  dadurch  allmalig  zu  flllehtigen  fetten 
Sauren  oxvdirt,  die  den  unangenehmen  Gcruch  inid  Gcschmack  dcr  ranzigcn 
Oele  bediiii]:*  n.  y^<i<:\i  Borthclot  ist  die  Anweseuheit  eines  stickstoff lialtigen 
Fermentes  nicht  einmai  erfordf  rJii  li ,  um  die  Zerlegung  dcr  neutraleu  Fette 
in  Sauren  und  Glycerin  zu  bewirken.  Diese  Zerlegung  setzt  ah  unerlUssHche 
Bedingung  nur  eine  Aufnahine  von  Wasser  voraus,  und  es  ist  bckannt,  dasa 
man  diese  Aiifniihme  einlcitcn  kann ,  wenn  man  die  Fette  mit  iiberliitztem 
Wasserdarapi  behandelt  J3ertbelot  glaubt  nun,  dass  das  ;iiiaobpharische 
Wasser^  nur  aUerdiiigb  yiel  laDgsamcr,  dleselbe  Zersctzung  zu  bcwirken  ver- 
mag ;  stickitoff]»ltiga  Hefoi  lollea  nur  dnen  begtbutigMideii  £influss  haben^ 
der  den  Vorgaag  beaebleunigt^).  Hieraach  aind  ▼ielleicht  die  Oe)e,  welcbe 
sich  dadurcK  atuseicbneni  daas  tie  sebr  langsam  raosig  werden,  grade  die- 
jeoigen ,  die  sich  so  leiobt  aus  den  Samen  oder  FrUchten  auspressen  lasseoy 
dass  aicb  keine  nennenawertbe  Meiige  eines  eiwei8Bar%en  &5rpen  mtt  den- 
selben  Tenniseht  Die  Anaiehuag  des  Sauerstofis  dureb  daa  Fetfc  beginnt  aber 
Bcihon  TOT  der  Zerleguug  in  fette  Siluren  und  Olycerin,  denn  natOrlickes  Elain 
ninunt  nach  B  er t  h  e  1  o t  im  Dunkelu  6  Procent  seines  Gewichts  anSauerstoff  auf. 

Das  Triibwerden  alter  Oele  erklitrt  sich  zum  Tbeil  eben  durch  die  all- 
malig  fortschreitende  Zerlegung  des  ncutralen,  bei  gewShnlicher  Ttmperatur 
i'esten  Fettes  in  Glycerin  und  fette  Saure;  die  festen  Neutralfette  und  die 
festen  fetten  Sliuren  sind  n&mlich  Idslicb  in  £lain,  aber  diese  schwerer  ab  jene 


Drittes  Hauptstuck* 
Zucker  und  Honig. 


Der  Zueker. 

Die  ergiebigste  Quelle  der  susseaten  Zuckcrart  ist  da.s  Zuckerrohr;  denn 
der  Rohrzucker  stisst  2V*mal  so  stark  wie  der  Traubcnzucker       und  das 

1)  Pelonze,  Comptea  Rendas,  T.  XL,  p.  60S. 

2)  Vgl.  oben  6.  26. 

8)  Bttrilielot,  JownMl  d«  pbannaeie  et  da  «UnI«,  8*  fdrifl,  T.  ZXVII,  p.  99. 
4)  VgL  HftiDia,  Jooraal  fiiv  pr«ktiMhe  Chemie,  B4.  LIN,  8.  448. 
8)  Pa 7 en,  a.  a.  O.  p.  98* 
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Ziickerrohr  enthalt  120  bis  180  Tausendstel  Zucker,  wabrend  die  mit  ihm 
wcttcifL-rndcn  Runkolriiben  durchschnittllch  nur  92  p,  M.  Rohrzucker  fiihrcn. 
Keifes  Zuckerrohr  ist  viel  zuckerreicher  ais  unreites;  in  Zuckerrobr,  daa  nur 
zum  dritten  Theile  ausgewachsen  war,  fund  Pajen  nocb  nicht  91  Tausendstel 
Zui  ker,  wUbrend  rcifes  Otahitisches  Zuckerroln-  nacli  dcmsclben  Forscher 
uber  180  p.  M.  enthielt').  Die  Rinde  des  Zuckerrobrs  ist  nacb  Casaseca 
viel  armer  an  Ziickcr  als  das  geschiilte  Rohr*),  und  das  gesammte  Robr  wird 
um  so  aimer  an  Zucker,  je  hSber  slch  die  untersuchten  Internodien  vom 
Boden  entfernen Ausscr  Uem  Zuckerrohr  und  den  KunkelrLiben  werden 
der  Zuckerahorn  (Acer  aaccharinum)  und  der  Maia  in  Nordamerika,  in  China 
Sorghum  Baccharatum,  in  Indieii  die  Dattelpalme  m  Gtowinnung  yon  Zucker 
benutst,  and  da  man  in  neuerer  Zeit  gefunden  bat,  dasa  mehre  Wuiseln  und 
FrQchte,  denen  man  sonst  Traubensucker  suBchrieb,  Bohnucker  cnikalten, 
80  dtlrfte  ea  vohl  kommen,  dass  dem  Zuckerrohr  wenn  aueh  nieht  at^greicbei 
dock  ann&hernd  ebenbttrtigo  Nebenbubier  erwacbsen.  Die  AUen  haben  den 
Rohnucker  nocb  nicht  gekannt;  sie  bedientoi  sicb  des  Honiga,  am  ibre 
Speisen  su  yeratlssen*).  In  Oypexn  soU  um  das  Jahr  1148  yiei  Zucker  ge- 
baut  fvordcn  sein;  dortbin  kam  er  nus  Aslcn.  Eint  in  der  Mitte  des  fiinf- 
zehnten  Jahrbunderts  erlemte  man  die  Kunst,  den  Zucker  aus  dem  Saft  dea 
Kobres  einauaieden;  das  Rafbnircn  wurde  viel  spater  erfunden. 

Jc  nacbdem  der  Rohrzucker  langsam  und  regelmassig,  oder  rascb  und 
kornig  krystallisirt  ist,  beisst  er  Kaudiszucker  oder  Hutzucker.  Die  Form 
der  regelmassif^en  Krystallo  stellt  scbicfe  rbombische  Prismen  dar. 

Bci  der  Bereitung  des  Rohrzuckers  verwandclt  sich  in  Folge  des  SJedens 
mit  Kalk  ein  grosser  Tlicil  desselben  in  unkrystallisirbaren  Zucker,  der  die 
Hauptmasse  des  ini  Haudel  Yorkommcnden  braunen  Sjrups  oder  die  aoge- 
nannle  Meks&e  dcustcllt. 

Der  rohe  Zucker  bat  eine  briiunlicbe  Farbe  von  beigemengtem  unkry- 
stallisirbareni  Zucker  und  wird  deshalb  auch  baufig  brauner  Zucker  gcnaunt ; 
ea  ist  die  Moskowudc  des  Han  dels. 

Gerade  diese  Ncbenprodukte,  die  man  bei  der  Gewinuuug  des  Kandis- 
suckera  erblUt,  zeichneQ  daa  Zuckerrohr  aefar  weaootlich  ror  den  Runkdrttben 
aua,  indem  aie  angenelun  rieeben  und  aehmecken  und  daber  ala  aolcbe  beliebte 
afiaae  SpeiauaiUae  daratellen,  ivlibrend  der  ROnkelrllbenaucker  an  dieaem  Zweeke 
einer  ao  groaaen  Reinigung  bedarf,  daaa  der  Abfall,  die  Melaase,  nur  iUr  die 
Brcnnereien  Werth  hat  Die  aorgf&ltigere  Reinigung  die  man  mit  dem  Bun- 
kelrObenaucker  yomimmt,  apricbt  sicb  auch  in  P^ligot'a  Analjaen  dea 
inlMndiacben  und  dea  aoaaer  Europe  gewonnenen  Robauckera  aua;  der  Btt* 
bcjtaucker  enthfilt  etwaa  mebr  Zucker  und  weniger  Farbatoff,  gummiartige 


1)  Vgl.  Tabellc  CCLIV.  S.  191  der  Zfthlei.bclcge. 

?)  C.n  SAseca,  Annales  de  chimie  et  de  pliystque,  5^  s4rie.  T-  XXV.  p.  Sfl. 

3)  Dorvftttit,  Bueliner'ii  Repertorium,  3.  Hcihe,  Bd.  VIII,  S.  397. 

4)  Tgl.  Tiedemann,  a.  a.  O.  8.  107|  108. 
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Beatandthetle  und  Wauer  als  der  yom  Znckerrohr  stammende;  auch  fand 
P^Iigot  in  Ic  tztorem  eioe  nicbt  unerhebliche  Menge  unlOsIicher  Stoffe,  Sand 
und  organische  Triinimer.  Dagegen  endiXit  der  RankelrQbeiiEurker  des  Handcla 
mehr  Salze  als  der  aus  Znckerrohr  gcwonnene.  Tausend  Theile  Runkd- 
riibenzucker  enthalten  durchachnittlich  9iJ8 ,  tausend  Theile  Rohr-Zucker 
^0  Theile  Zucker').  Je  grosser  aber  der  Salagehalt  ist,  dasto  achwierigcr 
krystalh'sirt  der  Zuckcr,  und  dcshalb  ist  der  aus  Zuckerrohr  gewonncnc  Roh- 
zucker  leichter  zu  raffiniren  aU  der  von  Itunkelriiben  abstaramcndc,  so  dass 
man  den  Werth  des  Kohzuckers  nicht  eiozig  nach  dem  Zuckergebalt  beur> 
tbeilen  kann 

Die  Melasse  cntbult  nach  Fremy  Metapektinsaure,  gleichriel  ob  sic  von 
Runkelriiben  odcr  von  Zuckerrohr  herstaramt Im  Uebrigen  enthult  die 
Melasse  ausser  dcm  unkiystallisirbaren  Zucker  die  lOslichen  Salze  dee  be- 
treffenden  Pflanzcntheiis.  Untcr  diesen  Saizen  finden  sich  in  der  Melasse 
der  Ruukeh  iiben  neben  den  Kaiivcrbindungeu  auch  viel  Natronsalze  *).  So- 
danu  ist  Jod  in  der  Melasse  der  Runkelriiben  vorhandeU|  aber  es  gcht  nicbt 
i&  den  krjstallisirenden  Zncker  fiber;  selbst  im  Bohiaeker  fiuid  La  my  kein 
Jod>). 

In  England  and  Schottland  verzehrt  jeder  Einsehie  im  Jahr  durchsehmtt- 
Heh  16  Kilogranrai  Rohrsocker,  in  Fnnkreicb  dagegen  nnr  3,338  Kalogramm  *). 

StaCt  des  Rohrsnckers  'wird  bin  und  'wieder  der  kllnstlich  aus  SiSrkmebl 
bemtete  Zucker  in  Gebranch  gesogen;  da  aber  der  StiUkeaucker  viel  weniger 
stUs  ist  als  der  Bobrsudcer,  so  ist  die  Vermischung  von  diesem  mit  jenem 
sis  FMschung  zu  rUgen;  wo  jedoch  der  Zucker  als  Folver  ▼erkanfit  wird, 
kenimt  dieselbe  b&ufig  vor. 

In  manchen  LSndern  ^vI^d  zuckcrhaltiger  Pflanzensaft  als  Ersatzmittd 
des  Zuckers  gebraucbt:  so  in  Persien  der  Saffc  von  Astragalas  verus,  in  Bn- 
chara  der  sogenannte  Tarandschebini  der  von  Midvenarten  abstammt 

Der  Honig. 

Der  Honig  ynrd  von  der  gcmeinen  Houigbieno,  Apis  mellifica, 
aus  den  Nektarien  Ton  BiUthen  und  Blomen  gesogen  und  dnreb  eine 
Art  Ton  Erbrecben  in  besondere  Zellen  des  Stocks  entleert  Zum 
Thoil  -wegen  des  Wacbses,  sum  Tbeil  eben  wegen  des  Honigs  ist 
die  Bi«Diensucbt  sdt  den  ftltesten  Zetten  eingefUbrt}  and  sie  wird  beut 
n  Tage  nicbt  bloss  in  alien  europiLisebeD  Lindem,  sondem  aucb  in 


1)  P^ligot,  Comptcs  Kendas,  T.  XXJLU,  p.  AUi        di«  Tubdlw  CCLV»  CCLTI. 

2)  r^Jigot.  ».  a.  O.  p.  4-,>5. 

3;  Fremy,  Annalen  der  Clieroie  and  PhArinacie,  Bd.  LXVII^S.  801. 
4}  Vgl.  TabeUe  COX,  8.  111.  * 
5)  LaiDff  Jonrml  itir  jinktiMbe  CbttmlSt  Bd.  LT,  8.  188. 
8)  Pa7«n,  a.  a.  O.  p.  87. 
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viden  Oeg^den  Asieos,  Afriku  und  Amerikas  bctrieben.  Bei  den  Alten  war 
der  Honi^  die  gebrauchlichste  suckerige  WOne,  da  sie,  wic  erwUhnt,  den 
Bohrzucker  noch  uiclit  kannten,  und  man  weias  mit  weleben  Lobeserbel  nngen 
die  Griechen  dcs  Honigs  vom  Hymettus,  die  RSmer  des  Honigs  Tom  HyUa 
in  Sicilien  gcdcuken.  FUr  die  Kuchen  der  Altec  war  derHonig  ein  ebenio 
wichtiger  Bestandtbeil,  wic  fUr  uns  der  rein  dargcstelltc  Zucker. 

IlUufig  sammeln  die  Bienen  auch  den  Nektar  giftiger  Blumeii  {Rhodo* 
deiulron  ponticnm.  \{.  maximum,  Azalea  nudiflora,  Aconitum  napeilus,  A.  ly- 
coctoniini,  Andromeda  mariana,  Kalmia-Arten  u.  a.),  so  dass  der  Honig  niebt 
seltcn  Vergiftiingszufalle  verursacbt.  Dergleichen  Beis|)ieie  haben  schon  X  c  n  o- 
phon,  Aristoteles,  Plinius,  Dioscouides  und  audcre  altere  Scliriltstellcr 
mitgethcilt.  Ueberbaupt  zeigt  der  llonig  je  nach  den  Pflanzen,  von  wclcben 
er  eingesaiDinelt  wurde,  grosso  \'erschiedenheiten  in  der  Farbe,  dem  Gerucb 
uiid  dera  Gescbmack.  Der  wohlnchmeckendste  soli  der  von  aromatischen 
Krfiutcrn  eingetragene  sein.  Der  Uonig  von  Greta,  Minorca,  Narbonne  riecbt 
nach  BoBinam>  der  TomHymettua  nach  Thymian,  der  von  PoDtoB  nach  Me- 
liaseni  der  Eubdiaehe  nach  Roien,  der  ana  der  I'h>Tence  nach  LaTendel,  und 
der  Ton  Cuba  nach  Orangen.  Der  von  Hoiden  und  Buehwetaenblftthen  ber^ 
atammende  Honig  soil  acbwftnlicb  und  bitter  sein.  Der  beata  und  reinste 
Honig  iat  der  aogenannte  Jungfembonig,  er  ist  im  Frtthling  geaammelt  und 
man  lltast  ihn  ana  den  Scheiben  auifliessen. 

Im  Honig  aind  niebt  weniger  als  fUnf  verBcbiedene  Znckeiartea  entbalten, 
unter  denen  Traubeuzucker  und  Fruchtiucker  am  reichlicbsten  vertretcn  sind. 
Zan&cbst  verwandt  mit  diesen  ist  eine  von  Soubciran  beachriebene  Zucker* 
art,  die  nicht  nur  als  solcbe  unkryatallisirbar  ist,  sondem  auch  nicht  in  kry- 
stallisirbaren  Traubeuzucker  umgevandclt  werden  kann,  und  ttberdies  die 
Ebcne  des  polarisirtcu  Licbts  stSrker  als  der  Frucbtzucker  zur  Linkcn  ab- 
lenkt.  Die  vicrte  Zuckerart  dcs  Ilonigs  ist  Robrzucker der  haupts&chlich 
in  dem  frisclien  Honig  der  Wahcn  vorkoinnit,  aber  allmiilip;  so  sehr  an  Menge 
abnimmt,  dass  er  sugar  ganz  verscbwinden  kann.  Endlich  haben  Guibourt, 
Proust  und  Guilbert  Mannit  im  Honig  nachgewiescn.  Da  der  Alannit  bei 
der  milcbsauren  Gahning  aus  Traubenzucker  und  bei  der  hclileiinigen  GiLh- 
rung  aus  Rohrzucker  hcrvorgehen  kann,  so  ist  der  Mannit  des  Honigs  hocbst 
"vvalirscbeinlich  ein  Abktimmling  jcner  beiden  Zuckcrarten,  um  so  mehr  da 
aller  Honig  nach  Dubi  ujiiaul  t  Miichsaure  euthult  und  die  Menge  des  Rohr- 
ZQckers  darin  sebr  vermiudert  ist.  Auch  Kobnke  hat  Miichs&ure  im  Honig 
gefimden,  w&hrend  Trommadorf  die  8ilure  des  Honigs  fllr  AepfelalLure 
bielt  und  Tb.  Martins  in  Havanabonig  Am^enaKure  erkannte  *)• 

Ausser  den  Zuckerarten'  and  einer  oder  mebren  organiseben  SXuren  ent- 


I)  Clerget  bei  Soubeiran,  Journal  de  pharmacie  et  de  ohimie,  $•  t^rie,  T.  XVI, 
p.  Uii  Dnbranf•ul^  Comptes  Kendos,  T.  XXIX,  p.  6$. 
S)  Buelmer**  Repertorimn,  8.  Beilie,  Bd.  IV,  8.  104. 
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hSit  der  Honig  eine  in  Weingeist  unlfisliche  schleimtge  Materie,  die  vielleicht 

aus  der  schloin]igen  Guhrung  des  Rohrzuckers  bervorgcht,  einen  eigenthUm- 
liclien  Farbstoff,  aroinatiscbe  BesUmdtbeile  uud  gewohnlich  ctwas  Wacbs. 
Das  Wacbs  bestebt  nacb  Brodie  ana  Cerotinsfture ,  C**H*"0*  +  HO ,  uod 
Myricin.    Die  Ccrotinsuure  Hndet  sich  im  Bienenwachs  in  freiem  Zustande, 

»ip  sclimilzt  bei  79'*  C  unrl  lost  sich  in  kocbendem  Alkohol  und  Aether.  A\is 
der  alkoholischen  Losuug  scbcidet  sie  sich  beim  Erkalteii  in  kornigen  Kry- 
stallen  au.s.  Das  Myricin  ISsst  sich  durch  Kali  verseiten,  es  liefert  dann 
Margarinsaurc  und  Melissin,  ("•'H**0'.  Das  Melis.sin  ist  eine  Alkoholart,  lost 
sich  in  hcigsem  Aikohoi  und  Aether  und  Bcbniilzt  nach  wiedcrholtcr  Krystal- 
lit»ation  bei  Sb^  C.  Mit  Kali  Kaik  erbitzt  verwandelt  sich  das  Melissin  in 
Melis8in8^lure,  C*H"0' +  110;  sie  ist  unter  dcii  fettea  Sauicti  diejeiiigc, 
welche  den  hocbsten  KohleustotTgeitttlt  und  den  bocbstcu  Schmekepunkt 
(88— 89*  C)  besitzt  *). 


Viertea  Hauptstfick. 

Die  Sauren. 

Die  Oxydation  des  Alkohols  zu  EssigsUurc  und  Wasser  erfolgt  mit  sol- 
dier Leiclitigkeit,  das.s  Essijp  bei  alien  gebiUlcten  Vtllkern  als  saurer  Speise- 
ziisatz  ^veil  uil^cmeiner  in  Gebiauch  ist,  als  irgcnd  eiu  fertig  in  der  Natur 
▼orbafftener  Pflanseiuaft.  Je  nach  der  Bereitung  heiast  er  am  b&ufigston 
Bier-  oder  Weioemg.  Da  er  aber  aiicb  aua  einem  An^uss  Ton  Hals  und 
roher  Gente  ao  wie  durch  trockne  Destination  des  Holses  gewonnen  wird, 
80  bat  man  aueb  einen  Malxeasig  und  einen  Hdieaaig  an  onterveheiden.  Sind 
die  Trauben  arm  an  Zucker,  dann  werden  aie  smreckmfisaig  obne  Weiteres 
nar  Easigbereitang  Terwendet;  ea  aind  dann  nSmtich  nach  Beendignng  der 
weinigen  Gxhrung  noch  atickstofPhaltige  FermentkSrper  gelttat,  deren  Um- 
aeteong  die  Oxydation  des  Alkohola  etnleitet^). 

Hauptbestandtbeil  aller  Essigartcn  ist  die  Essigs&ure,  die  in  rcinem  Holz- 
essig  nur  yon  Wasser  begleitet  ist  Gutcr  Weinessig  entbalt  etwa  54Taiisend- 
atel,  Malaeasig  46  and  reiner  Holaesaig  nach  der  Londoner  Pharmaoopoe 


1}  Vgl.  BrodiCi  Aanalwi  der  Cbsmla  and  PharmMls,  Bd«  LXXI,  8.  146  and  lolg. 
<)  LUbIg,  eheaaliehe  Briefs,  8.  Auflagt,  8.  296. 
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308  Tausendatel  EssigsUure  wahrend  der  Gehalt  an  EBgigs&nre  in  gewSlin' 
lichem  Essig  nur  20  bis  40  p.  M.  betriigt').  fiieressig,  Weineuig  und 
Malzpssig  enthalten  aus5«erdom  etwas  Zucker,  Dextrin  und  Elweiss,  nebst 
vielem  Wassi  r,  Kxtractiv-  und  Farbstoffcn,  die  natiirlich  je  nach  dem  Materiai| 
aus  dern  der  Esatg  gewonnen  wurdc,  vcrschiedcn  ?ein  mtissen. 

Eigentliumliche  BcstandtlieiU;  einzclner  Essigarten  sind  der  Essigatber, 
Aldchjd,  llolzgeist,  Hulzgeistiithcr,  Aceton  und  Xylit. 

Essigathcr  bedingt  dou  licblichen  Genich  und  Geschmack,  der  die  aus 
fllkiiholischcn  Getrankon  berciteten  Essigarten,  namenilich  bcsscrcn  Weinessig 
auszeitilimit.  I'jf  entstelit  durch  die  Einwirkung  von  Easigsaure  auf  Alkuhol 
und  t-rinnert  ini  Gciuch  an  Es&igsaure  und  an  Aether.  Seine  Formel  iat 
C*H'0  -h  OH'O".  Im  Ucbrigen  ist  es  eine  neutrale  &rbIo8e  Flussigkeit,  die 
ricb  mit  Wasser  misdieii  IXmt  Da  Aldehyd  onter  6ea  OxydftUonapiodokteB 
des  Alkobols  der  Vorltofer  der  EuigsSure  ut,  bo  hum  08  nidit  anfUlen, 
dMsLaheoB  in  Essigaiien  allcoholischen  Ursprungs  Aldebyd  gefiindoo  hat*). 
Der  Aldebydy  C*E^O*|  ist  eino  wasserhelle  flfissigkcit,  die  nach  Aether  rieehty 
Ton  dem  specifiBchen  Gewicht  801  und  leicht  mischbar  mit  Waaser,  Alkohol 
und  Aether.  Oftmals  ist  die  aanre  Glihrufig  der  alkoholischen  FlUBBigkeiten 
nicbt  gans  beendigt,  wenn  der  Essig  gesammelt  wird,  daher  kann  letzterer 
auch  Spuren  von  Alkohol  enthalten.  In  WeineBBig  und  ObstesBig  findct  sicb 
oft  GerbsUure,  die  ron  den  Fruchtschalen  herstammt  Auiserdem  enthiilt  der 
Weinessig  saures  weinsaures  Kali  und  achwefelsaures  Kali, 

HolsgeiBty  Holzgeiatathw,  Aceton  und  Xjlit  so  wie  Pyrogallussaurc  ^n- 
den  sich  in  dem  nicbt  ganz  reinen  Holzcssig.  Der  Holzgeist  oder  Methyl- 
alkohol,  C'H*0*,  ist  eine  farblose  Flussigkeit,  die  nur  "wenig  schwerer  ist 
als  der  Aldehyd  —  das  specifische  Gewicht  ist  namlich  814  — ,  sich  in  Was- 
ser,  Alkohol  und  Aether  leicht  lost  und  Shnlich  riecbt  wie  der  gewShnliche 
Alkohol  oder  Aetl)ylalkohol.  Das  Aceton,  CTPO*,  das  im  Holzessig  vor- 
kuinmt,  ist  ein  Umwandhmgsprodukt  der  Essig^aurei  das  dem  Aldeh^  ahu- 
lich  ist.  Der  Xylit  ist  nach  Vslckel  und  St^deler  dem  Aceton  polymer; 
er  hat  die  Formel  C"H"0*,  liist  sich  leicht  in  Wasser  und  in  Alkohol,  bc- 
sitzt  einen  stcehcnden  Geruch  und  cinen  brenuondcu  Geschmack.  Der  Holz- 
geistSther  (Metliyliithcr),  0*11*0,  entsteht  aus  Hokgcist  in  dersclben  Weise 
m  der  gewfihnliehe  Aether  auB  Alkohol.  '  Bd  gewShnlicher  Tempentur  ist 
der  Holsgeist&ther  ein  Gas,  das  fttherltbniich  riecht;  erst  bei  —  21*  C  ^mrd 
es  fliissig.  Aber  es  l5st  sich  in  Wasser,  Weingeist  und  Holzgeist  nnd  ist  in 
dem  Holsessig  gewiss  an  Essigs&ure  gebonden,  so  dass  dieser  im  essigsauien 
Methjrliither  das  homologe  Ebenbild  des  essigaauren  A^yhtthers,  der  im 


1)  Per«ira,  a.  a.  O.  p.  160. 

2)  Vgl.  Schlosaberger,  organtiohtt  Ghamtet  ^'  Anflage,  S.  270. 

8)  Lalietti,  Joornal  de  pharnuMie  at  da  diinia,  8*  aiiti^t  T.  ZJLVII,  p.  88. 
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Weinessig  vorkornmt,  cnthalt,  Friilicr  crtheilte  man  dem  Gcinciige  von  Accton, 
ejsigsaiirem  KokgcistiLthcr  und  dem  mit  Accton  polymcreu  Kiirpcr,  der  jetzfc 
von  Volckcl  Xvlit  genaniit  worden  ist,  dca  letztgenannten  Namcu. 

Die  P\ rogaiiussiiure  wurde  von  Pe t ten k o t'c i  im  tloizesaig  nachgowie- 
sea').    Ihre  Formcl  ist  C^HH)';  sie  bildet  schneeweisse  Krystalle,  d'lo  bei 
115*  C.  schmelzen,  in  Wasser,  Alkobol  uud  Aether  loslich  sind  luitl  biuei 
^cilulccken.    Sie  ist  ausgezeiehnet  durch  die  Begier,  init  der  sie  Saucratoff 
anzieht,  wobci  sie  sich  scbwiirzt. 

So  wlii  man  statt  des  lionigs  odor  dcs  RohrsuckexB  siisse  Pflanzeos&fite 
ia  Gebraucii  zicht,  so  werden  statt  dea  Knigps  mancherlei  More  PflaDzena&fte 
bemitst.  Ansaer  den  Gitroneni  limonen  nnd  Pomenmzen  dienen  dieaem 
Zwecke  Torzugsweiae  die  Becren  des  Sauerdoras  und  die  des  Sumachs  (Rbus 
Curiam).  Die  letsteren  werden  namentlich  in  der  Ttirkei  nnd  in  Pesaien 
dea  Speisen  Bugvaetst  nnd  aollen  ancb  bei  den  Griecben  und  Romem  in 
gletcber  Woise  verwendet  worden  aein.  NacbLiebig  entbalten  die  Sumach- 
beeren  WeinsSure;  die  Beeren  dea  Sauerdoma  entbalten  Eleesfture  and  die 
Frtichte  der  Citrus- Arten  die  SKure^  der  sie  den  Namcn  gegebon  habcn'). 
In  Goa  in  Ostindien  bcnntzt  man  den  rotben  Saft  der  Frucbt  von  Brindonia 
iodica  um  seinier  Silure  willen^). 

Einc  Mcnge  saorer  Wiirzcn  sind  nichts  Anderes  als  in  Essig  eingcmachte 
Friichte,  Gurken,  unreife  Maiskorncr,  die  Bliitbenknospen  des  im  sttdiichen 
Kuropa,  Im  nordlicben  Afrika  und  im  Orient  wild  wachscnden  Kapcrnstrauchs, 
Cappan's  spinosa,  die  sogcnanntcn  Kapcrn,  die  auch  anderen  Cnpparis- Arten 
erjtnonmicn  werden,  und  schon  bei  den  Gricehen  und  Romern  in  ^lehrnrch 
warcn.  Wie  die  Kapern  werden  auch  die  Blumenknospen  der  m hk  iiK  U 
Dotlerblunie  (Caltlia  palustria),  des  Pfriemenkrauts  (Spartium  scopanuni),  der 
grossen  indiaaischcn  Kresse  (Tropaeolum  uiaju.s)  und  andere  zuluieitet. 

Die  Kapern  entbalten  Pflanzenschleim ,  Pektmkorper,  Pekiiiisiluro  und 
einen  nach  Knoblauch  ricchcndeu  Stofi",  der  nach  einer  vorljUuigen  Unter- 
Buchung  von  itorhlcder  und  Hlasiwotis  keia  fliichtiges  Oel,  sondern  ein 
fester  Stofi*  zu  sein  schcint*).  Die  Rutinsiiure  hat  nach  Born triigcr,  der  siu 
aos  dem  Kraut  von  Rata  graveolens  studirte,  im  Bleisalz  die  Formcl  C'*H*0*, 
der  ireien  S&nre  ertbeilen  Rocbleder  und  Hlasiweta  den  Ausdruck 
(?>E<0*  4-  2H0.  Die  Rutinsiiure  ist  wenig  I^slich  in  Wasser,  leichter  in 
Alkohol  nnd  auch  etwas  llislicb  in  Aether.  In  alkalischen  FiQssigkciten  Idst 
iie  sicb  mit  der  gelben  Farbe  des  ebfach  chromsauren  Kalisy  in  ml&ssig  con- 


1)  i'ettenkofer,  nuchnor's  ueuct  Repertorioio,  £d.  II,  8.  SIS,  313. 

2)  Vgl.  oben  S.  318. 

3)  Boui*  uni  d'OUveira,  ComptM  Rendui,  T.  XLIV,  p.  155,  15C. 

4)  Rocbleder  und  Ulatiweta,  Anaalea  der Cbemie  und  riienneele,  fid.  LXXjAf , 
p.  m  —  204. 

ll*l«ieho(t,  PhyfkloKic  *w  M«linw|»mttM.  -4: 


Digitized  by  Google 


870 


ccntrirtcn  Mineralsiiuren  beim  Erwarmcn  mit  citroncngelbor  Farbe.  Eiscn- 
chiorid  furbt  die  wSftsrige  Lotiung  dunkelgrUa.  Die  Buiins&ure  krystaliisirt 
in  blass  ficbwefelgelben  Nadeln. 


Fiinftes  Hauptstuck. 
JDer  Senf. 

Die  Samcn  des  welssen  und  scliwarzcn  Senfs,  Sinapis  alba,  Siiiapis  nijgrra, 
die  gepulvert  mit  Ksaig  oder  Most  vei'setzt  wcrden,  waren  als  Speisezuaaiz 
schoD  bci  den  Griccbcn  und  Rdmern  gebrliuciilich. 

Der  wichtigato  Bestandtheil  dcs  schwarzen  Senia,  wie  ^ir  ihn  zu  geniessen 
pflegeo^  ist  das  Senfdl,  welcheij  wie  das  Bittermandeldlj  ent  in  Folge  einer 
QKbriing  gcbildet  wird.  Die  Samen  dee  scbwanen  und  des  weiaaen  Senfs 
entbalten  nKmlich  beide  eine  SubataDE,  welche  die  grSsste  Aebniichkeit  mit 
dem  Emukin  bat  und  von  Buasj  Myrosin  genannt  worden  ist  Neben 
diesem  Myrosin  sollen  die  Samen  des  acbwarsen  Senfs  einen  Stoif  entbalten 
(nacb  Bussy  an  Kali  gebundene  MyroneSure),  der  eben  dnrcb  die  Einwir- 
kung  des  My  rosins  in  Senfbl  ttbet^be').  Die  Myronsilure  ist  eine  bittere, 
in  AV^sser  und  Alkobol  Idslicbe  Suure,  die  nacb  Bussj  Stickstoffi  Kohlen* 
Btoif,  Wasscrsfoff,  Saucrstoli  und  Scbwefel  enthftlt.  Sie  stellt  eine  syrupartige 
FlUssigkeit  dar,  die  nieht  zur  Krj'stallisation  gebracht  werden  konnte. 

Der  weisse  Senf  soil  trotz  dcm  Myrosingolialt  kcln  ScnfiSl,  sondem  eine 
nicbt  nUber  crforachtc  eigentliiimlicbe  scharfe  Substanz  iicfcrn. 

Scbwarzcr  und  weisser  Senf  entbalten  nacb  Henry  und  Garot  einen 
stickstofT*  und  scbwcfclhaltigcn,  indiffcrcnteii  Korper,  das  Sinapin,  welcbes 
Von  Babu  und  Ilirschbrunn  geuaiur  unttr'^ncht  lialion*).  Die  Forniel 
des  Sinapins  ist  ^i^C^H^O'^SV  Es  bildct  ini  loinen  Zustaude  cine  sebr  vulu- 
minose,  fnrblose  oder  bcbwficb  g^elblir!>e  Krystallmas3C,  die,  wcnn  sie  uater 
dcm  Mikroskop  betrachtet  wird,  aus  sebr  i'einen  verfilzten  isadoln  besteht. 
In  kaltom  Wasser  oder  Alkobol  wird  es  scbwer  gcldst,  leicbt  dagcgon  in 
beiden  Plttssigkeiten ,  wenn  sic  Ireiss  sind;  in  Aether  ht  es  fast  uuluslicb. 
Die  wiissrigen  und  alkoboliscben  Lusungeu  sind  iiumer  gelblich,  auch  wenn  die 


1)  Vgl.  oben  8.  837. 

2)  Von  lubo  und  Hira«hbriiiin,  AnnalMi  derChemie  md PhaniMde, Bd. LXXXIV, 

8.  17  und  folg. 
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KryBtalle  ganz  farblos  waren.  Mit  Salpetersaure  farbt  sich  das  Sinapin  angen- 
blickiich  dunkelroth,  beim  Erwarmcn  gclb,  und  die  Fliissigkelt  enthslt 
dano  Schwefelaaure.  Alkallen  losen  ilas  Sinapin  mit  dunkel  jrenx  i  L  arbe 
and  in  der  Siedhitze  zerlegeii  sie  ea  in  Schwetelcyan ,  das  den  geaammten 
Schwefel  des  Siuapins  enthalt,  in  ein  stickstoffbaltiges  Alkaloid,  das  Siukalin, 
und  in  einc  stickstofffreie  Sfiure,  die  Siuapinsaure.  Mit  Barjt  gekocht  zer- 
fiUit  z.  B.  das  iSiuapia  nach  folgendem  Schema: 

Sinapin  ^""^brryum'"'  SinapiDsaorer  Baryt 

N»C"E"0"S'  +  3BaO  =  BaiiC'S'  +  NC"H"0'  +  (2BaO  +  C«*H"0'). 

Im  weutoi  SenfiMtnaa  fiuid  Darby  BrucaaXure  und  erne  flOaaige  fetto 
Sloro,  SenfbliXm  oder  BraaaSlsSure,  beide  d«r  gewdhnlichen  Oeliiiiire  ho- 
mo!og*),  Der  achwane  Senf  eothSlt  nach  Darby  Stcarlns&ure,  firucasllare 

und  eino  dritte  fette  Snnrc,  deren  Barjtsalz  die  glcichc  Menge  Baryt  enthielt 
wie  die  im  weissen  Senf  durch  die  Formel  C*"H*0*  bezeichnete 

Auaser  jenen  fUr  die  Senfisamea  charakteristischen  Stoifeu  enthalten  die> 
sclbcu  nach  Mitercn  Untersuchungen  von  John,  Thibierge  und  Julia 
Fontenellc  Dextrin  und  Eiweiss.  Das  Myrosin  lasst  sich  von  Emeiss 
nicht  reinigen,  und  darin  mag  der  Grund  liegen,  daaa  una  nocb  kein  Chemiker 
eine  Analyse  desselben  verBohaff't  hat 

Die  Menge  des  Sinapins  in  weissem  Senfsamen  betrilgt  nach  Von  Babo 
und  Hirschbrunn  1  p.  M.  Unter  den  anorganischen  BcBtandtheilcn  des 
Senfs  berrachen  die  pliuaphorsauren  Erden  vor,  und  zwar  iat  der  phosphor- 
saure  Kalk  viel  reichlicher  darin  vertreten  als  die  phosphorsaure  Bittererde. 
Im  Uebrigeu  enthiilt  die  Asche  der  Senfaamen  Kali,  Natron,  Eisonoxyd, 
aiemlieh  viel  Schwetclttiiure,  avhr  wenig  Chlor  und  KieselcrJe 

So  wie  wir  den  Senf,  so  setzen  die  Perser  den  Stinkasand,  den  einge- 
trockneteo.  Milcbsaft  von  Ferula  Asa  foetida  ihren  Speisen  su.  Ausser  Dex- 
trin, PflanaenscUeim  and  Harz  euthiflt  der  Stinkaiand  schwefelhaltige,  Xthe* 
riache  Oele»  die  Hlaaiwets  den  Formeln  C^fl^S',  CH'^S',  (TBTS**  und 
(?*H*S'  entapceehend  fand  *),  Das  Stinkaaanddl,  welches  aelbat  in  einer 
Kiilteinischung  nieht  eratarrt,  hi  dadureh  au^eseichnet,  daaa  es  in  siemKch 
bedeutender  Menge  in  Waaeer  gelSat  wird.  Es  beaitzt  einen  Anfanga  milden^ 
hinteonaeb  kratsenden  Qescbmack  und  unterscheidet  aich  vom  Senfi^l  insofem 
ea  die  Haut  nicht  rdtbet  Im  reineu  Zuatande  ist  es  weder  saueri  noch  ha^ 
aiach.  An  der  Luft  nimmt  es  Icidit  Sauerstoff  auf.  Wie  der  robe  Stioka* 
aand,  efttwickelt  es  beim  Stehen  Scbwefelwasaeratoff. 


1)  Vgl.  oben  S.  sei. 

S)  Annalea  dn  Cbemi^  und  Phannaoie,  Bd.  LXUC,  8»  7. 

8)  8i«he  Tabelle  CCLVIII,  S.  193  der  Zableobelege. 

4)  Hla«iw«ts,  AaQaleii  der  Chemi«  and  Pharmacief  Bd.  LXXl,  S,  55. 

24* 

Digitized  by  Google 


372 

Gricchen  und  R«>nicr  bedictiten  sich  des  Senfkohlfwonens  ron  BraMica 
eruca,  um  den  Spoi.scn  cine  scUarfc  Wiiizc  ^u  crtheilen.  Auch  das  Silphiuu 
odcr  Laser  der  Alteu  soil  ein  senfartigcs  Gcwiirz  gewesen  sein,  das  inralir- 
scbeinllcli  ron  ciucm  DoldeugcwKcha  lientiiiimte  * ). 


Sechstes  Hauptstfick. 
InlKndische  Wlirzen  mit  fertig  gebildetem  flfichtigeiii  OeL 

Die  aromatischcn  Uthcnscbcn  Oclc  sind  die  VeruHugoDgf  dtse  Bl&tter, 
Bluthen,  Sainen,  Bindea,  Wurzein  cincr  grossen  Anzuhl  tod  Pflanzcn  als 
WUrzen  genoeseD  wcrden.  Die  inlandischen  SpeiseiUBiltse  dieser  Art  wcrden 
vorzugsweiso  von  DoldcngowHrhsen  und  von  Lippenbluracn  gcliefert.  Zu  den 
Doldcnt^ewilclisen  gehoreu  dcr  Sellcrie,  die  Pctersllien-Arten,  der  Kfrbrl.  die 
Pimpinclle,  der  Kiimmel,  dcr  Fenclicl.  dcr  Dill,  dcr  Anis  und  Koriander. 
Die  wichtigsten  Lippcnblnthlor,  die  ihren  Beitrag  zu  den  WiSrzcn  iiefern,  sind 
der  Tbymian .  dor  Majoran,  die  Saturei-Artcn .  zu  dcncn  das  Bohncukraut 
gebort,  der  Hyssop,  die  Melisse,  die  Miinzen  und  der  Salbci. 

Als  charaktoristischen  Bestandtbeil  cntbalten  die  bctreffenden  Wilrzen  ein 
fluchtigcs  Gel,  das  Nvahrschcinlich  in  alien  jenen  Pflanzcnarten  verschieden 
ist  und  ihren  eigentbiiinlicben  Gerucb  und  GcKchniack  bcdiugt. 

Das  Petersilieudl  hat  die  Formel  C'H'OS  das  KUmmel&l  von  Carum 
Garvi  and  das  Fenchel5l  (^H*.  Das  Oel  dea  rOminclieii  KSmiiieliy  Gandiiiim 
oymiQum,  besteht  aus  einem  ]eichtcr  flttchtigeu,  sauorstofffreien  Oele: 
G*'H'',  und  einem  sauerstoffhaltigen,  minder  fltlchtigen  Oele:  C**H"0*.  Dem 
AmaSl  gehart  der  Ausdrock  C**R'K)\  dem  Korlandertfl  0'*H*0  >).  Das 
Thymiandl  besteht  wie  das  lUfmischktimmeldl  sua  swei  Terschiedtfien  Oelen, 
von  denen  das  flUchtigere  nach  der  Formel  i^WO,  daa  mind«'  flilohtige 
nsoh  der  Formel  CH^O*  sasamroengeaeCst  ist;  das  minder  flilehtige  besttst 
don  stiirkeren  Gcruch  und  rothet  Lackniuspapier Die  Formel  des  Foley- 
6ls  ist  G'WO,  die  des  Majoranols  C'*H"*G%  die  des  PfeffermUnzols ,  von 
Mentha  viridis  C  H^'^G.  Bei  dcr  Destination  des  FenchelQls  und  des  Majoimn- 
dls  geht  nach  Hsuta  such  fissigsfturo  Uber*). 


1)  Tioflemann,  a.  a.  O.  9.  S4I. 

1)  Knwalicr,  Annnleii  c^cr  Chemie  nnd  Pharinncic,  Bd.  LXXXlTi  B.  861* 

3)  Dnveri,  Syniibcr^'s  J  .hrcsl.cri.  lit,  XXVIIT.       398,  399. 

4)  Uauts,  Juuraal  fflr  prAktischo  Chcmic,  Bd.  LXIV,  8.  499 — 601. 
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Neben  dem  itherischea  Oel  eothalten  manch^  der  genanntcn  Pflanzcn- 
theile  auch  ein  fettes  Oel,  wie  eln  solchcs  z.  B.  von  Vogel  in  dem  Sellerie, 
von  Brandos  und  Reimann  5n  dem  Anlssanien  Tiachg-ewicsen  wurdc.  Im 
Sellerie  fand  Vogel  feiTicr  Dextrin.  Pflaiizensclilcira,  Mannit,  Chlorophyll, 
einen  braunen  ExtractivstofF,  Salpeti  i  ,  (^i  lorkalinm  und  cine  Spur  von 
Schwefel,  die  wobl  von  Eiweiss,  das  gewi?*  in  kieiner  Menge  vorhanden  war, 
herriibren  mochte.  Die  Anissamen  soUen  Aepfelsaure  und  der  Kummel  eiscn- 
griinenden  Gerbstoff  enthalten. 

In  der  Peterailie  findet  sich  ein  Stoft,  tier  in  mancber  Beziehung  den 
Pektinkorpcrn  ahnlich  ist  und  zuerst  von  Braconnot  untcr  dem  Namen 
Apiin  bescbrieben  wurde.  Nach  Von  Plsnta  and  Wallace  ist  ea  naoh 
der  Formal  (^BUO**  taatinmengesetat,  ea  iat  also  Tiel  Irmer  an  SaaerstofF 
als  die  Pektinstoffe.  Kaltea  Waaser  i(tot  ea  aehr  achwer,  leicht  dagegen 
kochendea;  die  heiaa  beieitete  LSaaog  geatebt  gallertartig  beim  Erkalten. 
Aucb  in  kaltom  Weingeiat  iat  daa  Apiin  acbwor  lOalich,  leicfat  dagegen  in 
heiasem.  Die  weingeiatige  LSanng  bat  eine  gelblicbe  Firbung.  Wenn  die 
LSanngen  dea  Apiina  mit  acbvefekatirem  EiBenozydul  veraetzt  werden^  neb- 
men  aie  eine  blutrotbe  Farbo  an.  Cblorbazyum ,  aalpcteraanrea  Silber  oder 
eadgaaurea  Bleiozyd  fillen  cs  weder  aus  wassriger^  nocb  ana  alkoholiscber 
Loauog,  Ictztere  wird  aber  durch  eine  geistige  LtisOBg  YOn  essigsaurcm  Blei- 
oxyd  lebbaft  gelb  gefilrbt.  Daa  Apiin  ISast  aich  ao  irenig  mt  die  Pektin- 
k5rpcr  in  Zneker  verwandeln 

Aus  der  Familie  der  Corymbiferen  werden  die  Artemisia-Arten,  nament- 
licb  Artemisia  dracunculus,  der  Drapiim  oder  Et^tra^^on,  bftaiig  ala  Speiae- 
aasatz  genossen.    Das  Estragonol  liat  die  Formcl  C'iP'O". 

Die  BlHtter  und  Bceron  des  zu  den  T.fiuriueeu  gehorigen  Lorbecrbaums, 
Lanrus  nobilis,  sind  durch  das  Lorbctn.l  (  '''ll"0^ausgezeichnet  Ausaerdem 
eutbalten  sie  nach  Bonastrc  ein  hittcrcs  Harz  und  etwas  Stearopten. 

Die  \\  H(  lili oMcrlu  eren  dm  zu  den  Conitcrcu  gehorigen  Junipcrus  com- 
munis enthalten  das  \\  aehholdcrol,  dessen  /usammcnsetzung  durch  die  For- 
mcl C'°H*  ausgedrilckt  wird,  und  aueserdem  nach  Troiniusdorf  Dextrin, 
Zucker,  Hai^,  Gerbsaurc  und  eiiitu  bittcrcn  Extractivstoft. 

Unter  den  iulandiscbcn  Wiirzen  ist  ondlicb  nocb  der  geroeine  Safran 
berrontubebett,  der  aoa  dan  getrockneten  Karben  von  Crooos  satirus  beateht, 
Der  Safran  war  aobon  bei  den  Griecben  and  R5mem  ein  beliebtea  G^wttra. 
Anaaerdem  von  Bonillon  Lagrange,  Vogel  and  Henry  nacbgewiesenen 
flUchtigen  Oel  entbMlt  der  Safran  einen  eigcnthlinilicbon  Farbatoff,  daa  Safran* 
gelb  (Poljcbroit);  Eiweisai  ein  bei  48*  C  achmelsendeB  Fett,  Dextrini  Trau< 
bcnzocker,  Zellatoff,  Wacba,  eine  organiacbe  Siture,  pboaphorsaure  lud 
achvefelsaure  Alkalien  and  Erden,  ao  wie  Gblorverbindungen  und  Kieaelerde. 
Daa  flttcbtige  Ool  ist  nacb  Qnadrat  gelb,  specifiscb  leicbter  als  WasaeTi 


1)  Plant  a  and  Wallaee^  Annalm  d«r  Chemie  und  PbarnMcfe,  Bd.  LXXIV,  &  Wi, 
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bat  den  angenehmen  Safrangeruch  und  verwandeh  «ch  leicht  in  eine  vrtiss- 
Kehe,  festc  Masse,  die  gleichfalls  in  Wasser  imteninkt  Der  Polycbroit, 
CH'^O'S  ist  im  Minen  Zustande  ein  morgenrothes,  gerucliloaes  Pulver,  das 
tich  in  Wasser  und  in  verdUnnten  Alkaiien  mit  gelber  Farbe  lost.  Sehwefol- 
siiurc  ftirbt  den  Polychroit  blaii,  Salpetersiim  o  v^vihi .  SalzsUure  schwiirzlieh. 
VerdUnnte  Mineralsaoren ,  WeinsSure,  Gerbsiiuro,  Gailussaure  fallen  ihn  in 
roihen  Flocken.  Der  Polycbroit  ist  leicht  Idslicb  in  Alkohol,  dagegen  scbwer 
in  Aether  ' ). 

TTntcr  den  in  diosom  Hanptstuck  aufgeaahlU  n  Speisezusatzcn  enthalt  daa 
Saibeikraut  am  wenigstcn  (3  p.  M.)  und  der  SatVan  am  meisten  flUchtigcs 
Oel  (108  p.  M.).  Der  KUmmelsamen  cntbSlt  nur  wenig  mehr  ais  der  ijalbei, 
n&mlich  reicblich  4  Tauscndstel,  der  Aiiissamen  50  p.  M.  >). 


Siebentes  HauptstQck. 

Die  e2.oti8chen  Gewiirze. 


.     Der  Pfeffer. 

Die  rfcffcrkorner  sind  die  gctrockucten  Samen  dor  zablreichcn,  zur  Fa- 
milie  der  Piperaceen  gehdrigen  Pfefierarten,  die  in  Hindostan  einheimiecb 
aind.  Malabar  soil  das  einaige  Land  eeiiii  wo  die  Ffefferrebe  wild  vorbomml 
und  Ton  dort  ist  tie  bdobst  wabrsebeinlicb  an  den  Malay cn,  naeb  Java,  So* 
natra,  Borneo  gekommen;  aneb  naeh  Ceylon,  Bourbon  und  Cayenne  worde 
der  Pfeffer  verpflanal.  Die  wicbtigsten  Arten  sind  der  gemeine  oder  eebwane 
Pfeffer y  Piper  nigmm,  der  lange  Pfeffer,  Piper  longum,  der  Anie-Pfeffer, 
Piper  aniBatnm.  Der  im  Handel  Torkonimende  Bcbwaiao  ond  der  weisse 
PfeHer  sind  eine  und  dieaelbe  Fraebt,  je  nachdem  man  ihr  die  aobwarae  Sohale 
gelassen  oder  diese  durch  mchrtfgiges  Einweichen  in  Salzwnsser  cntfemt  hat. 
Scbon  den  Qriechen  und  R5meni)  dencn  cr  durch  den  inditchen  Iiandhandel 
Uber  Babylon  sngeflUirt  worde^  war  der  Pfeffer  ein  geseblltBtei  oder  k08t» 


1)  Qua  drat,  Journnl  fttr  praktiicha  Chemie,  Bd.  LYI,  8.  e»-^7l. 
f)  Vgl.  MeDe  CCLZXII,  8.  200  der  Zafalenbdege. 
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bares  Gewiirz.  In  EuropA  ist  er  a%eiiieui  sett  Yasco  de  Gam  a  in  Gc> 
braudi  gekommeii. 

In  dem  Pfeffer  bat  Oerstedt  ein  Alkaloid  entdeekt,  da»  Piporiny  das  in 
farbloseoy  scbiefen  rbombischen  Slnlen  krjstallisirt,  gar  keioen  Qeschmack 
besitst,  in  kaltem  Waaser  kaonii  in  kochendem  venig,  in  Woiugeist  aber^ 
aamal  in  wartnem^  leicbt  iSslicb  ist  Nach  der  Ton  Laurent  bestittigten 
Analyse  Begnattlt*s  Itest  siob  dasPlperin  doxcb  die  Formel  KC^H'H)*  aus- 
driicken;  Wertbeim  ertbeilt  ihm  die  Formel  N^C^H^O**  +  2H0  *). 

Neben  dem  Piperin  enibXlt  der  Pfeffer  nach  D  along  ein  scliarfes, 
fiurbloses  flilcbtiges  Oel,  sodann  nach  mehrcn  &Iteren  Analyscn  (vou  Pelle- 
tier,  Vanqnelin,  Lih  ;ie)  Idsliches  Eiweiss,  Starkmebl,  Dextrin,  Pflanzen- 
schleiro,  Cellulose,  Weichharz,  femer  Aepfclsilure,  Weinsftore,  Phosphorsftur^ 
Schwefeleaure,  Chlor  an  Kali,  Kalk,  Bittererdc  and  Eisen  yertbeilt  Meissner 
land  in  der  Aschc  des  schwarzcn  Pfeffers  auch  Kupfer. 

An  den  Pfeffer  der  Piper- Arteo  reilit  sich  der  sogenanntc  spanische  Pfeffer. 
Kr  wird  dtirch  die  Beissbecren  gebildet,  welcbe  die  Frlichte  der  zu  den  So- 
laneen  geijorigcn  Capsicum-Arten  (Capsicum  annuura,  C.  frutescens,  C.  bac- 
catum)  sind.  Die  Heimath  des  spanisclien  ^fetters  liegt  zwischen  den  Tropen; 
in  Mexiko  finden  sich  sccbs  adiir  sieben  Arteo.  Der  Cajeuncpfeffer  ist  die 
Frucbl  von  Capsicum  baccatum. 

Brae  on  not  tand  in  dem  spaniscbcn  Pfeffer  ein  scliarfca  Ocl  oder  Weich- 
harz,  das  Oap.siciu,  wclcLej*  man  in  neucrer  Zeit  zu  dcii  Aikaloidt  n  luclmet. 
Ks  iiitist  ^ich  nach  Witting  krjstallisircn,  Idst  sich  nicht  in  kaltem  und  nur 
wenig  in  warmem  Wasser  und  in  Alkohol.  Die  Ubrigen  Bestandtheiie  sind 
nach  Braeennot  dne  vaebsartige  Materie  mit  rothem  Farbstoff,  eine  stilrk* 
mehlibnliche  Substansi  Dextrin,  dtronensaures  Kali,  phosphorsaures  Kali  und 
Gblorkalittm.  Bucbola  fand  im  spanischen  Pfeffer  einen  eiwetssarligen  KSqter. 

Weitcre  pfefferSbnlicbe  Gewtirae  sind  die  in  Japan  gebr&uchlichen  BlKtter 
des  Pfefferstraochs,  Fagara  piperita,  der  Jamaikapfeffer  oder  das  Piment,  die 
fieercn  von  Ifyrtus  pimenta,  einer  in  Westindien  heimischcn  und  besonders 
anf  den  Antillen  hilufi|g  yorkommenden  Pflanae.  Auf  Ceylon  benutst  men  in. 
denelben  Weise  den  Nelkcnpfeffer,  die  Beeren  von  Myrtus  caryophyllata. 

Der  Jamaikapfeffer  enthiilt  in  dur  ganzcn  Frucbt  reicblich  83  TauBcndstel 
fimenlol;  die  Sclialen  entbalten  aber  doppelt  so  vicl  (100  p.  M.)  wie  die 
Kerne  der  Frucht.  Die  Ubrigen  Bestandtheiie  sind  unkrystallisirbarer  Zucker, 
Dextrin,  Zcllstoff,  Fett,  Harz  ,  sclir  viel  Gerbsaurc,  und  zwar  mchr  in  den 
Kemen  als  in  den  8cbalen»  Gailussaure,  Aepfelsaure,  Kali-  und  Kalksalzc. 

Japanesen  und  Chinescn  beniitzen  die  rundlichcu  Samcnkapseln  von 
Xanthoxyhini  piperitum,  einer  zu  den  Kutaccen  {^^ohnrcnden  Pflanzc,  <Hc  nntor 
dem  TS  nrncn  des  Japanisclicn  Pfetfer.^  bokannt  Hiud.  8tcn  house  fand  darin 
ein  alherisehes  Uel,  CUi*,  welches  larblos  ist,  ein  starkes  Licbtbrechuogs- 


1)  Wcrtheim  ia  (t«n  Anoalen  der  Cbaiaie  uad  I*bMn&Mi«»  Ud.  LXX,  61. 
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▼enudgen  und  einen  sebr  angenebmeD  tromatistihen  Genidi  betilst,  imd  ain 
in  Waaacr  tinl$ftliche«  Stearopten,  tou  dcr  Formel  C'*H*0\  welcbei  in  Alkobol 
uod  Aetber  leicbt  lOdicb  ist  Das  Ktberiscbe  Oel  ne&nt  Stenhouae  Xan- 
thoxjlen,  d&s  Stearopten  Xantbozjlin.  Letsteres  i«t  kryatalUniacb  und,  venn 
t$  ganz  rein  ist,  riecbt  es  acbwacb  und  tcbmeckt  ecbwacb  aromatiacb 

Die  Oewllranelken. 

Die  Gowliiziielken ,  Caryopliylli,  .sind  die  un<;eortiieten  BlUthrn  nnd  die 
Muttcnielktii^  Aiuhopliylli,  die  uurcit'cii  Friichte  dcs  GewUrznelken-jAinbuscn- 
baums,  Eugenia  caryopliyllata ,  welchor  zu  den  Mjrtaccen  gchiirt.  Dieser 
Baum  ist  auf  den  Molukken  and  in  Keuguinea  cinhciraisch,  von  den  Hollan- 
dern  wurde  er  auf  Baoda  und  Temate  cnltiWrt,  und  er  ist  nacb  Bourbon, 
Cajcnne;  St  Domingo  und  Martinique  rerpflanat  worden. 

Die  Gewiiranelken  cntbalten  das  tttberiscbe  Gewtlrznelkendl  yon  der 
Zusammensetaung  C**H'y  welcbes  aber  nacb  E tiling  in  den  Gewiirsnelken 
mit  einer  organiscben  Siture,  der  Nelkensiture,  gemengt  ist.  Diese  Nelkcn- 
s&ure  ist  im  hydratirten  Zustande  eine  farbloso,  Sluiige  FlQssigkeit  von  star- 
kem  gewUrzliaftem  Gerucb  und  Geachmaok,  und  bildet  mit  Kali  ein  ISsUcbes 
neutrales  Sabs.  Der  Zusainmcnsetzung  dcr*SUure  cntspricbt  ntcb  Boeck> 
mann  und  Ettling  dl.-  Foinid  C^H^O'. 

Kebcn  dem  atlierischen  Oel  liat  Paget  in  den  GewQnenclken  eine  kam^ 
pberartige  Materie,  da^  Caryopliyllin,  entdecktj  nacb  Dumas  krystaUisirt  das 
Carvopliyllin  in  feinen  Nadclu.  In  AVasser  ist  es  niclit  iHsHcli,  wenig  in 
kalteni,  leichter  dagcgen  in  hcissem  Alkrdiol.  In  NvUssrigen  Alk alien  wird  es 
in  dcr  Wiirmc  in  geringer  Mcnge  aufgeiost  Die  Aualysen  von  Dumas  und 
Ettling  fiiliren  zu  der  Formel  r»"H»0«. 

FiTic  dritte  den  Gewiirxnelkcn  eigcnthundichc  Sulistanz,  das  in  perlmutter- 
glUnztMHlen  J^liittchen  krystallisirende  Eugeuio,  ist  in  VVasser  loslich  und  nach 
Dumtt'6  Analyse  gleich  C*"H"0*. 

Die  all^'cnieiner  verbreiteten  Stoffe,  die  in  den  Gcwurznclken  vorkomaien, 
*8ind  Dextrin,  (VlUilose,  Ilnrz  und  Gerbsaure. 

DiUTh.schnittlioh  cnthaltea  die  Gewlirznelken  tlber  186  Tauscndstel  athe- 
rischcs  Oel;  sie  siud  untcr  alien  GewUrzcn  am  reidisten  daran*). 

Nacb  Bonastre  und  Lodibert  ontbalten  die  ostindiacben  Gewiine* 
nelken  am  moisten,  die  von  Bourbon  vrcnig  und  die  von  Cayenne  gar  kein 
Carjophyllin. 

'  Muskatnuss  und  Muskatbltttbe. 

Die  iMiiaknhniss  int  die  Fniclit  und  die  sogenanntc  Muskatbliithe  (Macis) 
(lie  untir  dcr  iiusscrcn  griinen  Sehalc  vorkummende  Sanicudccke  des  au  den 


1)  Stcnhauso,  Annilcn  der  Clicinio  uad  Plinrmncie,  Bd.  CIV,  236-— 

2)  Vgl.  TAbeUe  CCL2LXII»  »,  2iH)  der  Zahlcnbotcge. 
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Myristioeeii  gehdrcndcn  Muakatnnssbauina,  Myristica  moschata.  Das  Vater- 
Janil  difisea  fiaumes  aind  die  Molukken,  von  wo  er  mtk  lale  de  France  uiid 
«Cajrenne  verpflanzt  ist. 

In  den  Mmkatnllssen  ist  ein  blassgelbesi  dtlnnflOaMges  aroraatisches  Oel 
^enthalten,  das  aus  cincm  leicht  flilastgen  und  eioem  su  Boden  ainkenden 
iLiTBtallinisGben  K^rper  beiteht  Letsterer,  das  sogenaonM  Myriaticm,  ist  als 
>ein  Stearopten  wa  betracbton  und  wird  nach  Mulder  dnreh  die  Fermel 
<J»H"0»  ausgedrUckt. 

In  dcr  Muskatnuss  ist  ferucr  ein  clgentbiimliclics  neutrales  Fett  entbalteUi 
•das  Myristin,  das  sehon  bei  dar  Butter  behandelt  wurde,  da  es  nacb  Heints 
^uch  in  dcr  Kuhbuttcr  vorkoranit. 

^ebcn  dem  atherischcn  Gel,  dem  Myristicui  oder  Muskatkampber  und  dem 
.Myristin  odcr  Muskatfett  cnthult  die  Muskatnuss  nach  Bonastre  und  Blej 
nuch  Dextrin,  Starkraehl,  Cellulose  und  ^wcissen  Talg". 

Das  MuskntblUthcnoI ,  Oleum  Maci'li?; ,  i^^t  nach  Liebig's  Vevmutliung 
juit  dem  .MiiskatnussIJl  idcntiseli  M.  Ks  ist  in  dcr  Miiskatbluthe  nach  Jlenry 
von  fettcm  Oel,  einem  braiinlichen  krvfitnllinisclien  Fett,  das  i?i  heisseni  Wein- 
^eist  nicht  lr>?licli  ist,  eincni  rotbbiauueu,  scharf  schiueckeudeii  Extractivstoff^ 
Cellulose  und  ctwas  Kalk  begleitet. 

In  dor  Mudkatbluthc  ist  tlit  .Meiige  des  fllicbtigen  Gels  grosser  ali>  in 
der  Muskatnuss;  jenc  entbalt  90,  diese  als  Mittcl  z>vcier  BcstimmuDgcn 
69  p.  M.»). 

Von  der  im  wurmcren  SUdamorika  waebsendcn  Mjristica  otoba  stammt 
die  Muskatnuss  Ton  Santa  F6» 

Die  Vaniile. 

Die  Schotenfrucht  dcr  rankigen  Vanillapflanze,  Vanilla  aromatica,  die  in 
den  Waldungen  Mcxikos,  ganz  vorzuglich  in  den  Landscltaftcn  von  Veracruz 
und  Oaxaca,  Guyana,  Brasilien  und  auf  viclen  ^vef}tindi.schen  In>;c!ii  vorkonmit, 
ist  ein  selir  feines  Aroma.    Die  Ptianze  ^elir.i  t  zu  dcrFamiiie  der  Orchideen. 

Nach  Bley  ist  der  ebarakteristisclie  liestandliieil  der  Vaniile  das  Vanilla- 
stcaropten,  da?  klcine  bit^^sanie  Bliittehen  oder  Nadeln  darstellt,  die  Hieh  niclit 
iu  \\  a^iscr,  leicht  a])er  in  Ali^nhol  und  Aether  l«'j.->cn.  Ausserdem  fand  Bon- 
chard  at  in  der  Vaniile  ein  fiiichtiges  Oel,  das  sich  dem  Kanzigwerden  dcr 
Fcttc  widcrsetzt  Bucholz  bat  Bcnzoc.saure  daria  tinden  vvollen,  Blcy 
dagegen  crkcnnt  den  von  Bucholz  dat'ilr  ausgegebenen  Stoff  nicbt  als  Ben- 
soi»>aurc  an,  sondcrn  halt  ihn  fUr  eine  eigcne  Art  von  Stearopten.  OoWey 
Termuthet  die  Gegcnwart  ron  Gnmarin  in  der  Vaniile*). 


1)  Lie  big,  organiaeha  Chemie,  8.  448. 

2)  Vgl.  Tabcllo  CCLXV,  S.  197  der  ZahlcnlH-'egc. 

3)  Journal  <].•  jiliarrancie  ct  de  chimie,  3«  »^rie,  T.  XVI.  ji.  *-»77. 

4)  Journal  de  pbannacie  et  de  ohimie  3*  Mine,  T  XVil,  p.  361. 
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Im  TJebrigen  enthUlt  die  Vflnille  Vctt,  Zucker,  Dextrin,  Starkmehl,  Zell- 
stofl',  Uarz  und  £xtractivsto£fe;  in  ihrcr  Aiicho  fand  Buchole  Kupfer. 

D  c  r  Z  i  ID  ni  t. 

An  die  buh^r  Abgehandelteo  Friickte  and  Samen  ^ecbKemn  noh  die 
Rinden  doiger  LaurineeB  an,  die  ab  Qewllrse  g«bimiicbt  warden.  Die  wich- 
tigste  der  bieilier  geh5rigen  Pflanien  iat  der  Kchte  Zimmetbanm ,  Zimmet- 
lorbeer,  Lanrut  einnamoronnii  der  urtprQngUcb  anfCeyion^  nach  Crawford 
aneb  in  Cocbincbina  einheimiBch  ist;  er  wichst  femer  wild  auf  den  Sunda- 
inselDi  Java,  Snmatra,  Borneo,  den  Nicobareni  Pbilippinen,  der  Etbte  von 
Malabar,  und  er  ist  nach  BrasUien^  Guyaoa,  Itte  de  France,  Boarbon,  Gayennei, 
andi  nach  Eg^-ptcn  nnt  Erfolg  verpflan7.t  w-ordcn.  Von  diescm  Baume  stanmt 
die  Uchte  Cejlonschc  Zimmctrinde.  Die  Flores  caniae  oder  Ziniroetblumen 
Bind  wahracheinlich  die  gewUrzhoften  Blumenknospen,  die  man  IrUher  ebenso 
wic  die  Cassia  fUIschlich  von  Lanmt  Cassia  ableitctc  (Marshall,  Wight), 
da  Linn^'s  Laurus  Cassia  keine  aromatisrhc  Rindc  beaitst.  Wahracheinlich 
stammt  die  unter  dem  Namen  Cassia  im  Ilaiidel  vorkommcnde  Uindc  von 
mehren  andereu  Laurus-Artcn  ab.  Der  achtc  ZIminet  war  den  GriecheA 
bereits  bckannt,  denen  er  ron  don  I'luinicicrn  zuLofiihrt  \\  ui(]p. 

Eine  aut*  den  Molukkcn  uud  in  Ostindien  wuchseiule  Zimmetart  ist  der 
Culilawan-Lorbeer,  Laurus  culilawan.  Den  Zimmet  von  Bourbon  soli  Lauma 
caputaris,  den  von  Peru  Laurus  (^uixos,  und  den  von  Santa  F<S  Laurus  cinna- 
moidcs  lieferu. 

In  der  Zimmctrinde,  dcu  ZimmetblUthen  und  der  i^o^tMi.uinten  Cassia- 
rinde  ist  ein  atherisches  Gel  cnthalten,  das  von  Mulder  fui  allc  drei  isomer 
getunden  wurdc.  Da.>>  Zimmctol,  das  Zinmietbllitlicnul  und  dan  Cassiaol  wer- 
den  n&mlich  nach  Mulder's  Analysen  allc  durch  die  Formel  C*^U"0*  aus- 
gedrCtckt 

Im GejWschen Zimmet  und  im  Zimmet  Ton  Guyana  fand  Vauqnelin 
aneserdem  eisengrUnende  Gerb^ore,  Hars,  einen  braunen  Farbstoff,  Dextrin, 
Kali-  und  Kalksalse. 

Der  Ceylon'scbe  Zimmet  entbftlt  nach  Yaaquelin  yiel  mehr  Ktherivchea 
Oet  als  der  iron  Guyana.  Durchschnittlich  entbSlt  die  Zimmtrinde  etwas  liber 
11  Tauaendstel  flUchtiges  OeL 

Der  weisse  Zimmet  ist  die  Rinde  dee  in  Westindien  wacbsenden,  sur 
Familie  der  Meliaceen  gchdrenden  Canellbaume  (Wlnterana  canclla). 

In  der  Cancllrinde  ist  nach  Cartbcu  scr  ein  dunkelgelbes,  dickfliis -s 
jithcrisches  Oel  entbalten,  nueh  Henry  Ilarz,  ein  braungelber  Farbstoff, 
Extractivstofi',  Dextrin,  Cellulose,  Eiweiss,  Ghlorkalium,  Chlormagnesium  und 
kleesauror  Kalk.  Die  Untcrsuchungen  von  Meyer  und  von  Reich e  habea 
die  frlihere  Angabc  vonPetroz  undRobinet  bcstiitigt,  dass  die  Canellrinde 
Maunit  enthiiU,  und  zwar  an  80  p.  M.;  ferner  fanden  Meyer  und  von  Reiche 
St&rkmehl,  vier  iitherische  Oeie,  von  denen  eitis  mit  dem  Gcvriiruielkenl^l 
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Obcreinstimmen  ioll.  ,Die  Asche  betrtig  nach  diesen  Chemikern  60  p.  M., 
und  sic  bestand  aus  Kali  (4  rroeent),  Natron  (1,3  Proccnt),  kohlonsaurcm 
Kalk  (86  Procent),  Magnesia,  Thonerde,  Eisenoxjd,  phospborsaurem  Mangan- 
oxydiil  (2,5),  GUor,  SchwefeliMurey  Fhoaphoniare  und  Mkt  ganz  3  Rroeent 
Kieselerde*). 

Unter  dem  Nftmen  des  ivdsiea  Zimmttte  kommt  Aueh  die  Rinde  von 
DrymiB  eromatiea  Tor.  Der  Baum  wUchst'im  wiimeren  Airike  vnd  gehdrt 
*  mr  Funifie  der  Htgnoliaeeen. 

Die  Binde  ron  Drymis  Winteri  enthilt  nach  Henry  16  Tausendstel 
fttlieriaehes  Cel. 

Ingwer,  Zittwer  nnd  Galgant. 

Yon  einigen  in  den  Tropenittndem  wachsenden  Scitamineen  werden  die 
Wnneln  oder  Wunelattteke  ak  GewUrse  benatst:  lo  der  in  Ostindien,  na- 
mendieh  in  Dekan  einheimisdie,  jetat  aber  in  alien  wannen  LSndem  gel»ante 
Ingwer  von  Amomum  Zingiber,  A.  Zemmbeti  A.  eaeauminary  der  Zittwer,. 
die  Witnel  Ton  mehren  Gelbware-Arten,  Coreuma  Zedoaria,  C.  longa,  C.  ro- 
tnoday  and  der  Galgant  Toa  Alptnta  galanga,  A.  raeemoea. 

Dieae  'Woneln  aind  alle  ansgeaeiebnet  dureh  ihren  Gebalt  an  itheriadieni 
OeL  Daa  Ingweidl  bat  naeh  Papon  a  ek  die  Formel 

Im  Ingwer,  Zittwer  und  Galgant  fuud  Baeholz  femer  cin  gewUrzhaftcs 
Weicbbarz,  verschicdene  Extractivstoffe,  Dextnn,  St&rkmehl,  Pectin,  Cellii- 
loae.  Die  Aaebe  bestebt  nacb  Morin  auB  Chlorkalium,  aehwefeleaorem  Kali, 
phospborsaurem  Kalk,  Thoncrde,  Kieselerde,  Eiienozyd  und  Manganoxyd.  — 

Dleselben  anorganischen  Bestandtbcile  fand  Morin  aucb  in  der  Wurzel  von 
Curcuma  Zocloaria.    In  der  Asche  der  Woreel  von  Alpinia  Galaoga  hat 

Meissner  Kupfer  gefundcn. 

Untcr  den  drci  in  Redo  stebenden  Wurzcln  enthUit  der  Ingwer  ara  nici 
8ten  fliichtiges  Oel  (15,0  p.  M.)t  ibm  loigt  dor  Zittwer  (14,2)  und  am  wenig- 
sten  enthalt  der  Galgant  (5  p.  M.\ 

Grosse  Aelmlu  hkcit  mit  diesea  Wurzeln  baben  die  Sanien  von  Amomum 
cardAmomnm,  Aiiiaiiniiu  luaximuni,  die  sogonanntcn  kleinen  Cardamomcn,  und 
die  grosscn  Cai'Janii  incn  von  Anioniian  Atzciii  und  Amuuiuju  (Jianum  Pa- 
radisi.  Jene  sind  in  Oatindien  eiidicioiisch,  dicso  wachscu  in  Guinea.  Die 
Cardamomen  waren  scbon  den  Griccben  und  Romcrn  bekannt 

Nardu  B. 

Aus  der  Familie  der  Gramineen  sind  in  Ostindicn  einige  Bartgriiaer, 
Audropogon  naidaa>  A.  ichoenanthus,  A.  ivaraneosa,  sehr  beliebte  Gewline. 


1)  Annate!)  der  Cbomio  und  Pliarmacie,  Bd.  XLVII,  S.  234—236. 

2)  Pap  oat  ek,  Aonalen  der  Chemie  und  Phannaeie,  Bd.  LXXXIV,  8.668. 
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Die  Blitter  aoUea  nach  Gitroneii  rieeheo  mid,  wie  man  glaubt,  die  Nardof 
oder  das  Nardum  der  Alten  geweaen  aein,  fttr  welche  Andere  Indeaa  Vala< 
nana  Spica  ausgeben. 

S  ten  bo  use  bat  das  ostindiscbe  Qraa5l,  welcbea  yon  Andropogon  ifaran- 
cufla  bentammen  soil,  untennebt.  £r  fand  ei  im  Gteracb  dem  BosenOl,  im 
Geacbmaok  dem  GitronenVl  iUmlJcb,  und  nacb  der  Formel  C*H*  suaam- 
mengeaetat  *). 

Soja,  Catcbup,  Obicbea. 

Ein  in  England  und  Holland  selir  beliebtcs  Gewlirz,  das  oaracntlich  dera 
Salat  zugosctzt  /u  wcrden  pHogt^  ist  die  Soja,  eine  braune,  schmierige,  sUss- 
lich-aromatisch  sclimcckende  Flussigkeit,  die  in  China,  .Jiipaa  und  Oatindicn 
aus  den  Samcn  dcs  Duidsu,  Dolichos  Soja,  bereitet  wird,  iadcm  man  dieselbeo 
mit  Sale  lud  Gevrtirzen  gahren  Issst  * 

DieNcger  in  Ten  lessen  nacb  Clap  per  ton  dieBobnen  des  NiUabanms 
in  HhnHeber  Weise  gllbren,  nacbdem  sie  diesdben  zeratossen  und  von  Sonnen- 
aufgang  bis  aum  Sonnenuntergang  so  Teig  gekocbt  baben^  Es  werden  kleine 
Kucben  aus  dem  gegobrenen  Teig  bereitet ,  die  man  nacbber  trocknen  ISsat 

Der  Catchup  wird  in  Ostindien  aus  dem  Saft  einiger  Pilae  verfertigt, 
denen  man  Salz,  Weinessig  und  Gewiirse  susetai  Es  ist  ein  beliebter  Zuaata 
aa  milden  Fieiscbspcisen ,  der  in  den  Lftndttn,  die  mit  Ostindien  in  regem 
Vcrkclir  stehen,  bliufig  genossen  >vird. 

In  Peru  ^^erden  aus  einer  kleinen  Art  TOn  Fischen^  die  man  Chtcbes 
ncnnt,  kleine  Tafelcben  bereitet  Man  zersto^at  diese  Flschc,  prcsst  sie  aus, 
raucbert  sje,  und  man  ^otzt  sie  nach  Don  Antonio  de  UUvoa  den  Speisen 
au,  urn  ihnen  cinen  Icichten  Fischgeschmack  zu  ertboilen. 

Gbemiscb  sind  diese  Stoffe  nicht  untersucht. 


1)  Annaleii  der  Ch«Bi«  imd  Pbarm»oi«,  Bd.  L,  8.  16S,  159. 
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Achter  Abschnitt. 

Die  Getranke* 


Wie  die  Gewebe  det  mmdiKcheii  Ktfrpen,  to  riad  «iich  im  Darcli- 

schnitt  die  festcn  Speisen,  die  wir  zu  nns  nehmcn,  viel  Srmer  an  Wasser  ab 
(hs  Blut.  Damit  ist  von  sclbst  (He  Nothwendigkeit  gegeben,  dass  wir  unflc- 
rem  ^rag-en  durch  fliissigc  Nahningsmittel,  Getranke,  so  viol  weitcros  Wasser 
einveileiben,  wie  zur  Wiedererzeug-ung  normalen  Bliits  vcrlangt  win].  Denn 
diesem  wird  durch  den  Stoffwechsel  bcst^ndig  so  viel  Wasser  eidvAn^eu,  und 
zwar  nicht  nur  niit  der  ausgcathractcn  Luft,  mit  Ham  und  Schweiss,  sondern 
Belbst  mit  den  Dickdarmexcrcmentcn  und  bei  stilieiiden  Fraueu  noeh  iibcr- 
dics  mit  der  Milch,  dass  der  in  den  Geweben  im  Vergleich  zum  Blut  cnt- 
haltenc  Ueberscliu-ss  an  festen  Bestandtheilen  reichlich  dadurch  ausgeglichen 
wird.  Deshall)  rouss  einc  Vorarmung  des  Bluts  an  Wafser  die  unauableib- 
liche  Folge  sein,  wenn  der  Meo«eh  seine  Natiruiig  aaf  feste  Speisea  be- 
Mhrlnkt,  und  diese  Venrmnng  siebt  alle  die  bedrobliehen  £iiebei&iingea 
naeb  licb,  die  im  Kapitel  Tom  Ditnt  gescbildert  'warden. 

Da  nnn  aber  alle  Getritnlce,  aelbst  das  Trinkwasser  nicbt  ausgcuommen, 
mehr  oder  iremger  Stoffo  gelOst  entbalten,  die  im  Blute  als  sebr  wesentlicbe 
Bestsndtheile  Torhanden  sind,  so  ergiebt  aicb  tod  selbsti  dsss  die  OetrKiike 
nicbt  als  blosse  Ersatamittel  des  aus  dem  Blute  yerloren  gegangeoen  Wassers 
su  betracbten  sind.  Durcb  diese  Bestandtbeile  -werden  sic  zugleich  Nabmngs- 
mittd  im  engereii  SioDe,  und  es  kommt  bloss  an  auf  den  Reiebtbnm  an  ge- 
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Idsten  Oder  Bospendirten  Stoffcn,  die  in  Blotbestaadtheiie  tibei|;eh6ii  kdBnen, 
ob  ein  Getrink  ntcht  die  Stelle  aller  Nahrungsmittel  zu  vertreten  rermag.  Der 
Prototyp  eines  solehen  Getrinki  ist  die  Milch  dee  Weibea  uod  der  S&ngetliiere. 


Erstcs  Hauptstiick. 
Das  Wasser. 

Wenn  men  die  flUssigen  Nehrungsmittel  de  Getrfloke  im  engeren  Siime 
betmehtet,  so  let  dee  Waaeer  in  alleii  der  wicktigsle  fiestendtli^.  Vnd  ce 
▼erdient  diese  Aussage  reicUicb  each  im  phyeiologiscben  Sinne.  Dae  letste 
EigebnisB  der  Verdauung  ist  der  Veh&tg^ng  der  vedlOsetgten  Bestandtheile 
Queerer  Nahningsmittel  in  die  BIutgefKssc,  die  ErnUhrung  nichts  Anderes  als 
cin  end-  und  exosmotiscbes  Wechseln  zwiscben  den  Bestandtheilen  des  In- 
baltfi  der  Haargeiasse  und  dencn  der  Gewebe,  wftbrood  derselbe  Tauscbver- 
kebr  zwiscben  den  kleinstcn  Hoblriiumcn  der  Driisen  und  den  Haargefasa- 
netzen  die  wicbtigstcn  Vorgftnge  der  Secretion  und  Excretion  darstellt.  Da 
nun  diescr  Wechsel  zwischen  fltlssigen  Nabrungsstoffen  und  den  Bcstand- 
tliellen  Bhtt?,  zwischen  diescn  und  den  Gp>vfbpn  und  DrUscn  ohne  Auf- 
loauug  ntcht  nioglich  Ist,  da  wir  fcrncr  im  meuschiichen  Organisrnus  kein 
anderes  Losungsnjittcl  kpnnen  als  Wasser,  das  mit  Alkalicn  oder  Sauren, 
mil  Salzcn  und  organist  licn  Stoftcn  geschwangert  ist,  so  ergicbt  sich  von 
selbftt,  dass  der  gauze  Stutiwechscl  an  die  Gegenwart  einer  reicijiichcn  Was- 
•erniciigc  wie  an  eine  unerlassh'che  Grundhediiigung  geknijpft  ist.  Das  Wasser 
ist  also  nicht  nur  dcsiialb  ciu  so  wichtig^r  ciufuchor  Jsainungdstoff ,  well  er 
80  weaentlicb  in  die  Zusaramcnsetzung  des  Biutd  und  aller  Organe  cingeht. 
Modem  kanpttiicldich  each  darum,  weil  kein  Terfliissigter  Nabrungsstoff  in 
das  Blut|  kein  fUr  irgend  ein  GewebOi  Secret  oder  Kzcret  wesendicber  Stoiff 
in  dieee  ttbeigeben  kann,  obne  daaa  dai  Waeeer  die  durch  keinen  anderen 
Stoff  im  Oiganiamaa  an  Tertreteode  RoUe  ^nea  Vebikela  dabei  apielte. 


Das  Trinkwaaaer  im  AUgemeinen. 

Daa  Trinkwaaaer  iat  nim  freilieh  bei  aller  E«infaebbeit  keineewegea  fllr 
cbemiscb  rcinea  Wasser  su  baltcn  und  C8  ist  bckannt  geoug^  dass  destillirtes 
Wasser  als  Qetrlink  den  moisten  H enscben  wenig  snsagt  Wie  es  getrankea 
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wirdy  enlhKlt  es  Qaso,  GhlorOro  uad  Salae  gel^st,  und  doreh  die  qoalitattT 
tmd  qaantilatiT  Tmcfaiedeneii  Beimlscbimgen  aind  die  Unterscfaiede  in  Ge- 
echmaek,  Farbe  und  LSeungakiaft  bedii^  In  leteter  Besiehung  gilt  nftmiieh 
Im  Allgemdnai  das  Gteaets,  daaa  das  Waaaer  von  irgend  einer  Substons  urn 

so  weniger  sn  l6scn  vennag,  je  mebr  es  von  dieser  oder  eiucr  andcrcn  be> 
reite  in  Losiing  enth&lt  Kein  Beispiel  ist  in  dieser  Beziehnng  charaktcri^ti- 
acher  als  die  Bchwerldslicbkeit  der  Sdfen  in  Waaser  das  mit  vicleu  Salzcn 
geschwangert  ist  An  Ausnabmen  uad  awar  an  Avichtigco  fehit  es  frcilicb 
auch  dieser  Rcgel  nicht.  So  ist  cs  —  am  von  Alkali-  oder  Saure-haltigem 
Wasser  nicht  zu  rcdcn,  wci!  hier  zu  dcm  cinfachsten  Lostinj^smittel  ein  zwcitcs 
hinzukonimt  —  cine  bekfiniite  Erfnhrung,  dass  Wassi-r.  m  welchem  Chloriire 
oder  Alkalisalze,  besoudci^  kohkiisiiure  oder  phosphorsaure  gelost  sind ,  flie 
eiweissartig-en  Verbindungen  viel  ii  i  lit  r  in  Losung  crhalt  als  reines  Wasser, 
so  wie  audererseits  das  VorkoraiiKii  gchister  Erdsalae  im  Blut  an  die  Ge- 
gegenwart  der  iiiweisbkurpcr  gebuuden  scheint  *). 

Zu  den  regelmassigsteii  Bestandthcilcn  dcs  W'asaers  gehoreii  die  Gase 
der  AtmosphSrc,  unter  wolchen  jedoch  die  Ivohlcjisiiure  Icichter  ala  der  Saucr- 
stoHf  mid  dieser  Icichter  als  der  Stickstolf  vom  Wasser  al>!iorbirt  wird.  Im 
Ycrhytniss  zur  glelchen  Stickstoffoienge  enthalt  deshalb  die  Luft,  die  im 
Waaaer  gelQel  ist,  mebr  Saneratoff  und  viol  mebr  Koblenaftnre  ala  die  At- 
moapbXrc 

Von  den  feuarfeaten  anorgantacben  Beatandtbeilen,  die  im  Waaaer  gelitot 
aind,  iat  ketner  ao  beat&ndig  wie  der  koblenaaun  Kaik.  Er  iat  ala  doppelt 
koblenatarer  Kalk  im  Waaaer  geltfat,  erleidet  aber  bilufig  eine  theilweiae 
Zeraetenng,  ao  daaa  aieh  Kroaten  Yon  ein&cb  koblenaaurem  KaUc  in  den 
Trinkiaachen  abaetaen  *).  Zu  den  sebr  hHufig  im  Waaaer  gellJaten  Beatand- 
theilen  gehOren  ferner  die  kohlenaaure  Bittererde,  der  schwefelsaure  Kalk^ 
Kochsalz  und  Kiesolerde.  Die  Anweseiiheit  des  Kocbaalaes  crboht  die  LOa- 
licbkeik  dea  Gjpaea  im  Wasaer,  abcr  die  Menge  des  letzteren  ist  fast  immer  so 
geringi  daaa  cr  auch  ohnc  zugleich  vorhandenes  Kochsalz  gelost  bleiben 
wtirdc.  Daaa  Kochsalz  und  Uberhnupt  die  JSatronverbindungen  im  Wasser 
reichlicher  vcrtrcten  sind  als  Chlorkalium  und  Kalisalzc,  hat  seincn  Grund 
ilarln ,  dass  die  nafcronballigen  ftiineralien  leicbter  Terwittern  als  die  kali* 
haltigen*). 

Minder  hiiu6g  nls  die  hi.s])or  aufgc^sahlten  Bestandtheile,  aber  doch  zieinlirh 
oft  enthalt  das  Wasser  geringe  Meiifjen  von  Chlorcjilciuin,Chlormagnesium.Chlor- 
Icalium,  schwofelsaurcm Natron,  scliwcfoksaurem  Kiseiioxydul,  Tljonerde  und  Jod. 
Wenn  Cblorcalcium  und  Chlormagnesium  in  grOsscrcr  Menge  vorhanden  siiid, 


1)  Vgl.  oben  S.  60. 

2)  Vgl.  die  Tnbellcn  CCLXXIll-CCLXXX. 

8)  P.  BoUey,  die  chemUcbe  Tccbnologie  dca  Wnssers,  Urauuttchwoig  1868,  8.  98. 
4)  Vgl.  Qasaing,  NodtrUadiidM!  wateren,  p.  39,  N«t«. 

« 
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wird  dag  Wueer  aDgeniessbar.  Bolley  ist  der  Ansicht^  diiss  tie  in  den  Aom- 
lysen  der  Quellen  und  FlUsBe  hllofiger  ftufgefUhrt  werdcn  als  tie  in  der  That 
im  Watser  Torhanden  waren,  indem  tie  ant  wechtelteiti'ger  Zerlegang  einea- 
anderen  Kalk-  oder  Bitterde-Salset  mit  GbloralkalimetaUen  hervorgegangea* 
teien  Die  Anwesenheit  der  schwefelsaaren  Saize  kann  naehtheilig  werdcn,. 
wemt  zugleich  viel  organische  fiestandtheile  in  dcni  Watter  torhanden  tind^ 
indem  faulcnde  organische  Kffrper  sdiwefeltaure  Salzc  zu  reduciren  vcrmdgeny. 
so  data  eiue  Entwicklung  von  Sch^vefoI^vnsscrsto^f  stattfindet.  Das  kohlentaure* 
Eiaenoxjdul  'lust  jiich  in  dem  kohtensUurehaltigen  Wi^sser  gana  auf  dietelbe- 
Weise  wie  der  kohlcnsaure  Kalk,  indem  sich  doppelt  kohlensaures  Elsenoxydut 
bildet*).  Nach  M agues  haltcn  auch  die  organischcn  Stoffe,  die  im  Wa?ser 
haufii::  vorkommen ,  etwas  EisciK»xv<ln!  t^elost-*J.  Auch  fijis  doppolt  kolilen- 
fiaure  Ei.'^enoxydul  zcrsctzt  sich,  ituleni  ein  Thcil  der  Kohlcnsaure  aus  denv 
Wasper  cntwelcht,  wahrend  das  Eisenoxydul  -sich  aHmiilig  zu  Eisonoxyd^ 
oxvdirt.  DahtT  setzen  sich  in  eisenreichem  Trinkwasser  rothhraunc  Kru-steii- 
ab.  Auf  den  Jodgehalt  dcs  Trinkwassers  ist  zueist  Gantu  aufmerksaiii  ge- 
worden;  seitdem  ist  68  jiaiuentHch  von  Chatin,  aber  auch  von  Anderem  in 
Wasser  sehr  verbreitet  gcfundcu  *). 

Seltenc  Bestandtheiie  des  Wassers  sind  die  kohlcnsauren  Alkalicn,  schwe- 
fcltaures  Kali,  schwefelsaure  Bittererde,  salpetenaure  Salse,  Ammoniak,  sefar 
aeltne  Pboaphortftore,  Borstore,  firde  Salst&urey  Idtbion,  Strontian,  AUuiy 
koblenaauret  Manganoxydul,  Brom  nnd  Fluor.  Das  Waster  det  Artesitcben 
Bninnent  ron  Grendle  reagirt  dureb  teinen  Gehalt  as  koblentaurem  M»> 
Iron  und  koblentaurem  Kali  tcbwacb  alkaliteb^).  Gunning  macfit  daranf 
snfin^rktamy  dast  Gjpt  und  kohlenaaure  Alkalien  einander  nidit  leidit  voil- 
tlSfndig  senetsen,  to  dttt  jener  dat  Vorkommen  der  letateren  niebt  etwa  nit 
Notbwendigkeit  ausschliessti  nm  so  weniger  da  bcide  in  den  natiirlichen  Ge* 
'wSsscrn  in  so  h5chtt  Terdttnntem  Zustande  vorkommen').  Wenn  salpeter- 
saure  Salze  im  Wasser  Yorbanden  tind,  so  ist  das  ein  Zeichen,  dast  die  6fcwa 
in  demselben  Torkommenden  organiscben  Stoffe  sicb  bit  su  QueUtatstiare 
nnd  Quells'dure  oxydirt  haben 

Obwolil  ntan  im  Ganzcn  zu  der  Meinung  hinneigt,  dass  das  Trinkwasser 
urn  so  vortrcrtiicher  sei,  je  reiner  es  ist,  kann  es  dorh  aus  dem  physiologi- 
schen  Gesichtspankte  nicht  gelauguct  werdeo,  dass  ciu  mossigor  Gelialt  an 


1)  BoMey,  a.  a.  O.  8.  34. 

2)  Oiinning,  a.  a.  O.  p.  83;  Otto -Q  rah  am,  Bd.  II,  S.  768.  . 

5)  Aanonire  d«s  esnx  de  U  Fraooe  ponr  18ft],  p.  17ft. 

4)  Cbatin,  Cdmptoi  Bsadu,  T.  XXXI,  p.  86S|  E.  lCar«hand,  Coi&ptw  Kmidtti, 

T  XXXIV,  p.  56;  Barral,  ebendasclbst ,  T.  XXXV,  p.  431;  Meyrac,  cbcnJaselbst,  T. 
JCXXIV,  p.  715,716;  Van  Ankam,  Jounul  fUr  praktigehe Chemie, Bd. LXUI,.  & 261— 278 

6)  Payen,  a.  n.  0.  p.  233. 
0)  OttDning,  a.  «.  O.  p.  81. 

7)  Gnnning,  ebenda«e1bst,  p.  98  •  9ft. 
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Kalksalzcn  nicht  bloBS  nicht  scliacllich  ist,  soudern  unter  Unistanden  sogar 
sehr  liiitzlicli,  ja  uncntbcbrlich  wcrden  kann.  Boussingault  sah  jung-e 
Schweine  in  ihre  Knochen  mehr  Kalk  ablagcrn  als  iu  ihrer  festcn  Nahi  uag 
enthalten  war^  in  Zeit  von  93  Tagen  beti*ug  der  Ueberschuss  52  Gramm 
Kalk;  80  dm  dorchachoitllieli  jeden  Tag  mehr  als  ein  lialbes  Gramm  Kalk 
am  dem  Trinkwasaer  geachdpft  nnd  ftlr  die  Anbfldang  Terwendet  wurde. 
KarCofiieln,  Hais,  Bananenmehl,  alle  drei  Nahrongamit^d,  welcben  Millio- 
nen  von  Meotcben  den  Hauptrorraib  Ibrer  Nabrungsstoffe  entnebmeny  ent- 
balien  so  weaigKalk,  daas  anmal  w&brend  der  Waebatbnmsperiode  eine  Ergin- 
sung  ibres  Kalkgebalts  darob  das  Trinkwasser  aicb  als  ^rebans  nothwendig 
berausstellt  Ein  P^rwachsener  scheidet  rait  dem  Ham  allein  Tiir  ein  Korper- 
gewicbt  Ton  63,  65  Kilogram  m  in  24  Stonden  14  und  mit  dem  Darmkotb 
Doefa  etwa  40  Centigramm  Kalk  aus,  so  dass  man,  den  Kalk,  welchcn  ausscr- 
dem  Scbldm  and  Homgebilde  dem  Korper  entziehen,  bcrUcksichtigcnd,  wobl 
mindestens  eine  tiigliche  Ausfuhr  Ton  60  Centigramm  Kalk  annehmen  darf. 
Uiii  diesf  711  licfern  sind  reichlich  2300  Gramm  Kartoffeln  und  3730  Gramm 
Mais  crforderlich.  Der  Kalkgohalt  der  Knochen  nimmt  aber  wiihrend  dea 
ganzcn  Lcbens  zu,  und  besondcrs  rasch  \vUhrend  der  Wachsthumnperiode; 
um  den  hierzu  erforderlichcn  Ueberschuss  an  Kalk  dem  Kfaper  zuzufuhren, 
niiisste  man  den  Magen  rait  einem  grossen  Ballast  von  Mais  oder  Kartoffcin 
be  laden.  ^V(j  Ochsenflcisch ,  Brod,  Hiilscnfrlicbte  eincn  ansehnlichen  Thcil 
der  Kost  ausmachen,  da  wird  die  Zuluhr  von  Kalk  niit  dem  Trinkwasser 
uuwcsentlich ,  und  so  Tcrhiilt  cs  sich  mit  den  voruehmcn  Chincscn,  die  iiacli 
Staunton  destillirtea  Wasser  trinken  *),  oder  mit  den  friesiscbcn  Bauern, 
die  nnr  Begenwaaser  «a  aieb  nebmen;  der  kartoffdeasenden  BeTSlkemng 
Goropttiscber  FabrikstXdte  ist  kalkfttbrendes  Trinkwasser  an  wOnscbeni  und 
ihren  beranwaebaenden  Kindenii  deren  Skelett  sieb  nocb  verknOcbem  muss, 
ist  ea  ein  anabweisbares  Bedttrfniss.  Icb  scbliesae  micb  in  dieser  Frage  dea 
Worten  E.  H.  Von  Baumbauer'a  an,  wenn  er  aagt,  dass  der  Wertb  von 
gatem  Trinkwasser  stcb  jeden&Us  gams  anders  stellt  Air  Menscben,  die  Fleiscb, 
Brod,  GemOse,  Bier,  Wein  u.  s.  v.  geniessen,  als  fUr  diejenigen,  die  dem 
Wasser  cntnebmen  miissen,  was  ihre  karge  Nabrung  ibnen  vorentbilt*). 

AUein  ao  nOtalicb  sich  der  Kalkgchalt  des  Wassers  untcr  Unistanden 
erweisen  mag,  so  vrcnig  darf  der  Rttckstand,  den  das  Wasser  beim  Verdam* 
pfen  hinterliss^  gewisse  Grenaen  iihcrschreiten,  wenn  dieses  den  Namcn  cincs 
gnten  Trinkvrassers  verdicnen  soil.  Die  Erfahrung  lehrt,  dass  der  Salzgeiialt 
nor  selten  erbebUcb  mebr  als  V>  Gramm  in  1  Liter  Trinkwasser  betr&gty  obne 


1)  Bolley,  a.  a.  O.  B.  44. 

2)  „Dc  waarde  van  goed  drinkwatcr  is  f>tcllig  eene  anderc  toot  hen,  die  vlee«cb,  brood, 
gruenten,  bieren ,  wynen,  ens-  gebruiken  ,  dan  voor  kon,  die  uit  liei  wHkr  moeten  balen, 
hetgec'D  het  acbainele  voedtel  hon  Diet  geeft**  E.  B.  Von  Baamhaaer,  Tydtohrift  dw 
MederUndidic  iiuMti«h«ppj  tor  berofdering  d«r  OeaeeskiiDde,  1S5S|  Deesmbet. 
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diesem  schSdliche  Eigenschaften  zu  ertheilen  Au.sscr  dcm  atmosph^rischen 
VVasser  cnthait  da3  dcr  Quelieu,  Flusse  und  Seen  in  der  Regel  vicl  wenig-er 
aU  V«  Granim  per  Liter.  Enthaltcn  die  Gewiisser,  wclche  durch  die  Erdo 
sickern,  zu  viel  KuhlcnsUure,  daun  a'md  sic  oft  mit  einer  zu  grosscn  Mcngo 
von  Erdsalzcn  geschwiingert  *).  Wciin  namlich  das  W  asscr  mehr  ais  1  Tau- 
send^tel  an  Kalksalzcn  cnthait,  dann  gilt  es  fUr  ungonie^sbar. 

Sehr  wesentlich  ist  cs,  dass  das  Wasser  keine  in  fauiiger  Umsetzimg 
bcgriffcuen  organisdien  Stoffe  entbalte.  Dec  fenehto  Rackstand,  dea  et  htha 
anvoUstilndigcu  Eindampfen  Ubrig  lilsat,  datf  nicht  leicht  in  QllIiruDg  ttbcr> 
g«hen,  weder  eiDen  ammoniakaltschen,  noch  aonat  einen  libetn  Grerudi  ver^ 
braiten,  und  wena  das  Wasser  selbst  im  Ltcbte  aiifbewahrt  ^rd,  soil  sicb 
nichi  sa  rasch  die  grtine  Priestle/sche  Materie  darin  entwickelo  *).  Qaell> 
sSore  und  QueHsatzsKure  sind  unachttdlich. 

Wasser,  welcbes  sehr  wenig  Salze  enthult,  heisst  weich,  wKhrend  dagegen 
solcbeSy  worin  viel  Salse,  namentlieh  Yiel  Kalksaize  gelOst  sind,  als  hartes 
Wasser  bezeichnct  wird.  Da  nun  die  augenfsUigste  Eigenscbaft  des  harten 
Wasscrs  darin  bestcbtf  dass  seine  Kalksaize  die  Seife  gerinncn  machcn^  \^-eil 
KaUcaeifen  in  Wasser  selir  sclnvcr  lusllch  sindi  so  pflegt  man  die  HUrie  des 
Wasscrs  bauDtsachlich  nach  der  Lcichtigkeit  au  beurthcilen,  mit  welcber  es 
die  Seifc  zersctzt.  Maumend  hat  darauf  aufmcrksam  gemacht,  dass  die 
Mont^-e  der  im  Wasser  geldsten  Kalksaize  eine  gcwissc  Grenze  iiberscbreiten 
niu>s,  wcun  die  Seifen  dadurch  zcrsetzt  wcrden  Bn]lcn,  weii  die  Kalkseifc  nicht 
durcliuus  unldslich  in  Washer  ist:  das  Wasser  des  Brunnens  vou  Tourne- 
bonneau  in  Reims  z.  B.  macht  Seife  nicht  gerinncn ,  obgleich  es  in  1  Uter 
mchr  als  2  Decigramm  kohlensauren  Kalks  entbalt  ♦).  So  wie  aber  ein  Wasser 
per  Liter  melir  aU  i7  Ceutigraniai  Scifen  zersctzendcr  Salze  enthalt,  wird  cs 
als  hart  bezeichnet  *).  Ein  miissiger  Grud  von  Hiirte  schadct  dem  Trink- 
wasser  nicht,  er  ist  vielmehr  beliebt,  well  dio  kleinc  Mcnge  von  kohlensaurcm 
Kalk,  welcber  jene  Hiirte  bedingt,  Terbnnden  mit  den  geldaten  Gaaen,  dem 
Waster  den  krllftigen  Gcschmack  erUietIt,  der  den  meisten  Menscben  ango- 
nehm  ist,  wftbrend  umgekehrt.  Wasser,  das  keine  Salksalae  entbSit,  snmal 
weun  Ammoniak  darin  geidst  ist,  fade,  bisweilen  sogar  ekelbaft  scbmeckt 
Der  Gescbmack  solcb'  welcb^  Wassers  titsst  sicb  allerdings  wesentlicb  ver- 
besserny  wenn  man  es  mit  Koblensllure  scbwKngert  Gekochtes  Wasser 
schnicckt  aus  dem  doppelten  Grunde  fade,  wcil  cs  den  grOssten  Theil  seiner 
KohlensSare  verlorun  bat  und  weil  gcrado  in  Folge  dcssen  ein  Tbeil  seines 
koblensauren  KaUcs  in  nngelSsten  Zustand  iiberging. 


1)  Aiuiuairo  des  o»nx  de  la  France  pour  1851,  p.  14.  Ygl.  die  Tftbellea  CCLXXIII 
und  CCLXXVU-CCLXXX. 

2)  AnnaairBf  p.  IfU,  204. 

8)  Vgl.  Maum«D4  in  Annulre  p.  lOS,  t08,  110,  111. 

4)  Annuaire,  p.  107,  vgl.  Tobelle  CCLXXVTI. 
b)  BoUej,  a.  a.  O.  »,  65. 
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Fiir  die  Bereitimg  von  Spciscn  und  von  aroniatischen  Au%iisi»en  — 
Thee,  Kaffee  —  kaim  das  Wa^iser  nuLUi  licli  uiclit  zu  wcicli  scin.  Dcr  schwe- 
felsauro  Kalk  ist  abcr,  zumal  bcim  Abkni  hua  dt  i  Ilui^ciiii  lu  hte  schUdlicher 
als  der  kokiensuure,  ao  wie  denn  aucii  der  scliwefclsaurc  Kalk  den  wichtig- 
sten  Antheil  hat  an  der  Entotehuog  des  Kesselsteins  j  aus  kochcndem  Waaser, 
welches  k^nen  Gyps  endiiU^  Bchddeo  neh  die  kohlemauren  £rdM]sei  in  Folge 
der  jSntweicboog  Ton  KohlensXaFe  und  der  Verdanatung  von  Wesser,  nor 
pnlverfiSrmig  oder  scblAmmig  aos,  ohne  eine  suaaminenhilngende  Eroate  an 
der  Wand  des  Kessels  so  bilden*). 

Wenn  men  Wesser  in  Holsgeflteeen  aafbebt,  erleidet.  die  Ztissmmen- 
eetsung  der  in  demselben  geliSeten  Luft  eine  vesendiche  VerXnderang;  ibr 
Sanerstoffgehalt  nimmt  ab,  ibr  Gebalt  an  KoblensSnre  vennebrt  stdi,  und 
swar  in  dem  Haaase,  daas  die  Abnabme  des  Sauerstoffs  nicht  doieb  Bildnng 
▼on  Kohlens&uro  aus  etwa  im  Waaser  vorbandcnen  organischcn  Bestandtb^len, 
sondcrn  nur  durcb  Sauerstoffabsorption  Ton  Seiten  des  Holaes  erldttrt  wer- 
den  icann  *). 

liegeu-  und  Schneewasser. 

Unter  alien  naturlicben  GewiLssern  zeichuet  sich  das  Kcgenwa^scr  da- 
durch  aoB|  dass  es  am  wenigsten  fesle  Bestandtheile  gel6st  enthiiit,  da  durch- 
ecbnittlieb  in  1  Liter  deeselben  nnr  wenig  mebr  als  3  Centigramm  Seine 
▼orkommen *).  Der  hIScbste  Gebalt  an  koblensaurem  Kalk,  der  in  1  Liter' 
Begenwasser  gefunden  wurde^  betnig  7  Hilltgramm,  daneben  fand  Bertela 
aber  6  ICilligramm  scbwefelsanren  Kalks.  Die  Ubrigen  Bestandtheile,  die  man 
im  Regenwasser  nacbgewiesen  bat,  sind  Kocbsals,  deasen  Menge  bis  an 
2  CentigTsmm  per  Liter  betragen  kann,  Cblorkaliom,  Cblormagnesiom,  kob' 
lenaaare  Bittererde,  schwefelsaurea  Natron,  schwefclsaure  Bittererdc,  kohlcn- 
sanrea  Eisenoxydul,  kohlensaures  Manganoxjdul,  Thoncrde,  Eieselerdo,  koli- 
lensaurcs  Ammoniak,  Salpcter8aurc,  Huminsiiure  und  andcrn  organische  StofTe, 
eo  wie  Spurcn  von  Jod  und  Broin,  freie  Salzsiiure  und  Scbwefelwaaseratoff. 

Von  all  den  aufgczahltcn  Bcstandthcilcn  dUrftc  keiner  im  Regenwasser 
80  bc'stiindig  scin.  wie  das  Amtnoniuk .  auf  dcssen  Anwcsenhcit  Lie  big 
auorst  aufmeiksatn  ^cmacht.  Auf  dcm  Landc  lietra;;t  die  Meng-e  dcssclbcn 
in  1  Liter  Rcgenwa-ssor  nur  wonigo  Zclmtei  eines  Milligratntuhi,  wUlirciid  t*ic 
in  Stadteu  nach  ganzcn  Milligramm  gczUhU  wird;  in  Paris  euthalt  dcr  Liter 


1)  Vgl.  obeD  8.  299. 

2)  Freteaina,  Joamal  ilr  prsktbebs  Cliemi«f  Bd.  LYIII,  8.      67;  vgl.  dio  1iU«r- 
flinttinmendcn  Erfahnmgan  von  ConctA  bel  Bolley,  a.  a.  O.  B,  M. 

8)  Daumort,  Rospiration  des  SchlainmpeizgcrH,  S.  12. 
4)  Vgl.  T«)>«11«  CCLXX.IV,  8.  202,  203  der  Z»blenbeleg«. 

r 
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Rcgcnwasser  durchsclinittlich  3  Milligramm  Ammoniak  ' ).  Bineau  sah  in 
Lyon  die  in  1  Lifter  enthaltene  Ammoniakmenge  sogar  Uber  3  Ccotigramm 
8teigcn>).  In  denStldten  i«t  d6rAmmoniakgeb«ltde8B«g«nwMBertBienifi^ 
UDabhftngig  von  der  Jahresieit,  auf  dem  Lande  dagcgcn  ist  er  w&hrend  dea 
"Winters  grdseor  ala  wlbrend  des  Sommtts*)*  Wegen  der  aiuaerordentUclMB 
Leichtigkeit,  mit  der  sick  daa  Ammoniak  in  Regeawaner  l9at,  ist  ea  leicht 
erklSilicbf  dass  der  naeb  troeknem  Wetter  luertt  ntederiallende  Regen  mehr 
Aminoniak  filkrt  als  der  ipXter  fallende*).  Gerade  der  verhilltaiiMDiSBeig 
hohe  Aminuniakgehalt  des  Begenvrassers  verbunden  mlt  der  geriogen  M«ige 
der  in  dcmselben  gelSsten  Salae  bedingt  dessen  faden  Geschmack. 

Seitdem  CaTendish  gezeigt  faatte,  dass  ein  durchscblagender  elektriaebcr 
Funke  cin  Gemenge  von  Stickatoff  und  Sauentoff  odor  von  Ammoniak  und 
tiaaerstoff  in  SalpeteraKure  Terwandelt,  musste  man  sciion  a  priori  annehmen, 
daes  jedcr  Gewitterregen  etwas  Salpetersaurc  enthalt.  Lie  big  bat  die.s 
Hurch  den  Vcrsuch  bestStigt,  indcni  cr  Balpetersaurcs  Ammoniak  und  salpetcr- 
sauren  Tvulk  in  Kegenwaijftcr  fand ,  in  'welcbem  schon  frliber  Marp^rat  sal- 
pctersaurcs  Kali  hoohaclitot  liatte.  Bestandig  ist  die  Sal petersJi lire  ini  Regcn 
"wasser  niclit,  demi  obwolii  sie  von  Bcucc  Jones  selbst  im  Jannar  repel- 
massig  gct'uuiicn  ward^),  gelang  cs  Bineau  in  den  Wiatcnaouatcn  f^ai- 
nicbt,  sic  im  Kcgcnwaaser  nacbzuweiacn .  wohl  dag^egcn  im  Soromer  und  in 
den  meisten  Monaten  der  andcren  Jnlircszeiten ''').  Naeh  Barral  nimmt 
die  Men^e  der  Salpctcrsaure  ira  Regeu wasser  zu,  so  wie  das  Wetter  etiir- 
^scb  wird ' ). 

Kochsala  itt  vorzugsweise  an  den  Meereakiiaten  im  liegenwasaer  ent- 
balten^  und  Uber  Paris  ttbertriflft  das  Begenwasser  das  Wasser  der  Seine  so 
oft  im  Kocbsa1q;ebalt  als  der  Wind  von  Westen  blSst^).  Nacb  Mcyrac 
enthilt  das  Regenwasser  urn  so  mehr  Kocbsals,  je  linger  es  sebon  geregnet 
baty  femer  im  Sommer  mebr  als  im  Winter^  im  Uerbst  nnd  in  den  ersteii 
Frtthlingstagen  *). 

Jod  ist  nacb  Gbatin  vorzugsweise  bci  Gewittcrn  im  Regenwasser  cnt* 
halten.  Am  Meerosufer  fand  Cbatin  auffallender  Weise  weniger  Jod  im 
Begciiwns.ser  als  im  Inneren  von  Frank reich,  bei  Bayonne,  Biarrits,  in  Havre 
und  in  DUnkircben  z.  B.  nur  den  dritten  Theil  von  der  Menge^  die  an  dcm- 


1)  Boii!i)>ingauh,  Comptcs  Rcnd^s,  T.  XXXVII,  p.  207  und  T. XXX VIU, p. 849,  260. 

2)  nineau,  Compter  Rondus,  T.  XXXIV,  p.  358,  359. 

3)  Bineau,  Comptes  Kendus,  T.  XXXVIII,  p.  273. 

4)  Bouftsiugault,  Comptcs  Readiia,  T.  XXXVU,  p.  798—809. 

ft)  Bene«  Jones,  PhiloMpbical  TramnetloM,  1861,  T.  II,  p.  409. 

6)  Rinean,  Comptes  ReT)au^,      XXXVIII.  p.  278,  974* 

7)  Barrnl,  Coniptea  K.  u.lus,  T.  XX.W,  p. 

8)  Chat  in,  Comptes  r.cudutf,  J.  XXXIV,  p.  409. 

9)  Mcjrac,  Coniptea  l.cndue,  T.  XXXIV,  p.  715. 
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Aelben  Tage  bci  Paris,  Clerraout,  Verduu  und  Provinfi  gefunden  ward'). 
Der  Jodgehalt  soli  in  I  liter  Hcgeuwasser  '/m  bis  su  Vm  Uilligramm  bo- 
trageo Stevenson  Uaca^am  ▼emoehte  kein  Jod  im  Begenwaaser 
anfiBofinden^),  so  dass  es  wte  mebre  andere  dor  aufgesiLhIten  Stoffe  keinen 
legelmisstgen  Bestaadtheil  deaselben  darstellt 

Freie  SalasHnre  tst  viederhott  in  feuchter  Seeloft  nacbgewiesen  vorden  *). 

Aus  Yog  el's  and  Hurattt*s  Beobacbtungen,  dass  die  CrucifereiL  Scbwefd 
aus  der  huh  aufnekmen,  and  aus  der  Terwandlnng  von  Metallea,  die  lange 
Zeit  der  Luft  aosgesetat  sind ;  in  SchwefdmetaUe  wurde  schon  in  der  erstcn 
Ausgabo  dieses  Werks  auf  die  Gegenwart  cincr  Spur  Ton  Schwefelvasserstoff 
in  der  atmosphHrisclien  Luft  und  folglich  auch  im  Rcgcnwasser  g^chlossen. 
Seitdem  bat  £.  Marc  hand  mitgctheilt,  dass  sicb  Scbwefelwasserstoff,  frci 
oder  gcbundcn,  sehr  httufig,  wo  nicht  immer  im  Regenwasser  findct  *). 

Die  organischen  Bestandthcilc  des  Rcgeriwassers  liiilt  Cliatin  fUr  ein 
Gemenge  von  Ulmiusliure  and  ulminaaurem  Ammouiak*),  w&hrcnd  Bcrtels 
Huminsaure  au^hrt. 

In  der  Luft  des  Ke^cnwassers  fand  Bauniert  bei  ll'',4C  in  runder 
Zahl  beinahe  34  Sauerstoff,  reichlich  64  Stickstc^tf  und  beinahe  2  Kohlcn- 
sflure  in  100  Raumtheiien In  1000  Gramm  Regenwasser.  das  im  Monat 
Juli  in  Utrecht  aufgefangen  wurde,  taiul  Von  Baunihuuer  bci  0^  und 
760  Mm.  im  Mittel  aus  5  Bestiiumungen  6,i)  Kubik  Centimeter  Kohlcnsiiure. 

Scbneewasser  euthftlt  angeflibr  ebenso  viel  fcste  Bestandtbcile  gelOst  wie 
'  Regeuwasser^  als  Mittel  aus  den  bisher  vorliegenden  Analysen  4  Centigraoim 
per  Liter.  Die  Bestandtheile  desselben  sind  Anunoniak,  sum  Theil  an  KoMen- 
siUire,  sum  Tbeil  an  Salpeterstture  gebundeni  Koebsais,  Chlorniagncsium, 
GhlorkaliuDiy  koblensanrer  Kalk,  koblensanre  Bittererde,  scbwefelsaure  AI- 
kalien,  hanptsftchlich  scbwefelsaures  Natron,  scbwefeJsaurer  Kalk,  schwefel- 
aaure  Bittererde,  KieselsSure,  Tbonerde,  Eisenoxydul^  Spuren  von  Jod  und 
Brom  und  organiscbc  Bestandtheile. 

Diesolben  Stoffc,  die  am  reichlichsten  und  regelmftssigsten  im  Regen- 
wasser Torkoramen,  sind  auch  im  Schneewasser  am  bcstandigsten  und  in 
der  grSssten  Menge  Tertreten.  Im  Ailgemeinen  scbeint  das  Schneewasser 


1)  Chatiii,  Journal  dc  pharmauio  et  de  ctiiiiiie,  3*  tint^  T«  XIX,  p*  424« 

*i>  Chatin,  Tomptea  Hen  hia,  T.  XXXV,  p.  508. 

8)IStevenson  Macadam,  New  Edioburgb  pbUosoj>bic.ii  Juurnal,  July  to  October, 
1S5S,  p.  SSI. 

4)  fiollefy  a.  a.  O.  B.  SO. 

6)  E.  Marehand,  CompUs  Rendu*,  T.  XXXIV,  p.  50.  • 

6)  Chat  in,  roniptt!*  Ueiulus,  T.  XXXIV,  p.  -toy.  410. 

7)  Siohp  (.'CLXXV,  S.  *i04  der  ZuUlcntn-lcgc ,  wo  zur  Vtjrglcichung  die  von 
Bum  en  nach  d«m  AbfforptionscoSflicicutcn  bcr«cbnvt«ii  Zaliicit  nngcgeben  sind.  Virgl. 
Ban  mart,  a.  a.  O.  8.  2d. 
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weniger  Atntnoniak  zufUbren'),  nacb  Meyrac  entli&lt  cs  aucb  weniger 
Kocfasalz;  dagcgen  mehr  organtsche  Stoffs').  Der  Jadgebalt  toll  im  Schnee- 
"wawer  nur  V»  von  dem  im  Regenwateer  Torhandeneii  betragen*). 


Flnfl»>  und  Seewasaer. 

Das  FIu^NwaKscr.  weJehos  ftus  einer  Vercinigung  von  Quell-  und  Rcgcii- 
wasscr  bestciit,  cnthalt  die  loslichen  Bestandlhcilc  dts  Flussbetts.  Je  liiirter 
dieses  ist,  desto  Avi  niger  Stoffe  sind  im  Wasser  aufgescluvcnimt  und  drsto 
reiiier  ist  also  dns  Wasser.  Im  Allgcmcincn  unterliegt  die  Mcuge  der  tLfit-n 
Bostandtbeile,  die  im  Wasser  goKist  sind.  grossen  Schwankungen,  denn  wiih- 
rend  liaucr  im  Sprecwasscr  bci  Berlin  nia-  1 14  MiJligramm  per  Liter  fand  *), 
eDthaltcn  1000  Tbeile  Wasser  des  Jordans  1052  Milligramm,  also  reichlicb 
9mal  ao  vidi«).  Durcbschnittlicb  enthttlt  1  Liter  FluMwasser  et:wa  V* 
Gramin  fester  Bestandtheile  gelost ,  also  ungefSibr  7  mal  ao  viel  wie  das 
Kegen  wasser. 

ClewShnliche  Bestandtheile  des  Flusswassera  sind  kohlensanrer  Ka]k,  der 
fast  immcT  in  der  reicblichsten  Henge  vorbanden  ist  —  eine  Ausnabme 
bildet  a.  B.  der  Jordan  — ,  koblensaure  Bittercrde,  schwefelsaurer  Kalk  nnd 
scbwefelsaure  Bittererde»  Kochsals,   Kioselslture,  Tbonerde,  koUensaurea 

Eisenoxydul.  Zu  diescn  8toffen  gesellen  sich  gelegontlich  koblensaure, 
schwefelsaure  und  salpetersaure  Alkalien,  salpetersaurer  Kalk,  Cblorcalcium, 
Cblormagncsium,  Cblorkaliam  und  fast  immer  organiscbe  Stoffe,  unter  denen 
naroenllich  quellsatzsaurc  Salae  biofig  vertretcn  sind. .  Sebr  oft,  siimal  im 
Sommcr,  entliiilt  das  Flussvasser  aucb  erbebJicho  Mcngcn  von  Ammoniakf 
Cbevrcul  fand  es  im  Scinewasser Boii  s  s  i  n  gn  u  1 1  ini  Rbein').  Pbos- 
phor^Htire  ist  .sehr  aeltcri  nntcr  dm  Bcstandtlioiien  df"^  Flusswasscrs,  "Ben  net 
fand  Spuren  derselhen  in  der  Themse ) ,  Gunning  in  Kluinwasscr ,  das 
bei  Arobeim  gescbopi't  war*).   Jodbaltig  ist  nacb  Cbatin  das  Seiuewasser 


1)  Dincau,  Comptcs  Uen4us,  T.  XXXIV ,  p.  358,  359;  iiouHsingauI  t,  eben- 
dttolbrt,  T.  XXXVI,  j>.  818,  830;  Ftlbol,  ob«ndMe1bft,  T.  XLI,  p.  Ygl.  Tabella 
CCLXXVL 

2)  Meyrnc,  Comptca^Rendiw,  T.  XXXIV,  p.  716. 

3)  Cbatin,  Comptes  Rendos,  T.  XXXII,  p.  671;  Gran;*,  Compt«s  Kondos, 

T.  XXXIir,  p.  629. 

4)  Vgl.  Tabelle  CCLXXVill,  S.  207  der  Zablcnbelege. 

6)  Bontron-'Cbarlard  nnd  Benry,  Jooraal  de  pkarmade  el  de  chimie,  8*  sdrie, 
T.  XXI,  p.  171. 

6)  Anniinire  des  eaux  dc  la  France  poor  1851,  p.  88. 

7)  Bollcy,  a.  n.  O.  S.  35. 

8)  Vgl.  Journal  fUr  praktiscUo  Cbetuie,  Bd.  L,  Js.  50. 

9)  Gnnning,  a.  a.  O.  p.  67. 
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wic  das  Thcmsewasser  < und  Gunning  fand  in  1  Liter  Rbeinwiisscr  rcich- 
hch  Milligramm  Jod  ncben  selir  schwacben  Spnron  von  Brom').  Boiis- 
singault  bcobachtete  im  saurcn  Wasser  dee  Rio  de  Pasanibio  in  Popajan, 
den  die  Bcwohncr  der  Cordilleren  Rio  Vinagre  ncnncn,  Alaun.  Das  Wasser 
dcs  wcisscn  Fluspos  (Sorn^-if'  Poetio")  auf  Java  ist  glcich  biim  Urspriing  dcs 
P'ltisscs  milchwcisa  vou  aulgcsciiwcmaiten  Tiiontliciichcn ;  zur  Zeit  der  Regen- 
giissc  wild  es  im  weitcrcn  Verlauf  klar,  indcni  sich  dann  cin  Bach,  der 
Socngi-Piihit.  der  ScliwcfclsUnro  enthalten  soli,  in  ciner  Eutfernung  von  drei 
Meilen  vom  Ursprung  <Jca  wc  jssen  Flusses  niit  dicsein  verbiiulct Sehr 
hilufig  bcdingcn  scliwtbend  erhaltenc  Stoffe  do»  Ausaehen  doH  Flusswasscrs. 
Der  gelbe  Pluss  in  China  verdankt  seine  Furbc  cincr  Triibung  (lurch  fein 
serthcilto  Thonthcilcben  j  der  liio  Colorado  ist  durch  eiscnhaltigc  Erden 
seines  aut  rothem  Sandstein  bestchcndcn  Bettea  braunroth  geliirbt;  der 
Weisebach  in  Appcniell  ilibrt  aufgcscbwemmte  Kalktheileben. 

Auffnahmsweise  kSnnen  eioaelne  der  sonst  im  FluBswasBer  allgemein 
Terbreiteten  BestandtheUe  fehlen;  ao  enthUlt  die  Veale  nacb  Maumen^  gar 
keine  Bittercrde*). 

Immer  entbillt  daa  FluasiTaaser  ansebnliche  Mengen  von  haft,  in  welcber 
sm  Verglcich  cur  atmospharisehen  Luft  Sauerstoff  und  namentUch  KohlcnsiLure 
bcdcutend  vorhcrrschcn,  Schon  Gay-Lussac  und  Vou  Humboldt  fandcn 
in  der  Lufi  dea  Seiocwaaaeri>  auf  68  Raumtheile  Stiekatoff  32  Baumtbeilc 
^aucr^toff,  >vomit  die  neue  Unteraucbung  von  P^ligot  Uberoinstimmt 
Aber  bcinahc  die  Huiftc  des  goaammtcn  Gasvolums  dcs  SeincNvassrrs  bestcht 
nacli  Pdligot  aus  Kohlensiiure.  Aehnlich  vcrhalt  sich  die  Menge  der 
Koblcnsiiure  in  drr  Luft  der  Schclde  nach  Tordoux,  annUhernd  Uhnhch  ir. 
der  Luft  der  Garonne  und  des  Doubs  nadi  Doville').  In  vielcn  andorcn 
Fiilleu  war  die  ^klciige  der  Kohlensiiure  ini  Vergloicli  zum  Saucrsftiti"  und 
Stick "^tolf  vicl  gei  inger.  Bnunicrt,  der  dicLult  dcs  Oderwasfiers  analjsirtc, 
fand  in  lUU  liaumtheilcn  dcrsclbcu 

N  .    .   .  70,37 

O  .    .    .  28,73 

CO'    .    .  0,«0; 

bei  I^ingcrem  Stehen  nahm  wcgcn  Anwcscnhcil  von  organischcr  Subataos 
die  Ifenge  der  Koblenaaure  au  und  die  dea  SaueratoiFa  ab 

Daa  Waaaer  der  Rhone  enthSlt  im  Winter  mebr  Sake  ond  Oaae  gelSat 
ala  iro  Sommer.  Ea  ^rklirt  aich  dieaj  abgesehen  davon,  daaa  kaltea  Waaaer 


1)  Cluitiii,  rom[.tes  RendiUi  T.  XXXV,  p.  49. 

2)  O  n  n  n  i  n  g,  a.  a.  O. 

8)  Olivier,  Lund-  und  Secrciscn  im  nicderlandischfii  Indicn,  B4.n,  S.  5.  Weimar  1833. 

4)  Mftanen6,  Journal  de  phannaeto  et  i»  ebtmie,  S*  a^rtoj  T.  XVIII,  p,  244« 

5)  Ptfllgol,  ComptM  Readns,  T.  XL,  p.  1 124^1 1 26. 
C)  Vgl.  Tabslle  CCI.XXVUI. 

7)  B*a  ni^rt,  dacmiaebe  Unteniiehung  fiber  di«  Bespiratioa  du  SobUmmpoiigen,  8. 10, 1 1 . 
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mohrQase  absoibirt  als  waroMs,  dadnrcli,  dast  ioi  FraUtogy  wennder  Alpen- 
ichnee  ni  schmelseo  begioiity  der  Rhone  etne  Monge  Waater  sagefilhrt  wird, 
Welches  nrsprttDglich  wedcr  Luft,  noch  Salzc  enthillt,  so  dass  das  Rhoaowaaaer 

oiiic  VerdUnnung  erfKhrt  Weil  abcr  der  schmelzendo  Schnee,  indem  ervon 
den  Bergen  hcrunterfliesst,  vicl  Staubtheiichen  mitreisst  und  das  mit  Gewalt 
einttrOmende  Wasser  lose  BodeDsStze  vom  Flussbctt  aufwUliit,  so  wird  die 
Rhone ^  wenn  ^ic  im  Friihling  wKchst,  auch  triib,  und  cs  ergiebt  sich  soiuit 
die  auf  den  ersten  Jilick  {tnradox  ersrhcincnde  Thatsachc,  dass  das  Rhone- 
wasscr  chemisch  um  so  rcincr  ist,  je  triibcr  es  aussielit').  Das  Scinewtisser 
obcrhalb  Roiicn  cnthult  umgckehrt  im  Sommer  ctwas  melir  (1G4  MiUigramm 
per  Liter)  teste  Bcstandtbeilc  ^elost  al8  im  Winter  (151  Millig^mm) 
Wo  die  FlUssc  ini  Friihling  nicht  durch  schmelEcndcn  Aipenschnce  ge.spei>t 
werdcn,  dOrfte  das  Vcrhaltniss  der  festen  Bestandtheile  im  ISommer  uud 
Winter  mit  dem  Ues  Seinewassers  iihereinstiranieu,  ilenn,  wenn  auch  die 
Kalksalzo  in  heissem  Wasser  weniger  loslich  sind  ais  bei  gewolmiichea 
Warmcgraden,  so  wissen  wir  doch  durch  Poggialei  dass  sich  der  schwefcl- 
saure  Kalk  bei  35*  G  am  leichtesten  IfJst,  and  daas  seine  Ijaalichkeit  aowoU 
bei  sinkender,  wie  bei  steigender  WSrme  abnimmt 

GroBse  Str5me  enthalten  in  der  Nfthe  ihrer  Mtlndung  weniger  feste  Be- 
standtheile als  an  denStellen  ihres  YeriaufS)  die  ihremUrspning  nlherliegen, 
indem  sie  atlmiilig  an  kohlensauren  Erden  verarmen.  Die  Nfthe  grosser 
Btlldte  hat  jedoch  eine  plStsliche  Vermehmng  der  festen  Bestandtheile  im 
FIuss wasser  zur  Folge;  nnterbalb  Paris  ist  a.  B.  die  Seine  etwas  reicher  an 
gelosten  Stoffen  ais  oberhalb  der  Hauptstadt 

Wcnii  man  das  Wasser  der  Rhone  bei  Grenf  roit  dem  des  Genfer  Sees 
oder  den  durch  KebenflUsse  der  Loire  gebildoten  See  yon  Qrandlieu  mit  dc  r 
Loire  vcrgleicht,  so  findet  man  das  Scewasser  arnier  an  festen  Bestandtheilcn 
als  das  Flusswasscr  Durchsclmittlich  enthillt  1  Liter  Seewasser  ung^efUhc 
'  •  Gramni  gcb'ister  Stoffe,  deren  Art  mit  derjcnigcn  der  im  Fhisswasser  vor- 
kommcuden  ti herein stimmt.  Moldenliauer  bat  Spuron  von  , Tod  im  Wasser 
des  Ziirichcr  Sees  get'unden.  Der  See  von  Uraudlieu  cnthiUt  uach  Bobierre 
und  Mo  ride  gar  kcine  Schwefels&ure 

Qnell-  und  Brunnenwasser. 

Das  Quellwasscr  ist  urapriinglich  Regeiiwajiscr ,  das  durch  die  Erde 
filtrirt  ist  I  aber  an  irgend  einer  abh&ngigcn  Stclle  auf  festem  Grunde  sicU 
>  t  

1)  AniiiKiire  des  eaux  dc  la  Frnnco,  p.  217. 

2)  Oiraniiti  mid  1' r  c  i  s  s  o  r,  Aniuuiire,  p.  81. 

3)  Vgl.  auch  K.  Marchand,  Comptcs  Kendus,  T.  XXXIV,  p.  65, 

4)  Bo  I  ley,  a.  a.  O.  8.  ft?. 

ft)  Vgl,  die  TiibeU«n  CCLXXVIIl  und  CCLXXX. 
fi)  Bob(orr«  und  Horide,  Annuaire^  p.  151. 
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la  cinem  Btnihl  aasamrndt  und  so  an  dee  Oberflltehe  wilder  sum  Vor- 
acheui  kommt  - 

Die  feuerfesten  anorgftmsoheii  Bestondtheile  der  Quellwasser  hingen  na- 
tUriich  gMnslich  von  der  Bodea-  oder  Felaark  ab,  durch  Wche  sie  hindiirch- 
gerickert  Bind.  Am  gewQhnlichstan  triffl  man  kohlenBanren  und  ■ohwefel- 
sauren  Kalk,  schwefelsaurcs  Natron,  Kochaals,  Kieaelerde,  Thonerde  find 

kolilcnsaurea  Eisenoxydcil ,  haufig  auch  kohJensaure  Bittercrdc,  Cblorcalcium 
und  salpetersaure  Salzc,  selten  Chlorniagnesium  und  Chlorkalium.  Die 
oigaoischen  Stoffe  des  Qnelhraasers  aind  am  h&afigaten  UlminsSurei  Quell- 
silnrc  und  Qucllsatzs&ure. 

In  der  Regci  ist  dns  Quellwasser  reicher  an  festcn  Bestandtheilen  ala 
daa  Flusswasser.  Die  Qiiellcn  verlicren  auf  ihrom  Lauf,  bevor  sle  sich  zn 
Fliissen  sammein,  cinen  Thcil  ilirer  Koliletisaurc,  und  in  Folge  dessen  erhUlt 
das  Flusswasser  weniger  Kalksalze  geliist.  Durchscliiiittlich  cnthiilt  1  Liter 
Quellwasser  rcichlich  *♦  Gramm  fester  Bestandtheilo.  Die  Ment::o  dor  im 
Quelhvasser  goloston  Kohlensaure  ist  oft  grosser  als  die  des  Stickstotis  und 
JSauerstoffs  zusammen  ' ). 

Brunnenwasser  enthUlt  diesclbeu  licstandthcile  wic  das  Quellwasser,  nur 
ist  die  Mengc  der  festcn  JStoffe,  die  es  bei  der  Verdampfung  zurucklasst, 
grosser^  da  1  Liter  durckschnittiicb  Uber  V*  Gramm  RUckatand  liefert.  Manche 
BmmienvaBBery  die  obne  aicbtltchen  Nacbthetl  getnink^  warden,  entbalten 
fiber  1  Gramm  feater  Bestandtheile  per  Liter').  Aucb  enthi&It  ea  gewSbn- 
lich  mebr  EoblwSnre  gcloat  ala  daa  Quellwasaeri  worauf  schon  Senebier 
aufmerkaam  gemacbt  hat 

Daa  Bmnnenwaaser  im  Seminar  aa  Bodes,  welches  fUr  ein  sehr  gutea 
Trinkwasser  gilt,  lehrt,  daas  die  Menge  der  aalpcteraauren  Sa]ze  sebr  bedeu* 
tend  aoin  kann  (35  Centigramm  per  Liter),  ohne  dass  das  Wasser  einen  un* 
angenehmcn  Geschmack  oder  schUdlicho  Eigenschaflcn  besitzt  M 

Chatin's  Angabo,  dass  daa  Jod  im  Brunnenwasscr  hautig  ist,  wurde 
fUr  Holland  von  Van  Aakum  und  von  Gunning  bcati&tigt.  Die  letztge- 
nannten  Forschcr  fandeu  von  '/«<»«>  bis  zu  */»o  Milligramm  in  1  Liter  Wusser*). 

Das  deni  Kalk  so  ahnliche  StroQtian  findet  sich  iu  dem  Wasaer  versdiie- 
doner  Brunnen  Bristol's 

Manche  Brunnen  liabcn  nach  Blondeau  einen  unangenchmcu  erdigeu 
Beigcschmack,  weii  sic  Alaun  entbalten  *j. 


1)  Vgl.  Tabelle  CCLXXIII,  6.  301  der  ZaUeubelege. 
t)  VgL  Tabelle  CCLXXVII. 

5)  Naoh  Blondean,  sicho  Annvain  4«»  eaax  4e  la  Praaee  pour  1851,  p.  179  and  dia 

in  vorigor  Note  citirte  TRbellc. 

4)  Journal  fiir  praktiacho  Clicmic,  lid.  LXIir,  261. 

6)  W.  und  Tl).  J.  Hcrapath,  Juurnni  fUr  praktische  Chemie,  Bd.  LYII,  i;^.  255. 
6)  Blondeaa  in  Froriep*a  Tageibfltiohtan,  1851,  August,  No.  860,  S.  181. 
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Nacli  cincr  Eriiincrung  von  Kunde  babes  fierzelius  imd  Audere  io 

Brunnenwa9?*cr  Kupfcr  •^cfuntlcu 

Die  li<>I!jin(iij4clieii  Bruiinonwasser  zeiclincn  ^il•h  iiaili  den  Analyson  Mul- 
der's, Von  J]a  n  ni  h  a  u  e  r's  uml  (.1  u  ii  n  in  durch  eiiien  aT:«p!mIichcn  Oc- 
halt  ail  Ko(  li->al/^  aiisj  tlaa  iiiuuneiiwab^-or  aut"  dem  f^ro8sen  MaikL  m  Ilcrzo^t  n- 
buscli  eiithiilt  per  Liter  iiher  4  iJcciL^raiiiin  Kmlisal/  und  das  Wu-sscr  des 
auf  dem  ^ordmaikt  iu  xVimtcrdam  gebohrteii  Bruiineiis  bciiiuhe  ein  gauze^i 
Gramm 

Soiiijt  pli.  gen  die  Artesischen  BruoDen,  zumal  die  tieferen,  weniger 
festo  Bestandtbeile  £a  fUhren  als  das  Wassor  ge^vohnlicber  BruoDen  (durch- 
scbDittltch  per  Liter  Doch  kein  halbcs  Gramm).  Dies  erkllLrt  sicb  sum 
Tbetl  dadarcb,  dass  ibr  Wasser  lirmer  an  KoblensiLure  ist*).  Der  Arte- 
MBcbe  Brunnen  su  Crenelle  bei  Paris  ist  548  Meter  tief^  und  Pay  en 
fand  in  dcro  Wasser  desselben  mit  dcr  gcringstcn  KohlensMoremenge  den 
geringsten  Gebalt  an  festen  Bestandtbeilen  vereinigt;  das  Wasser  ceicbnet 
sicb  aus  durcb  die  uicbt  unbetrScbtlicbe  Ifenge  kohlensauren  Kalis,  die 
darin  geldst  ist. 

Ein  Bcbr  reincs  BrunncnTrasser  findet  sicU  in  Neufcbatel;  1  Liter  des- 
selben entbtilt  nur  55  Milligranim  Saize  gelCst,  d.  b.  nocb  nicbt  doppelt  so 
viel,  wie  deren  durchschnittlich  im  Regenwasaer  vorkommen*). 

Nacb  eincr  neueren  Analyse  Pdligot's  eiitliait  die  Luft  des  Artcsisclipn 
Brunnons  in  Grcnelle  gar  kcinen  Sauerstoff ;  sie  bcatclit  nur  aus  Stickstoff 
und  Kolilensiiuie.  Dor  Sauerstoff,  den  Pay  en  und  Pc'lijijot  selhfst  tViilier 
darin  f;ii)den,  riUirte  von  der  Luft  der  Schupfgenisse  lier,  wuvon  .^iili  i'cllgot 
dadiircl)  'iberzeugtc,  dass  cr  die  suia  Scbopfcu  bestimmten  Fixiscben  vorbcr 
mit  Kobknsiiure  fulltc 

Stebendes  Wasser. 

Der  Hauptgrund ,  warum  stebendes  Wasser  our  in  eutschicdencn  Notb- 
fftUeii  getrunken  vird ,  liegt  darin,  dass  sieh  so  leicbt  organisebe  Wesen  in 
dcmselben  entvrickeln*  Sumpfwasser  pflegt  namentlich  viele  Confnrren  nnd 
Infusoricn,  Insektenlarven  und  andcre  niedere  Tbiere  su  entbalten.  Wenn 
diese  OrganiDmen  absterben,  gchcn  ibre  stickstoffbalUgen  Bestaudtheile  in 
Verwesung  und  Fftulniss  fiber  und  gerade  diese  Voi^Xnge  ertbeilen,  so  lange 
tie  Iblltig  sind,  dem  Wasser  sch&dliebe  Eigcnscbaften. 


1)  Knnde,  DiaMrtstion,  p.  fiO. 

2)  Vgl.  Tuhelle  CCLXXIX,  S,  208  der  ZahltnLcloge. 
8)  Vgl.  Txbcllc  CCLXXIX  mit  Tab«ll«  CCLXXYU. 

4)  Annuairc,  p.  78. 

5)  Tcligot,  Comptcs  Kendua,  T.  XLIV,  p.  197,  198. 
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YoD  dor  Yerwcsang  der  orgaoiBchen  Bestandthcile  rilhrt  die  liraune 
Farbe  her,  welche  dem  Waaser  von  Stimpfen  und  Gr&ben  su  eignen  pflegt. 
Ala  Eigebubse  dicserVcrweaiing  kennen  wir  dor.^h  Malder'a  8ch5ne  IJiitcr- 

siichoogeil  dieBildung  von  Iluminsaurei  Quollsiiiire  und  Quellsatzsaure.  Dicse 
Sauren  gclien  niit  Ammoniak,  Kali,  Natron  Jcicht  loaliche  Verbindungen  ein. 
Die  Qucllsaurc  ist  nacli  Mulder  eme  vicrbasische,  die  QuellsatzsUure  eine 
fiinfbaaiache  Saiirc.  Daher  konnen  dicse  Siiuren  eincrseita  Ammoniak,  Kali^ 
Natron,  zugleicli  abor  ntich  Kalk,  Ma2:ne5ia,  Thoncrde,  Eiscnoxyd  aufnchmeDi 
wclche  lotztornn  sonst  niit  jcncn  Siiuren  unlJislichc  Verblndungcn  cingchcn, 
in  (ler  VcrbiiMlinig  niit  (|ucllsaurcm  odcr  qucllsatzsaureni  AikaJi  alicr  loslich 
sind.  In  Folge  dcsscn  findct  man  audi  jcno  Krdcn  uud  Eiacuoxydi  an  or- 
ganische  6auren  gebunden,  in  Suuipfwaaser  gclost. 

Fur  die  Huminsaure  hat  Mulder  die  Formcl  C**H"0",  fur  die  QucII- 
«aure  C**H"0",  fur  die  QuellsatzsUure  CTI^'O'*  aufgostcllt. 

Neben  dicscn  Hauptstoffen,  Kulilcnsaure  und  Ammoniak,  den  wichligsten 
dndprodukten  dcr  Vcrwesung,  kaun  natuHich  das  Wasscr  der  SUmpfe  eine 
unEuhligo  Menge  yon UebcrgangsBtoifen,  tbeils  gcldst,  tbeila  auspendirt  entbaltcn.  * 

In  Folgo  dor  Zcractaaog  achwefelaaurer  Salzc  durch  organiache  Hub- 
etansen  ^rird  in  dem  Sumpfwasacr  nicht  aelten  Schwcfelwaaaerstoff  gefundcn. 

Durch  KohlcnpulTer  ISaat  aich  Woaaer,  daa  durch  oi^niache  Stoffe  tci*^ 
nnreinigt  iat^  hSufig  verbeaaem*  Noch  aicberer  iat  abcr  dieaea  Miltel  um  die 
Ycrderbniaa  dea  Waaaers,  daa  in  hSlzemen  GefHaaen  und  Tonnen  aufbewabrt 
wlrd,  su  verhflten  (BerthoUet,  Kruaenatern,  Ohevallier). 

Moerwaaser. 

Das  Meorwas-ser  ist  vvoiicn  scinoa  reichlichen  SalEgchalts  obne  weitere 
Zubcicituug  nicht  uU  Trinkvvaiji>cr  zu  ^eljraucbcn.  Dcr  Salzgebalt  des  Mccr- 
wassers  ist  an  veriicbiodcnen  Stollen  dea  Oceana ,  wie  namentlich  die  Unter- 
auchuugen  von  Gay-Luaaac,  Deaprots,  Mulder*)  und  Von  Bibra*) 
gelehrt  haben,  aehr  verachieden.  Ala  Mittel  aua  16  Beatimmungen,  die 
Gay-Luaaac  und  Doapreta  mil  Meerwaaaer,  daa  in  aehr  verachiedenen 
Brcitegraden  geaammcit  wurde,  Toigenommen  habcn,  berechnete  ich  den 
Salsgehalt  dea  Meervaaacra  au  36,5  p.  M. ;  daa  Mittel  aua  10  Beatimmnngcn 
Von  Bibra'a  bctrSgt  35  p.  M.  Da  diea  aber  beinahe  daa  Dreifache  dea 
Salagehalta  dea  nomtalen  Urina  auamacht  und  da  man  femen  weisa,  daaa.  die 
8alse  nur  mit  ▼ielcni  Wasser  aua  dem  Bint  auageaehieden  wcrdcn  kOnncn, 
»o  ergiebt  aich,  daaa  das  Mcerwasacr  daa  aua  dem  Blut  Terloren  gebcnde 
Waaaer  nicht  au  eraetscn  vermag,  aelbat  wenn  man  annehmen  dQrfte,  daaa 


1)  Mulder,  Kiitaor'  en  acbelkiindig  Arabief,  183&,  p.  tl—7i. 

2)  Ton  Bibra,  AnQ«ton  d«r  Chenie  god  Pbtrmaoie,  Bd.  LXXVII,  8.  98. 
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es  als  8olcb«8  in  das  Blut  tlbergehen  kSnnte.  Da  nun  tlberdies  der  Qe- 
nnsB  defl  Meerwassers  Dorchfall  void  dieser  einen  neuen  Waaaerrerliuit  des 
BIttta  bedingt)  ao  it%  dadurch  der  Durst ,  dan  das  Meerwaeaeri  wenn  ea  ge- 
tnioken  vnrd,  yaranlaaBt,  mobr  ab  binllEiigfich  erklSrt. 

Die  anorganiscben  Bestandtbeile,  die  aicb  im  Meerwasaar  finden,  aind  Gblor- 
kalium,  Chlornutriumi  Ghlormagncsium,  Brommagnesium,  Jodnatrium,  koblen^ 
saarer  Kalk,  koblcoaanre  Magnesia,  schwefelsanrer  Kalk,  .scluvefclsaure  Mag- 
nesia, kohicnsaures  Elsenoxydul,  Spuren  vou  Kieselerde  und  PhosphorsHure 
Lithion')  und  Silber  Am  rcichlichsten  ist  das  Kochsaiz  vertreten,  da 
seine  Mcngo  in  rundcr  Zalil  durchschnittlich  27  Tausendstcl  betragt.  Die 
Menge  des  Jodnatriums  ist  relchlicli  9  Milligramni  in  1  Liter  Mcerwasscr 
die  des  Silbers  nnr  '  '  Milligraiiiiu  Das  Mcorwasser  lasst  sich  aber  durcb 
Gefrieieii,  Dcstillireu  und  Filtrircn  gauz  odcr  zu  einem  groascn  Theil  von 
scincn  Salzen  befrcien,  so  dass  es  triiikbar  wird.  Wie  in  Fallen  der  Noth 
die  inenschlichc  Ilaut  beim  Baden  als  Filter  fur  daa  Seewasser  benutzt  wor- 
^  dcu  ist,  haben  wlr  oben  iiiitj^etheilt 

Nacli  den  Uuteraucliungen  von  Moricii  und  Ldwy  enthalt  das  Meer- 
waaser  weniger  Luft  als  susses  Wasser;  Meerwasser  entbalt  n&mUcb  V«» — 
atlsaes  Waaaar      bia      aeinea  Banmea').  Ja  defer  aber  daa  Meerwasaer 
geschupft  wurdc,  deato  grosser  wird  sein  Gaagebalt  und  deato  relcber  ^nrd 
dicacr  an  KohlensKure 

Vergleicb  dea  SaUgebalts  ver sehiedener  Waaaerarten. 

Obgleich  sich  Nieniand  der  Miihe  iinterzogen  hat,  alle  ilbcrhaupt  vor- 
handcnen  Analyt^cn  der  verRcliieilcnon  Artcn  von  Triiikwa.-ser  zusammcn- 
zustcllen ,  uni  die  arithmetlsclicn  Mitti^l  ana  sammtliclien  Zablenwerthen  zn 
bereclineu,  so  dass  von  allgeiuein  giiltigen  Mittciwcrthcn  uicht  die  Kede  sein 
kann ,  dui  lie  es  doch  stuttbaft  sein,  eiue  tJebersicht  von  Mittelwerthen 
fur  den  Gehalt  an  festen  Stoffeu  zu  gebcn,  ^vie  ich  sie  aus  den  Tabellen,  die 
unter  den  Zahlenbelegcn  zu  dieaem  Werke  mitgetbeilt  aind,  beredinet  babe. 
Wenn  sicb  dadurch  aucb  nur  Anhaltapnnkte  zur  Veigleicbung  bieten  laaaen, 
so  dttrften  dieae  dock  um  ao  mehr  Vortrauen  Terdienen,  weil  icb  bemilbt  ge> 
weaen  bin,  in  jenen  Tabdien  Grenz-  und  Mittelwerthe  durcb  saUreicbe  Bei- 
apiele  su  vertreten. 


1)  Von  Bibra,  a.  a.  O.  8.  98. 

2)  Bug^na  Uareliand»  Journal  do  pharmaoio  et  do  obimlo,  8*  wkwt  T.XVII,  p.  MS. 
8}  Malagati,  Durochcr  und  Sarscau,  cbendaselbMt,  p.  X81. 

4)  E.  Mart'hand,  Comptcs  Kenclim,  T.  XXXV,  p.  F.13. 

6)  Durocher,  Malaguti  und  S  a  r  z  c  a  u,  Jourual  fiir  pr&ktiscbc  Chemic,  Bd.  XLIX,  8.  430. 

6)  Vgl.  S.  202. 

7)  Anntiain  dco  ooux  do  la  Franoo,  p.  XLTIIL 

8)  P^ligot,  Gomptai  Konda«i  T.  XL,  p.  1180. 
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Zweites  Hauptstiick. 
Die  Milch. 


Die  Milch  im  Allgemeinen. 

Die  Milcli  ron  S&ugetbteren  wd  bemahe  von  alien  Ydlkern  als  ein 
Haoptoahrangsmittel  benutst  Eine  seltene  Ausnabme  bildoi  die  Gutowb 
odcr  Nagah'sy  halbwilde  StSmme  in  HinterindieUi  bei  denen  die  Milch, 
ebenao  irie  anch  in  Cochinchinai  als  ein  unreines  Ndhrungsmittel  ▼erabachevt 
werden  soli. 

Soit  den  lllteaten  Zeiten  hat  man  in  den  gemHaaigtea  Lindern  die  Mileh 

gezalinitcr,  kriiuterfressender  Tiiiere,  naniendiuh  der  Ktthe,  Ztegcn  und  Scbaafe, 
sum  Tlicil  als  GctrUnk,  zum  Theil  als  Bcimischung  zu  manclien  ^eiaen  ge- 
Dossen.  In  Ostindien,  Cliliia  und  Japan  ist  die  Milcb  dcr  Zebu  und  der 
BtkiTclkuh  in  Gebrauch;  die  letztero  soil  bcsondcrs  von  den  UinduSy  welche 
sie  Ghee  nennen  and  ihre  wassngen  Thcile  verdampfen  lassen,  versebrt 
"werden.  Die  AraLcr,  Syrier  und  Fgyjitlor  trinkcn  dio  Milch  des  Kamccls 
mid  des  Dromedars ,  die  sie  als  Spcit^o  iianiciitiich  niit  Gumrni  zu  versetzrn 
pBei^eii.  Diu  Milch  des  Rcnnthier8  ist  in  den  nordliciien  Landern  Europas, 
Asiens  und  Amerikas  gebrfiuchlicli .  die  dcr  Esrlin,  din  mirh  bci  ims  hSufig 
in  Krankheiten  genossen  wird,  und  die  dcr  Stute  in  der  Tju  tarci ,  die  dcr 
Lamas  und  Vicunnas  in  SUdamerika.  Die  Kalniuckoii  geniosi^cn  bcsonders* 
gcrne  ges&uerte  Stutenmilch.  ^Ye]che  sic  Ti  iiigau  ncnncn:  cs  soli  im  bommer 
ein  sebr  angcncbmes  klihlcndea  Getrfink  sein. 
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In  phypiknlisclier  Bezichung  iet  von  der  Miicli  zu  erwahnen,  dass  ihr 
specifischos  Gcwicht  zwisclicn  101  >^  und  1045  zu  schwunken  ptiegt,  I  >fls 
mittlere  spccifische  Gewicht  der  Kuhmilch  ist  nach  Otto  1032').  iiire 
Furbe  ist  wciss,  bisweilen  mit  einem  Stich  iuB  Gelbiicbe.  Blau  wird  die 
Milch,  wenn  man  sie  mit  Wasser  verdUnnt. 

Wenn  aian  die  Milch  ruhig  stchen  lU-st,  so  scheidet  sich  an  ihrer  Ober- 
tiiiche,  wic  dies  bei  alien  Emulsioncn  zu  guschclien  pflegt,  der  grosste  Theil 
de8  Fetts  aus,  mit  andcren  SubstaDzcn  vermischt.  ^  Diese  obcre  fettere  Schicbt 
der  Milch  beiut  Rahm  oder  Sabne. 

LSast  man  die  Mtlcb,  nachdem  eich  bereits  der  -Bahm  ausgcscbieden  ba^ 
nocb  lungcre  Zeit  ateben,  daon  wird  sie,  besonders  bei  l^oben  Temperabiren 
oder  wenn  sicb  Gewitter  entladea,  sauer  und  in  Folge  dieaes  Sanerwordens 
dick.  Es  aetst  sicb  ein  Gcmgulam  ab^  Uber  welchem  aicb  ala  dODnere,  aaure 
FltlBsigkeit  die  logenannten  Holken  ansammeb. 

Der  Theil  der  Milch,  der  nacb  dem  Buttem  fibrig  bleibt,  wird  in 
aebr  vielen  Lftndero  b&ufig  benutzt  £r  ist  unter  dem  Namen  Batlermilch 

bekannt. 

Ueber  die  Reaction  der  Milch  JKsst  sich  keine  allgemein  gUltige  Anssage 
machen.   Die  Frauenmilch  reagirt  in  der  Regel  alkuliach,  ausnahmsweise 

neutral  und  nur  in  den  allerseltensten  Fallen  —  nach  Sclilos.sb  crger  im 
gcsunden  Zustande  nienials  —  saucr').  Die  Milch  dor  Pflanzcnfrcsscr  zeigt, 
grosse  Schwankiingr  n :  selir  haufig  besilzt  iWv.  trischf  31ilcli  eiue  schwach 
alkalische  Reaction,  allein  schr  oft,  zumal  bol  Stallfutteruug,  findct  man  die 
Kuhmilch,  auch  unmittelbar  uachUem  ^ie  ^<  inoiken  wurde,  saner').  Die  Milch 
der  Fleischfresser ,  die  freilich  meines  W  issens  von  Mcuschen  nicht  benutzt 
wird,  ist  der  Regcl  nach  .sauer*). 

Die  eiweissartigen  Bcstandtheilc  sind  in  der  Milch  durch  Kiisestolf  und 
Eiwcisy,  die  Fettc  durch  Elain,  Margarin,  Stearin,  Arachin,  Myristiu,  Butyriu, 
Gaprouin,  Gaprylin  und  Gaprinin,  die  Fettbildner  durch  Milchzucker  vertreten* 
Ihre  anorganischen  StoiFe  sind  phu^phonaarer  Kalk  und  Ghlorkaliiim,  phoa^ 
phorsanre  Salze  der  Alkalien,  der  Bittererde  nnd  des  Eisenozjds,  koblensaare 
Alkalien,.  Fluorcalcittm^  Kiesderde  und  Jod*).  Scbwefelsaare  Salie  sind 
nacb  Haidlen  in  der  Milch  nicht  vorhanden;  wenn  dieselben  in  der  Asche 
gefiindcQ  warden,  so  rlihrte  die  ScbwefelsKure  vom  Scbwefel  des  KMsestofis 
her.   AUe  diese  StoiFe  sind  in  einer  reichlichra  Wassermenge  entweder  gelSat^ 


1)  Otto,  Annalen  der  Chemie  ruul  Pliamsde,  Bd.  Gil,  8.  61,  62. 

2)  Vgl.  obcn  S.  121  und  Scblosbbergor,  Ann«l«a  der  Chemie  tind  Flunuacie, 
Bd.  XCVI,  8.  77,  78. 

S)  «l«e.  Ilolescbott,  chemitclio  und  tnikroskopische  Notiien  iiber  di«  Ifileh,  Archiv 
fOr  pbyviologiacha  Beitkuode,  Jahrg.  Xt,  8.  696$  Lehmann,  a.  a.  O.  Bd.  tl,  S.  294; 
Uayor  bei  Sch lossberger,  a.  a*  0>  is.  81. 

4)  Reuse  h,  Auiinlcn  der  Clicniio  und  F!iarmacie,  Bd.  LXI,  S.  227. 

5)  Cbatin,  Journal  de  pbarmacie  et  dc  cbimie,  3«  s4rie,  T,  XVIil,  p,  848. 
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oder  suspendirt,  so  dass  die  Milch  Eugleich  alien  Anfordemngen  emer  featen 

Speise  und  eincs  Gctr'dnks  gcniigt. 

Das  Saiierwcrden  von  Milch,  die  langcre  Zeit  gcstandcn  hat,  bcruht  auf 
der  Bilduiig  von  Milchsiiure  aus  dcm  Milchzucker.  Dcr  Kasestort'  wird  dann 
ausgeschieden ,  -wcil  das  Natron,  welches  ihn  gelost  hielt,  durch  die  Milch- 
siiure ge&attigt  wild.  Ein  Theil  des  Kiisestoffs  bleibt  aher  in  der  saiiren 
Miich  gciost,  und  dieser  Theil  ist  von  Schiibler  als  Zieger  beichricben 
worden.  Berzeliua  hak  den  Zieger,  der  aus  der  sauren  Fiusaigkeit  durch 
Kochea  zum  Gcrinneu  gebracbt  wird,  fiir  identisch  mit  deui  KasestofF.  '  NacU 
L  iebig  bildet  sicb  in  saurer Milch  nebeu  der  Milchsiiure  immer  auch  EBsigsUure 

■ 

^  Frauenmneh. 

Als  Maximum  des  speciiisctren  Gewichts  der  FnueDmiicb  jCand  Simon 
1034,  als  Minimum  1030,  und  als  Mittel  aus  raehren  Beitinimungcn  1032. 

Vernois  und  Becquerel  erkliircn  1032,7  fiir  das  specifische  Gewicht 
normalcr  h  raueuniilch  ^  j.  Siu  ist  verinoge  ihres  ansehnlichen  Oehaita  an  Fett 
uod  an  Wasser  bedeutcnd  Icichter  als  das  Blut  (1055). 

Frauenmilch  wird  nach  Simon  weniger  leicht  Bauer  als  Kulimilch,  was 
damit  Ubereinstimmt,  da.&»  diese  hauiig  in  deni  Augcnbiick,  wr  nn  nic  aus  dem 
Kuter  komnit,  bereits  saucr  ist,  jene  dagcgen  fast  niemalsy  bo  wie  sie  aus  den 
liriisten  flicsst. 

Kach  cinigen  Forschern  *)  soli  die  Frauenmilch  eine  flussigcre  Butter 
besitzen  als  die  der  Kiihe.  Auch  der  Ka^estoff  soil  sicb  uacb  iSimon  und 
Clemm  von  dem  der  Kube  dadurch  unterscheiden,  dacs  er  durch  yerdttnDte 
Sxnren  nicht  so  vollftiftndig  ausgeschieden  wird.  Nach  Scberet's  Annahme, 
dass  eben  die  FttUnng  des  Kttsestoffs  durch  SKmrcn  auf  der  Neutndisatioa 
aeines  Alkalis  berubt,  sebeint  diese  uuvoUstilndtgere  Fsllun^  im  Zusammen- 
baog  mit  dem  XJmstande,  dass  die  Milch  der  Frauen  weniger  leicbt  sauer 
^rd,  darauf  binaudcuten,  dass  ihr  Kilsestoff  mit  einer  gr^sseren  Menge  freien 
Allcalis  verbunden  sei,  als  dor  in  der  Kubmilcb  endialtene.  Die  Zabl  der 
Aschenaoalysen  der  Milch  ist  au  geriog,  um  diese  Annahme  au  erweisen, 
oder  zu  widcrlegen,  aber  Wildenstein's  Untersuchuog  Ton  Frauenmilch, 
die  kurz  nach  der  Geburt  abgesondert  war,  ist  ihr  sebr  gUnstig*). 

Erheblicher  ist  (ho  quantitative  Charakteristik.  Die  iMiUh  der  Frau 
enthttU  mehr  Miichauckcr  als  die  von  irgend  einem  Wiederk&uer*);  daher 


1)  Liebi^r,  in  scinen  Annalcn,  Bd.  L,  8.  188. 

2)  Vernois  iiitd  AlTred  Ber.querel,  Comptcs  ilendus,  T.  XXXVI,  p.  188. 

8}  Soberer,  Art.  Milch  in  R.  Wagner'ii  Handwortcrbuoh  dcr  Physiologic,  S.  468. 
4)  Tgl.  Tabello  LIV  Mi  Tabolle  COLXXXII,  S.  46  and  211  der  Za]i]«nb«lege;  WiU 
dealt c in,  Journal  fUr  praktiwibe  C1teinie»  Bd.  I»VI1I,  8.  80. 
6)  Vgl.  Tabelle  CCXCI. 
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crkliirt  sieli  die  bekannte  Thatsache ,  daas  sie  susser  sclimerkt  als  Kuhinileh. 
Dagcgen  bcsltzt  sie  verbal tiiissiniisaig  wcnig  Butter  uud  wcxii^^  Kasestofif  uud 
einen  niiuleren  Gehalt  an  anorganbcbcn  Bcstandtbdlen. 

Vergleichen  wir  die  ZnBaimnepseteuny  etnei  Tollkommnoii  Nabnmgs- 
mitteli,  wie  wir  ee  oben*)  niit  Rflduicht  auf  arbeitende  MSnner  kennen 
leniteiiy  mit  der  mittlerenZiisamme&tetiBiingderFrauenmilcb,  dannfinden  wir: 


In  1000  Theilcn.               Vollkonimncfl  Nahrungsmittel.  FrAuenmilch* 

Eiweissartige  Stofie     ....     37,70  28,11 

Fett                                         24,36  35,64 

Fettbildner  117,17  48,17 

Salie                                       8,70  2,42 

Waaser                                 812,07  885^66. 


Aus  diescr  Uebersicht  ergiebt  sicb,  dass  ein  arbeitrader  Mann  ciner  Tiel 
eiweissreicliercii  Nabrung  bedarf  als  der  S&ugling^  dass  seine  llabniiig  we- 
niger  Fctt,  melir  F^'HbiI(lnpr  tind  viel  melir  Saiza,  dagegen  vicl  wenigcr 
"Wasser  cntiiUlt.  In  UXX>  Gewicbtstbeilen  Frauenmilcb  sind  11,28  Fett  mebr 
vorhiiudcn  ais  in  J  (MX)  Theilen  eincr  dns  Kostmaaas  eines  arbelteriden  Manner 
vollkommf'ii  deckenden  JNnlitung.  (icsetzt  nun,  jencr  Mcbrgehalt  der  Milch 
an  Fett  Ixst  indp  zur  Halfte  aus  Elain,  zur  Halftc  aus  Margariu,  to  wUrde 
der  Kohlensiotio-elialt  jener  11,28  Tiicilo  Fctt  21,37  Theile  Milcbzucker  ver- 
tretcn.  Ziililt  man  letztcrc  zu  den  48,17  Tausendateln  Zucker,  wclelie  die 
Frauenmilcb  enthalt,  so  bekonimt  man  69,54.  Aber  das  volikommuc  Nah- 
nmgsniiltel  des  arbeitendcn  Maiuies  enthalt  117,17  Fettbildner,  folglicb  hat 
es  Tor  der  Frauenmilcb  einen  Ucberscbuss  von  47,63  au  i  ettbildneru  vorau*. 

Mileh  der  Wiederkiaer. 

Eine  Kub  liefert  in  24  Stunden  durchscbnittlicb  15  Liter  Ifilcb'),  eine 
Zioge  3  bis  4  Liter  *). 

Die  Milch  der  WicderkSner  entbult  allgemein  mebr  feste  Bestandtbeile 
als  die  Milch  der  Frau.  Sic  kann  desbalb  trotz  ibres  grQsseren  Feitgehalts 
ein  gleicli  hobes  odcr  cia  bohcres  speciBscbes  Gewicbt  besitzcn  als  die 
Frauenmilch.  Wabrend  das  speciiiscbc  Gewiciit  der  Kubmilcb  durchscbnitt- 
licb 1032  ist,  ist  das  der  Ziegeomilch  gleich  1036,  das  der  Schaafmilcb 
1035  —  1041. 

Frische  Kubmilcb  kanu  cbcnsowobl  sauer  als  alkaiisch  reagircn. 


1)  Sielie  S.  224. 

'2)  Mittcl  aus  den  Zahlen,  vrdclic  Decqucrcl  and  Vcrnuis  hei  "fitfthtodonim  ftllHlin 
erhalten  haben.    Siehe  Annales  d'liygicno  publiqnc,  Avril  ld&7,  p.  295. 
S)  Beoquersl  nnd  VeraoU,  a.  a.  0.  p.  299. 
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Darchschnittlicb  cntbait  die  Milch  der  Wiederk&oer,  uDter  denea  die 
Kuli,  die  Ziege,  das  8cba«f  und  die  Bliffelkuh  untersucht  sind,  in  lOOOTheilen: 


eiweissartige  Stofle<   52)38 

Butter   57,50 

Milchzucker   41,64 

Salse   6,74 


WatACr    841,73. 

Am  meisteu  eiweissartige  Stoi^'e  enthSlt  die  Milch  der  Buflfclkuli  (55  p.  IL); 
ilir  I'olgen  die  Kubmilch  und  die  Schaafmileb,  beide  mebr  al.s  den  inlttlcrcn 
Gehalt  an  eiweiasartigen  Stoffen  fUhrend;  der  geringste  Wertli  (47  {»«  M.) 

gebort  der  Ziegenmilch.  " 

Hiusicbtlich  dcs  Butterrcichtbums  folgen  sich  die  oinzelnen  Wiederkauer 
in  folgender  Keibe:  Buffclkub  (84  p.  M.),  Schaaf  (59),  Ziege  (44),  Kub  (43). 

Auch  durch  den  Gehalt  uu  Milcbzucker  thiit  cs  die  Milch  der  Buffelkuh 
derjenigeii  der  Ubrigeri  uiitersuchteii  Wiederkauer  zuvor;  sie  entbUlt  nlimlicb 
45  Tauseiidstel}  die  Scbiiatmiicb  cntbuU  uur  41,  Kub-  und  Ziegenmilcb 
l>eide  40  p.  M. 

In  runder  Zahl  enthalt  die  Milch  der  Biirt'elkuh  8,  die  dcs  bcbaafea  7, 
die  der  Ziege  <i  und  die  der  Kuh  5  p.  M.  an  Salzen. 

Die  Ziegenmilcb  enihiiit  am  meisti-n  Wu&acr  (804  p.  M.);  ibr  folgen  Kuh- 
niilch  (^807),  Schuufndlch  (840),  Milch  der  Buliblkuh  (806)'). 

In  der  Ziegenmilch  muss  cine  flucbtige  fette  SSure  vorhauden  scin,  die 
ihten  eigenthttmlichen  Gerudi  bedingt.  Man  bielt  Bonst  diese  tSUnre  fUr  oine 
beeondere,  die  man  HircinsHure  nannle;  allein  es  liegt  keine  Untersnchung 
derselben  vor,  welehe  car  An&tollang  einer  neuen  Art  berecbtigtc. 

Rennthiermileb,  Ton  der  Ubrigens  keine  quantitative  Analyse  bekannt  iet, 
(Mill  sehr  fett  sein,  im  Winter  aber  nnangenebm  nach  Talg  acbmecken.  Die 
Milch  des  Kameds  iat  bo  dickflUBsig,  dass  sie  vor  dem  Genuia  mit  Wasser 
verdttnnt  zu  verden  pflegt  Ihre  Farbe  ist  blliulicb,  ihr  Geeehmack  salzig 
bitter.   Wie  die  Bennthiermilch  boU  sie  sehr  viol  Fett  entbalten.  , 

Milch  der  £inhufer. 

Die  Milch  der  Eseiin  und  die  der  Stute  zcichnen  sicb  aus  durch  ibren 
nicdri<>on  Gehalt  an  KasestoiF  und  durch  den  boben  Gehalt  an  Milcbzucker, 
eo  zwar,  daas  sie  in  bciden  Merkraalcn  die  Frauenmilch  nocli  iihcrtreffen. 
VVabrend  die  Mojjgo  der  clweissartigen  Bestandtlicile  in  der  Frauenniilcii 
durebscbnittlicb  28  p.  M.  hetiiig^t,  ist  sie  in  der  i^Iseiionenmilcb  nur  20  uud 
in  Stuteuiuiicb  sogar  nur  16  in  lOUj  iheilcu 


1)  Vgl.  die  TabeJIcn  CCLXXXll-CCLXXXVJl  uud  CCXCI. 

2)  Ygl.  die  TaUlton  CCLXXXIX^CCXCI. 

26 
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Die  fiflcliimeninilch  ist  zugleich  die  butteriirmste  und  die  wasserreichate 
voD  alien,  \vahren(l  die  Milch  der  Stute  hinsichtlicb  dcs  GehalU  an  beiden 
Bestandthcilea  die  Mitte  hiUt  swiechen  der  MiJeh  det  Schaafes  and  derjenigen 
der  Buffelkuh. 

Nach  Chatin  enthalt  die  EUelinnenmilch  mebr  Jod  als  die  Kulunllch  * ). 

I)a«  .sp<'<  ifi>(  fie  Gcwicht  der  EsoHnncnniilch  scbwankt  zwiachen  1023  und 
1035,  das  der  ritutenmilch  zwisclien  1034  und  1045. 

Ihrem  hohcn  Milclizuckergehalt  verdaukt  die  Milch  der  Einbufer  ibreu 
sUasen  Gescbmack  uud  die  Keiguii|;  zur  weimgeu  Uabrung  (Kumis). 

•» 

Verscbicdeuheit  der  Milch  nach  Kasse  und  individuaiit&t. 

L'llcriticr  fand  die  Tradition .  nach  welchcr  die  Milch  von  Briinetten 
reicher  iat  als  die  von  Blondincn,  durch  vier  Analysen  bestatigt,  von  denen 
je  z"wei  bei  einer  Blondcn  und  cincr  Briinette  ano^estcUt  wurden,  die  l»eidc 
22  Jahr  alt  und  ,hk  li  sonst  in  gleielicn  Vcrluihuis-sen  waren.  Die  Men^^e  der 
Salze  war  in  beiden  Fallen  gleich.  datregen  enthielt  die  Milch  der  Briinette 
mebr  Kascstoff,  mehr  Milehzucker  und  melir  Butter  ala  die  der  Biondine. 
V  ernois  und  Becquerel  haben  diesc  An^abe  bestatigt'). 

Untcr  den  Kuhen  liefert  nach  den  Uutcrsuchungen  von  Becc^uerel  uiiU 
VernoiR  die  hollandiscbe  Basse  den  bochsteu  Milcbertrag,  die  Bretanniache 
und  einigc  SstreichiBcbe  Unterraasen  den  niedetsten Bitthausen  und 
GruaiuB  glauben  gefunden  su  haben,  daas  stark  milehendoKtthe  eine  weaser- 
reichere  Milch  geben  ala  schwach  milcbende*).  Alletn  fUr  die  boUXndiache 
und  die  bretannische  Basse  findet  ibre  Er&brung  keine  Bestfttigong,  da  die 
Mileb  yon  beiden  nabesu  denselben  Waaseigebalt  ftdirt,  obwohi  gecade 
diese  Baasen  binsicbtlieb  dea  Milebertrags  an  den  Unssersten  Endpnnkten 
der  Beibe  steben*). 

Die  Basse  von  Angus  gibt  die  butterreichste ,  die  der  Normandie  die 
kXsereichste  Milch.  Ueberbaupt  findet  nach  Becquerel  und  V ernois  ein 
regelmassiger  Gegensatz  zwiscben  dem  Kftsestoff  and  dem  Butlergehalt  der 
liilcb  statt;  kasestoffreiche  Milch  ist  butterarm  und  umgekebrt,  so  zwardass 
viele  franzosische  Landwirthe  Kaseklihe  und  ButterkUbe  unteracbeiden.  Das 
gieicbe  Verhalfeen  gilt  auob  fUr  Frauen-  and  Scbaa£aulch 


1)  Chatin,  Journal  de  pburmacie  et  de  cbimie,  3"  sdric,  T.  XVIII,  p. 

2)  Vernoia  und  Becquerel,  Comptes  Rendus,  T.  XXXVI,  p.  189. 

3)  Becquerel  ond  Veruots,  ADualea  d'liygiene  publique,  Avril  1867,  p.  802. 

4)  CraiiuM,  Jovraal  ffBr  prakUache  Chemic,  Bd.  LXVUl,  S.  8. 

5)  Vgl.  Tabelle  GCLZXXin,  8.        S18  der  Zahlenbdege. 

6)  B«oqtterel  ond  TBrnoia,  a.  a.  O* 


I 


Digitized  by  Google 


409 


Verschiedenheit  der  Miloh  je  naek  der  Zeii,  welohe  rot 
oder  nach  der  Geburt  rerfloas. 

Kurz  vor  und  kurz  nacli  der  Geburt  beisst  die  Milch  Colostrum.  Sie 
zeicbDct  sicli  bei  der  Frau,  wic  be!  den  Saugetbicren,  dadurcb  aus,  dass  die 
Milcbkorpercheu  zuin  Thell  in  Haufcbcn  zusammenklebcn^  zum.  Xbeii  fiOgar 
Doch  in  den  Epitbelzeilen  der  Milchdriiiien  eingcsclilossen  sind. 

Das  Colostrum  der  Frau  ist  nach  Simon  dickHussiger  als  die  Milch, 
schrmitzig  gelb ,  alkalisch  und  aullallend  stlss.  Joannide  vergHcli  es  niit 
(.iunueni  Seifcnwaaiscr.  Vor  der  Geburt  entb&lt  es  yehr  viel  wenigcr  feste 
Bestandtheile  als  uniuiUtlbar  nach  derselbcn.  Ueberbaupt  abcr  cnthalt  is 
mehr  feste  Bcstaiidtbeile  ala  die  Milcb,  unU  /.war  betrittt  dieaer  Mcbrgebalt 
die  eiweUsartigen  Bestandtheile  und  die  Salze,  wahrend  umgdcehrt  die  Milch 
etwas  mehr  Butter  mid  Zaek«r  endillt  als  daa  GoJoetnim.  Nur  das  nach 
der  Gebnrt  abgeaonderte  Colostrum  ist  anch  rdcher  an  M ilchsacker  and  ao 
Batter  als  die  Hilch*)- 

Bei  der  Kuh  reagirt  das  Colostram  meist  alkalisch,  bisweilen  aber  aach 
saner.  Esist  nach  CheyalHer  and  Henry  eine  dunkelgelbei  dicke,  schlei- 
mige,  bisweilen  von  feinen  Blntstrttfen  dnrohsogene  Flttssigkeit,  die  beim 
Sieden  coagulirt.  Wegen  der  letateren  Eigenschaft  wird  der  eiweissardge 
Korper  des  Colostrums  von  einigen  Chemikem  nicht  fur  Kasestoif,  sondern 
fUlr  eigentlichcs  Eiwciss  gehalten ,  andere  mclnen ,  der  Kasestoff  sei  mit  £i- 
weiss  vermischt.  Lassaigne  will  in  der  Fliissigkeit,  welche  er  aus  den 
Eutem  einer  Kuh  erhielt,  die  erst  nach  41  Tagcn  warf,  nur  Eiweiss,  keinen 
Kasestoff  und  keinen  Milchzucker  gefunden  haben,  und  ausserdem  eine  sehr 
weiche  Butter.  Die  Anwesenheit  von  Eiweiss  im  Colostrum  der  Kuli  kann 
ich  nach  eigcnen  Erf'abrungen  bestatigen  Seitdem  ward  freilicb  die  An- 
'wcsenheit  von  Eiweiss  als  ein  regclmassiges  Merkmal  der  Milch  von  ia<  Kren 
Seiten,  und  insbcsondere  von  Becquerel  und  Vcrnois  in  Aiiajuuch  ge- 
jiorumen.  immerhin  bleibt  Reichthum  an  Eiweiss  cbarakturistiscli  fiir  das 
Colostrum.    Simon  fand  in  dem  Colostrum  der  Eselin  mehr  Eiwciss  als 

Hinsicbtlicil  ties  iitiicLLLumc>  an  testcn  Bestaiidtheilen  uutcrscbeideu  sich 
Colostrum  und  Milch  bei  der  Kuh ,  der  Ziege  und  der  Elselin  auf  dieselbe 
Weise  wie  bei  der  Frau.  Durchschnittlich  enthalt  das  Colostrum,  mm  man 
ana  den  Analysen  bei  Frauen,  KOhen,  Zi^n  und  £selinnen  die  Mittel  be- 


1)  TgL  TabaUe  LIT  nit  Tabelto  LUI  wni  Beeq«6r«l  and  Veraois,  GonptM 

BMdai,  T.  XZXVI,  p.  189. 

t)  Ja«.  Molascliotti  ia  d«ai  ArahiT  jfiir  phjiiologi««lie  UeUkonde,  XI,  997, 

8)  Vgl.  Tabelle  CCLXXXVIII,  8.  21$  d«r  Zahlnbalsfe  and  Crusius,  Joomil  far 

praktiaehtt  ChemK  Bd.  LXY1U»  &  S-S. 
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rocbnet,  an  fcflten  Bestandtheilen  04  p.  M.  mehr  als  die  Hilch  *).  Das  Ueber- 

gcwicht  kommt  lUM  i  all  vorzugswelse  auf  Reclinung  dcr  eiweissartigeil  K5r|ier. 
Bei  der  Kuli  unci  der  Eselin  ist  die  Milch,  wic  bei  der  ]^rau,  reicher  an 
Butter  Ills  daa  Colostrum;  bei  der  Ziege  entliUlt  unigekebrt  das  Colostnini. 
inelir  Butter  ala  die  Milch.  Nur  das  nach  der  Gcburt  abgesonderte  rol  ostruiu 
ist  bei  dcr  Kuh  wie  bei  dcr  Frau  buttcrrcicher  als  die  spaterc  Milck.  Die 
Menge  dea  Rahras,  den  die  Kuhmilch  h'efert,  nimmt  nach  Lassaigne'tf 
Untersuchunp'n  in  den  ersten  30  Tagen  nach  der  Gcburt  bestiindig  ab 
Fiir  den  Milchzuckcr  ?ind  die  Untfi^chicile  niclit  selir  bcdcntend;  bei  der 
Zicirc  ist  iibereinstiiiinicnd  mit  deni  \  ei  h;i!tM!?H  hc'i  dcr  Frau  «lic  Milcli  reicher 
daruu  als  das  Cohotriini,  hv'i  dcr  Kuh  unigekchrt  das  Culustruiu  fin  weni;; 
reicher  als  die  Milch.  Der  grOsserc  Gehalt  an  Saizcn,  der  fiir  das  Colostrum 
del*  Frau  beobachtet  wurde,  tritl't  auch  fiir  das  Culostntni  der  Kuh  ein. 

L'Hcriticr  hut  zwti  Anulysen  dcr  I'rauenmilch  angestellt,  die  eine  an 
Milch,  die  wahrend  der  Zeit  dcs  Slillcns,  die  anderc  uilt  Milch,  die  vierzi^- 
fcJtunden  nach  der  Eutwohnung  abgcsondert  war.  Aus  eiuer  Vergleichung 
dieser  UntcrsuciiuDgen  crgiebt  sich,  dasB  nach  dem  fintwOhnen  die  Summo 
der  festen  Bestandtbeile,  die  Mengc  des  KSsestoffs  und  des  Zuckers  bedeutend 
ftbnebmen.  Der  Unterscfaicd  zwischen  dem  Buttcrgchalt  war  in  boiden  FlUleii 
zu  geriogy  UI9  dario  nach  zwei  vereinzelten  Analysen  etwas  GesetsnUUsigcs 
crblickeu  zu  konnen  nnd  die  Ziffer  fiir  die  Salze  war  gaos  unverindert.  Dit? 
Zablen  L*Heritier^s  «nd  fUr 


Die  wilhrcnd  des  Stillens  Die  40  Stunden  nach 

In  lOUO  Tbeiien:                   abgesoadorte  Miloh.  dcr  Kntw^hnung  afa* 

gtit>oit<ienc  Milch. 

Kas<  st„rt  13,0  1,9 

Milchzucker  78,0  58,5 

Butter                              .     3(3,5  34,0 

Salze                                    4,5  4,5 

Summc  dcr  fcsteu  Tbeile  .    142,0  £18,9 

Wasscr                            858,0  901,1. 


Bei  altmilchenen  Ktthen  fiind  Otto  den  GehaJt  der  Milch  an  festen  Be- 
standtlicilcn  zienilich  gtoich  dcmjciu^cn,  der  bei  neumilchenen  Koben  be- 
ubachtct  wurdc;  da  nun  die  Milch  von  jencn  ein  geringcres  spccifischea 
iiowicht  zeigt,  so  musste  sio  reicbcr  an  Bntter  sein'). 


1)  Vgl.  Tftbelle  CCXCII. 

t)  Knuppt  di«  Nafarangsnittel  in  ihren  ehcmiMlim  und  t«oliiil«ob«n  BeK!<huDgen,  8.  8ft; 
Or«»iii*i  Journal  fOr  pnkti«eb«  Chemie,  Bd.  LXTIIT,  8.  6->6. 
t)  Otto,  Annftlon  dor  Cfaeoiio  and  Pfaannooio^  Bd.  CII,  8.  68. 
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EinfluBs  de8  Gcschlechtsl cbcii;<  mid  des  Lebenealters  auf 

die  Milch. 

Von  der  licf^el,  dass  walircnd  dcr  Zeit  des  Stillens  die  monatliclio  Kei- 
nigung  ausblelLt,  gicbt  cs  bckauiitlich  viele  Ausnahmen,  die  iijimcntlich  solche 
Fraucn  betreffen,  welche  ihr  crstes  Kind  an  dor  Bnist  nabreu.  Nach  Haci- 
borski  soli  withrend  der  monatlicben  Reinigung  die  Menge  des  Rahnu  in 
der  Milch  etwaa  rerminderti  nach  Becquerel  und  Vernois  die  Mengedes 
KSsestoiTs  Termehr^  die  dea  Zockers  und  des  Wasaers  ▼ermindert  sdn  *). 

In  den  vereinigten  8taaten,  in  der  Schweis  und  in  Frankrcich,  hat  man 
KUhen  die  £ient5cke  ausgeschnitten  in  der  Meinung,  dass  dadurch  der 
Milcbertrag  gesteigert  wttrde.  AUein  die  Beobachtangen  von  Desbans 
eprechen  gegon  die  Zweckmap.«igkeit  dieses  Vertahrcns,  In  den  ersten  Wo- 
dien  nach  der  Ausrottung  der  Kierft  l.<  zeigt  die  Mcnge  dcr  Milch  koine 
merkbarc  Zunahme,  und  nach  2  bin  '6  Monafen  -werden  die  Ktihe  rasch  fett, 
abcr  zugleich  um  so  schAvHcher  milchend,  jc  fetter  sie  werden 

Eine  beginnende  Schwangerscliaft  soil  nach  Becquerel  und  Vernois 
die  Frauenmllch  nicht  verUndern.  und  wenn  sie  sich  ihrcm  £ude  iiahert,  aoll 
file  die  Mo!!*_ri'  der  fcsteu  Bpstanflfheile  vermehren 

Dor  KinliiKss  des  Alters  der  Animc  ist  na<  li  deii  lOrfahrungen  von  Bcc- 
(jui'rcl  und  Vt^'iiols  jeering-:  nur  l>ei  den  iiussersten  Alter.suntcrscliieden 
zeigt  die  Milch  eine  vvcscMillichc  V(  rscliicdt  nhcif.  Bei  Aminen  von  ]f)  bis 
20  Jahren  enthiilt  die  Miltli  nicbr  I'este  iietstandtlieile  alh  in  dera  Zcitraum 
voni        bis  zuni  40.  Lcbcnsjubtc 

Die  Milch  der  Kiiho  soil  nach  Tiedenuinu  niit  denj  Alter  nielit  nur 
ihrer  Gesniunitmenge  naeb,  sondeni  auch  ini  Gehalt  an  ljutter  und  Kaso 
abnehmen. 

KittfluBs  der  Tages*  und  Jahresaeit  auf  die  Zusammensetaung 

der  Milch. 

Abends  ist  die  Kuhmilcb  ?  rfrlier  an  festen  Bestandthcilen  als  morgens 
Trotzdcm  hat  die  Abendniilch  ein  geringercs  specifiHches  Gcvricht  (10£i6)  als 
die  Morgenmilch  (1038— wcii  joue  nach  den  UnterRUchungon  von 


t)  Kncibor^ki,    Archives   gutit'Tales  <lt*  medcciriv,  4*^  Borie,  T.  XXVI,  p.  lib.  BeO' 
querel  und  Vernois,  Coinptes  Kcndus,  T.  XXXVI,  p.  169. 

2)  Desbnni,  OazoUe  m^diciile  do  Parii,  3*  s^ric,  T.  VI,  p.  701. 
9)  Bftcqoarel  und  Verii«i«,  Comjitc*  Rnidns,  T.  XXXTI,  p.  189. 
4)  Becqnerel  and  Vcmois,  ebendaselbst. 

Ti)  Str  uckmann,  Annnlen  dcr  Chflmie  und  Pharmaoie,  fid.  XCVII,  8.153,  164;  Otto, 
ebendnfelbstt  Hd.  CII,  8.  65,  66. 
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B5deker  und  Struck  man n  mehr  als  doppelt  so  viol  Butter  cnthUlt  wie 
dicso.  Nach  denselben  Forschern  iat  die  Menge  der  eiweissartigen  Stoffe  in 
der  Kuhmilch  zu  verscbiedenen  Tageszeiten  nahezu  best&ndig;  derGhsbftitan 
Milcbsucker  ist  mittags  am  grdssten^  abends  am  kleinsten  < ). 

Die  regekniissige  Zunahme  des  Buttergehalts,  welchc  Bsdeker  und 
Struckmann  an  der  Kuhmilch  vom  Morgcn  zum  Abend  beobachteten,  fand 
W  ic  k  c  an  Zicgenmiloh  niclit  ^viedcr.  In  dieser  zeigte  die  Menge  der  Butter 
nur  unregelrafissige  iSchwankungcn  ' ). 

Bei  der  Fran  enthHlt  die  Milch  um  so  ^veniger  feste  Beatandtbeilei  Je 
mehr  Stundi-u  scit  dem  letzteii  Saugeu  verflossen  sind 

Von  der  Milch,  die  bei  einer  ununterbrochenen  Melkung  aus  dem  Euter 
fliesst,  sind  allemal  die  zuletzt  aufgefangenen  Theilc  die  butterreichsten ;  so 
faiidcn  cs  berciLs  i'armonticr  und  Deyeux  uad  uuth  ihuen  i'eiigot  bei 
der  Eselin,  und  Heiset  bat  ihro  Angaben  durch  umfangreiche  Erfahrungen 
an  Kohen  bestHtigt  Re i set  giebt  an,  dass  aueb  bei  derFrau  die  lulelEt 
aus  den  Biilsteii  endeerte  Hilch  mdiir  Butter  'enthftlt.  ak  die  suerst  ana- 
fliessende.  Wenn  Becquerel  und  Vernois  dagegea  keinen  Untenchied 
Bwiseben  den  bei  der  Frau  nadii  einander  ansfliessenden  Portionen  beobaebten 
konnten*),  so  geradien  sie  mit  dem  mimittelbaren  Augenscbeiii  ia  Wider- 
spruch;  denn  je  lUnger  das  Kind  an  der  Bnist  gesogen  bat,  deato  weisser 
wird  die  Milcb. 

Im  Sommer  liefem  die  Kuhe  mehr  Milch  und  in  der  Milcb  mehr  Rahm 
ab  in  den  Wintennonaten.  Nach  May's  Erfahrungen  verwerthen  KUbe  ihr 
Futtcr  in  der  gtinstigsten  Weise  fiir  den  Milchertrag  bei  einer  Warme  von 
12,5'  C;  bei  gleicber  Fiitterung  geben  dieTbiere  bei  b&beren  und  niederen 
Temperatoren  weniger  Milcb  *), 

Eittflnss  der  Nabrnng  aof  die  Milcb. 

Bei  einer  45jftbrigen  Amme  sah  Doydre  den  Buttergehalt  der  Milcb 
bedeutend  abnehmen,  als  sie  nach  regelm&ssiger,  nahrhafter  Kost  auf  ein  on- 
▼olJstandiges  Kostmaass  von  Brod  und  GemQsen  beschrUnkt  murd^). 

Aus  den  Untersucbuogwa  Ton  Becquerel  und  Vernois  ergiebt  sich, 
da8s  die  Kiilie ,  welche  am  moisten  Nabruog  bekommen,  aucb  den  grl^ssten 
Milchertrag  iicfern 


1)  Bedeker  and  Btmokaianii,  a.  a.  O.  8,  15f,  166. 

5)  Wick«,  Journal  fOr  praktiscbe  Cbemie,  Bd.  LXVIII,  S.  188,  189. 

3)  Reisct,  Annales  dc  cliimie  et  de  phjliquo^  8*  sMei  T.  XXV,  1$49»  JsilTier. 

4)  Reiset,  a.  a.  O.  p.  83  und  folc 

6)  lleoquerel  und  Vernois,  Comptea  Bendue,  T.  XXXVI,  p.  189. 

6)  May  in  den  Ton  mir  kenusgogebenen  Uatonmehungeo,  Bd,  Y,  p.  6S8* 

7)  DojhtM,  QsMtte  dM  bopilwis,  186S,  7.  Baptenbn^  p.  411. 

B)  Boequeral  und  Yernoii,  Anud«t  d'kygi^  pnbUqna^  A-rril,  1867,  pw  284—898. 
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Nicht  minder  wesentlich  ist  der  Einfluss,  den  die  Art  des  Futtors  auf 
die  Milch  austlbt.  Nacb  Pcrcival  8oU  die  Milch  Ton  Kuhen,  die  aul  sehr 
feuchten  Wiesen  weideui  dUnnfliiMig  seiiiy  eioe  wcicbe  Butter  imd  weoig 
Kaae  liefcrn.  Die  Futterung  mil  Maisstengcla  vcrmebrt  nach  Par  men  tier, 
Deycux  \md  Ilermbstudt  den  Milchertrag,  und  die  Milch  soli  durch  die- 
selbe  vorziiglich  v,prtlcn.  Klee,  Kohl,  Kartoffelkraut  verminderten  in 
den  Versuchoii  jtiicr  Forscher  die  Menge  der  Milch,  und  in  noch  hSherem 
Grade  ertoigte  die  Verniinderung  bei  der  Futterung  mit  Heu  und  Strob. 
Der  Kabmgehalt  der  WiMi  1st  nach  Schiibler  bedeutcnd,  wenn  die  KUhe 
Luzcmer  Klee  (Medicago  sativa)  und  Maissteugel  erhalten,  geringer  bei  Graa 
unci  Wicken  und  am  geringsten  bei  Gerstenstroh  und  Kartoffeln.  Kin  Zusatz 
von  iSalz  soil  nach  Par  men  tier  und  Deycux  bei  schlechteni  Fatter  den 
Rahrogehait  der  Milch  vermebi-en,  indem  da^  Futter  dui'ch  den  Zusatz  von 
CbJornatriam  leicbtcr  verdant  werde. 

Thomson,  der  dne  Bdbe  ron  ^ehtigen  Untarsnebungen  Hher  den 
Ertreg  tind  den  Butteigehalt  der  Milch  bei  Yereebiedener  Ftttterung  angestellt 
bet,  leitet  aos  dieaen  Untersachungen  den  allgemeinen  Sate  ab,  dassdieKonge 
der  Ifilch  towoU  m  Ibr  Reichthum  an  Bntter  mit  dem  Stickstoffgebalt 
der  Nabmng  snnehraen.  Die  Menge  der  Milch  nnd  Batter,  die  er  in  ftinf 
Tagen  bei  Terscbiedener  Ftttterung  erbielt,  ist  in  folgender  Tabdie  nebet  dem 
SUekatofigehalt  des  Futters  angegeben 


Futter. 

Stickitoir 
im  Fatt«r. 

Pfimd  Butter. 

3,89 

107 

3,43 

Hals  und  Heu  

3,34 

102 

a,20 

Cerate,  Melasae  nnd  Heu     .   .  . 

3,82 

106 

3,44 

Gerste,  Lei  ns  am  en  nnd  Heu     .  . 

4,14 

108 

3,48 

5^27 

108 

3,72. 

Anch  fettreiche  Nabrung  vermebrt  den  Buttergehalt  der  Milch;  Pay  en 
nnd  Oasparia  tahen  bei  einer  Kub  in  Folge  der  FUttorung  mit  Setam- 
kleie  die  Menge  der  Batter  in  der  Milch  bedentend  aonebmen*). 

In  den  Versncben,  die  P^ligot  ba  einer  Eselin  mit  Terscbiedenem 
Fatter  anstellte,  blieb  die  Menge  der  Bntter  und  des  Milchsuekers  (der 
nebet  Salaen  and  ExtraetiTstoffen  bestimmt  warde)  aiemlicb  gleich;  am  moisten 


1)  Thoaion,  Attialra  der  Ohemitt  nnd  Thumrndtf  Bd.  LXI,  8.  MS. 
t)  Ygl.  Lehnaan,  a.  a.  0.  Bd.  II,  0.  S9S. 
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Kibcstoff  enthielt  aber  die  MHch  bei  der  FUtleniDg  mit  RnnkelrlLbeii  (23,3  in 
1000  ThcUen),  weniger  bet  der  Ftttfterong  mit  HobrrQb«i  obne  Blitfter  (16^ 
in  1000  Tb.),  Docb  weoiger  bei  der  Flitternog  mit  Hafer  und  Lnzem  (15,r> 
in  1000  Xb.)  und  am  wenigstea  bei  der  Fiittening  mit  Eartoffein  (12,0 
in  1000  Tb.). 

Nach  Cbatin  entbilt  die  Milcb  vom  Hont-CMnis  and  TOn  der  Meicrei 
▼on  CasBine»-Saint-Martin  bei  Aoste  mcbr  Jod  als  diejemge,  welcfae  in  Paris 
an  Markt  gebracbt  wird  ' ).  Da  nan  das  Jod,  das  mit  der  Nabmng  augefiihrt 
wild,  in  die  Milcb  flbergebt,  so  bat  man  in  Sttdamerika  Lamas  mit  jodhaltigen 
Fucuaarten  gefiittert,  nm  die  von  den  Thicren  gelieferte  jodbattige  Milcb  Air 
Kranke  an  verwenden*). 

Viele  Krl&atei'  thcilen  ihren  Geruch  und  Gcschmack  der  Milch  von 
Thieren  mit,  welclic  jene  Kriiutcr  gefrof^sen  lialicn:  die  Milch  von  Thieren, 
die  auf  Bergen  weiden ,  wo  viele  dut'tig<'  Krauter  wachsen,  soli  besonders 
wohlschmeckpnd  scin.  VVenn  die  Kiilx'  Laiicharti'ii  odor  prowisse  Dolden- 
gewachsc  gofr(s?<^n  haben ,  so  hat  die  Milt  li  nuch  dcii  (icruch  und  Gf- 
.«ch?nack  jencr  I'tlunzen.  Zu  viol  Kulil-  und  RUbeufutter  veitiUh  sich 
gleichfalls  J^ehr  deutlicb  am  Ge«chinack  der  Milch. 


Molken,  Buttermilch,  dicke  Milch. 

Aoieer  dem  Kftse  and  der  Butter  werden  aus  der  Milcb  die  Molken,  dro 
Bnttermilcb  und  die  dicke  Milcb  bereitiet 

Die  Molken  werden  dorcb  den  Tbeil  der  saner  gewordenen  Milcb  dar- 
gesteUt,  der  librig  bleibt,  wenn  man  den  geronnenen  K&sestoif  tod  ibr  ge< 
trennt  hat  Am  gewobnlicbsten  crfolgt  diese  Gerinnuog  durrb  die  Milcbsiiurc 
der  Milcb  sdbst.  Bisweilen  aber  setst  man  um  den  Process  an  bcscfaleniugcii 
Weinstcin  odcr  Tamarinden  oder  irgend  cine  andcre  Saure  hinzu,  und  bo- 
reitet  so  in  kiirzcrer  Zoit  ktinstliche  Molken.  Die  natiirllclien  Molken  cnt- 
balten  noch  cine  gcringe  Mcnge  KiisestolF,  vie!  weniger  Buit  i  als  dieMilcli. 
Weil  beinahe  alien  Fett  dem  atisgeschiedencn  Kascftoff  nnhangt.  namentlich 
aber  den  Milchzucker  und  die  Salze  der  Milch.  Die  Molken  sind  ein  laeb- 
liugsgetriink  der  Jsliindcr. 

Die  Butterniilcl:  i-t  di  i-  Tlieil  des  Ralini.s,  nt>r  nach  Ans>'ch(icliing  d<'r 
Butter  iibrig  bleibt.  iSic  entliiilt  li;uiptp:ichlich  (ion  K;iso--tort"  «K  n  Milchzucker 
uud  die  Salze,  aber  anclt  irniiK  r  iiocli  ein  weni-;  liiitt*  rft  It  ' ). 

Die  f-ogenannte  dicke  Mikli  oder  Saucrmilch  ist  nicht^*  Aiidrres  ni^ 
Milch,  die  mau  ciuige  Zeit  sich  seibst  iiberlassen  hat,  die  dadurch  sauer  ge- 


1)  C  ha  tin,  Coinpien  Ken  Jus,  T.  XXXI V,  p.  52. 

2)  Froriep'«  TagesbericUte,  September,  No.  398,  8.  343. 
8)  Vgl.  Tabella  CCXCIII,  8.  M  i«  Zablenbelege. 
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vorden  ist  und  nun  den  Kascstoff  im  peronnciicn  Zustande  und  nebcn  alien 
Beftandthcilrn  dcr  trischrn  Milch  nocli  Miichsaurc  onthalt.  Da  die  Milch- 
sanrc  aiis  dcm  Milchzuckcr  gebildct  vtird^  no  ist  DatUrlicb  die  Menge  dieses 
leteteren  verriogert. 


Anhang. 


Milchsuft  von  Pfianzeu. 

Yielc  GewlLchae  der  Trupenlander  enthalton  eine  reichlicho  M^ge  eines 
Saftes,  der  seiner  phjsikalischen  Aelmliclikeit  init  der  Milch  von  Tbieren  den 
Kam^  Milchaaft  verdankt  Am  bekanntcsten  and  aucb  am  wichtigsteu  ist 
unter  diesen  der  Kuhbanniy  Palo  de  Vacca,  Arbol  de  Lacbe,  (G-alactodendron 
dulce,  Galactodendron  trichotomuro,  Galactodendron  sandd),  den  Von  H urn- 
hold  t  in  den  Thalern  von  Aragti*  fand  und  xuerst  genauer  bescbrioben  hat. 
Der  Bauin  gehiirt  der  Familic  dcr  Artocarpeon  nn.  Er  findet  sich  auf  deii 
ncirdliebsten  Cordilleren  von  Venezuela  und  auf  dcr  Kiiste,  in  di-n  Waldungen 
von  Choco  und  Popayan,  nn  den  Kiistcn  der  ntirdlirhon  und  siidliehen  Mecre. 
Wcnn  man  in  die  Rinde  des  Knlihnitnis  oinschneidet,  dann  flic  sst  der  Salt 
rait  solcher  (icschwindigk<  it  aus.  daps  mati  nach  Kor  Porter  in  cincr  N'lor- 
telstunde  eine  ^anzc  Fla^cho  fullcn  kann.  J>e!i  llii)\vohnerii  ist  der  Saft  d("8 
Kubbaums  ein  hcliel)t<^s  Getriink,  abor  auch  die  Ti^i  r  reissen  mit  ihrcn  Klauen 
•  die  Rinde  auf,  um  den  Salt  /.u  trlnken.  Von  den  1  linwolmcrn  wird  die  Milch 
triscli  getrnnken  oder  mit  Brod  von  Mais  oder  Maniok  vrrzchrt. 

Dor  Salt  ist  weiss,  klebrig,  zicnilich  dickflussig,  schnicokt  wie  Milch  nnd 
soil  einen  aiigciicliiu  balsamischen  Duft  luibcn.  Nach  Marianw  de  Kivero 
und  Boussingault  wird  Lackmusspapier  durch  den  frischen  Saft  Iciclit 
gerdtbet.  Bcim  Zutritt  der  Luft  oder  durch  Kochen  bildet  sicb  auf  der  Ober- 
flSehe,  cbenso  wie  bci  der  If  ilch  Ton  Tbieren,  cine  diinnc  Haut;  uuter  diescr 
sammelt  sicb  eine  rdige  Flttssigkcit  an,  In  welcher  eine  fascrige  Mas^c 
schwimmt,  die  in  der  Hitse  hornai-tig  wird  und  eincn  Gcruch  wie  Ton  ge« 
bratenem  Fleisch  verbrcitet.  Nacb  Mariano  do  RiToro  und  Boussiii- 
gault  besteht  der  ganaeSafti  der  durch  S&urcn  nicht,  durch  Alkohol  nur  wcuig 
gerinnt^  aus  Wachs  oder  Fett,  oinor  dem'B  aserstoff  ihnlichen  Materic,  Zucker, 
phosphorsaurem  Kalk,  Bittcrerdei  Kieselcrdc  und  Ticlcm  Wosscr. 

Das  Fett  schmilst  bei  (X)"  und  ISst  tuich  in  Alkohol,  Aether  und  Kali. 
Nach  March  and  \vnre  die  Substana,  die  bei  100"  norh  nlcht  schmiizl. 
^inem  Har/e  Ubnlicher  als  cineni  Fett  oder  Wachs:  er  fand  sie  nacli  der 
Formel  C^il^'O  ausamniengesctzt.  Dle^e  Formel  entspricht  ahcr  freilicb  den 
Harsen  wenig,  indem  aie  ausaerordentlich  wcnig  Sauerstoff  enthoit.  ^eben 
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diesem  KVrper  fand  Marchand  nooli  swei  Hanse  in  dem  MUehaaft  dfla 
Knhbauma,  tod  denen  das  due  diirch  die  Formel  (yB.H)f  das  andere  doreh 
CH'O'  ausgedrUckt  warden  boU. 

Solly  hat  jenen  crs^enannteii  wachs-  oder  harsiUinlieheii  Stoff,  der 
nach  ihm  xu  ciner  5lartigen  Masse  scbmilat,  Gaiactin  genannt. 

Das  was  De  Rivero  und  Boussingault  mit  Fascrstoff  TerglichcDy 
"wnrde  von  Marchand  niclit  wiedcrgcfundcn .  dafiir  abcr  Kautschuck,  den. 
jene  Forscher  laugnen.  Kautschuck  wird  nwh  von  Solly  ')  unter  den  Be- 
standtheilen  des  Kubbaumfiaftes  nicbt  auigefuhrt,  vtohi  aber  Kleber  und  i^- 
licbes  Eiweiss. 

Ausserdem  hat  Solly  Dextiin  uud  Sake  und  cine  freie  flUchtigc  Siiure 
m  dem  Saft  des  Kuhbaums  gcfunden,  die  bei  geiinder  Warmo  mit  dem  Was- 
ser  des  Saftes  uberdcstillirt.  Er  nennt  diese  Saure  Essigsaure.  Marchand 
beobachtete  aber,  duss  die  Eigenachafieu  derselbcn  mit  denen  der  Butiuraaure 
vollig  ubereinstimmcn 

Auaaer  dem  Safte  des  Kubbaams  wird  der  Milchsaft  von  eioigen  anderea 
Pflanaen  in  verschiedenen  G^genden  genessen.  So  der  Saft  von  Gaiica  pa- 
paya, der  nach  Boussingault  eino  eiweissartige  Snbstaai|  Waehs,  Han 
und  Zueker  entbSlt  Den  Saft  des  Hya-Hya^Mildibaums,  den  J.  Smith  am 
Demeraraflusse  entdeckte,  und  der  von  Arnott  unter  dem  iNamen  Taber- 
naemontana  utiOs  zu  den  Apoeyneen  geilhlt  wird,  benutst  man  ebenialls  als 
GetrUnk.  Aosser  Wasser  fand  Ghristison  in  dem  nach  Europa  gebrach- 
ten  Safte  Kautschuck  und  eineu  Stofl',  der  zwischen  Kautschuck  und  Uars 
stehen  solL  Die  gnnae  Masse  bat  einen  Kiisegeruch  mit  einer  Spur  einea 
beaonderen  Aromas,  sie  war  aber  beinahe  geschmacklos.  Die  Cingalesen 
b^Qtzcn  den  angenebm  schmeckenden  sUssen  Milchsaft  von  Asdepias  lacti* 
fera  (Gymneura  lactiferum,  R.  Brown),  den  sic  Kiriaghuna  nennen,  als  Ge- 
trank  und  Zusatz  zu  ihren  Spcisco.  In  dem  Milchsaft  ron  Asdepias  syriaca 
bat  Schultz  Kautschuck  getunden.  Nach  Leopold  Von  Buch  sollcn  die 
Einwohner  der  kunarischen  luseln  den  mil  den,  sUssen,  wcissen  Saft  der  Ta- 
bagia  dolce  (Euphorbia  balsamifera)  geniessen* 


Drittes  Hauptstuck. 

Aromatische  GetrBoke  mit  organiscliem  Alkaloid. 

Wir  haben  in  dieaem  Hauptstiick  drei  sehr  wichtige  CktrXnke  su  be- 
sprechen,  den  Kafee,  den  Thee  und  die  ChocolAde.    Obgleieh  sie  erst  aeit 


1)  Proriep*t  ii«o«  Notiatn.  DaMmber  1887.  S.  888. 

8)  Lsbibseh  dm  phyilok^glMlioB  Ohamie,  1844  8.  186.  TgU  Tkb«lls  OCXCT. 
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deni  siebzeliiiteii  Jahilmndert  aus  andercn  Welttheilen  in  Europa  eingefuhrt 
sind,  80  liaben  sie  aich  doch  mit  so  rcissendcr  Scbnelligkcit  verbreitet,  da£s 
sie  jetst  xa  den  am  aUgemeinsten  vorbreiteten  GetrlUiken  gefaSren.  Es  wire 
nicht  schwer,  die  allgemeine  Yerbreitung  des  Kaffees  und  des  Thees  ala  die 
Uraaelie  einer  TollkommeneD  Bevoladon  im  Bocialen  Leben  an  erweisen. 


Der  Kaffee. 

Die  Kaffeebobnen  fiiiden  sicb  in  der  Fnicbt  des  su  den  Rubiaceen  ge- 
Ldrigen  Kaifeebaums,  CofFea  arabica.  In  Arabicn,  Egjpten,  Syrien,  Persien 
und  der  Tiirkei  Hihrt  das  aus  dicsen  Bohnen  bereitete  Getrank  die  Namen 
Kabwa,  Eaiwa,  Caovu,  Choave,  Cahweh,  Chaubo,  Chave.  Diese  Benenniin^ 
gen  erhielt  ea  hocbst  wahrscheinlich  nach  der  Landacbaft  Kaffa.  Den  Baum 
und  die  Bohnen  ncnnen  die  Arabcr  Boun,  Bnnn. 

UrspriingHch  ist  tier  Kaffee  nicht  in  Jem  on  oder  dcm  glUckh'chen  Ara- 
bien  zu  llause,  w  nirgcnds  wild  vorkoniiiit,  sondern  in  dcm  nordostlichen 
Theile  des  afrikaIli.^chen  Iloclilandes,  in  Ilabesch,  und  zwar  in  den  Land- 
schaften  Kaffa  und  Narea.  Ponce  t  sah  ini  Jahr  1698  in  Aethiopleii  den 
wild  wachseiiden  Kaffeebauni,  und  nach  einer  Mittheiiung  Ruppels  sollen 
bercits  im  nordlichen  Abyssinien  in  den  Unizauimngcn  der  Feldcr  bin  und 
wieder  Kaffee.«u  aucbe  vorkommcn.  i>ie  Abbange  der  Bcrgzilge  in  Kaffa  uud 
Narea  ^iind  mit  dichten  Waldungcn  von  Kaffeebilumen  bcwachsen. 

Erst  im  fUnfzebnten  Jabrbnnderty  vielleicbt  soger  noch  sp&tcr,  gelungte 
der  Kaffeebanm  aus  Abyssinien  nacb  Arabian.  Die  erste  arabisebe  Naebrieht 
fiber  denselben  findet  sicb  bei  H^sarfen  Hoaain  Effeu^i,  ond  in  Afsp 
bien  selbst  erailhlt  man  sicb,  dass  der  Kafleebaum  aus  Habescb  eingeftibrt 
worden  sei.  In  Jemen  wird  der  Kaffee  TorsUglicb  in  den  Provinsen  Beit>el- 
Fakib^  Sena  oder  Sana  und  Golbany,  auf  den  Gebii^en  von  Zebid,  Ousab 
und  Nebari  gebant  Man  pBanzt  die  Bftame  reibenweise  in  besonderen  GSr- 
ten,  in  weleben  aweimal  oder  dreimal  guerndtet  wirdy  weil  die  Friichto  zu 
▼erscbtedenen  Zeiten  reifen.  Der  beste  Kaffee  soil  der  von  Beit-al-Fakih  und 
tJden  sein.  La  Gr^laudiere  und  Mi  ran,  die  sicb  lange  Zeit  als  Han- 
delsleute  in  Mokka  aufhieltcn,  berichten ,  dass  in  Jemen  in  den  Jabren  1708 
bis  1710  durchscbnittUch  8,880,000  Pfund  Kaffee  gebaut  wurden,  von  denen 
cin  Drittbeil  in  den  enropftischen  und  zwei  Drittheile  in  den  orientaliscben 
Handel  kamen. 

Von  Mokka  gelangte  uun  der  Katteebaum  nacii  Java,  wohiu  er  zu  Eude 
des  siebzebnten  Jahrhunderts,  wahrend  Van  Hoorn  Befehshaber  der  hoUan- 
discben  ostindiscben  Compagnie  in  Java  war,  von  den  Hollandern  verpflanzt 
wurde.  Nach  einer  anderen  Nachriclit  wUre  der  Kaffeebaum  erst  1718  durch 
den  Generalgouvci'neur  Z  w  acrdecroon  von  Bengalen  nach  .  I  ava  gcbracht. 
Im  Jahrc  1710  solleu  abcr  schuu  die  ersteu  Stauimchen  in  Treibbauscr  uuch 
Amsterdam  gelangt  sein. 
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Nacb  P«n9  braclite  der  General  Re>soi»  1713  das  ewte  KaflTeel  iiiim- 
eheo,  deni  daa  sweite  dorch  den  franzogischen  Consul  Pan  eras  von  Am- 
ffterdam  nachgo^r^ndet  wurde.  Von  Paris  wurden  unter  LudxTig  XIV.  Kaffee- 
blumchcn  nach  den  Antillen  vcrpflanzt:  mit  groiser  Sorgfalt  warden  sic  1720 
von  Declieux  hiniibergeschafFt,  Auf  Martinique,  Guadeloupe,  St.  Domingo 
verbreitete  sicli  der  Kafft  rhnum  r<js«  !i.  Aiis  IMland  hatle  man  »ehoii  etwas 
frUhcr  Kaflfcebauinchrn  iruh  »Suriii.iin  f^escliickt. 

Aus  df'm  wilden  KatiVel>auin  sind  nun  durrh  <iit'  Cultur  nach  und  narli 
von  dor  ui'-^prOnglichen  abwcichende  Fornu  n  ent.-taiiilt  n.  dio  man  zu  eii^tnen 
Arten  <'i1h»!umi  hat.  l)ahiu  gchiiren  ColTt'a  luauritiana  auf  «ler  Insel  Bourbon, 
Cotlea  raijio^a  in  Mozambique.  C"1V«'a  ZangiK  h.iriae  in  Zan^ucbar.  ti.  s.  \v. 

Wann  der  Katfee  als  Gcti  iink  zuciat  ii»  .Vu\\  r  iuhmsr  erokoimiicn  ist.  Ias6t 
«ich  nicht  mit  Bestimmthcit  crinitteln.  Der  Sclieikh  Omar,  der  iii  ihn  Gc- 
birgen  von  Ousab  als  Verbannter  Icbte,  soil  diese  Anwendimg  der  Kaffce- 
bohnen  1258  erfunden  babeo.  Nacb  Abd-Alkader  bat  DjemeNEddin 
AboU'Abdallab  Mobamed  den  Oebraucb  des  Kaffees  in  Jemen  erst  im 
fUnfsehnten  JabrbundertcingefUhrt,  naobdem  er  Ibn  auf  einer  Raise  nacb  Persien 
kenncii  gelcmt  iiatte.  Denelbe  Scbriftsteller  enShlt,  daaa  die  AbyBainier. 
die  sicb  in  Ifokka  aufbielten,  scbon  lango  Forher  als  Nascherei  aom  Nacb- 
tiscb  Kaffeebobnen  mit  Zucker  gcgcuen  bKttcn.  Vor  dem  Ka%6  batten  dio 
Araber  nach  Abd-Alkader  ein  andcres  warmed  GetrHnk,  das  sie  dorch 
Kochen  der  BlStter  eines  Bauins,  den  sie  Kat  odcr  Kafta  nenncn,  bereitcten. 
Von  dleapm  Bauni  hat  Foi  skal  zwei  Arten  (Catba  inerniis  und  Catha  spi<- 
nosa)  bescbrieben.  Nach  Tiedemann  ist  dies  vielleicht  das  Getrank  gu- 
wesen,  das  in  den  BUchern  ►Samuel.*'  crwahnt  wird. 

Den  eigcntljchen  Kaffee  tranken  anfangs  die  Fakier  oder  Derwiscbc,  uni 
den  Schlaf  zu  verfrciben,  wenn  sie  zur  Ehrc  der  Erzeugimg  und  dor  Gcburt 
des  Prophcten  in  den  Niichten  von  Sonntag  auf  Montag  und  von  Doiinorstag^ 
auf  Freitag  beton  mussten.  Allnin  cs  wnrdo  unter  den  Arabern  viel  und 
heftig  dariibcr  gefetritten ,  ub  der  Kaffee  cm  L'i  laubt(  s  (  Jetrank  Fei:  wahrcnd 
ihn  cinig<'  fiir  ein  erhcitcrndes  Getrank  erkliirtcn.  das  zur  Gottejiverehrung 
slimme,  vei  warfen  ihn  Andere  als  ein  unreineB  Gctriiiik,  das  Korpcr  und 
Geist  benachtheilige.  uimI  dahcr  riihrtcn  wiederholtc  Verbote  des  Kaffoi's. 
Dessenuugcachtct  veibreitcte  hieh  der  Gebrauch  dcssclbcn  von  Mokka  allmalig 
nach  Medina  und  Kairo. 

In  der  ersten  Hslfte  des  fscchszclmien  Jabrhunderts  war  der  Kafiee  aus- 
serbalb  Arabiens  noch  vrenig  iii  Oebraucb.  Post  el,  der  um  J 540  den  Orient 
bereiste  and  die  orientaliselie  Art  Fremde  jbu  bewirtbcn  uinstSndlicb  bescliricb, 
Bel  on,  der  1546—1548  Kairo  und  Aleppo  besucbte,  Bus  beck,  der  1553 
im  Orient  lebte,  erwHbnen  den  Kaffee  nicht  Der  Augsburger  An&t  RauwoH 
fand  ibn  aber  im  Jabre  1573  in  Aleppo  in  Ghbraueb. 

Von  dorther  gclangte  der  Kaffee  daan  aucb  nacb  Gonstantinopel ,  wo 
1554  unter  Soli  man  dem  Gro.s.sen  von  Sjrien  Kaffeescbenken  (Kavehkanch) 
erricbtet  wiirden.  Diese  Kaffeescbenken  waren  SammelpliitBe  fiir  StaalsmiinDer, 
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(Telehrlc  und  Dichter,  unci  sic  hics-^en  derag;cniaKs  Sdjulen  der  Gelchrten, 
Scliulcn  dcr  Pjrkenutniss.  So  tlarf  man  sioh  nicht  dariiber  wundcrn,  dass 
.  r»t  die  Gelstlii-likeit ,  sich  auf  die  Gesetze  Malionied".^  bcrufond  und  den 
KaU'eetriiikerii  cine  Aufersteliuii^  niit  schwarzciii  (Jcsichtt*  weissagtnd,  cs 
bewirktc.  dass  untcr  Mourad  II.  die  IvatVeehauser  g^eschlossen  wurden.  Das 
\  erbot  konnte  sich  aber  Jiicht  lange  aufrecht  erhalten.  Wiihrciul  der  Mlndcr- 
jUhrigkeit  Mahomed's  IV.  war  ea  dip  andere  Triebfcder,  uus  welcher  man 
die  Untcnhiickung  geistiger  Eut\vieklun|.;  lierbcizufuhren  sucbt,  die  einc 
Schliessiing  der  KaffeeMuscr  veranlasste;  weil  sich  iu  dcii  Kaffechiiuseru 
lebeadigc  politische  Gesprilehe  entwiekelten ,  in  denen  die  licgierung  acharf 
geUuielt  wurde,  Hess  der  Gross^Vesir  Kuprili  Eor  Zeit  des  Kanducfaen 
Kriegs  die  KafieehSusser  schKcssen. 

Piedro  dell  a  Valle  hat  1645  bei  seiner  RUckkobr  von  Gonstaotinopcl 
ill  Italien  den  Kaffee  eingefUbrt.  Bald  darauf  kam  diesets  Getrftnk  auch  naeb 
Knglaod,  wo  man  ea  anr  Zeit  des  Baeo  von  Verulam  bloss  von  H5ron- 
^agett  kannte.  Im  Jahre  1C62  soil  cin  Grieche  in  London  zuerst  Kaflfoc  be- 
reitet  habeu.  und  das  Getrttnk  gefiel  so  gut,  dass  sicb  unter  Karl  II.  scbon 
tnehre  KaHeeschenken  in  der  Uauptstadt  aufthaten.  Dieses  nene  Gctrlink 
Ubte  im  Verein  mit  den  zu  jener  Zeit  entstchcndcn  Zcitungcn  einen  so  niach- 
tigen  Einfliiss  auf  die  GeseUigkeit,  dass  auch  hicr  die  Xatfeeb&user  die  Sam* 
melplatze  fur  Politiker  wurden,  gcgcn  dcrcn  Klagen  man  sich  zu  8chutzcn 
iiultte,  indcm  man  die  Kartochauser  scldosB.  1(>*'^<  wiirdo  der  Kaftec  von 
Kaufleuten  aus  der  Lcvantc  nacli  Marseiiie  gcbraclit,  wo  indcss  erst  1671  das 
«;rste  Ivart'cchaus  errichtet  wurde.  Nach  Paris  brachte  dcr  tiirkiache  Gcsnndtc 
Solinian  Aga  im  Jahre  1069  deni  Kiiiiige  Kaffee  zuni  Geschenk,  was  schr 
vieJ  zur  Verbreitung  dieses  Gctriiiikss  in  Frankreicii  beitrug;  1672  errichtete 
ein  Aiiii cnicr  in  St.  Geruiain  da^.  erste  Kaffcehaus.  In  Preussen  kaiu  dcr 
Katieo  .spat  in  (icbrauch;  1721  bewilligte  Fricdrich  "Wilhcha  1.  einein 
Auslander  in  ikulin  eiue  licie  Wohnung  zur  Eirichtung  dca  ersten  KufTee- 
bauses,  und  noch  auf  lange  Zeit  bin  wurde  vom  dcutschen  Mittelstande  Kaffee 
utir  bei  bohen  Festen  getmnken*  In  S^bweden  ist  nach  Linn^  der  Kaffee 
aiicb  ent  BU  Anfang  des  vorigen  Jabrbunderta  bekannt  geworden. 

Die  Kaffeebobnen  atecken  ursprilnglicb  in  einer  fleiscbigcn  HUUe,  die 
iiine  Eweisamige  Beere  darstcllt,  wolcbe  mit  Kirscben  verglicben  wird.  Diese 
ileisebige  Htille  vrird  bald  dnrcb  Quetscben  der  Frticbte  und  iviederholtes 
Auawaacben  von  den  Bobnen  getrennt,  von  denen  dann  nur  nocb  die  innere 
hUutige  Ilullo  abgclSst  vrerden  muss,  oder  man  liberliisst  die  Friichte  dcr 
wcinigen  Gabrung  und  lilsst  sie  trockneu,  worauf  sich  die  Bohnen  durcb 
Mahlen  aus  den  Friicbten  und  dann  von  den  Bohnen  jene  hllutigen  Schalen 
(intt'cmen  lassen  *). 


1)  Kn«pp,  •»  a.  O.  &  86. 
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Vor  der  Bereitung  des  Kaffees  werden  nun  bekanntlich  die  Bohnen  ge  ! 
rSstet  und  gemahlcn.    lu  der  Levante  soUeu  die  Bohnen  nach  dem  Eoskii 
in  M&rsern  zerstossen  werden.  , 

I 

Zusammentetzang  des  Kaffees.  | 

Die  allgemeiner  Terbreiteten  organischen  NabrungBStoffe  io  den  Kdee'  | 
bobnen  sind  Legumin,  eine  kleine  Menge  lOsHcben  EiweissM,  Dextrin^  Rok- 
Bttcker  *),  Elain  nnd  Margarin.  Dasa  kommt  eine  ansebnliebe  Menge  Zellitotf  *]l  i 

Das  Legumin  I  welcbes  Rocbleder  in  den  KafTeebobnen  nadigeimMi 
bat,  iat  mit  Ealk  verbunden  und  dw  ist  der  Grundy  warom  es  in  ttbenai  '■ 
geringer  Menge  yon  wannem  Waaser  aufgenommen  wird* 

Dem  Fett  dea  Kaffees  blUigt  nacb  Robiqaet  tind  Rocbleder  tin: 
scbwefelbaltiger  Kfirper  an.    Aber  die  eigendieh  charakteristiacben  Be , 
standtbeile  der  Eaffeebobnen  sind  ein  organiacbeB  Alkaloid  ond  die  Xafie 
gerbriUire. 

Das  Alkaloid  ist  das  Caffeio,  welcbes  sum  Tbeil  6*ei,  com  Tbeil  an  fljne 
otgaoische  Sture  gebunden  in  den  Kaffeebobaen  auftritt  (Pay en).  £ivii 
eine  Sttbstans,  die  in  weissen,  seidenglftnienden,  langen,  biegsamen  Nadda 
kxystallisirt ,  welcbe  in  der  Regel  scb5ne  Strablenbflscbel  dantelien.  £i  in 
in  kaltem  Wasser  nicbt  leicbt,  sebr  leicbt  aber  in  beissem  Wasaer  lOilidi: 
vom  Alkobol  erfordert  es  150,  vora  Aetber  dOOTbeile,  nm  gdOst  in  wndsa. 
Runge  bat  das  Caffein  in  den  Eaffeebobnen  entdeckt  und  dieAnalyaen 
Liebig  und  Pfaff  baben  aur  Formel  N'C'H'^O*  gefUbrt  i 

Die Eaffeegerbsl&arei  welcbe  namentlicb  Rocbleder  genauer  untenucbt ! 
bat,  ist  im  trocknen  Zustande  sprOde,  su  einem  gelblicbweissen  Fuiver  wr 
reiblicb,  nicbt  krystalliniscb;  nacb  Payen  dagegen,  der  sie  CblorogensiiuR 
nennt,  bildet  sie  krystalitniscbe  Eugeln,  deren  Durcbmesser  1 — 2  Uillimeter 
lang  ist  *).  Die  Sfture  ist  in  Wasser,  Alkobol  und  Alkalien  iQsUcb,  in  ooa- 
centrirtem  Eali  mit  rotbgelber,  in  Ammonlak  mit  gelber  Farbe.  Beiin  Bl^stra 
giebt  die  Eaffeegerbs&ure  den  bekannten  Gerucb  des  gebrannten  Eafleea 
Nacb  Payen  stellt  sie  in  den  Eaffeebobnen  mit  Caffein  und  Eall  em  ia 
Wasser  und  Alkobol  lOslicbes  Doppelsals  dar,  das  in  Prismen  krystalUstrii 
die  sicb  in  Eugeln  ausammenlegen.  Nacb  Payen  and  Rocbleder  ist  die 
Formel  der  EaffeegerbsKure  C**H*0'  *). 

Unter  Aufbabme  yon  Sauerstoff  yerwandelt  stcb  die  Eaffe^gerbeinrej 
wenn  sie  in  Ammoniak  gelltot  ist,  nacb  Rocbleder  in  Viridinsiure*  Di<i 


1)  Stenhoiitef  Annalen  der  Chomfo  and  Pharnuiois,  Bd.  LXXXIZ,  8.  ttO. 

2)  Vgl.  Tftbelle  CCXCVI,  S.  219  der  Zahlcnbeltge. 

3)  Annalen  der  Chcmie  und  I'linrmacic,  Bd.  LX,  8.  291. 

4)  Vgl«  Bochleder  in  den  Annalen  der  Chemie  und  PhariiiMie,.Bd.LXVI,&.  d^— 
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Yiridinslure  hat  eine  bkugrUne  Fube,  sie  ist  in  Wa«8er  und  in  Alkohol  ISs- 
licb  ond  -wird  nach  Rochleder^s  Analysen  durch  die  Formei  G'^H*0*  be- 
seiobnet  Aucb  der  virindinsaure  Ealk  bat  erne  grttne  Farbej  and  der  kleinen 
Menge  TOD  viridinsanrem  Kalk,  die  in  den  Kaffeebohnen  entbalten  iat,  sollen 
diese  ibre  g;rQnlicbe  Farbo  verdanken 

Wenn  man  su  cincr  Auflosung  Ton  Eaffeegcrbstturc,  die  duroh  lilngeres 
Steben  ent  grilngelb,  dann  blaugriin  gewordcn  ist,  EssigsUurc  hinzusctztf 
dann  verwandelt  sich  die  blaugrttne  Farbe  in  schQues  Kastanienbraun.  Qiesst 
man  darauf  Alkohol  hinzu,  dann  werden  -schwarze  Flock cn  gefallt|  die  naeb 
Kochleder  der  MetagallussSurc  von  Pelouze  gleichcn  sollen.  Roch- 
ledcr  glaubt  dahor,  class  aus  der  Kaffcegerbsaure  nebcn  der  Viridinsaiire 
auch  eine  der  Mctagalliissaurc  iihnliclie  Substanz  gebildct  weido.  Nach  ciner 
Untersuchiing  von  Hi  be  ist  indcsH  die  Ent^ehuog  jenes  schwarzeu  Korpers 
nebeu  der  Vindinsaure  nicht  nothwendig 

Pfaff's  KafteesUuro  ist  nach  Rochloder  kem  eint'acher  ^Stotf,  sondern 
eine  Verbindung  von  KalleegerbsSure  mit  Basen,  die  an  der  Luft  braun 
wird  Urspriinglicli  entlialten  die  Kartccbobnen  nach  Kochleder  kcine 
andere  orgauische  ISaurc  als  Kafteegerbbaure  und  Spuicn  von  CitronensUurc. 

Zu  idlen  dicsen  organischen  Beetandtheilcn  gesellcn  sich  noch  zwei  flUch- 
tige  Oele^  welcbe  Pay  en  in  den  Kaffeebobnen  nacbgeiviesen  bat*).  Daa 
«tne  deraeiben  ist  zugleicb  weniger  flUcbtig  and  weniger  fl&aaig  ak  daa  an- 
4ere,  welebea  letstere  den  -wttrzigsten  Gerach  beaitat*  Ifacb  Pay  en  acbeint 
4aB  weniger  flttcbtige  aas  dem  flQebtigecen  au  entateben.  Oieae  iitberiBcfaen 
Oele  bltngen  dem  Fett  aebr  Innig  an. 

Die  anorganiacben  Beatandtbeile  der  Kaffeebobnen  atnd  naeb  Levi  Kali, 
Natron )  Bittererde,  Kalk,  Eisenoxyd,  PboapborsiUurei  Gblor,  eine  Spur  von 
Scbwefelsaure  und  Kieselerde. 

Durchschnittlich  enthalten  die  Kaffeebobnen  nahezu  11  p.  M.  Caffein  und 
112  Taasendatel  Fett.  Die  Menge  der  Fettbildner  ist  gr&saer  (155),  die  des 
Legnmina  kleincr  (100)  als  die  des  Fetts.  Der  Gehalt  an  anoiganischen  Be> 
standtheilen  betrllgt  beinabc  50  p.  M.;  Kali  i»t  darunter  am  raohlicbaten 
▼ertreten,  sodann  Natron,  Kalk  und  Phosphursaure 

Wenn  die  KalVeebobnen  geriistet  ^vcrdrn,  erleidet  ihr  Oewicht  eine  Ab- 
nahme ,  wabrend  ihr  Umfang  sich  vcru;!  i  ^sert.  iSchwarzrotli  oder  rothbraim 
gerosteter  Kaffce  bat  15  Procent  an  Gewicht  verloren,  sein  Umfang  diigegcn 
betragt  1,3  des  friiheren;  ist  er  dunkelbrann  geriistet ,  danu  siud  25  Procent 
dea  Gewichts  verloren  gegaogeu.    Wenn  die  nicht  gebrannten  Kaffeebobnen 


1)  Bochleder,  «.  a.  O.  Bd.  LZIU,  8.  197. 
S)  Rochlederi  a.  a.  O.  Bd.  LXVI,  8.  38. 

3)  Kochleder,  n.  a.  O.  Bd.  LXXXII,  0.  196)  and  die  Qeanaunittel  and  OewOfBO  ia 

ohemiitcher  neziehunir,  Wien  1852,  S.  15. 

4)  Pay  en,  AiaialoK  dc  cbitnie  et  de  pbyvique,  3«  s^rie,  T.  XXVI,  p.  119* 
6}  Tgl.  T«bdl«  CCXCVl,  B.  819  der  Zablcalielefe. 
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luit  Wasser  erscliopft  an  loslichcii  Theilcn  40  Vroceiit  licfern ,  daun  liefei i 
der  rothbraun  gerostcte  37  Px^oceut,  tlngegen  heiiii  ciimialigen  Aufgiisa  von 
1  Theil  Kaffec  iiiit  10  Theilen  Wa.sscr,  wie  iiu  Leben  vorkoiunit,  nur  25  Pru- 
cent,  der  kastanicnbraune  ereohiipft  374,  bcini  eiiimaligen  Aufguss  19,  unJ 
iler  dunkelbraiinc  crschoptt  39.1?5,  beini  eininaligeu  Autguss  dagegen  nur 
16  Proceut  (Pa yen).  Nadi  Dausse  liofert  der  Martinique  das  beste  Gc- 
trank,  wenn  er  auf  L'U  Pn>ccnt  Ckastanienbraun),  der  Bourbon,  wcnu  er  auf 
16 — IS  Proeent  (liclitbronze)  and  der  Mokka,  wenn  er  auf  14 — 15  Proceut  Ge- 
wiohtsverIu>t  (rotblicligelb)  gertistet  wird  Der  Martinique  soli  in  eiaem 
bei  ^0*'  bereitetcn  Aufguss  31 ,  di:r  von  Bourbon  25  und  der  van  Mokka 
22  Proeeot  lOsiicher  Xlieile  an  das  Wa».scr  abgebeu. 

Vom  Lcgumin  gcht  in  den  Katfeeaufguss  naeh  Roehlcder  our  »chr 
wenig  uber,  da  dieser  kaum  durch  K^tsigsauro  getrUbt  wird 

Die  cheiniscbea  V  eriinderungen,  <Iie  bcim  Rilsten  entstchen,  bedingen  die 
EntwickluQg  des  cigentbUmiicben  Geruclis  der  Kafl'eegerbsuure.     Dabei  »uU 
oacb  Pajen  das  Caf)'ein  aus  aemer  Verbindung  mit  Kafieegerbaiiure  auf^e 
flcbieden  werden.    Der  Zuckrr  verwandelt  a'lch  durcb  dsui  Rosten  io  CarameL 

Das  Aufgehen  der  Kaflfeebohncn  beim  Rosten  wird  nach  Pay  en  baapt- 
8&cblicb  durcb  das  Anscliwellen  des  kafiecgerbsauren  Cai!'eiu-KaIi.H  bedingt, 
das  in  dem  Zellstotf  dos  i^>n«(perms  cingelagert  ist;  bei  eincr  Wilrme  tou 
185*^  C  scbw'ilit  n&mlicb  da«  kaffeegerbaaure  DoppeUalz  eu  aeln^m  Tier* 
t'Unifacben  Umfang  an 

Lciclit  gerostete  Katl'eebobncn  cntlialten  nacb  Boutron  und  Robiquet 
durehschnittlRh  2,38  CaU'ein  in  IQOO  Theilen  *);  darnacb  wird  cntweder  cin 
Tbeil  des  Catfcins  beim  Rbsten  zersetzt,  oder  Boutron  und  Robiqoet 
liaben  nur  cafleinarmc  Sorten  Tor  sicb  gobabt;  letzterca  ist  das  Wahrscbeio* 
lichere,  da  sich  das  Catfein  urizcrsetat  sublixnircn  Ia;»st. 

In  der  Asche  eincs  Absuds  von  .Tava  Kaflbe  bat  Julius  Lebraaso 
racbr  BIttcrerde  als  Kalk  und  kein  Natron,  dag^cn  siemlicb  viel  Ki»eii 
gefunden 

•Surrogate  der  Kaffeebobnen. 

Als  das  deii  Kaffcebohncii  ahiiliv'hste  8inro[»r.t  niiisscn  die  Kntiocblatter 
gelten,  seitdeni  Van  den  Corput  die  Enttlickuug  genmobt  Ijat,  das3  die- 
!?oll)en  Caffcin  eiitlialten  ,  und  Stenhousc  hiiizugctugt  liat,  dass  «ie  aui^ser* 
dem  kaii'cegerbsaurc  fUbreu,  und  zwar  dicse  sowobl,  yvia  das  Alkaloid,  in 


1)  Knapp,  a.  a.  O.  8.  90. 

2}  Aunalcn  der  Cheniic  und  rimrmacie,  Bd.  L,  8.  233. 
8)  Pay  en,  a.  a.  O.  p.  IIS. 
4)  Vgl.  Tabclle  CGXCVII. 
6)  Siclie  Tabelle  CCXCVIII. 
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relchlicherer  Menge  ab  die  Bohnen  '  )•  Dagegen  untersclieiden  sich  die  Blat- 
ter von  den  Bohnen,  insoferu  sie  uach  Steuhouse  kaum  etwas  Zucker 
oder  Fett  enthalten. 

Kaffeeblattei'  geben  nacli  Stenhouse  10  I'roceiit  loslicher  Bestandtheiie 
mehr  au  siedendes  Wasser  ah  nh  Kaffeebohnen.  In  getrockneten  Katfce- 
blattern  von  Sumatra  faiid  dorselbe  ForBcher  12.G  p.  M.  ( 'utFcin 

Die  vielcn  Surrogate  des  Katfecs,  aus>  vcr!*cliiedonen  gerosteten  vcgetabi- 
lischeu  Staff  en:  lioggen,  Eichein,  Erdmandeln,  Cicborienwurzeln ,  Mohren, 
u.  s.  w.  bereitet,  von  denen  namentlich  die  Gicborie  bXufig  sor  lilUschong 
dea  Kaffees  yerwendet  wird,  lasscn  sidi  mit  dem  Kaffee  nicht  verg^Ieichen. 
Es  fehlt  denselben  der  HaujvtstoiF  des  Kaffeea,  das  Caffein,  nod  ferner  anch 
die  dem  Eaffee  eigenthfimlichen  SftoreD.  Die  beim  Rfisten  mit  2  Procent 
Butter  imd  nacb  dem  Mablen  mit  einem  rotben  Farbstoff  (rouge  bruo  do 
Pruue)  Termischtei  dem  Kaffee  sebr  %bnUcb  sebende  CicborienvtirBel  wird 
indess  to  so  grosser  Aysdebimng  v^braucbt,  dass  allein  in  Frankreich  j&hr> 
lich  6,000,000  Kilogramm  verzebrt  werden,  und  aus  diesem  Lande,  in  dessen 
D{5rdJichcn  Theilen  die  Cichorien  yorzugsweise  gebaot  werden,  wurden  tod 
1827-1836  458,971  Kilogramm  ausgrcfuhrt  3). 

Nach  Lassaigne  enthalten  gebrannte  Cichorien  einen*  gelbbraunen 
Farbstoff,  der  darch  Eisensalze  nicht  niedergeschlagen  wird ;  ein  Aufguss  der> 
selbcn  wird  sogar  durch  den  Zusatz  von  sjcliwcfolsaurem  Eiscnoxyd  etwas 
dunkler,  wUhrend  ein  unvcrfalschter  Kaftceaufguss  sirli  dadurch  zu  eincr 
laubt'^riinf  11  I  liissigkeit  aufhellt ,  indcm  sich  griinlich  braunc  Floeken  aus- 
scheideii.  Kine  Beimengung  von  V»  bis  zu  Cichorie  soil  an  der  braunen 
Farbe,  welclic  der  Aufguss  nach  dem  Zusatz  von  Eisensalzeu  behauptet,  leicht 
erkannt  werden  ♦). 

In  der  Bucharei  werden  gerostete  Salebknollen  (Orchis)  wie  Katie c  zu- 
bereitct;  die  Arabcr  und  Mauren  niachen  ein  kaffeeartiges  GetrSnk  aus  den 
Samen  der  Durra,  die  sie  uiich  Nitta  ncunen,  und  welche  Robert  Brown 
von  Inga  biglobosa  ableitet;  das  Getrank  beisst  Kaffee  von  Soudan.  Die 
Neger  benutsen  in  deraelben  Weise  die  Samen  von  Parlda  alHcana,  dieTmi' 
gusen  naoh  Pallas  sogar  die  Samen  einer  Hyoscyamus^Art 


Der  Tbee. 

Die  Theeblatter  stamnien  von  einer  Staude,  die  zu  den  I'aniellien  geiiort, 
der  Thea  bohoa.    Die  beideu  Hauptarteo,  die  im  Handel  vorkommen,  der 


1)  Stenhouce,  Annalen  der  Ubeime  und  Pbarmacie,  Bd.  LXXXIA,  S.  247  uud  Mg. 

2)  Vgl.  Tab«Il«  CCCI ond  8t»i)1iout«,  Aanalen  der  Chaiiie  «id  Pbarmadep Bd.  CII,8.  IStt. 
S)  M.  A.  Chevalliar,  Journal  de  pliarmael«  et  da  ehimie,  ft*  sdrie,  Tomt  XVIp  1849, 

Jnillet,  p  52,  58. 

4)  Ygl  Sobmidt's  JabrMoti«r,  Bd.  LXXXl,  B,  S8. 
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grune  und  der  schwarze  Tiicc,  staramen  iiaeli  dun  Augaben  der  neueren  Bo- 
taniker  von  einer  und  derselbeu  Pflaaze  ab;  der  Uoterschied  wird  nor  darch 
eine  TcnchiedeDe  Behandlung  der  fritcben  Bl&tter  bediDgt  Ueber  das  We- 
Mn  dicser  Behandloiig  Uniteti  db  Angaben  Tenchieden.  Malder  behauptet 
daas  die  BUUter  schwarB  mody  wcnn  sie  Ober  fireiem  Fener  getroeknet  und 
gerOstet  wnrdeoy  grOn  dagegen,  wenD  nuun  die  Blllter  dnrch  Dampf  wdkcn 
iiess  and  dann  trocknete.  Warrington  dag^en  giebl  an,  daaa  die  Blitter 
grQn  bieiben,  wean  tie  friaeb  snr  Bebandlong  kommeni  sicb  dagc^n  scbwSr^ 
sen,  wenn  die  Bl&tter  7or  dera  TVocknen  eine  Zeit  lang  der  Loft  aoagtfietst 
bleiben,  wobei  sie  eine  Galirung  erieiden,  welcbe  ihnen  die  giiine  Farbe 
raabt.  Weoa  man  grunen  Thee  feuebt  macbi  and  ihn  nacbher  an  der  Loft 
trocknen  lasst,  soil  er  beinahc  so  dunkel  werden,  wie  gevrohnlicher  schwaner 
Thee  ').  £s  liegt  aof  der  Uand  .  d:i^s  die  eine  dieser  beiden  £rkU&ningeii 
die  andcrc  nicbt  ausschlie^st.  Xa  fi  den  Erfahrungen  toq  Seem  an n  and 
AVarrington  wcrdcn  auch  Farb;>totre  l>enutzt,  um  griine  Theosorten  hervor- 
zubringen  .  utid  zwar  bald  Berliner  Blau ,  bald  Indigo,  die  niit  Gvps  und 
Curcuma  ver-f'»/t  werden.  Der  griine  Tbc  Cajitons  soli  naeh  Seemauu 
seine  Farbe  iiniaer  kiinstliebeii  Mittehi  verdaiiken;  auf  etwa  20  Pfund  Thee 
werden  2  bis  .'•  Esisloffel  voll  Indigo.  1  Essloffel  Gvps  und  1  Essbifl'el  Cur- 
cuma verwandt  ^ ).  Der  gla^irte  lliec  ist  mit  eiuer  Mischung  von  Berliner 
Blau  und  (i^'ps  behandelt,  wozu  bisweilen  GelLwurz  kommt,  wiihrend  der 
unglasirte  nur  mit  einer  geringen  Meuge  Gyps  bcpudert  i>t.  Bei  den  au%e- 
zSbltea  ZusiUen  ist  es  niemaU  am  eine  FUschuag  su  tbun,  sondern  uur  uoj 
der  Waare  den  Angenschein  an  geben,  den  der  Elofer  liebt  Man  that  es 
bloss,  wte  Reeves  sagt,  am  einem  eapriodten  (SeMbmaek  der  fremdenKfo- 
fer  aa  genllgen,  die  den  Werth  eines  Ardkels,  weteher  aor  Bereitung  eincs 
Qetrinks  dient,  nicbt  mit  dem  Ganmen,  sondem  mit  dem  Aoge  achHtaen  *). 

Die  getrodmeten  Blitter  der  Tbeeataode  beiasen  in  der  Volkaspraicbe 
der  Frovinc  Fokien  Tbeh>  in  der  BCandarinenipracbe  Tcba,  Tscba,  in  Japan 
Tsjaa,  Tebia. 

China  und  Japan  sind  die  eigentiichen  Heimathlander  des  Theea.  In 
China  wachst  er  zwischen  dem  24.  und  25.  Grad  nSrdlicher  Breite.  Bttaende^ 
wie  Ramusio,  Almeida,  Maffacus,  Linschoten,  die  China,  Japan 
und  Indicn  besuchtcn,  erwahnen  des  Tbees  im  sechazehnten  Jabrhandert. 
Von  China  brachten  ihn  die  Carawanen  der  Usbeck'schen  Tartarcn  nacb 
Per^un,  wo  er,  wie  Olearius  berichtet,  ebenfalls  im  sechszehntcn  Jahrhun- 
dert  in  Gebrauch  war.  Nacli  Java  und  dem  engiischen  Ostindien,  aneli  nach 
Amerika  wo  er  in  Brasilien  und  seit  1770  auch  in  Georgien  gebaut  wird,  ist 


1)  Warrington,  Edinhnrgh  medical  and  nurgical  journal,  1853,  April,  p.  375,  S76. 

2)  Bttchner  s  ncae«  Repertoriam,  Bd.  II,  8.65,66;  Warrington,  AnoalcD  der  CiMiai« 
vnd  PharniMie,  Bd.  LXXXI,  S.  228,  229. 

S)  AiumImi  der  Chemie  uod  Pharmacie,  Bd.  LXXXI,  S.  230. 
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det  Tbee  mit  £rfoIg  Terpflanst  worden.  Sowobl  in  BrtaiUeiif  wie  im  Sudeit 
der  vereinigtim  SUaten  Nord-AmerikM  macbt  die  Theecoltar  grosse  Fort- 
aclirittc;  sie  ist  namenklicb  auch  in  Sad^Carolina  und  Alabama  mit  Erfolg 
begoimen  worden*). 

In  Europa  baben  die  HoUtader  den  Tbee  an  Anfang  des  siebsebnten 
Jahilinnderta  eingefObrt;  damals  boten  ihn  in  Amsterdam  Droguiaten  und 
Malerialienblindler  zum  Verkauf.  FUr  ein  Pfund  Tbee  besahltc  man  in  Paris 
im  Jahro  IH.IM  dreissig  Livres,  und  in  England,  wohin  der  Thee  erst  1666 
Tou  den  Lords  Arlington  und  Osory  aus  Holland  gebracht  wurdc,  ward 
das  Pfund  zu  scchszig  Schilling  verkauft.  Erst  1705  iingen  die  Engllinder 
an  den  Thee  direct  aus  China  zu  beaiehen. 

Von  der  Zeit  an  hat  sich  aber  audi  der  Thee  mit  reisscndcr  SchnelHg- 
kcit  verbreitet.  Die  nachdrUcklichen  Empfehlungen  von  Bontekoc,  Jon- 
quet,  Waldschmidt  verschafften  ihm.  iiaineiitlicli  in  Holland,  sclir  nllgp- 
mein  Ein^'anir.  In  den  Jahren  1717 — 172U  verbrauclite  man  in  Knglund  jiilir- 
lich  7(.)UM><>*^'t'«»^J  Thoi\  von  1732—1742  5n»  Durrlischnitt  jahrliili  1,2(-)U,UUU 
Pfund.  1755  wurden  4,OKj,UJ0,  178U  .su^ar  7  i  .(>u<j,UUU  Pfund  verzollt,  und  der 
Verbrauoh  hat  selther  noch  inimer  zu^cnoiinnci). 

Di<;  Blatter  des  Tlieestraucha  woi-den  zu  verschiedenen  Zeitcii  georndlet; 
iiut  ihl  ill!  Anfang  ties  Marz,  wo  nuui  lite  /.artcsten,  jtlng^ten  Bliittchen  Haui- 
raelt,  die  den  feinsten  Thee,  den  sogenannten  Kaiserthee,  Mau-cha,  den  Perl- 
und  Pulvertbee,  Louug-tsing,  geben;  die  aweite  Emdte  vird  im  April,  die 
dritte  imJuni  oder  Juli  gebaltmi.  Die  Zeit  der  Erndte  uod  die  Cultur  solien 
auf  die  Beacbafienbeit  des  Thees  einen  \irichtigen  Einfloss  tiben. 

Der  Hauptunterschiedf  den  man  im  Handel  macbt,  ist  der  awischen  grfl> 
nem  und  scbwarsem  Tbee. 

Der  grttne  Thee,  Songlo,  Songho,  bat  wieder  mehre  Arten:  Hjsant, 
Hysnini  Hyanin-dcine,  Tonkay,  CSbulan,  u.  a.  w. 

*  Vem  schwarzen  Thee,  Tbee  boy,  bout,  den  man  in  China  Vu-i-cha  nennt, 
werden  ebenfalU  viele  Sorten  unterschieden ,  wic  der  Qimpboni  Congo,  Pe- 
kao  oder  Peko,  Congfou,  Saotchacu,  Souchong,  Suchay,  u.  a. 

VoD  den  getrockneten  Thecblnttcrn  wird  allgemein  sum  Getriink  ein 
Aufguss  bereitet.  Um  den  Duft  des  Tbees  au  vermebren  werden  hUufig  die 
BlUthen  oder  Blatter  von  Camellia  Sasanqun,  Camellia  japonica,  Polygala 
Theezans.  Olea  fragrans,  Nyctanthes  sambnc,  Chlnranthus  inconspicuua,  Vitex 
pinnata,  ( )raiigenblilthcn ,  PfirsfrliMiitter,  die  Samen  von  Illicium  anisatum, 
die  Friichte  von  Gardenia  florida .  Vanille,  die  Wurzeln  von  Iris  florentina, 
Amomum  curcuma  und  auderc  i^ilanzcnthcile  zugeseUt^J. 


1)  Journal  de  chlniie  et  de  pl.Rrmnn,  ,       hi'tIv,  T.  XVIII.  p.  881,  T.  XIX,  p.  276. 
2^  Vgl.    Uuctiuer'tt   neaes   ii«p«rtoriuiu ,   Bd.  iV ,         641  — 643,  uud  Bd.  VI, 
S.  827,  328.  .    .    ,  .        .  .. 

■'■"i.        ,111/, I    I'i!  ,  1  .M..n:«l'l  I. on  •»(<•>     .>   I -'24  •'?>'•'•  A  it 
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Zasammenseksung  des  TkeeB. 

Die  getrockneten  Theebl&tter  entholten  Eiweiss,  Dextrin,  Cellulose,  Chlo- 
rophyll and  Gerin.  Der  von  Peligot  angegebene  Gh»halt  der  Theeblitter 
an  Kttseatoff  beraht  nach  Haider  anf  einer  Verwechslung  mit  gewQlinlicbein 
IdflUchem  PflanEenoiweiis  *). 

CbaraktenBtiBcb  fUr  die  TheeblSUer  tsi  das  retcbliohe  Vorkommeii  eanes 
Alkaloids,  des  Theins,  in  deaselhen,  das  in  seinen  Eigenscbaften  wie  in  der 
Zasammcnsetzang  yoUkomroen  mit  dcui  obcn  beschriebenen  Caffein  Ubcrcin^ 
stimmt  Mulder  zeigte  zuerst  in  seiner  schonen,  umfassenden  Arbeit  liber 
den  Thee  dass  das  Thein  in  den  Thceblattcm  mit  GerbsKore  ▼erbnnden 
bt.  Dieses  gerbsaure  Thein  wicd  durch  heisses  Wasser  ansgeeogen,  setet 
sich  nber  beim  Erknitcn  ab  und  verarsacbt  in  kaltem  Thee  eine  Triibung. 
Von  der  Verbindung  des  Theins  mit  Gerbsaure  rlihrt  es  nach  Mulder  her, 
dass  die  Menge  des  Theins  durch  daa  starke  Trockncn  Ubcr  freiem  Feuer 
nicht  abnimmt,  wie  daraus  erhellt,  dass  der  starker  getrocknete  scbwarae  Thee 
nicht  \yeniger  Thein  enfhalt  als  der  griiue. 

Die  Gorb'^aure  des  I'hces  stimmt,  wie  Mulder  1835  bereits  fiir  die 
Eigcnscliattcn  und  Ivochleder ')  vor  Kurzem  auch  fiir  die  Zusammensetzung 
dargcthan  hat,  voilkoiuiiK n  mit  der  Eichengerbsaure  iiberein.  8ie  ist  in  Was- 
ser und  \Veingei«t  loslichj  nur  wenig  In  Aether,  tilUt  den  Leim  und  giebt 
mit  den  Kisenoxydsalzen  schwarzblaue  Niederschlftge. 

Der  Gerbsaure  bcigemengt  erhielt  Rochleder  eine  kleine  Menge  dnor 
kiystaUisirten  Sfture,  die  ebenfalls  in  Wasser  Idsltch  war;  die  Henge  war 
aber  an  gering  urn  sie  genauer  an  untersuchen. 

Aueh  in  gerioger,  aber  doeb  au  einer  genaneren  Untersnchung  hinreichen- 
der  Menge  had  Roehleder  eine  andere  Siture  imThee,  die  er  BofaeasSnre 
genannt  hat.  Im  gepalverten  Znstande  stellk  die  Boheasttiire  eine  der  Gerb- 
sKnre  fthnlicbe,  blangelbe  Masse  dar.  Sie  ist  in  Wasser  so  leicht  Idslieh, 
dass  sie  in  kuraer  Zeit  an  der  Lnft  cerfliesst,  und  da  sie  sebon  bei  100*  sa 
einem  harsigen,  rotben  KOrper  sohmilzt,  so  Iftsst  sie  sich  nur  unvollkommen 
zur  Elementaranalyse  trockncn,  weshalb  es  nach  Roclileder  unmdglich  ist, 
den  Wasserstofigebait  richtig  zu  bestimmen.  Dieser  Chemiker  hat  nach  seinen 
Analyscn  die  Formel  Q'WQ*  -\-  2H0  aufgestellt  Aoch  in  Alkobol  ist  die 
Boheasaure  leicht  loslich. 

Endh'ch  hat  Roclileder  durch  Fttllung  mit  essigsaurem  Bleioxyd  aus 
etoem  siedendheissen  Theedecoct  nocb  eine  Verbindung  ron  brauoen  Stturen 


1)  Schcikiindige  Onderxoekingeti,  II,  p.  213. 

'I)  8cheikundig  ondersoek  v«a  obiDe««eho  eaJaTa-tfaee,  iu  NAtaur<«R  Mheikattdig  Arohief, 
J&argang  1835.  p.  922,  St3. 

S)  AnnslMi  4mt  Ckmim  woA  PlMrmMis^  Bd.  LXIII,  8.  9(M. 
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mit  Bleioxjd  erlialten,  die  er  fiir  ZersetzuDgsprodukte  der  Gerbs&ure  UDd 
der  Boheasaure  halt,  welche  in  den  frischen  The^bl&ttern  ganz  fehlen  und 
beim  Trocknen  aiis  den  beidcn  Ictztgenannten  Saurcn  gcbildet  werden  diirftten  *). 

Zu  diesen  Stoft'en  koinnicn  in  den  Tlu'cblattern  als  cigonthtimliche  orga- 
m'ische  Stoffe  noch  ath'eribcheb  Gel,  Harz,  Extractivstofi',  Apotbemai  die  von 
Mulder  untei  luht  worden  sind. 

Die  KeniiUiisa  des  atherisclien  Gels  in  den  getrockncten  Thecbliitterii 
unterliegt  eincr  eigentluimliclien  fcJcliwicrigkcit  dndurch,  da-aa  hiiulig  die  iliee- 
Borten  in  China  mil  Bliittern  oder  Bliithen  von  deu  oben  genannten  Pflan- 
zen  ')  oder  wHssrigen  und  geistigen  Tincturcn  dcrselben  vennisebt  werden. 
Deninacii  kunnte  der  ihtv  aueh  andcrc  Utherische  Gele  alt$  das  cigentlicbe 
TheeSl  enthalten.  Nach  Mulder  ist  das  Theeol  citronengelb ,  leichter  als 
dai  Wasaer,  wim  irelchem  es  eine  grosse  Menge  milchig  mach^  weon  es  aucb 
nur  in  kleiner  Quaniit&t  zugesetzt  'wird.  Dieses  Oel  besitst  den  Gerach  nod 
Oescbmack  des  Tbees  in  ausgezeidinetein  Grade ,  und  das  ist  der  Omnd 
wamm  man  Thee  nicht  kochen  darf.  Yon  diesem  Utiieriseben  Oel  gcht  na« 
tUrlicb  beim  Trocknen  viel  veiloren.  Mulder*)  giebt  an,  dass  das  Ktbe- 
Oel  dnrch  die  Goegolation  des  Siweisses  in  den  TheeblMttem  frei  verde: 
deshalb  ▼erliere  der  sOrker  getrocknete  Thee  bestilndig  Oel,  w&hrend  der 
griine)  in  welcbem  ein  Tbeil  des  Eiweisses  noch  lOslich  bleibei  mehr  Kthe- 
risches  Oel  zuriickbalte.  Darin  sucht  Mulder  auoh  den  Hauptgnind,  wes 
halb  kocbendeB  Wa^ser  zur  Bereitung  eines  schmackhaften  Theeaufgusses 
durcbaus  erforderlich  sei:  durcb  das  kochende  Wasser  werde  cben  das  £io 
weiss  der  Thceblatter  coagulirt,  und  das  atherlsche  Gel  konne  in  das  Wassw 
ubergehen.  Das  Theeol  verharzt  sich  leicht  und  giebt  cine  grosse  Menge 
Stearoptec,  welches  nattlrlich  auch  den  Theegerm  h  nnd  ThcegeBchmack  be- 
sitzt.  Aujjserdem  fund  Mnldcr*}  noch  ein  geruch-  und  geschmackloses, 
spr^de?,  sehr  leicht  pulverisirbares,  dunkelbrauncs  llarz  Jm  Thee,  welches  in 
\Vaj48er  unlSslicb,  in  Alkobol  und  Aetlier  loslicb  ii«t.  In  Kali  wird  dieses 
Harz  zu  einer  liell  biaunrothen  Fliissigkeit  geioat,  auch  durch  Anun  niak 
wild  es  aufgelost,  bciiii  Aufkochen  der  Loaung  aber  wicder  gefHllt,  wonach 
diese-s  Harz  zu  Unverdor ben's  zweiter  Klasse  der  Har-iit;  gehort. 

Ein  Extractivstoff,  den  Mulder  aus  deu  Tbecblattcru  duiistelltc,  war 
loslicb  in  Wai»scr  und  Weiugeist,  nicht  in  Alkobol.  Dieser  Extractivstoff  war 
loftheitfodig.  £in  anderer,  den  Mulder  aus  dem  Dextrin  des  Thees  durch 
Alkohol  tmtog,  lerfloas  an  der  Luft. 

Durch  sturke  Hitae  wird  dieeer  ExtractiTstofF  dunkler,  und  er  verwandelt 
•ich  in  Apotbema.  £in  Theil  des  Apotbemaa  im  Thee  verdankt  eber  in  9kor 


1)  Rochleder,  a.  a.  O.  S.  204. 

2)  Vgl.  S.  4]9. 

S)  Nstaar«B  sebeikuadig  Arehi«f,  1685.  p.  S57. 
4)  A.  a.  O.  p.  SSft. 
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lirhi^r  Weisc  spinrn  Urj^prung  dor  Gerbsaurc,  die  dabel  Sauerstoff  alK^orhirf 
uud  K^lili  iiHaure  neb?t  Wa!<scr  ahiriebt.  Das  Apotiiema  aus  schwarzcni  Thee- 
ist  in  \Vcic>f.er  nicltt,  in  Alkohui  nur  tiieiiweise  loslich.  In  warmem  Kali  lost 
es  sich  mit  brauner  Farbe. 

Die  Bestandtheile  dcr  Tliecasche  sind  uacli  Mulder  Kali,  ChlorkaJitini, 
schwcfolsaurea,  phosphorsaurcs  uud  (in  einer  iSorte)  ubermaiigausaures  Kali, 
Eiscnoxyd,  kobleosaurer,  scbwefelsanrer  und  pboapborsaurer  Kaik,  kohleu- 
Binre  KagDeti*  und  KicBelerde. 

Durcbschnittlioh  entblUt  der  Thee  in  1000  Theilen  beiiuthe  16  Thein 
d.  h.  uDget'ilhr  anderthalbmal  so  viel  me  die  Kftffeebohneo.  Nach  8ten- 
house  irQrde  der  Thee  reidtlicli  doppelt  so  viel  rom  Alkdoid  entludtea  wte 
die  Eaffeebobnen Da  aber  um  einen  guten  Thee  su  bereiten  dem  Ge- 
wichte  noch  etwaa  weniger  als  halb  so  vlel  M at^al  wie  aur  fiereitoog  eine» 
gaten  Kafiees  eifordert  wird ,  so  diirfte  der  Theingebalt  der  Qetriinke  onter 
der  Voraussetzung,  dass  die  TbceblUtter  und  die  Kafieebohnen  gleieh  gut 
erschopft  wurden,  nicht  sehr  vei'schieden  sein. 

Schwarser  Thee  enth&lt  nach  Muldcr*s  Unlersuchungcn  weniger  athe- 
risches  Oel,  vreniger  Gcrbsaurc  nnd  ExtractivstofT,  weniger  ChloropTivU,  da- 
gegen  mehr  Apotbema  aU  griiner.  Dies  sind  alles  Unterschiedo,  die  aich 
vortrefflicb  daraus  crklftren  "wlirdcn ,  dass  der  schwarse  Thee  bei  hdherer 
Warme  getrocknct  ware  als  der  griinc. 

Der  Thecaut"gu8s  sclb.-t,  wie  er  im  gewolinliehen  i.obrn  horoitot  wird, 
ist  ebenfalls  von  Muldn-  unter&ucbt  wordeu^).  25  Gratnm  cics  chinewiscbcn 
Hysant  und  des  chincsiachen  Congo  wurden  mit  cinem  balben  Liter  kocben- 
den  Wa.sscrs  iibergossen;  darauf  blieb  der  Aufguss  15  Minuten  stehen ,  und 
diese  Operation  wurdc  dreimal  wiederholt.  Mulder  crhiclt  aus  diesen  Auf- 
gussen  Iblgende  Mengen  liUckstand: 

ChincHiunber  Ujssal,  Chinesihcber  Congo. 
Nr.  1.                 6Gr.,10  6Gr.,82 
Nr.  2.                  1  n  ,07  I    ,  ,46 

Nr.  3.  0  ,  ,63  0  ,  ,88. 

Hicrnacb  cntb&lt  also  der  erste  Aufgass  des  grdnen  Thees  ein  wenig 
mehr  als  der  erste  des  sehwarsen,  wfthrend  sich  dieses  Verhiltniss  ftr  den 
aweiten  und  dritten  Aufguss  umkehrt.  Femer  ist  der  erste  Aufguaa  foeim 
grttnenThee  beinahe  secbsmal,  beim  schwanien  ▼iermal  reichhaltiger  ak  der 
sweite^  und  der  sweite  enthllt  noch  beiuahe  doppelt  so  viel  als  der  dritte. 

Aus  versefaiedenen  Theesozten  erhielt  Mulder  aJs  Maaumum  der  in 
100  Theilen  enthaltenen  im  Wasser  itfelichen  Stoffe  45,7,  als  Minimum  29,0. 


1)  Vgl.  TabeUe  CCC,  8.  S8«,  S2$  der  ZaU«alMl«gtt. 

2)  Vgl.  Tftbelle  COCI. 

3)  Natiiur-  en  tohcikandig  Arcbief,  18S6.  p.  Ml. 
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Pel i got  taail  lUr  liie  sciiwarzcn  Sorten  im  Mittel  38,  fUr  die  giuoen 
43  Procent. 

Der  Aufguss  des  Javatbecs  pflegt  nach  Mulder  duuklcr  gefarbt  zu  sein 
all  der  dea  cEineaisehen,  vaa  daber  rtthrt,  daas  der  Javatbee  mehr  Eisenoxyd 
enikftit,  daa  mit  der  Gerbskure  dor  Tbeebliltter  scbwazsblauo  FlUluDgcn  giebt 

Der  sogenannte  Ziegelthee  der  Tartaren,  Mongolen  und  Bor&ten  wird 
alls  alteo  grOberen  TbeeblHttem  nnd  Stielen^  aus  den  Bli&tteni  tod  Rbamnm 
tbeeaaiis,  Rhododendron  Chrysanthemuni,  Bosa  canina  nnd  anderen  Pflansen, 
die  mit  8enim  von  Oeheenblut  oder  Sebaafblnt  venniacht  warden,  bereitet 
Man  macht  aus  jenen  Tbeilen  viereckige,  dicke  Kucben,  woher  der  Name 
Ziegelthee  oder  Backsteintbee  riihrt.  Die  BuiiUen,  die  daraos  mit  Mehl,  Fett, 
Kotscbie  (einer  Art  von  Bittersala)  und  andcrcn  Zusatzen  ein  beliebtcs  Ge- 
trftnk  macben,  nennen  dies  Saturan.  DieKalniucken  trinkeu  es  mit  Salz  und 
Milch.  Bei  den  Mongolen,  die  wenig  oder  ichlechtes  Wasser  baben,  wird 
statt  des  Wassers  beinahc  nur  dier^c^r  Zieg-clthce  getrunken;  das  schlecbteste 
Steppenwasser  soli  durch  diese  Zubereitung  trinkbar  werden* 

Surrogate  des  Thees. 

Ein  Gewachs,  dcsseii  Blatter  auch  theilwuiisc  in  chcmischcr  Beziehung 
ein  Ersatzmittel  des  Tbees  genannt  zu  werden  verdiencn,  ist  Ilex  paragua- 
riensis,  eine  Art  Ton  Stecbpalme,  aus  deren  BUttem  der  Paraguajthce  oder 
Yerba  Uat^  bereitet  wird.  Die  Pflanae,  welche  die  CSrtSsse  eines  Orangen> 
bamns  erreicbt,  wird  ▼orsugsweiso  in  den  Provimsen  Parana  und  Uruguay 
gesammelt,  von  wo  sie  in  grossen  Qoantidten  nacb  Peru,  Quito,  Gbili  and 
den  Provinsen  am  La  PlaCastrom  eingefbbrt  wird.  In  Brasilien  wScbst  der 
Paraguay  in  der  Gegend  Ton  Cnritibo  in  der  Provina  St  PauL  In  SUd- 
amerika  ist  ea  Uberhaupt  ein  sebr  verbreitetes  GetiUnk,  das  ans  den  BlKttem 
duroh  Au4pMs  bereitet  und  in  der  Regel  mit  Zucker  und  CitronensafI 
noseen  wird;  man  schlUrft  den  Thee  dnrch  eine  silbeme  R^hre  ein.  Schon 
als  Paraguay  von  den  fiuroj^rn  erobcrt  wurde,  war  dieses  Getrank  dort  in 
Gebraucb.  Die  Einwohner  soUen  diesen  Tbee  immer  vorritbig  haben,  su 
Hansc,  wic  auf  der  Reise* 

In  den  Blattern  von  Ilex  paraguartrnsia  hat  Sfcnhouse  Thein  p^efun- 
drn  und  zwar   12  p.  M. ,  so  dass  der  rarag^naytliec  hinsichtlicli  flos  Reich 
tliuma  au  Alkaloid  zwisolien  den  Kafff  rbohncii  und  d(»n  ^ctrof  kiietcii  Katfce- 
blattcrn  die  Mitte  halt').     Rochieder   h:\t  iihcrdies  KalVecf^erbsiiurc  Im 
Pan^uaythee  nacbgewtesen Stenboube  epricbt  nur  von  einer  im  Para- 


1)  StenhotiHc,  Annnlen  (ivr  Chemic nnd  PhamiMi*,  Bd. LXXXIX,  8.S46}  ebcndaMllMt 

Bd    CII,  B.  126;  v,;!.  Tabellc  (  ('€1. 

'2)  Rochieder,  Annnicn  der  (.'hemic  und  I'haiaiacic,  fid.  LXVl.  6.  39  —  41. 
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guaythee  vorkonimenden  Sanre,  die  zar  Kaffeegerbhiiure  in  uaheu  Beziebun 
gen  stehe  und  insbesondere  darin  rait  dicser  ilbereinstimixie ,  da«8  sie  uoter 
dem  ozydireoden  Eioflusse  von  Manganbypcroxjd  und  Schwefelsaure  Cliinctij 
C'WO*,  giebt'). 

Der  tbeinreichste  StofF  ist  das  Guaraoa,  aut*  den  Frilchten  von  Pauliinii 
aorbiiis,  deun  eutbalt  nacb  Stenbouse  beinahe  51  p.  M.  Auseer  Theio 
fand  St eo bouse  in  den  Samen  der  Paullinia  einen  farbstoftartigeu  Korper, 
der  dem  Gerbstoff  der  Cinchonarinde  analog  zu  »eia  $chicu ,  und  ein  Fett 
welches  sicb  dadurch  aut»zelchnet,  dass  es  sich,  obne  ranng  zn  werden,  aaf- 
bewahren  ISsst'}.  Aus  dem  Guarana  werden  in  firanilicn  Tilfelcben  gemacbu 
die  man  auf  dieselbe  Weiae  zum  Getrink  zubereitet,  wie  wir  die  Cbocobuie 
▼erwenden. 

Wcgen  des  boben  Preises  der  iicbten  Theeblatter  sind  auch  in  Kuropa 
httufig  Ersatzmittel  fUr  dieselben  benutzt  worden;  dabin  geb5ren  die  Biatrer 
und  Bliitben  der  Salbei,  der  Melissc,  des  Ebrenpreises,  die  BJiithen  vqd 
AchiUea-,  Artemisia-,  BelUs - Arteii ,  die  Blatter  der  nordischen  Uimbeere 
(Rubus  arcticus),  die  BlUtbeu  des  Scblehensti  auchs  (Prunus  spiiiosa),  die  in- 
dess  mit  den  Tbeeblattcru  in  ilirer  chemischen  Zu&amuiensetzuDg  keine  Aehjo- 
licbkeit  liabeii. 

Die  Malaicn  bereiten  aus  deu  Bliitben  der  (rlapliyria  nitida,  eiiur  Myr- 
tacee,  die  .sie  den  Baiini  des  laugen  Lebens  iiniiien,  einen  Thee,  der  zu  Bra- 
coolen  statt  des  cliine.si>chen  Thecs  getniukeu  wird.  Kineu  Myrtheuthec  be- 
reitete  audi  Forster  aut"  Neu-Seeland  fiir  Cook's  ReiHegesellscbaft 

Ausser  den  BJultern  von  Ilex  paraguarioiisis  i>ind  nuvU  die  von  P>oral»"a 
glandulo^ia  als  Yerbu  Mate  bezeicliuet  worden,  aut.  denen  man  in  Bra^iiiti:^ 
Guatemala  und  Mexiko  Tbee  bereitet,  nachdeni  i^'ic  zuvor  ger5sti  i  --ind  *). 
Lenoblf  fand  darin  einen  bitteren,  stickstuli  Ijulti-en  K5rper,  der  \n  Nadel- 
biischeln  krjf^talJisirt,  wei.sylich  aussieht  und  sowolil  in  Alkohcd  und  Aether, 
wie  in  Wanser  l^islieh  ist,  dem  er  den  Nanien  Psoralein  beilegt,  ferner  £i 
wei88,  einen  guinmiaiiijlicben  Extractivstoti';  Gerbfeaure,  ducbtigea  Oel,  W*cij> 
und  Cbloropbyll. 

Andere  Pflanzentheile,  aus  denen  in  Siidann  i  ika  Ihee  bereitet  wu  d,  sind 
die  Blatter  von  Luiilana  ptieudo-thea  in  Bra.Hiiieii,  die  Blatter  von  Alstonu 
thcaeforniis  ,  welche  den  adnlringircnden ,  den  8peielicl  gelb  tarbeuden  Thee 
von  Santa-Fo  de  Bogota  liefern,  in  Neugranada,  die  Blatter  von  Erytbroxylon 
coca  in  Peru  und  von  (ylipnopudium  ambrobioidesi  in  Mexiko. 

In  Nordanierika  uaiik  tuan  schon,  als  dieser  Welttheil  von  den  Europat-rn 
eutdeckt  ward,  Oswego-Tbee  von  Monarda  didynia  und  Muuarda  purpurea, 


t)  Stenhottse,  Annaltn  dm  Chemie  and  PlianuMi«,  Bd.  LXX2IZ,  8.  M8. 

2)  gtenboase,  a,  a.  O.  Bd.  CII,  8.  tS6. 

S)  Furster,  a.  a.  0.  Bd.  I,  S.  121. 

4)  LeaoblOi  Joatnal  de  phartuAcie  6t  d«  chinue,      titUt  T,  XVIII,  p.  199—201. 
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den  Neu-Jerseythee  von  Ceanothus  amerioamis,  den  Thee  der  Apalaihischen 
Gebirge  von  Prinos  glaber,  Viburnum  ca^sinoideK  und  Cassine  perap^ua 
(Ilex  vomitoria),  und  den  Labrador-  oder  Janiewthte.  Der  letztgenaunte 
wird  aus  den  Blfittern  von  Ledum  latlfoliuui  uud  Ledum  palustre  bereitet;  er 
ibt  ein  LiebJingsp^etriiuk  der  cauaui*chen  Jager  und  Pelzhandler  und  wurdc 
▼on  Franklin  aut  seiner  beschwerlichen  Ruise  nach  den  Kiisten  des  Polai- 
meers  h&ufig  getrunken.  ScLou  Bacou  gab  an,  da^A  die  Blatter  von  Ledum 
pdiutre  OerbBlLiire  und  Galiussaure  enthalten.  Die  Gerbs&ure  derscdben  ist 
oach  den  Untenuchuogen  tod  Willigk  eine  dgentHilmliche  imd  dalxer  uit 
dem  Namen  Leditamuiure  belegt  worden.  Ihre  Zusammensetsimg  eotapricht 
der  Fennel  C'*H"0'\  Getrocknet  stellt  die  Leditannstore  ein  geruchiosea 
Pul?er  dar,  daa  aieb  In  Waaser  und  Alkobol  leicbt  Idat  Die  wiavige  L5- 
eong  wird  doicb  Eiaenoxydaalse  dunkelgriln,  auf  den  Zuaats  von  Ammoniak 
kiraebretb;  durcb  AJkalien  wird  aie  dunkel  gefiUbt  und  an  der  Lnft  br&unt 
eie  fliek  icbneU.  Ausaer  der  Xjeditannsfture  fand  Willigk  in  den  Blftttem 
▼on  Ledum  paluetre,  in  denen  Rocbleder  bereits  Pektin  und  Parapekttn 
nacbgewiesen  hatte,  Gtronensaure,  ein  blasagelbes,  in  Warner  siemlicb  ids- 
licbea,  flQcbtigcs  Oel,  von  der  ZuBammensetzung  C'^H'^O'^,  von  starkem,  nicht 
unangenebmem  Geruch,  und  ein  Hare  ▼on  der  Formel  Einen  an* 

dercn  harzartigen  Korper  der  Bittttw  von  Ledum  palustre^  das  Erieolin,  Gul- 
den Rochleder  und  Schwarz  nach  der  Formel  CH'^O*'  zusammenge- 
set'/t;  bei  hOherer  TcmpcraUir  rait  Sauren  behandclt  liefert  das  Ericolin  ein 
tluchtiges  Oel,  daa  Ericinol,  dem  Willigk  die  Funnel  C*"H'*0'  beilegt. 
Nach  dem  Geruch  urtheilt  Willigk,  d.-^s  die  Blatter  von  Ledum  pahistre 
auch  flUchtige  fette  Sauren  enthalten  miisbcn,  unter  denen  er  Vaieriansaurc, 
Essigsiiure  uud  Amcibtii^aurc  vermuthet  '). 

Ci;iultfi(  1  la  procumbens  liefert  den  Canadischen  Thee'). 

Aiii  Iviip  der  guten  llutfnung  wcrden  die  Blfitter  von  Cyclopia  latifolia 
und  Cyclopia  genistoidea  aL  Thee  btuuiztj  die  Lingeboreueii  nennen  das  dar- 
aus  bereitete  Getrftnk  Houigtheo  und  schreiben  ihm  stiirkende  und  Auawurf 
bel5rdemde  Wirkung  zvl  *). 

Die  Bllltter  von  Angraecum  fragrans  liefem  den  sogenannten  Thee  von 
Bourbon,  der  auf  der  Insel  St  Mauritius  getrunken  wird  und  dort  unter  den 
Namen  Faam,  Fabam  oder  Fabon  bekannt  iat  Nach  Gob  ley  wird  auch 
in  Frankreicb  der  Fahamthee  ala  verdanungabefbrdemdes  Mittel  und  in  Krank- 
heiten  der  Athemwerkseuge  getrunken  *).  Angraecum  fragrana  gebfirt  su  den 
Orcbideen  und  enthilt  nach  Gob  ley  Cumarin,  ein  Stearopteui  welches 


1}  Vgl.  Willigk,  Annalen  der  Chemie  nni  PhsraiMie,  Bd.  LXXXIY,  &a6S  tudfolf. 
t)  Tgl.  ob«B  B.  m. 

3)  Journal  de  phartnacie  et  de  ohimie,  3«  s^rie,  T.  XXV,  pw  49|  60* 
A)  Qol»l«jr,  Joarnal  Iflr  praitiMhe  Chemie,  Bd.  L,  S.  286. 
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Bleibtreu  nach  dcr  PWmcl  CWO*  zusammengc^ctzt  fand')-  I>ai>  Cu- 
marin  krystallisirt  in  kurzGD  Priamen  mit  schragen  Endflacheii,  weJclie  kleioe, 
weisBO,  seidenartig  glftosende  Nodeln  dantellen.  Es  hat  einen  lieblichen  Ge- 
rach,  der  von  den  Tonkabohnen  von  l>Ipteriz  oroata  imd  vom  Waldmeister 
bekannt  ist.  Bei  uogerihr  120*  G  schmilzt  es.  In  kaltem  Waaser  wird  «8 
nur  Bchwer  geldst,  leicht  dagegen  in  warmem ,  aehr  leicht  in  Alkobol  nod 
in  Aetber. 

Aucb  in  Neabollaud  macbt  man  mebre  tbeearligo  Gelr&nke,  ao  aus  den 
BUttern  von  Oorrca  alba,  und  auf  den  SUdseeinaoln  aua  den  filiittenk  von 
Leptoepennum  tbea,  Melaleuca  scoparia  und  Smilaz-Aiten. 


Pie  Obocolade. 

Aua  den  Bobnen  dea  Kakaobaunia,  Tbeobroma  cacao,  einer  an  den 
Malvacecn  gehifrigen  Pflaiize,  wird  die  Chocolade  bereitet  Dcr  Kakaobaum 
ist  in  den  Tropengegcnden  Amerikaa  und  auf  den  Antillen  eiuheimisch.  Im 
Handel  werdeii  mehre  Kakaoaorten  unteraebieden^  die  von  Berbice,  Suriname, 
den  Antillen;  (iXr  die  bestc  gilt  die  von  Caraceaa;  VoraQglieb  viel  ICakao 
wird  in  Guayaquil  in  Quito  gcbaut. 

Dif  Kohncn  sirid  in  fiinf  Keihcn  in  einer  mit  weissem,  breiip^em  Mark 
p:rtnllten,  citioiicngelben,  ins  Rothliche  apielenden  Bcore  mit  liolzig-lederiger 
Schale  enthalfrMi .  in  einer  Anzahl  von  20  —  4(J,  und  die  Bobnen  selbst  ^h\d 
wieder  mit  eincr  zerhrcchlichen  8ebale  umgeben.  Sie  hnben  die  Grossc 
einer  grossen  Mandcl.  Nach  der  Erndte  Dollen  sie  drcii^siipr  viorzig  Tage 
unter  der  Erde  aufbewahrt  bieiben,  wodurcb  ibhen  der  scliarlc  Gescbmack 
genommen  wird. 

Die  Benutzuug  der  Kakaobohncn  ssu  dem  bekannten  Gctiiink,  der  Cho- 
colade, ist  uns  ursprUnglich  aus  Mexiko  zugekommen,  wo  die«  Getrank  uoter 
dem  Namen  Ghocob^  acbon  zu  Montezuma'a  Zeiten  gebrlucblich  war. 
Die  Mexikaner  zerreiben  die  Bobnen  mit  Haiamehl  und  bereiten  durch  den 
Ztttata  von  apaniachem  Pfeffer,  Gardamomen,  Nelken,  Vanille  eine  aebr  er- 
bitsende  Miachung.  Bei  una  werden  die  Bobnen  durch  Roaten  und  Stoaaen 
in  eine  wdche,  breiige  Maaae  verwandelt,  der  man  Zuckcr  und  Vanille,  mil- 
unter  aucb  Zimmt  oder  andere  Gewiirse  anaetzt,  und  indem  man  dieaen  Brei 
in  den  b'ormen  feat  werden  liSaat,  entatehen  die  bekannten  Tafeln.  Auf  den 
Philippinen  wird  nacb  Forster  die  Chocolade  ao  allgemein  gebruudd,  wto 
bei  una  der  Kaffee;  die  Spanier  genieaaen  aie  bu  alien  Stunden  dea  Tags '). 


1)  O  obley,  Journal  d«  plianiMoia  «l  4e  «Uaii«,  8*  a^rie,  T.XVII,  p.S49;  v^.  BUib* 

treu,  Annalen  der  Chemi?  tind  Pharaiftoie,  T.  LIX,  B«  188* 

2)  Forstei,  a.  a.  O.  Bd.  IV,  &  258, 
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Zusamroensetsun^  der  Chocolade. 

Die  Kakaobolmei)  cntlialtcn  nach  einer  altcrcn  Analyse  von  Lampadius 
Fetty  die  sogcnannte  Kakaobutter,  cine  ciwcissartigc  Substanz,  Starknichl, 
Dextrin  I  Cellulose ,  einen  rothen  Farbstoff  und  Waaser.  Das  Fett  bestebt 
nacb  der  Untersuchnog  von  Stenhouse  aus  Stearin  and  £lain»  die  mit 
etwas  Mai^arin  vermischt  sind.  Das  Stearin  ist  nnter  den  Fetten  der  Eakao- 
batter  sehr  reicUieb  vertreten  *).  Femer  ist  in  den  Kakaobobnen,  ebenao 
wie  in  den  Kaffeebobnen  und  den  Tbeebllitterny  ein  stickstoffireicbes  Alkaloid 
entbalten,  das  suerst  von  Woskr^sensky  daigestellt  und  von  ihm  Tbeo* 
bromin  genannt  wurdc.  Das  Tbeobromin  bildet  im  reinen  Znstaade  ein 
weisses  krystaliinisches  Pulver,  das  sich  sclbst  in  warmem  Wasser  ntir  >venig 
niid  noch  schwerer  in  Alkohol  und  Aether  lost.  Es  hat  einen  entsehieden 
bitteren  G6t»chmack.  Will  und  Glasson  haben  ihni  nach  ihren  Analysen 
die  Fonnel  N*C**H*0*  beigelegt,  wonach  es  dem  Thcin  homolog  iat  Nach 
Keller  laaat  sich  ganz  reines  Thcobromin  swischcn  290  und  295«' C  un- 
zersetzt  subliniiren  und  stellt  dann  gi&naende  mikroskopische  Xrystalie  dei 
rhombischen  Systtms  dar  ^ ). 

Dm  Fett  bttriigt  })cinahc  die  HftUte  voni  Gcwiclit  der  Kakaobohnen, 
diirchschnittlich  480  p.  M.  Da  nun  iibcrdlos  1H7  p.  M.  ciweissartiger  Be- 
standthcilc  imd  1S7  Fottbildner  darlii  cnthaltcn  smd,  so  muss  die  Chocolado 
hinsichtlicii  ibrcs  ISahrwcrtlics  mit  der  Milch  vergiichcii  wcrden.  Untcr  <k'ii 
anor^anischeii  Bestandthcilcn  licrrscben  Kali  und  Phobphurfame  vor,  uiid 
die  Jiittererde  ist  viel  reichlicher  in  den  Kakaobohnen  vertreten  als  der  Kalk  ♦). 

Durch  das  RSsteii  wird  das  Stiirkmehl  der  Kakaobohnen  in  Dextrin  ver- 
wandelt,  die  Fette  zuni  Tbeil  in  die  ihnen  entsprechenden  Erzeugniase  der 
trocknen  Hitae,  so  dass  mebr  Margarinsiure  in  den  geritoteten  Bobneu  ent- 
balten sein  muss  als  in  den  frischen^),  und  ausserdem  wird  ein  cnipy 
reumatiscbery  aromatiscber  Stoff  ge  bildet  Durcb  den  Grad  des  angewandtcn 
RjSstens  unterscbeiden  sieb  die  spanische  und  die  italieniscbe  Chocclade  von 
einander;  jene  wird  nur  wenig  gerdstet  und  entbiUt  in  Folge  dessen  mebr 
Stilrkmebl,  mebr  onverinderte  Kakaobutter  und  wenig  Eropyreunia,  sie  bat 
cine  braunrotbe  Farbe;  die  italienischo  dahingegen  wird  aus  stark  gerttsteten 
Kakaobohnen  bercitet,  wcshalb  sic  umgekehrt  niehr  Empyreuma  und  weniger 
Fett  und  IStorkinehl  enthftlt,  sie  iat  schwarabraun  und  hat  einen  gewUrt- 
bafteren  und  mebr  bitteren  Gescbmack  als  die  spanische  Cbocolade. 


1)  Hpeeht  und  G5«sm«nii,  Annaloi  der  Cfctmitt  und  Pharmacie,  Bd.  XC,  &  128, 

2)  Annaleo  der  Chomio  und  Pharmacie,  Bd.  LXI,  8.  M7. 

3?  Kbfnda«elbst,  Bd.  XCII,  S.  71-73. 

4)  Vgl.  Tabelle  CCCll,  8.  224  der  Zablenbele^e. 

5)  VgL  oben  S.  24. 
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Die  sogenannte  Gesandheitschocolade  untencbeidet  sieh  Ton  dor  gewdka- 
lichen  durch  den  mangelnden  Znaats  aller  OewQne. 

Aas  den  gerSsteten,  nicht  getehillten  Kakaobobnen  wird  der  im  Handel 
▼orkommendeKakao  bereitet^  der  entwederaUein  ausdiesen  gemahlenenBohnen 
besteht,  die  aus  den  Sebalen  oine  adstringirde  Subatanz  beigemiaeht  enthalten, 
oder  aus  einem  Gemenge  der  gemahlenen  fiobnen  mit  Sigomebl  oder  Kmr- 
toffeUtftrke  «)• 


Viertes  Hauptstiiek* 

Die  gegohrenen  Getriinke. 

iSfit  den  altesten  Seiten  ist  die  Beubachtung  bekannt,  dass  zuckerlialtige 
Siiftc  unter  geeigneten  UmstSnden  eine  G&hrung  crleiden,  in  Folge  derea 
aiigeiiehnj  sclirneckende,  roizcnde  und,  weiin  sir  in  grosser  Mengc  genossen 
werden,  berauiichende  Getriinke  cntstehen.  Der  Zucker  vcrwaiidelt  sieh  dabei 
in  Alkobol  und  Koldensiiure,  und  da  das  Starkmehl  sich  in  Zucker  Terwan- 
deln  IXaatj  so  kdonen  natiirlicb  auch  st&rkmehlbaltige  Fflanaentbeile  alkobolisehe 
oder  gegohrene  Getrinke  liefern.  Wein»  Bier  vnd  Branntwein  sind  die  wicb- 
tigsten  Vertreter  der  geiatigen  GetrXnke,  denen  ricb  alle  anderen  ala  blosse 
Abarten  derselben  mebr  oder  weniger  nftbem. 

Traubensaft^  Most. 

Der  Wein  wird  aus  yieleu  zuckcrhaltigen  Frucbtsaften  bereiteti  aber 
kein  anderer  eHreut  so  sebr  des  Henseben  Hers  vie  der  aus  Traubenaaflt 
bervorgegangene. 

Sail  Ton  reifen  Trauben  oder  Weinmost  enthSlt  aosser  einer  ansebnlicheD 
Menge  Traubenauckery  Dextrin,  Pektini  JOsliches  Eiweiss,  Pflansenleim  *),  ein 
wenig  FetM),  Weinsaure,  bisweilen  TraubensHure,  saures  weinsanres  Kali, 
weinsauren  Kalk,  GUorcalcinm ,  pbospborsauren  und  scbwefehauren  Ea]k, 
Bchwefelsaores  Kali  und  CblorkaUum.  Crass  o,  der  genauere  Anal)rsea  der 


1)  Pcreira,  a,  a.  0.  S.  406. 

'2)  Thi^nard;  8i«he  Holder  i  de  wyn  acheikuidig  bMohoawd,  RotterdAm ,  Idftft, 

p.  4,  27,  30. 

S)  MaUvr,  a.  «.  O.  p.  S«. 
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Mostaaclie  aus^eJtiiirt  hat,  nennt  uater  den  uiiorganischen  Besfaiultlielloii  Ivali, 
Natrou,  Kalk.  Maguesia,  Eiseaoxyd,  Manganoxjduioxjdj  Pbosiphoraaure,  bcliwe- 
feJs&ure,  Ciiior  imd  Kie»elerde. 

Wenn  der  Saft  von  unreiTcn  Trauben  herstanmit,  enthalt  er  auch  Aepfel* 
siiurc,  die  deu  gaiiz  leifcu  Tiauben  fehlen  soil  '). 

Von  den  Schalen,  den  Kerneu  und  Stielen  der  Trauben  gelii  auch  (Jerb- 
sSnre  in  den  Most  ttber,  nnd  swar  urn  so  mehr,  je  dunkler  blau  die  Schalea 
Bind*).  Der  Saft  selbit  entlilUt  unprOnglieh  keine  G^biliire.  Ebwo  ge- 
hOien  der  Farbitoff  und  das  Wachs  deo  Schalen  an. 

Blane  Trauben  f&bren  so  gut  wie  weisse  einen  farblosen  Saft,  und  man 
ktfnnte  daher  aus  beiden  farblosen  Wein  gewinnen.  Da  aber  die  Trauben 
nut  den  Schalen  gekeltert  werden  und  der  blane  Farbstoff  der  letsteren  In 
WeinsKure  nnd  Wasser  awar  schwer,  aber  desto  leicbter  in  weinsiiurebaltigem 
Weingeist  gelOet  wird,  so  geht  natttrlich  der  Farbstoff  in  den  Most  fiber  und 
zwar  urn  so  roichlicher,  je  mehr  Alkohol  sich  bereits  darin  gebildet  hat,  das 
beisst  also,  je  langer  der  Saft  mit  den  Scbalen  glihrt. 

Die  Tbatsache,  dass  in  etnigen  Traubensortcn  die  Weinsliare  theilAveise 
durch  Traubensaure  vertreten  sein  kann,  ist  ftir  den  Wein  insofern  nicht 
gleichgUltig  als  die  traubensauren  Salze  des  Kalis  und  des  Kalks  scbwerer 
l6sHch  sind  als  die  entsprecliendcn  Salze  der  Weinsfture.  Jc  reichlichcr  also 
die  Traubensi&urG  statt  Weinsaure  im  Most  vertreten  ist,  desto  weniger  Kaik 
und  Kali  wird  in  Jiesem  gelSst  werden'). 

In  dem  Moste  .schwaukt  der  Zuckergehait  zwischen  159  nnd  301  p.  M. 
Durchschnittlich  betriigt  er  202  Tausendstel  *) ,  wobei  zu  bemerken  ist,  dass 
die  sUdlichsten  Trauben ,  die  den  Most  zu  den  Torliegenden  Bestimmuugen 
geliefert  haben,  tSud-i'  runkreich  angehorten. 

Die  ausserordentliche  Versehiedenheit  j  weklit:  der  Moat  je  nach  den 
^ahllosua  Traubeiisurteu^  je  nach  Klima,  Boden  und  Witterung,  deren  Einfluss 
dieselben  w^hrend  ihrer  Entwicklung  erfuhren,  wahrnehraen  lessen,  wird  am 
besten  durcb  das  VerhlUtniss  swischen  Siure  und  tucker  charakterisirt  *). 
F  res  en  ius  feiid  dieses  VerhKltuiss  in  Oesterreicber  Trauben 

fUr  das  ganz  schlechte  Jahr  1847  =  1  :  12, 
flir  das  bessere  Jahr  .  .  1854  =  1 : 16, 
filr  das  gute  Jahr    .   .   .   1848  =  1  :  24. 

In  Most  von  Grumbacher  Riesslingtraubeu  land  B  e  1 1  z  etwa  6  'J'aubendstel 
Pilanzenleim^  beinahe  1  Tausendstel  freie  Weinstture  und  reichlich  2  Tausendstel 


1)  Mulder,  a.  a.  0.  p.  23. 
«)  If  aldar,  p.  4,  6. 

5)  Tgl.  Muldar,  a.  a.  O.  8.  24. 

4)  Siehe  Tabellv  CCCT,  8.  225  der  Zahlenbelege. 

6)  Froaeniaa,  Annaleo  d«r  Cbemie  und  Pbarmaeie,  Bd.  CI,  8.  240,  241. 
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Weinstem  ').  Die  Mengc  dcr  Aschenbcgtandtheile,  die  der  Most  liefert^  be- 
triigt  liiich  C  ra 8  8  0  durchacbaittHch  3 V«  p.  M.,  wotoq    allein  aas  Kali  bestoheo. 

Gut  abgewuchene Traabeo  enthalten  nach  WlnGkler  keine  Tboneide. 
Wenii  trotBdem  Tbonerde  in  Most  nnd  Wein  gefanden  ward,  so  ist  dtetdbe 
nicbt  als  ein  wcsentlichor  Bestandtbeil  des  Wcinstocks,  sondera  als  cine  so* 
(HUige  Beimisclinng  von  Bodenstaub  ansusehen. 

Die  G&hruDg. 

Boi  eincr  -/wischen  4  uiul  30"  liegenden  Teinperatur  crleidet  der  Most 
die  weinige  Gahrung;  er  trUbt  sicli,  nimmt  cine  hr»lierc  Temperatur  an  umi 
OS  wird  Kohlengaure  entwickelt.  Je  reichliciier  der  Zuckergehalt  dos  Mosi** 
ist  und  je  holier  die  Temperatur  iiiuerhalb  dor  oben  ungegebenen  Grenzen. 
desto  rascher  erfolgt  die  Giibriing.  Duroh  die  Verwandlung  des  Zuckers  in 
Alkoliol  und  Kohlensaure  veriiert  der  Moat  seineii  sUsscn  Geschiuack,  ei 
J))  u  kelt  uud  sticht  auf  der  Zun<;^c  und  verbreitet  eiiicn  alkoliolisoheii  Gerueb. 
Iiidem  sicb  die  Hefc,  welche  anlangs  die  Triibuiig  des  iSafts  verursacbt, 
iinmer  iiiehr  abset^t,  kiart  sich  die  Flussigkeit  und  damit  ist  die  erste  Gab- 
ruug  becndigt. 

Die  Hefe  bestebt  aas  ZftUen,  deren  Wand  durcb  gcwdbaltcben  ZeUstoff 
gebildet  wird,  wSbrend  ihr  Inbalt  einen  eiweissartigen  KOrper  fbhrt,  den 
Mulder  voraugsweise  yon  Fflansenleim  ableitet.  Dcrlnbalt  der  Hefenaellen 
ist  da3  bei  der  Gttbrung  wirksame  Ferment  Wirksam  ist  cr  dadurcb,  daas 
soin  eiweissartiger  fiestandthdl  eiae  Yeri&nderung  erleidet,  welcbe  augleicb 
in  einer  Aufnafame  Ton  Sauerstofi  und  einer  fortschreitenden  Zersetsung  be- 
stebty  unter  deren  Brseugnissen  nach  C.  Scbmidt  Ammoniak  auftritt.  Der 
Sanerstoffgehalt  des  AbkSmmlings  jener  eiweissartigen  Subsfans  YerbiUt  sicb 
zu  dem  seines  Mutterkorpers  ungef&hr  wie  3:2<).  Das  Ammoniak  verbindet 
aieb  mit  der  phospborsaurcn  Bittererde  des  Traubensafts  au  phospborsaorem 
Bittererde-Auimoniak,  das  allnialig  an  Boden  sinkt. 

Unter  gewobnb'cben  Verhaltnissen  wird  dcr  SaucrstofF,  welchcr  die 
Oxydatlon  der  Hefe  einleitct,  der  Jjuft  entuommcn.  Allein  die  durcii  Ver- 
rtuebe  von  Heimholtz.  Dopping  und  Struve  erwiesene  Tbatsacbc,  dasa 
ilif  %v<'ii)ii^o  (rttbning  unter  rein  em  Wnsserstoflgas  Itctrimien  kann ,  lebrt 
uns,  dass  der  ertonb  i Uclie  SauerHtoH'  aueii  eiuem  Bestaudtlu'll  des  Traubeii- 
Hftftes  eiitnoninien  wird.  Nach  Liebig  ist  es  der  Zueker  selbst,  der 
einen  Thcil  seines  Sauei"stnflrs  her2;iebt,  um  in  der  Hefe  die  Bewegung  zu 
verania^bun,  die  sicb  rUckwiirtii  uui  den  nucb  unzer.^etzt  gebliubeueu  Theil  des- 


1)  Vgl.  Tabelle  CCCVI.    .  ' 

S)  Vgl.  Mulder,  a.  a.  O.  p.  SO,  61. 
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sclbeii  iilie!  tra^t Ebon  dalu  i  sci!]  es  riihrcn,  dasa  die  Meuge  des  Alkohols, 
die  bei  litr  (iahrung  entsteht,  niemaU  der  Mcnge  des  zersetzten  Ziickers  cnt- 
spricht  Kiu  Gcwichtstheil  wasserbultigen  Traubenzuckers  kann  als  Maxiniuui 
0,465  Gewichtstbcilc  Alkoliol  lieteru.  Flir  je  2  Thcile  Zuckcr,  die  der  Tranben- 
saft  enthillt,  muss  also  immer  weniger  als  1  Theil  Alkohoi  dem  Gewicht  iiach 
hervorgebracht  werden.  Schwankt  nun  der  Zuckergehalt  des  Mosts  in  rundcr 
Zahl  swischen  160  uad  900  Tausendsteln,  so  mass  der  darana  benrorgehende 
Wein  jedenfalla  veniger  als  80  bis  150  Gewicbtstbeile  oder  weniger  als 
100  bis  187  Baamtbeile  Alkobol  entbalten  *).  Da  nun  Madeira  durcbsebnitt- 
licb  192  und  Portwein  195,5  p.  M.  Alkobol  fUhrt so  muss  der  Traubensaft, 
der  jene  Weine  lieferte,  um  desto  sicberer  mebr  als  300  Gkwicbtatbetle  Zucker 
entbalten  baben »  da  gerade  jene  alkobolreieben  W^ne  ein  geringeres  sped* 
fiscLes  Gewiclit  besitsen  als  Wasser  (995 — ^996)*).  Zudem  bleibt  immer  ein 
Tbeil  dcs  Zuckera  unaersetzt,  und  ^vabrelul  der  GiLhrung  veriitegk  mebr 
Alkohoi  als  Wasser.  Da;;  Alkoholgowicht  des  Weines  muss  also  unter  alien 
Umstiioden  mit  eiuer  erheblich  grosseren  Zah]  als  2  vervielfacht  werden,  am 
den  Zuckergehalt  des  entsprechenden  Mostes  zu  erfahren. 

Th^nard  fiind;  dass  KKJ  Theile  Zuckcr  behufs  ilirer  ZorsetzuDg  bei 
dor  weinigeu  GUbruii^  l,o  Tlicilc  Hefe  (trocken  borechnet)  erforderii,  eine 
M<n^n^,  die  nacU  Mulder  0,75  Theileu  eiweissartiger  Substaus  gleich  zu 
aetseu  ist 

Reiebbcber  Zutritt  der  Luft  bei  der  Gahrung  bat  eine  \  (  i minderung 
des  Alkoiiuls  ioi  Wein  zur  Folgo,  was  sich  dadurch  eikiitit,  dass  Most, 
dcHsen  Gahrung  im  lufttlceren  Kauine  vor  kicIi  geht ,  naeh  beendigter  Gah- 
rung viel  (bib  zu  tJ  njal)  weiiiger  Saure  euthalt  als  solcher,  zu  welchem  die 
Luft  freien  Zutritt  hatte')- 

Wenn  die  Alkobolbildung  eine  gewisae  BXhe  eireicht  bat,  so  dass  reieb- 
licb  20  Procent  des  Raoms  der  Flttssigkeit  aus  Alkobol  besteben,  dann  kann 
sie  keine  weitere  Zanabme  er&bren,  indem  der  Alkobol  selbst  dann  die  Hefe 
Yor  der  Zersetsung  scbQtst,  der  sie  ibra  Wirksamkeit  rerdankt  Weil 
aoaaerdem  gevisae  Bestsndtbeile  des  Traubenaafts,  nacb  Mulder  aumal  die 
organisch'Sauren  Kalisalse,  der  Giihrung  entgegonwirken,  so  erklSrt  aich 
hieraus  die  Erfahrung,  daas  alle  Weine  etwaa  Zucker  und  eine,  wenn  ancb 
aebr  geringe  Menge  Eiweisa  entbalten  ' ). 

In  Folge  des  suDelirncndcn  Alkobolgebalts  scbeiden  sich  mit  der  Uefe 
ancb  schwefelsanres  Kali  und  wetnaanre  fiittererde  oder  weinsaure  Kali- 


1)  Liebig,  AgrtcuUurcbctuie,  H.  434. 

2)  Siehe  Mulder,  a.  a.  U.  p.  39. 

8)  YgL  Tabell*  CCCXXXIX,  8.  246  der  Zablenbeleftt. 

4)  VgL  di«  TAb«ll«ii  CCCXXl  und  CCCXXII. 

5)  Mulder,  a.  a.  O.  p.  49. 

6)  Biehe  M til  der,  p.  47. 

7)  Mttlder,  n.  a.  O.  p.  111. 


« 


Digitized  by  Google 


482 


Bittererde  aus,  die  sioh  aber  ent  Ton  da  an  orde&tlieh  abseteen,  wena  die 
atttrmiicbe  EntwicUmig  von  KoblenailuTe,  die  den  Most  mit  Sebaum  bedeckt, 
aacbgelassen  bat  lo  gemiiaaigtea  Oegenden  erreicbt  die  Gshrang  mit  3  bis  4 
Tagen  ibren  Hdbepvnlt,  und  sie  erfolgt  um  so  besser,  je  gleicbmilssiger  die 
Temperatur  sicb  ^v£breIld  des  gansen  Voigaiigs  bebauptet.  Daber  mag  es 
wenigsteiiB  tlieilweise  rObren,  dass  grosse  QaantitlUeo  regelroassiger  und  beaaer 
gft]ircn  als  kleine. 

Id  Folge  des  Absitzens  dcr  Hefe  und  der  unl^slich  gewordenen  Salze 
kiart  sicb  der  Wein.  Der  klaro  Wein  wird  nach  einiger  Zeit  von  den  Hefen 
abgelassen  und  in  wohl  verspUndeton  Fas^f>ni  in  kaltcn  Kellern  aufbewalirt. 
Weil  abcr  bci  jener  crsten  Giibruug  nicht  uller  Zucker  in  Alkohol  und 
Kohlensiiure  umgewandclt  wird ,  so  findet  jetzt  einc  iiachtragliche  Gabrun<> 
im  Fasse  statt;  die  der  inTif^-c  W  ein  nau.entlich  gegcn  Eude  des  Friiluiugs 
wahrnehinen  iJisst.  wcnn  uie  f^esteigerte  Warme  zugietcb  die  Gahrung  und 
das  BIttbeu  doi  li«-l)en  hegiinstigt. 

Der  Saft  von  niclit  gunz  reifen  Traubeu,  die  sich  nach  Schwarz  durcb 
ibren  Gcbalt  an  Aepfelsaure  auszcichnen,  gfibrt  viel  scbneller  als  der  Most, 
den  ganz  reife  Trauben  geliefert  baben 


Die  Zusammensetaong  des  Weines  im  Allgemeinen. 

Der  auf  die  angegebene  Weise  atis  dem  Most  bereitete  Wein  ist  eine 
Miscbung  von  Wasser  nnd  Alkobol,  die  Oenantbittber,  einen  Je  nacb  der 
Sorte  verscbiedenen  eigentbUmlicben  fliicbttgen  Stoff,  Zucker,  einen  dextrin* 
Kbnlicben  XOrper,  Eiweiss,  Farbstoff,  Harz,  EKtractiTstoffe,  Weinsi&ure,  Ess^ 
sMure,  GerbsHure,  bisweilen  aucb  Aepfel-  uud  Traubensilure,  und  Salze  entbllt. 

Alkohol,  C*H^O',  ist  sowohl  in  chemischcr,  wie  in  diatetischcr  Beziebung 
der  Hauptbestandtheil  des  Weins.  Wenn  der  Alkobol  dutch  Destination  enU 
fernt  wird,  dann  triibt  sicb  der  Wein.  Die  Monge  d(»  Alkobols  ira  Wein 
hangt  einerseits  von  der  Mcnge  des  Zuckers  ab,  die  im  Most  vorhandon  war, 
andererseits  von  dora  Grade,  bis  zii  welchem  die  Gahrung  gediehen  ist.  In 
Raumtheilen  ausgedriickt  schwankt  or  zwiscbcn  58  und  259  p.  M. ').  Aber 
diese  Grenzwerthe  konimen  selten  vor.  Die  anssersten  Mittelwertho,  wie  sie 
fiir  ganzc  Gruppeu  gefunden  wiirdf^n.  sind  99  und  195,5  Raumtheile  p.  M.^). 
Wenn  einmal  die  Gahrung  beendigi  ist,  nimmt  der  Alkoholg-ebalt  nicht  mcbr 
zu.  Die  Meinung  der  Alten,  dass  der  Wein  in  Jjcdprscliljiiu  lion  autbewahrt, 
allroalig  starker  werde,  l&sst  sich  nicht  verallc^emeineiii.  So  miner  ring  hat 
zwar  gezeigl,  dass  eiue  Mischung  aus  Alkobul  und  Was.^er  an  einem  warmeo 


1)  Mulder,  ii.  a.  O.  S  64. 

8)  Vgl.  die  Tabellen  CCCXXIX  uud  L'CCXXXV. 

8)  Tabells  CCCXXXIX. 
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Ort  in  Thicrblaseu  aufgehiingt  starker  wird,  indem  durch  deren  Waud  iiiehr 
Wasser  al.s  Aikohoi  verdunstet.  Abcr  (^hristison  hat  schon  darauf  hinge- 
wiescn ,  da.ss  hr»lzcrne  Faster  sicli  niclit  gleich  Tliierblaiien  verhaltcn ,  und 
Broniier  hat  Christi son's  Angabe  bestatigt,  iudcni  er  Ganneh'ter  vom 
Jahre  1783  und  Klein-IIeppacher  voni  Jalire  1811  sehr  arm  au  Alkoiiul  fand, 
wahrend  cs  doch  feststeht,  tla^s  sicli  nur  ur-spt  linglich  .^Uiikc  Weine  so  lango 
Xeit  cilialtoii  lasseu*).  Nach  Lie  big  lasst  sich  in  Summer  ring's  Ver- 
suchcu  die  Blase  durch  keineu  anderen  Korper  ersetzen  >).  W'enn  man  also 
alte  Weine  im  Gaiusen  dkobolreidier  fiodet  alsjunge,  so  giebt  ei  daftirswei- 
erlei  Ghrlinde,  die  mil  dem  Verdansten  nicbto  m  than  haben:  elnmal  niiinlichi 
dam  in  juugen  Weinen  noch  eine  Nacbgfthraiig  stattfiaden  kuuif  aDdereneito 
und  ▼onUglicb  aber,  daaa  eben  nur  alkobofareiche  Weine  Jabraefande  lang 
neb  anfbewabren  laeaen. 

Der  Zucker  des  Weins  ist  fVachtaucker,  in  den  der  krjstaUiBtrbare 
Tranbenaaeker  bei  der  GSbnmg  rilckwftrts  verwandelt  wird  Kein  ande- 
rer  Bestandtheil  unterliegt  binsichtlich  des  quantitativen  Verbaltens  im  Wein 
BO  grossen  Schwankungen.  Der  ntederste  Zuckergehalt,  der  sich  verzeicbnet 
findet,  ist  0,8,  der  hSchste  147  Tausendstel  vom  Weingewicht  ♦).  Wie  eg 
firtiher  beim  Obat  erOrtert  wurde^  so  iicgt  es  auch  fiir  den  Wein  anf  der 
Hand,  dass  man  semen  Zackergehalt  nicht  einfach  nach  dem  Geschmack  be- 
urtheilen  darf,  da  dieser  Ton  dem  Verh&ltuiMe  des  Zuckers  aum  Siiorege- 
bait  abhangt. 

Fan  re  hat  dem  Wein  einen  ganz  eigcuartigen  Korper  zugcschrieben, 
den  er  Oenanthin  nennt.  Nacli  Mulder's  Untersuchungen  ist  dieses  Oenan- 
thin  nicbts  Auderes  als  erne  Abart  des  Gummis,  an  Ziihigkeit  mit  Ptianzen- 
Bchleim,  an  Ldsiichkeit  mit  Guinmi,  und  in  der  Eigenscbaft  Kupteroxyd  zu 
reduciren  mit  Dextrin  iibereinstimmend.  In  dem  Zustande,  in  welchem  dieser 
Korper  im  Wein  entliuUen  ist,  darf  er  nicht  als  Dextrin  bezeichnct  werden, 
deuu  wenn  er  durch  Krcidc  aus  dem  Wein  ausgeschieden  wurde ,  gcht  ihm 
die  Ftiiigkelt,  Kupferoxyd  au  reduciren,  ab In  alien  Weinen  soil  nach 
Fanrtf  die  Meoge  dea  giunniiartigen  KOrpeia  ▼ermehrt  sein.  Mulder  bait 
68  filr  mUglicb,  daas  er  aiob  aiif  Koaten  der  WeinalLiire  biide,  da  in  Wein- 
aftnrelteangen  so  leicbt  Pilso  entsteben,  also  eine  Entwicklung  des  dem  Pflan- 
Benaebleim  iaomereti  Zellstoffs  stattfindet  SoUte  aicb  diese  Vermutbung  be- 
itHtigen,  dann  wire  erUlrt,  wesbalb  asancbe  alte  Weine  aUsser  and  diek- 
filiiaiger  geworden  aind. 


1)  Bronner,  Annalen  der  Cbomic  und  Pbarmaeie,  Bd.  CIV,  &  60;         die  TabeUe 
fiber  die  Wiirtembergcr  Weine,  S.  234  der  Zahlenbelcgo 

2)  Lie  big,  UnterBuchoDgen  tlber  einige  Unaohen  der  SAitebew^gung  in  ThierkSrper, 
BrattoMhwdg,  1MB,  8,  M. 

8)  Ygl.  Mvldar,  a.  a.  O.  p.  SM. 

4)  Tgl.  iU«  TabelkD  CCCXV  ond  CCCXXXIV. 

ft)  Haider,  a.  a.  O.  p.  SS8,  m. 

]|*l«eeb*tt,  Phjntotogto  Sar  Nikra^aliuL  28 
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\\  eijisaurc  ist  illojentgc  or«^aijische  S&ure,  weiche  zugleich  in  der  reich- 
lichsten  Monge  uihI  am  liestiindigsten  in  Wein  vorkommt.  An  freier  Wein- 
Biiurc  eiitlullt  der  Wein  2—7  p.  M.  Ausaerdem  tritt  die  Weinsiiure  «k 
sRurcs  weinsaures  Kali,  als  weinsaurer  KaUc  imd  nadi  Beradlittt  audi  th 
cin  Doppdsals  Ton  weinsaurem  Kali  imd  wemsaurer  Thonerde  in  Wetnco 
auf.  Je  reicber  der  Wein  an  Alkohol  iBt,  deito  veniger  Weinstoio  Tennag 
er  an  l6sen;  dies  iBt  einer  der  OrOnde,  weshalb  atarke  Weine  In  der  Regel 
auch  stiaser  sind  als  acbwache. 

NSohat  der  WeinsHnre  tritt  die  Gerb^nre  am  bihifigaten  im  Wein  mai 
Selbst  in  alien  weiaaen  Weinen  hat  Mulder  eine  Spur  davon  angetrofl^ 
Dajedoch  die  Gerbaitiire  hauptsachlich  von  den  Scbalen  heratammt^  and  diaae 
um  so  mehr  daTon  entbalten,  je  dunkler  blau  sie  sind,  so  miissen  die  rotben 
Weine  am  reichsten  an  Gerbsaure  sein.  Untw  dem  Einfluss  des  Saucrstoft 
verwandelt  aicb  die  Gerbsilure  in  Apothema,  das  nach  Mulder  eine  Verbin- 
dung  von  GerbsJiure  mit  eincm  humusartigen  Korper,  der  aus  dem  Zucker 
der  Gerbsaure  bervorgeben  diirfte,  darstellt  Aus  solchcm  Apothema  bc- 
steht  zum  grossten  Thcil  die  phittcnformige  Kriiste,  die  sicb  an  der  Ober- 
flacbc  der  Fasser  \ind  Flascbcn  in  gerbsiiurereichen  rothen  Weinen  biidet; 
sie  enthiilt  ausHcrdoni  Farbstoff  und  Wcinstein. 

Da  unrcifc  Trauben  Aepfelsaurr  enthaltcn  und  ira  Ganzen  aelten  alio 
Beeren ,  die  man  keltert,  gleicli  vnllkonnnen  gereift  sein  diirften,  so  kauD 
das  Auftreten  von  Aepfelsaure  auch  im  W  ein  nichts  Ungew6hnb*che«  sein. 
In  Wein,  der  aus  ganz  reifen  Trauben  bereitet  wurde,  soli  sie  uacb  Mulder 
feblen  konnen 

Endlicb  ist  in  einigcn  Weinen  Traubcnsaure  vorbandcn. 

W&hrcnd  nun  W^eins&ure,  Traubensiiure,  AepfelsSnre  nnd  Grerbaiore^ 
wo  ue  ▼orkommen,  von  den  Trauben  aelbat  bmstammen,  giebt  ea  swei  orgti- 
niscbe  Sftttren  in  Wein,  die,  wie  der  AJkobol,  erat  aua  anderen  Stoffea  her- 
Torgcgangen  mnd,  ESsngatture  nXmlicb  und  Bemateinailure.  Jene  ist  tan  Oxy- 
dationsprodnkt  des  Alkobols,  also  mittelbar  auf  den  Zucker  der  Trauben  m- 
rUckzttfUbren,  dtese  klfnnte  aus  AepfelsKure  berrorgeben. 

Eaaigaliure  febh  nacfa  Mulder  in  keinem  Vitm,  und  ibre  Menge,  was- 
aerfrei  bereobnet,  scbwankt  zvrischen  0,25  und  1,75  p.  M. 

Bernsteinsaure  Avird  von  C.  Schmidt  ala  ein  regelmVaaiger  Beatandtheil 
gegobrener  fittssigkeiten  bczeichnet. 

Proust  und  Chaptal  behaupteten  auch  Citronenalinre  in  Wein  gefnn- 
den  zu  haben;  die  Ricbtigkcit  dieser  Angabe  <wird  Ton  anderen  Ghemikem 


1)  Muliler,  a.  n.  U.  p.  203. 

2)  Mulder,  a.  a.  U.  p.  1&6. 

3)  Mulder,  p,  160- IM. 

4)  Unlder,  a.  a.  O.  p.  SS. 

5)  Mulder,  p.  IM,  SOO. 
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besweifelt  Mulder  konnte  in  rothem  Bordeaux  keine  Citronensaure  finden  ^ ). 
Die  von  Winckler  dem  Wein  zugescbriebene  ParacitroDsttore  ist  mtch  Pas^ 
tcur  nlohtsi  Antlerea  als  Acpfcl«iiiirc 

Kohleiisaiiro  findct  sich  in  iciclilicher  Menge  in  alien  jungen  und  pchiiu- 
menden  Wcincn,  bei  dencn  man  die  GHlirurifi;  absichtlich  unterbrochcn  hat. 

Haufig  hat  man  durch  Zusatz  von  Kreide  oder  Kalk  zum  Most  die  Menge 
der  freien  Saiiren  zu  vermindern  gesuclit,  ein  Vcrfahrcn,  das  8chon  bei  den 
R8inern  Ublich  war.  Da  aber  Kalk  und  ebonso  Kali  die  Blume  dos  Weins 
zerstoren,  so  hat  Liebig')  den  Zusatz  von  ncutialeni  weinsaurem  Kali  vor- 
geschlagen,  um  die  freie  Wcinsaure,  die  iiberdies  den  Nachtheil  hat,  dass  sie 
WeinBtein  aufldst,  su  sMttigen  und  unloaliches  saures  weinMures  Kali  eu  bil* 
dm,  4aB  aieh  als  Weinstdn  in  den  FWuem  absetet 

So  wie  der  Alkobol  der  Hauptstoff  ist,  auf  den  die  ph  jsiologiscben  Wir- 
kongen  des  Weins  surllckgeftibrt  warden  mttnen  und  insbesondere  derjenige, 
der  im  Verein  mit  dem  Zucker  und  den  Siloren  des  Weins  den  Eindrock 
berrorbringk,  welehen  dieser  auf  den  GeichoMekssinn  maebt,  ad  ist  derFarb- 
stoff  derjenige  Kdrper,  durch  den  der  Wein  die  raMchtige  Wirkang  aufs 
Aqge  ansttbly  welcbc  die  Dicliter  mit  ihren  Pr&dicaten  goldgelb  und  „dunkel 
blutgefarbt''  sogar  durch  die  Einbildungskraft  hervorrnfcn.  Nacb  Mulder 
enthalten  alle  rothen  Wcinc  nur  einen  und  denselben  FarbstofF,  der  die  Mau> 
nigfidtigkeit  seiner  Erscheinungswcise  don  ihn  begleitenden  Stoffcn  verdankt 
Im  reinen  und  trocknen  Zustande  fand  Mulder  diesen  Farbstoff  schwarss- 
blau  wie  Bleistift,  ganz  unloslich  in  Wasscr,  Alkohol ,  Aether,  Cblorofonn, 
Schwofolkohlcnstoff,  Olivcnol  und  Trrponfinol.  Das  Losungsmittel  dieses 
Weintarhstoffs  ist  Alkohol  in  Verbiiidung  mit  orpani^chen  Siiureu,  Weinsauro, 
EfsifsUure.  In  Alkohol  und  Weinsaure  gtl  t>t  (  r>^chcint  er  rein  roth,  m  Al- 
koliol  and  wenig  Essigsaure  srhrin  blau,  und  wciin  mehr  EssigsUure  zuget'ugt 
wild  roth.  Wcnn  die  wciri:^;iiae  Alkohollof^ung  dps  blauen  Wcinfarbstotils 
mit  Wasaer  verdiinnt  wild,  cntstclit  das  cigcntliijiiiliche  Weinroth.  Aber 
dieses  ist  ausscrordcntlich  vcrschiedcn,  je  nuch  den  Mcngcnverhiiltnissen  dvs 
Farbstoffs,  des  Alkohols  und  der  freien  ^Uuren.  Da  Alkohol  und  freie  SSuren 
den  Farbstoff  geidst  erbalteui  so  besttnuncn  ibre  licnge  und  die  Zeit  ibrer 
Citnvirkung  auf  die  Traubenscbalen  die  Farbenintensitttt  des  Weines*  Die 
rotiie  Farbe  vird  also  um  so  dunkler,  je  lUnger  der  g&hrende  Most  mit  den 
Traubenscbalen  gcmischt  bleibt  ]Matte  Trauben,  die  nicht  mit  den  Schalen 
gegobren  baben,  geben  einen  bellen  Wein.  Die  roihe  Farbe  tritt  im  Gegeo- 
sats  sum  Blaurotben  um  desto  entscbiedener  bervor,  je  mcbr  freie  Silure 
und  Woinstein  im  Wein  Torbanden  sind.  firaunroth  wird  die  Scbattirung 
durch  die  Anwesenbeit  des  Apotbems  TOn  QerbsSure,  so  vie  durcb  gerb- 


1>  Ma  1  der,  a.  a.  O.  p.  206,  SOT. 

2)  Past  ear,  Joanial  d«  pbanMcie  ct  do  diimie,  8«  a^e,  T.  XXIY,  p.  76. 
8)  Liabi^,  Anuleii  der  Cheaie  ind  Pbarniatiie,  Bd.  LXV,  8.  864. 
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saures  Eisen.  Dun  h  Ainiiiuinak  wiril  Hor  Weinfarbstoff  zersetzt.  Uebor- 
sUttigt  man  den  W  eiu  mir  w»^ni(;^  mit  Amnioiiiak,  dann  wird  die  Farbe,  nach- 
dem  sie  einen  Angenblick  blau  gewesen  war,  griin ,  und  raan  kann  durcb 
Sauren,  selbst  vveun  man  sie  sogleicb  zugie*»8t,  die  rothe  Farbc  nur  unvoll- 
kommen  "wiederherstelleu.  Kin  reichlicherer  Zusatz  oder  eine  liiugerc ,  auch 
nur  wenige  Minateo  lang  daucrnde  Eiuwirkung  des  Ammoniaks  Alrbt  den 
Wdn  bnon. 

Im  Anfang  der  GMhrotig,  so  wie  der  FwbBtoff  aich  in  «rii«blieher  Moige 
sa  lOsen  beginnt,  wird  der  Most  dureh  die  Einwirkang  der  freien  WeinsSore 
roth.  Indem  Aber  der  Alkohol  sich  yermehrt,  geht  mehr  Ferbttoff  in  Ldstmg 
ttber,  und  da  die  Menge  der  Stture  nicht  augleicb  sunimmt^  so  mt  der  junge 
Wein  suniichst  blauroth.  Wtthrend  der  sogenannten  stiUen  Qibrong  wird 
mit  dem  Weinstein  viel  Farbatoff  anagescbiedeoy  und  indem  aiefa  dasn  die 
Bildnng  von  jSBsigsKure  geaellt,  ntmmt  der  Wein  dureh  Verinst  an  Farbetoif 
und  Gewinn  an  frcier  Saure  wieder  eine  hellere  und  ontschiedener  rothe 
Farbe  an.  Handelt  es  sich  nun  um  Weine,  die  viel  Gerbsaure  fuhrcn,  dann 
wird  mit  dem  Apothera  der  Gerbsaure  auf*s  Neue  Farbatoff  in  den  onlSt- 
lichen  Zustand  ttbergefUhrti  der  Wein  wird  braunroth,  und  es  kaan  diese 
Verilnderung  in  cinsselnen  Weinsorteo  so  wcit  fortschreiten ,  dass  der  eigent- 
licbc  Farbstoff  ganz  vcrschwindet  und  Dur  die  Tom  Apotbem  bedingte  braiin- 
gelbe  Farbc  zuriickbleibt 

Die  Eigcnschaftcn  dcs  Farbstofts  orklilnM!  es  auf  bpfriedigende  WeLse, 
dass  junge  dunkeltarbige  VVcine  im  Allgeinuincu  die  Btarkercn  sind. 

Wenn  man  den  Wein  durcb  Eiweiss  oder  Fischleiin  klart,  dann  wird 
von  dem  entstebenden  Isiederschlag  uni  desto  mehr  Farbstoff  mitgerisseu, 
je  reicber  der  betreffende  Wein  an  (ierbsfturc  ist;  solche  Weine  milssen  also 
durcb  das  Kliiren  liellor  werden  ^ ). 

Aus  den  mitgelbciltcn  Tbataachen  geht  bervor,  dass  die  Farbe  des  Wcins 
am  wesentlichstcn  durch  die  Behandlung  der  Trauben  bedingt  wird.  Trots- 
dem  mu88  natllrlicb  die  Farbe  des  Weins  auch  je  nacb  der  T^ubenaorte 
Terachieden  sein.  Schwarablaue  nnd  sehr  sttase  Thuiben,  wie  die  RUrber- 
trauben,  aus  denen  der  Vino  tinto  berettet  wird^  Hefeni  auch  einen  dunkleo 
Wein.  Und  es  ist  gewiss  kein  Zttfail,  daas  die  Tiraminer  nnd  Buliinder  Trau- 
ben',  aus  denen  der  vin  gris  de  Bar  gewonnen  wird,  kupferfiirbig  find,  daas 
der  Malaga  von  dunkelen  Muakattrauben  heratammt  and  hellgeibe  fiieaalin^ 
trauben  die  besten  Bheinweine  geben. 

Nach  Vergnette  Lamotte  kommt  auch  in  den  sogenannten  weiaaen^ 
eigentlich  gelblich  weissen  bis  braunlieh  gelben  Weioen,  ein  dgenartiger 
Farbatoff  vor,  der  aich  in  Alkohol  Idat,  unter  der  Einwirkang  ron  SSuren 


1)  Mnlder,  a.  «.  0.  p.  176;  Tgl.  178,  180,  181,  186,  188. 

2)  Mulder,  p.  74. 
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heller  uiui  uutcr  dcm  Einfluss  von  Alkalicn  braun  wird^).  Mulder  dagegen 
lehrt,  dass  die  Farbe  aller  nicht  rothen  Weinc  nur  durch  die  Apothemo  her- 
Torgebracht  mrd,  die  aas  der  Gerbsiliire  der  Sdialen  nod  dem  ExtractiTstoff 
Scheele'a  entttabeii  *).  Die  dnnkeln  Liqueurweine  solleii  dadureli  gewoD- 
nen  verden,  daBS  eine  reichlicbe  Uenge  der  Traubenschalen  m!t  dem  gXbreii<- 
den  Safte  ▼ermischt  bleibt  Je  mehr  Gferbs&uro  in  den  Wein  ttbcrgegangen 
iBty  desto  mebr  Apoifaem  kann  sicb  entwickelo,  nnd  daher  werden  gerbaKnre- 
reicbe  weisse  Weine  ana  denelben  Ursacbe  immer  dunkl^,  welcbe  die  gerb- 
afturereicben  rotben  Weine  alhniiiig  beUer  werden  lilsat  Jenet  Apothem  der 
GerbaSnre  bttaat  nach  Hnlder  nacb  und  nach  die  Eigcnscbaflten  der  Gerb- 
sUure  ganz  ein,  so  swar,  dasa  ea  Anfangs  mit  Leim  and  SchwefelsSnrc  einen 
Niedcrschlag  giebt,  spUter  aber,  nachdcm  die  Zeraetsang  waiter  forfgcscliritten 
ist,  nicht  mehr').  Die  goldgelbe  Farbe  eincs  Marcobmnners  oder  Kiides-' 
beimers  diirfie  aicii  inswiscben  adiwerlicb  durch  die  Anwesenbeit  von  Apothem 
erklSren  lassen. 

Die  Reduction  cines  Theils  des  Ziickers.  welche  die  Gahrun*,'^  bcglcifet, 
Tcranlasst  iiach  Liobig  die  Entstebmig  der  Oenanthsaure  ♦) ,  tlic  sirb  mit 
Aether,  der  aus  dem  Alkoliol  hervoigeht,  zu  Ocnanthather  oder  Weinather 
verbindet.  Naeh  Pelouze  ur.d  Liohi^'.  so  wie  nacb  Mulder  eiitspricht 
der  Oenanth^anrc  die  Formel  C'*H'^(>  -f-  Jl').  wiihrend  Delft's  Oenanth- 
«aurc  und  relargotisaure,  C**H"0'  +  HO,  liir  identisch  hiill  *).  Kach  V6\ouze 
nnd  Liebig  ist  das  Ocnanthatturc-Hydrat  bei  12,5*  cine  butterartig  weiche, 
blendend  weisse,  geruch-  und  geschmueklosc  Masse,  die  iiber  12,5"  zn 
einera  farbloscn  Oele  schniilzt,  welches  in  Waaser  nicht  gelost,  mit  Alkobol 
nnd  Aether  aber  leicbt  yennischt  wird.  •  Die  Verbindung  der  Oraandutture 
mit  Aether  iat  in  Alkobol  und  auob  in  achwacbem  Weingdat  leicbt  l($8lich; 
im  reinen  Zuatande  Iat  eie  farbloa  und  dUnnflOssig,  und  ibr  Genieb  der  eigen- 
thtUnliche  Weingcruch,  den  aile  Weinsorten  mebr  oder  weniger  mit  einander 
gemeb  haben.  Der  Oenantfaktber  entspricbt  nacb  Pelonxe  und  Liebig 
und  nach  Mulder  der  Formel  C*H*0  +  C'^H^'O*.  Kacb  Delffs  wfire  der 
Oenantb&ther  gleicb  C^HK)  +  C^H^'O*.  Daa  Unterscheidungsmerkmal  der 
Oenanths&ure  gcgcnilber  der  Pelargonstoe,  dcren  Hydrat  nach  Cab  ours 
bei  26^0  unverfindert  Uberdestillirt,  wahrend  das  Oenantbsfturehydrat  nadi 
Liebig  und  Peluuse  bei  der  Destilhition  erst  ein  Gcmcnge  von  Oenanth- 
siLurehydrat  mit  Wasser  und  spater  wasserfreie  Ocnantbsaure  liefcrt,  konnte 
Dclffs  aus  Mangel  an  Material  keiner  Prilfung  unterwerft-n ''■).  Es  kommt 
daau,  dasa  die  wasaerfreie  Oenanthsiinre  nach  Liebig  und  Pelouze  einen 


1)  yergnette  Lamotte,  AniiAleit  de  ckimie  et  de  physique,  3e  s^rie,  T.XXV,  p.  367. 
S)  M  vUer,  a,  a,  O.  p.  17S. 
8)  Mttld«r,  a.  a.  O.  p.  178. 

4)  Liebig,  Agrienlturcbemie,  S.  484,  435. 

5)  Delfffl,  Poggendorffs  Annalen,  I5d.  LXXXIN  ,  8.  509. 

6)  Tgl.  Annalen  der  Chemie  and  rbarmaoie,  Bd.  LXXX,  S.  295. 
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liSliereii  Schmdspniikt  hat  als  das  Hydrati  wiEhread  waanrfic«ia  Pelaigouiiire 
nack  Chiossa  lobon  bei  5*  C  idunflst 

Der  Weinathcr  verdlent  scioen  Namen  inaofern  er  in  jedem  Weine  vor- 
kommt  und  den  cigenthiimlichcn  Geroch  veranlasst,  den  aia  mit  Weill  gef&llt 

gevrescnes  Glas  wabrnchmcn  lasst,  das  liber  Naclit  oifcn  gestanden  hat  Wein 
enthAlfc  nach  Mulder  nicbt  mehr  als       p.  M-  Oenanthather 

Von  dem  alien  Wclnen  gemciDscbaftlielien  OenanthUther  ist  der  flUcbtige 
Stoff,  der  je  nach  der  Weinsorte  verschieden  ist  and  gcwobnlicfa  als  Blume 
(Bouquet)  bezeiclinet  wird,  zu  untcri>chcidcn.  Nach  Liebig  soil  die  Blume 
alter  Rhf'i'n weine  und  die  der  mcisten  Bordeaux- Weine  essigsaurer  Aether 
sein  und  niunche  Rbeinweine  klelm^  Mengen  vun  buttersaurem  Aether  ont- 
halten.  Derselbe  Foracher  hKit  es  tur  wahrschclnlich,  dass  unter  Unistandeo 
aucb  baidriansaurer  Aether,  C^H^O  +  C*°H'0^  im  Weine  erzeugt  werdc 

Nach  Mulder  entstebt  die  Blume  in  foigcnder  Weise.  So  wie  die 
AlkuLulbildung  beginntj  entwickelt  sich  weiiibuurca  Aethyloxyd,  und  aus 
diesem  entstchen  ei^igi»aurcr  Aether  und  buttersaurer  Aether.  Die  Essig^aure 
des  Essigathon  kann  nach  Mulder  sowobl  ana  WeinsKure,  wic  aus  Alkohol 
hervorgehen,  da  WeioB&ure  in  Wasser  geI(Sst  nach  einiger  Zeit  inunerKsa^ 
0Xiire  anthKlt  Dieee  BoUe  der  Wein|Siir«  bei  der  Eraeugung  der  Blnme 
dea  Weina  eikllrt  die  Tbatsache,  dass  nar  diejenigen  Weine  dnrch  Blume 
ajugeaeichnet  sind ,  die  einen  erheblicben  Gebalt  an  fireier  SJIure  besitaen. 
Eben  daber  begreift  Bicb*B,  dass  die  Weiney  indem  aicb  in  ibnen  die  Blume 
entwickelt  y  augleicfa  sttsflcr  werdea^)*  Wenn  diese  Tbeorie  nebdg  iat,  and 
daa  iat  aie  sebr  wabncbeinlichy  dann  mllaste  .man  Liebig's  Bath  neutralea 
weinsaures  Kali  mit  j^lost  oder  mit  neuem  Wdn  au  vermischen,  verwerfeii| 
veil  dudurch  die  Biidung  der  Blume  Tcrhindeit  wiirde.  Nach  Bonchardai 
wird  die  Blume  nnr  in  Bolcben  Weinen  eraeugt,  die  von  vollkommen  reifen 
Trauben  herst^nnieny  und  aie  erscheint  erst  drei  bia  Tier  Jahre  nach  der 
eraten  Gsbrung^). 

Lahens  hat  in  Wein  etwas  Aldchyd  gefundon*).  In  Rheinwein, 
Madeira  und  Portwein  liat  Mulder  vergebliclj  nach  Aldehyd  g^osncht,  oboe 
deshalb  die  Moglichkeit  von  dessen  Vorkomiaen  in  Wein  zu  bcstrciten.  Nur 
mlisste  ueben  dem  Aldehyd  auch  Acetal,  CU1*0*  -f-  C*H*0,  eine  augeuehm 
riechende  Verbindung  von  Aldehyd  mit  Aether,  vorhanden  eein')* 

Obwobi  nun  die  Blume  in  den  meisten  Fallen  erst  viUireud  und  grossteo- 


1}  Cbioisa,  Coinpt«»  Rendiu,  T.  XXXV,  p.  866,  867. 
9)  If  ald«r,  a.  a.  O.  p.  261. 

3)  Licbig,  Annalen  der  Chemie  oad  Fhamnoto,  Bd.  LZY»  &  168,569,  nod  ckwubeb* 

Bsiefe,  B.  263  (drittc  Aullage). 

4^  MuHer,  n.  a.  U.  p.  259,  268,  269,  278;  Liebig,  Qh«iBi«ebe  Brielb,  S.  m, 

6)  BouciiArdat,  Comptes  Reodus,  T.  XXVIU,  p.  377. 

a)  Laheni,  JonnMl  de  pbacnael*  et  do  oUmie,  6«  Mt,  T.  XXTII,  p.  41. 

7)  M«lder,  a.  a.  O*  p.  211,  266. 
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Uieils  aogar  crst  uach  der  G&hrung  im  Traubensaft  erseugt  wird,  lilsst  sich 
nlcht  bezweifeln,  daas  daa  Aroma,  diircli  welclies  manche  Trattbea  bcHod  vor 
dem  Kdtern  sich  ausseichnen,  sich  dem  Weine  mittheilen  wird.  Deshalb 
aetEt  man  gelegentlich  dem  Tiwibenaaft  wJihrend  der  Qshrung  wobhriecheode 
Blmnen  wa,  nameotlich  die  vorsichtig  gctrocknete  Weinbliithe  aelbst. 

Die  ROmer  Termehrten  das  Aroma  des  Weins,  indem  sie  ihn  vor  dem 
Glennsa  ttber  Yeilcheo  oder  Rosen  gosseoi  wic  wir  es  im  sogenannteQ  Mai< 
trank  mit  dem  Waldmeister  (Asperahi  odorata)  machen.  D&r  Waldmdster 
▼erdaokiseinenliebUchen  Daft  dem  GumariDi  das  Kosmanu  und  BIcibtrou 
ill  ibm  Dachgewiesen  hahen  M«  Die  Ubrigeu  Bestaudtheiie  des  Waldmeisters 
Bind  Rubicblorsllmre,  eine  eigentbUmlichc  Gerbsiiure,  die  voii  Schwara  den 
Namen  Aspdrtannstture  bekommen  hat,  Zucker^  etwas  Fett,  scbwefelaaure  and 
phosphorsaure  Saize,  und  ausserdem  allcr  Wabrscheinlichkeit  nacb  eine  sebr 
kleine  Menge  Catechusaure  und  Citronensfiure.  Die  Rubiclilorsaurc  1st  nacb 
der  Formcl  C**H"*0*  zusanirucngesctzt,  und  ihr  Hauptmerkmal  besteht  darin, 
dass  sie  mit  Salzsiiure  odcr  Sclnvefelsiiure  crhitzt  ciu  ^riines,  in  Wasser  un- 
Idsllchcs  Zersetzungsprofiukt ,  <las  Clilorrubiri ,  C"ll*0*,  und  Aniciaensaure 
liefert'  j.  Die  bei  lUJ"  0  getrockueto  Aspertannsauru  besitzt  die  Forinel 
C"H*0';  sie  ist  scliwach  briiiinlich,  geruchlos,  von  suuerlich  zusaranien- 
aiebendem  Geschuiack,  wesUalb  man  den  Waidmeister  nicbt  zu  laug  luit 
dem  Wein  in  Beriibrung  lassen  darf,  da  die  Saure  in  Waaaer  und  Alkohol 
ISslieh  ist.  Eisencblorid  giebt  in  dor  waasrigeu  Lusuug  der  Aapcrtauusuure 
«ine  dunkclgriinc  Parbung  obne  Niederscblag 

Der  gewobnlichen  Annahme,  nach  welcher  der  Wein  gar  kein  £iwei8s 
enthalton  soOte,  ist  Mulder  entgegengetreten,  indem  er  hervorhebt,  dasadie 
Weinatere  der  Anweeenheit  Ton  Alkohol  nnd  Gkrbslure  sum  TiaU  etwas 
EiweiBs  gelOst  zn  erhalten  yermag.  Mulder  erinnert  mitRecht  daran,  dass 
in  gegohrenen  FlOssigkeiten,  die  wem*g  Gerbsiliire  enthaiteni  die  Anwesenheit 
von  Weinsiure  nicht  einmal  erfordert  wird,  urn  Etweiss  su  I5sen,  da  ja  daa 
Eiweias  in  yerdUnntem  Weingeist  nicht  unllSslich  ist  Uebrigens  wird  die 
geringe  Eiwcissmeoge,  die  im  Wein  vorhanden  ist,  dureb  SalpetersKuie  nicbt 
daraus  gefUllt.  das  Kiweisa  ist  ▼ielmehr  in  dem  Nicderscblag  zu  suchcn,  den 
cssigsaures  Blei  im  Wein  erzcu<<t  M  Wcinc,  die  verbaltnissm&ssig  viei  £iweisa 
in  Losung  crbalten,  lassen  sich  schiecbt  aufbewabren*). 

Auch  Fett  feblt  im  Weine  nicbt;  Oudemans  fand  zum  Beispiel 
0^06  p.  M.  darin.  Nach  Mulder  ist  es  als  Cette  Sfture  im  Wein  enthaUen, 


1)  Joornsl  de  phaimiicte  ui  do  cliimie,  8*  s^rie,  T.  XVll,  p,  468. 

t)  Sab  wan,  Aimalai  te  Cbsmls  imi  PhanMOfo,  Bd.  LXXTII,  S.  947  unA 

8)  Sohwart,  Aaiulen  der  Chcmie  und  Pbunaeiet  Bd.  LXXX,  8.  987. 

4)  Mulder,  a.  a.  O.  p.  76,  SIA,  Sl«. 
b)  Jdalder,  p.  88. 
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da  es  dureh  neotralee  essigsanres  Bldoxjd  nicht  nledergeschhigea  wild  *).  In 
den  Trauben  sind  es  namentltdli  die  Kerne,  welche  das  Fett  enthalten.  Siehon 
Julia  Fontenelle  nnd  Schweiuaberger  haben  am  den  Tranbenkenen 
«in  gelbesy  faet  genxchloses  and  aUsaea  Oel  gepreaat,  nnd  Roy  bat  dieaea  Od 

sum  Tafelgebraucb  empfohlen  *). 

I>er  Farbstoff  ist  in  den  Traubenschalen,  wie  in  alien  Fruchtbauten,  tod 
einer  wachsartigen  Materie  begleitot.  Von  diesem  wacbsartigen  Stoff  rtthrt 
wohl  die  Firne  her,  von  der  die  Wciukenner  reden  and  die  aich  an  sdur 
alten  Rheinwcinen  stark  bemerkbar  machcn  soil. 

An  Mincralstoffen  enthalt  der  Wein  Kali,  Natron,  Kalk,  Bittererde, 
Schvefelsaure,  PhosphorsUure,  Chlor,  Kieselerde  und  oftmals  Eisen.  Bous- 
Bingault  inid  Hoiizeaii  fandcn  beinahe  2  Oramni  anorg^aiiisclior  Bestand- 
tbeile  in  1  Liter  Klsusscr  Weiii'*).  IJein.ihc  die  Hiilftc  davon  war  IvaJi,  da« 
ira  Wcii»e  haiiptsaclilit  li  an  Weinsaure  gebundon  i'^t  Die  Meiige  dor  Bitter- 
erde war  belnalie  zweinm!  so  gross  (0,172  Gramiu  per  loiter)  als  die  des 
Kalks.  Aucli  Bouehardat  hat  viel  Bittererde  in  Wein  ^j^efiinden  *).  In 
Moselvvcin.  der  aut  Tlionsi-liiefer 'wuebst,  will  Grat't'  iipfelsaurc  unci  esisigsaiire 
Magnesia  und  Cliloraliauiu.um  ^efunden  haben.  Der  Kisenfjehalt  des  AN  ein^s 
ist  nacb  Mulder  gross  geiiug,  um  »owohl  den  weisseu ,  wie  den  rothen 
Wetnen  eine  dunklere  Scbattirung  zu  geben.  Da  der  Most  oach  Craaao 
Hangan  enthslt,  so  dKrfte  wobl  auch  dieaea  Metall  in  manchen  Weinaorten 
nicbt  gans  feblen.  Perretti  fand  neben  Eiaen  Kupfer  in  rdiniscbeni 'Wein. 
Chatin  ftlbrt  aiicb  Air  Wein  daa  Jod  ala  einen  regelmibsigen  BeatandiheO 
auf,  deasen  Meage  inzwischen  je  nacb  dem  Boden  aebr  Terscbieden  aei.  Am 
jodreiebaten  aoUen  die  rotb^  Bnrgunder  Ton  MlUson  and  Tonnerre  and  der 
Beaajolaia  aei,  am  Krmaten  d^  Cluimpagn^.  Letzterer  vi&cbat  atif  weiaaer 
Kreide,  der  Tonnerre  aaf  Oolith,  der  Hftcon  and  Beaujolais  auf  Granitboden  ^ ). 
ObwobI  daa  Ammoniak,  daa  bei  der  Gulirnn^  gebildet  wird,  durcb  diepboa- 
plif  rs.inre  Bittererde  des  Traubenaafts  niedergescblagen  werden  muss,  bat 
Mulder  docb  nocb  scbwache  Spuren  dieses  flilcbtigen  Alkalis  in  Bbeinwein 
und  Teneriffc  aDgctroiTcn,  in  Madeira  und  Portwein  konnte  er  dagegen  aucb 
nicht  die  geringate  Spur  entdecken 

QuttntitatiTe  ('harakteriatik  der  veracbiedenen  Weinaorten. 

Bothe  Weinc  enthaltcn  in  der  Kegel  neben  ihrem  Furlistotf  niehr  Gerb- 
aHurc  und  mebr  Balae  aU  die  weiaaen,  veil  aie  gewafanlich  langer  ala  dieae 


1)  Mulder,  a.  a.  a  B.  197,  198. 

•2>  Mulder,  a.  n.  O.  S.  M,  35. 

3)  Vgl     TiLclIc  CCCXXXVIII.  S.  'J  16  .kr  Z;ihT.Mihelr£:e. 

1    Bo  uc  ii  a  r  d  a  t,  Aiiiiuaire  des  eaiix  de  la  t  rance  pour  1861,  p.  285. 

5)  Cbaiiii,  Journal  do  pharmaoie  et  d«  ehimie,  8*  s^rie,  T.  XYUI*  p.  S4S. 

9}  Mulder,  a.  a.  O.  p.  829,  998. 
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mit  den  Schalen  in  Bcriilirun^  geblieben  sintl.  Diese  Mcrkmale  priigeii  sich 
demnach  um  so  deutlicher  aus,  je  dunklcr  roth  die  Weine  sind. 

Zu  den  Rheinweinen  im  engercn  Sinnc  rcchnet  man  an  Ort  lind  8telle 
nar  die  des  Rheingaua,  nnt  denen  Nassau  gcsegnet  ist;  im  weitmn  Smoe 
gehSren  dahin  anch  die  Rheinhessischen  and  Blieinbaierischen  Wdne. 

Die  Rheingauer  Weine  entiialten  in  lOOO  Raumtfaeilen  dnrchschnittlicli 
IMRanmtheile  Alkohol,  die  Rheinliessischen  111  nnd  die  Rheiobaieriachen  107. 
Die  Rheingauer  Webe  enthalten  unter  diesen  drei  Grappen  zngleich  den 
hiksbsten  Znckergehalt  nnd  am  wenigsten  freie  Sfture  Aber  im  Allge- 
msmen  ist  der  Znckergehalt  in  den  Rheinweinen  niedrig,  selbst  in  den 
Rheingauer  Weinen  im  Mittel  nor  18  p.  M.,  und  der  Saurcgehalt  boch. 
Nach  Gunning  und  Mulder  enthalt  1  Liter  Rheinwein  4,8  Oramm  freie 
Wdnsiiure  und  0,66  Gramm  freie  Essigsifcure*). 

Die  starksten  Rhcinweine,  d.  h.  diejenigen,  welche  in  lOOO  Kaumtheilen 
127  bis  120  Raumtheile  Alkohol  fUbren,  sind  der  Geisenheimer,  Scharlacb- 
berger,  Hattenheimer,  Markobrunner,  Licbfrauenmilch  nnd  RUdeslicimer. 
Mittelstarke  ^120  bis  115  p,  M.  Alkobol  cnthaltcnd)  snirl  fVr  ( >ppen!irimor. 
Stoinlicimcr .  Gimnioldinger  und  liochhrinicr.  Durclisclinittiich  wenigcr  als 
112  p.  M.  pnthalten  Niersteincr,  ^VacheniJeimer;  Forster,  Durkheinier,  Doides- 
heitner.  Ruppertsbt'rg'Cr  nnd  Uiigstoiner Es  vprsteht  sicb  vnn  Bolbsl,  dass 
dicse  Clai^sification  nur  .innUlierndeu  Werth  bat,  da  die  Mittel  sclbt^t  ini  bestoii 
Faiie  nur  aus  einer  kleinen  Anzabl  von  Angaben  fiir  verscbiedcne  Jahrgango 
berechnct  werdcu  konntcn.  P^in  gutcr  Jahrgung  einer  durcliscbnittlich  schwU- 
cheren  Sorte  wird  einen  schlcditen  Jahrgang  eines  sonst  im  Allgemeinen 
ieorigen  Weines  ttbertreffen.  Diese  fand  z.  B.  in  Deidesheimer  von  1846 
xnehr  Alkohol  (121)  als  in  Geisenheimin'  von  1848  (114).  Jahrgang,  Lage 
des  WeinbergSy  Bdisndlung  derReben  und  derTrauben  sind  natUrlich  wich* 
tigere  EinflUsse  als  der  Name  des  Eircbsprengels;  aber  die  tabellarischen 
Uebersichten  in  dem  sweiten  Tbeile  dieses  Buches  lehren  doch,  dass  eine 
geographische  Eintbeilung  praktiscbe  Anhaltspunkte  gewKhrt^  wenn  sie  niofat 
aUsn  Ueine  Gruppen  umfasst 

Das  klassische  Merkmal  der  edleren  Rheinweinsorten  ist  ilbrigens  die 
Blume,  durch  die  sie  raehr  als  irgend  ein  anderer  Wein  geeignet  sind,  den 
Menschen  in  begeisterte  Stimmung  xu  versctzen.  Der  Waldmeister  sielit 
daher  auf  strcngo  Standcsebc,  wenn  er  nur  am  Rbcine  seine  Brautfabrt  macbt.' 
Ucberall  sonst  ist  der  Maitrank  nur  ein  armseliger  Trust  der  Verbannten  odor 
ein  dUrftiger  Notbbebelf  der  T^noi  t'ahrcnen. 

Nur  einige  Rhcinweine  sind  roth,  der  Torztiglichste  unter  diesen  ist  der 


1)  Vgl.  die  Tabdlen  CCCVIII  bis  CCCX. 

3)  Muldijr,  a.  a.  O.  p.  202,  203. 

S)  ygl.  Tabelle  CCCXI,  B.  280  d«r  Z«hl«iib«l«g«. 


Digitized  by  Google 


448 


AsmaanahXnser,  dem  nek  ab  Weine  rotA  linken  Ufer  der  IngellieiiDary  Oppen- 
heimer,  Gimmddiogeri  GaUstadt^r  wid  KSnlgtbaeher  anschlietseii. 

Die  Mottelweine  sind  hiiisichtiich  dos  Alkoholgehalto  nut  den  leicfateren 
Bbeinweinen  bu  ver^leichen.  Im  Zuckergehalt  erreichen  ste  die  beeeeren 
Rheingaaer  Sorten       deucn  sie  jedoch,  was  die  Blame  betiifli,  weit  ziacb> 
fltehen.   Es  iek  deber  keine  SUnde,  den  Moeelwein  mit  Minenlwener 
▼ermischen. 

Wie  wenig  Ubrigena  der  Alkoholgchftlt  allein  ausreicht,  um  einen  Maeee- 
sUb  fiir  die  Starke  des  VVcins  su  bilden,  ergiebt  eich  daraus,  dass  der  fcurigf 
Leietenwein  dtirclischnittlich  nur  110  und  die  guten  BeigstrMesler  im  Hiitel 
beinahe  124  p.  M.  Alkohol  flihrcn 

Am  wenip:'^ton  Alkohol  eutbalteo  tlurclisclinittlich  die  ^\  urtembcrger 
Weiiic  (99  p.  M.) .  die  aii'^sordcin  nur  wunig  mehr  als  halb  so  viel  Ziicker 
und  nichr  Saurc  tUluen  als  die  geriugcren  Rheinweiiie  ^ ).  Die  rotheti  Wurtem- 
bcrger  Wcine  liaben  ein  boberes  specifisclies  Gewicht  unl  cincn  gTosf»ereii 
Extraotgehalt  als  die  weissen*).  Deii  Carmeiiter-Wt  iu  taiul  Bronner  sehr 
anil  an  Phosphoi  saure,  obwohl  er  2,0  p.  M.  Asche  licferte.  Bronner  hat 
aber  luit  Unrecht  Uiescn  Befund  veraligcmciucrt,  da  Bouasingault  und 
Ilouzcau  in  einem  Liter  filsXeser  Wein  bcinabe  V*  Gramm  Pbospbor»Mure 
gefanden  bftben*)|  withrend  Kletsinsky  so  Wei  Phoipborsftnre  In  Ter^ 
sehiedenen  Weinsortea  entrap  dees  er  glaubt,  die  GiUe  des  Webis  nadi  den 
Gebalt  an  Phospbonliitre  beurtheilen  su  kSonen.  fiei  diesem  Prtt&tein 
kXmen  denn  fireilich  die  Wllitemberger  Weine  ebeneo  ecUecht  weg,  wie 
nach  den  ttbrigen  Merkmalen. 

Fttr  einige  andere  deutsehe  Weine  iiegen  nnr  vereinaelte  Analjeen  ver. 
Der  Abrbleicbcr  beeitst  danacb  einen  mittleren  Qebalt  an  Alkobol  and 
Zucker,  wenig  Saure  und  als  ein  rotbcr  Wein  viei  Extract*).  Der  Wies- 
locber  stebt  binsichtlich  seines  Alkobolgehalts  etwa  auf  glcicher  Stufe  mit 
den  Wurtemberger  Wetnen  <).  Der  Grttneberger  enthult  wenig  Alkohol  and 
viel  Siure'). 

Von  den  Markgraflcr  Weinen  (Laufner,  Sulzburger),  die  von  Basel  ab- 
warts  bis  nach  Muilbeim  und  Heitcrshcim  wacbsen,  und  nach  dem  Gcschniack 
an  urtbeilen  den  leicbteren  Ebein weinen  am  nilcbsten  kommen,  ist  mir  keine 


1)  Vgl.  Tabelle  CCCXil,      291  der  Zahlenbelege. 

2)  Vgl.  die  Tabellra  CGGXIII  und  CCCXIV. 
8)  Stohe  TabeUe  CCCZV. 

4)  B  r  0  n  Q  6r»  Annalen  der  Chemto  imd  Pharmacie,  Bd.  CIV,  8.  60. 

6)  Boussingault  und  Uouzeao,  Annales  do  chlinie  et  de  physiqne,  3o  s^rie, 
T.  XXX,  p.  3'i9.  Eh  heisst  dort  auadrflcklich :  dans  uu  litre  de  vin.  Dies  wird  be- 
merkt,  weil  Mulder,  wo  er  Boussingaalt's  ZaUen  mittheilt  (a.  a.  O.  p.  12)  nur  too 
ThwbeiiMft  tprioht,  wn  mm  anf  Host  b«ii«1ieB  kftante. 

6)  Vgl.  TabftUtt  CCCXI»  S.  IM  d«f  Zahl«ab«ti««. 
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Aiudjfie  bakamit;  ebenso  wenig  Tom  Affenthaler,  der  sicb  mit  den  rotben 
RheinwetneDy  muuentlich  dem  iDgelheiiDer  Tergleichen  kaMO  diirfte. 
Die  EUllMer  Weine  Bind  urn  an  Alkoliol^). 

VoD  den  Borgimder  Weinen  eathaltea  die  rothen  mehr  Alkoboi  (diireh> 
schiiittlicti  1J2  p.  IC.)  ds  die  weisaen  (102  p.  M.)  *).  Der  rothe  Burgunder 
enthftlt  siemlicb  viel  WeinsilQre,  nacb  Mulder  5,25  p.  aber  wenig Essig- 
aStattf  OfBl  p.  M.  Da  man  die  besseren  B^igonder  Sorten  kttnere  Zeit 
mit  den  Traubenscbalen  gahren  l&sst  als  die  ^rdeauzweine,  so  entbaltcn  jene 
wenigcr  GcrbA&ure  als  dieee  Der  Gebalt  an  unverbrennlNven  Bestandtbeilen 
betragt  im  Burgunder  wenig  Uber  2  p.  M. 

Weiisscr  Bordeaux  entbalt  durcbschnittlich  viel  mehr  Aikobol  (142p.lf.| 
ale  rotber  (106)  Da  trotzdcm  rotber  Bordeaux  ein  gcringeree  specifiacbcs  Gre- 
wicbt  bat  (996)  als  der  weissc  (1002),  so  muss  der  letztere  im  Mittel  einen 
grOsseren  Gebalt  an  fc^tcn  Bestandtheilen  aufweisen  als  der  crstcre.  Tausend 
Tbeilc  wcls'icti  Bergerac's  licfcrten  Vlaanderen  iiicht  wenieror  als  2ti8 
Tbeile  liUckstand  Die  Men^u  der  freien  WcinsUurc  ist  im  Bordeaux  ^e- 
ringcr  (nacb  Mulder  2  bis  4  p.  M.)  als  in  Burguuder,  dagegen  die  Menge 
freier  EssigsUure  (0,86  bis  1,35)  und  ebenso  die  der  Gerbsaure  grosser.  Der 
Sauterne  entbalt  wcniger  freie  Weinsaure  als  irgend  ein  anderer  Wein*). 
Mulder  iiai  ill  liuidcaux  eine  Spur  von  AepfclsUuic  gefuuden'').  Wenn 
bicli  iiber  iujL  Allgemcincu  die  Bordeauxweine  dadurch  auszeicbnen,  dass  sie 
wenig  freie  Saure  entbalten;  so  itt  auf  der  andereu  Seite  bervovBubebeni 
daia  ne  aucb  arm  an  ^eker  und  Ibr  Gebalt  an  anoiganiacben  Beetand- 
tbeilen  betragt  per  liter  1,86  bis  2,04  Gramm,  also  durcbacbnittlieb  nicbt 
gana  2  Gramm,  so  dass  sie  in  dieser  Besiebung  Ton  Bbeinwein  und  Burgunder 
niobt  wesentlidi  versebieden  stnd 

Die  Weine  der  Ober-Garonne  gebSren  an  den  nicbt  atarken  Weinen; 
ibr  Alkobolgebalt  betrSgt  durcbscbnittlich  103  p.  M.  Sie  sind  reieh  an 
weiDsanren  Salzen  und  entbalten  namentiich  aucb  zicmh'cb  viel  weinsaum 
Eisenozyd.  Hinsicbtlicb  des  Alkobolgebalts  steben  die  Loire-Weine  mit 
Ibnen  auf  gleicber  Stufe**). 


1)  .Sicho  Tttbolle  CCUXVll,  8.  286. 

2)  Vgl.  di«  TaUUw  OCCXTIU,  CGCZIZ. 

5)  Holder,     a.  O.  p.  SOS,  fM, 
4)  Mulder,  p.  72  ond  p*  98. 

6)  Mulder,  a.  a.  O.  p.  S44. 

6)  Vgl.  die  Tabellen  CCCXX,  CCCXXl. 

7)  Mulder,  a.  a.  O.  p.  S86. 

8)  If  alder,  a.  e.  O.  p.  ft08. 
8)  Mulder,  e.  e.  O.  p.  23. 

10)  Mulder,  e.  a.  O.  p.  233. 

11)  Mulder,  a.  a.  O.  p.  244 

12)  V^').  Tabeiic  CCOXXil,  b.  238  d«r  Zableobelege. 
18)  Ygl.  Tabelle  OCCXXVIU. 
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Nor  wenig  reieher  an  Alkohol  sind  darebaebnitlficb  die  rotben  RhoM- 
Weine  (104- p.  M.)  >).  Dieselben  aind  purpurrotb  nod  sollen  ein  feinea^  aa 
Himbeerea  erinnerndes  Bouquet  baben.  Senat  abd  die  Weine  dea  sIldliGbat 
FrankreicbB  mit  Einsofaluas  der  ireiaaeii  Bordeaux- Weine  den  atarkan  WeiiMii 
beisuElUilen;  viele  deiaelben  ttbertreffen  binncbtlieb  dea  Alkobolgebalts  moA 
die  fenrigaten  Bbeinganer.  Die  weisaen  Rboneweine  atnd  alkobalreiehcr  ab 
die  rothen  Die  rotben  Boosttllonweine  entbalten  durehacbnittlicb  152  p.  IL 
Alkohol;  es  sind  die  stkrksten  franzosischen  Weine,  zugleich  dorcli  aelir 
dunkle  Farbe  und  hoben  SHuregehalt  sich  auszcichnend.  Der  Tavel  wu 
UDter  den  Weinen,  die  Mulder  unterauchte,  derjenige,  welcber  am  melsten 
frcic  Wciiisuure  enthielt  (7  p.  M.);  dagegen  entbielt  er  TOn  alien  am  wenigsten 
frcie  Essigsaure  (0,29  p.  M).  In  einem  Houssillon,  desBen  Ursprung  nicbt 
n?ilicr  bestimnit  war.  faiul  u  !  d  e  r  5.45  frcie  AVcin.sHurc  inid  Ofy'J  Essicp^anre 
in  lU(jO  Thrilen.  Der  Hermitage,  tier  zu  den  libonc-Weincn  gchcirt,  ciuhait 
itn  Ganzen  viel  weniger  ireie  Saure,  namlich  3,64  Weinsaure  und  1,06 
Essigsiiurc  p.  M. 

In  don  Weiiien  der  dstlichen  Pyreiiiion  bctriigt  der  miitlere  Alkoho]- 
gehalt  liJl  p.  M.  Sie  sind  also  weniger  stark  al.s  dm  rctiien  Ruussiilloii- 
Weine').  Der  Narbonne,  der  zu  diesen  Weinen  gebiirt,  ist  reicb  an  trekr 
Saure:  VVeinsaure  6,06,  Esvsigsaure  U,69  p.  M.  ♦). 

Der  Gebalt  an  anorganischen  Beatandtheilen  ist  in  den  Wcineu  dea  afid» 
lichen  Frsnkreicba  aehr  Teracbioden.  M u Id e r*B  Scbtiler ,  Van  Gorkon, 
Yeltman  und  Moeaman,  fiinden  flir  1000  Tbeile  die  Henge  der  Asche 

von  Hermitage   2,57 

„    Tavel   2,31 

„    Narbonne   4,17 

eiucm  nicbt  nabcr  benannten  Hous&illou  O^CM. 

Im  Allgemeinen  diirfen  dieae  Weine  ah  aakroicb  bczeidinet  warden  and 
entsprechen  somit  dem  aUgemeinen  Cbarakter  dunkebrotber  Sorten 

Die  wenigcn  Analysen,  die  von  Jura-Wein  Yorliegen,  weisen  aie  ait 
alkobolreiclie  Weine  aus  ^ ).  Zu  dieaen  Weinen  gehdrt  ancb  der  temigf 
Gortaillod  des  Kantons  Ncuenburg. 

Die  scliaumenden  oder  perlenden  Weine  werden  hercitet.  indem  man 
den  Most  nur  etwa  vierzehn  Ta^e  giihren  lasst,  ihn  dann  in  wolil  verspiindete 
Fiisser  einfdllt,  und  nnch  wiederboltein  T^mtullen  und  Abkiaren  in  starkcn 
Flascben  aufbewabrt.    Hiiufig  wird  bcim  EiutuUen  in  die  Flaacben  noch 


1)  Vgl.  Tubelle  CCCIXIV. 

2)  Vgl.  Tabelle  CCCXXin. 

3)  Vgl.  Tnbtlle  CCCXXVI,  S.  240  -i.  r  Zablenbelagtt. 

4)  iSiebe  Mulder,  iw  a.  O.  p  202,  203. 

5)  Vgl.  obm  8.  440,  441. 
e)  Vgl.  Tabelle  CCCXXTIl. 
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Alkohoi  und  Zucker  zugf^etzt.  Da  dud  in  den  Flasi-hen  die  Guhrunp;  fort- 
daiiert,  so  wird  der  Weiu  init  Kohlensaure  ges*  h  wimgerl,  die  sicli  perlend 
ctitwickelt,  wenn  der  Weiu  an  die  Luft  kommt,  ziuii.il  wenn  cr  Ubcrdies  warm 
wird.  Diesc  schiiumeiideii  Weine  wcx'deii  vorzugsweisc  in  der  Champagne 
uad  der  Bourgogne  bcrcitet;  jotzt  auch  am  Rhein,  am  Maio^  am  Neckar  und 
an  der  Naho.  D«r  Nahe-Wein  eignet  sich  ganz  besonders  an  der  Fabrikation 
dieaer  scbimnenden  Weine,  so  daes  es  em  nnpolitiaches  Unrecbt  ist,  lha  fUr 
Ghampagner  aiuzugeben.  Die  Mehten  Gbampagner  enthalten  nnr  W4»ug 
Alkohoi,  darcbachnittlich  106  p.  M.'). 

Die  Uogarweine  entbalten  im  Mitkel  118  TansendBlel  AUcobol*)  and 
Biemlicb  viel  Zncker.  Die  meisten  denelben  Bind  roth,  und  nnter  diesen 
aeichnen  sich  der  Ofener  and  der  Erlaaer  aus.  Ein  weisser,  sKaerlicher 
Uiigarwein  iat  der  von  Oedenburg,  der  einen  eigenthUmlichen  Erdgeschmack 
hat.  Das  Acetal ,  von  dem  bei  der  Blame  de»  Weins  die  Rede  gewesen 
ist  3),  scheiDt  nach  Mulder  vorzUglich  in  Ungarwelnen  vonukommen, damancbe 
dersclbcn  uach  diesem  fliicbtigen  Stoff  riecbeii^). 

Der  bcruhm teste  der  portugiesischen  rdthen  Weine  ist  der  von  Oporto 
stammendc  Portwcin.  Ziniachst  zcichnet  er  sich  dadurch  aus,  dass  er  von 
alien  \\  einen  der  alkolioJreiclistf  ist  (195^5  p.  M.)  *).  Sodann  <^ehdrt  der 
Portwcin  zu  den  Wcinen,  die  wcni^^  frt  k  JSiiure  enthalten;  Mulder  giebt  an, 
daas  in  KXX)  Thtiilen  2,83  freie  Wcineiiure  und  0,95  freie  Kssi^sUurc  vorhanden 
Mind.  Junger  Portwein  cuthalt  unter  alien  untersuchteu  Weiuen  am  meisten 
Geibs&urc  uud  6ehr  viel  Farbstoif;  seine  Farbe  ist  dunkel  blauroth,  aein 
Gcschmack  ziigleich  feurig  und  zusamnicnziehend.  Tndcm  cr  alter  wird, 
iludert  er  sciuu  Farbe,  er  verlicj't  erst  den  kStich  ins  Blaue ,  wird  rein  roth, 
gclblicb  roth  und  zuletzt  brauulich  gelb  wie  Madeira.  Diese  Farbenver- 
UnderuDg  entstebt  dadurcb,  dws  sicb  die  Gerbaiure  io  achwer  iQalichea 
Apotbema  verwandelt,  das,  indem  ea  aoageacbieden  irxrd,  den  Farbatoff  mit- 
reiaat  W«l  nun  daa  Apotbema  der  GerbsUure  eine  gelbe  Farbe  beaitat  and 
wenigatena  theitweiae  im  Wein  gel08t  bletbt,  so  maaa  die  Aoaaebeidang  von 
Farbatoff  mit  dem  Tbeil  dea  Apotbema,  daa  aicb  unten  aof  die  Fiaachenwand 
absetst,  bewirken,  daaa  der  Web  immer  weniger  xotb  and  immer  getber 
wird.  Aber  die  gelbe  Farbe  darf  niobt  einem  beaonderen  Farbatoff  suge- 
achriebcn  werden  Die  Menge  der  anoiganiacben  Beatandtheile  dea  Port- 
weins  ist  durchschnittlich  2,35  p.  M. 

Madeira  and  Teneriife  sind  lichtbraune,  feurige,  bitterlich  schmeckende 
Weine^  von  denen  namentlicb  der  Madeira  dem  Portwein  im  Alkobolgebalte 


1)  Vgl.  Tabelie  CCCXXIX. 

3)  Vgl.  T«ball«  OCOUX. 
8)  6teh«  oboB  8.  488. 

4)  Holder,  «.  a.  O.  p.  256. 

Vgl.  Tabellc  CCCXXXI,  8.  248  der  ZaU«Bbal«g«. 
6)  Mulder,  a.  a.  O.  p.  167—161. 
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nahc  kommt*).  Madeira  eothtUt  192,  TGOoriflTe  173  p.  M,  Anch  diM  Weme  ^ 
besitzen  nacb  Mulder  ketnen  etgeotblliiiliclieii  Farbstoff,  sie  yerdanken  ilire 
Farbe  vielmebr  den  Apotbemea,  die  aus  GMisMure  nnd  £xtractiTstoffen  ge- 
bildet  wurden.  Dab  Apothema  der  Gerbafture  hat  aber  in  diesen  Weinen 
dareh  fortacbreitende  Oxydation  die  Eigenaohaft  ▼erloren  in  Gegenwart  too 
IGneralsilaren  LeimUtaong  an  fUlea*). 

Die  gevttbnlicben  Landweine  Italiena  warden  jnng  getnmken;  aie  aiod 
leicbt  nad  aoUen  oft  nacb  PfirsicbblHttem  aebmecken,  wcnu  die  Beben  an 
Pfirsichb'domeii  gczogcn  Bind.  Von  sauerlichen  weiaaen  Weinen  verdieiien 
der  Albano,  der  Montefiascone  nnd  der  Orvictto  Erwabnung.  Bei  den 
R5mern  waren  besondera  der  Falemer  and  der  Massische  Wein  berttbot, 
die  im  aiten  Gampanien  wuchaen'). 

Die  sUssen  Weine,  die  man  Sekte  (Vina  siccata,  vins  sees)  auch  Liqueur- 
wcinc  ncniit,  sind  ausj^czeichnct  durch  ihren  reichltchcn  Gehalt  an  Zucker. 
Man  vermehrt  die  rclativo  Mcnge  dcs  Zuckcra  in  dicj^r^n  Weinen  auf  kiinst- 
iiche  Weise,  indent  luaa  die  Trauben  langc  am  Stock  iiaogpn  oder  auf  Stroh 
eintrocknen  lUsat,  wodiirch  der  Strohwcin  (vin  de  paille)  (  ntsteht.  Ferner 
"wild  der  Must  haufig  bis  zum  dritten  oder  vierten  Theil  iibcr  1*  uer  cinge- 
dampft,  ■welche  Sitte  auch  schon  bei  den  Romcrn  ublieii  war,  die  eiiita  solchen 
Wein  Sapa,  Capenum,  Defrutum  uannten.  W  egen  dieses  Eiukochens  werden  | 
die  hici lie  1  gchorigen  Weiue  auch  gekochte  Weinc  geuannt.  Der  Zuckergehali  i 
wird  durch  jene  Operationen  so  betr&chtlich  vermehrt|  dass  ein  sehr  grosser  Theil 
deaaelben  keine  GlUurung  erleidet  Trotzdem  aeicbnen  aieb  die  Sekte  dnreb  ihren 
bohen  Alkobolgebak  aua.  Die  apaniaeben  Sekte  enthalten  dnzebaehniftlieh 
147  p.  M.,  die  ittdieniachen  174,  die  aUdfiraoa5Bi8chen  177,  die  aaiatuchen  183,  die 
▼om  Kap  der  guten  Hoffnung  186  *).  Aueaer  dem  hoben  Aikoholgehalt  iat  Beicb-  I 
thnm  anZueker  ein  wesentliebea  Meriunal  der  meiaten  Sekte ;  die  spanischen  ent- 
halten diircbachnittlicb  130  p.  M.  Zncker.  Die  Aaiatiichen  machen  von  dieser 
Begel  eine  Auanabme,  denn  aie  liefem  dnrcbacbnittlieb  nnr  41,5  Tauaeadatel 
Extract;  da  sie  zu  den  alkoholreicbaten  Sekten  gehoren,  so  mag  dieZucker- 
armuth  aicb  durch  eine  vollstandiger  vollzogene  GUbrung  erklaren.  Der 
Malaga,  der  so  reicb  an  Zucker  ist,  gehQrt  zu  den  alkobolarracn  Sekten 
(150  p.  M.).  Nocli  arraer  an  Alkohol  ist  der  Muscat  •  Bivesaltes  ^) ,  in  dem 
Mulder  260  p.  M.  Extract  fand,  das  jedenfalls  weitaus  aom  grfisstcn  Theile 
ana  Zucker  bestebt      Die  Mcnge  der  freien  Weinaiiure  betrug  nacb  Mulder 


1)  Ygl.  Tabelle  CCCXXXU. 

•2)  Muldor,  a.  ».  O.  p.  174. 

3)  Vgl.  Tiedcmnnn,  a.  a.  O.  8.  810. 

4)  Vgl.  die  Tabellci  CCOXXXIII  bw  CCCXXXVII. 

5)  Vgl.  Ttt'ucile  CCCXXXU  I,  S.  243  der  Zahleobelege. 

6)  Maia«r,  a^  a.  O.  p.  288. 
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in  eineui  Muscat-Kivr  Raite»  3,57,  die  der  treieu  Essigsaiire  0,85  p.  M.,  die 
Meoge  der  anorganischcn  Bcstandtheile  4,17. 

Flir  dcu  Malaga  ist  der  hohe  Gehalt  an  phosphorsauror  Bittererde  fha- 
rakteristisch }  kein  auderer  Wcin  gicbt  nach  iiaj  er  einen  so  reicblielien 
KiedenchUg  auf  den  Zusats  von  Amrooniak. 

Der  Bangules  and  der  Riveaaltes  sollen  einen  feinen  Beigcschmack  nach 
Quitten  haben. 

Die  griechitchen  Sekte  werden  oach  Faber  allgemeiii  nut  dem  Ktbe- 
roelien  Oel  der  Weinblilthe  geachwlngert 

Obstweine,  Meth  und  Knmts. 

Obgleich  kem  anderea  Obtt  einen  Wein  lieferl,  der  sich  nnr  yon  feme 
mit  Traubenwein  Teigloieben  liesaej  werden  dock  einige  Obstweine  >ehr 
hlnfig  bereitet  Am  gebrXuchlichsten  damnter  ist  der  Aepfelwein  oder  Cider, 

der  in  Deutschland ,  England ,  der  Normandie  und  in  Amerika  vidfiush  be- 
liebt  ist  Durchsclinittlich  cnthalt  der  Aepfelwein  75  p.  M.  Alkokol*).  Die 
Ubrigen  Bestandtheilc  sind  Zncker,  freie  AepfclsHnro.  saures  fipfelsaurea  Kali, 
jlpfelsaurer  Kalk,  Spuren  von  pbosphorsnurem  Kalk,  Ohlorverbinduugen  und 
ecbwefeUaure  Salze.    Nach  Cbatin  cnthalt  der  Acpiclwein  auch  Jod'). 

In  Birnwein  fand  Brando  90,6  Alkohol  in  KKX)  Haumtbeilen. 

Nach  Frcsonius  bekommt  man  einen  guten  Stachclbecrwein ,  wenn 
man  drei  Gewichtsthcile  Starhclbeersaft,  1  Theil  Wa^^sor  nnrl  1,5  Tbeile 
Zui'ki  !  ziisammen  giihren  liisst.  Nach  2  Jahrcn  enthiilt  dieser  Wein  133 
Voluniina  Alkohol  in  1000  Raunuh*.  iieii ,  101  p.  M.  Zucker  und  11  p.  M. 
freie  Saure  ab  Aepfdj'aiire  berechnet.  Ein  aus  1  Thcil  Saft,  2  Thoilon 
W'asacr  und  1  Thcil  Ziickor  bciciteter  Johannisbeerwein  cntbielt  veniger 
Alkohol  und  weniger  Saure,  dii^-^f  sron  mebr  Zucker^). 

In  Frankreich  bereitet  inan  tin  weiuai  liges  Getriiuk,  den  sogcnaimtcn 
Corral,  au9  den  SpcierlingeU;  den  Frilcbten  von  Sorbus  domestica,  in  Corsika 
aus  den  Sandbeeren  von  Arbutus  unedo.  Der  Biricenwein  wird  in  Norwegen 
mm  dem  Birkemaft  von  Betula  alba  gewonnen,  dem  man,  um  eine  kiSftigere 
Gllbrung  an  erzielen,  Zucker  ansetat 

Die  Mauren,  Egjpticr,  Sjrier  und  Araber  bereiten  weinige  GekrSnke 
mas  Bosinen ,  ans  getrockneten  Datteln  und  Feigen ,  indem  sie  die  trocknen 
Frilcbte  mit  Waeser  Ubeigiesson  nnd  gShren  laaaen.  Der  Roainenwein  hetaat 
in  der  Barbarei  Uaupb. 

DerPabnwetn,  deesen  tchon  Herodot  ale  einea  gebri&aehlieben  Getrinka 


I)  Vgl.  Tabello  CCCXL,  S.  247  der  Zohlenbelege. 

'*)  rhfttin,  JoTirnal  <Jp  pluiituncie  ct  de  chimie,  .H*  »^ric,  T.  XVIII,  p.  243. 

8)  VgL  Fresenius,  Aunaleti  der  Cbemie  und  Fharmacie,  Bd.  Ci,  6.  236  bia  2i6. 
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dfif  Bsbylonier  erwXhnt,  wird  in  den  TropenlSndcni  aas  dem  kliren,  su<^er- 
sfitten  Saft  vieler  PalmeUy  wie  Cocoa  uucifcra,  Borasaus  flabellifer,  Elait 
guineensb,  bereitet.  Man  gewinDt  den  Saft  durch  fiiDscbneiden  der  Blumen- 
Bcheiden.  Bei  den  Guaraunen  in  SiidamerikA  wird  der  Palmwein  durch  die 
Gfthrung  des  Safts  von  Mauritia  fiexuosa,  der  F&cherpalme,  gewoimeii* 

In  Westindien  wird  aus  dem  frischen  Safte  des  Zuckerrobrs  ein  wohi- 
schiiieckcnJer  Wcin,  der  vin  de  canne,  bereitet.  Die  Chipewayer,  die  Meno- 
menen  und  andere  Indiaiicr  bedieiieu  sich  zu  diesem  Zwcok  des  tSyrups,  den 
sic  aus  dem  Zuckeraborn  gowinnen,  Ein  dem  Aopfohvein  iihnliches  Getrank, 
das  Pulque  odcr  Magucywein  heiast,  verfertigen  die  Mexikaner  aii.s  dera  Saft 
▼on  Agave  anicricaua.  Die  Peruaner  begiesaen  die  Schalen  der  Algarroba 
oder  des  JoiiaunLsbrodbaums  mit  AVasser  und  erhalten  daraus  durch  Giibrung 
cin  siiases  weinartiges  Getrank.  In  ^hnlicher  Wei»e  wcrdeo  die  Pisang- 
i'riicbtc  bcnutzt. 

Aucb  aus  tbieriscben  FlUssigkelten  werdcn  ^c^obrene  GetrlUikc  bereitet. 
Am  allgemeinsten  ist  su  diesem  Zweck  der  Houig  in  Grebraachf  am  dem  man 
durch  QiQiruog,  nachdem  man  ihn  in  Waaser  aufgelttst  hati  ein  BQaaesy  wein^ 
artiges  QetrUnk,  den  Metb,  gewinnt;  der  bei  den  nordisohen  V5lkem  Enropasi, 
aelbst  nach  Erfindung  des  Biers^  ein  Ldeblingsgetrink  war.  Ossian  nennt 
den  Meth  die  Heirlichkeit  und  die  Kraft  der  Muscheln,  welche  letcteren  die 
ealedonisehen  und  skandinavisehen  Trinkgefftase  darstellten  und  noch  jetst  im 
sehotHschen  Hochland  und  in  SkandinaWen  in  Gebraucb  sein  aoUen.  Eine 
Art  Ton  Meth  (mnlsom,  oivofuU,  fuX/xgatov)  war  aucb  bei  den  Romern  be- 
kannt,  die  ibn  aus  einem  Gemiacb  von  Honig  und  altem  Falerner  oder  jungem, 
bymetdschem  Wein  bereiteten.  in  Cairo  wird  der  aus  weiasem  Honig  und 
Wasser  gewonnene  Meth  Balsu  genannt,  und  dieaea  berauschende  Getrank 
diirfen  die  Tiirken  trinken.  Aucb  die  J^eger^  die  Hottentotten,  die  Kaffera 
verfertigen  gelstige  Gctr&nkc  aus  Honig.  In  einigeu  Gegenden  von  Wales 
bereitet  man  eine  Art  von  Meth  aus  Honig  mit  Malz  und  GewUrzen,  welcber 
Braggot  heisst.  Uoberhaupt  werden  dem  Meth  verschiedene  GewUrze:  Ro§- 
marin,  Ingwer,  Gewurznelken.  Muskatbiutbe  zugesetzt.  Im  englischen  Meth 
fand  Pruiit  173,2  p.  M.  Aikohul^  wonach  der  Meth  zu  den  aikoholreicben  go* 
gohrencn  Getriinken  gehiirt. 

Viel  beacbrSnkter  als  die  Anwendung  des  llunigs  iat  die  der  Mikii  zur 
Verfertigung  geistigcr  Getriiukc.  Bckannt  ist  indess  der  Kumis  der  Tartaren, 
den  sie  aus  Stutenmilcb,  der  otwas  saure  Kuhmilch  beigemischt  wird^  bcrcitcn. 
Der  Hilchsttdker  verwandelt  sich  bierbei  unter  dem  Einfluss  der  Milcbsaure 
in  Laetosei  die  viel  leichter  als  der  Traubeoiucker  krystallisirt  und  frtther 
mit  letaterem  Terwecbselt  wurde*).  Der  Kumis  soil  sehr  libel  nach  Batter^ 
siiore  und  faulem  KSse  riechen  *), 


J)  Vgl.  8.  17. 

S)  Li«bif,  ttbttiiiiMlia  Briofe,  S.  457  (dritte  Anflage). 
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Das  B)«r. 

Das  Bier  ist  das  gebriiuchlichstc  geistige  Gotriiiik  iu  rk'ii  nordlichcn 
Liimlcrn  Europaa,  die  keinen  Wcin  erzeugen.  Die  Erfiiidung  tlet;  I^icis  ist 
jUngcr  aU  die  des  Webs.  Xndess  wardeBier  nach  Hcrodot  und  Diodor 
schon  Yon  den  Egyptiern  berettet,  und  die  Erfindniig  des  Biers  wird  dem 
Osirit  xQgescbrieben.  Nacb  der  BcBcbreibiiDg  TOnZosimiiB  ant  Panopolis, 
der  urns  Jabr  100  oder  200  nadi  Cbristi  Gkbart  lebte,  sdnunte  die  damalige 
BercituDg  des  Biers  mit  der  beutigen  ttberein;  nur  warden  keine  Hopfen 
sQgetetst  Dioseorides  unterscbied  ein  sob wfteberes  Bier,  ^d-og,  und  ein 
stlirkereay  mo/^/u,  Taky-Eddin  MakriEi  erwiihnt  m  seiner  Bescbreibuug 
£gyptens  Bweier  Bierarten,  Ton  denen  die  eine,  Masar,  aus  Weisen,  die 
andere,  Foknai  aus  Gerste  bereitet  wurde.  Ebn  Masowiya  und  Temimi 
filbren  mebrc  Arten  von  Bier  an;  eine  derselben  wurde  aus  gckcimter  und 
^sscbrotener  Gorste,  unter  Zusatz  von  Menthen,  Raute,  Narden,  Pfcffer  and 
GewUrsnelken  verfcrtigt;  eine  andere  ana  Brod ,  Fetersilien  und  Menthen; 
ebo  drltte  aus  Uonig  und  cine  vierte  aus  Zucker.  Ein  aus  Luftmalz  obne 
Hopfen  bereitetes  Bier  ist  die  jetzt  in  Obercgypten  gebr&ucblicbe  Bouza.  Bei 
den  Scythen,  den  Galliern  und  namentlicli  bci  den  Germanen  und  Batavem 
"war  Bier  ein  Lieblin^sgetrank ,  so  weit  die  Gcschichtc  reicht.  Die  RcJmcr 
lonitcQ  cs  auf  ihrcn  Feldziigcn  in  Deutacbland  keoueu  und  saben  darm  eine 
ficblechtc  Nacbabmung  des  Weins. 

DaB  Bier  wird  allgcmein  aus  deu  mebligen  Samen  dtr  Ocrealien,  in 
Earopa  am  hSufigstcn  aus  Gerste  und  Weizen  bereitet.  Roggen  und  Hafer 
ei^nen  sich  wcnig  zur  Bicrbereitung,  da  beide  ein  Bier  liefern,  das  sicli  Icicbt 
trubt  und  sehr  zum  Saucrwerden  geneigt  ist.  Am  gcschiitztcstcn  ist  Hordeum 
clistichon  alt*  Material  zura  Biaucn,  und  allgcmein  wird  die  aut  Kalkboden  ge- 
baute  Gerste  der  von  Tbonboden  stammenden  vorgczogcn  *).  Weil  nun  aber 
die  Gerste  so  wenig  vie  die  librigen  Getreidearten  fcrtig  gebildeten  Zucker 
enlhftlt*)^  so  besteht  die  erste  Aa%abe  des  Bierbrauers  darin,  das  in  der 
Gerste  reichlidi  Torhandene  StXrkmebl  in  Zucker  und  damit  in  Glihrungs- 
niaterial  an  verwandeba.  Diese  Aufgabe  wird  dadurch  erftlltti  dass  man  die 
Gerste  keimen  iSssty  wodnrch  einer  ibrer  eiweissartigen  Bestandtbeile  sur- 
Diastase  wird,  die  das  Sttrkmebl  in  Dextrin  und  Zucker  fiberfOhrt.  Die  ge- 
keimte  Gerste  beisst  Mais  und  ibre  Zuberoitnng  das  Halzen.  Bebufs  der- 
selben bringt  man  das  Getrcide  in  ht)lzerne  oder  steineme  Malsbiitten  oder 
auf  einen  Boden  und  begiesst  cs  wiederboH  mit  Wasscr.  Sp&tcr  wird  die 
Masse  auf  einem  luftigen  Boden  in  dUnne  Lngcn  ausgebreitet ;  die  Samen 
quellen  auf,  cs  wird  Sauerstoff  verscUuckt,  KobleosSure  entwickelt,  dabci 


1)  Vgl.  Mulder,  het  bier  scheikundig  b«seboowd,  Rotterdam  1857,  p.  21,  98. 

2)  Siehe  oben  8.  282  und  vgl.  Mttldar,  a.      O.  p.  28»  61. 

M«]*»«l»ott,  PhyiAoloila  d«r  NahraatnlttaL  29 

Digitized  by  Google 


460 


nimmt  das  Getreide,  an  deiu  nun  bald  die  zarten  Keimc  emcheinen,  eine 
hdhere  Tempenitur  an,  und  es  entsteht  ein  eigenthumlicher  Geruch  nach 
Aepfeln.  Das  Getreidc  wird  darauf  gctrocknet  und  heisst  dann  Luftmalz, 
wenn  es  an  der  Luft,  Darrmalz,  wenn  es  auf  Darren  unter  BeihOtfe  Ton 
Wirme  getrocknet  wurde.  Das  Ifals  wird  auf  einer  Miihle  grOblieh  ge- 
sehtoten,  beim  firaaen  in  etnem  grossen  Gefitoa,  der  Mai8ehbii(te»  mit  mta% 
wamem  Waver  begoasen,  daa  man  nach  einiger  Zeit  ablXaat  Dann  aehitlel 
man  heiases  Waaser  aaf  daa  Mali,  bia  die  Ittaliehen  BeatandAeOe  gehSrig 
anagasogen  sind.  Dieae  0|>eration  heiast  daa  Maiachen  und  man  ctblilt  da- 
durch  die  aogenannte  Bierwttne  (Malsdecocty  Wert),  eineallaae,  heUe,  Inrion* 
liehe  Fiflaaig^etti  die  voraqgaweise  Znoker,  Dextrin ,  Eiweiaa,  Diastee  mid 
6alze  enthalt. 

Die  BierwUrae  irird  darauf  mit  Hopfen  gekocht,  oder  es  wird  ihr  Hopftn- 
extract  zugesetat.  Nach  Beckmann  soil  der  Zoaats  des  Hopfens  erat  an 
den  Zeiten  dcrOarolinger  in  Gebraucb  gekommen  iein.  In  eincm  Scbenkung*- 

brief  Pipings  werden  HopfengUrten,  humulariae,  erwghnt,  und  ebenso  in  dea 
Statutcn  des  Korveyscheu  Abts  Adclurd  vom  Jnlir  S'2'2.  In  England  be- 
nutzte  man  don  Hopfen  erst  unter  lleinrich  VIII.,  um  1524,  und  in 
Schwcden  zur  Zeit  Gustav's  I.  Statt  des  liopien?!  hat  man  in  friihcren 
Zeiten  Kamillen.  Salbei,  Andorn  (Marrubiuui  vulp^re) Lupinns-Arton,  Mc- 
nyanthes  uitoiiata,  TrifoHum  aquaticuni ,  Myrica  gale,  Mentben,  iiautQ,  W  er- 
mutb,  PikrinsKure  ^)  und  andere  ZuAatze  angewandt 

Auf  den  Schuppen  der  weiblichen  Bllithen  und  auf  den  Frttchtchun  von 
Humulus  Lupulus  findet  sich  eine  [Jnzalil  mikroskopisch  kleiner,  harziger 
Driisenkiinichen ,  wulchc  den  golben  Hopfcnataub  darstellen,  den  Yves 
Lupulin  genannt  hat  Die  weBentlichen  Bestandtheile  dieses  Hupfen^taub^ 
aind  flUchtige  Oele,  Uarz,  ein  Bitteratoff,  der  den  Namen  Lupulit  fiibrt,  und 
GerbsHwe.' 

Daa  flttcbttge  Oel  des  Hopfenatauba  ist  gewnbnlich  bell  briimlich  gelb, 
btsweilen  aucb  aobon  griin,  ▼erliei't  aber  letMere  Farbe  bei  der  Bectifieation  *). 
£b  besitat  einen  atarken,  aber  nioht  betikibenden  Gemcb  nach  Hopfen,  einen 
brennenden,  schwacb  bitteren,  etwas  an  Tbjmian  und  Doaten  erinneroden 
Gesehmack.  Lakmuapapier  vird  kaum  dadaroh  gerOthet,  aber  an  der  Loft 
inrd  68  sauer,  indem  ea  aicb  verliarBt  Daa  spodfische  Gewicbt  iat  bei  16*  C 
908.  Nach  Person ne  besteht  es.  aus  zwci  yerschiedenen  Oelen,  yon  denen 
das  eine  bei  X50  bis  160*^  C,  das  andere  bei  300*  C  iibeigeht,  und  diese  beiden 
Oele  sollen  isomor  der  Formal  C**H"0'  entsprr(  fim,  wahrend  nach  Wagner 
daa  HopfenSl  ein  Gemenge  yon  Campheni  CH",  und  dem  Bihydrat  des 


1)  Oraham  und  Hofmann,  Annalen  der  Cheroie  und  Pharauioie,  Bd* LZXZIIt,  8.  4&. 

2)  Duraoalin,  Comptcs  Rendus,  T.  XXXII,  p.  879,  880. 

3)  R.  Wagner,  Journal  fiir  prnktiacbe  ClieilU«k  Bd.  LVIU,  H,  ftl^t,  PtttSOanc, 
CompteB  RcQdtiB,  T.  XXXVIII,  p  312. 
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Camphensy  G"H"  +  2H0,  danteU^  dem  noch  ozydirtes  Bihydnt  beigenuBolil 
stt  tein  seheint.  Dutch  SalpetenSnre  md  dai  HopfenOl  naoh  Person ne 
in  Valerian^ttre  and  einen  hanigen  KtSrper  verwandelt  iVischer  Hopfen- 
fltanb  entiilh  jedocfa  koine  Valerians&ure  *)}  Personne^a  Angnbe  von  dem 
Yoritommen  der  Valenansilnre  in  Hopfcnatanb  iat  daher  nor  anf  verdorbenen 
Hopfen  zu  beziehen.  Lafttrockner  Uopfen  entbKlt  nacb  Wagner  etwa 
8  p.  M.  Hopfenbl. 

Das  Han  dea  Hopfens  ist  unldslich  in  Wasser,  leicht  ISslich  in  Alkohol 
und  Aether  und  im  reinen  Zustandc  ohne  jeden  bitteren  Gesckmack 

Das  Uopfenbittcr ,  der  Lupulit,  ist  eine  weisse  undurcbsicktige  Sab- 
stanz,  die  sicb  sch^er  in  kaltem,  leichtcr  in  kochendem  Wasser,  leicht  in 
"Weingeist,  aber  sehr  schwer  in  Aether  Vost  Es  ist  ein  indifferenfer  KSrper, 
der  keinen  Stickatoif  entbalt.  Der  Ueacbmack  iat  der  eigentbUmlich  biuere 
dea  Hopfens. 

Ini  Uebrigcu  untiiiilt  der  !!<  i  tenstaub  Dextrin,  ZellstofF,  elne  Spur  von 
Fett,  Aepfelsiiure  und  an  anorganischen  Bcstandtheileu  Kali,  Natron,  Kalk, 
Biliererdo,  Eiscnoxvd,  Phosphorsaure,  Schwefelsaure,  Kieselsaure  und  Chlor. 

DuiLU  das  Kochen  der  BierwUrze  wird  derjenige  Theil  des  Starkmebls, 
der  sicl)  noch  nicht  in  Dextiiu  umgesetzt  hatte,  vollcnds  darin  umgewandelt, 
alios  Dextrin  dagegen  auf  der  Dextrinstufe  crhaltcn,  so  dass  es  von  jctzt  an 
mit  der  Zuckerbildung  ein  Eode  hat  Die  Diaataac  iat  namlich  in  der  Sied- 
bitze  wobl  im  Standei  BtSrkmebl  in  Dextrin,  nicht  aber  dieses  in  Zucker 
UbennAlhTen  *). 

"Wflrde  nun  die  Wttrse  Ifogere  Zeit  bei  einem  hohen  Winnegrad  er> 
halten,  so  wttrde  der  in  Umsetsnng  begriflene  Eiweisskorper  dsn  Zucker  in 
llilcbsSure  ▼enrandeln^  wfthrend'  er  bei  einer  niederen  Temperatnr  die  Spal* 
tang  desZockers  inAJkohol  und  KoJilensinre  bewiikt*).  Aus  diesem  Grande 
irird  die  gebopfte  BierwUrse  in  sehr  gerilumige  und  flacbe  Gefiisse^  die 
KtthUksseri  gegossen ,  weicbe  in  dem  lulb'gsten  Theil  des  Brauhauses  aufge- 
stellt  werden.  Nachdem  sie  bis  zu  12^  C  abgekuhlt  ist,  bringt  man  sie  iu 
tiefe  Giihrbtttten  und  versetzt  sie  in  Guhrung,  indcin  man  ihr  frische  Hofe 
Eusetat  Der  Anfang  der  Gahrung  wird  nun  dadurch  bewirkt,  dass  sich  die 
zugesetzte  liefe  zersctzt,  dann  aber  wird  aus  den  ciweissartigcn  fiestandtheilen 
der  Bierwtirae  und  dem  Dextrin  neue  Hefe  gebildet  und  gerade  diesc  Hefen- 
bildung,  bei  der  sich  das  Dextrin  zu  Zcllwanden  gestaltet  und  der  ciweias- 
artigc  Stuff  zum  Zelleninhalt  wird,  crzeu^t  die  fortgesetzle  Gahrung. 

Die  Oiihrung  hat  aber  eine  ver.schiedene  Erscheinungsweise,  jc  nachdeiii 
sie  als  sogenannte  Oberg&brung  oder  aU  Untergahrung  vor  sich  gebt  Jenc 


1)  Mm)  der,  a.  ».  O.  p.  81,  82. 

2)  M  u  1  Icr,  ft.  n.  O.  p.  80. 

3)  Mulder,  a.  a.  O.  p. 

4)  Mulder,  a.  a.  O.  p.  S58. 
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erfolgt  bei  einer  hSheren  WXnne,  bei  14  bia  20*  G,  dIeM  bei  einer  niederen 
▼OD  our  6  bis  8*  C.  Ob  die  Bienrarse  Ober-  oder  Untoi^g^rung  erleiden 
wird,  bilngt  jedoch  nicht  allein  von  der  Temperatur,  tondern  mucb  von  der 
Art  der  Hefe  «b,  wesbelb  man  Oberhefe  nnd  Unterbefe  untencbetdet  Letder  I 
aber  kennt  man  swiseben  beiden  bisbor  keinen  aoderen  dvrebgreifenden  Unter> 
•cbied,  als  eben  dass  jene  Obergdhrung  nod  diese  Untergtthning  bcwirkt.  Ea 
wird  Bwar  angegeben,  dasa  die  Untcrhcfc  raehr  Sauerstoff  entbSlt  als  die 
Oberbefe,  und  ich  bin  dieser  Angabo,  die  sich  auf  Analysen  von  Scbloss- 
berger  grtindet,  bei  der  Besprechung  dcs  Brodcs  gcfolgt')*  Mulder  fand 
aber  verschiedene  Sortcn  TOn  Schiedam'schcr  Untcrhcfe  itnter  einander  Im 
SanerBtoffgclialt  ebenso  verschlcdin,  wie  SchlosBbcrger  sduie  Unterhefe 
nnd  Oberhefe  gefundon  hat')-  Aucli  die  Zcllcn,  ana  welchcn  diese  Hefen- 
arten  bestehen,  sind  I'iir  beiilc  dieselbcn,  mir  dass  sie  in  der  Oborhofe  ee- 
wobnlich  rcllicnwcise  zusamnicnbangi  n ,  wiiliiend  sie  in  der  UnU  i  hcfo  ge- 
sondert  sind.  Oberhefe  liisst  sich  alliniilig  in  Unterliefe  verwan<lt  In  ,  wenn 
man  sie  einer  BierwUrze  zusutzt,  die  Ifia  auf  den  niederen  WarLuc^rad  ab- 
gekUhlt  i&t,  bei  welcher  die  UutergUlirung  sich  einatcllt  Das  umgckebrte 
Verfahren  fllhrt  nicht  so  Icicht  zum  Ziel 

Bei  der  Ubergahrnng  nun^  in  der  boheren  WUrme,  erfolgt  die  Zcrlegmig 
des  Zuckers  in  Alkohol  und  Kohlensuure  rait  grSsserer  Scbnciiigkeit ,  es 
werden  grQssere  Blaaen  Ton  Kohlensaurc  gebildet,  es  wird  dadurch  mehr 
Hefe  an  die  OberflSche  gefiihrt,  die  aicb  demnach  mit  einem  viel  atSrkeren 
Scbaum  bedeckt  Oewobniich  ▼oUsiebt  aicb  die  ObcrgUiu-ung  in  vierTagen, 
biaweilen  in  sweioi  oder  in  noeb  kttrsmr  ZeiC.  Die  Untergiihrung  dagcgeo 
nimmt  mehr  ala  die  doppelte  ZeiC,  gew&hnlich  7  bia  9  Tage,  in  Anapraeh, 
es  bilden  aieh  kleinere  KoblensXureblasen,  die  nicht  im  Stande  aind,  die 
H^enaellon  bia  an  die  Oberfliche  mitaareisaen ,  letstcre  aeCsen  aicb  T^mehr 
allmlUig  an  Boden,  die  Unterhefe  bildend.  Dabei  findet  nnr  eine  geringe 
Temperatorerhdbung  etatt ,  die  kaam  mehr  als  4  bia  5*  C  betrigt,  nnd  es 
aammelt  aicb  viel  weniger  Schanro  an  der  Obeift&che 

Die  Langsamkeit  dcs  Vorgangs  I  ei  der  Untergabrong  bat  eine  ▼erhAlt- 
nisamUasig  reichliche  Bildung  von  Milchsiiure  aur  ITolge. 

Bayriscbes  Bier  und  viele  belgisehe  Biere  werden  durcb  Unteigabruog 
hervorgcbracbt,  wiihrend  man  in  Holland  nur  die  ObergUhrung  anwendet 

Nachdem  sich  das  Bier  durch  Absatz  der  ITcfe  geklart  hat,  wird  es  in 
Fas8cr  eingeiullt,  in  deneu  es  nacbgahrt|  und  woblverapUndot  in  kublen 
Kellcm  aufbewahrt. 


1)  Siche  oben  8.  287. 

•2)  Vgl.  Mulder,  a.      O  p.  273. 

a)  Maid  at,  a.  a.  O.  p.  275. 

4}  M alder,  a.  a.  O.  p.        t99,  S7t. 
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QuAlitatiTe  Znsamtuenaotsung  des  Biers. 

Gcrade  die  Nachguhrujig  ist  nach  Mulder's  richtigcr  Bcmerkung  fiir 
Bier  charakteristisch;  hat  diese  Nachgiihriing  uutgehurt,  dann  isl  die  Fliissig- 
keit  kein  Bier  mehr.  Daher  enthalten  alle  Bicre  neben  dem  Alkohol  eine 
anschnliche  Menge  Kohlensaure Die  Ubrigen  Bestandtheile  des  Biers  sind 
Zuckcr,  Dextrin,  Kiwciss,  Lupulit,  das  Harz  de^j  Hopfens,  cin  gcruciiioscs, 
geftchmackloses  Fett,  Gerbsiiurc  oder  GallusfiSurC;  Milchsaure,  Kssigsiiure, 
Acpfelsaure  vom  Hopfen  und  aDorganische  StofTc,  die  zum  grdssten  Tiioil 
mu  Eftli  and  Photphorsiliire  besteben,  m  deneti  sich  naeh  Marti  us  und 
Dickson  Natron,  Kalk,  Bitteferde,  Scbwefelsilure,  Gblor  und  Kieselerde 
gesetten.  Sndlicb  ist  eine  kleine  Menge  von  Ammoniaksalsen  im  Bier  ent> 
halten  und  in  den  FxUen,  in  welcben  stark  geddrrtes  Mala  sum  Brauen  bo- 
nntzt  ward,  Aasamar  und  Caramel,  die  vom  Zucker  abstammen 

Der  Zucker  des  Biers  ist  Frucbtxucker,  aber  nach  Mulder  ein  Frucbt- 
sucker,  dessen  MolecQle  sieh  in  einem  sehr  labilcn  Gleicbgennohtsaustande 
befinden,  so  dass  er  mit  grosser  Leicbtigkett  in  Olucinsaure,  CH^O*,  ilber* 
gehen  kann.  ^ve8halb  Mulder  aacb  die  Anwesenbeit  von  OludnsHttre  im 
Bier  vermuthet*). 

Dextrin  wird  nach  Mulder  durcb  swei  Abarten  im  Bier  vertreten,  von 
denen  die  cine  durch  basisch  essigsnnres  BIcioxyd  allein ,  die  andere  nur 
dnrch  basisch  cssigsaures  Blei  und  Amraoniak  gefallt  wird*). 

Eiweiss  oder  ein  ( iwcissartiger  Korpcr  ist  in  Bier  in  hinlangliclier  Menge 
zngegen,  um  zu  bowirken,  dass  manche  junge  Biere  an  der  Lufl  nach  kurzer 
Zeit  in  Folge  einer  emeuten  Hefebildung  sich  triiben  =•).  Beim  Kochen  der 
Bierw'Urze  "wird  ein  Theil  des  Eiweif'scs  in  jenc  hnher  oxydirte  Verbinduug 
verwandelt,  wclche  Mulder  iriiher  als  Proteintritoxyd  bezcichnet  hat'). 

Gerbs&ure  findet  sich  namentlich  in  frischein  Bier  und  hindert,  wie 
Mulder  nachdrlicklich  hervorhcbt,  die  Anwesenbeit  geliister  Eiweiaskorper 
iiicbt,  wcil  gerbsaure  Eiweissverbindungen  in  Milchsaure  loslich  sind.  Die 
Milchsfiure  spielt  gegenUber  dem  Kiweiss  und  der  GcrbsUure  im  Bier  dicselbe 
BoIIe,  welche  im  Wein  der  Weinsttnre  anlttllt,  nur  dass  das  Bier  den  Wein 
iro  Oebalt  an  eiweissartigen  Bestandcheilen  in  eben  so  bohem  Grade  liber- 
triff^  wie  das  Mais  die  Trauben.  Eben  das  Nebeneinandersein  von  Gerbeiare 


1)  Mnlder,  «.  a.  O.  p.  M6. 

2)  Vgl.  obcn  8.  18,  19. 

,.De  suikcr  (in  h!er)  is  rrucht<*n«uiker .  wi-lke  aatt  <lc  uiterstc  grens  der  suiker- 
exisuoUe  tUuit  en  io  glaoioestior  niterat  ligt  kao  ovcrgaan.'*  Mulder,  a.  «.  O.  [>.  3lbi 
Tgl.  p.  826,  326. 

4)  Mvlder,  a.  a.  O.  p.  14$. 

6)  Mulder,  de  wyn  •obdkuadig  iMwdionwdi  p.  21ft. 

•)  Siehe  obaa  A.  M  and  Haider,  hst  bl«r  Mbeiknndig  bMohoawd,  p.  161. 
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unci  Milchsaure  in  junp;{»m  Bier  erkl'drt  die  Thatsache,  class  FIschleim  die 
Gerbsfiure  des  Biers  nicht  niederschlagt,  donn  nuch  f]^orbFniirf'r  Tioim  ist  in 
Milchsaure  ISslich ,  und  dahcr  hat  dns  iir^-ati\  c  Ei  ^a  bnisa  jcner  iteaction 
keine  Beweiskraft  gepen  die  Auwescnheit  von  Gerbsiiure  in  Bier*).  lat 
iihrigens  die  Menge  der  Gerbsiiure  scbun  ia  jun^cra  Bier  sehr  goring-,  we 
wird  in  abgelagerten  Bieren  noch  kleiner,  indem  eich  die  Gcrbsaure  in 
GalliissHurc  verwandclt.  Diese  Umwaudiung  beginnt  schou,  wenn  die  Bier* 
wlirzc  gckuclit  wird^). 

Kach  Glassford's  Versuchen  yerhutet  das  Uopfen  der  Bierwurze  die 
Entwicklung  yon  Foselttl  ans  dem  nXmliehen  Mdbe,  aus  welcbem  ohne  Zusatx 
▼on  Hopfen  eine  kleino  Menge  FmelSl  entstdht  Im  Bier  ist  dther  ketna 
8piir  von  FnselSl  vorliaaclen 

Winckler  giebt  an,  daaa  er  in  Bier  ein  fillchtiges,  stickatofilialtiges 
Alkaloid  gefunden  lutbe.  Da  Metbjlamin  and  Pjropylamin  nnter  dea  Zer 
■etBQDgsprodttkten  mweiaaarttger  K6iper,  die-  mit  Alkalien  behandeU  werdeo, 
anfltreten,  8o  tat  die  Aaweaenheii  einer  Spur  dieaer  Alkaloide  im  Bter^  daa 
eine  niobt  uneriiebltohe  Menge  eiweissartiger  Sobstana  fHhrt,  nicbt  nnwahr- 
scheinlich.  Daa  flilditige  Alkaloid,  das  Winckler  auch  dem  Wein  sug;e- 
achrieben  batte,  ist  nUmlicb  nach  Mulder  niohta  Andcres  als  Amnioniak^). 
Die  Menge  der  Ammoniakaalae  iat  im  Bier  aus  demselbeu  Grande  gering, 
weshalb  im  Weme  wenig  dayon  yorkommt,  weil  namlich  das  Ammoniak,  daa 
diurcb  Zersctzung  der  Hefe  bei  der  Gulirung  gebildet  wird,  mit  pboaphor* 
aaurer  Bittererde  eine  sehr  .sch\>'cr  losliche  Verbindung  eingebt 

Wackonroder  glaubt  den  Bestandtheilen  des  Biera  mil  einiger  Waluv 
scbeinlicbkeit  auch  Oenantbsiiure  beia&bien  au  dUrfen'). 

Die  (^uaii  tiialive  Z Uijammensetzuug  dca  iiiers  im  Aligemeinen. 

Wenn  man  nvr  die  Ifittelwerthe  fiir  die  in  Terachiedenen  Oogeaden 
gebrauten  Biere  berllekaichtigtf  dann  schwankt  der  Alkoholgehalt  awiacbeQ 
38  and  82  Ramntheilen  In  1000  Qeiriehtatheilen.  Da  aich  aber  der  hltcliate 
Alkoholwertli  auf  Ale  beaieht,  desaen  apeeifiaebea  Gewioiit  Im  Mittel  1029 
ial^  ao  wilrden  1000  Haumtheile  Ale  durchscbnittlich  85  Raumtbeile  Alkobol 
enthalten.  Im  Mittel  ttbertreffen  demnacb  selbst  die  Wttrtemberger  Wcine 
die  atilrkaten  Bieraorten  im  Alkoholgebalt*).  Wenn  man  einaelne  Beiapiele 


1)  Vgl.  Mnlder,  ft.  a.  O.  p.  266,  261,  326,  327. 

2)  Mulder,  A.  a.  0.  p.  292,  293. 

8)  Liebig,  Agrioultarchemie,  6.  Auiiage,  8.  437,  438;  Mulder,  a.  a.  O.  p.  828. 
4)  Vgl.  lfQld«r.  ft.  a.  O.  p.  8S8  und  I>o*wjb  Mhetkmidig  besdiOQwd,  p.  Stl. 
6)Wackenroder,  Bohittidt*t  Jahrbllehar,  fid.  UUUIi  8.  t7A;  ygl.  ob«D  B.  UJ, 
6)  Vgl.  dto  Tab«U«B  GCCXXXIX  and  OCCLIV,  8.  m  and  8.  tt4  dw  2ddMM«g«b 
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mii  einander  vergleicht,  dann  fehlt  es  frei'lich  nicht  an  schwaclieii  \\  cinen,  die 
fUr  gleiche  Volumina  wenij^er  Alkohol  fiiliren  als  starke  Biersurtcu. 

Dar  Wassergehalt  betragt  in  englisehen  Biercn  durchschnittlieh  nur  8()4, 
in  bajrischen  914  p.  M. '  kann  aber  keinem  Zweifcl  uiitciiiegen,  dass 

viele  Bianorten  bedeotend  utariger  sind  als  die  bayriaoben. 

Was  den  KohlenaSnngehalt  betnfft,  so  schwankt  er  swtschen  1  imd  2 
Geviefatstheilen  m  1000  Gewichtatheilen.  Frische  Biere,  die  atark  sch&iuncn, 
eatwiekehi  biiweilen  das  Vierfaebe,  ja  das  Aohtfache  ihres  eigenen  Yolums 
an  KoUensllare.  Aber  diese  KoblensSaire  wird  eben  deshalb  entwiekelt,  weil 
das  Bier  sie  oicht,  oder  nur  nnter  einem  starken  Druck,  geldst  an  erbaltea 
yemiag.  Acht  Liter  KoblensKure  -wiegen  nSmlicb  beinabe  16  Gramm^  imd 
da  das  Wasser  bei  gewOhnlicbem  Luftdrack  etwa  ein  seinem  elgenen  Bamu- 
inbalt  gleiches  Volnm  KobleBsXiire  zu  Idsen  Termag,  so  ist  es  klar,  dass  Bier, 
io  dem  jenes  LtfsuDgSTenndgen  durch  die  anderen  Bealandtheile,  die  es  gel5st 
entb&lty  verringert  sein  muss,  in  1000  Raumtbeilen  noch  keine  und  in  1000 
Gewicbtstbeilen  aUerbdchsteos  2  Gramm  Kohlensfture  in  gelQatem  Ziutande 
wird  flihren  kotanen. 

Die  Mengc  dcr  eiweissartigen  Kt5rpcr  ist  in  Niedcrlandischen  Biercn 
liurolischnittlich  n.Tp.^T.:  sie  fchwankt  darin  von  4,1  bis  MO.  Pnven  und 
r<iiiiBot  taniieji  in  StrasNljurger  Bier  einen  Stickstoffgehalt,  der,  wcnn  er 
aussciiJiesslich  eiweii^sai'tigen  Be^iUiDdthcilen  angebort  bfittc,  einer  Eiweiss- 
meoge  von  5,2  Gramm  per  Liter  entsprechen  wiirde.  Dagegcn  hat  auf- 
tallender  Welse  Von  Gorup-Besanez  aua  Bairischem  Bier  niclit  mehr 
Stiekstoff  erhalten  als  V*  Gramra  Eiweiss  per  Liter  entsprechen  wuidc'). 
I J  alien  wir  iins  an  den  Mittelwertb,  "wie  er  lui  Niederlandische  Biei  c  gefunden 
wurde,  so  wLirde  das  Bier  liinsicbtlich  des  Nabrwerths  an  ciweissartigen  Nah- 
rungsstoffen  mit  dem  Obst  ubereinstimmen  und  zwar  am  genauesten  mit  den 
Himbeeren*  and  aach  die  ftussersten  Wertbe  lUr  das  NiederlSndiscbe  Bier 
fidlen  aiemlieb  genan  swMoben  dieselben  Grensen  wie  diejenigen,  welche  ftr 
die  einselnen  Obstarten  TeRdchnet  sind*).  Aber  die  Tbflringer  Biere  ent- 
bahen  weniger  als  V>  Ghramm  p.  M. ,  also  weniger  als  das  eiweissltrmste  Obst 

Der  Znckergebalt  des  Biores  scbwankt  swtsehen  3  and  13  p.  H.  Die 
Tbttringer  Biere  entbalten  dnrehscbnittUcb  in  1000  Gewicbtstbeilen  5  und 
die  Nassaner  Biere  9  Tbeile  Zncker*).  Bairisches  Bier  entbillt  etwa  20mal, 
Tbttringer  Bier  reicblieb  llmal  so  vie]  Deztn'n  als  Zucker,  wftbrend  in 
Nassaner  Bier  der  Zucker  mebr  als  V*  des  Dextringehalts  betrHgt. 

An  fireier  organiseber  Sfture  entbxlt  das  Bier  ¥on  0,01  bis  7  p.  M.  Braun- 


1)  Vgl.  die  Tabellon  CCCXLI  und  CCCXLII. 

i)  Ygl.  Tabdle  CCCLI. 

8)  Vgl.  Haider,  a.  a.  O.  p.  819,  8SS,  828. 

4)        Tabelle  CXCIII,  s  148,  149  der  SSaUeabd^. 

ft)  Vgl.  Tabelle  CCCXLIU. 

e)  Vgl.  die  TubeUen  CCCXLIII  uud  CCCLXVIII,  B.  249  und  251  der  Z&bleiibeiege. 
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Bchweigcr  Bier  entbHlt  durchschnittlich  0,06,  Bairischcs  0,7,  Tlnuin^er  Bier 
ttber  5  p.  M.  ua  tn  It  i  Siiure.  Niederliindisches  Bier  enthalt  durehschnitttirh 
3  p.  M.  Milchsaurc  unci  U/i  p.  }sl.  Esslgsaure.  liii  Aligemeinen  cuthalt  dst 
Bier  weniger  freie  Siiure  als  dcr  Wciu')» 

Aschenbestandtbeile  enthalt  das  Bier  von  1,5  bis  4,2  p.  M.  Tluiringcr 
Bier  liefert  durchflohnitilieh  2,  NicderlSndische  und  Erlanger  Bici  o  gcben 
3  p.  M.  Asche.  In  dieser  Bexiebung  'stimmen  also  Bier  und  Wciu  init  ein- 
ancter  ttberem.  Nur  »t  dM  Bier  wetendieli  reicfaer  an  Pbosphors&ure  ah 
der  Wein*}.  In  2>  Liter  Bier  ist  ebenao  Tie]  Phoephorslore  enttuilten,  wie 
in  1  Ffond  Oohsenfleisch. 


Cbaraktcristik  verschiedcner  Biersorten. 

Da  die  Gerste  iu  aller  Well  Lander  vcrschickt  wcrden  kann,  so  wird 
die  Verschii'denheit  des  Bieres  vorzugsweise  durch  die  Bcreitung  bedingt. 

Zun&elust  wild  das  Bier  Im  Aligemeinen  um  so  reicher  ausfallen,  je 
grSsser  inncrlialb  dcr  durch  die  Krluhrung  crprobten  Grenztiu  die  Menge 
dcs  Maizes  ini  Verbaltniss  zur  Menge  dea  angowandtcn  Wasser:*  ist  Aber 
cs  hangt  bernach  wesentlich  von  der  Behandlung  ab,  in  welcbem  Sinne  dtr 
Keichthum  des  Biers  aicb  geltend  mftcht  Wenn  man  das  Mais  mit  dem 
Wasser  kocht,  ao  wird  das  Stilrkmehl  mdglicbst  Tolbtftndig  ausgezogon 
warden;  da  aber  die  Siedhitze  der  Diastase  nur  die  Fnhigkeit  IXsst,  SfMik- 
mebl  in  Dextrin,  nicbt  aber  Dextrin  in  Zucker  su  verwanddn,  so  wird  die 
auf  diese  Weise  bereitete  BierwOrae  viel  Dextrin  und  yerhftltnissmSssig  wenig 
•Zucker  entbalten,  und  deshalb  auch  das  daraus  hervoigehende  Bier  arm  an 
Alkoboli  wie  an  Zucker  sein.  Wird  dagegen  das  Mala  bei  einer  Wlime 
tnfundirt,  welcbe  70  bis  75*  C  niebt  ttbersteigti  dann  wird  das  Bier  wenig 
Dextrin  und  viel  AJkobol  entbalten'). 

Die  aiissen  Biere  bereitet  man  aus  der  suent  abfliessenden,  conoentrirten, 
Buekerreichen  WUrae,  der  man  wenig  Hopfen  auaetat  Dabin  gehOren  das 
Broibanbier,  das  seinen  Namen  nacb  dem  Braumeister  Cord  Broihan 
trSgty  der  es  im  Jabr  1526  bereitete,  das  Braunscbweiger  Mumme,  das  suersi 
1492  yon  Christian  Mum  me  gebraut  wurde,  das  Gosebier,  das  nach  der 
Stadt  Goslar  so  hcisst. 

Starke,  alkoholrciche  Lagerbicre  oder  Doppelbiere  warden  ebenfalls  aua 
einer  conccntrirten  Wtlrze  gebraut,  dcr  man  viel  Hopfen  zusetst.  Von  dieaer 
Art  sind  die  bairischen,  sehwiLbisciieii.  frankiscben,  Merscburger,  LUnebuiger, 
Stettiner  Biere,  ferner  das  Porter  und  das  Ale  der  £Dgl2lnder.   Porter  wurde 


1)  Vgl.  ohen  S.  434. 

2)  Vgl.  die  Tabcllen  CCCXXXVUI  und  CCCLIl. 

3)  Mai  der,  a.  a.  O.  p.  218, 
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1730  von  Harwood  gebraul.  Haufig  wcrden  dem  Porter  Syrupi  g«braiiiiter 
2uclcer.  Opium,  cine  Abkochung  von  Menispermam  cocculus^  Lugwer^  Cayenne- 
pfeffcr  zugcsetzt. 

Die  leicliten  Duiinbiere  odor  Xa(  hT)i»  re ,  die  man  im  Gegcnsatz  zu  dem 
Patc'i-sbicr.  das  sclion  1482  so  genannt  und  fur  die  Patres  abgesondert  "wurde, 
auch  Conventbiere  nennt,  weil  aie  urspriinglich  fiir  die  Laienbriider  bestimmt 
'wareo,  werden  aus  doii  spatcren  Aufgiisseii  des  Maizes  vcrfertigt. 

Bei  der  Ijangaumkcit  der  Vorgange,  \veIcho  die  Untergahrung  charak- 
terisirt,  wird  viel  Milchsaure  gebildct.  Die  Aiiv.  <  >»  nhrit  dor  ^Ii]cli?aure  aber 
niiUssigt  die  Bildung  von  Essigsaure  aus  dem  Alkoliul.  so  dass  duroh  Unter- 
gahrung entstandene  Biere  wenigcr  leicht  sauer  werden,  alo  die  (hjreli  Ober- 
gahrung  gewonnenen.  Weil  feruer  die  MilchsHure  eiweiesartige  Knrpcr  liJst, 
eiiid  jeue  reichcr  an  Kiweiss  als  dicse.  Aber  der  eiweissartige  Bestandtheil  der 
durcb  Untergahrung  erzeugton  Dure  ist  nicht  in  der  Verfassuug,  die  znr 
llcfcnbildung  erfordert  wird,  wiilirend  die  durch  Obergalirung  entstandenen 
Biere  an  der  Luft  nicht  bioss  rasch  sauer,  hondern  aueli  triih  werden.  !  ^cm- 
iiach  siud  die  Biere,  bei  dercn  Eutstehung  die  Untergahrung  angcwandt  ward, 
aus  einem  doppelten  Grunde  dauerbafter  als  die  duix:h  Obergiibrung  bervor- 
gcbrachteu  Sorten*  Junge,  durch  Obergfihrung  entstandcne ,  scbaamende 
Biere  werden  im  Glase  nech  kurser  Zeit  triib  and  wenn  sie  der  Luft  etwet 
liinger  ausgesetst  bleibeui  auch  sauer.  Nur  wenn  die  Nachgiihning  in  Bieren, 
velche  durcb  ObergKhning  entstanden,  recht  lange  im  Gang  gebalten  ward, 
ISaet  aicb  ein  dauerbaftes,  sftuerlichcs  Bier  crzielen,  das  nicht  schKumt,  aber 
durch  Beichtbum  an  Alkohol  sieh  aussetehnct;  der  Art  sind  die  Biere,  welche 
in  Holland  unter  dem  Namen  altes  Bier  bekanut  sind  *). 

Die  Farbe  des  Biers  hitngt  bauptsacbUch  von  sweierlei  Umstlinden  ab, 
einmal  von  dem  Grade ,  in  welchem  das  Mala  gedSrrt  war,  sodann  von  der 
Lftnge  der  Zeit,  wfthrend  welcher  die  BierwUrze  gekocht  ward.  Luftmala 
giebt  weisse  Biere»  wenn  ausserdem  dalilr  gesoigt  wird,  dass  die  Wilrie  nur 
kurae  Zeit  mit  dem  Hopfen  kochte.  Je  knger  niimliefa  das  Kochen  fort- 
geselit  wild,  desto  dnnkler  farbt  aicb  der  Fruditauekeri  der  zumal  bei  der 
Anwesenheit  eiweissartigcr  K6rper  sehr  daau  geneigt  ist,  sich  zu  brfiunen. 
Da  mm  diekflOssige  Biere  nur  durch  langeres  Kochen  entstehen  konnen,  so 
•ind  dieselben,  wie  a.  B.  das  Porterbier,  immer  braun.  Fiir  pale  Ale  wird 
hell  gedOrrtea  Mais  angewandt ' ).  Stark  gedorrtes  Mais  giebt  dunkelbraunes  Bier. 

iSurrugatc  des  Biers. 

AuBser  Gerste  und  Weizen  worden  noch  viele  andere  Getr^dearten  zur 
Bereitung  von  Bier  verwendet   In  Schottlaud,  Holland,  Schlesien,  Polen  and 


1)  Mulder,  a.  a  O.  p.  218.  -MO.  ll-i,  'J7S  I'SO,  295. 
S)  V(l.  Mulder,  a.  a.  O.  p.  I  US,  244,  245,  330. 
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Rassltnd  bniiit  man  bin  nnd  wieder  Bier  ans  Hafer,  in  Roidand  ana  Boggen 
daa  aftaerliehe  Ewaa^  in  China,  Japan  und  Indian  ani  Bda  Saki.  Iffnndie 
Negerstttmme  Terfertigen  fiier  aui  den  Samen  von  PenniBelam  ^phoideom, 
andeie,  die  Neger  von  Joliba,  Bornn,  Feaian  ana  Dairaiw  Soighnm  bicolor, 
unter  Zusats  Ton  Honig,  Ffeffer  nnd  dner  GraswuneL  Die  Hottentotten 
nnd  Eaffem  benntzen  in  Sbnlicher  Wetae  die  Samen  ▼on  SofgbnnDi  ancoha' 
ratam.  Die  Bewobner  von  Meziko  nnd  CbiJi  bereiteo  gegobrena  Getxiake 
ana  Mais  (UIpo,  Cbica).  Ebenao  die  Neger,  die  daa  ana  deni  Maia  gebtmirte 
Getriink  Fito,  Pitowa  nennen. 

Ana  der  GaaBaTe,  die  man  in  Wawer  mit  Zucker  nnd  BatatNUi  ^Uam 
Ittsst,  bereitet  man  in  Gnyana  ▼erachiedene  Gktrilnke  (Vieon,  Paja»  Oaefaici). 

In  Norwegen  nnd  S^weden  werden  die  Zweige  Ton  Pinna  aylTMtarii^ 
in  Ouada  die  von  Pinoa  canadensis  abgekochty  und  man  eriialt  daraus  eio 
gegohrenea  GetrXnk,  das  sogenannle  Sprossenbier,  indem  man  der  Abkocbong 
ger^^stctes  Getreide  nnd  Zacker  zusetzt  £in  jihnlicbes  Getrank  bemlet  man 
iu  Ncu-Seeland  aus  den  Nadein  der  Sprossentanne,  Dacrydiom  cou  press  in  am. 

Endlich  verdient  auch  das  Zucker-  oder  Gbampagner-Bier  £rwabnim^ 
daa  gans  einfacb  aus  Zucker,  Hefen  und  WaBscr  bereitet  wird.  Die  Dar* 
siellung  deaselben  hat  man  in  nenerer  Zeit  durch  Anfertigung^  sogenannter 
Bicrstcine  (Zeilitlioidc)  bcquemer  gemacht.  Van  den  Broek  land  fiU"  eincn 
aolehon  Bierstein  folgende  Zusammensetsung: 

Xranbenaneker   452,1 

BohRQcker   397,6 

Eiweissartige  Kdrper   $1,6 

Fette  und  uulosliche  Pflanaenstoffe  .  .  10,9 

Anoiganiscbe  Stoffe  .......  22,2. 


Der  Branutwein. 

Da  in  g'ihrenden  FlUssigkeiten  das  Haupterzcn^^^niss  der  Gahrun^  selbst 
dcm  Fortschrelten  der  Gnhrung  Einhalt  thut,  indera  die  Anwesenbeit  von 
20  IVi  (  cent  Alkohol  in  der  Flllssigkeit  hinreicht,  tira  die  Hefe  unwirkaam  zu 
maclicn .  so  lat.sen  sich  alkoiiolieichere  Getrank c  als  die  slarksten  Weinc 
nicht  durcli  blossc  Giihrung  erzielen,  sondern  nur  dadurch,  dass  man  von 
gcgobrenen  FlUssigkeiten  eine  stark  geibtige  Aliscbuug  abdestiiiirt  Dab  lAt 
der  Ursprung  der  gebrannten  Wasser. 

AuB  diescm  Gmnde  gebort  die  Bereitung  des  Branntweins  einer  wmt 
apitteren  Zeit  an  ala  die  Erfindung  des  Wetna  nnd  auch  des  Biers.  Den 
Griecben  nnd  RSmem  war  das  Vexfabren  unbekannt,  den  Welngeiat  von 
geistigen  Getr%nken  'abzoscbeiden  oder  au  destilliren.  Diese  Eunat  wurde  im 
Orient  erfunden  und  von  den  Arabem  den  EuropSem  mitgetheilt  Im  awQlften 
Jahrbundert  erfand  Albueasis  eine  DestillirgerXtfascbaft,  mittekt  welcber 
er  den  Weingeiat  vom  Wttne  abscbied;  der  auf  diese  Weiae  gewonnene 
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Weingeist  hieis  YiDum  natam.  Arnold  von  Villanoya  in  Catalonien 
nnd  Raymond  Lnllas  von  Palma  aollen  die  Bereituogsweiee  van  den 
Arebem  gelemt  haben.  Im  vienehnten  Jahrhnndert  wnrde  Bnnntwein  nach 
Alex.  TasBoni  ak  Anneimittel  gegen  die  Pest  nnd  ansteekende  Krank- 
heiten  Ton  den  Modenesem  nach  dem  sttdlidien  Deutschland  ▼erkaufi.  Erst 
iim  1483  und  1493  wird  des  Branntweiiis  in  gedruckten  BUcfaem  erwKhnt*). 
Aber  schon  an  Anfimg  des  fUnftehnten  Jahrhnnderts  worde  der  Branntwein, 
den  die  Aente  libennXaaig  emp&hten^  eehr  allgemein  getrunken,  nnd  dies 
war  die  Yeranlassnng,  dass  die  Italiener  dnrch  Znsata  von  Zncker  und  Ge- 
nvllrzen  den  GeBchmaek  desselben  noch  in  Terbessem  snchten;  so  entstanden 
dieLiqnori,  Liqaeurs,  die  nach  der  YennSlilnng  Helnrich^sU.  mit  Catha- 
rina  von  Medici s  aoch  in  Paris  von  Italienem  yerfertigt  und  sehr  bald 
allgemein  verbreitct  warden.  Verordnnngeni  wie  sie  Landgraf  Wi I  helm  II. 
und  Philip p  der  GrossmQthige  TOn  Hessen,  einige  sachsieche  Ftirsten, 
Gustav  I.  von  Schweden,  u.  a.  eriiessen,  urn  den  Gebrauch  des  Braimt- 
weins  sn  beschrinken,  halfen  nichts.  Im  Gegentheil,  die  Verbreitun|^  griff 
immer  schneller  um  sich,  und  die  KuiiBt  der  Destination  blieb  auch  den  un- 
gebildetsten  Vdlkem  des  nordlichen  Asicnst  nnd  Nordamerikas,  ja  selbst  den 
Hottentotten  nicht  unbekannt,  wahrend  die  Mohamedaner  sich  nach  cincr 
milden  Auslegung  des  Korans,  der  ihnen  den  Wein  untersagt,  vieJf^tig  durch 
den  Genuss  des  Branntweins  zu  entschildigen  suchcn. 

Heutsutage  hcrrscht  der  Gebrauch  des  Branntweins  in  auflallender  Wcisc 
bei  den  nSrdlichen  Volkcrn  der  Krde  vor.  Russen,  Schweden,  Lappen,  Vm- 
ncn,  Danen,  Schotten,  Irlander,  Knglander,  llollaiifler,  auch  die  Bewohner 
des  ndrdlichen  Deutschlands  und  des  nordlichen  Frankrelc  hs,  fernpr  alle  n  ird- 
Ucben  Volker  Asiens  und  Amerikas  haben  die  grOsste  Voriiebe  ftir  den^elbcn. 

Man  bereitet  den  Branntwein  bald  aus  Weinhefcn,  woraus  namentlich 
der  franzf^Hische  von  Cognac,  Aix,  Montpellier,  Orleans,  Andayc  vcrfertigt 
wird,  bald  aus  Getreide,  Kop^e'cn,  Weizen,  Gerste,  Hater,  und  zwar  ist  es 
am  vortheilhaftesten,  zwei  khe  Gctreidcartcn  zusammenzumischen,  bald  aus 
Kartoffeln,  die  man  unter  Zusatz  von  Mak  mit  Wasser  auszieht  und  dann 
gahren  ISsst. 

Der  Weinbranntweiu  odcr  Franzbranntwein  enthalt  ausscr  Alkuljol  und 
Wasser  Oenanthather,  Essigiither  und  Aldehyd  Geringere  W  embranntwein- 
sortcn  konnen  auch  Kartoffelfuselol  enthalten^). 

in  dem  Getreidebranntwein  oder  Kombranntwetn  ist  neben  dem  Alkohol 
OenantbXther  und  vielleicbt  auch  MargarinailureSther  enthalten;  Mulder 
erhieh,  wenn  er  daa  robe  Gel  dea  Getreidebrsnntweina  mit  Eali  destiUirte, 
im  ROckatand  Snsntbsaorei  nnd  nwfgadnsaures  Kali,  und  er  glanbt,  dass  die 


I)  Vgl.  Tiedemann,  a.  a.  O.  8.  327,  328. 

t)  Lahaaa,  Jonnial  de  pharmacIa  tt  dfl  dilnle,  8*  t^rie,  T.  XXTII,  p.  4S. 
S)  BaUrd,  Aaaaloi  im  ChmS»  and  PharauMto,  B4.  LII,  0.  S12. 
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UargarinsHure  hier  ein  Zersetzungsprodukt  der  OenanthflKare  sel,  aoB  weldier 
er  dorch  iiriederholte  Sublimation  \rirk]ieh  Margarinsaurc  dantellen  konnte*). 
Ausserdem  lindct  sich  in  Gctretdebranntweiii  ein  flOchtigcs  Oel,  das  voo 
Mulder  GetreideSi,  oleum  siticam,  genannt  wurde  und  nach  diesem  Chemiker 
darcb  die  Formel  CH^'O  ausgcdrUckt  werden  kann.  Nach  Med  lock 
kommt  in  Branntwein,  dcr  aus  Gerste  gewonnen  wnrdei  glcichfalU  FoaelQl  vor. 

Allein  das  Kartoffelfusclol  ist,  wie  der  Name  es  andeutet,  eigeDtiich  f&r 
den  EartoffelbranntwcjD  cbarakteristiscb.  Im  reioen  Zuataode  bildet  es  eine 
fiurblose  olartige  FlUssigkeit,  die  sich  nur  wenig  in  Wasser,  sehr  leicbt  aber 
in  Alkohol  und  Aether  lost.  Das  Kartoflfelfuselol  cratirrt  erst  hei  20'*  und 
siedet  bei  132».    Seine  Formel  ist  nach  Dumas  =  C'WO  -h  HO 

oder  Amyloxydliydrat.  Wcnn  man  lange  an  diesem  Stoff  riccht,  so  wird  der 
Geruclisncrve  in  »ehr  widriger  AVcise  p;crcizt;  der  (^esci)mack  i^^t  Itrmncnd 
scLarf.  Nach  Kowney  und  Johnson  kommt  in  dem  FuseM  aucb  Caprio- 
B^ure  vor^). 

Der  Alkoholgehalt  der  Ycrschiedencu  Bronntveinsorten  scbwaakt  swisehen 
504  und  633  Kuunitlicilen  p.  M. 

Die  qualitative  und  (juantitalive  Zusaramensetzung  dcs  Branntweins  wird 
manni^fach  moditicirt  durcli  den  Zusatz  vefHchicdener  Friichte  und  Gewiirze. 
namcntlich  Kirsuheii,  Moiellen,  Aprikosen.  Pfirsiclie,  schwarzer  Joliannisbeeren, 
Anis,  Kunimel,  Nelken,  Zimmet,  Vanille  ii.  w.  Manclmial  wird  der  Brannt- 
wein  aucli  niit  Stoffen,  die  atheriHriic  Oele  enthalten,  destilJirt,  so  mit  I*ome- 
ranzcnscliuluji  oder  den  soeben  ginannten  GewUrzen,  die  ihm  dann  naturiich 
mit  ihrem  eigcnthuralichen  Gel  auch  ihren  Geschmack  mittheilen. 

Ausser  Wcinhefcn,  den  obcii  gtnaiinten  Getreidearten  und  Kartoffeln 
werden  noch  manclie  anderc  iStofFe,  die  entweder  tcrtig  ^ebiidctcn  Zueker 
oder  Zuckcrbildner  enthalten,  zur  Bereitung  von  Branntwein  benutzt. 

Aus  dem  Safte  des  Zuckerrohrs  bereitet  man  Rum,  aus  der  Melasse,  die 
bei  der  Daratellung  des  Zuckcrs  zuriickbleibt,  den  fcinsten  Rum|  Taffia  oder 
Rataffia.  Das  Aroma  des  Rums  soli  nacb  ScbloBsberger  bntteriaiurer  Aether 
eein^).  Der  Rum  enthXlt  625  bn  770  Ranmtheile  Alkobol  p.  M. 

Der  Arrak  ^rd  aus  Reb  oder  aus  den  Samen  von  Areca  catechu  bereitet 

Der  Qin  oder  GcacTer  wird  aus  Wacbholderbeeren  gewonnen;  in  1000 
Baomtheilcn  desselben  sind  4d5  bis  601  Volumina  Alkobol  Torhanden.  Da  id 
Wacbholderbeeren  Ameisensliure  vorgebildet  ist*),  so  iKsst  sich  ntcbt  darta 
BweifelD,  dass  diese  SXure  xnit  in  den  Qenever  ftbergeht 


1)  Sclieikun  digo  Ondcrzoekingen,  Deel  I,  j».  302. 

-2)  AunaUii  der  Chemic  und  Pharmafiie,  fid.  S.  289;  JouriMl  fiir  praktiMb« 

Cbemic,  h<\.  LXII,  8.  262,  263. 

8)  Vgl.  Tabelle  CCCLV,  S-  264  dcr  ZaUlcubeiege. 

4}  Schlovtberger,  organiadie  Chttmie,  8.  AaflagVi  8.  842. 

b)  Lfthmann,  Lehrbaoli  der  pliTdologiaeben  Chemie,  tweite  Anflafs,  s»dta  CnuiM- 
tang,  Bd.  I,  S.  49. 
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Im  Durchschnitt  enthalleu  die  gebrannteo  Wasser  uber  60U  p.  M.  Alkohol 

dera  Volum  nacli. 

Kirschen,  Zwetsclien,  Aprikoscu,  Pfirsiche,  Broiubeercn,  Heidelbeeren, 
Aepfel,  Birncn,  wilde  Ka^tanicD  ,  dcnen  man  die  GerbsUure  gcnommen  hat, 
werden  alle  bcnutzt,  um  Braniitwoln  daraus  zu  verfcrtigen ;  in  Egypten,  Syrien 
und  Kleiuasien,  ausserdem  noch  Dattein^  Feigen,  Sykomoreo  und  Kosinen. 
Wenn  dcr  Branntwein  aus  Friichten  bereitet  ist,  die  wie  die  Pfirsiche  und 
Aprikosen  einen  maudclartig-vn  Korn  entlialtcu  ,  dann  soil  sich  auch  (Hwa=i 
Bittcrmautleiul  und  Biauaaure  biideu,  die  bei  der  Destilladon  m  den  Brannt- 
wein  iibergchen. 

Aus  dem  Kumis  bcreiteu  die  tartarischcn  und  roongolischen  Nomaden- 
volker,  die  Kirgisen,  Baskiren  and  Kalmucken  durch  DestiUation  einen 
BranntweiD ,  den  aie  Araca  oder  Lraky  nennen.  Zur  Bereitniig  dieses  Milch- 
braimtwehw  ist  die  Stnteomikh  am  meiaten  geschfttit  und  nftehat  ihr  die 
Kamedmileh  *)< 


I)  Journal  de  phiurin«cie  et  de  chiouie,  3'  b^rie,  T.  XXVIl,  p.  196|  197. 


Digitized  by  Google 


Neunter  Absehnltt 

Die  physiologischen  Eigenschaften  der  Speiseiif 

Wiii'zeu  uiid  Getranke. 


Erstes  Ilauptstiick. 
Von  der  Verdaulichkeit  der  Xahruugsstoffe  und  der  NaLrungsmittel 


Begriff  der  Verdaalichkeit 

Da  das  mit  der  Aufn/iiiine  der  Nahrungsmittel  zu  crzielcnde  Ergobuiaa 
die  Bildung  von  Blutbtstaudtheilen  iut,  so  hat  aich  die  Walil  der  Nahmngs- 
mittcl  in  unziihligen  Fallen  nach  der  Leichtigkcit  zu  richten,  iiui  weloher 
die  Nahrungsstoffe  sich  in  Bestandtheile  dcs  Bluts  vervraudeln  laascu.  Der 
Grad  dieser  Umwandlun^fihigkeit  hftngt  aber  von  zwei  Uinstandcn  ab. 
eiiimal  nUralich  von  der  grosseren  oder  geringcren  Ucbereinstimmung,  weiche 
die  NabruDgsstofte  von  vorn  herein  den  wcseutlichen  Blutbestandtheilen  naher 
oder  femer  itell^  imd  sweitens  ran  dem  Maass  der  Beweglicbkeit,  das  den 
Nahmngsstoifen  darch  die  YerdauungaaSfte  mitgetheUt  werden  kano.  Weil 
aber  dtese  Beweglicbkeit  f&r  einige  Nahrungsstofle  durch  Aiifl(isiiiig,  (dr 
andere  durcb  VerlheiluDg  in  feine  Molectile  bervorgebracht  wird,  ao  kann 
das  Ifaass  der  durch  die  Verdauung  zu  erxielenden  Beweglicbkeit  niebt  f&r 
alle  Nabrungsstoffe  nacb  demeelben  Merkmal  beurtbeilt  werden.  Gana  all- 
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gemeiu  wird  also  ein  Nahrungsstuff  uni  ao  verdaullcher  sein,  je  iihiiliclicr  er 
einem  wesentlichen  Blutbestandtheil  ist  uud  je  beweglicher  er  duroli  die  \ov- 
dauungssiittc  gemacht  werden  kaiin.  Dcsto  leichter  wird  er  iiiimlich  befjihigt 
ais  eiu  wesczitlicher  Bestandthcil  des  Bluts  iu  die  Bliitbahn  einxudringeu.  Kn 
ist  hiernach  klar,  dass  die  Vcrdauhchkeit  eines  ^labruiigsstoffs  unigekehrt 
proportional  ist  dcrZcit,  die  dazu  ertordert  wird,  damit  er  uiciit  bloss  sciiien 
£igenscbaftttn ,  sondern  auch  seinem  Aufentlialtti  iiach  aJs  ein  wesentlicber 
Blatbeatandtheil  betracbtet  werden  konne. 

Verdaalichkeit  der  anorganiscben  Nabrungsstoffe. 

Die  anorganiBcbea  Nabrongsstoffe  bedttrfen  keiner  cbflmucbeii  Umaetsmig, 
^vreii  8ie  ak  Bolcbe  mit  wetentUchen  Blutbeatandtheilen  libereinsdmineii;  sie 
aind  also  scblechtw^  urn  so  TerdanUcheri  je  ISslicber  sie  sind.  In  Waaser 
ist  das  Chfennagnesinm  am  leichtesten  Jtelicb,  daaa  folgen  scbwefelsaure 
Bittererde,  einfoch  koblenBaurea  NsAroii;  ein&cb  kobleosaures  Eali,  schwefeU 
aanns  Natron,  Kochsab,  Cblorkalium,  doppeit  koblensanres  Kali,  pbospbor- 
sanres  Natron,  doppeit  koblensaures  Natron,  schwefelsaures  Kali,  pbosphor- 
aaore  Bittererde,  schwelelsaarer  £alk  und  kohlmuaurer  Kalk^  von  denen  jedes 
friiber  genannte  das  nacbfolgende  an  LSalicbkeit  in  Waaaer  llbertrifit  Nur 
darf  die  Verdauliebkeit  dieser  Stoffe  nicht  einfacb  umgckclirt  proportional 
dem  Wassergewicbt  geaetst  weidtfi,  Wfllcbes  ein  6ewichtj$theil  dersclbcn  zur 
Losung  erbcisclit;  denn  die  am  wenigsten  l5slicben  Kalksalzc  fiiiden  in  der 
£Uasiiire  des  Magonsafts,  in  der  Milc^saurc,  die  aus  den  Fettbildnern  ent- 
stclit,  in  den  ( 'bloralkalimetallen  und  den  Mittebaken  der  Alkalien,  in  den 
Idslieben  Eiweiaskdrpum  und  dem  Zucker  eine  ganae  Beihu  von  Stoffen  vor, 
welche  ihre  Aufl^ung  befordeni.  Nichtsdestoweniger  dfirfteu  die  anorga* 
niscben  Nahrungsstoffc  in  der  iScala  der  Verdauiicbkeit  dieselbe  Keihenfolge 
bebaupten,  wie  iu  der  Scala  der  Lbslicbkeit  iu  Wasser,  und  nur  die  Stufen, 
welebe  die  einaelnen  organiaeben  Bestandtbeiie  in  beiden  Scalen  einnebmen, 
▼crscbieden  aein. 

« 

Verdauiiclikcit  dor  Fettbildner. 

In  dem  \V«s>en  der  Fettbildner,  die  ala  solche  koine  wesentliclien  Bhit- 
bestaiidtheile  siud,  ist  e>  bcgriindet,  dass  sie  eine  Keilie  von  Uniwamllungen 
durchmachen  miisaen.  bcvor  sie  als  verthiiitc,  dem  l>liit  ^  i  i  .tlmlirhtc  Nahrnngs- 
stotifc  bezeichnet  werden  kiinnen.  Und  da  sie,  urn  an  das  Ziel  der  \  eriihu- 
licliung  zu  gelangen,  aJle  die  Zuckerstufc  Ubersclircitcii  aiui>tten,  so  siud  sie 
um  so  verdaulichcr,  je  nahcr  sie  dem  Zuekcr  stehcn,  der  Zucker  telbst  also 
▼erdaulicher  als  Dextrin,  Dextrin  verdauliclier  als  Stilrkmebl  und  dieses 
wiederum  Icicbter  verdaulicb  als  Zdlstoff.  Dor  Zellstoff  aber  trird  um  so 

Digitized  by  Google 


464 


frenigcr  schwer  verdant;  jc  jiingcr  er  wt  D%  nun  manche  StUrkmehlkOift' 
chen  eine  grQssere  oder  geriogero  Ifenge  Zellstoff  eingeUgert  enthaltoi*), 
■o  Kegt  es  nahe  tn  Termuthen,  dasB  sich  die  dnselnen  Stttrkmehlsorten  Iud> 
sichtUoh  des  Grades  der  Yerdaulickkeit  tod  einander  antersdieideo  werdcn; 
ftie  xnttMen  urn  so  schwerer  ▼erdauUcfa  sein^  je  mekr  Zellsloff  in  die  Za- 
sammeDBetaung  des  StMrkmekikoms  eingebt  So  bebauptet  Liebig,  dm 
das  Sttrkmehl  der  Gerste  sich  In  mancben  Eigensehaften  dem  Zellatoff 
nSbert  imd  minder  Terdaulicb  ist'). 

Von  den  Zuckenirten  ist  der  Robraucker  am  wenigsten  leicht  verdauli^ 
well  er  erst  in  Tranbenandcer  verwandelt  werden  mass,  bevor  er  in  llikk* 
sfture  ilbeigeben  kann.  Traubonzucker  and  tfilchaucker  stehcn  dvMilcbs&are 
gleicb  nabe;  somit  muss  der  Traubenzacker  als  der  ISslicbere  tod  beiden 
der  l^ichter  verdaidiche  seiu. 

Naeh  Boussingault  werden  die  Fettbildner  Icichter  in Fetk  rerwanddt, 
wenn  sie  zugleicb  mit  einer  nicbt  allzu  kleinen  Menge  Fett  genosaen  wer- 
den*). Mdhren,  RunkelrUbcn,  Kartoffeln  siiid  uur  daun  cin  geeig^etea  Mast' 
fotter,  wenn  sie  mit  Kleie,  Korn,  Oelkuchen,  kurz  mit  aolcbca  Nahnuigi- 
mittcbi  verbunden  werden,  die  cine  binlanglichc  Mcngc  Fett  eutbalten,  urn 
die  Umwandlung  dea  Starkmebls  in  Fett  zu  beiordern*).  Butter  mm  Brod 
and  Oel  sum  Salat  sind  also  ▼emttnftig  begrUiidete  Zasiitse. 


Verdaulicbkeit  der  Fette. 

Seitdcm  die  Unterauchungcn  der  ncucsten  Zclt  zu  der  Einsicht  gezwungren 
baben,  dass  nicht  alio  Nubrungsstoffe  ini  gdiiaten  Zutstaiidc  in  die  GefttHsbahn 
einwandcm,  1st  cs  nicht  raehr  statthaft,  die  Nahrungsstoffc  verschiedener 
Gruppen  lunsichtllcli  ihrcr  Vcidauliclikeit  oline  Wcitorcs  mit  cinan<ler  zu 
verglcichcn.  Sofern  die  Verdaulichkcit  durch  den  Grad  der  Uebereinstim- 
mung  mit  den  wesentlichen  Blutbestandtheilen  bedingt  wird,  miissen  ofTcnbar 
die  Fette  fUr  viel  leichter  yerdaulicb  gebalten  werden  als  die  Fettbildner 
Auf  der  anderen  Seite  bedurfen  die  Fette,  um  den  gehorigen  Grad  von  Be- 
wegliebkeit  su  gewinnen,  eines  gans  anderen  HQlfsmittels  als  die  Fettbildner, 
es  bandelt  sich  bei  ibnen  fUr  weitaus  den  grdssten  Thoil  nicht  um  Aafl($smigy 
sondem  um  eine  m()glicbst  feine  Vertheilung,  wclche  darcb  Fmulgirung  dea 
Fetts  bewirkt  wird.  Weil  es  nun  im  Wcsen  der  Endosmose  liegt,  dass  die 
ISslioben  Kahmngsstoffe,  wenn  sie  erst  in  den  Darmkanal  gclangt  sind,  ibr 
LOeungsmittel  aus  den  Blutgefaissen  und  den  Drilsen  ansiehen,  wiihrend  die 


1)  Ygl.  ubfii  S.  14.  IT). 

•2)  L  i «' 1)  i  g,  cliumische  liri<  !c  i  <]ritle  Auii;igej  S.  o^o. 

3)  BouHsingAultr  Coniptcs  Kcndue,  T.  XX,  p.  1726. 

4)  8oob«irAn  und  Girardin,  Jottrniil  de  phurniMie  et  de  chinie,  8*  ■4ri«y 
T.  XIX,  p.  99. 
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Anwofjcnheit  dfs  Fetts  im  Darm  don  Ziifluss  der  emulgirenden  FHissigkeiten 
aut    (  itif*   viel  iiiiiirectere  Weise   vci  anlaast  .   so  diirfte  der  Theil   des  Ver- 
dauiiiigbpiuccsses ,  der  auf  das  Leiolitbcwegliclimachen  der  Nahrunpsstoffe 
hiuuublUuft ,  fiir  das  Fett  eine  schwerer  zu  lo^nde  Aufgabe  einschliesseu 
fUr  die  Fettbiidner. 

Die  eiuzelnen  Fette  iiiiisseii  abcr  um  8o  Icichter  beweglieli  werdcu  ,  je 
geringer  der  Warmegrad  ist,  den  sic  erforderii  um  flUssig  zu  sein;  Elain 
musb  al&o  leichter  verdaut  werden  als  Margarin,  dieses  leichter  als  Stearin, 
«iid  die  neutralen  Fctlc  leichter  als  die  ibnen  entsprechenden  fetten  SSuren. 
De^sliall)  ist  es  fiir  die  Fette,  die  cinen  h?>heren  Schmelzpunkt  haben,  von  grosser 
Wichtigkeit,  dass  die  Vermischung  mil  audcieii  Fcttcn  ihren  Schmelzpunkt 
eriiiedrigt.  Am  wirksarnstcn  ht  in  diescr  Rezieliung  die  Anwesenheit  von 
£lain,  indera  die  bci  gewohiilicher  Teniperatui  festeu  Fettc  darin  gelust  wer- 
den. Aber  selbst  wenn  das  Gemenge  nur  aus  fcstcn  Fcttcn  bciitclit,  wird 
durch  das  Kebeneinandersein  dcrselben  der  Scbraelzpunkt  herabgedrtlckt. 
Oottlieb  hat  fbr  Gemenge  vonTalgs&ure  und  Perlojutterfettsaurc,  in  deneu 
die  leUlere  so  Tiel  oder  mehr  als  die  Hftlfte  betragt,  beobachtet,  daaa  der 
Schmelspiankt  des  Gkmengea  imter  60*  C  Kegt,  also  tiefer  als  der  Sehmeh- 
pankt  der  PerlmutterfettaSure,  die  von  beiden  am  leichtesten  scfamilst  Wenn 
die  Talgsilore  in  dem  Gemenge  vorherracht,  dann  acbmilst  dieses  s-wiaelien 
60*  and  70*  G*).  Dasselbe  Verhalten  bat  Heints  an  Mischungen  der  fetten 
Sinren  aas  dem  Wallratb  gefandeu;  ihr  Scbmelzpunkt  war  niedriger  als  der 
Schmelipunkt  derLauroatearinsilure,  die  unter  den  iin  Gemenge  vorbandenen 
bei  der  ntedersten  Temperatur  flilssig  wird*  Wenn  droi  fette  Slturen  mit 
euiander  gemengt  sind^  wird  der  Bchmekpunkt  noeh  mehr  emiedrigt,  als 
wenn  das  Gemenge  nnr  ans  sweien  beatebt*). 


Verdaulichkeit  der  eiweisaartigen  Nahrungsstoffe. 

Obgleieh  die  liisliel^'n  Eiw  eisskorper  unserer  Nahrung  durch  don  Magen- 
.saft  gerinnen  ,  so  dass  es  aut  den  erstcn  Anblick  glcichgiiitig  crschcinen 
kiinutc ,  ol)  die  (ierinnuiig  schon  vor  der  Ijultiln  iiner  in  den  Magen  oder 
erst  innerlialb  des  It-tztcren  orfolgt,  nilbsen  docli  die  eiweisaartigen  Naluungs- 
stoffe.  die  man  im  •^-olosten  Zuntande  eiiiriihit,  leichter  als  die  geroniieuen 
im  Magen»ait  gelo&t  wcrdeu,  wcil  die  durch  den  Magcnsatt  in  Eiweisftldsungen 
cr/cngten  Gerinnsel  in  eincm  l  eberschuss  des  MagensaftB  ausseroidentlich 
leicht  sicb  auHosen  Hart  gekocbte  Kier  \vei  ilen  also  schwerer  im  Magen 
geiSst  als  weich  gcsottcne.    Uekocbter  Fascrstoii'  lOst  sich  uach  F  re  rich  a 


1)  (iottlieb,  Annalen  der  Chemie  uud  riiarmnuie,  lid.  LVil,  8.  37. 
S)  H^lnls,  Aanslui  4«r  Cbeiiu«  and  Pbamisoto,  Bd.  ZCII,  8.  S9ft,  297. 
S)  Tgl.  obpn  S  tl9,  70 
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sowohl  innerhalb  des  Magens,  wie  wmerhtll)  detsolben  in  natlirliehem  oder 
kUnstlicbem  Magensaft  Tiel  langbamer  ftiif  alt  friseher  FaserstoC 

Unter  den  eiweissurtigeD  KiSrpern,  die  ent  im  Mageu  germnen,  erfordart 
der  KSaettoff  langere  Zeit,  nm  wieder  gelSat  sa  werden,  als  das  EawdM. 
Dagegen  Idat  sich  geronnener  Faaentoff  scbneUer  als  geronneoee  Eiwdsa'V 

Die  eioselnen  etweiasartigen  Nahnmgsstoffe  eifordeni  einen  ▼enchiedes 
starken  Situregehalt  des  Maf^ensafiia ,  um  gleich  gat  darin  geldst  xa  werdeo; 
FaBerstoff  eifordert  am  wenigsten  Sfture,  Klober  mehr,  gekoehtea  EtweiM 
noch  mehr  und  am  meitten  geronnener  E^rbseostoff*).  Da  nun  der  Magen- 
aaft  des  Menschen  nor  V*m*  freier  Salssaure  entbSlt  und  fUr  den  Faaerstol^ 
der  den  niedersten  SHuregebalt  erfordert,  V****  SaksJiure  das  gttnstigate  Yer- 
biLltniss  ist,  to  lUsst  sich  erwarten,  dass  der  menscblicbe  ICagensaft  FaserstoiT 
leichter  lOsen  wird  als  Kleber,  diesen  leicbter  als  Eiweiss  und  Eiweisa  leiebter 
a]s  ErbsenstoC 

Nur  darf  bier  LOsung  und  Verdauung  nicht  als  gleiebbedeutend  geaelit 
werden.  Die  eiweissartigen KQrper werden  nach  Meissner'sUntersuchongea 
durcb  den  Magenstft  in  zwei  eiweissartige  Abkttmmh'nge  gespalten,  in  Pcptoa 
und  Parapepton,  deren  Menge  sich  ungcfahr  wie  2:1  Terbiilt  and  deroi 
Sunime  sehr  nabe  dem  Gesainmtgewicht  des  in  Anwendung  geaogenen  ei- 
weusartigen  Korpers  entspricht.  Von  dicsen  Korpern  iKsst  sich  nach  Meiaa- 
ner  das  Parapepton  durcb  eine  beinabe  vollstUndige  Neutralisation  der  sanren 
Flilssigkeit  aus  der  Losung  ausfUIlen,  das  Pepton  dagegen  nicht  Da  nun 
das  Pepton  nach  den  Untcrsucbungen  Von  Witticb's  und  Funke's 
endosmotiscb  leichter  ah  nicht  in  Pepton  verwandcile  Eiweisskurper  beweg- 
]ich  ist,  so  ist  es  eine  sehr  willkoramne,  von  M  e  i  s  g  n  e  r  entdeckte  Thataacbe, 
dasB  scbwach  sauer  reagirender  Bauebspeichd  erstbch  iiberhaupt  geronnenes 
Eiweiss  zu  losen  vermag,  und  daRS  eraweitensinsbesonderc  Parapepton  in  Pepton 
verwandelt  ♦).  Wie  sich  nun  die  verscbiedenen  eiweissartigen  Nahrung^toffe 
binsichtlicb  dor  Lt'ichtigkeit ,  mit  der  sie  in  den  Peptonzustand  iiberprehen, 
abstufci) ,  dariiber  lie^oii  nocli  keinc  Untersuchungcii  vor ,  und  das  vort^lei- 
cbentlc  Urthcil  Uber  die  Vprd.tulichkoit  der  Kiweis^korpor  cntbebrt  also 
inimer  nocli  einer  ganz  g-eniigcnden  Grundlage.    Es  diirtt(^  nher  die 

Annabme  durch  Wahrscbeinlichkeit  empfehlen,  dass  die  Feptonbiiduug  mit 


1}  Fr<irich»,  a.  a.  O.  6.  811^  Mulder,  prodve  eenar  algemeene  physiologi«che  ach^tr 

kunde,  p.  1066,  1067. 

2)  Siehe  oben  8.  70.  ^ 

S)  Heissaer,  Zdlaohrfft  fllr  rationelle  Patliologie,  8.  Reiha,  Bd.  VII,  S  1  and  folg. 

Hismaeh  lind  die  Angaben  fiber  die  durdi  dco  MageiidAft  vor&ndcrten  ei>%eiseart;gen  Na]|> 

ninptstoffe  aiif  8.71  r.it  fpeci^cireiv    I<<-i  d<  r  Abfaasang  dca  HaoptotQoks  TOO  der  Verdaniuig 

war  Miir  M  pilsner's  Arbtit  nooh  unbekannt. 

4)  Meis Slier,  a.  a.  O.  J^.  71  und  io\g.  Hiernach  ist  die  Angabe,  dtaa  Bauchspeichel 
2ur  Autloauiig  geronnener  ciweissiirtiger  Korper  oichte  beitrage,  aof  B.  71  dieses  Bacbes 
SQ  beriohtigM. 
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rienjenigen  am  leichtesten  Tor  sich  geht,  die  in  der  klinesten  Zeit  im  Magen* 
saft  gel6st  werdcn. 

Endlich  ist  zn  bedcnken ,  dasa  ein  Theil  der  eiweissartigen  Nahrungs- 

stolfc  in  fein  vertheiltem  Molecularzustande  mit  den  nicht  verseiften  Fetten 
der  Nahruiig  in  da.s  Epitliel  des  Diinndarms  und  von  hier  aus,  ohne  gelost 
oder  iu  Pej)ton  vcrwuudelt  zu  sein,  duroli  die  Cliylusgeraasc  der  Blutbalin 
zugefiiljit  weidcn  kann  ').  Danacli  wiirdcn  Aufliisun;^  und  Peptonbildung 
nur  tlir  ein  en  Theil  der  eiweissartigcn  jNalirungsstofife  aU  die  Fa^ren  der 
V'erdaulichkeit  gelteo  dUrfen. 

Vcrdaulichkeit  des  Leims  und  der  L eimbildner. 

Mit  den  eiweissartigen  Nahrungsstoffen  verglichen  aiUssen  Leim  und 
Leimbildoer  aU  schwer  rerdaulich  bezeichnet  wcrden,  denn  wenn  sie  auch 
noeh  so  leioht  im  Magensaft  gcldst  werden,  so  bediirfen  sie  docb  ciner  durch- 
greifenden  Unuetsung,  uta  an  der  Mi'achung  des  Blutcs  Theil  nehmen  su 
kUonen.  Sie  mfSasen  nimlieb  m  dem  Ende  in  eiweiMertige  Sto£fe,  von  denen 
sie  absCammen,  suriiekverwandelt  werden,  und  biaber  weiss  man  weder 
noch  wie  das  gesehtebt*). 

Knochenieim  und  Knochenleimbildner  l(teen  sich  im  Ifagensaft  viel 
leiehter  ds  Knorpelleim  nnd  Knorpelleimbildner, '  and  die  Leimerten  letcbter 
nls  ibre  leimgebenden  Mattetk5rper. 

Verdaulicbkeit  der  Ifahrnngsmittel. 

Man  bat  es  versucbt,  den  Grad  der  Verdaulicbkeit  der  vmehiedenen 
Nabrnngsmittel  dturcb  das  pbysiologiscbe  Experiment  zu  bestimmen.  Der 
altore  Weg,  der  dastt  eingeschlagen  vrurde,  bestand  darin,  dass  man  die 
F&higkeit  einselner  Menschen,  die  Spelscn  nach  Belieben  wieder  auszubrecben, 
benutzte,  um  zu  sehen,  wie  rasch  sich  die  genosscnen  Korper  in  dom  Magen 
Idaten.  Auf  diese  Weise  sind  Gosse's  Angaben  entatanden,  dor  nur  Luft 
stt  yerschlucken  braucbte,  urn  den  Inbalt  seines  Magens  zu  entleeron.  In 
neuerer  Zeit  bat  Beaumont  Gelegcnheit  gebabt,  an  cinem  Canadier,  der 
einc  Magenfistel  batte,  directe  Beobachtungeii  Ubor  daa  Verbalten  der  Speisen 
im  Magen  anzustellcn. 

Leider  konuten  die  Versuche  jener  Forscber  uumogh'ch  brauchbare  Er- 
gebnisse  liefern.  Beide  liaben  mit  zusammengesetzten  Nahriinersmittcln  ex- 
perimentirt,  bi&ufig  sogar  mit  Gemengen  zusammengesetzter  Nahruugsmittel, 


1)  V«t  ob«n  9.  88. 

%)  Vgl.  oben  8.  87,  88  uad  8.  78,  78, 
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iind  damit  ist  uns  jeder  dchere  MaasBBtab  der  BeurlbeiliiDg  entrUckt.  JQn 
Nahruiigsmittel  kann  einen  schwer  Ktelicben  NahrungsstoiF  oder  stUhgt  im]||»> 
liche,  gar  nicht  als  Nahrungsstoffe  za  betarachtende  Edrper  endialten  and 
doch  aeiner  Hauptmaase  nach  leicbt  verdaulicb  aeln.   Ferner  beobaebfete 
Gob  Be  nar  dte  Zeii,  in  welcber  die  betreffenden  N/dmingsimttel  aich  in 
einen  Brei  yerwandelteDi  nicht  aber  den  Zeitpunkt,  an  welchem  eine  wahre 
Aufl($8ang  stattgefunden  hatter  nnd  aucb  bei  Be  an  months  Vennchen  iat  cb 
keineawegB  Torbllrg^  dasB  die  Verwanditing  der  Nahrongaoiittel  wirklich  bis 
aur  vOlligen  LSaung  gedieben  war.  Weun  Beaumont  a.  B.  in5  Standen 
nnd  30  Minnten  Bindstalg  im  Magen  seines  Ganadters  aufgelSst  seheo  woUte, 
BO  muss  er  offenbar  mechaniBche  Vertheilung  mit  chemtscber  LSsung  ver- 
wechselt  baben.  In  Beaumont's  Versueben  ist  ferner  failufig  die  Menge 
der  aufgenommenen  Nabrungsmittel  nicht  gehSrig  bezeichnet.   Aber  aelbst 
wenn  die  genannten  UebebUindc  gar  nicht  Torbanden  wftren,  so  wftrde  man 
auf  Gosse's  uad  Beaumont's  ErfalHungen  aus  dem  einfachcn  Gronde 
kein  Urtheil  Uber  die  Yerdaulichkeit  der  Nabrungsmittel  begrilnden  kdnneo, 
weil  sie  sich  nur  auf  die  MagenTerdauung  beaiebcn,  wiihrf  nd  nur  ein  kleiiier 
Bruchtheil  dea  gesammten  VerdauungSTorgangs  innerhalb  des  Magens  roll- 
sogen  >vird. 

Die  -^Vage,  wie  lange  Zeit  vcrBchiedeno  Nabrungsmittel  in  deii  A\r- 
■  dauungswcrkzeugen  verweilen  mussen,  damit  ihr  Gehalt  an  NahrungsstoffeD 
ersch(}pfit  und  dem  Blute  zugcfUhrt  werde,  ist  bisbcr  experimentell  nicbt 
einmal  in  AngrifT  genommcn,  viel  weniger  beantworiet  Deshalb  l&sst  sidi 
fttr  jetat  die  Yerdaulichkeit  der  Nabrungsmittel  nur  nach  ihrer  Zusammen- 
setsung  beurtheilen,  und  nur  in  wenigcn  Fallen  liegen  vereinzelte  Erfah- 
rungcn  vor,  die  aich  ala  Priifatein  fiir  die  Richtigkeit  des  Urtbeila  tct 
venden  lasscn. 

So  wUrde  sich,  wenn  man  die  eiweissartigen  NabmngsstofFe  beriicksichtigt, 
ergeben,  das  sieb  das  Fleisch  leicbter  vcrdauen  lasst  als  Bred,  dieses  leicbter 
als  Eier  und  Eier  wiederum  leicbter  als  HulsenfrUchte.    Von  Griinewaldt 

bat  nun  bei  der  mit  einer  Magenfistel  versehcnen  Esthniscben  Bauerin  wirk- 
lich g^ofundcn,  dass  ciu  Ei,  welches  zugleich  mit  Weizenbrod  in  den  Mageo  I 
gcbraclit  ward,  langer  als  dieses  unverdaiit  ini  Magen  verweilte. 

I)a.s  Brod  ist  aber  unter  den  pfl.inzllrhen  Nabrungsraittein,  was  die  Wr- 
daiilirlikeit  anbotrifft.     sebr  giinstig    gestellt.      Diirch   die  Beliaiulliiu^^en. 
dcucn  das  Wt  izonkum  ausgesetzt  wurde,    sind   vnr  alien  Dingeii  die  au«  | 
Zellstoff  bestchcmien   Zelleuwande   grosstentlieils   jserris^en,    welche   sunst  j 
den  /iifrang  der  Verdauunfissaftc  7A\   den  pflanzlicben  Nabrungsniitt^ln  er  | 
8cbwcit:n.     Dieser  Zell>ioli\vaU  ist  der  Grund,   warnm   die  Kleie  i'ur  don  I 
Menschen   so  schwer  verdaulicb  ist,    bo  da^s  man  die  an   eiweissartigen  I 
K5rperu  und  Fetten  so  reichen  Zellen  derselben  unversehrt  ini  Oarniauswurf  ] 
wiederfindet,  ohne  dnss  sic  eine  andere  Verandcmng  erlitf^'n  hatten,  als  das.>> 
ein  Theil  ihrer  eiweissartigen  Stoft'e  enil«>siuoiiscii  ausgewaschen  und  dass 
die  zaiilreicbeu  feiueu  Fettkiigelcben,  welche  sie  urspriingUcb  enthielten,  zu 
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wenigeii  gro.ssercn  zusamnienjj^eflossen  sind  ').  Eben  diese  Zelistnfl wanUe  der 
Pflanzenzellen  bedingen  ea  ,  class  von  den  pflaozlichen  Kalirui:^  smiltcln  im 
Allgemeineu  ein  grosserer  unverdaulicher  liuckstand  in  den  Alastdarrn  g^elangt 
als  von  den  thierischeu.  Nur  darf  nicht  im  AlJgcmeiuen  hieraua  gcfolgcrt 
werden,  dass  alle  die  Nahrungsmittel ,  Ton  denen  man  einen  Riickstand  im 
Darmkoth  antrifi^,  su  den  schwer  TerdAuficben  gebdren.  So  sind  z.  B.  die 
gelben  RUben,  wo  es  sicb  um  eine  Zufubr  von  Fettbildnern  bandelt,  wegen 
ihm  groiMii  2uckergebalt6  leiehter  Terdanlic^  tls  die  fltiirkm^r^chen  Kar- 
to&in,  obwobi  man  von  jenen  viel  b&ufiger  Ueberbleibsel  im  Darmauswurf 
antrifilty  als  tod  diesen. 

Aber  immerbin  sind  die  pflandieben  Nabrangsmitte],  veon  man  vom 
Brode  absiebt,  schwerer  verdaulicb  als  die  tbierischen,  einma]  veil  ibte 
wertbToUflten  Nabruugsstoffe  von  einem  Zellstoffwall  umgeben  sind,  der  die 
Angrifie  der  Verdauungssiifte  erscbwert,  sodann  veil  in  ibnen  die  Fettbildner 
liber  das  Fett  yorberrscbeui  welcbes  letstere  viel  unmittelbarer  als  Stttrkmebl 
oder  Zucker  an  der  Erneuung  wesendicber  Blutbestandtbeile  beitragcn  kann, 
endlieb  weil  die  eiweissartigen  Stoffe  des  Ffiansenreicbs  unscrem  Blute  femer 
ateben  als  die  des  Tbierreicbs.  Das  letste  Momeift  ist  nur  ein  allgemeiner 
Ansdruek  flir  die  Einselerfabrungen ,  nacb  welcben  der  Faserstoff  leicbter 
yerdaolicb  ist  als  Kleber,  das  HObnereiveiss  nnd  der  KSsestoff  leiobter  ver- 
daat  veiden  als  Legumin. 

Nicbtsdeatoweniger  rerweih  das  Fl^cb  aiemlidi  lange  im  Darmkanal, 
bevor  es  der  Hanptmasse  nacb  als  verdaut  beaeicbnet  verden  kann.  Es  ist 
keine  Seltenbeit,  dass  MuskelprimitivbUndel  roit  nnvcrsehrtera  Sarcolemm  in 
den  Ex(  ronienten  abgeben.  Von  den  verschiedenen  Fleischarten  scbeinen 
sich  diejenigen,  die  am  meisten  Leimbildner  enthalten,  im  Magcnsaft  am 
leichtestcn  zu  ISsen;  der  Magentsaft  I5st  zunlichat  das  Bindegewebe  anf  und 
dn'ngt,  indem  er  stcb  selber  LUckeu  bereitct,  /u  immer  neuen  secundairen 
Mu.skelbUndeln  vor.  Da  nun  die  Primitivbiindel  des  Fleisches  junger  Tbiere 
zugleicb  einen  kleincren  Quersebnitt  haben,  folglicli  den  Verdaimngs^afton  im 
Vergleich  zu  ibrer  Masse  eine  grdssere  Oberflac  he  znm  Angriff  darbicten 
als  die  des  Fleis(  lies  alter  Tbiere,  80  erklart  es  sicb  leicbt,  dass  junge  Tbiere 
cin  leicbter  vcrdauliches  Fleiscb  baben  als  altc.  So  wird  nacb  Schroder 
das  Kalbfleiscb  leicbter  im  Magensaft  gelost  als  Ucbsenfleisch St  hr  fettes 
Fleiscb  ist  schwerer  verdaulicb  als  mageres,  nicbt  clwa  weil  daa  Fett  an  sieh 
ein  schwer  verdauHchcr  Nahrungsstoff  ware  *),  gondern  weil  das  Fett,  wo  es 
zu  reicblicb  vorbanden  ist,  die  anderen  Nahi  ungsstoti'e,  liier  insbesondere  die 
Fleiscbfaser,  einbiillt  und  dadurcb  die  Finwirkung  der  Verdauungssatic  or- 
ach wert;  in  dieser  Hinsicbt  ist  das  Fett  mancher  tbierischen  ^lahrungamittel 


1)  Donders,  Pbyeiologie  des  Mensohen,  Bd.  T,  R.  277.    Vgl.  obcn  8.  284,  286. 

2)  Vgl.  Ludwig,  Lehrbuoh  d«r  Physiologie  d«a  Memoben,  Bd.  U,  9* 

«)  VgL  obea  &  4S4,  466.   
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mit  dem  ZclI«tofF  cl«»r  Vcgc tab i lion  zu  vcrgleichen ').  Von  dii'sscr  ciiihullondm, 
die  Einwii  kunp:  des  Magensafts ,  des  Bauchspoicliels  und  dcs  Darmsaftcs  ab- 
vrt'hrcnden  \\  iikuug  Jes  Vcits  kaun  abcr  uur  die  Rede  scin  bei  Nalirung*- 
mittelii,  die  wie  das  Fleisch  aiis  grossereii  zusainmcnhangenden  Furnibostaiul- 
thcilen  /usammengesetzt  sind.  Nahrungsmittcl,  die  das  Fctt  von  vorn  hereia 
io  eiuulgirtem  Zustande  enthalten,  wie  Milch  uad  Eidotter,  geboren  zu  dea 
leichtverdaulicbeo. 

Unter  den  ▼enchiedenen  Milcharten  iat  nach  EUftsser  die  Frauenmildi 
leichter  vord«ttlich  als  K-uhmilch,  weil  ihr  Kitoestoff  nur  galieitig  gerinot, 
wibrond  die  Kltoestoffgerinsel  der  Enhmikh  dch  su  diditen  Kltunpen  m- 
Bammenballen 

m 

Eiflflttss  der  Znbereitung  auf  die  Verdeuiiehkeit  der 

NahrungBmitteL 

Am  wichtigsten  ist  die  Zubereitung  atu  dem  Gesicbtspunkt  der  Erzielmig 
leicbt  Terdauiicber  Speisen  fUr  die  pflanzlichen  Nabrungsmittcl,  indem  deren 
Verdauung  scbon  vor  der  EinfUbrung  in  denMagen  io  derKUcbe  eingeleitet 
wird.  Durcb  das  Kochen  wird  der  ZusnrameDhaDg  der  i^flanzenzeUeii  ge> 
lockert  und  das  Starkmobl  in  Stiirkeklci^tor,  ziim  Theil  sogar  in  Dextrin  ver- 
wandclt^).  *Wenn  das  Starkmehl  nicbt  vorber  in  Starkekleister  vei"wandelt 
wurde,  virken  sovohl  die  Mundfliissigkeiteu,  wie  der  Baucbspeichel  nor  sehr 
langsam  darauf  ein;  Donders  und  Bauduin  fanden  bei  ciuem  Ertrunkenen^ 
der  wenigc  Stunden  vor  seinem  Tode  mangelbaft  gokocbte  Hafergriifze  ge- 
nossen  hattc,  iinverandortes  8tarkmcbl  bis  an  das  Endc  dc8  Dtinndarms  *), 
Beido  die  in  Kede  stehendcn  Vorbereitungen  werdcn  mit  dem  Getreidemebi 
vorgenonimen.  indem  n\nn  Brod  darans  backt;  in  dem  Brddc  ist  das  Stark- 
mehl in  i  rodieit  gosetict  urul  zn  eiiiem  grot>8en  Theil  in  l)(  xtrin  und  Zucker 
verwandelt.  Brod  i^t  de^thalb  unter  deu  pflansslichen  Is'ahruogamitteln  die  am 
besten  vorbereitete  Vorstufo  dos  Blut.s. 

Die  allgemein  angt^iuiiinin  iir  Mrijiung,  dass  altbackenes  Hrod  leichter 
verdaulich  sei  als  frisches,  acheint  nicht  unmittelbar  atif  chernische,  &  iiiK-ru 
aut*  mechanische  Verhliltnisse  zuriickzuiuhren.  Frischcs  Brod  ballt  sich  mehr 
in  Klumpen  xuHauinien  als  altes.  Auf  gleiche  VVeise  wie  trisches  Brod  ver- 
balten  sicb  Mehlspeisen,  die  nicbt  gut  autgcgangon  siud  *). 

Im  Eioklang  mit  der  Erf&bruDg;  daaa  gekochter  Faserstoff  und  gekochte 


1)  Vgl.  Frcriche,  Artikel  Verdauung  in  dom  Handwiirterbuoh  der  Pbysiologie, 
Bd.  in,  1,  S.  880. 

%)  Tgl.  L  eh  nana*  a.  a.  O.  Bd.  UI,  8.  S7«. 

$)  TgL  Thomaoa,  Annalen  der  Chonie  and  Vbrntrnt^,  Bd.  UY,  &  m 

4)  Donders,  a.  a.  O.  Bd.  I,  8.  193. 
6)  Donders,  a.  a.  O.  S.  877. 
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eiweiiisartige  Kurper  ^erhaupt  schwcrer  gelo^t  werden  aJs  frische,  sollte 
man  annehnien,  daa^^TOhcs  Fleisch  leichter  verdaut  wiirde,  als  gekorfitrs  ofhjr 
g^ebratcnes.    Schroder  fand  in  derThat,  dass  rohes  Fleisch  im  mcnschiicliun 
Magensatt  ausserhalb  dc-si  Magens  rascher  aufiCfelost  wird').    Frcrichs  fand 
aber  uiagekehrt  einen  kleincn  Vortheil  zu  Gunsten  des  gekochteu  und  ge- 
bratenen,  der  darin  seine  Erkiiirung  laiide,  daas  durch  die  Zubereitung  das 
Binciegewebe  zwischen  den  Muskelbtindeln  gelcjckert  und  dadurch  der  Weg 
fiir  den  Zufluss  der  Verdauungss&fte  gebahnt  wtirde').    Die  Vcrscliicdenheit 
der  Ergebiiisac  mag  daiauf  bcruhen,  dass  die  beiden  Momente,  Auflockcrmig 
dcs  Zwisciiejibtoffs  und  coagulirtcr  ZustauJ   der  eiVcissartigen  Korpcr  ein- 
ander  eiitgegenwirkten ,  so  dass  je  nach  dem  Grade,  iii  dem  bie  liervorgc- 
bracht  wurden,  das  zubcreitete  Fleisch  bald  leichter,  bald  sclnvercr  vcrdaulich 
sein  kann  als  rohes.    Wenn  das  Kochen  zu  lange  fortgc^jctzt  wird,  dann 
entstelit  Mulder's  Proteinprotoxyd,  das  sich  schwerer  auflost  als  derMuskel- 
faserstoffy  so  rwar,  dasB  deshalb  gekochtes  Fleisch  schwerer  verdaulich  sein 
kaan  aib  robes.  Kdnenfslls  scheint  das  letatere  got  aubereitetes  Fleisch  an 
Verdanlichkeit  je  in  hinlSnglichem  Grade  au  llbertreffen,  um  den  Mensehen 
an  dem  widerstrebenden  G^branch  Ton  robem  Fleisch  su  bereden. 

Weil  brenaliche  Stoffe  dem  Umsatse  organischer  K5rper  entgegeowirken, 
muss  das  Fleisch  durch  Biiuchem  an  Leichtrerdaulichkeit  ▼erlieren'). 

Kise  wird  viel  weniger  leicht  verdaut  als  der  EXsestofiT,  so  wie  er  in 
der  Ifilch  Torhanden  ist,  vdl  die  im  Magen  frisch  entstandenen  Gerinnsel 
des  Eisestofis  sich  leichW  iQsen  als  der  KXsestoff  in  dem  festen  Aggregations^  * 
sustande,  in  welchem  derselbe  im  Else  vorhanden  ist*). 

Unter  den  ZusHtaen,  welche  auf  die  Verdaulichkeit  def  Nahrungsmittel 
von  Einfluss  werden  kOnnen,  ist  namendich  das  Eochsals  au  berUcksichtigen. 
Lehmann  hat  auerst  die  Thatsache  heobachtet,  dass  ein  kttnstlicher  Magen- 
safty  der  mit  1,5  Procent  Kochsats  versetat  wurde,  geronnene  Eiweisswiirfel 
in  der  Halfte  der  Zeit  aufldst,  die  daau  von  einem  nicht  mit  Eochsala  ver- 
setaten  Magensaft  erfordert  wird.  Anch  Frerlchs  hat  bei  Shnliehen  Ver- 
BQchen  in  .den  meist^  FXllen  einen  Nuteen  von  angesetatem  Eochsala  be- 
obachteti  wenn  er  nicht  mehr  als  0^  bis  1^  Procent  von  dem  Gkwicht  der 
FlUssigkeit  anwandte,  wBhrend  grosse  Gaben  von  5  bis  15  Procent  nachtheilig 
wirkcn^).    £s  kommt  also  auf  die  Menge  an,  ob  das  Kochsalz  als  Speiseau- 
aatz  die  Verdauung  hcmmt  odcr  beli&rdert,  und  damit  stimmen  die  Erfahmngen 
von  Meissnor  ttberein,  der  Parapeptonlosungen  gefWt  werden  sah,  wenn 
sie  mit  etwa  3  Procent  Kochsaiz  oder  Chlorkalium  versetzt  wurden,  w&brend 
kleinere  Mengen  der  betreffenden  Gbloralkalin\jBtalle  nnter  der  Bedingang, 


1)  Lad  wig,  A.  A.  O.  Bd.  II,  8.  409. 

2)  Freriobs,  &.  a.  O.  S.  814. 

8)  Vgl.  Liebig,  ohemisohe  Bri«fB,  8*  612. 

4)  Donders,  a.  a.  O.  S.  277. 

tt,  V^i.  Fr«rioh»,  a.  a.  O.  79S. 
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dwB  816  fortig  gebildet  zugesetst  wurden,  dem  geldsten  Zwtande  niehtB  am- 
hatten  Da  man  mm ,  wenn  nicht  gerade  PdkelfleMi,  Laberdaiiy  HSriug 
Caviar  oder  KSse  and  ahnliche  stark  gesalzene  Speisen  genossen  werdeof 
niemals  so  viel  Salz  suaetst,  daas  mehr  ak  1,5  Procent  Cblomatrium  im  V«r- 
dauungssaft  enthalten  wlire,  bo  lilsst  sicb  nach  den  angefUhrten  Verwichai 
Ton  Lehmann  und  Frerichs  nicfat  daran  aweifeln,  dast  der  in  der  KllcJie 
iind  an  der  Tafel  ttbliche  Ziuatz  von  Eochsals  die  Terdaunng  der  eiweisa- 
arttgen  Nabnmgastoffe  bef&rdert,  mid  somit  bat  die  Angabe  yon  Ploaviea 
nicbts  AuffaUendesi  dass  der  Genius  von  Kocbsalz  innerhalb  gewiaser 
(jrrenaeD  daa  Kdrpergewicbt  erb3bt*).  Nacb  Pereira  wird  gesalaener  Speck 
leicbter  verdaut  als  frische  Fette 

Etwas  Andercs  ist  es  frcilicli,  wenn  das  Fleiscb  gesalaen  wird,  JLiebtg 
hat  bereits  vor  vielen  Jahren  darauf  aufmerksam  gemacbt,  dass  ein  guter 
Tbeil  der  besten  NahningsstoflTc  in  dieSaldake  iibergeht,  wahreml  die  Fleisch- 
faser  selbst  dadurch  dichtei  und  schwerer  Idslicb  wird.  Seitdem  hat  Ct  i  r  a r  di  n 
gefunden,  dass  die  Salzlake,  in  welcher  gesalzencs  Orhsenfleisch  yon  America 
geiegen  batte,  in  lOOOTheilen  nicht  weniger  als  12  Theile  Eiweiss,  34  Theile 
andere  organischeStoffe  und  beinahe  5  Theile  Phosphors'aure  neben  290Kochsalz 
und  36,5  an  anderen  Mineralbestandtheilcn  enthielt*);  so  dass  das  Fleiscb  aeibet 
ofienbar  an  N^brwcrth,  wie  an  Vcrdniilichkeit,  eingebliMt  baben  masstc. 

Nach  Pay  en  werdcn  auch  die  Gemiise,  indem  man  sie  mit  Kochsalz 
abkocht,  zarter  und,  wcil  ihnen  durch  die  Salzbriihe  weniger  losliche  Bestand- 
•  theile  entzogen  werden  als  durch  reines  Waaser,  zugieicb  woblscbmeckender 
und  nahrhat'ter 

jB  1  0  n  dl  o  t  iirid  Bernard  fanden  die  Losliclikoit  dr^s  Fleisches  schr  er- 
boht,  ah  iliiii  einc  schwache  Losung  von  kohleusaureni  Kali  zugcijetzt  wurdo. 

Nachtheilig  wirken  dagegen  die  in  England  und  Belgien  hier  und  da 
gebranchlichen  Zusiitze  von  Kupfervitriol  oder  Alaun  zum  Erode.  Nnrnontlicb 
ist  die  phosphorsaure  Thonerde  nach  Licbig  kauni  zersetzbar  und  ilire  An- 
wesenfuit  soli  die  Schwerverdaulichkeit  dcs  Londoner  Biickerbrodos  ver- 
Bchulden.  Ehcn  deshalb  liat  Lie  big  statt  jeuer  schiidlichen  Zusiltze  Kaik- 
wasser  enipiuhlen,  welches  dieselben  Dieuste  leistet,  die  man  von  dem  Kupfer* 
vitriol  oder  von  Alaun  erwartet*). 

Essig  macht  Flciscli  leichter  verdaulich  oder,  wie  man  sich  im  tiiglichen 
Leb  cu  auiidriickt,  er  macht  ea  kurz.   Diese  Wirkung  hat  den  doppelten 


1)  MeisMner,  a.  a.  O.  6.  4,5. 

S)  VgL  Valentin,  Orundriaa  der  Pbyaiologie,  8.  Anflege,  8.  867. 
8)  Pereira,  teeatise  on  food  and^ict^  London  1848^  p.  178. 

4)  Oirardin,  Journal  f«r  praktitiche  Chemie,  Bd.  LXVIII,  8.  532. 

5)  Pa  yen,  dt-a  «ubstance«  alimcDtairps,  p.  24.  Schr  krAftig  wird  Hnsfielho  durch  rin 
Wort  von  Ripamonti  ausgedriickt,  das  Manzoni  citirt:  „Col  sale  1  erb«  del  prato  e  le 
cortecco  dcgli  albcri  ni  cuuvertono  in  vitto  uniauo.*' 

6)  Vgl.  oben  8.  288  and  Liebig*B  obemiaehe  Briefe,  8.  687. 
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Iri-imd,  rla«s  Hie  verdfinnte  E«si^5aurc  Hie  FlciHohfaser  aiifzuloscn  verniap  nnd 
lit^'H  >.ie  lien  j;ltu?phorsauren  Kalk  lies  Fk'isclics  auFzieht,  worauf  dor  Muskcl- 
£:i&ori>toff  leiclitur  von  dm  Verdauunp^ssiift  ' ti  bewiiltigt  wird.  Dcii  glciohcn 
lllrfolg  hat  nach  Von  Bibra  tias  Aufhiingen  des  Fleisches  an  frcicr  Lutt'). 

Beim  Braton  des  Fleisches  wird  cine  kk'ine  Menp^e  EstiigsUure  gebiltlet, 
welche  nach  Mulder  auBreicht,  um  die  FJeiscljfa.scrn  wei  li  r  zu  machen*). 
Sclion  dcshalb  inus5  man  vermuthen,  dass  gt-brateucs  Fleiricli  leichter  ver 
<la.ulich  ist  als  geknciites.  Es  komnit  aber  als  eiiie  noch  wichtigere  BegrUn- 
♦iiiiif^  dieser  V'crm ntliuni;  liinzu,  das.s  die  lo^lichen  Eiweisskorpcr ,  wcnn  sic 
ii  ijckcn  crhitzt  weiden,  leichter  iusiicii  bieibeu,  altj  wenn  man  sie  aus  Lciaungen 
l^eriuncn  lasat. 

Die  Anwesenheit  von  Fett  befordert  nicht  blo88  den  Umsatz  der  Fett- 
bildner  in  den  Verdauungssaften,  sondern  auch  die  Auflosung  und  Umwand- 
lung  der  eiweissartigen  Nabrungsstoffe 

Seitdem  die  Physiologie  bewiesen  hatte,  dass  die  Verdantmg  ala  ein 
ChemiBmiu  ni  betraditen  ist,  mnsste  es  aebr  nahe  fiegen  f&r  MeDscheo,  dereo 
VerdauungBkrSfte  nicbt  ausreichen,  -ein  Verdauungsmittel  su  berdten,  das, 
indem  es  sngleicb  mit  den  Nabrongsmttteln  eingefUhrt  wiirde,  fttr  die  feh- 
lenden  Krlfte  des  Oigaaisnms  eintrKte.  Liebig  bat  su  dem  £nde  die  Be- 
reitung  einer  FleisehbrUhe  Yorgeschlagen,  deren  Eigenthamlicbkeit  dadurch 
benroigebraebt  ivird,  dass  man  das  Fletseh  inic  verdttnnter  Satssttore  aus' 
xieht^).  Dadurcb  entstebt  allerdings  eine  reicheLttsung  des  Fleiscbfaserstoffs. 
Allein  abgeschen  davon,  dass  ea  fUr  die  Verdanimg  der  eiweissartigen  Nab> 
ningastoffe  nicht  genfigt,  dieaelben  su  l5sen,  sondern  wesentlich  darauf  ankommti 
sie  in  Pepton  nmsnwandeln,  finden  die  Kranken  auch  nach  meinor  Erfahrung  an 
dieser  Flaischbiilbe  nicht  den  angenehmen  Gkschmack,  den  L  i e  big  ihr  nachge- 
rQbmt  bat,  nnd  sie  acheint  daber  nnr  wenig  Auinahme  gefnnden  su  haben.  Dieses 
Scbicksal  ist  desbalb  nicht  su  beUagen,  weil  Liebig  eben  nur  den  einen 
Factor  eines  'wiiksamen  Magensaftes  berUcksicbtigt  bat^  nibnlich  die  SalzsXure, 
w&hrend  docb  Alles  darauf  ankonunt,  dass  augleicb  mit  der  SalzsXare  das 
Pepsin  nicbt  feble.    Viel  besser  entspricbt  daher  Meissner^s  Vorschrift 
eines  kUnstlich  zu  verdauenden  Nabrungsmittels  dem  vorgesteckten  Ziele. 
Sio  beateht  darin,  das»  fur  das  WeiHSc  von  drei  Eiern  oder  etwa  V*  Pfund 
Fleisch  1000  C.  C.  eines  kttnstlichen  Magensafits  verwandt  werden ,  welcber 
2  p.  M.  SalssHure  und  etwa  0,04  p.  M.  Pepain  enthalt.    Die  Mischung  soil 
wo  mdglich  unter  bestundigem  Uoiriihren  12  iStunden  lang  bei  40"  C  digerirt 
und  dann  filtrirt  werden^).   Man  bat  dann  eine  Losung  Ton  Pepton  und 


1)  Frorichs,  a.  a.  O.  S.  697. 

2)  Mulder,  die  Lrnuhrimg  in  tbrem  ZusammeoLange  mit  dem  Volksgeint,  Ubersetxt  von 
Jt«.  MoUscbotI,  DttMaldorf  1847,  6.  34. 

5)  LehnanoD,  a.  a.  O.  Bd.  I,  B.  947;  vgl.  oben  8.  464. 
4)  Lichig  in  ntinen  Annalen,  Bd.  XCI,  S.  244  bii  M6<. 

6)  M r,  Z«itMlirm  Mr  rattoneUe  Medida,  «.  R^lh%  fid.  VU,  B.  S6,  24. 
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Parapepton,  aus  der  man  duzch  Tonichtige  Neutraiuatlon  dta  Farapepton  in 
Fiocken  ausfallen  kann,  wenn  man  furchteti  dass  auch  zu  desscn  Bcwaltign^ 
die  erfordcrlichcu  Bedingungcn  dcm  Organismus  feblen.    Vor  der  Licbig- 
schen  Fleischbriihe  zcichnet  sich  dicse  Losung  iiocli  dadiirch  aus,    dass  sit 
erwarmt  "werden  darf  iind,  mit  Kochsalz  und  Flcisohbrube  vcrsctzt ,   soli  sie 
nach  Meissn  e  r  aiigenehm  schinecken,  angenehmcr  jedoch,  wenn  sie  aus  Kieiich 
fr!s  wenn  yie  aus  Eiern  bereitet  wird.    Au  ciuem  kOhlen  Ortc  halt  s'lch  d:e 
schwacli  !>aiirc  Losung  niclirc  Tage.    In  den  Filllen,  wo  man  darauf  anp-;- 
wieaeu  ist,  die  Nahntnc:  durcb  Klystiere  heizubringcn.  wird  man  unzweifelhaf^ 
mit  Me  is. Slier  cine  soklie  PeptLnii  sung  alien  aiideren  FlUssigkciten  v.-r- 
ziehcn;   nur  raochte  icli  ratlieii,  das  Farapepton  bci  diesrr  Auweudimg  nicht 
vorher  auszuialleu,  wcil  der  alkalische  Saft  des  Ijickdarms  ohuediea  einen 
Theil  der  iSaure  der  eimzuspntzendeD  Losuug  ucutraliairen  muss. 

£iiifluBs  der  Individiialitftt  und  der  Zoit  der  Nabraogaaaf- 

nabme  aiif  die  Verdaulichkeit 

Es  iat  eine  jedem  Ante^  derdieBemerkungengebUdeterSelbstbeobacliter 
nicbt  llberbdrt,  bekannte  Tbataacbe^  dass  die  Verdauungaf^ig^eit  filr  die* 
aelben  NabrniigsmiUel  mdmduell  ausserord^tlich  verschieden  iat  Iat  et 
docb,  iim  nur  einselne  Beispiele  su  erwiUmen,  nicbt  allsu  selten,  d«8a  der 
Magen  Erwacbsener  keine  Milch  vertrSgt,  und  ich  kenne  eine  Damt),  deren 
Magen  eine  besondere  Empfindlichkeit  gegen  Eier  besitaty  welche  sie  noch 
dazu  leichter  verdaut,  wenn  sie  hart,  als  wenn  sie  weicli  gesotten  siud.  Wic 
in  dem  letzten  Falle,  so  bictcn  die  meisten  ahnliehen  Beispiele  durchaus  keine 
geiittgende  Handhabe  zur  ErklUrung.  In  vielen  FiUlen  ist  jedocfa  der  Gnuid 
eines  solchen  verschicdenen  Verhaltens  in  der  Lebenaweiae  gelegen,  \vie 
denn  saitsam  bekannt  ist  ,  dass  schwerverdauliche  Nahrungsmlttel  to&  Me&- 
Bchen,  die  sich  viel  korperliclie  Bewegung  machen,  leichter  vertragcn  wcrdon, 
als  bei  ruhiger  Lcbenaweisc.  In  andcren  Fiillen  ist  es  die  Gewohnhcit ,  die 
dazu  flihrt,  Nahrungsmittel  zu  verdauen,  die  sonst  als  schwcrverdaulich  he- 
kannt  sind.  Dondcrs  beobachtetc  ein  au  Griintutter  gewdbntes  Kauinchen, 
das,  als  cs  pl()tzlich  gczwungen  ward,  das  Griinfutter  mit  Kleie  zu  vertauschen, 
rasch  abmagorte  und  zu  Grunde  ging,  wahrend  anderc  Kaninchen ,  die  all- 
malig  an  Klcie  gewdlnit  warden,  wnhl  dabci  fuhren.  Bei  Pferden  ist  dies 
nach  Hekmeyer  eine  bekannte  Krtaluung;  wenn  dicsc  friscli  von  der  Weida 
kommcn.  konnen  sie  anfangs  Hafer  nur  maugclliaft  verdauen  '). 

Die  liehauptung.  die  man  im  tatrlichen  Lebcn  so  hiiufig  aufstellt ,  da?8 
man  dem  Magen  von  Zeit  zu  Zeit  iiuhe  gonnen  muss,  wenn  erseim  ir/duze 
Yerdauuogskraft  entfalteu  iioll|  ist  durch  daa  wissenschaftliche  EaLperameot 


1)  Hekneytr,  nedvl.  iano.  &  mt.  Bd.  I,  p.  372. 
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bcstatigt  worflen.  Bidder  und  Schmidt  machtcn  die  Bcobachtung,  dass 
KiwcisHstuckc  in  eincin  Mageii,  dcr  1'2  his  t?0  Stunden  kcine  Nahrung  aut- 
^eiiominen  hatte .  in  den  zwei  erstcn  Stunden  viel  rascber  an  Gewicbt  ver- 
loren  aU  in  den  awei  darauf  foigenden '). 


Zweites  Hauptstuck. 
Von  der  Nahrhaftigkeit  der  Nahrung  8  mitt  el. 

Wir  haben  bei  der  Untersuchung  uber  das  Kostmaass  eines  arbeitenden 
>fannes  gefundea,  dass  ein  ToUkommenea  Nahnmgsmittel  in  1000  Theilen 
enthalten  muss 

an  eiweiiisartigea  NahruogBstoffen  87,70 

jf  Yen  24,36 

,  Fettbildnem  117,17 

,  Salzen  8,70 

#  ,  Wasser  812,07 »). 

Setzen  wir,  um  die  Verhaitnisse,  in  welchcn  die  einzelnen  Nahrung.sstoffe 
erfordert  werden,  Icichtcr  zu  uberaeiien,  die  kleiustc  aut  die  Salze  bcziiglichc 
Zahl  =  1,  d.'vnn  wiirde  an  Fott  2,8inal,  an  eiweit^sartigen  Stoffen  4,3  mal, 
an  Fettbildnerii  13,5  nial,  und  au  \Vas:>er  93,3  mal  »o  viel  erfordert  wie  an 
fcuerfcsten  anorganisi  Ik  n  Bestandtiieiien.  Hiernacb  miiaste,  so  lange  daa 
Verhaltniss  des  Fetts  zu  Aon  Kett)»ildnern  (1:4,8)  constant  bleibt,  an  slick- 
stoflRfreien  organiscben  JSuhningsiutien  3,8  moi  so  viel  wie  an  eiweissartigen 
Bestandtbcilen  zugefUbrt  werden. 

Je  genauer  ein  Nabrungsraittcl  dicsen  Verhiiltnissen  entspricht,  uni  desto 
besser  niusf*  es  geeignet  sein ,  das  Bediirfuiss  eines  arbeitenden  Korpcrs  nach 
Lr-atz  der  durcb  die  Arbeit  aufgeriebenen  Baustotfe  zu  decken.  \A  ird  die 
Menge  des  Fett.s  vermehrt.  dann  darf  die  dcr  Fettbildner  vermindert  werden, 
und  unigekelirt.  und  zwur  in  dem  Verhaltnisse ,  dass  fUr  den  Wegtall  von 
1,7  Theilen  Stiirkmehl  1  Theil  Fctt  geniigt.  Es  wiirde  biernach  in  runder 
Zahl  uu  stickbtuffi'reien  organiscben  Nabrungsstott'en  4,2mal  »0  viel  wie  an 
eiweissartigen  Nabrungssloflfen  zur  Deckuug  eincH  voUen  KostmaasRea  erfordert 
werden,  wenn  den  stickstoliTreien  Nabrungbbtoffen  kein  Fett  beigemiscbt  wKre. 


I)  Vfl.  Lvdwlg,  a.  a.  O.  B<L  II,  8.  409. 
9)  Vf  1.  o^a  B.  UL 
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Wenn  man  nun  mit  die^en  Standartzahlen  die  Zusanimensetzung  der 
einzolnen  Nahrungsmittel  vergleicht,  so  wird  man  finden,  da»s  k^'ines  dcr- 
selben  den  Anforderungen  an  ein  voIlkonntH m  >  Nalirnngsraittel  ent.>priciit. 

Im  Wcizenbrod  kommen  5,23  Theile  an  I  etibiltinern  auf  1  Tlu'il  an 
eiweibsartigen  Korperi) ;  tVir  »  incn  arbeiteiiden  Mann  wiire  alsu  lirod  .-cli- a 
aU8  dem  Gnmde  kein  vuilkouimenes  Nahiuu^'^sniittel.  weii  es  im  W'rhiilmisi 
zu  den  stickbtofiTreien  organiscben  Nahrungsstoll'en  zu  weoig  eiweissartige 
Bestandtheile  cntlialt. 

Linsen  eutlialu-n  auf  1  Gewichts^theil  eiweissartiger  Nahruiig&jitotfe  2,11 
an  Fcttbildnern,  wohei  der  Zelletoff  mviii  imi  in  liccbnung  gebracht  ist ,  Tind 
noch  nicht  0,1  an  Fett;  folglioh  ist  die  Meiip;e  der  stickstofffreien  or^aiiiacLtc 
Naliruiigsstoffe  im  Ver^leich  zu  deijcnigeii  ikr  ciweiasartigen  Nalirungsstoffe 
zu  kiein,  uni  dem  obtu  aii^cgt'henen  MustervorliUltni.sso  zu  gcuiigeii. 

Ochsenflcisch  itt  Gnial  so  rcicli  an  eiweissanigeu  Nalirungsstolicn  ala  in 
Fett;  68  entfenit  sich  also  noch  weit  mehr  als  die  Linsen  von  dem  VerhfiJt- 
niss,  in  wclchem  eiwcissartigc  und  stickstofffrcie  Nahrungsstofie  in  einem 
ToUkommeuen  NahruDgsmittel  enthalten  sein  mlissen. 

In  den  Htihaereiern  (Dotter  und  Eiwoiss  zusammen)  verhalten  sich  die 
Mcngen  der  eiweissartigen  Bestandtheile  und  dw  Fetts  in  runder  Zahl  si 
einander  wie  1 : 0,87 ,  wUhrend  das  VeriiilltDkB  1 : 2,47  dem  elnes  ▼ollkonnneneD 
Nahrungsmittok  entspreehen  wttrde,  in  dm  die  atickstoffireien  organiscben 
Nahrongsstoffe  nur  durch  Fett  vertreten  wllren.  Im  Dotter  alletn  verbilt 
sich  die  Menge  dea  eiweissartigen  Korpers  zu  der  des  Fetts  wio^:  1,78^ 
also  weit  gttnstiger  vie  in  dem  Qesammtei ,  aber  selbst  der  Eidotter  oedllrfte 
einer  ErgSnsung  durdi  Fettbildner  oder  Fett,  um  in  der  Zusammenaetaung 
mit  ebem  vollkommenen  Nabmngsmittel  ttbereinsustiramen. 

Wenn  aber  solchergcstalt  Bred,  HlllsenfrQchte,  Fleisch  und  Eier,  die 
wir  kaum  noch  als  die  nahrhaftesten  Nabningsmittel  au  beaeicbnen  brauehenT 
▼on  dem  Tjpus  eines  vollkommenen  Nahrungsmittels  abweichen,  so  ergiebt 
sich  daraus,  dass  der  Mensch,  um  auf  die  Tortheilhafteste  Wctse  sein  Kost- 
maass  su  decken,  sich  nicht  ausschliessUch  an  Ein  Nahrungsmittel  balten 
darf.  Da  man  vom  TVasser  absehen  kann,  das  unter  gewShnlichen  Verbalt- 
nissen  im  Ueberfluss  su  haben  ist,  so  stimmt  kein  Nahrungsmittel  mit  dem 
Musterbilde  eines  ToUkommenen  Nahrungsmittels  besser  fiberein,  als  die  Grerste, 
da  sie  fUr  1  Theil  Salse  4,6  Theile  eiweissartiger  Nahrungsstoffe  und  ftir 
1  Theil  der  letateren  5,1  stickstofi&eie  NahrungKstotfe,  alle  als  Fettbildner 
berechner,  enthalt.  AUein  die  Menge  der  stickstofifreien  Nahrungsstoffe  ist 
darin  im  Verfaliltniss  au  den  eiweissartigen  Bestandthellen  immer  noch  um 
{  su  gross. 

Dies  fObrt  denn  von  selbst  dasu  die  Nahrungsmittel  als  Zufuhrquelien 
der  Hauptgruppen  von  Nahrungsstoffen  zu  betracbten,  um  hiemach  ihren 
Nahrwcrth  zu  beurtheilen*  Daraus  ergiebt  sich  von  selbst,  welche  Nabmngs- 
mittel am  besten  daau  geeignet  sind,  einanderau  ergSnsen,  und  andererseits 
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kommt  es  bei  der  Vorschrift  zwcckm&ssiger  Nahrungsregeln  gar  oft  gcnide 
darauf  an,  in  cinem  gftoz  bestimmteUi  einseitigen  Sinne  reiche  Ziifuhrquelleu 
aufsuscblieaaeu. 

Klihrwerth  der  Nahrungsmittel  an  eiweissartigen  Nahrungs- 

stoffon*). 

Hinsichtlich  des  Gehalts  an  eiweisaartigen  Nahrungsstoffen  lassen  sich 
die  Kahrongamtttel  fiiglich  in  dret  -Hauptgruppen  einkheilen. 

Eiwetssarm  nenne  ich  alle  diejenigen  Nahrungsnittel  die  in  1  Kilogranun 
nicht  mehr  als  20  Gramnii  also  nicht  mehr  als  ihres  Gewichts  an  eiweiss- 
artigen  Bestandtheilen  fUhren.  Dahin  gehSren  die  Obatarten,  die  G^mttse 
tind  die  meitten  Wuraeln,  insbeeondere  auch  die  Kartoffein  und  die  gelben 
Riiben.  Unter  den  GetrSnken  scbliesat  sicb  des  Bier  dieser  Gruppe  an,  da« 
in  dem  Gehalt  an  eiweissartigen  Koxpern  dem  Obst  und  den  Gremtisen 
(Blnmenkohl)  am  naduten  steht 

Die  sweite  Klasse  umfasst  die  Nahrangsmittel  mit  einem  mittleren  £i« 
iireisegehalt  von  20  bis  80  p.  M.  Ancb  bierher  gebSren  fast  ausschliesslicb 
pflanalicbe  Nabrungsmittel,  annlicbst  die  eiweissreicben  Wurzeln,  wie  Tarns, 
Rnnkelriiben  and  Jerusaleniartiscbocken,  ferner  die  Kastanien  nnd  der  Buch- 
weiien,  und  von  dou  Getreidcsamen  der  Reis  und  der  Mais.  [Inter  den 
tfaieriscben  Nabrungsmitteln  fkUt  die  Heclitsleber  zwiscben  die  bier  aogegebenen 
Gronzen,  sowie  unter  den  Getr&nkeu  die  Milch. 

Alle  jNabrungsxnittel|  d^e  90  p.  M.  an  eiweissartigen  Nahrungsstoffen  und 
daniber  enthaltcn,  Terdienen  in  der  Klasse  der  eiweisflreicheii  vereinigt  sn 
werden,  donn  der  untcrste  Plata  in  derselben  Mit  dem  Brode  zu.  Es  ge- 
boren  fast  alle  thierischen  K^l  rriogamittel  hierber  und  von  den  pflanzHcben 
Hafer,  Roggeu,  Gerste  und  Weizen,  die  Samen  von  Chenopodium  Quinoa, 
die  HiilsenfrUchte  und  die  Mandeln.  Unter  den  eiweissreicben  Nabrungs- 
mitteln zeichnen  sich  aber  das  Fleisch  der  Vogel,  das  Kalbsbroscben,  die 
HUlsenfrUchte ,  dieMaii<]oln  und  der  Kase  als  sehr  eiweissreicke  aus,  indem 
sie  alle  ttber  200  p.  M.  entlialten.  Der  Kiise  bestebt  soger  su  etwas  mehr 
ab  I  seines  Gewichtcs  aus  Kascstoff. 

Als  man  in  Fulge  der  Mulder'schen  Untcrsuchungen  Uber  die  eiweiss- 
artigen K5rper  die  hobe  Bedeutung  dieser  stickstoffreicben  Bestandtheilc  fiir 
den  Aufbau  des  Organismus  hatte  kennen  Icrnen,  so  daas  man  dieselbeu 
vielfacb'als  Protcinkorper  bczeicbnetc,  batman  in  der  erstcn  Freudo  daiiiber 
sich  hior  und  da  verleiten  lassen,  die  Nabrhaftigkeit  eines  Nahrmigsmittels 
Uberbaupt  nack  dcssen  Stickstoffgchalt  zu  bemfsj^cn.  oltw<i]il  Mulder  selbst 
immer  nachdriicklicb  vor  diesem  Irrtbum  gewarut  hat.   Kin  Irrtbum  war  es 


1)  Vgl.  ai«  T«bell«n  CXXU  uttd  CCXXXH^  8.  89  osd  8.  172  dar  Z«lil«nb«l«ga. 
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aus  zweifiachem  Grunde.   Erstlich  sind  die  eiweissartigen  Nahrungsstoffe  nwar 
die  ko8tbar9ten,  abcr  dennoch  gaiiz  wcrthlos.  wenn  sie  nicht  iu  den  richug-en 
MengenverhUltnissen  mit  den  Ubrigen  Xalirungs.stoffen  vennischt  sind  ,  so  zwar. 
dass  die  stickstofl'frcien  orgauischcn  N  aiu  ungsstorte  in  2,5  bis  4.1?  Lichem  Oe- 
wioht  zu  elneni  voUkoniinenen  Naiu  lutgsniittel  crfordert  werden.  je  naclni^  :ij 
dic'se  letzteren  Hiissclilicsslicli  aus  Fett  uder  aus  Futtbildncrn  bestebcn.  Zweiu-i:.'- 
aber  ist  in  viclen  Fallen  der  Stickstoft'gelialt  eines  Nulirungsniittcls  ein  dur-  -i- 
au9  ungeuUgender  Maassstab,  urn  den  Gchalt  dcsselben  an  ciweissartigcn  NaL- 
rungsstoffen  zu  beurtheilen.    Abgesehen  von  dem  Gehalt  an  Leirabildnt  m 
und  andereo  AbkSmmlingcu  der  eiweissai'tigen  Nabrungsstofi'e ,  die  in  (m^z 
alien  thlerischen  Nahrungsmitteln  aufbeteo  und  sicberlich  nicht  mit  £i\iei^ 
auf  gleiche  Linie  su  stellen  sind,  giebt  es  in  vjeleo  Nabrungsmittein  stick- 
stoffhalti^  Erzeugnisse  der  Rlickbildung  der  eiweissartigen  Korper,  \relebe 
der  Organismus  in  letetere  nicht  surlickTerwandelt,  Kreatin,  KreatzniOy 
HanisiiQr6|  Thein,  Theobromin  nnd  viele  andere,  die  cum  Theil  noch  als 
mcht  nKlier  cbarakteristrte  Substansen  in  den  sogenannten  Extractiyatofen 
versteckt  sind.  Ja  selbst  Ammoniaksake  kdnnen  in  solcbcr  Bfenge  lo  den 
Nahrangsmittoln  auftreton,  dass  sie  allein  in  einaelnen  Fiillen  die  Reehnnn^, 
welche  den  Stickstoffgehalt  sum  Maassstab  des  Nlihrwertlies  an  eiweiaaartigea 
Nabrungsstoffen  erhebt,  unhaltbar  macben  wfirden.  Hat  doch  Vdlckereine 
Agaricus-Art  nntersucbt^  in  welcber  mebr  als  |  des  gesammten  Stiekstoff- 
gebalts  aof  Reehnong  der  AmnoniaksakEe  an  scbreiben  war.  Ebenao  fimd 
Sacc  eine  erhebliche  Menge  Ammoniak  im  Samen  des  weissen  Hohns*). 
Wenn  trotsdem  ancb  in  diesem  Werke  hftufig  der  Stickstoffgehalt  eines 
KahrungsmittelB  benutat  ward,  van  die  Menge  aeiner  eiweissartigen  Bestand- 
theile  an  berechnen,  so  soil  diesem  Verfabren  das  ausdrUckliche  GreatSndniss 
nicht  feblen,  dass  es  ein  Notbbehelf  ist,  der  jedoch,  wenn  er  mit  Kritik  an- 
gowandt  wird,  bifcufig  einen  kleioeren  Fobler  einschliesst  als  die  direde  Be- 
stimmnng  der  eiweissartigen  StofTe').   NiemAls  darf  veigcssen  werden,  dass 
es  sich  nicbt  nm  die  Ziifubr  von  Stickstoff^  sondem  um  die  von  eiwoi»> 
artigen  Nalirungsstoffcn  handelt  oder  docb  um  solcbe  AbkSmmlinge  der 
letzteren,  welcbe  in  die  Mutterkdrper  aurUckverwandelt  werden  kOunen.  Je 
Ubnlicher  die  Zusammensetzung  zweier  Nahrungsmittel  ist;  ura  desto  eber 
wird  man  ihren  Nllhrwerlh  an  eiweissartigen  ficstandtheilen  durch  ihren  Stick- 
stoffgehalt messen  diirfen.    Fur  Nahrungsmittel ,   die  ganz  vcrschiedenen 
Gruppen  angehoren,  giebt  eine  Scala  des  Stickstoffgebalts  nicht  '  imnal  einen 
Anhaltspunkt  zur  Beurtheilung  des  Nuhrwcrths  an  eiweissartigen  Kdrpem. 
ITeber  die  Nahrhaftigkeit  der  Xfahmngamittel  im  Ganaen  sagt  eine  Scala  des 
btickstoffgebalts  gar  nichts  aus. 


1)  Sacc,  Annales  de  chimie  et  de  phy«iq"f,  Sp  serie,  T.  XXVII,  p.  79. 
3]  Mulder,  bet  bier  acbeikundig  beacbouwd,  p.  .t-20 
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Nfthrwertli  der  Nahrnngflmittel  an  Fett*). 

Magerc  Nahrungsmittel  nenno  ich  dicjcnigcn  ,  -w-clche  weniger  als  10  p.  M. 
Fftt  enthalten.  Von  den  pflanzlichen  Nahrungsinittein  gehoren  dahin  die 
Obstartcn,  dio  Gemiisc,  die  gebriiuchlichsten  VVurzeln,  wie  Kartofteln, 
^Ii'>hreii,  Yarns,  von  den  inehligcn  Friichten  die  Bananen,  der  Keis  und  die 
K^aatanieuj  uuter  den  thieri.schcn  Nahrungsmitteln  sind  das  Kalbflbruscheu 
uiid  einzelne  Fische,  \vie  Rochen  und  Ilecht,  hierher  zu  zahlen. 

Fettere  Nahrungsmittel ,  die  mehr  als   10  aber  weniger  als  40  |>.  M. 
enthalten,  sind  die  Getreide  mit  Ausnahme  des  Mais,  die  HUlsenfriK  liie  und 
die  f^icheln,  das  Fleisch  der  Saugethiere  mit  Ausnaiiuie  des  Rchweineticisches, 
Hlihnerfleisch  und  Entenfleisch,  von  den  Fischen  die  Schoile  und  der  Karpfen, 
ferner  die  Lebeni;  mit  Ausnahme  dertjr  des  liechts,  des  8chaafs  und  der  Taube. 
Den  grossten  Fottgehalt  in  dieser  Abtheilung  haben  der  Hafcr,  der  beinahe 
40  p.  M.  enthalt,  die  Eicheln  und  die  Ochsenleber,  die  beide  zwischen  35 
und  36  p.  M.  Fett  fUhreu  und  darin  mit  der  Frauenmilch  auf  gleicher 
Stufe  stehen. 

Fettreiche  Nahrungsmittel,  zwischen  4u  und  100  p.  M.  Fett  cnthalteud, 
sind  die  Wti/^cnkleie,  die  Samon  von  Chcnojiudium  Quinoa,  der  Mais,  die 
Lebern  des  Hechts,  dod  Schaafa  und  der  Taube,  Schweiuefleisch ,  Lacbs, 
Makrcle  und  die  Milch  der  Wiederkiiucr. 

Sehr  reich  an  Fett  sind  alio  diejenigen  Nahrungsmittel,  dio  mehr  als 
100  p.  M.  enthalten.  Unter  diesen  uimmt  der  Sch^veincspeck  keinen  bcsonden 
hohen  Rang  ein,  da  er  nur  118  p.  M.  enthalt;  er  stimmt  darin  sehr  nahe 
mit  dem  HUhnerei  Ubereia ,  wenn  man  EtweiBs  und  Dotter  suBammenmmmt 
Yen  den  pflancKehen  Nahmngsmitteln  gch(jren  hierber  die  Wnneln  ^dea  ess- 
baren  Gyperngrases ,  dieMaadeln,  das  Fleisch  derKokosnuss  und  die  Sam  en 
des  weissen  Mohns,  die  alle  mehr  Fett  enthalten  als  Schweinespeck,  die  sttssen 
Mandeln  soger  reicblich  4j  mal  so  7iel.  Sehr  fettreiche,  thierische  Nahrungs- 
mittel sind,  ausscr  den  genannteni  Hilring,  Hasenhirn  undRehhirn,  die  we- 
niger Fett  enthalten  als  Schweinespeck,  und  die  Hime  der  llbrigen  Sauge* 
ihiere,  Aal,  lUse,  der  Dotter  des  Hflhnereies  und  Enochenmark,  die  den 
Schweinespeck  im  Eeichthum  an  Fett  fkbertreffen. 

Im  Ganien  aeichnen  sich  die  thierischen  Nahrongsmitlel  durch  ihreo 
grSueren  Fettgehalt  vor  den  pflanslichen  ans. 

Nshrwerth  der  Nahrungsmittel  an  Fettbildnern*). 

Von  alien  thierischen  Nahmngsmitteln  kann  nur  die  Milch  als  Zufubr- 
qnelle  emer  erhebliohen  Menge  ron  Fettbildnem  betrachtet  werden,  indem 


1)  Vpl.  die  Tnbcllc!.  (  XXIV  in,a  (  ('XXXIX,  S.  91  und  178  der  Zahlenbelegc. 
i)  Vgi.  die  I'abeUen  CC'XXXiV  bi»  CCXXXYII,  S.  178— 17A  der  Zablenbel«g«. 
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flie  Kuhmilch  40  und  die  Fraucnmilcli  48  p.  M.  Milchziuker  entliUlt.  Trotx- 
deiii  sclilic'sst  sicli  die  Milch  denjenigen  pflanzlichen  Nahrungsriiitteln  an,  die 
sich  durch  verhaltuibsmassige  Arrmith  iiii  Fcttbildnern  cli.irakterisj'reii.  Inder 
ich  diejenigen  dazu  z&ble,  die  weniger  als  100  p.  M.  an  Stiirknudil ,  Dextrx 
und  Zucker,  beKichunf^sweli^e  auch  Inulin,  ziisanimen  entlialtcn,  geborrc 
dabin  die  moisten  Ubstarten,  die  gelben  Riibcii  und  die  Maiideln. 

Einen  mittleren  Gebalt  an  FettbildnerU;  lOU  bis  200  p.  M.,  besitxea  £ 
Yams,  Kartoffclu  und  Bataten. 

Reich   an  Fcttbildnern.  von  bis  50(»  p.  M.   enthaltend,    sind  cu 

VVurzehi  von  J.athyrus  tubcrosus,  von  .Tatr(»plia  Maaibot  und  Chaeri.»pbv]liii 
bulboHum,  Ku-^Uuiien,  Weizcnkleie  und  Wcizcnbrod,  Eicheln  und  SobmiLiL- 
bohncn ;  die  letztgcnaniiten  Jbestehen  zur  Halfte  ihres  Gewichts  aus  FettLildner;, 

Sehr  reich  an  Fcttbildnern  nenne  ich  endlicb  alle  diejenigen  NahroDg*- 
raittel,  die  mehr  als  die  Halfte  ihres  Gewichts  davon  enthalten.  In  die*-r 
Klasse  Btehen  die  AckerbobDen  mit  526  p.  M.  unten  aii|  w&hrend  der  ReL' 
mit  835  die  obente  Stelle  einnhmnt  Zwbeben  beiden  itt^eii  die  Erbeet 
nad  Linseiii  die  meisten  Getrcideaamen  and  die  Feigen. 

Bei  der  Entwerfung  dieaer  Scala  wurde  der  ZtAhtaff  uiiberttekncbti|t 
gelaaaeiiy  weil  er  in  den  meiaten  NabruogsoiittelD  su  schwer  verdftalich  iit 
als  dass  aein  Qewicbt  einen  entsprechenden  Theil  des  Nfthrwerfcha  an  Fctt- 
bildnern yertreten  kSnnte. 


Niihrwertb  der  Nahrungsmittel  an  feuerfesten  anorganiscbea 

Beatandtbeilen.^) 

Obgleicb  ucb  einige  Aachenbeatandtbeile  der  Nabrungamittel  bei  bobcB 
Temperaturen  TerflUcbtigen  laaaen,  vird  es  doeb  atattbaft  enebeineiiy  ireaB 
die  anorganiadien  Beatandtbeile^  um  die  ea  aicb  bei  Beurdieilung  des  Kibr- 
wertbea  der  Nabrungsmittel  bandelt>  ala  fetterfeate  dem  Waaaer  entgegcn- 
geaetat  werden. 

Aus  diesem  Gesicbtapunkt  tbeile  icb  die  Nabmngamittel  in  drei-  K)aaa«o 
ein,  in  aalzarme,  die  weniger  anorganiscbe  Beatandtbeile  fUbrenala  ein  toIJ- 

koramcnes  NahruDgamittel  enthult,  alao  weniger  als  9  p.  M. ,  in  salsreiebe, 
die  liber  9  und  unter  20  p.  M.  fiihren,  und  in  aebr  aalsreicbe,  die  bei  der 
Verbrennnng  mebr  als  20  p.  M.  Aacbe  liefern. 

Zur  eraten  Klasso  gebSrcn  die  meisten  Obstarten,  einige  VVurzeln,  wie 
Laucby  weiaae  Ruben ,  Runkelriiben  und  Radiacben,  von  den  Getieidcarten 
der  Reia,  Spargeln,  Blumenkohl  und  Salat,  und  aelbst  das  Weizenbrod, 
obgleicb  dieses  in  seinem  Gehalt  an  feuerfeaten  anorganiacben  Nabrunga- 
stoffen  dem  Musterbilde  einea  ▼olikommenen  Nabrangamittels  aebr  n«be  atebt. 


1)  Tgl.  die  Tsbeilen  CXXVll  and  CCXLIII,  8.  98  und  IBl  dw  Z«hlenbeleg«. 
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\'on  den  thierischen  Nahrungsmitteln  sind  das  Eiwciss  dcs  IJiihiicreif8,  das 
.Rehhini.  das  Hasenhim,  das  Kalbflcisch  und  die  Kiirpfencier  hierher  zii  ziihlen. 

Reich  an  anorganischen  ^laliruugsstoffen  sind  von  den  gebrUucldicheren 
pflanzliclicn  Kahrungsmitteln  die  Kartoffeln,  der  Mais,  der  Buclivvoizcn, 
"Weisskraut  und  Endivien,  Heidelbecren,  Roggen  und  Koggenbrod,  Kastanien, 
gclbe  Kiibcii.  Linsen  und  Weizcn.  Die  thierischen  Nalirungsmittel  sind  fast 
alle  zu  dieser  Kla^ssc  zu  ziihlen,  des  Niiheren  die  Eier,  die  Fische,  das  Fleisch 
der  Yogcl  und  Saugcthiere ;  mit  Ausnahme  des  Kalbfleisches ,  und  die  Lebcrn. 

Sebr  reich  au  aaoi^anischen  Nahrungsstofien  sind  unter  den  thierischen 
^•Imingsmittolii  nur  diejenigen,  welche  mit  einer  grosaeren  Kochsabmenge 
versetEt  wurden,  wie  Pakelfleiscb,  HiUring,  LaberdaOi  KSse  und  Caviar. 
r>agegeii  seichnen  aich  viele  pflanslicbe  NabraDgamittel  dadnreb  aus,  dasa 
sie  im  unl^alicboi  Zuatande  dieser  Ebuae  angebdren.  Mit  Auenabme  der 
Xjinaen,  aind  dabin  alle  HQlsenfriicbte  zu  tSblen,  die  Bataten,  Uafer  und 
Oerste,  die  Samen  von  Cbenopodium  Quiooa,  Weisenkleie^  Mandelu  und 
die  Samen  dea  ireisaen  Mobna.  Von  den  Ctomiisen  gebSrt  der  8pinat  bierber. 

Offenbar  bandelt  ea  sicb  aber  nicbt  um  die  Zufubr  einer  groaaen  Menge 
beliebiger  fester  auorganiacber  Beatandtbeile^  sondeni  um  die  Zufubr  der 
hinllinglichen  Menge  von  gana  bestimmten  Eigenscbaften. 

Da  Dun  in  den  Geweben  die  pboaphorsaoren  Salae  ▼orberrscben,  so  ver* 
lu!mt  sich's  vor  AUem  zuzusehen^  welcbe  Nahrungamittcl  arm  und  welcbe 
reicb  an  Phosphorsaure  aind'). 

Arm  an  Phosphorallure  sollen  diejenigen  Nahrungsmittel  heissen,  die 
-wcniger  als  3  p.  M.  davon  enthalten:  das  Eiweiss  des  HtibnereieSi  alle  Obst- 
artM;  Gemtise  und  Wuraolui  Kastanien,  Eicheln  und  Bananenmehi.  Daa 
Bier  gehort  in  dicse  Klasae;  es  entbUlt  ungefiibr  so  viel  Pbosphorsfture  wie 
-weisse  Riiben,  Stachelbeeren  und  Radischen. 

Eincn  mittlcrcn  Phosphorsiiuregebalt  von  3  bis  5  p.  M.  besitzen  die 
Eier,  das  Fleisch  der  Sfiugethiere,  Spinat,  gelbe  Riiben,  Reis  und  Hafer. 
Dos  Ochsenfleiscb  bat  eineu  grosseren  Nitbrwertb  an  Pboapborsliure  als  das 
KalbHeisch. 

Reicii  an  Pbosphorsaure  sind  der  Dotter  des  Hiibuereies  und  der  Kase, 
die  UUisenfrUchte,  Bucbweiaen,  Mais,  Roggen,  Weizen  uud  Gerste,  die 
Samen  von  Cbenopodium  Quinoa,  die  Maudein  und  die  Samen  dea  weiaaen 
Mobns,  indom  ue  alle  mehr  als  5  p.  M.  fiihrca. 

Von  den  Alkalieu  ist  flir  die  Beurthcilung  des  Nuhrwerthcs  der  Nah- 
rungsmittel daa  Kali  viel  wtchtiger  als  das  Natron,  da  Blut  und  Muskeln  auf 
eine  reichliche  Kalizufuhr  angewiesen  sind,  wahrend  der  Bedarf  an  Natron, 
insbesondere  der  au  Cblomatrium,  leicbt  aua  dem  Kochsals  an  beaieben  ist 


1)  Yfl.       TalMllen  CXXXVI  und  CCXLIX,  S.  98  and  187  der  ZaUsnbtkgv. 
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Kaliarm,  weniger  His  2  p.  M.  fUlircnd,  sind  unter  den  thierischen  Nali- 
rungsmittcln  rile  Kier,  untcr  den  pHanzlichen  die  meisten  Obatarten,  Meer-  i 
kohl,  Reis^  Buchweizen  und  Lauch '). 

Einen  mittlercn  Kaligehalt,  swiscben  2  und  5  p.  M.,  haben  Kalfoflei«ch 

und  Schweineileisch  aufzuweisen ,  und  tod  den  pflanzlichen  Nahrung^smitteln 
die  moisten  Wurzein ,  Radischen ,  weisse  RUben ,  Runkelriiben ,  gelbe  Ruben, 
von  den  Obstartcn  die  Pflaumen  and  Kirachen,  Spargeln,  Aitiscbockeo, 
Spinal  und  die  Getreide. 

Kalirc'ich  —  5  hh  15  p.  M.  —  sind  Of  lisonflciach,  Pastlnakcn,  Kicheln. 
Kastanien ,  Kartoffeln,  Endivic,  Iliilscntru'  litn ,  Mandeln,  Oliven^  X^u&nen- 
mchl  und  die  Samcn  von  Clicnopodimn  Quinoa. 

Hinsichtllch  dcs  Kalkgehalts  zerfallcn  die  ^ahrungsmittel  am  natiirlich- 
Sten  in  k  a  Ik  arm  e  iiud  kalkreiclie 

in  wir  alle,  die  weni^M-r  ala  1  p.  M.  Ka!k  enthalten,  zu  dcii  kalk- 
arnien  zahlen,  stellt  sich  heraus,  dass  der  Mebrzahl  dor  Nahrungsmittul  d'lat 
Bezeiclmung  gebiihrt.  Flcisch  und  Eier,  Obst  Kartoft'cla,  die  Getreide,  Ba- 
nanenmehl,  Endivie,  Salat,  weisse  Riiben  und  Runkelrttbeu,  Buchweiaeu  und 
Eicheln  gehoren  hicrher. 

Kalkreich  —  1  bis  18  p.  M.  —  sind  Eiduttcr  und  Kiise,  die  HUlsenfriichte, 
Wele  Gemlise,  als  Blunienkohl,  Artiscbocken,  Weisskraut,  Bpinat  und  Mecr- 
kohl,  Spurgeln,  sodann  Kastanien,  Erdbeeren,  Feigen,  Radiscben,  Pastinakea 
nod  gelbe  Rttben,  die  Samen  von  Cbenopodinm  Quiaoa^  Oliven,  ICandela 
und  die  Samen  dea  welssen  Mohns,  Zu  dieeer  Abth^Iung  gekVrt  aacb  die 
Hilcb  >). 

Da  nnsere  Maskeln  mebr  Bittererde  als.Kalk  entbalten^  ao  verdient  auch 
der  Bittererdegehalt  der  Speisen  boi  der  Beurtheilung  ibrer  Nabrbaftigkeit 
eine  weaentUcbe  Berllekncbtigung.  Es  giebt  indess  nnr  venige  pflansUcbe 
und  tbieriscbe  Nahrungsmittel,  die  weniger3ittererde  fiihren  als  Ocbsenfleiadi, 
nlbnlicb  Eier,  KUse^  KaibfleiBch,  Blumenkobl,  Zweticben  und  Pflanmen,  weisse 
BiibeDi  Radiseben,  Spargebi,  liauch,  Birnen  und  Beta*).  Scbweinefleiaeh 
entbXlt  reicblicb  doppelt  so  viel  Bittererde  wie  Ochsenfleiaeb,  die  Kartoffeh 
ebenso  Tiel  und  die  grease  Mebnabl  der  pflansKcben  Nabmogemittel  Docb 
mebr.  Handelt  es  sicb  um  eine  besonders  reieblicbe  Zufiihr  von  Bittererde, 
so  bat  man  aicb  yonsugsweise  an  die  Hmseiifrttcbte  und  Getreidesnmen  so 
balten.  Am  meiaten  Bittererde  Ittbren  die  Samen  won  Obenopodium  Qoinoa 
und  die  Mandeln. 

Eisonarm,  weniger  als  0,10  p.  M.  Eisenoxyd  ftihrend,  sind  die  Scbmink- 
bobnen,  die  in  dieter  Besiebnng  eine  AusnabnusteUnng  unter  den  HiUsen- 


1)  Vgl.  aie  Tab«neii  CXXXI  und  CCXLIV,  S.  96  and  182  dw  Znklcabdage. 

2)  Tgl.  die  Tftbellen  CXXXIII  and  CCXLVI. 

8)  Vgl.  Tabelle  CCLXXXII,  S.  211  der  Zahleo1l6l«ge. 

4)  Vgl.  die  Tabellen  CXXXiV  and  CCXLVII,  8,  97  und  186  der  Zahleabelege. 
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frUchtcn  ciiinehnien ,  Radiscben,  weissc  RUben  ^  Kohlrabi,  Birnen,  Aefitlf 
Kiolipln,  Kartotfeln,  Weisskraut,  HunkelrttbeU|  das  Weiase  des  HiUmereiei^ 
JjLaibtieisch,  Schwcinefleisch  und  Ka.^e. 

Einen  mittleren  Ei.scngehalt ,  von  0,10—0,30  p.  M.  Eiscnoxjd,  besitzen 
das  Ochseiifleisch  ,  dio  lliihiiereier ,  Blumcnkolil,  Keis,  Pflaunien ,  Kirschen, 
Stixchelbeercn,  Salat,  Buciiweizeri,  Kastanien,  gelbe  Riiben^  PastinakeOi  Spar- 
gelUj  Weizen,  Roggeo,  Hafer,  Erbsen  und  Mandeln. 

Reich  aii  Eisen,  0,30  p.  M.  Eisenoxyd  und  dariiber  enthaltend  siuJ  Acker- 
bohnen,  Linscn,  Gerste,  Bananenmelil,  die  Samen  von  Chenopodium  Qainoa, 
Erdbeeren,  Feigen,  Endivie,  Spiaat  und  ganz  besonders  die  Lebcm  der 
Fiscbe  '). 

Abhttngigkeit  der  Nahrhaftigkeit  Toa  dem  Gehalt  an  festen 

Bestandtheilen'). 

Bei  fthnlicber  quaHtatiTer  ZiuaiiimeDseteung  mttBsen  die  Nahruogtmitlel 
um  so  nahrhafter  sein,  je  grosser  die  Menge  von  Tvertbvollen  NalumngattoiFeii 
ist,  die  sie  in  der  Gk^chtseinheit  enthalten.  Da  nun  das  Wasser  unter  ge- 
wtthnliehen  Verhllltnissen  von  alien  Nahrungsstoffen  der  billigste  ist,  so  mttssen, 
alles  Uebrige  gleiohgesetot,  die  Nahrongsmittel  um  so  nahrhafter  seio,  je 
ifeniger  Wasser  sie  filhreu. 

AuB  diesem  Qesichtspunkt  seicbnen  sieb  vor  alien  die  nahrhaftesten 
pflanalichen  Nahrangsmittel  aus,  die  HOlsenfrlichte  und  die  Getreide,  indem  . 
sie  sSmmtlich  weniger  als  200  p.  M.  Wasser  enthalten.   Handebi,  Bananen- 
mehl,  Bncbweisen  und  die  Samen  von  Chenopodium  Qninoa  gehdren  gldch- 
faUs  bierber. 

£s  liegt  aber  auf  der  Hand,  dass  der  geringe  Wassergehalt  nur  eine 
relative  Bedeutung  hat.    Der  Heis  muss  a.  B.  trots  seines  fcleinen  Wasser- 
gehaltes  (92  p.  M.)  unter  alien  Getreidesamen  am  wcnigsten  nahrbaft  sein, 
weil  er  von  alien  das  ungUnstigste  VerbiUtniss  awiscben  eiweissartigen  und 
atiokstofiTreien  organischen  Nahrungsstoffen  zeigt,  am  wenigsten  Fett  und  am 
wenigsten  feuerfcste  anorganiscbe  Bestandtbeile  entb&lt    Die  unouttelbare 
Crfahruug  hat  diesen  auf  die  cbemische  Analyse  gegriindeten  Aussprucb 
IftDgst  bestatigt    So  entachieden  auch  der  Reis  in  Ostiudien  die  Hauptnah- 
rung  der  Bevolkerung  ausmacht,  so  vrissen  docb  die  Indier  sebr  gut,  dass  er 
ohnc  Ziigabc  von  Bred  und  P^ischen  nicht  ausrciobt,  sie  zu  ern'dhren 
Kraftige  Iliihnor  sah  Poj^giale  bei  ausscliliessliciier  Rci-^kt  st  an  Gewicht 
abnebmeD|  vrabrend  gtuiz  abnlicbe  Tbiere,  die  mit  Weizen  gefUttert  wurdeu. 


1)  Vgl.  die  Tabellen  CXXXV  and  CCXLYIII,  S.  98  and  186  der  Zahlenbclege. 
«)  Vgl.  d«e  Tahellen  (  XXXVII  und  CCLII,  ».  99  and  190  dor  Zabienbdegc. 
3)  VgL  Payen^  des  subHtAiiccs  alimentaires,  p.  134,  135. 
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an  Gcwicht  bedeutend  cunahmen  Weison  und  Gente  sind  dagcgeo  Bet- 
spiele  80  fthnlich  sufianimcDgt^setster  Mahrangunittel,  daes  man  ibre  N«hrlial- 
tigkeit  nahestt  nach  ihrem  Waasergehalt  abttchHUen  kum;  der  grOasere  Was- 
sergebalt  der  Gerste  entspriclit  der  geruigerc4i  Menge  von  eiweLBsartigen 
NahruDgsstoffen  und  leichtrerdauliehen  Fettbildnem,  die  in  ihr  eothalten  iat 
Poggiale  bat  sicb  darcb  Vemucbe  an  Tbierea  ttberseugti  dass  die  Gerste 
wenigcr  nabrbaft  iet  als  der  Weisen. 

Die  Hauptvertreter  eines  mittleren  WasBergebalts,  swiaobea  200  und 
775  p.  M.  eiDgeBcblosseni  sbd  Ki&se  und  Brod,  Fleiseb  und  Eier,  so  wic  die 
stitrkmeblreicben  Wurzeln.  Aucb  Eicbdn,  Kastaaien  und  die  Tbierlebera 
geb(jren  hierber.  Weon  man  in  dieaer  Klasse  diejenigen  Fiscbe,  die  sicb 
nicbt  durcb  einen  ganz  besonderen  Fcttreichtbum  ausaeicbnen,  mit  dem  FlAiach 
der  SKugetbiere  und  VSgel  vcrglcicht,  dann  ist  der  ger'ingere  Wassergchalt 
des  letzteren  ein  ganz  entsprechender  Ausdruck  fUr  die  grussere  Nahrhaftig- 
keity  durch  die  es  sich  von  den  meisten  B'iscbeu  uuteracheidet.  Vergleicbt 
man  aber  das  Fleich  mit  den  HuUenfriichtcn,  die  durcbBcbnittlich  weniger 
ab  V*  des  mittleren  WassergewicbtSi  das  in  jenem  vorkommt,  enthalteu 
dann  ergiebt  sicb  daraus  allein  schon,  in  wie  bobem  Grade  die  Hiilsenfriichte 
das  Fleiseb  an  Nahrhaftigkeit  Ubertreffon  mtissen.  Darauf  bezUglich  erzahit 
Von  Bibra  eine  sebr  lehrreicbc  Erfahrung,  die  man  in  Cbili  gemacht  hat. 
Gekochtc  Krbsen  sind  dort  das  Lieblingsgericht  des  Volks,  und  als  englischc 
Giitsbesitzcr  ihnen  dicselben  durrh  Flcisch  cr.^ctzcn  wollten,  fuliltcn  *iich  ibre 
Knethte  davon  so  Avcnig  befricdigt.  dass  sio  nach  cinigcn  Tagen  erkliirten. 
sie  koimtcn  dabci  niclit  bcstchen.  Ebenso  sind  Bohiicn  in  Mexiko  da.s  Na- 
tioDalgori<  ]it .  ncben  welchem  nach  Bertbold  Seemann  der  Fieiscbgenuss 
ausserordentiii  h  bescbrankt  ist 

Mebr  als  775  p.  M.  Wasser  cnthalten  das  Obst,  die  GcmUse,  die  ver- 
schiedeneu  Arleu  von  Riibcn,  Radischen ,  Spar^cln,  manche  Fische  (Hecht, 
Karpfen,  Schelifisch),  einige  Thierhirue,  wie  die  des  Ilasens  und  ties  Re));^, 
und  das  Weisse  des  Iliihnereies.  Alle  diese  Nahrungsuiittel  diirfen  in  Hau?cli 
und  Bogen  al&  wenig  nahrhaft  bezeichnet  werdcn.  Die  Milch,  die  mit  ilircm 
grossen  Wassergehalt  in  diesc  Klasse  ijt'luirt ,  niacht  nur  deshalb  cine  Aus- 
iiahine,  weil  die  festen  Nabrunggstolii;  in  m>  glUcklichem  Verhaltnids  darin 
vorkoniniea,  dass  bin  Speii>e  uiid  Trank  in  sieh  vcreiuigL 

Vcrhaltniss  der  Nahrhaftigkeit  zu  der  Verdaulicbkeit  der 

Nabrungsmittel. 

Will  man  mit  Einem  Worte  die  Verdaulicbkeit  von  der  Nahrhaftigkeit 
unterscheiden,  so  drUckt  jene  die  Scbnelligkeit  auB|  mit  velcker  die  Nahrungii- 


1)  PoggiaUy  Comptes  Kendtu,  T.  XLUI,  p.  372. 

■2)  \  gl.  di«  Tabellm  C  md  CLVIIp  B,  77  and  1S4  d«r  Zahlaib«l«g«. 

S)Feohasr*«  CentralblatC,  1854,  Ni.  15,  0.  896. 
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stoffe  eincB  Kahmiig^snuttels  sich  in  Bestandtheilc  des  Bhits  verwandeln,  die 
xNaliriiaftigkeit  abor  bczcichnet  die  Menf^c  der  Nalirungsstoff'c,  "wclclie  eine 
Spcise  oder  cin  Getruiik  dcm  Blutc  zutuhrt.  Die  Verdaulichkeit  hezielit  sich 
auf  die  Zeit,  in  wclchcr  das  Blut  mit  neuen  Bcstaiidtheilcu  brK  u  hert  wird, 
die  Nahrhaftigkcit  auf  die  Meiige,  um  welche  ein  Nahrungsiniuel  das  Hint 
in  rcgelreebter  Miscbuog  zu  bereichern  yermag.  Es  geht  hieraus  hcrvor, 
daas  TOn  Verdaulichkeit  aueb  berKahniogastoffen,  Ton  Nabrbaftigkeit  dage- 
gen  Dwr  bei  msammengesetzten  NahraDgmnittelii  die  Rede  wm.  kaoE. 

Zwei  gleich  rdcfae  Nabrungsmittel  mtttsen  nun  offeabar  am  ao  nakr* 
bafter  aein,  je  Terdanliclier  sie  aind,  eiD  Geaichtspankt,  der  in  alien  den 
FftUen  TOD  der  bOchaten  Wichtigkeit  ist,  vo  ea  aicb  danim  haadelt,  einen 
geachwScbten  Edrper  in  mdgHchat  kuraer  Zeit  su  krliftigen. 

Bei  der  AuHwahl  yon  Nahmngamittelny  die  einen  groaaen  NKfarwerth  an 
etireiaaartigen  Nabrongaatoffen  haben  aollen,  muaa  ea  demnacfa  weaenilieli 
aul  die  Form  der  eiweiaaartigen  Beatuidtbeile  ankommen.  Ea  iat  daher  na^ 
tttrliehi  daaa  Henneberg  awiacben  dem  StickstoiTgebalt  der  NabnmgBmittel 
and  der  yon  den  Landwirthen  liber  deren  Nabrbaftigkeit  gemacbten  Erfabmng 
niir  80  lange  Uebereinstimmung  fand,  ala  er  ahniicbe  Kabrungamittel  mit 
einander  verglicb,  wiUirend  der  Einklang  aufgelioben  yrar,  ao  wie  ea  aicb  um 
aebr  yencbiedene  Futterarten  bandelte  ^uaa  dem  Korper  ein  grosses  Ge- 
wicht  an  stickstoffhaltigen  Gewebebildnern  ersetzt  werden,  so  ist  das  ieicht 
yerdaulicbe  Kalbabr&achen  viel  nahrhafter  als  Ackerbohnen,  obgleich  aie  beide 
i:20  p.  M.  an  eiweiBsartigen  Beatandtbeilen  cntbalten.  Weizcnmehl  muss  trota 
des  geringeren  Gehalts  an  eiweissartigen  Nahrungsstoflen  die  Weizenkleie 
im  Ntthrwertb  fiir  stickstoffhaltige  Gewebebildner  Ubertreffen,  weil  die  eiweiss- 
artigeii  Bestandtheilc  dcssclben  den  VerdaiiungssUften  so  viel  Icichter  zugang- 
licli  sind.  Poggialc  h;\t  in  zahlrcichen  Versuclien  beobachtet,  daaa  Tbiere^ 
die  nur  mit  Kleio  ^efiittcrt  warden,  an  Gewiclit  nhnahoien 

Aui  dcm  drcitaclien  Gesichtspunkt  des  Reiclithuius,  der  richtigen  Mischung 
und  d(r  \  rnlauliclikeit  tier  NahrungsstolFe  kann  e»  kcin  nahrliafteres  Nah- 
run^'-jiuUcl  gcl)en  als  der  Eidotter  darstellt.  Er  ist  rcich  an  eiweissartigen 
Stotien,  enthiilt  alio  Fette ,  deren  der  menachliche  Korper  bedarf,  viel  phos- 
phorsaurc  Salao,  viel  Kali,  Kalk  und  Kisen;  er  enthiilt  so  viel  Fett,  dass 
%vonn  man  dieses  als  blarkmchl  in  Reclinung  bringt,  dann  3  Theilo  davoo 
auf  1  Gcwichtstheil  der  stickstotnialtigen  Nahrungsstoffe  kamcn,  die  sicb 
durch  den  Zusatz  von  Rohrzucker  leicht  zu  dem  4,!^  fachen  Gewicht  der  stick- 
stofThaltigen  NjiIu  ui.gsstoffc  ergiinzca  licssen;  er  cuthiilt  cndlicb  die  organi- 
schen  Nahrungsstoffe  in  eincr  leicht  verdaulichen  Form,  indem  daa  Fett  darin 
emulgirt  ist  und  kein  schwer  l(jslicher  Formbestandtheil  den  Angriff  der  Yer> 
dauungaaifte  auf  daa  Vitellin  eracbwert.    Kober  Eidotter  mit  Zucker  ange- 


1)  Haanebarg,  Annalett  im  Ch«raio  und  Pbarmacie,  Bd.  LXn;,  8.  $49. 
9)  Poggial*,  ComptM  B«adin»  T.  XXZYII,  p»  178. 
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rUhrt  ist  do  nahrluiftes,  leicbt  ▼erdaqliches  Nahrungsmittel,  dts  in  sebr  vieJcB 
F]lU«n  Ldberibnii  und  £tsenpiilp«r«te  durch  den  Nntzen,  den  es  dem  Korper 
briogt,  in  denuelben  Grade  libertrifil,  in  dem  cs  von  der  Zungc  dem  JLieber* 
TOigesogen  wird.  Durch  den  Zusatz  des  Zuck^B,  der  kohlenanono 
Kmlk  enthftlt,  yv'ird  der  Nachtbeil  aufgeboben,  d'  r  ctwa  daraus  entateben 
kSnnte,  dass  die  Salze  des  £idotten  sum  grSBsten  Tbeile  lanre  phoaphoname 
Sake  8ind 


Drittes  Hauptstiick. 

Vom  Eiufluss  der  Nahrung  auf  die  Verdauungs werk- 

zeuge. 

Der  Eirifluss  der  Nahrung'smittel  auf  tile  Vcrrtuiiungswcrkzcugc  ist  ein 
zwcifachcr.  wie  dip  Verrichtung  der  Verdauungswerkzeuge  selbst  elne  zwoi- 
fache  istj  cntweder  die  rhom^'^chr'  Wirkung,  oder  die  inecbanisehe  wind  in 
dem  Apparate  der  V'erdauung  abgcwandclt.  Da  der  Clieraisiiius  unniittelbar 
und  die  mechanischen  Leistuiigeii  des  Darmrobrs  mittclbar  durch  Art  und 
Menge  der  Verdainingssafte  bedingt  werden,  so  t'ra^t  sirb  zunHchst,  wie  die 
Nahruog  auf  die  Absoiiiieruug  der  Yerdauuiig&drUiiea  einwirkt. 

Einfluaa  der  Nabrung  auf  den  Speichei. 

Na«b  UnterBucbungen  von  Wrigbt  ist  die  Dichtigkeit  des  Spdcbels 
nacb  jeder  Mablzeit  erbdbt;  dass  dies  besonders  uach  reicblichem  Fieiscb- 
genuss  der  Fall  seiu  dUrfte,  scbliesst  Lebmann  daraus>  dass  er  in  Dcutsch- 
land  durcbscbnittlich  ein  viel  geringercs  specifisches  Gewicht  des  Speichels 
bcobachtete  (1004  bis  1006),  als  Wrigbt  in  England  gcfundeu  bat  (lOOT  bi> 
1009)       Ueberbaupt  SLndert  der  Bpeicbel  asugieicb  mit  dem  Biut  seine  Mi- 


1)  Vgl.  Liebig,  ohMttiiolia  Bri^fe,  8.  566,  667,  Note  (3.  AudAge).  Lie  big  bpciebt 
wegvn  der  sauren  plioapboiMareii  Salse  dem  Eidotter  den  BlatbildungtwevA  «b,  wlbiend 
doch  80  zu  sageu  ein  gMiMe  Hiibnchcn  aiit  iammt  dem  Bint  ens  dem  Dotler  benrofgebt. 

2)  VgU  Lebmann,  a.  m,  O.  Bd.  II,  mwcite  Anflege,  8.  IQ,  II. 
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scliiiiig;  Bechcr  uud  Ludvrig  beobachteten  in  Folge  eincr  Einspritzung  von 
Kochsalzliisung  iu  das  Blut  eine  Vermehrung  des  Salzgehalts  im  Speichel 

Trncknc  Nahrungsmittel  bcwirken  cinen  viel  rclchlichoren  Speicliclcrguss 
als  solchc,  flic  von  vornherein  eine  grosse  Wassennenge  cntlialfon  ' ),  tmckne 
NUsse,  7..  B.  nacli  Lassaigne  19inal  so  viel  wic  Reinett-Aepfcl,  lirodkruate 
ctwa  vierinal  so  viel  "wie  Brodknime.    Dagcgen  nelinion  Brodkriime  und 
Zwieback  mehr  Spclcliol  uiif  als  gekoclites  oder  ^a-brntenos  Rindfleisch. 

Den  Kinflu  s  (K  r  Iserv cnruizung  auf  die  Mcnge  des  abgesonderteu  Spei-  . 
chels,  denLudwi  L;  <Iurcli  dirccte  Versuche  Uber  jeden  Zweifel  hijiausgcstcllt 
hat,  ist  von  Wright  und  Frericbs  aut"  retiectorischem  Wcgo  bcobachtet 
worden.  Ficrichs  sah  bei  Hunden  sogleich  eine  reichlicherc  iSpciclielab- 
sonderung  eintreten,  als  er  die  Schleiinhaut  Hires  mit  einer  Fi^tcloftnung  ver- 
sebenen  Mageus  durch  Spoisen  oder  durch  feiu  gepulvertes  Kocbsalz  reizte  ^  j. 

Einflntfl  der  Nahrung  auf  den  Magensaft 

In  qaalitativer  Besiehung  bewahrt  der  Magensait  einen  boben  Grad  Ton 
UnabbSngigkoit  von  der  Nahrung.  Hunde,  die  C.  Scbmidt  l&ngere  Zeit 
hindurcb  auBscblieaalidi  mit  Fleisch  oder  mit  Pflanzenkost  gefllttert  batte^ 
aeigten  in  der  ZuBammenBetsong  dea  Magensaltes  nnr  den  UnterBcbiedi  dass 
derselbe  bei  vegetabiliscber  Dittt  'den  bOcbsten  Gkbalt  an  pbospborsaurem 
Eisenoxyd  betaas.  Hierans  gebt  aber  immerbin  bervor,  daaa  die  Misebnng 
des  Bliits  nicbt  ohne  Ein£iiBB  bleibt  Ittr  die  Ziuammensetaung  dea  Magen- 
saftes^  and  diea  wird  dnrcb  die  Erfabrung  Lebmann*«  beatXtigty  der  daa 
Kocbsalz  bedeutend  vetmebrt  fand  im  Magensaft  Ton  Tbieren,  denen  Koch- 
sals  ins  Blut  gcspritzt  worden*). 

Zabireiehe  Stofie  bewirken,  so  vie  sie  mit  der  8chleimbaut  des  Magena 
in  Berttbrung  kommcn,  cine  vermehrtc  Absondernng  des  Magensaftes;  diese 
Wirkung  ist  nanientlich  fdr  Kocbsalz      kohlensaure  Alkalien«),  Zucker 
Alkobol"),  Aether*)  und  mebre  Gewtlne  ermittelt  ISekte,  wie  der  Malaga, 


1)  Becber  und  Lndwig,  Zeitiicbrift  fQr  raUonelle  Medicin,  neue  Folge,  Bd.  I,  8.  28S. 
vg).  Lehmann,  a.  ifS  O.  Bd.  I,  (1850),  8.  443. 

%\  8ieb«  die  BeobaehtuDfen  von  Lassaigne,  Magendie  vndEayer  bei  Frericbs, 
a.  a.  0  8.  769,  trod  Claude  Hcmard,  Coroptes  Bendos,  T.  XXXIY,  p.  f88,  SB9.  . 

8)  Frerichs,  a.  a.  O.  8.  769. 

4)  Lcl,mu!in,  n.  a.  O.  Bd.  T  (18.S0),  S.  443. 

5)  Uardoleben,  Tgl.  Frerichs  a.  a.  O.  8.  788. 
8)  Blondlpt,  ebendssdbst,  8.  789. 

7)  Lebmana,  a.  a.  O.  Bd.  n,  sweita  Aaflage,  8.  45. 

8)  Lehtnann,  cbend.^fle11>8t ;    Bernard,  Meiesaer's  Jahresberiebt  8ber  die  Fort* 

Scbritte  der  Physiulogie  im  Jahre  16&6|  8.  180. 

9)  Bernard,  ebendaselbst. 
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beftrdem  dabor  am  dem  doppelton  Chnnde  die  AbMndemog  des  IfAgensalUy 
weil  sie  r«icb  an  Alkobol  tmd  on  Zacker  sind. 

Die  Schnelligkcit,  mit  welcber  sicb  der  Einflast  der  aii^eiiblteii  StofFe 
gelteud  mftcbt,  spriobt  dMt,  daw  sie  ela  Reismittel  2U  betracbten  eind,  die 
entweder  usmittelbar  auf  die  Labdrttaen  wirken,  oder  mittelbar  durch  die 
Nenren  der  Scbleimbaut  Darin  findet  es  eiiie  natttriicbe  ErklSnm^,  daes 
ein  Uebemiaase  denelben  oder  aucb  nar  zu  bftnfiger  Genuss  kleiner  Quao- 
'  dtiiten  gerade  die  entgegengeaetste  Folge  hat,  iudem  sicb  die  Organe  geigea 
den  Beiz  abstumpfen.  Zur  Terminderten  EmpfindJicbkeit  gesellt  sich  hfinfig, 
so  namentlicb  beim  ttbermllssigen  Gkbraucb  des  Branntweins,  eine  sehleichende 
Entsttndang  der  Sfagenscbleimhaut;  die  Wfinde  des  Magens  Terdicken  licb, 
die  Leber  ^cbwillt  an,  sie  Forbltrtet  sicb,  wie  aucb  die  GekrQsdrlisen »  die 
Fnnction  der  Saugadem  hort  auf.  Zur  mangelhailten  Blutbildung  kommt  Dim 
aucb  Mangel  an  Esslust;  die  aufgcnommenen  Spelsen  vcrursachen  ein  Spannen 
und  einen  Dmck  im  Magen,  filUhungen  und  Kollern  im  Darmkanal,  und  indem 
alle  Bedingungen  zu  einer  normalon  Emouung  des  Bints  feiilen,  liegt  die 
gaoae  Ernlbrung  so  darnieder,  dass  eine  allgemeine  Abmageraiig  und  £nt- 
krilftnng  die  unausbleibiiche  Folge  ist. 

Durch  geringe  Uengen  kalter  Flussigkeit  wird  nacb  Valentin  die  Ab- 
sonderung  dca  Magensufts  gestoigert,  wlUuend  Eis^  wenn  es  reicblich  genoesen 
wird,  die  Absonderung  bescbriinlct 

Eine  Yeminderung  des  Hagensafta  bringeu  die  Nahntngsmittel  niir  anf 
indireete  Weise  berror,  indem  sie  die  Wirkung  der  abgesonderten  PlQssig^ 
keit  beeintrilcbtigen.  Es  gescbiebt  dies  dadurch,  dass  der  wii^same  organisebe 
Stoff  dieser  Flttssigkeit  durch  irgend  einen  Bestandtbeil  der  Nahrungamittel 
gefi&Ilt  nnd  dadnrcb  seiner  WirksanUceit  beraubt  wird.  Schwann  erfaielt 
ans  kttnsUicbeni  Magensaft  mittelst  Gerbstare  einen  Kiederscblag  nnd  fand 
dann  die  Flttaaigkeit  unwirksam,  nnd  es  ist  bekannt,  dass  aucb  ans  natllr- 
Ucbem  ICsgensaft  das  Pepsin  dnrcb  Gerbailure  gef^Ut  wird.  Es  wird  demnach 
indirect  eine  Verminderung  des  Magensafts  herbeigefiihrt  durch  alle  Nab* 
rungamittel y  wclche  durch  einen  Gehalt  an  GerbsiLnrc  ausgezeichnet  sind. 
Dabin  gchoren  Linscn  und  Ackerbohneni  Kastanicn,  Eichcln,  Hagcbutten, 
Thee,  Kaffeo.  die  meisten  rothcn  Wetne,  namentlich  der  Portwein,  und  wahr- 
acbeinlich  alle  Nahrungsraitleiy  denen  mit  Roc  lit  cin  adstriogircndes  Frincip 
sugeschrieben  wird,  in  denen  man  aber  die  Gcrbsaiire  noch  nicht  mit  Be* 
slimmtheit  nachgewiesen  hat.  Aus  demselben  Grundc,  wie  die  Gerbs&ur^ 
.  beeintriichtigen  Alaun  nnd  Kupferritriol  die  Wirksamkeit  des  Magensaftes 
nnd  sind  daher  als  BrodzusiitBe  Terwerflich 


1)  Talentin,  OnuidriM  d«r  PliywioIogI«^  dtitts  Aiillag«^  S.  t66. 
t)  Tgl.  oben  8.  46,  478. 
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Einflttss  der  Nahrung  auf  die  Qalle,  den  Bauchspei chel  uud 

den  Darmsaft  * 

m 

Dass  die  Beschnffenbeit  der  Cralle  von  der  Nahrung  abhUngt,  hat  C.  A. 
S.  Schultie  ermitt  lt,  als  er  beobachtete,  does  die  Galle  inFolge  desreich- 
lichen  Genusses  von  Silurcn  sauer  reagiren  kann  *)* 

Auf  die  Menge  der  Galle  wirkt  die  Nahrung  nicht  bloss  durcb  Zufuhr 
voD  Stoflfcn  in  das  Bint,  sondcrn  auch  durcb  die  Reizung  der  Dauungsschleim- 
haut,  die  eiuen  vormchrten  Bltttzuflass  zur  Leber  hervorruftj  denn  die  Ver- 
mdbrung  der  Gallenabsonderung  beginnt  schon  in  den  eratcn  8tunden  nach 
der  Nahrungsaufnahme Bei  Thieren,  deren  Verdauung  in  vollem  Gange 
ist,  hat  die  Gailenblase  ihren  Inhalt  entleert,  aber  ihre  Gei^sse  strotaen 
von  Blut  3). 

Reiehliche  Floischnalirung  vermehrt  die  Galle  ara  mcisten*),  und  viel 
anselinlichcr  alsBrod,  wcnn  cs  in  gleichcr  Mcnge  geiiossen  ward.  Arnold 
faiul ,  (lass  (lie  Mengen  des  festen  Rlickstands  der  in  der  Zeiteinheit  ftir 
gleiche  (jcwioht^einholtcn  Brod  und  Flcisch  bei  Hundcn  abgesondertcn  G.ille 
fiich  zii  clnander  verhieiten  wic  lU  :  11,  und  dieser  Unterschied  i;;t  um  so 
hoher  zii  veranschlagen,  da  Ochseniieiacb  etwa  300  p.  M.  mehr  Wasser  ent- 
balt  als  Brod. 

Wahrend  ausschlicssliche  Oder  vorberrschcnde  Fcttkosl  in  den  Versuchen 
von  Bidder  und  Schmidt  bei  Katzen  die  Gallenabsonderung  selir  herab- 
driicktc,  sab  Nasse  durch  eincn  reichliehen  Zusatz  von  Fett  zii  aiideren 
Nahrungsniittcln  die  Menge  der  Galle  hetrachtlich  zunchmen').  Der  Stick- 
stofi'gehalt  der  Gallcnsaurcn  erkliirt  cs  in  bcfriedigender  Weise,  dass  reieh- 
liche Fettzufuhr  nur  unter  der  Bedingung  die  Gallenabsonderung  steigern 
kann,  wenn  zugleich  ancb  eiweissartige  Nahrungsstoffe  in  hinlanglicher 
Menge  aufgenommen  vrerden. 

Bei  einerGanSy  die  S!2Tage  iang  nnr  mil  Zuckor  gefilttert  worden  war, 
landen  Tiedemann  und  Gmelin  im  Darm  eine  reiehliche  Gkdleomenge. 

Zufuhr  von  Waaser  steigert  die  Absonderung  der  Galle ,  und  die  Stei- 
geru-ng  betrifflt  aowohl  die  festen  Besiandtheile,  wie  das  Wasser.  Nach 
Arnold  erfolgt  die  Zunahme  gleich  in  den  ersten  Stonden  des  Waiser- 
gennsses  *)• 


1)  VgU  B  8.  Schultze,  de  adipis  genesi  patbologioa,  Qryphiae  1652,  p.  8. 

2)  Bidder  und  Solnnidt,  a.  a.  O.  8.  144,  145. 
8)  Bidder  and  Sehmidt,  a.  a.  0.  S.  121. 

4)  Bidder  und  Bchmidt,  a.  a.  O.  S.  147,  148;  Arneld,  Archiv  fir  wtiMenaelMifUielie 

Heilkunilf,  lid.  II,  8.  125,  126, 

6)  Bidder  und  Schnii-it.  n  h.  O.  8.  i&i;  Naiise,  Coiumeutatio  de  bilii  qaotidie  a 
c*QO  seoreta  copia  et  indole,  Marburgi  1851,  p.  18. 

6)  Bidder  and  Behmidt,  a.  a.  O.  B.  166,  181,  182;  Atneldt  a.  a.  O.  S.  m. 
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Bernard  aah  bei  Hnnden  die  Absonderungen  der  Leber,  der  Baiidi- 
speicheldraae  und  der  Darmdrttsen  wacbsen,  «!•  er  5  bis  6  Ktibik  Centi- 
meter Alkobol,  mit  ebenso  yieiem  Waasei  yemuBcbt,  in  den  Magen  bracks 
und  er  beobacbtete  nocb  st&ikere  Wirkung^en  vom  Aether*). 

EinfiusB  der  Nahruag  auf  die  Vcrdauung. 

Alio  Speisen  und  Speisezusatze,  wclche  die  Tliiitigkcit  der  Verdauung^- 
driisen  anrogen,  mUssen  der  Verdauiing  fbrderlich  soin.  Dio?  gilt  also  fur 
Koclisalz ,  Zucker,  Gewurze,  altcn  Kiise,  Alkohol,  uiid  ganz  bct;oiidcrs  tiir 
siisse  Starke  Wcine,  ^velche  die  Wirkuiigcn  dcs  Alkohols,  des  Zuckers  uud 
wlirziger  Aethcrarten  in  sich  vereinigen.  Sehr  vortheilhaft  ist  dosha] b  zur  He- 
bung  der  Verdauung  der  Gonuss  eiucr  kleinen  Meuge  Malagas  oder  iibolicher 
Sekte;  Liqueure  und  Branutwein  erweiaen  aich  ana  demselben  Gmnde  nftu- 
llcb,  wenn  sie  nur  mit  Vonicbt  gebrauebt  werden.  Daaa  binsiehtlich  dcs 
Kocbaalzes  bier  und  da  trideraprecbende  Angaben  gemaebt  worden  amd 
erUXrt  sicb  dadurch,  dasa  grosae  Mengen  Kochaals  die  ISsende  Kxaft  det 
Hagensafts  beeintrKcbtigcu  dies  acbUesat  den  Nutaen  kleiner  Koebaalsgabeo 
nscht  aua,  welcbe  unmittelbar  als  solebe  und  mittetbar  durcb  Vermehrung 
des  Magenaafts  die  AuilSaung  der  eiweissartigen  K6rper  befordem.  Ala  nekr 
Tortbeilbaft  fUr  die  Verdauung  gilt  das  doppelt  koblentaure  Natron  *).  Da 
dieses  die  Saure  des  Magensafts  abstumpfen  muss ,  so  mScbte  man  yennathen, 
dass  es  durcb  eine  Vermehrung  des  Pepsins  im  Magensaft  wirkt,  da  nach 
Jieiaan6r*s  Beobachtungen  eine  solche  die  Verdauung  bescbleunigt 

Schwcr  ycrdauliche  Nahningsmittel  erfordem  eine  grosse  Menge  Ver- 
dauungss&fte  und  konnen,  wenn  sie  etwas  zu  reichlicb  genossen  werden,  die 
Verdauung  leicbt  dadurch  storen,  dass  die  Absouderungsgrosse  der  DrOsen 
zu  ihrer  Bewaltigung  nicbt  ausreicht.  £a  gilt  dies  uamentlicli  yod  trocknen 
pflaiizlichen  Speisen ,  die  ncben  einem  ansehnlichen  Gehalt  an  eiweissartigen 
Nahrungsstoflen  vtel  Zellstoff  entbalten.  Dahin  geh6ren  Kleienbrod ,  Roggen- 
brod,  Bucbweiaenbrodi  Hiilsenfrtichte,  sumal  wenn  diese  mit  den  Fmcht- 
sehalen  gegessen  werden,  Kn^t.tnien,  Mandeln. 

Vielo  der  aufgezahlten  ^'ahrungsmittel,  namentlich  die  HUlsenfriiclite 
und  friKches  Brod,  zcichnen  sieh  dudurch  aus,  dass  ihr  Umsatz  ini  Darmkunal 
von  eiinr  reichlirhen  Gascntwicklung  begleitet  iet,  weshalb  sie  als  blahende 
Speisen  bekannt  sind.   Die  Gasentwicklung  kommt  waliracbeinlicb  auf  aebr 


1)  Meissner,  jAbreubcricht  fOr  1856,  8.  180. 

2)  Vgl.  Hchrenk  in  P'ror i op's  Tagwbeciehton,  1861,  tt.  207,  20ft;  Lelimmnii,  s.a.O.i 

Bd,  II  (zweite  Autlage),  6.  4e»,  49. 
B»  Vgl  oben  S.  471,472. 

4}  DeTiUe,  Aanuaire  de*  «mx  de  la  Frftnoe  pour  1861,  p.  211. 

6)  Mei Z«itMbrtft  flir  rBtiooelle Medidn,  dritte  Bsihe,  Bd.  YU,  8  t. 
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verschiedcne  Weise  zu  Stande;  eine  wohlbekannte  Quelle  ist  die  Umwand- 
lung  des  Zuckers  in  liuit*  i  - aurc ,  neben  weloher  immer  Kohlensaure  und 
Wasseratoff  frci  werdcn.  DurcL  den  Genuss  vou  Fett  wird  die  same  Gah- 
ruDg;  welche  die  Vorlauferin  odcr  Begleiterin  der  Gasentwicklung  ist,  be- 
gttnstigt;  daber  erzeugen  aucb  fette  Sp<»8en  leicbt  Sodbrennen  uud  Aufstosscn. 
Nach  r«iciilicli«m  FefttgenntB  aali  Beaumont  wiederbolt  OaUe  in  den  Magen 
dntreten.  Die  blxhende  Wirkung  des  Obstee  mag  >vobl  eimlLcbst  Ton  deuen 
Znckeigehalt  abhttogeii,  uur  IXbbI  sich  bisber  aiu  der  ZnsammeiiBetBiiug  der 
einielnen  Obstarten  nieht  erklMreDy  warom  sie  sicb  in  dieser  Beaiehung  so 
Terscbieden  rerbalten.  Ebenso  weoig  iat  ea  erklSrt,  wamm  die  Wuraeln, 
in  denenein  flttebtiges  Oel  vorkommt,  Rettigi  Badiscbeui  Knoblaucb,  Zwie- 
behi  und  andere  blaben.  In  Qsbrung  begrifTene  Getrinke,  wie  Bier  and 
Hoaly  blftfaen  natttrlicb  dnrch  die  Koblensfture,  die  aie  entbalten,  und  eben- 
flo  Terhftlt  ee  aicb  mit  befereichem  Backwerk. 

Da  die  Gerba&ure  aucb  in  den  Loaungen  eiweiaaartiger  EVrper  acbwer 
ISalicbe  NiederschlSge  erzeugt,  so  erkl&rfc  aicb  bieiaua  auf  einfacbe  Weiae, 
wamm  Milcb  in  Kaffee  und  Tbee  viel  acbwerer  yerdaulicb  ist,  als  wenn  aio  • 
oline  dieae  gerbailurebaltigen  Getrttnke  genossen  wird.  Wiibrend  Bchw-arser 
Kaffee,  in  mSaaiger  Menge  nach  einer  Mablzeit  getrunken,  die  Verdauung 
befijrdert,  weil  er  die  Abaonderung  der  Verdauungssafte  steigert,  venirsacbt 
Kaffee  mit  liilcb  nicbt  aelten  Verdauungsbcschwcrden.  In  roicblicber  Menge 
gleich  nach  dem  Eaaen  genoaaen  at5rt  der  Kaffee  die  Verdauung  im  Magen 
und  Darm  *). 


Eiofiuss  der  Nahruug  auf  die  Darmaualeerung  und  den  Koth. 

Die  tiigliche  Erfahrung  und  die  genaucn  Beobachtungen  von  Hawitz 
lebren,  daaa  tbieriacbe  Nahraugsinittcl  wenigcr  Koth  liefcrn  ala  pfiaozliche  >). 
Trotsdem  .  kann  auaacblieaalicber  Fleiacbgenuaa  aebr  bartaiidugea  Abweicbeii 
▼emraacben 

Kalbfleiacbbrahe  wurde  Ton  Van  Swieten  ala  ein  die  Darmaualeerungen 
gelind  anregendea  Mittel  eropfohlen,  und  mein  Vater  bat  aeine  Erfiibrung 
vielfacb  beat&tigt  Jungea  Kalbfleiacb  Teracbuidet  nicbt  aelten  Dorcbfall.  Ea 
Ittaat  aicb  diea  nicbt  durcfa  den  Sal^ebait  dea  Kalbfleiacbea  erklJ&ren,  denn 
dieaea  liefert  nur  balb  ao  viel  Aacbe  wie  Ocbaenfieiach. 

Die  periataltiacben  Bewegungen  d^  Magena  und  dea  Darmkanala  wordeu 
liliafig  veratttrkt  durcb  Nabrungsatoffe,  die  aicb  im  Dannkanal  nicbt  anfidaeu 
4ind  dadurcb  einen  mechankcben  Reis  auf  die  Scbleimbaut  der  Verdauungii- 


1)  Vgi.  Biicker,  Beiiriigti  lur  Hcilkumlo,  t  rofeld,  1M'.».  H<1.  I,  S.  219. 

2)  Rawitz,  du  yI  aUraentoruiu  nuiriiiA,  Wratialaviac  1846,  p.  37,  38. 
4)  Vitl«rn«»  Oasetto  bUImIv,  18M,  Jaa^ier,  p.  «S. 
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org-anr>  ausUben.    Daher  erkliirt  ca  sich,  (lass  das  sog-enannte  Schwarzbr>  1 
in  wt  ichem  <letn  Mchl  die  Kleien  beigefiigt  sind,  hiiutig  Durchfall  veranlaset  ] 
Warren  in  Boston  hat  dahcr  Klcieiibrod  als  ein  geeignetes  Mittel ,  dcr  i 
Leibesvcrstopfiing  vorzubeiigen ,  enij^tuhbMi       Aiich  Roggonbrud  tiiin  t  Loutj,  ! 
die  nicht  an  dassclbc  gowfllmt  sind ,  Icichtab.  und  Pereira  schrieb  dieselbe 
Wirkung  in  ausgezeichnctcm  Grade  deni   Maisbrod  und  Gerstenbrod  za. 
Ebenso  verhalt  es  sich  mit  den  Kemchen  von  Erdbecren  und  Johannisbeeren; 
ich  habe  ein  Mftdcben  behaudelt,  das,  so  oft  es  auch  nur  wenig  Johansi^ 
beeren  ▼erEehrte  and  die  Kerne  Teneblacktei  von  Diairhoe  befallen  worde. 
Vielleiobt  iMaat  sich  auf  diese  Wdse  aucb  die  eHfffiiende  Wirknng  der  feta 
Oele  am  einfaobsten  erklftren.  Dass  die  Eier  maneber  Fiscbe,  namentlicb 
die  der  Barben  und  Weiesfiscbe,  beftigcn  Dnrcbfall  nnd  mitonter  audi  fir^ 
brecben  enregeny  femer,  daes  Hammelfleiscbbrttbe  die  Wirkuog  von  Pm^ 
gansen  fiSrdert*),  Ist  gewiss  nur  dem  Fetlgebalt  dieser  Nabmngamittcl  n- 
Buscbreiben. 

Sehr  Tiele  Kabrungemittel  reizen  die  Scbleimbaut  dee  DarmbaDals  dnich 
•  Idsliche  KabrungMtoAe  und  haben  wie  die  meebauiicb  rdsenden  eine  ver- 
atilrkte  Zusammensiebung  der  Muskelbaut  lor  Folge.  Uancbmal  iat  ^ 
blo89e  Kalte  die  Ursache  dieses  Reizos ,  wie  beim  kalten  Wasser;  noch  biih 
figer  aber  ein  reichlicber  Gebalt  der  Nahrungamittel  an  Zucker ,  SSoren  imd 
Salzen,  wie  beim  Obat  Uoter  den  Obetarten  sind  die  Feigen  durch  ihre 
eroffnende  Wirkiin^  ausgezeichnet .  und  es  lasst  sich  dieee  Wirkung  durck  i 
das  Nachtrinken  einer  reicblicben  Menge  kalten  Wassers  so  krsLfrig  uuter- 
stUtzen,  dass  viele  Personcn,  die  an  tragem  Stuhlgang  leiden,  sich  mit  dem 
grosj?ten  Nutzen  dieses  Mittels  bedienen.  In  derselbcn  Weise  wirken  Molken 
durch  ihrcn  Gchalt  an  Milchsaure,  und  diescr  Einfluss  steigert  sich  bei  der 
Gcgenwart  der  Sauren  und  Salze  von  FrUchten,  wovon  die  Tamarinden- 
moikeii  cin  bekanntcs  Bcispicl  liefern.  Nach  Chalambel  vcrllort  Butter- 
milch  ihre  abfiihrendp  Wirkunj^,  wenu  Hire  iSaurc  durch  Kalkniilch  gcsattiiirt 
wird  Auch  das  JSaucrkraut  map;  seine  erofFnende  Wirkung  dem  Gehalt 
an  MiU'h!*a«re  und  Buttersaure  verdankcu.  1 'pr  roicliHohe  '  k  iiuss  von  Zucker 
und  liuiii^  ist  also  ans  zwci  Griinden  ein  F<>rderungsniiltei  der  peristaltisschen 
Bewegungcu,  erstcns  indeni  der  Zucker  selbst  dieseti  Einfluss  hat,  und  zwei- 
tens  indcm  er  im  Verdauung:ikanal  eine  Umwandhnig  in  Milchsiiure  erleideU 
Nach  dieser  Entwicklung  crgiebt  sich  die  eroflfnendc  Wirkung  der  zucker- 
lialtigea  Wurzeln,  der  jungen  Triebe  und  SchossHugc,  der  Gemllse,  des 
Mosts,  vicler  Biersorten,  einfnch  aus  ihrcr  Zusanimensetzung.  Nach  Ainalie.'s 
£rfahrungen  ist  der  Paimwein  morgeus  getruuken  das  eint'achste  Mittel  gegeu 


1)  Schmidt's  Jnlirbaohar,  Bd.  LXX,  8,  16,  17;  vgU  Fles,  Noderlandach  Unoet,  S* 

•rrl.^  Vr,  p.  238,  239,  242. 

2)  i'ercira,  a.  a.  0.  p.  411. 

S)  Chalanbol,  Jounial  de  pbamiMie  et  de  eUinie,  S*  sdrte  T.  XX,  p.  4*<k 
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Verstopfunf^ ,  an  wclcher  in  Indien  besonders  die  europSiBclien  Fraueu  oft 
leiden  ').  Dies<  riihrt  gewiss  von  dem  reidilichen  Zuckergclmlt  des  PalniNveins 
her,  da  die  Palmeu,  au8  denen  er  boreitet  wird,  eineu  zuckersUssen  Saft 
tiQtbalten. 

Dass  alle  die  Sfofte ,  welche  die  \  cKKuiunn^sdrUscn  zu  eincr  vermehrten 
Abdonderung  anregeu.  aurli  Durchfall  erzcugen  kruuR-n,  licss  .sich  von  vorn- 
herein  init  grosser  Wahrscbeinlicbkeit  behaupten.  Dcm  eiitHpricht  die  ^  er- 
starkung  der  perigtaltiscben  Bewegungen,  die  durcb  den  Gcnuss  ▼on  starkem 
Kaffee  eraeugt  vird.  Julius  Lehmann  sab  auf  deo  GeDum  des  DestilUts 
gercMtelerKaffeebobnen  oach  karf  er  ZeitStublentleerungeii  erfblgen Sebif  f 
bestreitaty  dase  in  solcben  Fftlien  die  in  den  Darmkanal  einfliessende  Gaile 
ale  ein  Reismittel  fdr  die  Mnakelbaut  dea  Darmkanala  betrachtet  werden  dttrfe, 
eie  reise  nor  die  Muskulatur  der  Scbleimbaut^).  Sebif fs  Versuche  an 
Unnden  nnd  Katzen  sprechen  allerdinga  aowobl  Air  den  ncgativen,  irie  fQr 
den  poaitiven  Tbeil  seiner  fiebaoptung.  AUein  was  bei  diesen  Tbieren  fStt 
die  Galle  g^t,  findet  niebt  Anwendnng  anf  andere  Sloffe;  es  giebt  entscbieden 
cbemiscbe  Reismittel  der  Dannscbleimbaut,  welebe  auf  reflectoriscbem  Wego 
nicht  bloas  die  Hnskelhaat  dea  Danns,  sondem  aucb  viel  entferotere  glatte 
Muakebi  sur  Verkttrsung  awingen*). 

'*  Die  Dtarrbj^en,  welche  bUnfig  dnrcb  Flosswaaser  verursacbt  werden,  pflegt 
man  der  0^;enwart  Teiscbiedener  organiscber  Substaneen  zususcbreiben, 
deron  Wurkung  nocb  niobt  anf  ein&che  Stoffe  aariiekgefUbrt  ist Neben 


1)  Tiedoinann,  «.  «.  ().  S.  318. 

2)  Jalius  I.  chill  a  nil.  Annakii  der  Chemu-  und  I'harnjacie,  Bd.  LXXXVII,  8.  276. 
H)  Moritz  .Schift  in  dun  voii  riiir  hcrauHgegebenen  Untenaohungen,  Bd.  II,  S.  958. 
4)  So  biff  Mgt  a.  a.  O.:  ,»Dia  Oalle  wirkt  also  aioht  doreb  die  Darnuchldubant  bill' 

dnrob  and  aueb  nioht  tsAeotoriseb  durob  Rainmg  dw  Bobleimbaat  i»eU>cr,  wi«  mir  fiber* 
banpl  in  meinen  Vcrsneben  no«b  Icein  Beinpiel  einer  solchen  reflcctorisohen  Erregnng  vorge- 
kommen  ist."  Mi  trantc  anfangp  m^'iner  .^ufTassung  des  Wortlants  der  letsten  Zcile  nicht. 
Da  nber  8rhiff  in  sciacm  Lchrbueh  der  rhysinlogit-,  6.  223  sagl:  „Die  nicht  entzttndete 
8cbleimliaui  dea  Darros  erregto  mir  bis  jeut  nocb  keine  Rcflcxbewegungen,*''  BO  erlanbe 
ieb  mir  iv  betonen,  das*  man  am  Fiosobmagen  und  Frosobdarmt  sowie  am  Dttnodarm  de« 
Handaa  sebr  leiobt  dmreh  das  Einspritsen  v<m  erwlrmten  GlanberiabiUhrangttn  peristaltische  Be- 
wegnngen  ersiden  kann,  un  1  di«  allbebannta  Wirkung  der  Klyi>tiere  ist  docb  wohl  in  eebr 
Vielcn  FJlllun  als  eine  Reflcxhcwpgnn-,'  an/.usebcn  ,  die  durrli  Kt  i/.ung  der  Dsrmsobleimhaut 
▼eranlosst  wird,  obwoh!  in  miuiuheu  Killlen  eio  ibcrmischcr  lici/.  sicli  hia  tw  don  Darm- 
luuskelii  foripriim»en  wird.  Ich  maobe  liier  die  Gelegeuheit,  uut  ein  biibscb'sa  Bcispicl  tod 
licUvxbewegung  in  den  ilautmnsksln  su  arxiUilen,  das  iob  ainmal  bei  Reining  der  Darm* 
sobleimbant  beobaebtet  babe.  Bei  dor  Anwendnng  einea  Klystlers  entstand,  abor  erst  naeiidem 
«twa  ein  Drittel  der  Flttaiiigkeit  eingeapritzt  worden,  mit  grusaer  Schnelligkeit  eine  prachi- 
voKo  OlBidiaut,  die  sicb  bei  fortucbreitendcr  Entlccrnng  .lor  Flfi.ssigktit  liler  den  C.lutaei 
von  uiitcn  nacli  obcn  fortpflnnxtc.  Die  Rr8cbcinun:,^NWti^('  und  das  fti'tlte  Aullrt'ten  der 
ijanschaiu  beacitigten  den  Verdacbt,  dasa  dieaelbe  durcb  ilauiruixung  bervorgebracbt  oein 
konnte. 

5j  Vgl.  Blondeatt,  Froriop*s  Tagesberiebte»  1861,  August,  Nr.  S&O,  B.  161. 
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den  letztcren  sind  natiirlich  auch  die  Salze  de-^  Wassers  zu  beriicksic'itigeiL 
▼on  denen  schon  Cabaiu.s  wusste,  dass  sic  bisweilen  gerade  iu  verdiioDter 
LdftUDg  am  kraftigsteii  wii  ken  <). 

Eine  Verminderuii^  der  Zusammcnziehung  dcr  Muskelhaut  des  Darm- 
kanals  crzeugen  alle  NaLrung5<stoffe,  wclche  die  Schleimhaiit  des  Dui  aikantU 
eiuhuUon,  nelbat  keiuo  teizciido  Wirkiing  bcsitzen  und  dadurcb  iiu  Stande 
stud  die  Schlciiiihaut  vor  dcr  Beriiiiruiig'  nut  ciuderen  Reizmitteln  zu  schiilzen. 
JKiliin  8iud  ^ciostcs  Eiweiss,  das  KmuLsiii,  Dextrin,  Gummi,  Starkmelil ,  lo 
lauge  die  drci  letztgcnannten  nicht  in  Zucker  verwandelt  eind,  zn  recbnea, 
und  darauB  erklart  sich'  die  stopfende  Wirknng  von  MuldelD,  Gummi w«ss«r. 
den  sogenannten  schleimigen  GetrHnken  llberhaupt,  von  Sago,  u.  dgl. 

In  fttidareii  FiUon  haben  Nahningsmittel  etne  ▼entopfende  Wirkung, 
-well  Bie  Bchwer  YerdAuHck  sindi  und  dies  gilt  namentlidi  toq  solchea,  derea 
Schwenrerdaulichkeit  einer  au  reichlichen  EioBaugung  der  VerdauuDgssifte 
augesehrieben  werden  muss.  So  Terbilt  es  sich  mit  der  Verstopfung,  die 
durch  fiucbweiaenbrod,  die  Samen  der  LeguminoseD,  KaBtanien,  EicbefaL 
u.  8.  w.  eneugt  wird. 

Bei  den  leta^genamiten  Nabrungsmittehi  tritt  aber  nocb  der  Gebalt  aa  Qerb- 
8&ure  ala  VeraiUassung  der  Verstopfung  binau.  Allen  Speisen  und  GetrlEnkem 
die  eine  erbeblicbe  Menge  von  Gerbsllure  enthalten,  wird  niimlich  mit  R6cht 
eine  adstringirende  oder  eine  sogenannte  toniscbe  Wirkung  auf  die  Wan- 
dungen  des  Dannkanals  augescUricben.  In  welcher  Weise  dieses  Adstrin- 
giren  Verstopfung  eraeugt,  ob  die  Gcrbsaurc  in  einer  unmittelbaren  Bezic- 
bung  au  den  Nerven  des  Darmkanals  stebl^  oder  ob  sie  cbemisch  dadurch 
wirkt,  dass  sie  das  losliche  Eiweiss  in  den  Fasem  der  Muskelhaut  hart  und 
dicse  dadurch  zur  Contraction  weniger  gceignet  macht,  das  mochte  wobl  kein 
Physiologe  kiihn  genug  seiu  zn  entschciden  und  wir  entbalten  una  also  aller 
nSheren  Hypothesen.  So  viel  aber  stcht  fest,  dass  viele  Nahrungsmittel  dem 
Oebalt  an  Gerbsauro  ibre  tonischc  Kxaft  verdanken.  Daber  rUlirt  der  Niitzen 
rnanchcr  rotlieii  Weine  und  des  Thees  in  Dinrrboen,  die  durch  subacute  un-i 
schleicliende  ICntziindungszustandc  des  Dickdarms  oder  sogenannti^  leicbte  una 
chronische  Katarrhe  desselben  vcranlasst  werden.  B  o  r  k  e  i-  hat  vom  Thee 
eine  sehr  bedeuteude  Einschriinkung  der  DarmausscbciJung  beobachtet  *); 
Lcute,  die  an  habitueller  Leibesvcrstoptung  leideu,  soUteu  sicU  des  Xbees 
ganzb'eh  enthalten. 

Adstringirende,  tonischc  Wirkung  und  bitterer  Geschmack  werden  in 
der  Arzneimittellebre  nur  zu  oft  aU  gleichbcdeutcnd  angesehen.  Bei  ge- 
nauercr  Uebcrleguug  wird  Jeder  die  Richtlgkcit  diescr  -Vnschauung  bezvvei- 
feln,  und  wftre  es  nur  dem  Eiuen  Bittersalze  zu  Liebo.    Auffallend  bleibt  es 


2)  Cabanis,  Kiipports  du  phys^iijue  et  du  moral  de  rhoinme,  Paris  1824,  T.  II,  p.  284. 
1)  Bucker,  Arcbiv  des  Yereins  fiir  wisaeoschaftlichc  Heilkonde,  Bd.  I,  8. 
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aber ,  das8  der  von  P'ett  befVoitc  Kakao,  der  eioe  ausgezeichuete  stopfende 
VVirkuiig  liat,  und  ebenso  das  isliiiidiscbe  Moos  diese  Eigeimchatt  hochst 
wahrscheinlich  zwei  bitteren  Stofien  verdanken:  jener  dem  Theobromiji,  dieses 
der  sebr  bitteieu  Cetrarsaiirc.  Joiner  physiologiscben  Erkiarung  fehlt  bier 
noch  jedc  empiriscbe  Grundlage. 

Nacb  Wehsarg's  zahlrcichcn  Anfzoichuungen  ist  dcr  Kotb  des  Mcn- 
scbeu  bei  gemisciiter  Kost  duiikelbruun,  (kinkier  bei  Flelschkost,  gelb  dahin- 
gegen  wenn  vorberrschend  Milch  oder  aiidere  fettreicbc  Nabruug  genQstseu 
wurde  •). 

Verhaltniss  dcr  Nahrung  zu  den  Verdauungs wcrkzeugcn. 

Ansser  den  flii<^tigcn  Oelen  mancher  Gewiirze  sind  namcntlich  die  flfich- 
tigen  fetten  Sauren  und  das  Kochsale  ale  Reismittel  zn  betrachten,  derea 
Miasbraucli  bedenkliehe  Eatsttndtmgen  dcr  Dauungsschleimhaut  erzeugen 
kann.  Filr  BaldriansUure,  Batten&urc,  so  wie  fUr  Essigsliuro  und  Amciscn- 
BKure  baben  dies  Verauche  von  Scblossberger  and  Grieainger^,  fiir 
KocbaaJz  Untersucbungen  too  Goubaax  erwiesen.  Aoa  beiden  GrUnden 
iat  ein  zu  rcichlicber  Genuas  von  KUse  zu  widerratben. 

Beobachfeungen  der  verscbiedenen  Entwicklungsstufen  von  Tbieren  lebren 
auf  iiberzeugende  Weise,  dass  der  Bau  dcr  Verdauungswcrkzeuge  von  der 
Nahrung  abbangt.  Der  erste  Ma^en  der  WiederkUucr  ist  klein,  so  lange  sie 
nur  mit  Milch  gcnUhrt  werdcn ,  und  unigekebrt  zeichnen  sich  die  vorzuglich 
von  Vegctabilicn  Icbendi  n  Kroschhu  ven  durch  eineu  sebr  langen  Darrakanal 
aus  ♦).  Im  ergten  Fa1!(  wnd  der  Magen  durch  den  Ucber^an":  zur  Pflanzen- 
kost  entwickelt,  im  zwc  itt  n  Fall  durcb  eino  rcichlichere  Vertrt  tunv;  tliicriscber 
X  ill  rung  verkleinert.  Diescllie  Erfalnuiit;-  hat  man  am  Vcrdauungarohr  des 
Aleuscbcn  geinacht.  Dun  h  Pflanzenkobt  wird  die  Muskclhaut  dessclben  niiicb- 
tigcr,  der  Magen  gross  und  dick,  der  Daimkunal  und  der  Wurmf'ortsatz  des 
Binddarm.'^  verlaiigcrt  * ).  Audi  die  Tiiatsache,  dass  franzosiscbc  Anatonien 
(rruveiliiier  z.  li.)  die  Liingc  des  mensclilichen  Diinndarms  geringer  ge- 
lauilen  iiabeu  als  Meckel  und  Ivrause,  wird  von  Huscbke  ak  ein  Frgcb- 
iii8.s  verschiedener  Nahrungsweise  betrachtct,  indera  man  in  Deutscbland  mebr 
Bciiwer  verdauliche  Speisen  gciuesst  als  in  Frankreicb. 


1)  Bob  m  id t* a  Jalirbttehw,  Bd.  LZXXI,  8.  274. 

2)  8ohlota1»«rg«r  und  Orie«ing«r,  Annalen  4er  Ch«iiii«  uad  Pharmaoioi  Bd.  LXXIUp 

S.  2T5. 

3)  (fotibaux,  Coinptes  Itemhia,  T.  XLIII,  p.  162. 

4)  Johannes  Miiller,  Uandbucb  der  I'byitiologie  dta  Meusoben,  Bd.I,  vicrte  AuAago, 
8.  405. 

6)  Huiehke,  Biiig«w«id«lebr«,  8.  63,  68)  69,  108. 
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Viertes  Hauptstiick. 

Vom  Eintluas  der  Nabriiii^  auf  denChylus,  das  Biut  und 

den  Kreislaaf. 


Einfluss  dcr  Nahrung  auf  den  Chjlus. 

Die  meiaten  festea  Befltandtheile  fiihrt  der  Cbylus  der  Fleischfrewer, 
die  'wenigsten  der  Chylas  der  Scbaafe.  Dass  dies  wirklicb  von  der  Nahmog; 
niclit  von  der  Thierart  abhftngt|  ersieht  man  daraus,  dasa  fiir  ein  und  das- 
selbe  Thier  bei  thierischer  EoBt  der  £udien  dea  Cfaylns  aum  Serum  nch 
TerhUlt  wie  1:10,  bet  Pflanaenkost  dagegen  vrie  1 : 15.  (Marcet  nod  Pront)^). 
Au8  diesen  Zablen  folgt,  dass  sich  daj  Mehr  vorzugswcise  aul  den  Faserstivflf 
and  die  Chyhiskrirperchen  bezicht,  also  auf  die  £iwris.sk9rper  und  Fette. 

Nach  der  Futterung  mit  Stark  mchl  baben  Tiedemann  und  G  me  I  in 
Boerst  Zuoker  iin  Chylus  eines  Himdes  gefunden.  Bouisson  und  Leh- 
man n  baben  diese  Thatsache  best&tigt,  und  der  letatgenannte  Forscher  bat 
dieselbe  dahin  erweitert,  dass  nach  rcichiichem  Genusa  von  Fettbildneni 
milcbsaure  Salze  ini  Speisesaft  auftrcten 

Fettreiche  Nahrung  vermehrt  dcii  Fcttgehalt  des  Chylus  auf  leicht  sicht- 
bare  Weiac;  man  Iraiicht  nach  der  Fiitterung  mit  Fett  bci  Hunden  und 
Kaninchrn  kauin  eiiie  Stundc  /u  wnrten,  um  die  Gbjiusgefttase  des  Gekrdaes 
an  ibrem  milcbweisscn  Inhait  zu  erkeooen. 

Finflusci  der  Nahruiig  auf  das  Biut. 

Nacb  Fleiscbkost  besitat  das  Bint  bei  Htmdeni  wie  Herbs  t  und  Nasse 
gefunden  baben,  eine  dunklere  Farbe  als  nach  einem  I&ngere  Zeit  fortgeaets' 
ten  GenusB  von  Brod  und  anderen  pflanalichen  Nahrungsmitteln  *). 

Das  specifiscbe  Qewteht  des  Hundebluts  fand  Nasse  drei  Stunden  nacb 
der  Aufiialune  von  vegetabiliscber  Nabrung,  aumal  vrenn  dieser  viel  Zucker 


1)  H   Nnsse,  Artikel  C'hyluB  in  R.  Wagnc  r's  HandwSrterbuch  dcr  rhyjiuloglo, 

2)  Lehmfinn,  a.  a.  O.  Bd.  I,  S.  104,  Bd.  II,  8.  348  fxwcite  Aufla-c);  Mulder, 
proeve  eener  algemeeno  pbysiologischc  scheikuude,  p.  1 092 ;  vgl.  N  a  s  a  o,  a.  a.  O.  S.  2S2. 

6}  H.  Naste,  fibor  den  EinfloM  dcr  Kabrnng  aaf  du  Blat,  8.  16,  48. 
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zugesetst  wurdc,  etwas  erb^ht,  nach  Fleischkoflt  dahlng-egen  in  derselben 
Zeit  ciwas  erni<>(]ri^t.  In  dcr  funften  Stunde  nach  der  Filtterong  xeig^e  das 
!>pecififldie  Gewicht  des  Uundebluts  fUr  Flcischkost  nod  Pflanzcnkost  kcinon 
Untprjichied.  Acht  bis  ncun  Stunden  nach  der  FUtteruDg  linlte  das  Blut  mit 
Fleisch  gefiittcrtcr  Hiindc  durchschuittlicli  oin  hoh^es  specifiBcheei  Gewicht 
«]s  d<iA  von  Hunden,  die  Brod  oder  Kartoffoln  lickommen  batten,  nnd  ebenao 
rfriiieU  es  tich  mit  dcm  Blut  Ton  TliieHn,  die  Wocbcn  lang  ciner  einseitigen 
Nibrung^wcisc  unterworfen  irorden  warcn  *).  In  bcidcn  Fillen  war  das 
specifiscbe  Gewicht  etwas  gcringer  als  dai  Ton  Hunden,  die  24  Sttmden  ge- 
bangert  hatteo;  bet  dieseii  fand  Na'ase  als  Mitte]  1065,3,  nsch  dreiwdchiger 
Fleischflltterung  1057,5,  nach  gleich  lange  fortgesetater  Flltterung  mit  Brod 
ond  Kartoffeln  i055,8.  An  dera  filntseram  hat  Thomson  in  Folf^e  der 
Kthningsaufnahme  eino  ErhUhnng  des  specifischen  Gewtchts  von  1006,5  auf 
l()3D,8  beobachtet  In  Uebereinstimmung  hiermit  ist  Nasse's  EHahrung, 
dsM  die  Bamme  vtin  Eiwciss,  Fett  und  Salscn  nach  der  Aufnahme  Ton  Nah- 
nii]g«  besonders  von  Msnacnkost,  bis  uro  die  ncunte  Stunde  etwas  snnimmt 

Lehman n  konnte  in  seinem  Blut  durch  die  Nnhrong  den  FaserstoiT- 
gehalt  von  2,29  auf  6,65  und  das  Eiwcips  von  51  auf  63  p.  M.  erhohen  «). 

Nach  Flcischkost  ist  das  Blutseriim  reicher  an  Katronalbuminat  als  nach 
Pflaosenkost «).   Ebenao  enthHit  das  Blut  bei  FIcischdiilt  mehr  Faserstoff  als 

Aufnahme  von  Brod  und  Kartoffeln  Nasse  drilckt  den  Unterschied 
durch  das  Verhfiltniss  9 : 7  aus.  In  den  ersten  3  His  6  Stunden  nach  der 
Ffitterung  ist  das  Blut  von  Honden  nnd  Ochsen  Krmcr  an  Faserstoff  als 
Id  Stonden  nach  dersclben  Bei  Ifunden,  die  mit  Fleisch  gcfUitert  waren, 
fiuid  Kssse  den  Fascrstoff  weicher  und  weniger  wetss  alv  bei  Hunden,  die 
nnr  Brod  und  Kartoffeln  bekommen  batten 

Diircb  einen  liingeren  Gebraucb  von  Sauren,  durcb  grosse  Kochsals* 
^aben,  durch  kolilensiniros  Natron  iiinimt  nacb  Nasse  der  Faserstoflgchalt 
dff  Bliitcs  ab,  wiihreiid  er  dagegen  auilallcndcr  Weise  durch  kohlensaures 

zujiimmt 

Blut,  das  wUbrcnd  dcr  Vcrdauuug  gelaascn  wird,  liefert  fiir  die  Gewicbts- 


I)  Naii$c,  a.  a.  O.  8.  22. 

i)  Thorn* on,  Annalen  der  Chetnie  and  Pharmacie,  Bd.  LIV,  S.  SIO. 
S)  Kansa,  a.  a.  O.  8.  HO,  81. 

4)  Lehmann,  I^hrbneli  der  PliyaiotogSe,  er«t^  Aimgabe,  Bd.  I,  8.  191. 

5)  X«!«B^  a.  a  O,  s.  81. 

«i  Prout,  Hprbst,  Nagse;  vgl.  Nnnsc,  «.  n.  O.  S.  28,  2d,  70,  and  ArtikeJ  Blut  tu 
K.  Wagner' ft  liandwurterbiich  der  Phjaiologle,  H.  199. 

7)  Andral,  TUaokrab,  Nasae;  vgl.  Nasse,  EinfluM  der  Nalirung  auf  daa  Blut, 
S.  «7. 

•)  Nail  a,  a.  a.  O.  8.  80. 

%  Naaae,  Arfclkel  Blot,  8.  141l»  144. 

a*lK««afttt,  Plijraieiofl*  d«r  Nahmacaiatitiil. 
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einheit  des  Euchens  etwas  weniger  Serum  aIb  nacb  24stllDdigem  HungtfiL 
Nach  dem  Genuss  von  Brod  oder  KartoMn  ist  in  den  enlen  Stondeii  dti 
Gewicht  des  Senima  mit  dem  des  Blatkuchens  verglichen  klei&er  als  naeh 
der  Fttttenmg  mit  Fleisch.  So  fand  es  Nasse  bei  Himden  *). 

Nach  Fleischkost  sah  Nasse  das  Handeblut  immer  etwas  raacher  gt  - 
rinnen  ak  nach  Fflaosenkost  *). 

Auf  Bluty  das  Menschen  wUhreDd  Ver  Yerdaunng  entsogen  worden  war, 
haben  Hatin  und  Buchanan  eine  Faserhaut  beobacbtet,  Andral  dage* 
gen  nicht 

Die  Att£habme  tod  Kabrnngsmitteln  Tennehrt  die  Anxahl  der  farbloeen 
BlntkOrperoheD  im  VerhSltniss  au  den  farbigen;  eiweissreiche  £oet  tfaut  es 
stXrker  als  eiweissarme.  Hit  meinen  Heidelberger  Schillera^)  fand  ieb 
4  Stunden  nach  dem  Frflhstttek  auf  je  1  farbloees  KSrperchen  in  anaerem 
Blut  466  &rbige;  iwei  Stimden  nach  einem  ml&ssigen  Mahle,  das  nor  aos 
Reis,  Eartoffeln  nod  Aepfeln  bestand,  fcam  schou  auf  356  Arbige  KVrpereheD 
cin  farbXoses,  zwci  Stunden  nach  eiocr  reicblichen  Mahlzcit,  aus  0ch8rafleiscl^ 
Bohoen  und  Brod  bcstehend,  1  farbloscs  auf  282  farbige.  Durch  eiweissreidie 
Nahrung  I&sst  sith  somit  die  Zahl  der  farbloaea  Kdrperchen  in  BcEieboog 
zu  der  Einheit  der  farbigen  urn  mehr  als  die  Ualfte  steigem.  i>«  nim 
Nasse  dnrch  reicbliche  Flelschfiitterung  bei  Hunden  die  Cruormenge  im 
Blut  Termehren  konnte  so  lasst  sich  nicht  daran  aweifeln,  dass  jene  Ver- 
mehrung  der  farblosen  BlutkSrpercben  nicht  etwa  bloss  eine  relative^  sondem 
eine  absolute  ist  Popp  hat  cine  Zunahme  der  farblosen  Biutk5rperchen 
nach  Darreichung  von  Leberthrau  b^bachtet 

Bei  fortgeaetzter  Fleischkost  wird  die  Menge  der  Zellen  tm  Huudeblut 
grosser  als  nach  andauemder  pflanzlicher  Nahrungsweiae ;  in  den  ersten 
9  Stunden  dagcgen  ist  sic  nach  dem  Genuss  von  Brod  oder  Kartoffeln  grdsser 
als  nach  der  Aiifnahmc  von  Flcisrh  '). 

Nach  vollendetcr  V'^eidauiing  (24  Stunden  uach  der  Fiitteriing)  zeigen 
die  Blutkiirperchcn  do.«  TInndcs  nach  Nasse  eine  geringere  Neigung  sich 
zu  senken  als  einige  Stuiiilm  nach  der  Mahlzeit  Die  RUulchenhilduug 
sahen  Donders  uod  icU  iu  Kaniucheubiut  er8t4^  Stunde  uach  der  FiittoruDg 


1)  Nas8  c,  Einflass  der  Nahmof  aaf  dat  Bint*  S«  18,  68. 

9)  Nasse,  a.  a.  O.  S.  17. 

3)  Nasse,  a.  a.  O.  S.  55. 

4)  A.  FUd,  S.  Moor,  W.  Schachle  iter,  J.  Yogel,  H.  Wolf,  H.  Hofmann, 
H.  Hllller,  F.  de  Pary;  litths  Wiener  medidnlMhe  Wodhsatoluiil  1664»  Kr.  8,  8.  116; 
▼gl.  Dondert  and  Ifoletohott,  HolUadisefa*  Btflr8(S^  Bd.  I,  8.  868,  870, 

5)  Mass*,  a»  a.  O.  S.  61. 

6)  Lehmann,  a.  a.  O.  Bd.  II,  S.  196. 

7)  Nasse,  a.  a.  O.  8.  26. 

8)  Masse,  a.  a.  O.  &. 
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"bcpj^innen  •)•>  »cb  hahe  mich  durch  zaiilreiche  Beobachtiingen  davon  Uber- 
zeugl;  class  die  kSaulclicnbildung  ini  MenftchciiLlui  in  den  crsten  zwn  Stunden 
nach  der  Malilzeit  erhcblich  veimindert  ist.  Bei  Fleischfiessem  und  bei 
Fleisohkost  seukcn  sich  die  Blutkdrperchen  schnellcr  und  klebcn  mchr  an 
einander  ala  bei  PflanzenfreMeni  und  bei  Pflansenkost 

BoussiDgault's  Behauptung,  dass  der  Fettgehalt  des  BIuteB  von  der 
Nahrung  unabh&ngig  sci,  ist  dorch  die  Untersuehungeu  Nassers  Tolktifoidig 
widerlegt Sechs  Stunden  naeh  der  Filtterang  mit  Fleisch  und  ebenao 
lange  nach  der  Derreichung  tod  Brod  verhielten  sich  die  GesammtmeDgen 
des  Fetts  \m  Hondeblut  wie  4 : 3,  acht  Stiinden  nach  der  Ftttterung  wie  3 : 2. 
Derselbe  Unterschied  findet  sich  bei  Unnden,  die  ISngere  Zeit  auf  einseitige 
Weiseernfthrt  wurden.  Xach  fettreicher  Kosi  haben  Thomson  und  Nasse 
eine  milchicbte  Trttbung  des  Serums  beobachte^  die  nach  Pflanaenkost  nicht 
vorkommt  Nasse  fand  solch  milchtchtes  Serum  nach  der  Aufnahme  des 
Fetts  Ton  Pferden  oder  Schweinen,  nach  Darreichung  von  Knochenmark 
oder  Batter,  nicht  nach  Oel,  Talg  oder  Seife 

Aucb  qualitativ  ist  das  Fett  des  Bluts  nach  Fleisch  und  nach  Pflan«m> 
koet  verschieden.  Nach  dieaer  fand  es  Nasse  weisser  und  fester »  reicher 
an  Margarlnsaure  und  Stcarinstturc,  so  wie  an  Cholesterin 

Sehr  lohrreich  ist  Nassc's  Beobacbtung,  dass  in  Folge  der  UeberfUtte- 
rung,  die  man  mit  Giiiisen  behufs  des  Mltntena  vomimmt,  das  Blut  in  dem- 
selben  Maasse  an  £iwei.'>s  v#armt|  in  dem  cs  sich  an  Fett  bereichert 

Vier  Stuiulcn  uacb  der  Fiittcrung  mit  Brod  hat  Is  as se  bei  Hunden  Zucker 
ini  Blut  piefuuden,  l^Stundc  nach  der  Ftttterung  noch  nicht').  Dies  stimmt 
rait  der  Erfahrung  Bernard's  ttberein,  daas  in  den  ersten  swei  bis  drci 
iStuiiden  die  Zuckermcnge ,  welche  das  Biut  der  Nahrung  und  der  rUckbil- 
dendeu  Thiltigkeit  in  der  Leber,  verdankt^  nicht  stiirker  ist,  als  dass  sic  auf 
dem  Weg  von  der  Leber  ins  Herz  verbrannt  werden  kann.  Ktwaa  spfitcr 
ist  die  Zuckerzufulir  so  stark,  dass  ein  Ueberfiutcn  dcs^elben  in  die 
ganze  Biutbuhn  stattfindet,  so  dass  nach  vier  Stunden  alle  Gefasse  Zucker 
euthaiten^),  und  zwar  das  arterielle  Blut  nach  Uejnsius  und  Uarley 


1)  Donderi  and  Holotcliott,  «.  a.  O.  Da  Naats  M  wiama  Bari«M  flbar  dlue 
Erfahrang  (a.  a.  O.  8.  66)  dn  Frage  aufwirll,  ob  wir  ntobt  elae  Wirknag  daa  Blatrerlasta 
beoWhUt  bitten,  80  sei  liier  bemerkt,  das*  wir  d«n  Kaainobtn  nicht  BMbr  Blut  antaogiwi, 
•Is  zu  eiuer  mikroskopischen  BeobaobtOiig  geaftgt* 

2)  Naese,  a.  a.  O.  8.  19. 

6)  N  asse,  a.  a.  O.  S.  84,  35,  44,  87. 

4)  Nasie,  a.  a.  O.  8.  19-21,  89,  91. 

5)  Kasa«,  a.  a.  0.  S.  86. 

6)  Masa«,  a.'    O.  8.  64. 

7)  Naise,  a.  a.  O.  S.  S3. 

8)  Bernard,  Annalea  d«a  ««ian«M  DatareUaa,  8*  t^ria,  .T.  XIX,  p.  616.   Vfl.  obaa 

s.  Ida,  m. 
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mebr  als  daB  Tenttse*).  Sanson  and  Bernard  fiinden  Dextrin  im  Bint 
▼on  Fflansenfrefliem,  die  StfirkmeU  bekommen  batten*).  Da  die  Aofiialime 
Ton  Nalmingsmitteln  die  snckerbildende  Thitigkeit  der  Leber  anregt  nnd 
ttberdiet,  wenn  die  Nabrung  Fettbildoor  entbXlt,  auf  dem  directen  Wcge 
Zocker  ins  Blat  bringt,  so  ist  es  klar,  dass,  allot  (Jebrige  gleicb  geaefat, 
bei  Pflanzenlressem  mebr  Zucker  im  Blute  entbalten  sein  mnso,  alt  bei 
Fleiscbfresscm.  Im  EinUang  biermit  bat  Bernard  in  der  Leber  der  Pflanaea- 
fresser  mebr  Zucker  ^efonden^  als  in  derjenigen  der  Fleisebfresser  *).  Anderer- 
seits  erkliirt  der  zwiefache  Ursprung  des  Zuckcrs  im  Blut  die  Moglichkeit 
dass  in  verMhiedenea  ErnftbrungszustlUiden  ein  FlciBchfresser  mehr  Zucker 
in  seinemBlat  fuhren  kann,  ab  ein  Pflaoaenfresser,  wie  dies  von  G.  Schmidt 
beobachtet  worden  ist  ♦ ). 

Der  Salzgckalt  des  Blats  wird  durch  gcwuhnliche  Kost  bei  Hunden  7 
bis  8  Stunden  bmg  vermehrt,  nacb  Fieiaohkost  stftrker  and  rascher  ala  sack 
der  Aufnahnm  von  Vegetabilien 

Nach  Fleischkost  fand  Verdeil  im  Blut  eines  Ilande»,  dor  18  Tage 
lang  damit  gefiittert  worden,  mebr  PhosphorsSurc  and  Schweteisaure  ^  mehr 
Natron  und  Eisen ,  dagegen  wonl^er  Kali  und  tiel  veeniger  Bittererde  als  in 
dem  Blut  eines  Hundcs,  der  2U  Tage  lang  nur  Brod  uud  Kartoffeln  be- 
kommen  batte^).  Nasse  fand  im  Serum  des  Hundobluts  nach  Pflanzen- 
kost  nicht  bloss  mehr  Bittererde,  aonderri  nuch  mehr  Kalk  als  nacli  Fleisch- 
kost').  Weiin  man  Fleisch  ,  Brod  und  Konicr  dlr  Kriiuternahrung  entpreren- 
setzt,  dann  tindet  man  nach  \  erdcil's  Uiitersuchungen  bei  dieser  die 
Mengo  dor  kohlonsaurcn  Salze.  hei  jenen  Nahi  ungsmitteln  die  der  phosphor- 
sauren  8alze  vermehrt.  Lchmann  tand.  als  er  ausschliesslich  Kier  genossea 
hatle,  viel  schwefclsaures  Alkali  im  Blute. 

Durch  Ziifuhr  von  Salzen  als  solchen  kann  man  den  Saizgeiialt  des  Bluta 
direct  vermehren.  Na  -  s<'  It nt  dies  beobachtet .  als  er  fich-svefeli^aure,  kohlen- 
saure,  salpetersaure  Alkalien  in  grosser  Menge  der  Nahriing  zusetzte  *^).  Bei 
dieser  Anwendungsweine  erreiebt  die  Zunahme  des  Salzgebaltea  im  Blut 
frliher  ihreu  lliihepuukt  als  bei  gewoiniliclici-  Kost^). 

Kochsalz,  den  Speisen  zugesetzt,  vermehrt  audi  den  Kochsalzgehalt  dm 
Bluts  und  damit  die  Gesammtmenge  der  anorganischen  Bestaudtheile.  Poggiale 
bat  ausserdem  die  wicbtige  Beobachtung  gemacht,  dass  veruiebrte  Zufubr 


1)  Meigftner'it  Juhreiiberiubt  filr  1857,  S.  '262. 

2)  Comptcs  RcihIu«,  T.  XlilV,  p.  13'2<;  — 132B. 

3)  LebmaDn,  a.  «.  O.  Ud.  Ill,  8.  252. 

4)  Vgl.  oMiae  Phyriolo^  des  StoffireehseU,  8.  S61. 
A)  N«sse,  tb  a.  O.  8.  Se,  S7. 

6)  V«rd«ll,  Annalen  der  Chonte  and  PbarniMie,  Bd.  LXIX.  0.  94'>97. 

7)  Nasse,  a.  a.  O.  8.  89. 

8)  Nasff,  n.  «.  O.  8.  96. 

9)  Naflse,  a.  a.  U.  8.  37. 
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you  Kochtials  bei  Wi^derk&ueru  die  Menge  (let-  Blutk6rperclien  veriiiehrt; 
die  des  Wassers  dagegeu  vermindert  Dae  Spridiwort :  Sidz  und  Brod  macht 
die  Wangen  roth,  findet  darin  eine  wissenschuftlicbe  Begrlindung,  die  um 
so  weniger  befremden  kann,  da  iniiasige  Kochsalzgaben  die  Verdauung  be- 
to  rderu*).  Bei  Haaden  koDnte  ^asse  durch  den  Zusatz  von  Kochsalz  zum 
Futter  keine  Verminderung  des  Wattsergehalts  im  Blut  erzielen.  UebrigODS 
mOasen  iu  dem  Organismus  Bedingungeu  vereinigt  sein,  die  da  bewirken,  dass 
der  Kocbsalzgehalt  des  Bluts  aut  die  Duiier  nur  geringen  Schwankung^en 
nnterli^.    Lehmanu  fand  z.  B.  in  1000  TheiN  n  seines  Bluts 

bei  gtnvohnlicher  Lebensweise  4,138  Kochsak 

iiach  salzreichen  Spciaoii    .    .  4,148  „ 
iiach  dem  Genuss  von  _  Uiizen  Kochsalz 

uiul  etwa  2  Maass  Wasaer  .    .  4,181  » 

wa8  also  fiir  10(XJ  Theiie  Blut  einen  Unterschied  von  nur  43  Miliigramm, 
und  falls  man  Lehmann*s  Blutmenge  In  ruuder  Zahl  zu  12  Kilogramm 
▼eranachli^t ,  fur  das  Gesammtblut  eine  Zuuahme  von  516  Blilligramm  be- 
tragt,  wenn  man  gcwohuliche  Kost  mit  einer  sehr  starken  Kot  h^alzzufuhr 
vergleicht,  so  zwar,  dass  nur  cin  kleiner  Bruchtheil  des  autgenommenen 
Salzes  (etwa  in  der  Blutmasse  \vicdcrgefunrlen   wUrde.    Darans  dass 

Pflaiizenfresser,  wie  Pfeide  und  Kinder  ,  auch  wenn  man  ilirem  Futter  kein 
Kochsalz  zusetzt ,  nicht  weniger  Kochsalz  in  ihrem  Blut  tuhren,  als  der 
Monsch^),  darf  man  nicht  etwa  Unabhangigkeit  des  Koc!is0kf!;ehalte«  im 
Blut  von  der  iSahrung  ersehliesseu ,  denn  das  gewohiiliche  utter  diesor 
Thiere  (Heu,  Gras,  Strol))  ist  reieh  an  Kocliijalz. 

Am  >clinellsten  gleicheii  sieli  die  Sciiwankuugeii  des  Wassergehaltes  aus, 
die  dem  Blut  durch  dicNahrung  raitgetheilt  werden.  Trotzdem  ist  der  Eintiuss 
der  Nalirung  auch  auf  die  Wassermengo  des  Bluts  nicht  zu  verkennen. 
Bei  iluuden  ist  zu  der  Zeit,  wenn  am  meiateu  feste  NuliruugabtotVc  in  das 
Blut  iibergehcu,  der  Wasscrgehalt  desselben  am  kleinsteii ,  und  umge- 
kehit,  wenn  der  Mcnsch  wenig  feste  Speisen  zu  sieh  nimmt,  ohne  die 
Mcnpc  dos  Getranks  zu  boschrftnken ,  daiiii  wird  sein  Blut  wasserig*).  Auch 
fiir  I'riaiizcnkost  und  Fleischkost  ergiebt  sich  cin  kleiaer  Unterschied,  indem 
Nasse  nach  jener  ini  lJundeblut  durch&chuittlich  792,  nach  dieser  dagegen 
nur  784  p.  M.  Wasser  fand').  bchultz  giebt  an,  dass  in  1000  l^ellen 
Ochsenblut  das  Wasser  bei  reichlichem  Trinkcn  um  57  Theiie  lunehmen 
kann,  also  reichlich  um  j\  des  Wassergehaits.   Wenn  daker  Denia  beim 


1)  Vgl.  oben  8.  471,  472. 

2)  Lebmann,  n.  a.  O.  Rd.  1  (1850),  H.  441. 

3)  DondemeaBauduio,  Handleidiug  tot  de  natuurkunde  van  deo  gezonden  menaob, 
Detl  I,  p.  149. 

4)  Natse,  a.  «.  O.  6.  <1,  M;  Tgl.  oben  S.  l«t— 16ft. 
6)  Nasse,  a.  a.  O.  8.  U. 
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Mf'n'=!r)(en  keinen  Einflu^s  doH  Trinkena  auf  den  Wassergehalt  des  Bluts  be- 
obachtetc,  bo  spricht  dies  cbeii  nur  fUr  die  Schnnlligkeit,  mit  welcher  die 
eingetrctonc  Verilnderuiig  durcb  die  Voi^iinge  der  Eroabrung  and  Abaon* 
dening  wiedcr  bcscitigt  wird. 

Kafieegeuuw  Yormebrt  nach  Bockcr  doa  Fascrstoii'  und  Fettgchalt  des 
Bluts  <). 

Alkohol  geht  nach  den  Krtahnmgen  von  Mag  e  n  d  \v  ,  Tie  <i  v  ni  a  n 
Bouchardat  und  Sandras^),  sowie  von  Mashifr  in  das  Bhit  uberM. 
Es  kann  koinom  Zweifel  uutcrliogen,  dass  dieser  Alkoiml  im  Bliit  2um  Tbeil 
verbrannt  wird,  and  es  konnte  daher  nicht  befremden,  dass  Bouchardat 
und  Sandras  i?Ti  Blut  eincs  Menscben,  der  ein  alkobolisches  GetrSnk  ee- 
nosscn  hatte,  EsBigsaure  fanden.  Duchek  glaubtc  nacb  Alkoholzufubr  audi 
die  Vorstufe  der  Essigsiiuie,  das  Aldebyd  im  Blutc  nacbp^ewiesen  haben 
und  ebcnso  Kleesaure  *).  AUein  der  cbemische  iS^acbweis  »les  Aldchyd>  w^r 
nacb  Masing's  Versucben  unsicber.  Abgoscben  bicrvon  ist  die  AldebvJ- 
biblung  aiis  eineno  Tbeil  des  genossenen  Alkobols  im  Blut  um  so  wabrsclK-ir- 
licber,  du  Aldebyd,  mag  es  in  dcu  Magen  oder  unmittelbar  ini?  V'ciicuLbt 
gelangen,  bei  Hunden  alle  Erscbeinungen  der  Bcrausebuug  bcrvorbringt 
Nachdem  Duchek  mit  Waaser  verdilnntcs  Aldebyd  in  die  Venea  eincs 
Hand^B  gespritst  hatte ,  fand  er  in  dessen  Blut  Essigsttarei  BlaoBSIure  md 
▼iel  Zucker.  Durch  Bnmntweingenuss  wird  haufig  der  Fettgebalt  des  Biota 
▼ermehrt  (Lecanu);  Hewaon,  Traill  uod  Nasae  haben  das  BlutBemm 
naeh  der  Au&abme  von  Braontwein  milchicht  getriibt  gefimden'^).  Backer 
beobachtete  in  Fulgc  dea  Alkobolgenusaes  eine  Abnahme  der  festen  Bestand- 
tbeile  der  BJuikdrperchen 

Nach  einem  langere  Zeit  fortgesetsten  Biergenuaa  find  BScker  die 
festen  Bestandtheile  des  Bluta  vermehrt,  und  swar  aowohl  die  dea  Cmorar 
'me  die  des  Seroms  und  den  Faserstoff.  In  diesem  Blut  war  ausaerdem  die 
Zahl  der  ent&rbten,  abaterbenden  BlutkSrpercheii  Termehrti  und  der  friach 
entatandene  Blutkachen  weniger  roth  als  gew5hnlich  *). 

Blanche  Gktri&oke,  die  retch  an  Kohlensilure  aind,  Ghampagaer,  juogea 
Bier,  itihren,  wenn  sie  in  den  leeren  Magen  gebracbt  werden,  dem  Blnte 
Koblensaure  zu.  Selterser  Waaaer  hat  aber  nicht  dieaelbe  Wirkung  (Boeh- 
beim  und  Lehmann)*). 


1)  Bftoker.  a.  a.  O.  Bd.     8.  Sia. 

2)  Bouchardat  und  San  drat,  Journal  fur  praktiflc1i« Chemto,  Bd.  XLIII,  B.  176— lit. 

3)  SchmHt's  Jahrhiicher,  Bd.  LXXXVII,  S.  24. 

4)  Duchek,  i'mger  VierteljahrMchrift,  1863,  Bd.  Ill,  8.  13«. 

6)  Duchek,  a.  a.  O.  S.  117-119. 
e)  Naa«e»  Arlikd  Blot,  B.  m, 

7)  Btteker,  a.  a.  O.  Bd.  I,  B.  S7S. 

R)  Bockari  Ar«btT  des  Vereins  fiir  wissenMhafUioha  Hdlkmda,  Bd.  I,  8.  668. 
9)  Iiolimaaii,  a.  a.  O.  Bd.  U,  8.  861,  862. 
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Einfluss  der  Nahrung  auf  deu  Krcislauf. 

Durch  dio  Vordauung  naoh  der  Mittagsmahlzeif  wird  der  Puis  sowohl 
>riiii<  ll<  r  als  haiiHgrr').  Abends  wirkt  der  Einfliiss  dor  Tagoszoit  dcm- 
jeni^eR  der  Verdauung  so  stark  entgegen,  daasGuy  und  Vicrord  t  gar  kein 
Haiifigerwerdon  des  Pnlses  hodh.irlit*  tm  ,  Lichtrnfels  und  FVohlioh  nur 
(t-ifi  gt-nnge?.  rasch  voriibcrgehend«iH  ^ ).  Nach  Vierordt  bctriigt  die  Fr©- , 
quenzzunahnie  narh  drm  Mittagsniaide  8  bis  20  Schlage  in  der  Minute. 

Pflanzliche  Nahrung  macht  nach  den  Ertahrungen  von  Guy  und  V o Ik- 
man  n  den  Puis  seltncr.  Denselben  Erfolg  hat  nach  den  ubereinstimmenden 
Beobachtungen  von  Backer,  Genth,  Liehtenfels  und  Frohlich  eine 
reichlicbe  Auftiahme  von  kaltem  Wasscr.  Bocker  sab  den  Pula  durch  diesen 
Ein6us8  ID  der  Minute  nra  2,8  Schlage  seltner  werden,  Lichtenfels  und 
Frohlich  um  8  bis  11,  Genth  durch  Aufnahmc  von  2000  C.  C.  kalten 
Wasaere  am  18  Schlage  Lichtenfels  und  Frdblicb  sahen  diese  Wir- 
knng  lr>  Minuten  anhalten. 

Kaffee  crh^ht  die  Pulsfrequcnz ,  abends  jedoch  wenlger  als  morgens 
(Lichtenfels  und  Frolilich).    D»  Lehmann  durch  die  Aufnahme  von 
2  bis  10  Gran  Thein  Hersklopfcn  entstehen,  den  Puis  hfiufiger  und  unregel- 
oiiesig  werden  saht),  so  mass  jene  Wirkung  dcs  Kafiecs  wohl  Tom  Alkaloid 
bcrgeleitet  werden.  Trot»dem  darf  man  nicht  dem  Thee  die  gleiche  Wir- 
kung wie  dem  Kaffee  anschreiben;  im  Gogentheil  rUhmen  engliache  Aerate 
dem  Thee  eine  den  Pols  bemhigende  Wirknng  nach*),  die  ich  ana  eigener 
Erfahrong  beatiltigen  kann.  BScker  konnte  vom  Thee  keinen  merkliehen 
Einfluaa  aof  die  Pnltfreqaens  wahmehmen*)^  and  hat  also  seineraeits  die 
Verachiedenheit  in  der  Wirknng  TOn  Thee  and  Kafiee  beatiLtigt,  woraof  ich 
om  ao  grdsseres  Gewicht  lege ,  da  in  Deutschland  der  Wahn ,  dass  der  Thee 
geflssaofregend  wirke,  ansserordentllch  verbreitet  ist  Es  muss  also  im  Thee 
daa  Thein  Ton  einem  anderen  Bestandtheile  begleitet  aein,  welcher  die  Wir- 
knng des  Theina  nicht  blosa  aulheben,  aondeni  umkehren  kann,  and  ich 
neige  nut  Fere ira  an  der  Anaicht,  dass  dieser  in  dem  Xtherischen  Oel  des 
Thees  gegcben  aein  dfirfte.  Pereira  vergleioht  den  Thee  soger  mit  Digi* 
talis.  Anoh  vom  Paraguay  thee  eraMhlt  man ,  jdan  er  das  Blot  beruhigt^). 


1)  Ylerordt,  ArterienpuU,  8,  63,  64,  101. 

i)  Schmidt's  Jahrbfieh«r,  B4.  LZXYI,  8.  168. 

8)  &  A-  Oantky  UtttanQobnagta  ftbcr  d«B  EinfloM  dtt  WMsaiUlakeni,  WiMbsdea 
3666^  S.  9. 

4)  a  6.  L«hm»nii,  a.a.0.  Bd,  I,  8.  151.  Vgl.  Frericbn,  a.  a.  O.  8.  721,  J.  Lek- 
Maaa,  Aanalan  4«r  01i«mie  und  Phannaoia,  Bd.  LUYI!*  8.  976. 

5>  Pereira,  a.  a.  O.  p.  398. 

6)  Bocker,  ArchiT  des  Verein*  ffir  wigflenschauliche  Heiikuude,  Bd.  I,  8.  283, 

7)  Jobtt,  Buohn«r't  Bepertorium,  dritte  Keihe,  Bd.  IX,  8.  237. 
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Bier  und  Wein  bewirkeu  in  den  erstcn  90  Bfinuten,  dass  der  Pul^s  seltntr 
vrird,  nachher  aber  hebt  aich  die  Frequens  etwa  doppett  ao  atark,  wie  mt 
vorber  gesunken  war  (Li  eh  ten  f  el  a  nnd  Frtthlich);  ate  stnd  bierin  Sm 
gerade  Widempiei  Tom  Opinni. 

Braosepnlver  mit  Waaaer  setzt  nach  LicUtenfels  und  Fr5hiich  die 
Hiufigkeit  dea  Pulaea  am  9  bis  16  SchlSge  herab,  aliein  die  Wirkoiig  daoffi 
nnr  80  Minuteo. 

Die  crhitzcnden  GcwUi'ze  verdanken  ihren  Namen  dem  Umstand,  dm 
*ie  die  Hiiufigkeit  dea  Poises  vermehren. 


FUoftes  Hauptatuck. 

Vom  Eiufluss  der  Nahiuug  auf  die  Ernahrung. 

Kraltige  Blutbildung  hat  krattiye  Ernkiirung  ziir  Folge.    Insofern  gich 
aber  (H'^  krfiftige  Bluthilduiig  vorzugswcise  uui  den  Uebcrgang  einer  rei(  i  - 
b'chen  Menge  eiweissartiger  Korper  in  die  Rlutniasse  drelit,  aussert  sich  die 
kraltige  £m&hrung  vor  alien  DIngen  in  dt-n  nmskulosen  Organen.    Je  inehr 
Fleischspeisen,  Legumuiosen,  Ceroalieii  genossen  laid  verduut  wcrden  ,  deslo 
voller  sind  die  Muakein,   desto  derber   ibrc  Fudcrn ,   desto  ki  atML^er  ihr** 
Functiuu.    Unter  den  verschieclt  uf  n  Fleischarten  zeichnet  sich  da^  W  iidpren 
durch  Verdaulichkeit  und  durcii  seine  crregende  W  iik  ing  aus.    Dem  ent- 
apricht  es,  dass  die  von  der  Jagd  lebendcn  Indianer.««tainme  des  nordlichen 
und  aiidlichen  Araerikas  blutreich  und  mit  kraftigen  Muskelu  veraehen  jsiad 
und  sicli  durch  lebhafte,  elastische  Bewegungen  auszeichnen.    Aber  auch  di? 
Noniaden,  die  auf  die  Viebzucht  augewiesen  sind,  die  Tai'taren,  kaliiiucken. 
Kirgisen,  Kaflfeni  zeigen  einen  kraftigen  Miijikelbau  und  viele  Ausdauer  in 
den  Bewegungen;  ebenso  in  Europa  die  Hirtenvolker^  die  Bewohner  der 
Pyrenaen,  der  Scbweizer>,  Tyroler-,  Salzburger-,  SteiermKrker- ,  Kfirtbner- 
und  Kraineralpen,  die  der  Schwedischen,  Norwegiscben  und  Scbottiscken 
Hochlande.  Bine  viel  sehwSdiefe  Moakubtar  baben  acbon  die  Vttlkeraebafteo, 
die  sich  ausacbHesslicb  tod  Fiachen  niUiren,  die,  mit  dem  Fleiscb  der  mum- 
bliitigen  Tbiere  rerglicben,  wenig  eiweissartige  SnbaCana  in  ibren  Moskebi 
entbaiten:  so  die  Lappen,  Samojeden,  Kamtscbadaleni  die  Bewobner  der 
Hebriden  nod  Firoermaeln,  der  Alenten,  die  Eskimos ,  die  GrQnlKader  und 
die  VOlker  der  NordweB&ttste  Amerikas.  Gana  besonden  dUnn  nnd  ireiob 
sind  aber  die  Miukeln  bei  mebren  Volkem  der  Tropenlllnder,  die  TOisqgs- 
mise  von  Beu>  Obst  imd  ftiseben  Ertlntem  ieben. 
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Insoferu  di  r  j^utc  Zusttuid  tier  Honigebililc  als  eiii  Aiizclclu'ii  trefTIIchcr 
EmRhrun*:^  ^elten  <]:irf,  ist  B o  ua  s  i  n  a  u  1 1' s  Erfahning  voii  holiem  Iiitt  resse, 
nach  ^vcl(  her  8tieie,  die  Kochsalz  zum  Fuller  bekoQimen,  sich  durcb  schone 
Seha.aung  aii;szeichneii. 

Aimschliossliche  oder  %'orhcrrschende  Fi>clikost  f«oll  naeli  dcr  Bcmcrkiing 
von  Cab  an  is  leicbt  cine  Fettwuchening  im  Kiiiper  vrranlas.£»en,  ruit  wclcher 
cin  schlechter  Krniiliruiigszii.staiid  der  Muskeln  veibunden  ist'). 

Die  Fettbildiier  gelaiigen  theilweise  als  solcbc  in  die  (lewobe,  theilweise 
bereicbern  sie  den  Inbalt  dcr  Fettzcllcn.  licriicird  und  Saiiaou  liaben 
ill  den  Muskeln  vun  PtlaiizcntVeaberu,  die  Sta.rkmehl  g;eiios»en  batten,  Dextrin 
gefundeu ').  In  Wefetindien  werden  wiibrcnd  dcr  Zuckererndte  nicht  bloss 
die  Sklaven,  sondern  auch  die  Hnnde,  die  auf  den  I'iuiitagca  gelialtcu  wer- 
den, fetf).  Icli  kcrine  kcin  besisercs  Nahrungsmittel,  um  bei  Monschen,  deren 
KSrperfiillc  nicbt  in  Folge  eines  organiscbcn  Lcidens,  sonderu  wegen  ZQ 
grosser  An^trcngungen  abnimmt,  der  Ernabrung  aufzubelfen,  als  rohen  Ei- 
dotter,  der  mit  Rohrzucker  angeriibrt  ist*). 

Nacb  Fremy's  Untenucbuugcn  nod  die  Knochen  der  pflansenfireMen- 
den  Saugethiere  etwat  reicher  an  KaUaftlsen  als  die  der  Fleisehfreeser*). 
Beim  MoMchen  ISsst  sich  derselbe  Einflnsa  der  DiKt  erwarten,  da  die  kalk- 
r^chateii  Nahrungsmittel  (Hukenfrflcbte ,  ebige  Wurseln  und  Gemil»e)  fast 
ftuniahrasloa  dein  Pflanzenreieh  angehdren*). 

Obgleich  mcines  Wissena  Jod  bisher  nicht  als  ein  wesentlicher  Bestand- 
theil  von  irgend  einer  FlQssigkeit  oder  irgend  etnem  Werkzeug  des  menech- 
lichen  Kdrpera  nacbgewiesen  wurdci  balden  sich  nach  Obatin*t  Vorbild  in 
neuerer  Zeit  mebre  Forscher  dafUr  ausgesprocben,  dass  Jodmangel  in  den 
Nabrungsmittelny  namentlicb  in  dem  uatOrlichen  Trinkwasser,  den  Cretiniamus 
und  insbesondero  die  AnBcbvreUnngen  der  Glandula  thyreoidea  verschnlde, 
die  nan  mit  dem  Namen  dett  endemischen  Kropts  belegt*).  Ohatin  fUbrt 
sn  Qunaten  seiner  Befaauptung  namentlicb  an,  dasa  der  Jodgebalt  in  Luft; 
und  Wasser  nm  so  geringer  wird,  je  mebr  man  sich  den  Alpen  und  ibren 
ThiUem  nliberti  nnd  dass  das  Thai  der  oberfp  Mjb  sich  zugleich  dnrch 
Jodmangel  und  HHufigkeit  des  Kropfes  auiseichnet*).  Ob  at  in  und  Cantu 


I)  C  nbanisi,  BHppurU  du  ()liyi»i(|ue  «t  du  moral  dc  i'Uumaie,  I'nT'm  I6i4 ,  T.  II, 
p.  262,  263. 

S)  ComptM  R«nda»,  T.  XLIV,  p.  I89e->U28. 
8)  BSeker,  Beitrige,  sa.  I,  B.  97. 

4)  Vgl,  obea  S.  485,  486. 

5)  Scherur'ii  Jahreaberiobt  Ittr  1864,  tt.  126. 

6)  Vpl.  ohm  S.  482, 

7)  Chttiin,  Journal  de  pLaruiacie  t-t  de  cbimie,  ii**  ac'rie  '1'.  XVlll,  p.  '24H.  244;  Kour- 
e»alt,  Cumptos  Keudus,  T.  XXXIV,  p.  42;  £.  Marchaud,  Journal  de  pharaiacie  ot  de 
ehtnle,  8*  ttfrie  T.  XXt,  p.  98,  97;  Cant  a,  Couptat  Rendm,  T.  XXXIV,  p.  68,  64. 

8)  C  ha  tin,  ComptM  Rendui,  T.  XXXllI,  p.  629,  680,  684,  686;  T.  XXXIY,  p.  17,  IH, 
68,  64 
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gehcn  so  weit,  dat«.s  t  ine  strcng'e  Parallfle  aufstellen  zwischen  der  Men|re 
des  Jods,  die  in  cinem  Tage  mit  dcr  Gesammtnahrung  verzehrt  wird,  and 
dcr  grlissercn  oder  geringercn  Iliiuligkeit,  in  welcher  der  Kropf  in  einer 
Gcgond  auftritt.  Uebcrall  wo  in  dcu  24  Stundcn  mit  Luft,  mit  Spei»e  uiid 
Traiik  bis  zu  ,  ^  ^  Milligram  Jod  aufgcnommen  "wlirde,  soUten  Kropf  uud 
Cretinismus  unbekannt  sein,  wahrend  dieae  Krankheiten  cndemisch  waren, 
wo  jene  Jodmenge  auf  j^'g^  Milligramm  herabsinkt.  Gegen  diese  Nosojodogeo- 
graphie  bat  G-range  gelteod  gemachfy  dass  von  einer  umgekelirteii  Pxopar« 
tiooalit&t  zwiscbeo  Cretinismiu  und  Jodgebalt  der  Nahnmg  and  der  Loft 
mcht  die  Bedo  aein  kltnne,  da  der  Kropf  m  dea  ThlQern  Xrger  wfUhe  A 
aaf  den  HochebenoD,  wlibrend  doch  aof  diesen  das  Jod  apSrlicher  ab  ia 
jenen  Tertreten  aei*).  CasaBeca  berichtet,  dam  daa  Tlruiki?aBBery  die  Iivft, 
die  Nilbrpflaoaen  Cubans  und  Havannab^s  sebr  arm  an  Jod  aeien,  daaa  er  in 
deiD  dortigen  Regenwasaer  gar  keins  rorgefunden  babe,  und  denDOch  kemne 
der  primSre  Kropf  dort  gar  nicbt  yor*).  Das  Wabre  an  Gbatin**  Lehre 
Bcbeint  darin  an  bestebeo ,  dass  ein  gewuser  relatiTer  Reidbtbum  «n  Jod  ii 
den  Stoffquellen  des  moiBeblieben  OrganiBmus  das  Auftreten  des  Kiopfes  rer- 
bindert;  Fourcanlt  erinnert,  dass  Boassinganlt  in  den  Gordilleren  He** 
Gbanada*s  in  der  Provins  Antioquia,  die  Ton  Kropf  and  GretiDiamiia  gav 
yerscbont  ist,  ana  den  reidien  Salsquellen  des  GkbirgslaiideB-ein  jod]iahq;ei 
Sabs  gewinnen  sab,  das  die  Einwobner  geniessen.  Dagegen  geht  Cbatia 
offenbar  eu  "weit ,  wenn  er  seine  Lebre  so  darstellt)  als  wenn  Jodmaogel  ia 
Nabrang  und  Luft  gentigte,  um  endemiscben  Kropf  zu  erzeugeiL  Dasa  ge- 
httren  vielmebr  noch  andcre  Bedingungen,  unter  denen  Fourcault  ein- 
fchmige,  scbwer  verdaulicbe  Pflanzenkost,  Aufentbalt  in  lichtarmen^  cngfn 
Tbalenif  erbliclie  Anlage,  armliche  Lebensweise  namhaft  macht^).  EiDe 
Zeit  lang  war  die  Ansicht  zicmlicli  vcrbreitet,  dass  ein  zu  reiobiicher  G^hait* 
des  Trinkwassers  an  Bittererdesalzen  die  I^tstehung  des  Kropft  berbeifUbre; 
allein  uach  Blonde  au  ist  Bittcrerde  in  dem  Brunnenwasser  yon  Rodes 
fUnfmal  so  reicbHob  enthalten  als  in  den  Gewassern  des  vom  endemischca 
Kropf  hcintgesucbten  Is^re-j^'hals,  und  dennoch  sind  Kropf  und  Cretinismas 
in  Rodez  ganz  unbekannt*).  Es  liegt  nabe,  daran  zu  dcnken,  dass  die  Ao- 
wcscnheit  einer  zu  grossen  Menge  irgend  eines  Mineralbestandthells  (Kalk, 
Bittererdp)  dann  erst  ihren  pehHdIichon  Einfluss  ausiibt,  wenn  sie  mit  Jod- 
man^'-«'l  Hrind  in  Hand  geht  Auf  jcden  Fall  muss  es  Uberall,  wo  die  An- 
lage  zu  Kropf  nnd  Cretinisinus  bestcht,  vorthcilh.ift  wirken ,  -vN-enn  man  mit 
den  oatUrlichcn  JSabrungsmitteln  moglicbst  vielJod  zufUhrt^  man  wird  unter 


1)  Grange,  Conptoi  Rendu*,      XXXIV,  p.  884. 

2}  C«tai«o«,  ComptM  Rendoa,  T.  XXXTII,  p.  849,  850. 

3)  Fourcault,  CotnptM  Readns,  T.  XXXIII,  p.  519 

4)  Blonde  an,  Annnaire  d»*B  eaiiT  de  la  FraDM  poUr  1861,  p.  187. 
6)  Bolley,  cbcmiHche  Technologies  S.  45.  ' 
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solchen  UmstUnden  Soesala  dem  Stcinsalz  vorzielien  und  dicsen  Rath  Ch»- 
tin'a  mnao  Dacbdriicklicber  einscharfcn,  'wcil  ge-wohnlich  in  den  Kropfthulern 
Steinsalz  vorkomrai  und  genossoo  wird;  Elcr,  Mil<-1i .  T^runnenkrease,  Wein 
▼on  Granitboden  w&ren  weg«D  ihrea  Jodgehalta  nach  01i«tin  su  empfehlcn. 


Sechstes  Hauptstllck. 

VoD  dem  Einfluas  der  Nahningsmittel  auf  die  Nerven. 

Die  KerTenthiitigkeit  wird  durch  yer^hiedene  Stoifo,  die  w  in  den 
KahrungsmUteln  zu  una  nehmen,  erregk.  Darch  die  Wurzcln,  Zwiebeln,  6e- 
wUrae,  welcbe  erkitsende  iitheriache  Oele  entbalten,  entateht  eine  atKrkere 
Beisbarkeit,  Neigung  au  heftigen  Affekten,  vie  aie  namentlich  der  hliufige 
Genuss  von  Pfeffer  erzeugen  soil,  und  Ubcrdies  verscheuchen  jene  Gewurze 
den  Scblaf.  Eine  auflallcnde  Leidenschaftlichkeit,  dk>  sich  bei  manchen  Be^ 
wohnem  der  Tropenlttnder  in  eineni  Grade  Rndct,  wie  sie  nicht  leicht  in  den 
gemitaaigten  Zonen  vorkonunt^ '  dttrfte  mit  dem  hlinfigen  Genuaa  erhitzender 
GewUrze  zusammenhttngen. 

Ganz  beaonders  anregende  Wirkungen  auf  das  Nervensystem  iltiaaern 
Thee,  KafTee  und  die  gegohrenen  Getrinke.  Ea  aind  dieae  Wirkungen  unter 
aicb  ^eder  ao  Terachiedeni  daaa  aie  etwaa  auafllbrlicher  beaprochen  su  wer- 
den  Terdienen. 

Einfluaa  dea  Tbeea  auf  daa  Nervenleben. 

Der  Tbee  Huaaert  aemen  aaregenden  Einflnaa  auf  daa  NerTenajatem,  au- 
mal  anf  daa  Gehiniy  indem  er  waeb  erbSlt  Die  Kxaft  erbaltene  Eindrllcke 
so  Terarbeiten  mrd  dnrcb  den  Qennaa  von  Tbee  geatelgert;  man  wird  an 
ainiiigem  Kaehdenken  gestimmt  und  trota  einer  grdaaeren  Lebbaftigkeit  der 
Denkbewegungen  lilaat  sich  die  Aufimerkaamkeit  leichter  von  einein  bestimmten 
Gegenstande  fesseln.  Es  findet  sich  ein  Gefuhl  von  Wohlbchagcn  und  Munter^ 
keit  ein,  und  alle  produed^e  Tb&tigkeit  des  Gehims  gewinnt  einen  Scbwungj 
der  bei  der  grosscren  Sanimlung  und  det  bestimmter  begreDsten  Aufmerk- 
samkeit  nicht  leicbt  in  Gedankenjagd  entartet.  Wenn  aicb  gebildete  Menachen 
beim  Tbee  ▼eraammeliiy  ao  flibren  aie  gewdbniicb  geregelte^  geordnete  Ge- 
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spradic,  die  cincn  Gcgewbtand  tiefer  orgrUnden  suchcn  und  wtslchen  die 
heitere  Stinimung,  die  dcr  Thee  herbcifiihrt,  Icichtcr  als  sonst  zii  eioem  ge- 
deihliclicn  Ziole  verln'ltt. 

Wird  der  Tlu  c  in  Ucbermaass  getininken .  so  sstellt  sich  cine  erhohte 
Rcizung  dcs  Ncrveusvstcras  cin,  die  sich  durch  Schiaf losigkeit ,  eiu  all^e- 
mcines  Getiihl  dcr  Unruhe  und  Zittcru  der  Glieder  anszcichnet.  Es  konnen 
selbst  krarapfliafic  Zutalle,  erschwertes  Atlimi  [i,  ein  Gefiihl  von  Ang^st  in 
dcr  Praoordi;iI«,^e{^*  ij(I  cnlstchcn.  Da  das  Utlicnsclu?  Ocl  (Us  ri)ees,  in  Lrr«"«sserer 
Men)i:c  trouoyst  n,  narkotisch  wirkt,  tso  crkliirt  sich  dnraiis  die  Eijigenominen' 
heit  (lih  l\()jifs.  die  sich  nach  iibcrrnassigem  Theetrinkcn  anfangs  als  Sohwin- 
dd,  sodann  als  Bctaubung  zn  ci  kcnncn  gicbt.  Diese  nachtheiligcn  Wirkungcn 
hat  der  griinc  Thee,  dcr  vicl  niehr  iitherisches  Ocl  enthalt  als  der  schwarze, 
in  wcit  holioieai  Grade  als  dieser.  Das  Zittern  dur  Glieder  wird  auch  durch 
dcu  I'araguaythcc  herbeigefUhrt,  und  nach  den  Vcrsuchen  J.  Lehmann's 
ist  das  Zittern  gowic  dcr  ganzc  rauschartigc  Zusland,  den  diese  GetrSnke 
hervorbringen  konnen,  cine  Wirkung  des  Alkoloids,  da  Thein  alleiu  die- 
8elbcn  Erscbeinungcn  hervorruft ' ). 


Eiuflusii  dee  Kat'fees  ttuf  da»  Nerveoiebeo. 

Wahrcnd  der  Tbce  vorzugsweise  die  Urtheilskraft  erwcckt  und  ibrer 
Thatigkeit  cin  Getiihl  von  Heiterkcit  zugesellt,  wirkt  der  Kafiee  zwar  auch 
auf  das  Denkvcrmogen  erregeud,  jedoch  nicht  ohne  auch  der  Einbildimgs- 
kraft  cine  vicl  grnxserc  Lebhaftigkeit  zn  crthcilcn.  Die  Eniptanglichkeit  fiir 
SinncjsciridrLk-kc  wird  durch  den  Kaftee  erhoht;  dahcr  einersoits  die  Bcobaeh- 
tung  gesteijtji^ert,  auf  dcr  anderen  kSeitc  aber  auch  die  I  i  tlieilikratt  gesch&rtt 
und  die  belcbte  Phantasie  lii.sst  i>innliclie  WahrnehniuiiL:  ii  durch  Schluss- 
tolgcrungen  rasclicr  bcstimrate  Gestaltcn  annchmen.  Ks  cnt^t  lit  t m  gewisser 
Drang  zur  Productivitat,  ein  Trcibcn  der  Gedanken  und  Vorsteliungen.  einc 
iiewcglichkeit  und  einc  Ghith  in  den  Wihij^elitu  und  Idcalcn ,  wclchc  nicbr 
ilcr  Gestaltung  bercits  dun  hdachter  Ideeu,  als  der  ruhigen  Priifung  ncu  ent- 
Htandener  Gedanken  gUnstig  ist. 

Der  betaubenden  Wirkung  der  gegohrenen  Cretriinke  v,  irkt  dcr  Katiee 
entgegen .  und  da  cr  in  niasisiger  Mengc  nacb  Fisch  getrunken  die  ^'cr- 
dauung  bctordert,  so  v,'ir<i  er  von  dcnen,  die  sicli  selbst  bcobachten,  mcbr 
noch  um  seiner  wohltiiatigeu  Wirkung  willen,  als  ^vegcn  seines  angcnehmen 
Geachmacksy  nach  eioem  Uppigen  Mahle  mit  guten  Weinen  doppeit  uugem 


^1)  J.  liOhmAQn,  Anualeu  der  Cbemie  uad  Fhamacie,  Bd.  LXXXVil,  8.  376. 
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▼ermisstO-   Pope  hatte  vtel  ron  Kopfvreh  za  leiden,  Am  er  am  iclchtcsten 
zu  lindero  vennochtc,  weon  er  KaffeediinsI  In  die  Nase  zog 

Uebermltgsiger  Genuss  yon  EaiFee  hat  Schlaflosigkeii  und  cinen  rausch- 
artigen  Zufttand  von  Aufiregung  zurFolge,  in- welchemBtMery  GedanlEen, 
Wilnftche  haskig  darch  einander  jagen.  £^  findet  sich  em  GefUhl  von  Un* 
rube  nod  Hitse  eiii;  Angst  m  den  PrSeordieny  Scbwindel,  Ztttern  derGlieder, 
ein  Drang  ins  Freio  zu  kommen,  und  die  fritiehe  Luft  ist  gewOhniich  das- 
beate  Mtitel  zur  Auf  hebung  eines  Zuetandea,  dos«en  Fortdaner  eine  wahrhaflt 
aufreibende  Gevalt  ttber  den  Mensohon  ansttbt 

Der  Unterschied  in  der  Wirkung  von  Thee  und  KaflTee  Ist  sehr  got  von 
Jean  Paul  gewQrdlgt  worden^  ak  er  sagte:  der  Kaffee  maeht  fearige  Araber, 
der  Thee  ceremonielle  Ghinescn. 

£inflas8  der  geistigen  Getraoke  auf  das  Nerrenlebon. 

Von  der  crregenden  Wirkung,  wolche  der  Katt'ee  fi'^rvorbringt,  ist  dio  der 
iroisti^f^n  Getranke  und  iusbcsonderc  die  des  Weliis  dadurch  vcrschiedon,  dass 
ietzlere  mclir  vorherr^chend  die  Phant^W'ie  belcbeii.  Die  Steigerung  derselbeu 
Kraft,  welclie  Bilder  orzeugt,  hat  eine  Krlpichterun^  der  Idf>ena«sociatioii, 
eine  fScbarfung  des  Gediicbtnisges  zur  Fo]ge.  Auch  die  Sihdp  werdeu  ui 
ihrer  Thatigkeit  gefbrdert,  die  Eindriicke  vverden  f-cbiiell  iiiul  klar  wahr- 
genommen.  Das  Urtheil  ^vird  leichter  gcbildet,  well  die  M.iterialic'ii ,  aus 
(loncn  geschopft  wird,  durch  die  lebendige  \  orstellung  uhil  <la8  geweckte 
GtdaclitniHs  naher  beisarameu  liegeu.  Daber  in  Dingen.  weicbe  keinc  binge 
besonnene  Priifung  crfordern,  die  Klarbeit  und  ]>e>timmtheit  in  Urtncilen, 
die  uus  oft  sclbst  uberra^cbt.  Die  Krb^icbterung  der  Derikbewegunf,'en  .  die 
Bewegbebkeit  der  Vorstellungeri  ist  von  ciuer  Leiebtigkeit  aller  willkiirbcben 
jMuKkelbewcgungcn  begleitet,  die  Stimmc  wird  voller  und  kraftiger,  das  Ge- 
flibl  von  Miidigkcit  und  Abspannung,  das  sich  iu  Folgc  angestrcngter  Kdrpcr« 
bcv^  eguiigen  ciustcilt^  verschwindet.  So  entsteht  ein  GefUbl  von  Wohlbehagen 
und  Lust,  von  erbShter  Kraft  nnd  neu  gestabltem  Huth,  das  auch  die  geistigen 
Verstimmungen;  Sorge,  Gram  und  Furcht  versehencht.  Die  Intereesen  An- 
derer  finden  mebr  Theilnahme,  die  man  umgekehrt  ancb  bei  Anderen  er- 
wartet.  Urn  diese  an  vermebren,  spricht  man  mit  Selbstvertrauen  von  sicb, 
und  nicht  nur  berdts  Geleistetes,  sondern  auch  kflnftige  Untemehmungen 
■werdcn  mit  einer  gewissen  SelbstgeMligkeit  ansgeplaudert.  Zeno  soli  in 
dem  Umgang  mit  Freunden  austerordentlich  reizbar  nnd  aufbrausend  ge- 


1)  „ChMon  pent  reeonnaitrtt  mir  Mi-oiAnie  qtte  Ifl  plaitir  de  prendre  du  caf^  u'eni  rien 
«n  oomparaison  du  bien-Stre  que  Ton  reesent  aprts  TftTOlr  prU."  C»b«nis,  iUpporU  du 
pbyiique  et  da  moral  de  rhouime,  1824,  T.  II,  p.  S97. 

S}  Liohteaberg,  g«Munmelt«  ScbxlTten,  fid.  IV,  S.  306. 
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weseD  ne\a,  wenn  er  aber  viel  Wein  su  sich  nahm,  trank  er  tUh  licbens- 
wQrdig  DieBe  Liebenswttrdigkeit  ^rd  in  den  weinenEengciideii  Lindia 
nach  Oabania*  Bomerkang  mehr  od^r  weniger  sum  Nationalchanikter,  wie 
man  dies  in  den  gesegneten  Rheinlanden  aur  GenOge  beitatigeu  kann ;  nor 
darf  man  nicht  vergesBen,  daBs  die  Weine  in  ihrer  Art  und  Wirkaog  beinabc 
go  venchieden  sind,  wie  die  Menscfaen  nacb  Wesen  und  Empf^lichkcit 
In  den  WeinlKndern  fiagt  Cabanis  sind  die  lienschcn  im  AUgeaeineft 
keiterer,  geUtreicher  und  geBelliger;  sie  haben  mehr  Oflfenbdt  und  Zafur- 
kommenhoit  in  ihrem  fietragen.  Im  Streite  braoten  sie  leicbt  anf ,  aber  sit 
tnigen  nor  aelten  nacb,  wenn  sic  geUrgert  worden,  und  ibre  Racbe  iit  nidit 
tttckiflch  >). 

KafFee*  und  WeinhiluBer  smd  recbt  geeignet  die  Verschiedenbdt  der 

WirkuDg  jcncr  beiden  Gctranke,  wie  sie  ira  Obigen  gcscbiidert  wvrde,  ti 
beweiscn.  ^t^^rt  berrscht  Stille,  Anstaiid,  Ernst  und  Beschafti^mg  tmi 
Lcson  oder  das  Nachdcnken  in  Ansprucb  nehmendeu  Spielen.  liier  dagcgeo 
Gcrilusch,  kbhattcs  Kedeu  iiiul  Ausbriiche  von  hffti^t  u  Affekten 

Wenn  der  Wein  oder  andere  geistigc  (ictriinke  iin  Uebenuaass  geuos^-u 
werden,  so  finJcn  Siime^tliiisdumgen  statt ;  dcr  Beraiischtc  sieht  die  Gegen 
atande  verinischt.  unkhir  oder  doppeltj»er  hat  Miicken-Sehen ,  Funken-Sebeii. 
Ohren-KIingeii,  hort  weder  seine  oii^eno  iiocli  iVemde  StimuK'ii  deutlioh,  *chn'ii 
8tHtt  zu  reilen  und  singt  falscb  audi  uliue  en  zu  vvollen;  dabei  schutit  die 
Kinbilduugskraft  iirihcstimmte,  bun  to ,  sich  drangende  Bildcr,  die  obnr  Regd 
verkniipft  wordon ,  das  rtedUchtniss  vcrsagt  seine  Dioii'ite,  der  Beratischt? 
vcr^isst  wahreiul  des  Sprrc  heiia  wa^  er  sagon  wollte  uiid  aut"  di('<e  \Vei«p 
wird  (las  Urtheil  |r'^^''"bt  und  venvonm.  S»>  cut^d  lu  n  Aii>l>riirbe  ungercclitcn 
Zoms  uml  <  in  ■  1  jiiphiidlichkr'it  jL^o^'i'ii  KiiiwUitc,  dio  iiin  .^u  r.ftcr  g"ereizt  wird, 
je  mehr  die  .stortc  rhatij^kcit  d(  s  mit  Alkobol  angetUUteu  Gehinis  die 
Kichtigkoit  dt  r  Urtheile  beeiatrSichtigt. 

Der  uberiniissige  Oenuss  des  Wt  ins  und  alJer  geistigen  Getranke  macli! 
schliifrig.  Wird  er  bis  zur  volh'gen  Trunkenbeit  fortgesetzt^  so  werden  dii 
geistigen  Verricbtungcn  in  dem  Grade  gestort,  dass  ein  Zustand  vortiber 
gehcndcn  Wabnsinns  eintritt.  Die  Sinne  sind  ab^estumpft,  die  eriiitzto  Phao- 
tasie  schaift  die  buntesten  regellosesten  Biider ,  die  das  Urtbcil  nicht  prilfeo, 
weder  sichten  noch  zusamment'Ugen  kann,  alle  Besonneubeit  schwindet,  lu 
letzt  gebt  aucb  das  Bewusstsein  verloren.  Der  Betrunkene  wird  SGhwiiid% 
und  versinkt  endlich  in  einen  tiefen  Scblaf. 


1)  LsnfTercr  nach  LH^rtiug,  B  lie  liner's  nene-^  Repcrtoriuni,  Bd.  I,  S.  445.  44<l 

2)  CabHiiih,  a.  a.  <>  Bd.  II,  p.  286,  '^87.  ,,1>h!!-;  K-.s  pays  <lf  vigimblex  Irs  liouscw 
8ont  en  general  ylun  gais,  plus  spirituels,  plus  jjociabioH;  ih  out  des  maiiiertfe  plua  uurerwa 
•t  plan  pr^Tenantoa.  Laart  qoeralles  «ont  caract^ris^es  paa  uoe  violence  prompte;  mail  lam 
reoioqtimeiita  n*oiit  rien  da  profond,  lanrs  Tengaancaa  liaa  da  psrflda  at  da  aoii*. 
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Noch  vorher  stellt  siofa  ein  GefUhl  ron  Emattoog  tmd  Eraftlorigkeli 
ein.  Die  Ifuskdii  ▼erlieren  ihren  Tonus,  die  GencKtszUge  werden  hangend, 
die  Mondwinkel  aenken  aich,  die  Pupillen  sind  erweitert,  der  Ham  und  die 
Diekdarmezcremeate  gehen  hUafig  unwiDktlrlich  ab.  Auch  die  Athem- 
bew^gpimgen  werden  geaehwSchty  lie  aindoftunr^elmliasig,  seufMnd,  atShnend; 
der  FqIb  weich,  matt  und  langsam.  Dasu  kommt  erne  Unaicherheit  und 
TrSgheit  in  alien  willkUrlichenBewegungen;  dieZunge  lallt  oder  dieSpracke 
atockt  ganx;  derKopf  dnktnieder,  die  Arme  bilngen  herab,  die  Fttaae  krenscn 
aicb  beim  Geben,  der  Betrunkene  acbwankt,  er  kann  aeben  Scbritten  keine 
£eate  Ricbtong  geben,  straucbelt  und  fUlt 

Mitunter  finden  sich  aboorme  BewegungserscheinuDgen  ein.  Die  Ueber- 
ladung  des  Mage  us  hat  Brechen  zur  Folge.  Percy  bat  einen  Fall  von 
Trunkenbeit  milgetbeilty  der  mit  den  beftigaten  Convulaionen  verbunden 
war 

Nach  dem  Erwachea  aus  dem  Schlafe,  der  mebrc  Stunden  au  dauem 
pflegt,  aber  auch  bis  zu  drei  Tagen  aDhalten  kann,  ist  der  Kopf  eingenommen 
und  dttater;  es  herrscht  ein  QefUhl  von  Abgeschlagenbeit  des  Kdrpers  und 
Abapannung  des  Gelstes,  trages  Atbmcn,  niit  ofterem  Gilbnen  verbunden, 
und  eine  grosse  Bcschwerlichkeit  aller  willkUrlicben  Bcwegungen. 

Dass  der  Alkohol  yon  dem  Magen  und  dem  Darmkunal  aus  in  die  Blut- 
gefHsse  und  von  diesen  wenigstens  theilweise  in  das  Gchirn  Ubergebt ,  ist 
nach  den  Versuchen,  die  man  bei  Thieren,  und  nach  den  Bcobachtungen, 
die  man  bei  Mcnschen  angestcllt  hat,  nicht  zu  bezweifclii.  P(M  py  hat  den 
Alkolm!,  den  er  bei  Huiiden  in  den  Magen  cinge.spritzt  hatte ,  ini  BJutc,  im 
Gehirn,  in  der  Leber,  der  Galle  und  dem  llnrn  nachgcwiescn ,  und  zwar 
nicht  bloss  durch  den  Genieh,  sonderu  iudcm  er  dofi  Alkuhol  als  cine  leicht 
brennbare  FlUssigkeit  aus  den  betreffenden  Stoffen  darstellte.  Maf^cndic 
erkannte  den  Alkohol  ini  Blute  eines  Hundes  am  Geruch  2).  Tiedemann, 
der  einem  Hunde  von  niittlerer  Gn»i>sc  cine  Unze  Aikoiiol  eingespritzt  hatte, 
fand  den  alkoholi^eheu  Gerucb  in  der  ausgeatlmieten  Lutt  <ies  lebenden Thiers 
und  iJEch  der  Leichenoffnung  am  Rhit,  und  zwar  am  ataik.stcn  in  der  linkeo 
iitiitte  des  Herzens.,  terucr  am  Hini  und  Kuckenmark  sugleich  beim  Eroli'uen 
des  Schadels  und  der  Wirbelsaule,  beim  Einscbneiden  der  Hirukammern,  am 
Herzbeutel,  an  den  Brustfellen  und  an  dem  Bauchfell.  Schradcr  erkannte 
deutlich  den  Geruch  des  Branntweins  an  der  FlUssigkeit  der  Hirnkamraern 
einea  Maunea,  der  nach  der  Aufhahme  einer  reichlichen  Menge  Bruiintwein 
gestorben  war.  Ogston  fand  AlkohuJ  in  Jin  Hirnkamraern  einer  in  dor 
Trunkcuheit  verstorbeneu  Frau ,  welche  mit  vier  Unzen  Flu.ssigkeit  angeflillt 
waren.  Eine  Blutiiberfiiiluug  der  Gefasse  des  Hirns,  des  Ruckenmarks,  der 
NervenursprUnge  und  der  Hirnb&ate,  sowic  Ergiesaung  von  Serum  in  die 


1)  Tiedeinann,  a.  a.  U.  843. 

S)  C.  G.  lliiaeh«rlieb,  Lehibtteh  d«r  Anoeimittdlehra,  II.  Bd.,  a  17*. 
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Himkiinimern  und  die  serSse  Hant  des  Hims  Bind  von  Wepfer,  ScCrader^ 
Morgugni  und  Ogston  in  den  Leicben  von  Menschen  beobacbtet,  die 
wiibrend  der  Trunkeuheit  itarben  Tiedemann  hat  dieselbe  Beobacb tang 
an  dem  Hundc  geniacht,  mit  welcbeni  er  den  oben  erwiibnten  Versacb  vor- 
genommen  batte. 

Wenn  nun  gleicb  aiisser  der  Angabe  Mitscherlicb^a,  der  bei  diiem 
Kanincbcn,  dcm  Alkobol  in  den  Ifagen  eingespritst  war,  den  Alkobolgerncb 
im  Blut  und  im  Gebirn  vermisatoy  nech  Vereucbe  Ton  Br o die  Torltegen, 
der  ebenfalU  nacb  der  Beibringung  grosser  Qoantitften  Alkobo!  keiue  Ver- 
ftnderung  im  Gehirn  beobacbfete,  und  aue  diesen  Tbatsachen  bervorgebt^ 
dass  unmittelbar  toui  Magen  aos  eine  sympathiscbe  Wirkung  auf  das  Oe- 
him  atattfindon  kann,  obne  dass  derAlkokoI  selbst  in  dieses  Organ  Ubergebt: 
AO  liUat  aieb  dochnach  dem  Obigcn  nicht  bczweifeln.  das$4  die  beschriebenen 
VerUnderangcTi  det  Th&tigkeit  des  Hirns  und  des  Rilckeamarks  in  der  Regel 
eum  Tbeil  in  der  Ueberfiillung  ihr^  r  Blutgefiissc  rait  Blut,  zum  Tbeil  lit  dem 
Uebergang  von  Alkobol  in  dicsc  Blutgefasse  und  das  Gcwcbc  der  betreffcnden 
Organe  begriindct  sind.  HierAir  apricht  auch  jdie  krUftige  Wirkung,  welcbe 
Wein  odor  Alkobol  aussern,  wcnn  man  dieRelbcn  in  die  Blutgefiisse  tod 
Tbicren  einspritzt.  Ein  Uund,  dem  Courten  fiinf  Unzcn  starken  weisscn 
Wein^  in  die  Schenkelvenc  gebracbt  bath),  taumelte  bin  und  ber,  fiel  wie 
berauscbt  nieder  und  crholte  sich  erst  nacb  cinigen  Stunden  ron  aeiner  Be- 
tSubung.  Bei  einem  anderen  Hundc  batte  Lanzoni  einc  Unze  starken 
Woins  in  die  Schcnkelvene  gcspritzt ;  das  Tbier  fing  an  zu  scbwankcn,  wurde 
betiiubt  und  verbracbte  zwei  Tage  in  scbwcrcm  Sclilafp.  Conrtnn  flossto 
einem  lluiidc  drci  Drncbmcn  Woingeist  in  dio  ^t'offripto  Vciie  oincs  Scben- 
kcls  ciu;  da.H  Thier  fiel ,  vor.-sia  lite  sich  wilder  autV.urlclitt'ii .  sank  aber  von 
neucm  bin,  und  als  os  n.icli  oiiii^^er  Zeit  wieder  aufstfind.  lief  es  wic  be- 
trunkeiij  indem  es  an  alle  Gegenstiinde  anBtiess:  rs  crlioltc  ^'wh  nach  vicr 
Stunden.  Ein  andcifr  Hund,  dem  zelui  Draebmen  Weingeist  ciiigespritzt 
"worden  \varen.  fiel  luuder,  atbmcte  fcbnell  und  ungleicb  und  starb  nach  kurziT 
Zeit.  Spioogol,  der  einem  gro;«seu  Hunde  zwei  Draebmen  rectiticirteii 
Wcingcists  ill  die  Jugularvenen  injliirte,  bcobacbtete  zuniichst  ein  Zittern 
des  gaiizen  Korpers,  bescbleunigtes  Atlimcn,  .stiirmiscbes  lleizklopfen;  das 
Thier  tiel,  Uieb  eine  balbe  Stunde  luhig  liegcii.  rielitete  sicli  daiui  auf,  lief 
tAumelnd  umber,  sank  dann  wicder  zu  Boden  und  bekaiii  ( 'onvulsionen.  Ein 
anderca  Tbier  slarb  pliitzlicb  nacb  der  Einspritzung.  Aueh  an  cineui  Pferde 
sind  ahnlicbe  Er-ichcinuiigcn  heobachtet  worden.  Dupuy  spritzte  in  die 
Vene  eines  Pfcrdes  einen  Scli()p|»en  Weingeist;  das  Thier  begann  zu  taumelu, 
es  atbmete  scbneli,  zeigte  einen  beschleunigten  Puis,  vermebrte  Secretionen. 
schwaohc  und  unsicbere  Muskelbewegungen.    Nacb  Vorfluss  einer  Stunde  ver- 

8icb  indess  die  taumelnde  Bewegun^. 


I  Tivdemaun,  ».  «.  O.  8.  S4e« 
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/kber  auch  dw  Thai  des  AlkohoU,  von  dem  ^man  noch  Mmeii  ESgen- 
Bchaften,  BOwie  naeh  den  Unteraoehuiigwi  von  Duchekj  Bouohardftt 
nod  Sandras'),  mit grosser  WabrscfaeinltehkeU annehmen  darf,  dass  er  aa 
Aldehjd  and  EssigsSnre  yerbrennt,  mlisste  nach  Duchek's  Erfalirttngeni  so 
lauge  er  auf  der  Aldehydstufe  verweilt,  snr  Eraeugung  des  Rausohes  bei- 
tragen. 

Metbylalkobol  uod  Amylalkohol  (Fiiseldl)  crsengen  nach  VOTsuchen  Yon 
Schlossberger  und  Griesinger  iiluiliche  Berauschungsencheiniingeiii 
-wie  der  Aetbylalkohol ;  beide  wcrden  aber  ini  Blute  so  schnell  umgewandelt| 
dass  die  genannten  B^orscber  am  Gehirn  der  Thiere,  denen  jene  Alkobolarten 
beigebracht  worden,  nie  einen  unzweideutigen  Gerucli  iiacb  deuselben  wahv* 
nehmen  kom  tdi.  Nach  Darreicbung  von  Holsgeist  haben  sie  Ameisenslltire 
im  Blut  gel'uuden,  was  also  dem  Auftreten  von  Essigsiiure  im  Blute  nach 
Aufaabme  vou  Aethylalkohol  entspricbt.  Hiernacb  sollte  man  nacb  dem  Ge* 
nuBs  von  Fuselol  BaldriansUurc  im  Blut  erwartcn,  die  aber  TOn  Schloie* 
berger  und  Griesinger  nicht  gefunden  wurde'). 

Obglcich  das  Hopfenol  nach  V'ersuchen  von  Wagner  und  Von  Bibra 
iiiclit  uarkotisch  wirkt^),  ist  docli  das  Bier  hinsichtlich  der  Art  seiner  Er- 
regung  des  Gebirn.s  gegen  den  Wcin  gar  sehr  im  Nachtheil.  Massigcr  Bier- 
genuss  macbt  viele  Monschen  ui  aufgelcgt  ziir  Unterhaltnui^-,  schwerfiillig,  von 
Natur  Bcbwungvolie  Fcrsouen  dumpf  und  die  Sclnvungioscn  plump.  Wird 
es  bis  zur  Berauschung  getrunkeii,  dann  erzeugt  es  jswar  Heiterkeit  aber 
sclten  Begeisterung^  und  der  Katzenjammcr  nach  eolchem  RauscLc  entbebrt 
daher  oft  des  Trostes  scbdoer  Eriuneruugeu. 

Herabstimmender  Einfluss  der  Nahrung  auf  das  Ne  rvenleben. 

Die  Spcisen  und  Gctrftnke,  welcbe  die  Tbatigkeit  des  Nervensjstenis 
herabstimmen,  wirken  in  einem  viel  gcringeren  Gradei  ais  die^  welcbe  eine 
Steigerung  des  Ncrvenlebens  verursacbcn. 

Eine  berabstlmmende  Wirkung  auf  das  Nervenaysteiu  besitzt  jedoch  in 
ausgezeicbnctcm  Grade  das  kalto  Wasscr,  das  nicbt  nur  die  Reizbarkeit, 
sondem  aucb  bereits  voriiandene  atUrkere  Autrii^ung'  mindert.  Wic  ein  GlaM 
Zuckcrwasser  nerviiff'  Aufgeregtheit  zu  bescbvvichtigen  vermag,  iiit  eine  all- 
gemein  bekaimie  Erfahrung,  und  cs  scbeint  als  "weiui  audi  der  Zucker  »eiuen 
Aotbeil  an  jener  Bescliwiclitigung  liatto.  Der  Hauptantbeil  ist  aber  ^ewiss 
der  K^ilte  und  lin  Verdiinmmg  des  Biuu«  durdi  die  Aut'nalnnc  von  VVasser 
zuzusclireiben,  wudurch  auch  die  Wirkung  von  (Jungestionen  nach  den^crven- 
centren  gem&ssigt  wird. 


1)  Vgl.  oben  8.  60t. 

2)  Schlossberger  and  Griesinger,  AnnelendcrCliemieiindPlianiiade,  Bd.LXXIII 

8.  212-  2t4. 

B)  Journal  fur  praktincbe  Obcmie,  Bd.  LVIII,  666. 
•(•l««cb«tt,  Pbyiiol«gl«  d«r  M«bnii«aBitMl.  ^ 
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Berohigend  iit  ferner  einc  andaaernde  Milchdi&t.  Cab  an  is  sagt  vod 
^sdier  r«iil6r  Milch ,  dues  mc  den  ganzen  Organismus  bcsHnfUgt  ohnc  ilm 
su  betttnben;  vie  miasigt  den  Kreislaut',  crtheilt  der  Tbatigkeit  der  SiniMs- 
werksenge  ebe  eigentbttmlicbe  NUcbtcrnbeit,  den  BewcguDgswerkseagCB 
BiiheBa«ht  Es  ist  aU  wenn  aie  die  Qedanken  scb&rft,  uur  haben  diese  w«nig 
THebkraft;  die  Neigungcu  werden  sanCt  and  friedlich,  aber  im  Allgemeinen 
■ohwunglos,  und  obwohl  dicse  Nabrung  die  Krafte  des  Orgauismus  crbalt, 
entwit^elt  sie  docb  vorbeiTschend  einen  Han^  sur  Mattigkeit:  man  denkt 
und  bandelt  wenig,  weil  man  wenig  wlinscht  »). 

Kramp&tiUend  wirkcn  alle  Gctriinke.  die  cine  reichliche  M( nt^e  K*»hleii- 
fllilire  enthalten,  aucb  die  schaumendeu  Weinc,  wie  der  Champagiier  und 
andere.  Sclbst  die  krampfhaften  Be>vc^ungcn  dcs  Magens  werden  in  deu 
melsten  Fallen  durch  Hulchc  Getranke  aufgehoben. 

Eine  leichtc  narkotischc  Wirkung  scliieibt  Pereira  dem  Salat  zu.  Die^e 
Wirkung  kann  jedenfalls  nur  liuchst  unbedeutend  eeiu,  da  das  Lactuciu,  durcli 
welches  dieselbe  verursa<'ht  wircl,  in  sehr  u:eringer  Menge  in  den  Salatblatfern 
enthalten  ist-).  Das  TliLcdi  besitzl  starkeie  kotische  Eigenschaften,  wenn 
es  aliein  gciKJSseu  wird;  der  Thee  als  Ganzes  Lult  wacli  und  iiussert  nur 
daun  einen  bcdeutenden  Einfluss,  wcuu  er  in  aebr  grossem  Uebermaass  ge- 
trunken  wii-d.  Die  Rauschheidelbeercn  von  Vaccinium  nb'ginosum  und  die 
Sandbeeren  von  Arbutus  unedo  bringen  nacb  Ti  ed  i m  au  n wenn  eie  in 
grosser  Menge  gegessen  weracu,  narkotiscbe  Wirkuugcn  hervor. 


Siebentes  iiauptstuck. 

Von  dem  Einfluss  der  Nalirunir  auf  das  Gesciiiechta- 

leben  und  die  Milclu 

Wenn  man  bcdenkt,  dass  in  dem  Ei  und  dem  Sanien  eiwcissartige  Korper. 
wie  das  Vitellin  und  Natronalbuminat  entbalten  sind^  die  auf  einer  boben 

I)  Cabanis,  a.  a.  O.  Bd.  U»  p.  266.  lalt  frsis  «t  par  afil  sat  toot  U  ajstkme 
ooame  on  s^datif  direct  non  stap^flaat;  il  modire  la  circalation  dm  knnwon;  il  patte  dws 

Its  ofgsaM  du  flentiment  un  calme  particulier;  il  dispose  h  s  organes  Tnotpnr<i  an  repoa.  P*r 
Mtt  inAaenoe  lea  ifl^cs  pemblent  devenir  plua  nettes;  mais  ellea  out  pcu  d'actiTit*^:  les  p*n- 
^aos  aont  paisiblcfl  et  doux;  maia  en  ginital  il»  m&nqueut  d*^nergie;  et  qaoi^ue  oet  aliment 
entreticnue  une  force  totalo  snffiaante,  il  fait  prddominsr  tons  l«s  goftts  inddMrts; 
V«  j«aM  peu,  Ton  ddrire  pea,  I'on  agit  peu.'* 
1|Y«telrst  a,     O,  p.  8«4» 
S  tUdsasaa,  a.  s.  O.  &  186. 
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Stnfe  oiganiielier  Metemorphwe  tteheiiy  so  ergiebt  sich  darans  von  selbat^ 
diss  eine  eiweiureicfae  THUi  die  Bildaog  jener  beiden  Secrete  bei  einer  nor- 
nuden  BhitbilduDg  belbrdern  mms.  Dadurch  ist  jedenfidJa  die  Wirkung  Ton 
Eiem  su  erklXreiiy  deren  Genuss  den  Geseblechtstrieb  anregt  In  gans  aped- 
fiacher  Weiae  inrd  aber  eine  Yermehning  der  Menge  dea  Sameoa  mehren 
Nabningamitteln  sngeachriebeny  die  aich  dnrch  einen  reicbUchen  Pboapbor- 
gelfalt  in  ibren  organischen  Nabningastoffen  ansaeicbnen.  Dabin  gebttren 
z.  B.  die  HUlsenfrQcbte,  in  denen  das  pboapborreiche  Legumin  vorherrsclit,  die 
Fiacbe,  die  ein  phosphorhalttges  Fctt  entbalten.  Bucliweizenbrod  und  Krebse 
soUen  ebenfoUs  eine  beaonderc  Neigung  zum  Beisclilaf  crzcugcn. 

Der  gttnstige  Einfluss,  den  das  Kocbsalz  auf  die  Blutbildung  und  die 
JBnUibniDg  aosubt,  betblltigt  eich  aueb  in  dem  Gescblecbtsleben.  Boussin- 
gault  fand,  dass  SUere,  die  einen  rachlichcu  Zuaats  von  Kocbsalz  amn 
Futter  bckommen,  eine  grdsscre  Neigung  zum  Bespringcn  cutwickebi,  und 
Bonlin  giebt  an,  daBs  weiblicbe  Hanatbiere  doreb  den  Mangel  an  Kocbsals 
weniger  fruchtbar  werdcn. 

Bekannt;  aber  nicht  erklart  ist  die  Aufregung  des  Gescblechtfitriebs  durch 
Vanille  und  durch  die  moisten  Wurzeln,  welcbe  cin  Gelialt  an  flQclitigem 
Oel  auszcichnet:  Sellcrle,  Laut  h,  Knoblauch,  weisse  Riibt  n,  Kadlsclicn,  Kcttig. 
Auch  der  Senfkolil  gcliorl  bierher.  Die  vorneliirm  rimit  scn,  Japaner  und 
Malaien  bedicnon  sich  der  essbarcn  Vogelnester  ais  eiiies  AphrodisiacumSy 
und  aus  dem  gleicben  Grunde  ist  in  niiirta  der.  Trep^mf^  irosehatzt. 

Geistige  GetrSnke  reizen  den  (:re.:^(  lih  rlitstrieb,  unmassige.s  Trinken  aber 
errc^-t  mchr  die  Wolbist  als  die  Zeugimgskratt  • ).  Inaofcrn  mu.ss  Miusbrauch 
des  liranntwcins,  wie  i'''alconer  mciut,  die  Ebe  unfruehtbar  niachen. 

Bi'ini  weiblicben  Geschlechte  wirken  KafFee,  Thee  und  geistige  GetrUnke 
erregenii  auf  die  Menstruation,  wahrscheinlich  indem  sie  eine  Congestion  uach 
dem  Elerntock  und  der  Geb'armutter  verursachcn.  Durcli  Missbrauch  dieser 
GetrilnkL  konnen  leicht  Miittti biutflUsse  hervorgebracht  werden.  Mulder 
hat  eine  Beobacbtiuig  geukaclit,  die  mcines  Wissens  nicht  wiederholt  ■vvordca, 
die  aber  fiir  die  praktische  Diiitetik  von  hoher  Bedeutung  scin  konnte,  Kr 
reichte  einem  Kaniuchen  Abends  urn  6^  Ubr  0,5  Gramm  Thein;  das  Thier 
blieb  dcnselben  Abend  wohl,  wollte  aber  am  folgcnden  Tag  nicht  fressen, 
imd  aass  unbeweglieb  mit  eingezogenem  Leib  and  krnmmem  EUcken.  Am 
zwdten  Tag  bekam  das  Tbier  einen  Abortus  aweier  Frilebte  *)*  Eb  ^wltre 
gewiss  von  Wicb^gkeit  aa  versucben,  ob  daa  Tbein  einen  regehn&saigen  £in* 
fluaa  auf  die  Znsammenziehungen  der  Gebttrmutter  austtbt 

Zacker,  in  reichlicber  Menge  genosaen ,  wirkt  nacb  Proven9al  als 
Antiaphrodisiaoum  * j.    In  ganz  ausgezeicbneter  Weise  besitzt  abor  diese 


1)  „It  provokes  tlie  tieatre,  but  it  takes  aw«j  Iko  perloriuance.'*    Shakespeare,  Macb. 
Act.  II,  Scene  8. 

S)  Matnw^  M  teliaikwidig  Arohief,         p.  SSS,  337. 
S)  8eliiiii4t*s  Ja)irbfieber»  Bd.  LZIX,  8.  M. 
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Wirknng  nach  Page  der  Lnpolit,  der  sicherer  als  Kampher  nnd  Qpiain 
Ereetionen  yerlittte*).  Da  Pagers  Angabe  mFranknieh  ron  Deboat  and 
in  Wien  namentlieh  Ton  Sigmund  bestttigt  wardei  lo  darf  es  wobi  nicbt 
ala  sufi&lUg  angeaehen  werden,  daaa  die  biertriDkende  Jogend  weniger  als  die 
weintrinkende  zu  gescUechilichen  Ansschweifangen  neigt 

Der  Einflasa,  den  die  Nahrongsmittel  aof  die  Ifilcb  ansfiben,  let  oben 
im  AUgemeinen  bereits  beaprocben  worden*).  Es  aei  daber  nor  eigiadlend 
erwShnty  dass  man  dem  Fencbelsamen  einen  sped&eben  Einfloaa  anf  die 
Yennefarong  der  Miieb  soBchreibt  Einselne  Stolfo  besitsen  in  specifiaeher 
Weiae  den  entgegengeaetsten  Einfloss.  So  nimmt  die  Menge  der  Ifileb 
ab  durch  den  hiiufigen  Gcnuss  von  Easig,  det  ttberdies  die  abgesonderte 
Flttaaigkeit  (vieUeicbt  darch  Aufl5aung  dca  ESsestofls  der  Milchblaschen) 
dfinn  nnd  wcnig  nahrhaft  macben  solP).  Naoh  Van  Swieten  wird  eine 
so  Starke  Milcbabsonderung  durch  Salvey  geniftssigt:  ^Vidi  per  plurcs 
septimanas,^  (heisst  es  in  seinen  Commentarien^  IV,  p.  645)  alicet  ab  uberibas 
jam  remotus  fuisaet  infans,  perstitisse  perpetnum  et  molestum  lactis  de 
mammia  still  icidium,  aucta  quotidie  corporis  made.  Cum  varia  incaseiun 
tentassem,  tandem  cessit  malum »  dato  omni  triborio  infuao  forti  aalTiae  ad 
nndam  anam  alteramve.^ 


Achtes  Uauptstiick. 

Von  dem  Einfluss  der  Nahrung  auf  die  ausgeathmete  LutL 

Wiilirend  der  Verdauuiig  ist,  wie  Vierordt's  Untersuchungon  erwiesen 
baben,  die  Menge  der  ausgeatlimeten  Kohlensaure  vermehrt.  Es  hUnunt  dies 
tiberein  mit  dem  Ergebniss  iilteicr  and  ncuerer  Beobachtnngen  an  Wirbel- 
thiercn  und  Wirbelluscn,  daas  die  Kohlensfturcausscheiduiig  durch  iiberreich- 
liclie  Nahruugi»2ufuhr  gesteigcrt  wird        Je  mebr  Mabruog  aufgenonuueo 


1)  Journal  de  phnrmaeie  et  de  ehlinle«  8*  tM»,  T.  XVIII,  p.  tM, 

'    2)  Vgl.  B.  40G— 408. 

^)  Ti«dem»nn,  a.  a.  O,  S.  '231. 

4j  Lavoisier,  siebe  RegiiAuU  &.  Kej^et,  Aunalea  de  ebimie  et  dc  piiysxqae,  S*  aerie 
T.  XXVI,  p.  300;  gpalUnsani,  Gehlea'e  aeneeaUgMMiaes  Jaaffaal  teCheau«b  Bd.  m, 
B.  884;  Bidder  and  Sohmidt,  a.  a.  O.  S.  88^ 
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"wird,  dcsto  g^cnngcr  ist  die  Mcnge  des  eingcathmeten  Sauentoffs  im  VerbiUt- 
niss  zu  der  Menge  der  ausgehauchton  Kohlcnsaurc  '). 

Bei  Schiieckcn,  die  stark  gefresscn  liattcUj  wurdc  von  Spallansani 
eiuigc  Maio  cine  Ausscheidung  von  Stickstoft'  beobaohtet 

Fiir  ^^leiches  KSrpergewicht  scheiden  Fleiscbfresser  in  der  Zeitcinheit 
rnehr  Kohlensiiure  aus  als  Pflanzpnfresser .  Hunde  z.  B. ,  ^venn  sle  Fleisch 
tress  en ,  mehr  als  Kaninchen,  di©  mit  Moiiren  gefuttcrt  werden  (Regnaulk 
und  ReiseO.  Diese  Angabe  ist  abcr  nur  ein  anderer  Ausdruck  fiir  die 
Thatsache,  dass  bci  nalirliaftor  Kost  niehr  Kolilcnsiiure  ausgescliicdcn  wird 
ala  bei  diirftiger  Nabrung.  ^Venri  man  bci  dem.selLLU  I'liicrc  Fleisch  und 
Pfianzenkost  nacli  ihreii  Folgcii  fiir  den  Athmungscheiniamus  vcrgleicht,  dann 
stellt  sich  heraus,  dass  fUr  die  Einheit  des  aufgcnomnient'n  Sauerstoffs  viel 
melu  Ivijlilcii  aure  ausgcschiedcn  wird,  weiin  die  Nahrung  dcni  Pilanzenrcich 
entuoniiiicn  war,  als  wonn  sic  in  Flciscli  bestand  Dies  erklart  sich  eiumal 
aus  der  Zusaiumensetzung  der  urganiaehcn  Nahrungsstoffe  in  Fleisch  und 
Pfianzenkost  und  zum  Andercn  aus  der  Erfahrung,  dass  Hiihner  glcich  viel 
Sauerstoff  verzehren,  wenn  man  sie  nach  Belieben  Fleisch  oder  Kdrner  fressen 
liast*).  Wenn  dawclbe  Thier  unter  gleichen  Umatliiideii  gleteb  viel  Saner- 
stoff  anfbimmt,  mag  es  Fleisch  oder  K9mer  freneiiy  dann  mtiseen  ofien- 
bar  die  Fettbildner  der  Pflansenkost,  die  den  Sauerstoff  und  Wasserstoff  im 
WasserbildungSTerhlKltnlsse  ftibren,  mebr  KoblensSure  liefom  als  die  Fette 
der  thieriscben  Nabrung,  in  denen  der  SaueratofFgehaJt  dem  WasBerbildonge- 
TerbilltniBse  bedentend  nacbetebt  Es  i»t  daber  natOrlicby  dass  Letellier 
▼on  Turteltanben  in  gleteber  Zeit  iilr  gleicbee  Korpergewicfat  mebr  Kohlen^ 
siinre  auascbeiden  sab,  nachdem  er  sie  drei  Tago  lang  mit  Zncker  gefUtCeit 
batte,  als  nacb  ftinlUlgiger  FUtterung  mit  Butter,  und  swar  in  dem  Verbidl- 
ntss  yon  128 : 112 »). 

Desprets  und  Dulong  baben  beide  nnabbftngig  von  einander  die  Stick- 
fltoffausscbeidang  mit  der  ausgeathmeten  Luft  bei  Pflansenfressem  st&rker 
gefunden  als  bei  Fleischfressern ;  nur  bei  Pflansenfressem  soli  es  nacb  Du- 
long  bisweilen  TorkommeUy  dass  das  Volum  der  ausgeatbmeten Luft  grosser 
i^t  als  das  der  eingcathmeten.  In  den  Versuchen  von  Regnault  und 
Hoi  set  ward  bei  vcgetabilischer  Kost  weniger  Stickstoff  ausgeatbmet  als 
bei  Fleischfutterung  *).  Unregelmfissige,  einseitigc  Erailbrungsweisen  haben 
in  der  Kegel  cine  Absorption  von  Stickstoff  sur  Foige;  so  fanden  es  Reg^ 


1)  RegnAult  and  Keinet,  a.  n.  O.  p.  460. 

2)  Geliien*s  nenea  allgemeincs  Joumnl  der  Cbemie,  Bd.  Ill,  S  386.  * 
8)  DuIoDg,  Desprets,  rgl.  Donderi  in  Tan  Dfton,  Dondera  and  Holesehott, 

Hollladuohn  Beitrlge,  Bd.  I,  8.  S7t;  Resnanlt  and  RsUet,  a.  a.  0.  p.  428,  611,  6». 

4)  Regnanli  and  Reiiot,  a.  s.  0.  p.  468. 

5)  Vgl.  Lalmsnn.  I^.  Ill,  8.  8U. 

4)  Erianemng  Ton  Lehmann,  a.  a.  O.  Bd.  Ill,  6.  811. 
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nault  und  Hcip^'t  bei  einer  Knto,  mochte  sie  ausschliesslich  rait  Kartoffel- 
starkmehl  oder  mil  Ilamiru  l^tal^^  ^-tstopft  wcrdcn  ').  Ebenso  verhielt  es  alch 
bei  Hiibncrn;  die,  Dachdem  sie  ebige  Tage  zu  fasten  geswiiogen  worden, 
nur  FJeisch  bekamen  ').* 

Barral  sowohl  wie  Regnault  und  Re i set  habcn  gefundcn,  dass  Auf- 
nahme  von  Kochsalz  die  Mengo  des  auBgehaucbtcn  Stickstoffs  vermehrt^). 

Vierordt's  Angabe,  dass  durch  den  Genuss  von  geiBti'gen  Getnioken 
die  Ausscheidung  von  Kohlensaurc  gemindcrt  wird  haben  Scharling  vind 
Bdcker  beattltigt.  Nach  Bdcker  tritt  dieses  Ergebniss  am  scbarfsten  heF> 
vor,  wenn  refner  Alkobol  aufgenommen  wurde  *).  Weniger  stark  fand 
Backer  die  VVirkung  des  Weins;  rother  Wcin  (Walportsbcimer)  karn  jedoch 
dem  Alkohol  weit  n liber  als  woissor  (Nierstcincr)  '•).  Aucb  durcb  Bier  wiH 
die  Aussrbeldung  der  Kohlensaurc  dcutlich  zwar,  abcr  wriiij^er  st:irk  ais 
durch  Alkoliol  bcrabgesetzt Obwolil  die  Vermindcrung  der  ;uis|:^c]ifinchten 
KohlensUiire ,  wclcbc  die  Aufnahm*'  von  geistit^cn  Getrinken  bewirkt,  durch 
Oxydation  des  im  Alkohol  cnthallt nen  AVasserstofls  naturlloh  erklart  wird, 
braucht  dei*liaib  kcine  vermohrte  Ausaihmung  von  Wasser  stattzufinden 
Duchek  giebt  sogar  an,  dass  die  Mengo  des  ausgeathmeten  Wasscrs  durch 
Alkobolgenuss  vermlndcrt  wird  Ein  Thcil  dcs  Alkoljols  wird  ubris:en? 
unvtiraiidcrt  ausgeatbmet,  und  t  rorichs  fand  KssigfsSure  in  der  Au^i^ithnlung^- 
Iuft  eines  Ilundes.  dem  cine  bedcutende  Menge  Weingeist  beigebracht  worden 
war*").  Boucha  rJat  und  Sandra  s  hcobachteten  nach  reichlichcm  GeniL«a 
von  Alkohol  bci  Thieren  Erstickun^szulallt:.  und  dor  Tod,  der  in  Folge  von 
Berauschung  boim  Menschen  eiutritt,  ist  hautig  genug  geradezu  als  £r- 
stickungstod  zu  beeeichnen. 

Thee  und  Kaflfce  bewirken  eine  Verniimlerung  der  ausgehauchteu  Kohlen- 
saure,  wie  Prout  t'tir  ersteros  und  Booker  fur  letztcres  Getrank  gefundon 
habcn.  Der  Kaffee  wirkt  nach  liockcr  in  diescr  Richtung  noch  starker 
als  der  Alkohol'');  dagegen  war  in  Bocker's  Versuchcn  der  Thee  ohne 
merklichen  Eiuiiuss  auf  die  Menge  der  ausgeathmeten  Kohloiibiiurc  ' Nach 


I)  Regnanlt  and  Reiaet,  a.  a.  O.  p.  467—469. 
S)  Begaanlt  and  Beiaet,  a.  s.  O.  p.  611. 

8)  Jovnal  cle  pharmseis  si  de  ehimia,  8*  atfrie,  T.  XVI»  p.  448. 

4)  Vicrordt,  Physiologic  don  Athmcns,  Ksrlsruhe  1846,  B.  98,  94. 

5)  Bock  or,  Bi-ltrftge,  Bd.  I,  8.  254,  807. 

6)  Biickei,  .1.  A.  O.  8.  HOG,  3r.>. 

•     7)  Backer,  Archiv  des  Vereinu  fur  witwenncbftftlicbe  Heilkunde,  Bd,  I,  S.  664,  569. 

8)  BSeker,  Beitriigc,  Bd.  I,  8.  268. 

9)  Daehalt,  Fngsr  VisrteljalirMelirift,  Jahfgaag  XI,  Bd.  IV,  8.  119. 

10)  Frerichs,  a,  a.  O.  8.  808. 

II)  Boikcr,  BeitrRs;.-,  B<1.  I,  S.  202,  203,  254.  * 

B&cker,  Archiv  dcs  Vereiiu  Tiir  wiMeBsohaOliche  Heilkunde,  Bd.  I,  6.  386. 
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BSckcr  ^ird  auch  die  Menge  des  ausgeathmcteu  Wassers  durch  KaSee- 
genuBs  herabgesctzt. 

Dass  ausser  Alkohol  und  EssigsUure  nocli  antlere  organische  Stoffe  in 
die  Aiisatiiaiungsluft  ubergchen,  Ichrt  nicht  bloss  der  Gcriich  dcs  Atheraa 
nach  Zwiebeln,  Radiscben,  Stinkasand,  sondera  auch  die  chemische  Unter- 
sucLimg 


Neuutes  Hauptatuck. 
Von  dem  Einflnas       Nahmng  anf  den  Hum. 

Ausser  der  Vermehrung  des  liains,  welche  eine  reichliche  Zufuhr  von 
"Waaser  urn  so  sicherer  bedingt,  je  wenigcr  durcli  WHrme  und  audere  Ein- 
fiiisse  die  SchweiiSiibildung  angcrcgt  wird,  giebt  cine  audere,  die  von  cigen- 
thiimlichen  Bestandtheilen  der  Nahrung  hervorgerufen  wird.  Uarntreibend 
siod  alle  die  Nahrungsmittel,  welche  reich  an  Salzen.  und  Sauren  sind,  Obst, 
Host,  leicbte  sauerliche  Weine,  Bier;  aodann  die  SchMinge,  Fruchtboden, 
Wunelo  und  GewUne,  die  fiben  Rteciiatoff  oder  elnea  Biecfastoffblldner 
enthalteo,  Spargeln,  Artisehoekea  Bettig,  lAttch,  Knoblaneh,  Zviebek,  Senf* 
Der  Tbee  Terdankt  wabrscbewlich  sum  Theil  «eine  bamtreibeiide  Wirkung 
ebenlalla  dem  flUcbtigen  Oel ,  das  in  den  Tbeeblftitern  entbalten  isL  Auth 
der  Kaffee  besitet  eine  ausgezeichnete  bamtreibende  Wirkung  ^ ).  Wachbolder- 
beeren  und  der  Qber  diesen  deatiUirte  Genever,  Gin,  yerdanken  dieselbe 
Wirkung  dem  Atberiscfaen  Gel  der  Wachbolderbeeren.  Eine  Vermehrung 
des  Harns  wird  £emer  durch  alle  koblensHurehaltigen  Getrtoke  herbeigefUlir^ 
durch  Waaser^  das  mit  Eoblensiure  geschwtlngert  ist,  Champagner,  jnnges 
Bier.  Bei  alien  diesen  Stoffen  ist  die  bamtreibende  Wirkung  wabrscheinlich 
so  an  erklHren,  dass  sie  nacb  ibrem  Uebergang  in  das  Blut  eine  besondero 
VerwandCscbaft  au  den  Nieren  besitaen,  von  diesen  Drilsen  aber  nur  augleich 
mil  einer  grosscren  Wasseriucnge  abgesondert  werden  konnen. 

.Tedc  Aufnahme  Tou  Speise  und  Trank  aussert  in  kiirzester  Frist  ibren 
EitifliKss  auf  den  Harn.  Rudolph  fand  den  Harn,  der  von  Menschen 
in  der  I3ten  bis  23sten  Stunde  nach  der  letaten  Mahiaeit  ausgeleert  wird. 


1)  Vgl.  Marc  band,  Journnl  fiir  prnktiflclic  Chcmie,  Rd.  XXXIII,  S.  137. 

2|  Laiidorer,  Buchner'a  neue»  Kepertorium  fur  Phurmaoic,  Bd.  IV,  S.  895,  896. 

3)  Buck  or,  Boitrttge,  S.  219. 
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anter  der  Voraussetzung,  dass  auch  wahrend  dieser  Stundeii  nichta  geooaacn 
"wurde,  stcts  saucr,  sattgclb  bis  rothlrchgelb  «nd  von  deni  specifischen 
Harngeruch.  Dieser  Harn,  den  Rudolph  die  TJiinu  sanguitiib  nennt,  haut- 
ein  spccifisches  Gewicht  von  10()9  bis  1030.  Seine  stundlichc  Meagc  iiber- 
stieg  niciit  90  C.  C.  in  iOCKj  C.  C.  desselbcn  waren  36  bis  50  Gramm  fester 
Bestandthcile  cnthaltcn;  alluin  die  Menge  der  festeu  Bestandtheile  und  ibr 
entsprccheud  das  specifiscbe  Gewicbt  nahmen  am  so  mehr  su,  je  mebr  Zat 
nach  dem  letzten  Male  verflosseii  war.  WMhrend  der  Endeerung  der  Urina 
sanguinis  nahmen  K6rpcrgewieht  und  KOrperwime  ab  *). 

IMe  Urina  chjli,  welehe  in  den  nilehsten  Stunden  nach  der  Anfnahme 
ibiter  Nabningsmittel  amgesehieden  "mrd,  ist  weniger  klar  und  etwa  dretmal 
00  reieh  an  featon  Bestandtheilen  ab  die  Urina  sanguinia.  Ihr  spedfischea 
Gevicht  schwankt  swiachen  1020  and  1030 ,  ihre  stUndliche  Menge  betrigt 
dunhsehnittlich  50G.C.  Wenn  die  Nahmngkeine  eigenthttmHchenFarbatoffe 
enthielt,  dann  ist  die  Farbe  der  Urina  ehyli  safrangelb  Die  Urina  chyli 
neichnet  sicb  gana  beaonders  aiu  durch  ihren  Beichthnm  an  anorganiacbeo 
Salzeoy  nndawar  ist  sie  nach  Bence  Jones  und  Breed  Torsugswetae  reieb 
an  Pboephaten 

Wenige  Stunden  nach  der  Anfnahme  Ton  rielem  Getrl&nk  wird  die  Urina 
potus  abgesonderL  Sie  ist  sebr  hell,  nicht  immer  sauer,  and  ibr  spedfiscbes 
Gewicht  ist  sehr  gering,  oft  so  gcring,  dass  es  dasjenige  des  Wassers  kaom 
tibertriffi;.  Ibrc  stilndlicbe  Menge  ist  nach  Rudolph's  B( obachtungen  nie 
geringer  als  90  C.  0.,  und  sie  kann  das  Zehnfache  dieses  Maasses  iibersteigen. 
Die  Men^;e  der  festen  Bestandtheile  ist  je  nach  der  Art  des  Gctranks  sehr 
▼erscbiedcn.  Nach  dera  Gcnuss  von  Kaffee  und  Tbee  ist  dor  Harn  an  festen 
Bestandtbcilen  nicht  nur  nicht  bercicbert,  sondern  vcrarrat  Nach  Milch 
ist  der  Harn  reicbcr  an  fcsten  Bestandtbcilen.  Nach  Bier  fand  ihn  Rudolph 
in  der  3.,  4.  und  5.  Stunde  nach  der  Aufnahmc  so  arm  an  festcn  Bestand' 
tbeilen,  dass  er  ihn  glcicli  Waaser  seizt  Rcicblicbe  Wasscrzutuhr  vermehrt 
aber  nach  der  breiten  Erfahrung  vieler  Forscber,  mit  denen  Falck  im 
Widerspruch  ist,  die  Ausfuhr  der  feBten  Harnbestandthcilo 

Obwohl  der  Harn  des  Mensclien  gewolinlieli  .suuer  reagirt,  kann  er  doch 
durrli  (lie  Xaliruni^-  I«Mrl<t  aikalistli  werden.  Dies  gescliicht.  so  oft  durch 
Pflanzenkost  eme  ansehnliche  Menge  oiganiscb  saurer  Sair.e  in  das  Blut  gc- 
langt,  die  darin  zu  kohb-nsauren  Salzen  verbreuneu,  dcren  Uebergang  in  den 
Harn  die  alkaliscbe  Reaction  desselben  liervorruft  (Wohler).  Die  kohlen- 
sauren  Alkalien  verwandeln  das  saurc  pbosphoi  saure  Natron  des  Harus  in 
neutraies  pliosphorsaurcs  iSutrou,  das  aikalisch  rcagirt  (Liebig).  Chevreul 


1)  Rudolph,  AraUv  ISr  witsentdiaftlidie  Hailkand«,  Bd.  U,  8.  127. 

2)  Rudolph,  a.  «.  O. 

:\)  AnnaUn  dcr  Cliemie  nnd  Pharmacic,  Bd.  LXXVII,  S.  156. 
4}  Kudolph,  a.  a.  O.  S.  128,  129;  Bocker,  a.  a.  O.  S.  21». 
5)  Ygl.  oben  6.  191  und  anten  S.  621,  527. 
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bat  die  Entdocknng  gemacht,  dass  auch  Hande  aincn  alkaliscli  reagironden 
Ham  auslecren,  wenn  man  aie  nur  mit  Zuclcer  ftittert,  wShrend  Kanincheiii 
deoeo  aaf  kUnstliche  Weise  nur  thicrische  Nahning  beigebraclit  wird,  nacb 
Bernard  einen  saaren  Harn  liefern.  Dem  entspricbt  es,  dass  Lehmann 
seinen  gcwohn]ioli  stnrk  sauer  reagirenden  Ham  alkalwch  werden  sah,  ab 
er  nur  Stftrkmehl,  Milcbaackrr  nnd  Fett  gcnossen  batte  *), 

Lehmann  hat  zuorst  durch  Versuche,  die  er  an  Bicb  selber  anstellte, 
den  Beweis  gcflkhrt,  dass  die  Uarnstof^menge,  die  in  24  Stunden  mit  dem 
Ham  ausgeacbieden  wird,  zunimrat  durch  stickstoffreiche  Nahrung,  wlbrend 
sie  abnimmt  bei  stickstoffarmer  Kost  *).  Wahrend  Lehmann  bei  gemiscbter 
Kost  32,5  Gramm  Uarnstoff  auslcertc,  schied  er  bei  ausschlicsslich  thicrischer 
Nahrunc:  53,  boi  pflanzHcher  Kost  22,5  nnd  bei  ganz  stickstofiYreipr  Kost 
nur  15,5  Gramm  Harnstoff  aus.  Fr  o  ri  c  li  s  hat  an  sich  selber  die  Lelimann- 
pchen  Angabeii  bostiitigt  imd  eine  sehr  breite  Erfahrung,  wie  sio  von 
gan7Pii  V<;H<r'rn  inm  u  ht  wirtl ,  driickt  dem  Aussprneli  jencr  Forscber  das 
Siogel  allgeraeiiier  <  jiiitigkcit  auf.  Die  Franzosen  sclioidi  !i  Damlich  in  glcicher 
Zeit  weniger  Harnstolf  aus  als  die  Deutschen  nnd  ilie^r  weniger  al8  die 
Englander;  in  London  wird  aber  von  der  gleiebcn  Kopizahl  Gmal  so  viel 
Flcisch  verzehrt  wie  in  Paris  *).  An  Thicren  ist  dieselbe  Erfahrung  gemacht 
wordeu  Eine  reiolillche  Zufuhr  von  Fett  oder  von  Fettbildnern,  mit 

einer  iippigen  Fleischfiitterung  verbunden ,  vermindert,  wie  Bischoff  fiir 
Fett  und  Hoppe  fur  Rohrziicker  gefundeii  hat,  die  Menge  des  von  JJunden 
in  der  Zciteinheit  auageschiedencu  Harnstoft's  ^').  Ebenso  sab  Booker  beim 
Menschen  durch  reichlichen  Zuckergenuss  die  Harnstoffausfubr  sich  be- 
schranken.  Wcnn  ausscbltesslicb  Fett  genossen  wird,  ist  die  Harnstoffaus- 
Bcheidung  sowohl  bei  Kanittcben^  wie  bei  Hunden,  gerioger  ala  wenn  alle 
Nahrungsstoffe  Torentbalten  bleiben^). 

Anfiiabme  von  rermebrt  nacb  Frericba  mid  Biseboff  dieAtis> 
fabr  Ton  Hamatoff,  und  Horsford  hat  den  gleiehen  Eifolg  von  der  Dar- 
reiehang  des  LeimaQcken  beobacbtet 

Durcb  reicbllcbea  Waasertrinken  iftrd  die  Menge  dea  Hanatofis,  die  in 
der  Zeiteinbeit  entleert  wird^  vermebrt 

AJkobol  bat  nacb  BSeker  die  entgegengesetcte  Wirknng  des  Waasers, 


1)  Lekmana,  a.  a.  0.  Bd.  II,  S.  866. 

i)  Lebmftnii,  Aviikal  Hsrs  ia  B.  Wagner**  Hi]idw5rt«r1>ndi  d«r  Phyiiologia,  8. 19. 
8)  Prerieht,  a.  a.  O*  8.  €64. 

4)  Lehmann,  Lchrbuch  der  phyviologischen  CItfmip,  zweite  Auflaget  Bd.  U,  6<  898. 
6)  Bischoff,  (Icr  l^^rn^^(ln^  hh  Mnnsn  des  8totfwc<  li"!-!*   S   73,  74. 
6)  Bischoff,  n.  a.  O.  8.  104,  143;  Hoppe,      b in t «! I  h  Jahrbticher,  Bd.  XCIU,  8.23. 
]\  Bischofi,  a.  a.  O.  S.  43,  143,  121. 

^Biiehoff,  a«  a.  O.  8.  94,  1411;  Kaupp,  ArehWffir  physiologiiebe  Hdlkanda,  ZIV, 
8*  418,  419;  Qenib  fihm  d«&  EfoAim  dw  Wanertrinkem  anf  d«B  Stolliraelitd,  WiMbaden 
1868,  8.  II. 
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intern  er  die  Ausfuhr  dcr  organisclien  Hftrnbestandtheile  beschrSnkt 
aber  weder  Wein,  no€h  Bier  thcilen  diesc  Wirkung  dee  remen  Alkoholn  Ib 
entschiedener  Weise.  BiScker  fand,  dass  Niersteiner  die  Mengc  des  Ham- 
stoffe  ein  wenig  vermehrt  und  Walportaheimer  8ie  ein  wenig  vermindcrr, 
alletn  flie  Unterschicdc  warcn  so  klcin .  dass  Bocker  kcinen  Werth  daraul" 
zn  legcn  wan^t  und  B'wr  liattr  in  Docker's  Versuchen  aur  eixie  aweiiel- 
hafte  Vermehnmg  (Iph  Hani.stotl^  /,ur  Kol^e 

Thee  *)  and  Kaffee  vcrinindoiii  lioide  die  Ausscheidung  dos  Harn- 
stoffa ,  uud  Julius  Lehmann  hat  in  ueuester  Zoit ,  im  W  iderspruch  mil 
C.  G.  TaUimaon  und  Frerichs,  dicselbe  WirkuDg  von  reinem  KaiOiee 
beobachtet 

fnaofern  der  Harnstoff  ein  Oxydationsprodukt  der  Harnsllure  ist,  kann 
man  sicli  niclit  dariibcr  wundern,  dass,  wic  namentlich  Becquerel  bervor- 
gehoben  hat,  die  Mengc  des  einon  dicscr  Bcstandthcilc  htiufig  zunimnit, 
wuhrcnd  die  des  andercn  cine  Abaaliine  erieidet,  und  umgekehrt ;  nur  ist  da- 
kcineaweges  durchgreifendc  Kegel.  Dies  geht  schon  daraus  hervor,  dass 
griisscrer  oder  geringerer  Stickatoffreiththuiu  der  Nahrung  aut'  die  Ausschei- 
dung  der  Harnsfiure  nach  Lehmann's  Versucben  in  gleicber  Webe  ein- 
wirkt,  wie  auf  die  Hamstoffausfubr.  'W'tlbrend  Lehmann  bei  gomitchtar 
Koit  in  24  Stonden  1J2  Oramm  Hamiftiire  ftiisle«rte,  betrug  die  Hengo  der 
lelsteren  in  gleicher  Zeit  bei  thierisdier  Koet  1,5,  bei  Pflusenkost  1,0,  und 
bei  der  anBscbiieBslicben  Anfnehme  ettekstofifreier  Nebrongaetoffe  0^7  Grsmni. 

Bei  Enteo,  die  Bout  sing  ault  mit  GeUeite  stopfte,  aeh  er  die  Menge 
der  HamBtture  sunehnen. 

ZuckeigenuBa  Termindert  naeh  Becker  die  Auslahr  der  Haniiiiire» 

ReichlieheB  Wassertrinken  bewirkt  nach  Qentb  eine  Abnahme  der  ana- 
geachtedenen  Hamafture,  ja  letzterekann  bei  einer  aehr  bedentenden  Waaler 
einfbhr  gani  Teraeh-vrinden 

Durch  den  Gennsa  Ton  Wein  wird  die  Henge  der  Hamalnre  vermeiirty 
wie  Liebig  suerat  ea  auaapracb,  weil  der  Wein  im  Oigmniamoa  ^denSaaer- 
atoff  inBeachlag  nimmt,  der  sur  Ueberfttbmng  derHamafture  in  Koblenailnre 
nnd  Harnstoff  nothig  iat         Wxhrend  das  Yerhsltniss  der  HamsKure  sam 


1}  BSoker,  Beitrttge,  Bd.  1,  S.  247. 
8}  BSok«r,  obandavolbit,  B.  80ft. 

8)  B5ekar»  Arobir  dea  Vereios  fBr  wiai«niob«ftllahe  H«ilknn(le,  Bd.  I,  8. 

4)  BOeker,  ArehiT  d«s  Tereins  lllr  witMiwehafttidhe  HeOkonde*  Bd.  I,  B.  S9ft;  Bei- 

trlge,  Bd.  I,  S.  196. 

6)  Jaliuii  Lehmann,  Annalen  der  Cbemie  nnd  Pbarmaeie,  Bd.  LXXXVll,  8.  Sll  bk 

217,  27«. 

6}  Julius  Lehmann,  a.  a.  O.  Vgl.  C.  G.  Lehmann,  a.  a.  O.,  Bd.  I,  S.  151  ;  Fre- 
riebe,  a.  a.  O.  S. 

7)  Oenth,  a.  a.  O.  8.  tl. 

8)  Liebig  in  eeinen  Annalen,  Bd.  L,  8.  198. 
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Harnstoff  im  nonnalen  Harn  wie  1:  28  bis  30  ist,  fand  Lohmann  ea  naeh 
reichlichem  Genusso  apirituSser  GetrSnke  ^ie  1:  26  bis  23  ').  Biergenoas 
bewirkt  nach  BOcker  regelmlUsig  cine  ▼ermehrte  Aiuscheidung  von  Harn- 

Hippan&arc  tritt  im  menachlichen  Ham  hauptaficbJich  nncli  Pflanzenkost 
auf.  Ure  und  Keller  machten  die  Entdeckungy  dass  die  Benzo^sfture  im 
meiischlichen  Korper  in  Hippurs'aure  umgewandelt  und  in  letzterer  Form, 

d.  h.  nut  Leimzucker  gcpaart  rait  dem  Harn  niisgcschicdcn  wircl ;  der 
Harn  wird  dnbei  stark  eauer.  Auch  die  Zimnitsaure,  welchr  dcm  niensch- 
licheii  Kurpcr  zugefuhrt  wird,  verlasst  ihn  aU  Hippuraantc  mit  dcm  Harn, 
wie  zuerst  von  Erdmann  und  Marchand  in  Erfahrung  ^^clnaclit,  von 
"Frericbs  und  Wcihler  besUitigt  wurde  Duchek  hat  ii;u  }i  dcm  (re- 
nuss  von  griinen  Pflaumen  eiiie  Zunahtne  der  HippursHure  in  geinein  Harn 
beobachtet  *).  Nach  Landerer  ist  aucli  im  Pfordeharn  dip  HippursSure 
nicht  beBtiindig;  hIc  feblt,  wenn  die  Thiere  nur  mit  Gerste  und  Stroh  ge- 
futtcrt  ^verden,  iat  dagegen  Torhandeu,  wemi  sie  friscbes  Futtcr  und  Hidfer 
bekonimen 

Cystin  soil  in  dem  ilani  nach  kohlensaurereichen  Getrilnken  auftrcten. 

Bei  cinem  Hunde,  der  mit  Butter  geflitten  wordcn  war,  fanden  Ti e de- 
man  n  und  Gnielin  vicl  ButtersiHure  im  Harn. 

Mosler  hat,  als  er  24  Stunden  lang  ausschlicsslich  Fettbildner  zu  sich 
nabm,  Zuckcrin seinem Harn gefimden,  und  C.  Schmidt  machte  die  gleiche 
Beobacbtmig  bei  Katzen,  denen  er  yUA.  Zncker  in  den  Magcn  gebracht  batte. 
Obgletch  Schmidt  den  Tbieren  Bobnucker  gab^  fimd  er  im  Hame  Traiiben- 
ancker. 

Kleesanrer  Kalk  triti  im  Ham  beaondera  blufig  nach  Pflanzenkost  anf^ 
inmal  wenn  dieae,  wie  ea  mit  Sanerampfer  nndBhabarber  der  Fall  iat,  klee* 
aaaren  Kalk  nnd  Eleeaiure  enthXlt.  £a  iat  aber  durebaua  nioht  nothwendig, 
daaa  der  Ueetaure  Kalk  anverlbidert  nut  dcm  Harn  ausgeacbieden  wird;  bei 
kriftiger  Ozjdation  kann  die  Klceatture  TollatSndig  an  KoblenaSore  Tcr- 
brennen  .^).  G.  B.  Boae  bat  nach  dem  Oennaa  Ton  gemeinem  Lanch  klee- 
aamren  Kalk  im  Ham  beobachtet  Da  alle  UmatHnde,  welche  die  Oxydation 
im  Thierk5rpcr  beeintEttchtigen,  daa  Vorkommen  von  KleeaXore  im  Ham 
verursacben  k({nnen ,  so  iat  die Beobaditung  Ton  D o n n d ,  von  Bucbhetm 
and  Lehmknn,  dua  kohlenattnrereiche  geiatige  Getrttnke  trie  Champagner 


1)  L  eh  ma  Da,  Atlikcl  Ham  In  R.W«giier*s  Hand«r9rt«rba«li  d«r  Pbjsiologie,  Bd.  II, 

2)  Docker,  Archiv  d«8  Vereins  fiir  viMeoMhaftUebo  Heiikonde,  Bd.  I,  8.  669. 

3)  Vgl.  obcn  8.  137. 

4)  Jonral  fUr  praktische  Chemie,  lid.  XXXV,  8.  307—309. 
6)  8okinidt*i  Jahrbieher.  fid.  LXXXIT,  B.  8. 

6)  Landerer,  Joimial  de  pbamade  «t  de  obimie,  4*  edrie,  T.  XX,     288,  S88. 

7)  Bidder  and  Selimidt,  a.  a.  O.  8.  886. 

Digitized  by  Goggle  ^ 


m 


und  Bier  —  niclit  Seltotter  Wasser  —  den  Harn  klecsaurelialti^  macfaen, 
aller  Wahrscheinlicbkeit  nach  in  einer  mangelhaften  Oxydation  der  dorch  die 
Rlickbildung  im  Organismus  entstebenden  Kleeaaure  begrUndct 

Fiir  die  Salze  der  organischcn  SUuren,  die  ia  Obst,  Gemiisen  und  War* 
sebi  enthalten  siod,  ist  ea  sonst  die  Begel,  dass  sie  im  Organismos  su  Wasscr 
und  kohlensanren  Salsen  ▼erbrennen,  wclche  letzteren  den  Haro  alkaliaeii 
tnadien.  Gleiches  bcwirkt  die  Aufnabme  von  milcbsauren  Salzcn;  wena 
man  eine  halbe  Unze  milcbsauren  Natrons  zu  sich  nimmt.  reagirt  dor  Ham 
scbon  nacb  einer  halbcn  vStundc  alkalisch  Achnlich  verhalten  sich  wein- 
saure  und  citroncnsaure  Salzo.  Nach  Darrcichung  von  wrinsaurein  K.'iH- 
Natron  i  Sf  i^^nette-Salz)  fanden  Levoran  und  Mi  Hon  den  II  in  von  Kraukeo 
unter  26b  i'  allcn  175  Mai  alkalisch,  6  Mai  ncntral  und  87  Mai  sauer  Bei 
abnlichen  Beobat  htuiigon  ist  iibrigens  ja  zu  bci  iirksichtigcn,  dass  die  alkaliscbe 
Reaction  nicbt  langc  anzudaucrn  pflegt.  Be  nee  Jones  fand  35  Mintiten 
nach  der  Aufnahmc  von  13  bis  14  Gramm  weinsauren  Kalis  seiiien  liam 
alkalisch,  allciu  2  Stunden  spiiter  war  diese  Reaction  bereita  wieder  ver- 
schwuiiUen.  Ua  der  alkalische  Ham  keine  phospborsauren  Erden  gel  list  zu 
erhalten  vermag,  so  fchleu  diese  so  ot't  pflanzliche  Nabrungsmittel  eine  ent- 
scbieden  alkalische  Reaction  des  Hams  bervorbringen. 

Wenn  die  8alze  organischcr  Siiuren  ia  so  rcichlicher  Menge  genossen 
werden,  dass  sie  Abt'iihren  bcwirken,  dann  bleibt  die  alkaliscbe  Reaction  de?; 
Hams  aUB.  Ebenso  wenn  die  Gabe  zu  klein  ist  um  das  saure  pbospborsaui-e 
Natron  des  Harm  voUstftndig  zu  zerlegen,  wenn  sugleicb  tbicriscbe  Nabrungs- 
mittel eugefdhrt  wnrden,  wonn  kriftige  Bewegung  den  Stoffwechsel  in  dem 
Grade  beschleunigt,  dass  die  Menge  der  Ton  den  eiweiasartigea  Gewebebild- 
nern  abatammenden  Schwefelsllure  im  Ham  Termehrt  wird,  ao  dasa  diese  das 
Alkali  der  Carbonate  BKtfcigt. 

Einige  organische  SUnren  kennt  man,  die,  selbst  wenn  sie  mit  Baaen  ver- 
bonden  nigefUhrt  werden,  nnverindert  im  Ham  anftreten;  dahin  gehSren 
nach  A.  W.  Hofmann  ond  Kletsinsky  die  cnminsanren  nnd  bemsteitt- 
aaaren  Salse*).  Alle  Pflanseosliiiren  werden  aber  sehr  viel  langsamer  im 
Oiganiamns  oxydirt,  wenn  sie  im  freien  Znstande  sogefUhrt  werden.  Daher 
kttnnen  sie  unTerindert  in  den  Ham  llbergefaen,  nnd  also  statt  den  Ham 
alkalisch  m  machen  die  sanre  Reaction  desselben  steigem. 

Die  GerbsiiUre  verwandelt  sich  naeh  den  Beobaohtungen  to  A  Fr  cricks 


1)  Lchmann,  ji.  a.  O.  Bd.  8«  961,  ^62;  Dondera  eo  Bauduin,  Uaadl«tiii|. 
Deel  I,  p.  276,  276. 

S)  Lehmann,  a  a.  0«  S.  869* 

8)  Annalw  d«  cbimie  et  de  phTHique,  Oel.  1844.  p.  185. 

4)  Annalen  der  Cheitile  und  Pharmacie,  Bd.  LXXIV,  S.  844;  HelUv^s  Af«hiT,  I8U, 
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and  Wshler ')  tad  ihrem  Wege  yoid  DarmkaBal  in  den  Ham  in  GkUas- 
tSime,  firemgaUusB&nre  and  huminartige  Stoffe. 

tlnter  den  Salsen  des  Earns  seigen  sunSchst  die  si^'wefelsattren  and 
phoephortaaren  etne  deutliche  Abhlnglgkeit  von  dem  Eiweiaagehalt  der  Nalu 
rang.  WiUirend  Lehtnann  bei  gewQhnliefaer NahrangtweiBe  in  S4  SCanden 
7  Gramm  sdiwefebaurer  Salae  init  dem  Ham  ausaehied,  stieg  die  Menge 
denelbon  bei  thieriscber  Koat  anf  10^5  Gramm  und  fiel  aaf  6  Granun,  ala 
nur  pflanzlicbe  Speisen  geno^scn  wurden.  Die  Menge  der  pboapboraanren 
Erdcn,  die  Lehmann  in  24  Stunden  mit  seinem  Ham  entleerte,  betrug 
durcbschnittlich  I  Gramm  bei  gemiscbter  Koat;  sic  erhob  sicli  Uber  3,5  Gramm 
als  er  aeine  Nahrung  aoa  dem  Thierreieb  entnahm  Die  Menge  der  acbwe- 
felsanren  und  pbosphorKaurcn  Salzc .  die  mit  dem  Ham  anageflibrt  werden, 
wird  offenbar  Tcrmehrt  durch  die  Oxydation  des  Schwefeb  und  Fboapbon 
der  eiweissreichen  Nahrung.  Dalier  muss  sich  der  Harn  nacb  dem  G^inaaa 
▼on  Brod  und  Uiilaenl'riicbten  in  dieser  Beziebung  ilbuiicb  verbalten  wie  nacb 
Fleiscbkost 

In  Folge  eines  reichliclien  Zuckcrgenusses  niramt  die  Menge  der  phos- 
phorsaureii  Krden,  die  mit  dem  llarn  entleert  werden,  ab;  Bocker  beob- 
aclitetc  diese  Wirkung  vom  Kohrzucker,  Ilegar  vom  Milchzuokcr  ♦).  Bocker 
sab  (lie  Erdphosphate  bei  relchliclier  Zuekt  i  aufimlmn'  nm  melir  als  die  Halfte 
sic!)  verniindern,  und  fand  die  Ausfubr  dcM  pUospborsaurcn  Kaiks  mebr  als 
die  der  pbuspliorsauren  Hittererd*'  bf-^ohriinkt. 

Einen  sehr  eingreifenden  Eiiillufs  auf  die  durch  den  Harn  vermittelte 
Ausfubr  von  Auswurts^todcn  ubt  der  griissore  oder  geriiigere  Kocbsalzgebait 
der  Nabruug.  Zunacbst  baben  Falck  uud  VV'undt  den  Kucbweia  geliefert, 
dass  die  Menge  des  mit  dem  liani  ausgescbiedeneii  Kocbsaises  bei  dem  aua- 
scbliesslichen  Gcnusn  von  durchaus  ungesalzencr  Kost  bedeutend  abnimmt 
beide  Forschcr  .suhcu  die  Menge  des  in  24  Stunden  mit  dem  Harn  aunge- 
fubrten  Koobt?alzc.s  auf  1  Granmi  sinken,  w&hreud  unter  gewiibnlichen  Ura- 
standen  durcbschnittlich  12  Gramm  Chlornatrium  mit  dem  Harn  ausgeworfen 
werden.  Wuudt  hat  indess  an  sicb  selber  die  Elrfiibrung  gemacht,  d&ss  die 
Verminderung  der  KochaalaauBfubr,  dieer  5Tage  lang  beobacbtete,  anjedem 
fulgenden  Tage  abaolot  and  relativ  kleiner  wird  ala  am  Torbergebenden 
Ebenao  bat  Barral  geiunden,  daaa  bei  einer  geringeren  Auinabme  von  Koch- 
sala  die  Ausacbeidung  deaielben  verbliltniasmJUsig  grtfaser  ist  Kaupp,  der 
dieae  Angaben  beatfttig^  hat^  fligt,  auf  reicbe  Erfabrung  gesttttsty  binsu,  dasa 
dorcb  ▼ermebrte  Koebaalasufahr  aaeb  die  Aaafobr  deaaelben  mit  dem  Heme 


1)  Aniialen  dcr  Chemte  nnd  Pbarmaeie,  Bd.  LXV,  S.  840. 

?)  Lehrnunn,      a.  O.  Bd.  I,  S.  412.  Bd   11,  8.  350 

•i)  V^l.  L  i  e  h  i  g,  chemisobe  Brtefo,  S,  516  (dritte  Auliage). 

4)  Uiioker,  Beitr^e,  Rd.  I,  8.  67,  68;  lieg«r,  Arobiv  des  Vereins  fiir  wiitBenssohaft- 
ilehe  H«ilkaDd6,  Bd.  II,  8.  4S9. 

5)  Wandt^  Joornal  ftr  pnikdiobe  Cbenile,  Bd.  LIX.  B.  187. 
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tidi  steigert*)-  Bei  lehr  geringer  Zufabr  beobMhtete  Kaupp  die  wichC%e 
ThatBache,  dass  der  KStper  mehr  Kochaab  anagiebt  als  er  eiimiiDiiit*);  « 
kann  alao  kdnem  Zweifel  unterliegen^  daaa  daa  Bint  dtirch  Kochaalsbmiger 
allmlilig  an  Cblornatrium  verannen  land  damit  eine  anr^gebnlaaige  Miacbaag 
annebmen  witd.  Uebrigena  acbwankt  naeb  Kaupp  die  Aoafobimeiige  daa 
Kocbsalaes  um  ao  mcbr,  je  geringer  die  Zufuhr  ist 

Waa  aber  den  Einfluss  vermehrter  Kochsalzaufhahme  aaf  den  Ham  in 
hohein  Grade  ateigert,  ist  die  durch  zahlreiche  Belege  fcfitgestcllte  Thatmarbft, 
daaa  die  grlfsaero  Menge  Kuch^ulz,  die  in  den  Uarn  ubergeht,  von  einer 
grosscroii  Menge  Hariistofi' begleitet  ist*).  Vermebrte KeehsalsBofuhr  erfa5ht 
daa  *ipecifisclie  Gewicht  des  Hams 

Da  Barral,  Bischoff  und  Kaupp  bei  mcblicber  Kochaalsaniabr 
erheblich  weniger  Kocbsals  mil  dem  Uarn  entleeren  sahen,  als  aufgenonunen 
wordcn  war,  ao  muss  man  bci  dem  geringen  Kocbsalzgebalt  der  Ubrigea 
Ausscheidungen  annebmen,  dass  em  Tbeil  des  Kocbsalaea  im  Organismos 
aerlcgt  wcrde.  Obwolil  das  VVic  uud  Wo  dicscr  Zcrsctzunj^  noeb  imbtskaimt 
istj  lilsst  sich  kaiim  daran  zwoifcln,  dass  \vcii?L':stfns  ein  Thcil  der  ira  Magco- 
b&h  entlialtonon  Sal/.samc  von  Koihsalz  bcrriiiirt,  und  <iU8  diescm  Geaicbte- 
piinkt  gewinnt  der  Ztisatz  vo>i  Kochsalz  zu  den  Speiaen  eine  ueue  BedeatUDg, 
vieileicbt  die  wI(liti<r^to  \oh  allt  ii 

Die  Aiifnnluin'  von  g;cwohnlich  pin  sjili  orsaurem  Natron  vcriniudert  nach 
Biicker  die  Mcngo  des  Ilarns.  Wenn  zugleich  mit  260  Grauim  Wasser 
gewonnen  wird,  vcrniehrt  es  eiu  wcnitr  die  Menge  der  mit  dem  Harn  nus- 
gefubrten  festen  Bestandthoile,  -der  organisc  lien,  wie  dor  aaorganisclicn ;  die?e 
Wirkung  bleibt  aber  aiis,  wenn  die  doppelte  Wassi  t  rnrnofc  zugefubrt  wird  ^). 
Die  Ausfubr  dca  ilurii&toHjj  uud  des  Kocbsalzcs  wird  nach  BScker  durcli 
den  Genuss  des  pbospboraauren  Natrons  vermindert  *) ,  die  Ausfubr  der  au 
Alkajien  gebundenen  Phosphorsauit;  gesteig^ert.  Die  Summe  der  entlcerten 
Alkalion  aulbbt  ist  bald  ctwas  verraehrt,  bald  etwas  vermindert,  dit  Mengo 
de.s  ausgefUhrtcn  Kalis  vergroascrt,  die  des  Natrons  vcrringcrt,  aber  nur  wc:! 
weniger  Kochsalz-  ausgesebiedeu  wird*);  die  Ausfubr  der  phospboiisaur^u 
Erden  wird  beschriinkt  ' 


I)  W.  Ka«pp,  ArehiT  fdr  phTsioIogisoho  Heilkunde,  XIV,  8.  896,  897. 
8)  K*«pp,  a.  a.  O.  8.  409. 

8}  Boussiiigaiilt,  Bairat,  Jaonal  da  pWiaada  at  4«  eiiiittia,  9*  iMe  T.  XVI, 
p.  448;  Bischoff,  a.  a.  O.  8.  118,  lU;  Kavpp  a.  a.  O.  S.  408. 

4)  Kaupp,  a.  a.  O.  8.  404. 

6)  Booker,  Prager  Vierteljahr8«rl,r  iit,  Jahrgang  XI,  Bd.  IV,  8    173.  174. 

6)  Biicker,  Arohtv  de»  Vereins  lui  Bciurderuug  der  wtsseuscbaltiiclicn  liciikuode,  Bd.  II, 
8.  SSOj  Pragw  ViertoVahTnolirift,  a.  a  O.  8.  147. 

7)  B5oker,  Prag«r  YiwIeVahrMclurift,  a.  a.  0.  8.  14«»  147,  166. 

8)  B6ek«r,  Anhir,  a.  a.  O.  8.  826. 
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AmmoniAksalse  werden  nach  Neubauer  yum  grdi8t«D*  Theile  anrer- 
lUidert  nut  dem  Harn  wieder  ausgeachieden  *)•  Theil  des  Ammooiaka 
ftoU  nach  Bence  Jonea  an  Salpekeiallare  oxjdirt  werden*);  da  dies  aber 
nach  den  neuesten  Angaben  Ton  Bence  Jones  selber  nur  mit  einem  sebr 
kleinen  Theil  gesobiebt*),  so  ist  es  aufiallend,  dass  dieser  Foncher  sowohl 
nach  der  £innabme  von  kohlensaniem,  wie  von  weinsaurem  Ammoniak  den 
Ham  nicht  alkalisch,  aondern  sauer  gefiinden  hat 

Reicblichea  Wassertrinken  Tcrmehrt  in  der  Zeiteinheit  die  Ausfuhr  der 
wichtigsten  anorgauischen  Bestandtheile  mit  dem  Haniy  insbesondere  die 
Ausscbeidung  der  Schwefclsaure  nnd  Phospborsaurei  des  Chlors  und  des 
Kalis;  die  Mcnge  der  ausgefiihrten  Erden  w^ird  dagcgen  nach  Genth  ver- 
mindert*).  Da  nuu  neben  der  Ausfuhr  von  Scbwcfelsaure  und  FhospborsHure 
auch  die  dca  Hamstoffs  bei  reichlichem  Wassertrinken  vermebrt^  die  der 
HamsiUire  dagegen  vermindert  ist,  so  eigiebt  sich,  dass  einc  reichlicbc  Auf- 
nahme  von  Wasser  die  OxydationsTorgSnge  im  maischlichen  K5rper  b^;ttn- 
etigi  und  den  Stoflfwechsel  beschleunigt 

Vom  Biertrioken  muss  man  nach  Boeker's  Erfahrungen  Jas  Gegcntbeil 
l)e1iauptcn.  Die  Ausfuhr  voii  Harnsaure  wird  dadurch  verrachrt,  die  der 
Schwefelsaure  vermindert.  Die  PliosphorsSurcaussohcidung  wird  zwar  dadurch 
verniehrt,  aber  nicht  in  dem  (irade,  in  wclchem  duiilr  das  Bier  Belhst  die 
Kinfubr  von  Phosphorsauro  erboht  war;  zieht  man  die  Phoaphorsaure,  die 
Bierc  selbst  enthalten  war,  von  der  Mengc  der  mit  dem  Harn  enth:(  i  ten  ab, 
dann  ergiebt  sich  auch  eine  Beschrankung  der  Ausfuhr  an  Plidsjiliorsiiure. 
Vcrmebrt  wurde  dagegen  in  Bockers  Versuchen  die  Ausschei<iung  von 
Kocbsalz  durch  den  Harn,  ein  Ergebniss,  das  dik  Ii  Rudolpli's  Erfahrungen 
nicht  constant  zu  scmu  schcint  Als  Bocker  Bier  trank ,  wurUe  von  dem 
zugcfUhrten  Wasser  eine  geriugero  Menge  mit  dem  liaru  entleert  al^  wenn 
or  Wasser  trank. 

Eigcntliiimlicbe  oigaiiiscbe  Stoffe,  die  mit  drr  Nahrung  zugefilbrt  werden, 
geheu  zuni  Theil  unvcrandert,  zum  Theil  zeractzt  in  den  Harn  Uber.  So 
liaben  Struuch  und  Masing  Alkohol  unvcraudert  im  Harn  wiedergefimdeu, 
wabrend  Boucbardat  und  Sandras  den  Harn  von  Thieren,  denen  yicl 
Alkobol  beigebracbt  war,  vtigi  blich  auf  diesen  Kdrper  prttften^).  Schloss- 
berger  und  Grie singer  konnten  bisweilen  am  Harn  den  Gemch  des 


t)  N«ab«u«r,  Joprnsl  fBr  pnktlMlM  Chenie,  Bd.  LXIY,  8.  SSI,  282. 

2)  B«Ace  Jon«s,  PhilMOphi«al  traniaoUoiw,  1660t  T.  II,  p.  671,  67S,  ComptM  Ben- 
AnMt  T.  XXXI,  p.  898. 

3)  Bence  Jones,  Annalen  der  Chemie  und  Pharmacie,  Bd.  XCII,  B.  96,  97. 

4)  Breed,  Aoualcii  dor  Cbemie  und  Phurniacie,  Bd.  LXXVil,  S.  164;  Gentb,  a.  a.  O. 
8.  11;  Bocker,  PrAger  YiertelJahrMObrift,  Jahrgang  XI,  Bd.  IV,  8.  164. 

ft)  Bfteker,  ArehiT  dM  Varelaa  fllr  wtfienichtAlielie  HeUkunde,  Bd.  I,  8.  ftM— 661. 
6)  8ehmldt*t  Jahrbttcher,  Bd.  LXXZVII,  B.  26. 
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Tiiieren  .eingegebenen  UolageiBtes  oder  Fuseldlt  wiedererkennen  AiDjg>- 
dalia  wird  im  Thieikdrper  seraetet;  naehdem  Ranke  5  Gmnm  davon  nit 
MUcb  in  den  Magen  einea  Kaninchena  gwpritst  hatto,  fand  er  Ameiaenagiire 
in  dem  aishwach  aauer  reagironden  Ham  >).  Nach  dem  Geauis  von  Senf  tritt 
Sehwefeleyanammonium  im  Ham  aii£,  daa  ana  der  ZeraetEang  dea  Seni^lt 
hervoi^eht • 

Manche  Kabrungsmittel  theilen  dem  Harne  Riechstoffe  nuty  von  denen 
einige  einen  aehr  durchdringenden  Gerach  haben*  Allgemein  bekannt  ist 
dies  von  den  Spargeln.  Landerer  giebt  an,  dass  nacb  dem  G«nii88  von 
Arfeiscbockeo  der  Harn  sehr  tibelriechend  wird.  Vom  Safran  konnte  K.let' 
ainak^r  den  Farbstoff  nicbt  im  Ham  wicderfindea^  aber  beim  Vermisehen 
mit  concentrirter  Scbwefelatture  entwickolle  der  Harn  einen  atarken  Greroch 
nacb  Safran^). 


Zehntes  Hauptstttck. 

Von  dem  EiufluBS  der  Nahrungsmittel  auf  die  HautausdUustuog 

und  dea  Schweiss. 

Die  mcisten  Stoffc,  welche  in  der  Kiiltc  cine  Vcrniehrun^  der  Harnab- 
sonderung  lierheitViliren  ,  bewirkeii  in  der  W'tirmo  o'^ne  p;r^fricr*"'rte  Hatitaus- 
dlinstung.  Ks  gilt  dies  gam  besonders  von  einer  reichlichen  Autuahme  warmer 
Gf  ti  iiike,  der  Tisaaen  und  der  verschiedenen  TheeaufgUsse,  welcbe  die  Haut- 
ausildnstung  um  so  st&rker  vermchren,  je  wUrmer  iiberhaupt  der  Korper  nach 
dvm  Genuss  derselben  gebalten  wird,  und  also  im  Bommer  viel  starker  als 
im  Winter. 

Einige  Bestandthcile  der  Getranke  iiben  einen  specifiachcn  Einflu&s  auf 
die  Scbweissaussciieidimg.  Ivattee  ruft  reichlicheren  Scbweiss  bervor  als  cine 
entsprecbende  Menge  warmen  Wassers Benzocsaure  wirkt  Bcbvreiastrei' 


1)  Sohlotsberger  midQri0«iager,  Annalea dw Cawmte  nad PlMgmMi«>  Bd. I.IXIII, 
S.  214. 

S)  Banke,  Jonraal  fur  praktiscbe  Chemie,  Bd.  LYI,  8.  17,  18. 

8)  Freriflhi,  An&alen  der  Cbemie  and  Pbtrmaoie,  Bd.  XLY,  9*  8M. 

4)  Klettiaslty,  Jonrnal  fBr  prakttiehe  Ck«nfe,  Bd.  LTI,  S.  66. 

5)  Vgl.  Julias  L«bnaiin,  Annalai  d«r  Cbemia  and  PliaraiMi*,  Bd.  LZXXYU, 
&  276^ 
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bend*).  Bine  kleine Henge Branntwein  ioll  dag en  Mch  Tiedemann  imd 
BScker  den  Schweiss  mSssigcn 

Aber  auch  qualitative  VcrUnderungen  kann  der  Schweisa  durch  die  N  all- 
rung  erieiden.  Durch  die  Leber  und  das  Fett  von  Scliildkroteii  nimmt  dcr 
iS'hweiss,  zunial  in  der  Achselhdlile ,  nach  Hans  Sloano  cint;  £^(«l!)c  F.nbo 
Uei  luichliclicm  Fettgcnuss  aoll  nuch  Mage  n  die  der  Si  invcKss  durch 
rfrmehrte  Aiisscheiduug  lluchtigcr  fetter  Siluren  cinen  uLkn  Geruch  be- 
Kt>iiinicn,  was  sich  aus  eincr  verzogcrteii  Oxjdation  ganz  gut  erkliircn  lic.ssc*). 
Artischocken  niaciicn  nach  Landerer  deu  Schweiss  stiokeud  uud  vermehren 
me  Abdouderuug  desselbeu  ^  j. 


Elites  Hauptstuck. 
Vom  Kinfluss  der  KahruDgsmittel  aaf  die  Wlu:me  des  Korpers. 

Schon  Dam^ril  hat  gefiinden,  dass  die  Wai  itk>  von  Thieren  ^Khrend 
dor  Verdauung  ziininnnt;  er  sub  die  K&rpenivUrino  bei  Python  bivittatus  und 
Python  Sebae  nach  dei^  J<'(itterung  urn  2  bis  4*  C  steigen').  Die  gleiche 
Kri'ahiUDg  ist  TOn  Bernard  beitn  Uuude  gcniacht  worden;  bei  einein  Thiere, 
(lessen  nhitwHrme  im  ntichternon  Zustande  iin  rechten  Ilerzrn  38** ,8  C  und 
itn  linken  Hcrzen  SS^^Q  C  betrug>  vrar  sie  inmitten  der  Verdauung  in  jencm 
u'!eich  39*^  und  in  dieaem  39**,!.  Deninach  war  die  BlutwUrme  im  linken 
Herzeo  von  der  des  rechten  wShrend  der  Verdauung  tveuiger  verachieden 
ala  wKhrend  des  nttchtemen  Zuetandos.  Weil  nun  die  h5here  BlutwKnne  im 
rechten  Herzen  nach  Bernard's  Untersuchungen  eines  Theils  daher  riihrt^ 
dass  die  untere  Hohlader  ana  den  Lcbcrvonen  in  dor  Leber  erw&rmtes  Blut 
empfiUigt^  audereraeits  daher  ^  dnsa  das  Btut  des  linken  Hersens  auf  seinem 
Wege  durch  die  Lungen  abgckuhlt  wird,  so  milsscn  die  'wSrrocerzeugcnden 
Voi^](Dge  aosserhnlb  der  Leber  aur  Verdauungszeit  th&tiger  sein  als  w&brend 


1)  Vgl,  Le  bin  Ann,  Lchrbuch  dor  pliysinlngisrhen  Chemie,  crste  Auagabe,  Bd.  I,  8.  88, 

t)  Tiedemann,  a.  a.  0.  B.  320;  liuckcr,  licitri^e,  Bd.  I,  S.  247. 

8)  Peraira,  a  a.  O.  p.  274. 

4)  VgL  Pre  rich  t,  a.  a.  O.  8.  686,  781. 

6)  Uandcrcr,  Buohnor'n  ncu«s  Bepertorinnii  Bd.  IV,  S.  S95,  896. 
6)  Oamtfril,  Aiinatcii  dea  aciencet  imtttrellet,  8*  «tfrie,  T.  XTII,  p*  22. 

lUI«»«b«it'«  PbyaMvgl*  dar  NaUnmiMnUtel.  ^ 
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dm  Fastena*).    I>«ni  outoprccliead  wiesen  wir,  dam  sor  Verdauuiigsxeit  die 
AnHtthmUDg  von  Kohleiisaure  gesteigert  i»t»). 

Je  grtteser  die  Menge  der  aufgenommenen  und  verdauten  Nahruug  ist, 
desto  mehr  Wiirme  wird  im  Kfirper  erzeugt.  Daher  ciklait  sich,  das** 
Ueine  Thiere,  um  imter  gleichen  Umstanden  dicselbe  Korpcrwarme  zu  bc- 
haupten,  mehr  fressen  mlissen  als  grosse.  Kh^G  Maus  nlniint  fiir  uk'selhei. 
Einheiten  der  Zeit  und  des  Korper-ewichts  ctwa  8  Mul  su  viel  Nahrung  zu 
sich  als  der  Mcnach*)?  aie  kann  daher  trotz  dom  ungiinstigcn  \  crhiiltais*, 
in  welchem  ihre  Korpermasse  zur  OberflUcho  stelit,  durch  Ausstrahlung  und 
VcrduDStung  mehr  Warmo  verUereo,  obue  dcsbalb  einen  geriugeren  V\  iiruic- 

grad  7Ai  be?itzeD.  •  ^.,1-11  j 

Fett  und  Eiweies  erfordera  fur  oiu  gleiches  Gewicbt  Kohlensaure,  da.> 
aas  ihnen  hervorgebt.  mehr  Sau.  i>toff  als  die  Fcttbildner        Fctte,  eiwols.*- 
re'iehe  thieriscbc  NabrungsmiUel  wcidcn  also,  weun  kraUig  gcathmet  wird, 
mebr  Warrae  erzeugen  konnen  als  uuigerc  Pflanzenkost.    Abcr  selbst  wenn 
die  Fette  sicb  nur   mit  ebenso  vicl    Sauerstoff  verbiudeu   wie  die  Fett- 
bildner,  mussen  jcne  durch  ihre  OxydaUun  mebr  Warmc  erzeugen  als  diese, 
weil  ill  den  Ketteu  das  Aequivalcntgewicht  dcs  Wa&serstoffe  mit  dem  dM 
Sauer.stulVs  verglic  heii  so  viel  grosbcr  ist  als  in  den  Fcttbildnem,  daas  ohtte 
Zweifel  bei  der  Verl-rcmning  de8  FctLs  die  Oxydation  des  WasserstoffB  eine 
o-ro«^ere  Kolle  ^l)ieU  ah  boi  der  A'orbrennung  VOH  Stilrkmehl  odcr  Zlieker. 
Bei  der  Vcrbreiuiung  des  Wasserstoffs  wird  aber  mehr  W»rme  entwickelt 
als  bei  der  Verbrennung  des  Koblenstoffs.    Indem  ahiO  die  Vexirbeitiiiig 
tbicrischer  Nabi  uug  ciue  reicblicbere  Wasserblldnng  durch  Oxydation  voi^ 
ftuasctzt,  als  die  Aufnabme  von  Pflanzenkost bedingt, ^mu88  thieriache  Nahrung 
im  meiilcLlicbuii  Organinmus  mebr  Wiirme  eraeugen  als  Nahnrngsmittcl,  die 
deni  Pflanzenreicb  entnommen  sind. 

ileicbliche  Aiituahme  von  kaltem  Wasser  setst  die  Wiirme  des  KCipers 
btrab,  wie  die  gcnauen  Beobacbtungen  VOD  Lichtenfels  uud  Frdfalich 
80  wie  von  Genth  bewieaen  haben  »), 

Bier  und  Wein  bewken  nach  Davy,  Lichtenfels  und  Frdhhch 
ein  Sinken  der  KOrperwUrme,  dem  aber,  wie  Davy  angiebt,  nach  kurMr 
Zeit  in  Folge  der  gesteigerten  Herathtttigkeit  eine  EihOhung  der  K^rper- 
w&nne  nachfolgt 


1)  Uernard,  Compteg  Readtu*  T.  XLIU,  p.  56e-669;  rgl.  d«D88lb«i  Buxd  p.  W7 

bi«  839. 

2)  Ygl.  oben  S.  516. 

3)  Vft  1  e  n  t i n,  GrundriM  der  Phytiologie,  dritte  Aaflage,  8.  S78. 

4)  Vf/l.  u?>en  S.  ol7. 

5;  LicliicnteU  und  Frdhlich,  Sclimidl's  J«hrbileber,  Bd.  LXXTI,  S.  16S« 
Genth,  V'nteisuchungen  ttber  d«n  EinflaM  del  "WaMettrUikCBSj  8.  9. 

6)  John  Davy,  pbilorophical  traii«BeUom,  1860»U,  p.4«7;  Liohteafelt  andPrftb- 
liob,  a.  tti  O. 
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Eftffee  «rlia]it  die  Earperwlrme  eine  Wirkung,  die  dem  wanneii 
GctrSiik  und  der  Hebiing  der  Henthfttigkeit  siigetchriebeii  werden  muss,  da 
der  Umeats  der  organischen  Beetandtbeile  imeeres  Korpers  dnrch  deo  Kaffee 
gebemmt  wird, 

Phoaphonaures  Natron  bewirt  Dacb  Bdcker  eine  geringe  VermehraDg 
der  Korpcrwilrme,  obgleicb  ea  die  Rlickbilduug  verEdgert  *).  Durcb  Brame- 
pul?er  mit  Waaser wird die K&rperwKrme naefa  Lichkenfela  und  FrOblieb 
urn  0^1  bis  0^*0  berabgeaetsL 

Han  kann  also  durcb  Art  nnd  Menge  der  Speise  und  dea  Getrituka  die 
Wirme  dea  menaeblicben  Korpers  auf  eine  sebr  einflnasreiehe  Weiae  regeln, 
id  es  indem  man  auf  die  Oxydationsproeesse  und  damit  auf  die  vrichtigsten 
Yorgiiuge  der  Wftrmebildnng  im  Edrper  aelbst  einwirkt,  oder  indem  man 
dem  KSrpcr  grosse  FlQssigkeitamengen  eiuTerleibt,  die  ihren  Warmegrad 
mh  dem  dea  KSrpers  aufigleichen^  odor  endlich  durcb  Abwandlnng  des 
Kreidaufr.  £ine  Bescbleunigung  dea  Pukes  muss  niobi  bloaa  dadurcb,  dasa 
den  oberfltteblicben  Theilen  mebr  Bint  zogefUbrt  "wird,  die  Winne  der  dem 
Thermometer  zugangiichen  Flachen  erhdhen,  sondern  auch  dadarch,  dass  in  * 
deo  Gef^scii  bei  grosserer  Schnclligkeit  des  Blutlaufs  melir  Widerstand 
Sberwimden  werden  muss^  und  diese  Uebcrwinduug  ist  selbst  als  cine 
Warme^ueUe  anzusehen 


1)  Lichtcnfels  nud  FrOhlich,  a.  a,  O. 

i)  bocker,  Archiv  d^b  Vereios  fiir  wisscnscbaftliche  Heilkunde^  Bd.  II,  S.  181. 

S)  Yon  Baumgartoer,  feierlifilis  BitMiDg  der  Akademie  der  WltBWMol>ei><ii,  80.  Mai 
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Zehnter  Abschnitt 

Die  Wahl  der  Nahrungsmittel. 


Einleitung, 

Mit  der  cbemiscben  ZusammcDsctzung  und  den  phjsiologiscben  £igea- 
aobaflen  der  Spefsen,  WUrzen  und  Getranke  sind  die  Bedingungen  gegeben, 
die  uns  bei  deren  Wabl  zu  leiten  babcn.  Fur  das  normale  Mittd  des  Stofi- 
•  ^ecbsels,  wie  icb  es  in  dem  zweitcn  Abschnitt  dieses  Buchs  £U  scbildera 
versuclitc,  sind  die  Grundsatze,  nach  dcncn  sieh  die  Wahl  zu  ricbtcn  hat, 
Rchr  Icicht  zu  bcstlmmcn  :  sie  sind  cigentllcli  in  den  chcmischcn  und  pbyslo- 
logii^chen  Kigcnschafton  der  Nabrungsmittcl,  die  in  den  vorherigcn  Absoluiit- 
ten  bcschi  ieben  wurdcii,  unmittclbar  ausgcdriickt.  Bci  jrncm  normalcn  Mittel 
des  Stofl'wechsela  sind  ja  eben  nur  die  physiologisch-chcmisebcn  Eigensrhattcn 
der  Speiscn,  WUrzcn  und  Getranke  zu  berucksicbtigrn.  Ich  liiitte  aUo  cigcnt- 
lich  jetzt  schon  meinc  Aufgabe  gelost,  wenn  nicht  das  normal'?  Mittol  cine 
Abstraction  ware,  die  sicb  in  keineni  einzigen  Individiium  vollstandig  ver- 
wirklicht.  Die  Individuen  bewcgen  sich  in  der  unendlichsten  Mannigfaltigkcit 
innerbalb  der  Grenzcn  der  Gattung.  Scbon  im  gesundcn  Zustandc  iiussort 
sich  drese  Mannigfaltigkeit  in  den  Untcrscliicdon  des  Stoffwecliscls,  wekbe 
das  Alter,  das  Gcscblecbt,  die  Constitution,  die  Lchenswcise,  Kliraa.  Jabres- 
zeit  und  Tages^cit  mil  sich  bringen,  und  in  der  Kranklicit  trcton  alio  jone 
Factoren  binzu,  dcren  Kintlus^j  leidcr  ebeuso  gross  ht,  wic  die  Dunkelheit, 
in  welcho  die  Kinzelnbeitcn  dieses  Einilusses,  trotz  den  Anfangcn  ciner 
wiBseiisehaftlichen  patbologiselieii  Ghemie,  gebvillt  sind  und,  vie  es  deo  An- 
icbein  hat,  noch  laoge  gehiiUt  bleiben  werden. 
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Damn  erwiichst  also  die  Aufgabe  nun  auch  die  Eigenacbaftcn  zu  be- 
eprecbeiii  irelche  nidbt  in  den  NahrungBmitteln  als  sokheni  aondern  in  dcm 
Individanm  and  deasen  VerhXltnissen  begrttndet  stnd,  nm  daran  die  nCthigcn 
Betrachtungen  iiber  die  Wabl  der  Speisen,  Wllnen  und  Getrttnke  su 
kniipfen. 


Erstes  HauptstUck. 

Von  der  Wahl  der  Nahruugsmittel  im  gesunden  Zustande. 

Jc  nach  dea  inneren  und  ftttaaeren  Verhfiltnisscn ,  unter  dencn  sich  da^ 
gesundc  Individuum  befindet|  iat  die  Encrgie  dcs  Stoffwech&cls  ubcrhaupt 
und  naincntlich  seine  RIcbtung  verscbieden.  Zu  den  inneren  Verbaltnissen 
gcliorcn  die  Altersentwicklung,  das  Gcschlecht  und  die  Consitution;  zu  den 
aiisseren  Verliiiltnisscn  die  Lebensweisc,  Klinia,  Jiihreszcit  und  Tagcszeit. 
Der  Eintiuss,  den  die  durch  jene  Verhaltnisse  bediugtcu  Zustiinde  auf  dio 
Wall!  der  Nabrungamittel  ausserni  soil  in  den  folgenden  Parugraphcn  uaber 
bestimmt  werden. 

Yon  der  Wabl  der  Nahrungapiittel  nach  dem  Lebeusalter. 

« 

lu  den  Abschiiitton  vom  Hunger  und  voni  Durst  baben  wir  g-eseben, 
dass  der  Trieb  Naiirungsmittcl  aufzunebmen,  sowolil  hinsicbtlicb  der  Quantitat 
der  Speisen  und  Getriinkey  wie  binsicbtllch  der  Haufigkeit  tieiner  Wiederkciir 
eebr  verschicdcn  ist. 

Fiir  du8  iSauglingsaltcr  bis  zui  Zeit,  wo  die  Zahne  durcbbrccben,  ist  die 
Milch  der  cigetien  Mutter  das  passcndsto  Nabrungsinittcl,  das  alien  Anfor* 
derungcn  ,  die  man  an  Speisen,  Wurzen  und  GetrKnke  macben  kann,  voU* 
etindig  entspricht.  Die  Milch  ist  der  Prototyp  alter  Nabmngiimittel,  da  aie 
die  betreffenden  anorgantacben  Bestandtheile ,  Chlorttre  and  Salae,  nament- 
licb  den  phospborsauren  Kalk^  Zncker,  Felt  und  KusestoiF  entbttit,  bo  ewar, 
daaa  die  drei  Gruppen,  die  der  anorganischen,  der  organiscben  stickatoff- 
fireieD  und  der  orgauiacben  atickatoffhaltigen  Nahrungsstoffe  reicblicb  in  der- 
eelben  rerlreten  sind.  Die  Verdauungsorgane  dea  8ttuglings  verarbeiten  die 
Milcb|  die  in  sputcren  Lebensaltem  mttanter  Verdannngabeacbwerden  Terur- 
sacbt,  mit  grosaer  Lcicbtigkeit. 

Da  die  Milcb  der  einen  Frau  der  von  anderen  Fraaen  Hbolicher  an- 
■ammengeeetst  ial^  ala  der  Ton  Sttugetbieren,  ao  ial,  im  Fall  eine  Mutter  aua 
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iz^ncl  einem  Grande  nieht  selbst  stiUen  kann,  die  Mileli  einer  Amme  der 
ernes  jeden  SKugetfaien  Tomuiehen.  Es  iat  oben  bereits  erSrteii  irordeny 
dase  die  Milch  nach  den  Lacta^onsperioden  eine  TencbiedeDe  quantitative 
Znsammenaetsung  bat.  In  den  nieiaten  FlUIen  wird  es  nan  scbwer  balten 
eine  Amme  an  finden,  deren  Kind  gerade  so  alt  oder  docb  im  Alter  nnr  aebr 
wenig  Terscbieden  ist  yon  dem  Sliugling,  den  seine  eigene  Matter  nicbt  stiUen 
kann.  Darans  gebt  also  einerseits  beiror,  "wie  tadelnswerth  es  ist,  wenn  die 
Mutter  obne  binreicbenden  Grand  es  nnterlSsst  ihr  Kind  selbst  zu  stiUen, 
und  andererseitBy  dass,  wenn  ein  solcber  hinreichender  Grund  vorhanden  isl^ 
eine  Amme  gewahit  werden  muss,  die  in  der  Lactationsperiode  mdgUcbst 
nabe  mit  der  Mutter  des  von  ibr  so  ernSbrcDden  SSuglings  Ubi  rr  'nstimmt. 
In  den  meuten  F&Uen  wird  man  zu  befUrcbten  haben,  dass  die  Milch  der 
Bich  anbietcndon  Ammen  nicbt  den  gchorigen  Grad  von  Nabrbaftigkeit  besitzL 
Allein  die  Erfabrung  lebr^  dass  die  Fraucnmilch  aiieh  zu  reioh  an  festen  Be- 
standtheilen  s^n  kann.  Ein  Uberreicher  Gchatt  an  K^sestofif  und  Butter 
bediogt  nicbt  selten  cinen  schlechtcn  Gesundhcitszustanrl  der  Sauglinge*). 

Weil  gesundfi  Animcn,  zumal  in  {j^rossen  StUdton,  hiiufig  nicht  zu  haben 
sind ,  80  n\iisH  in  viclcn  Fallen  dto  kiinstliclic  Auflutterung  die  Stclle  der 
Mutterbrust  vertrcten.    Es  tragt  sich  nur,   welclie  Milch  dt'r  Muttcrmilch  so 
ahnlich  ist,    dass  sic  als  ihre  Stellvertretorin  jrowahlt  zu  werden  verdient. 
Will  man  ini  Allj^omeinen  die  Charaktere  bezcichnen,  die  man  fur  die  Fnnien- 
milch  aufsteilen  kann,  wenn  ^ie  mit  der  Milch  der  Saugethierc  ver-luhen 
wird,   so  ist  die  Fraucnmilch  arm  an  festen  Bcatandtheilen  uberliauj>t,  arm 
an  Kasestoff,  arm  an  Butter  und  an  Salzen,  dahingegen  reicli  an  Milchzucker 
und  an  \V  assier.    In  diesen  Kigeoschatten  stimmt  im  Allgemeinen  die  Milch 
der  Eselin  am  niichsten  mit  der  Frauenmilch  iibcrein,    und  wo  man  gute 
Eselsmileh  erhaiten  kann,   da  ware  diese  zur  kunstlichen  Ernahrung  jeder 
anderen  ungemischten  Milch  vorzuziehen.    Der  Fehler,  dass  die  K^*clsniikU 
noch  weniger  fcstc  Bestandtiieile,  namcntlich  noch  wcniger  Butter  und  weniger 
Kasestoft'  cnthlilt,  als  die  Milch  der  Frau,  liisst  sich  dadurch  auiigleicheDy  da.>*s 
man  dcni  iviiide  eine  grHsscrc  Menge  der  Eselsmileh  rcicbt. 

Eselsmileh  ist  aber  selten  zu  erhaiten.  Ala  Ersatz  wird  gewohulich 
Kobmilch  gebraucht.  Allein  die  Kuhmilch  bat  vicle  Fehler:  sie  entbftlt  viel 
sn  Tiel  Kisestoff,  etwas  an  viel  Butter^  su  viel  Salze  und  au  wentg  Milek* 
sucker.  Desbalb  mi»s  die  Kubmiicb  mit  Wasser  TerdUnnt  werden,  wodnrcb 
die  ersten  drei  Febler  verscbwinden,  und  man  setzt  ibr  Milebsttcker  zu,  wo- 
doieb  man  sie  der  F^auenmilcb  im  b^cbsten  Grade  Xbnlicb  macben  kann. 
Es  kommt  nnr  daranf  an  das  richtige  Maass  sn  treffen.  Mit  Bllcksicbt  anf 
den  KSsestoff,  dessen  Menge  in  der  Kubmiicb  beinabe  sweimal  so  gross  ist  als 
in  der  Franenmilcb,  soUte  man  die  Kubmiicb  etwa  mit  gleicben  Tbeilen 


t)  Yernoia  it  Beoqaor«],  Conptat  BeDdiu,  T.XXXTI,  p.  189}  Asdral,  pathologic 
latsnM}  p.  4i 
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Wasser  vermischen.  wodurch  aber  die  Butter  und  die  Saize  zii  sebr  herald 
gedriickt  wUrdrn.  Man  weis^a  aus  Erfahrunf^.  dass  zwci  Drittcl  bis  su  einem 
Orittei  Wasaer  trcniigon  .  um  die  Kuhinilch  In  dor  geliorrgcn  Wcisc  zti  vep- 
diinneii,  wobei  iiur  gewohnlich  die  fnlsche  Vor:jchrit't  gegeben  wird,  dass  die 
Milch  in  den  allererstcn  Tagrn  nach  dvr  Gohurt  ;\m  stiirkston  vcrdiinnt  spin 
Bolle.  wShrend  doch  gerade  in  dieser  Zeit  die  Muttermilcli  coiiccntrirtor  ist. 
Nacli  den  crsten  Tagcn  wird  dicsc  rascb  diiuncr  und  spiiter  allmiilipj  wieder 
reieher  an  Kii-tstotf  und  an  Salzen.  Demnach  sollte  in  den  eristcn  Tagen 
litwiis  weniger  \S  a^sser  zugesetzt  werden,  aber  t^elion  am  fUnften ,  sechsten 
Tage  eine  grossere  Menge,  die  man  nach  den  Analysen  am  8}»atcrcn  Lacta> 
tionsperioden  in  den  letzten  Monaten  nur  wenig  zu  veiinindorn  braucht.  \'on 
Milchzucker  h&tte  man  auf  ilKX)  (iewicktstheile  der  verdiamten  Miieh  etwa 
20  —  25  Gewichtstheile  ziizusetzen.  Am  allerleichtesten  wiirde  sowohl  die 
Verdiiiiiuaig  der  Milch  im  Ganzen  wic  die  Vermehrung  des  Milchzuckerge- 
haits  eiTcicht,  wenn  man  etwa  Einen  Theil  Kuhmiich  mit  zwei  Theilen  GscJa- 
milch  vermischtc.    I)ie*e  Mischungen  miissen  lauwarm  gercicht  werden. 

Es  ergiebt  sich  aus  diesen  wenigen  Bemerkungen,  wie  schwer  es  ist,  fiir 
die  kiinstliche  Emahrung  ein  Nahrimgsraittel  zvi  gewinnen,  das  mit  der  Mutter- 
milch  ToUkommen  ilbereinstimmt  Da  indess  die  Muttermilcb  sebr  grossen 
tndiTidtteUen  Scbwankvngen  unterliegt,  so  wird  jenerNacbtheil  dadurch  theil- 
weise  ausgeglichen,  am  no  mebr,  da  auch  der  Stoffwechsel  des  Kindes  gegen 
kJeine  Abweichangen  in  der  ZusammenBetsung  der  Milch  nichtgar  an  empfind* 
Itch  iat  Ein  Vortheil  liegt  darin,  dass  die  sog^enannte  kiinstliche  Nahmng 
eioe  groste  Gleichf^mugkeit  besitst  und  frei  Ist  ron  den  scbxdlicben  £in- 
flUfaen,  welche  Gemfltbsbewegungen  und  Unpttsalichkeiten  der  Mutter  oder 
der  Amme  auf  die  Milch  autttben  kdnnen.  Dcm  stebt  nun  aber  der  andere^ 
in  vielen  FftUen  ungleiob  hdhere  Vortheil  gegenttber,  dass  swischen  Kind  and 
Mutter  eine  ml  innigere  Besiehung  stattfindet,  wenn  die  Mutter  selbst  ihrem 
Kinde  die  firust  reioht  Denn  auch  die  Milch  ist  ein  Theil  jener  Matene, 
die  das  Substrat  des  Geistes  ist,  und  wo  man  wttnseht,  dass  dieser  Geist  der 
Matter  sieb  aaf  das  Kind  fortpflanae,  da  ist  die  Emilhrung  mit  der  eigenen 
Milch  der  Mutter  eine  woblthtttige  Fortsetzong  jenes  Eioflussos,  den  sie 
fruher  durch  die  Emahrung  mit  ibrem  eigenen  Blut  ansiibte,  und  den  sie  jetzt 
rladurcli  steigert,  dass  die  Mutterspende  mit  dem  sllrtUcbsten  Verfcebre  Hand 
in  Uand  geht. 

Wie  haufig  dem  SSugling  in  den  ersten  Wochcn  Nahrung  gereicht  wer- 
den soll^  lasst  sich  nicht  besttmmen.  £r  yerlangt  die  Brust  oder  die  kilnst* 
liche  Mischung  beinahe  so  oft  er  aus  dem  Schlaf  erwacht.  In  der  sptlteren 
Zeit  genilgt  es.  -wenn  das  Kind  alle  drei  bis  vier  Stunden  gestilU  wird,  und 
manche  sebr  gesunde  Kinder  bringen  in  der  Nacht  sogar  sechs  bis  sieben 
Stunden  zu,  ohno  dass  das  Nahrnngsbedurfniss  sic  in  ihrem  Schlafe  stort 

8chon  wahrend  der  Zeit,  in  welcher  die  Kinder  die  Brust  noch  ge- 
niessen,  ist  es  passend,  sie  ailmalig  an  consistentcre  Nahrung  zu  gewolmen. 
Am  beaten  wikblt  man  dasu  einen  dttnnen  Brei,  der  aus  Zwieback .  feiuem 
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WeiKennieJil ,  Arrow-root,  Tapioca,  udrr  einer  ahnlichen  Suhstanz,  anfaaga 
init  Milch  unci  Zuckcr,  spUtcr  init  ctwas  Fleischbriihc  bercitct  wird.  Dadurch 
wird  das  Entwuhiua  vorbcreitet.  Nach  Christison  verdicnt  Tapioca  mit 
Miich  angi'iuaobt  wUliroiid  dcr  Zcit  dcs  KnUvcihnens  id  hohem  CJrade 
empfolilcn  und  sclbst  dem  Arrow-root  vorgczogcn  zu  werden,  indem  es  viel 
wenigcr  leicht  aU  dieses  Siiurc  ira  M«gen  verursache Ueberhaupt  bJeiben 
in  dcr  ersten  Zcit  nach  der  Kntwdlinung  diejcnigen  Spcisen  am  boftten 
eignet,  mit  denen  man  ooch  w&hrcnd  des  Stillens  den  Anfang  machte:  Mildh 
brei,  Fleiscbbriihen ,  leichtcs  Brod,  das  aocli  am  besten  mit  Milch,  Wuaer 
and  Zucker  oder  mit  FleischbrQbe  angemacbt  wird,  suckerhaltige  Warseki, 
junge  gcdampfte  Gemilfie.  Nachdem  die  entcii  Zfthne  durchgebrochen  siod, 
steigt  man  langsam  von  den  leichter  su  den  tcbwerer  verdauUchen  Nahrangs> 
mitteln.  Die  eigentlich  schwer  verdaulichen,  scbweres  Brod,  Kartoffelo,  ge* 
backene  fette  Meblspetsen,  Hiilscnfriichte,  fettcs  Fletseb,  alle  GewQne  nad 
erregende  Getranke  aind  su  Termeiden.  Von  den  Getrilnken  ▼erdtencn  Mikfa 
nnd  Waaser,  Wasaer  allein,  leicbtea  Bier  in  geringer  Menge  empfoblen  u 
werden. 

Daa  Wachatbnm,  welcfaea  wlibrend  dea  Knaben*  und  Jttnglingsalters  fort- 
dauert,  erfordert  wabrend  dicaer  Entwicklungaperiode  eine  nabrhaiite  Dili 
Die  Energio  der  Blutbildnng  and  der  £nillbrang  lat  grOaaer  ala  die  der  £s- 
cretioDsproccMe;  und  es  koramt  binsu,  dasa  Kinder  fUr  gleiehea  Oewicht  in 
gleicher  Zeit  aowobl  mehr  Harnatoff,  wic  mchr  KohlenaXure  ausBcbeiden  alt 
Erwachsene.  Dahcr  bedarf  os  wiilircnd  der  Waclisthumapcriode  aus  eineoi 
do})jH  hen  Grunde  einer  reichlichen  Zufulir  von  Nahrungsstoffen,  wie  aie  durch 
Fleiacbapeiseii,  Brod,  Hiilsenfriichte  gclicfcrt  wird.  Eine  an  kr&ftige  Fleiacb- 
diilt;  namentlich  der  Genusa  von  vielon  Eicrn,  starken  Gowihzen,  erhitaeO' 
den  GetrUnken  ist  zu  verineidcn ;  denn  die  Blutbcwcgung ,  die  in  dieacm 
Alter  in  der  Ivcgcl  enorgisch  ist,  wird  durch  cine  aolchc  Diiit  bis  zu  Waliun- 
gen  beachleunigt,  ea  entsteben  leicht  Congestionen  nach  den  Rcspiratioiia- 
organen  und  anderen  Theilen,  cntzundlichc  Krankheitesi  und  vor  alien  Dingen 
wird  dadurch  die  Entwicklung  der  Geschlechtsorgane  in  abnormer  Weise  go- 
fbrdert.  Dass  die  beiden  Gcschlcchtcr  in  Stiidtcn  so  %'irl  frliher  niannbar  zo 
■werden  jiflogcn,  als  auf  dem  Lande,  ist  ncben  dcr  Anregung  der  Piiaiitasie, 
die  den  (icsfhlechtsuntcrsrliicd  fViiher  ziini  BeNvusstscin  bringt,  haupt^achhcb 
in  dem  Gciuiss  zu  nahrliattcr  iSpcison,  erliitzeuder  Wiirzcn  und  Getranke  zu 
suciien.  Insofern  aber  die  ^aiizc  gesellschAftiiclic  Kinricbtung  die  eiuzige 
natUrlichi!  BcfrlL-digiuii;-  dcs  Goschlechtstrieba  crj»l  in  dem  Alter  maniilicluT 
Beifc  mugiuli  zu  machcn  pflegt,  ist  eine  voreilige  Lntwicklunp;  der  Vovl- 
pflanzungsorganc  in  jcdcr  Weisc  zu  verliuten.  I>e8halb  muss  man  also  deu 
Mi8s>braiK  li  alier  jenor  Nahrungsmittel  widerrallien ,  von  denen  w'lv  oben  cr- 
fabren  haben,  dass  aie  durch  eine  erregende  Wirkung  auf  das  Gcschlechts* 


1)  Pereira,  a,  a.  O.  S.  181. 
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leben  ausgeieieliiiet  seien  <}.  Dalier  sind  atieh  nebcn  den  nahrhaften  Speisen 
klihIendeNahrungsmittel  uod  GctrHnke,  Olwt,  junge  GemfiMy  Salat,  Limonadei 
ESangtrlUike,  Sorbets  wu  empfehlen. 

Beim  Knaben  and  Jflogling  kehrt  das  Bedlirfniss  Nabniii|C8iiiittel  aufsa- 
Dehmen  hilafiger  wieder  als  beim  Manno,  es  wird  von  der  Mebraabl  der* 
IndiTiduen  alle  rier  bis  fUof  Stonden  yenptlrt.  Da  nun  die  Empfindungen, 
die  jenes  Bedttrfniss  ankandigen,  wenn  sie  nicbt  durch  Leckcreien  bloss  als 
tXuseliender  Kilael  der  Geschmacksnerven  bervorgebracht  werden,  tiur  ein 
treuer  Aasdmck  der  Veramrang  des  Bluts  sind,  so  muss  jener  Tri^  in  den 
entsprechenden  Zeitrtumen  befriedigt  werden.  Im  AUgemeinen  bttlt  man  es 
fttr  wUnscbenswerthi  dass  Kinder  ausser  den  drei  Uanptmablseiten  ein  oder 
zwei  llal  des  Tags  eine  kleine  Zwiscbenmablaeit  baltcn.  Dass  dies  aber  nicbt 
dnrcliaus  nothwcudig  ist,  beweisen  die  Erfahrungeo,  die  man  in  mebreti 
englischen  Katlcttcnschulen  gesammelt  bat,  in  welcben  Knaben  von  5  bis 
18  Jahren  nnr  dreimal  taglich  Naiirnng  bekommcn  und  dubei  eine  Torlrcff- 
liche  Gcsundhcit  aufweiscn').  £s  verstebt  sicb,  dass  dicsc  drei  Mable  reidi- 
licher  ausfalien  werden,  als  wenn  in  der  Zwiscbcnzeit  nocb  etwas  gegesscn 
wird.  und  man  wird  sicb  dem  gesunden  Hunger  des  Kindes  um  so  weniger 
widersetsen,  da  sie  nicbt  nur  mebr  Stoff  anbilden  sullen  als  sie  attsgebcn,  son* 
dem  aucb  im  VerbUitnisa  su  der  Gewicbtscinlicit  ibres  Korpers  mebr  als  der 
Erwacbscne  aURgeben  nilisftcn,  um  durcb  die  in  ibrcm  Kiirper  vorgebcnden 
Verbronnungen  so  viel  Warme  zu  erzeugen,  dass  sic  irotz  dem  grossen  Vcr- 
lust,  den  dit;  im  Vcrgleicb  zur  Masse  ibres  Krirpcra  grosse  (Jbcrflacbe  des 
letztcrcn  hcflingt,  ihren  bestandigcn  Wiirme^^'ad  hi'liauptcn  kHnnen.  Nur 
darf  nicht  vergcsiscu  wcrdeti,  »l.i«s  jener  (K-m  jugcndlirhcn  Korper  crfordcr- 
lirbe  Ueberscbuss  an  erz('Tii;ti  r  Wlirme  /i.ni  Theil  gornf^lc  durch  die  gc- 
stergertc  Gewebebilduiig  beUiugt  wird,  die  obne  Oxjdation  nicht  vor  sicb 
gohen  kann 

Beim  Knabon  win!  man  eine  freierc  Bcfrlctligung  der  K>slust  mir  an 
Nvaklicben  Nabrungsniittoln  gcstatten.  Die  verscliiedenoi)  Zuckerbaekwerko 
baben  die  scbadb'cbe  V\  nkung.  dass  sie  den  Appetit  vt  rclciben,  oliiu*  in  cnt- 
sprccbcnder  Weiso  dtiii  Bliitt-  seine  feblendon  Bcstaiultlieile  zuzufiihri  ii,  da 
iu  deu  moisten  der  Zucker  vorberrscht  odt  r  scliwt  r  vcrdaub'cbo  Verbiiidungea 
vou  Fett,  Mundobi,  Mebl.  u.  s.  w.  Dem  Zucker  selbst  sind  aber  baufi"^ 
ttbcrtriebene  Naebtbcile  fur  den  Oiganismus  zngOfschriebcn  wordeu,  die  maii 
mil  Kecbt  in  das  Reiih  dor  Mubrcben  vinwicsen  hat.  J^creira  maelit 
niit  Grund  darauf  uufnu  rksain  ,  dass  der  Zuckor  nicbt  so  nacbtbeilig  sein 
kunue,  da  er  sicb  in  rcicblicbcr  iMcnge  in  der  Milcb  tindet,  und  was  vom 
Milclizucker  gilt,   Itisst  sicb  ge\vis»  aucb  uuf  den  Traubenzuckcr  anwenden, 


I)  Vgl.  obin  8.  bib. 

t)  B«neke,  in  dem  Arehlv  fur  physiologi^cbe  Hollkunde,  XII,  8*  411,  41S. 

S)  YgL  oben  8.  lOT  und  mefncQ  KreicUof  dei  Lebens,  dritle  Aotgalxi^  8,  ISO  tind  Mg* 
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dft  betde  im  OigaaiamuB  gloiebe  Yeritndcrniigen  erleidcv.  Die  Behmnptonif, 
<l«u  Zucker  die  ZjLhne  angreife^  wt  IftDgst  widerlegt  dnrch  die  Neger  dcr 
wcBtindischen  KolooieDy  die  sehr  viel  Zacker  yersehrea,  and  sich  dnrch 
blendend  weiwe  ZKhne  aaueicbnea.  SI  are  enShlt  voo  MaUorj,  der 
*gro68e  ZuckermeDgeii  zu  essen  pfl^te^  dass  er  im  bohen  Alter  noth.  aebr 
gute  Zabne  hntte,  und  Professor  Alston  in  Edioburgh,  der  Z^hne  von 
sehener  ScLonhoit  besass,  schrieb  diese  80gar  dem  baiifigen  Geooaa  dea 
Zuckers  sa*).  Nacb  Pro  at  kann  abcr  der  Zucker,  wenn  cr  in  Ubergro&ser 
Mejige  genossen  wird,  sich  auch  im  Organismus  durcb  Oxjdation  in  Klee- 
sUure  rerwandeln,  dadurch  eine  Form  dcr  Dyspepsie  eisengen  ond  selbetdia 
Bildung  von  klecsauren  Kalkabsatzcii  in  dcr  Blase  veraulassen. 

Indem  man  die  Vorliebc  der  Kinder  fUr  Zucker,  die  gewdbnlicb  mil 
dem  Eintreten  der  Geschlechtsreifc  vicl  geringer  wird  ,  in  Scbranken  za 
balten  sucht,  darf  man.  nicht  aus  den  Augcn  verlieren ,  dass  dcr  kindliche 
Orgarismtv^  mebr  Fctt  und  Fettbildncr  orfordert  aln  der  erwacliscue.  Nach 
Playfiiir  ist  das  Vcrhiiltniss  dos  in  den  eiweissartigcn  Nabrungsstnt^cn 
haltcncn  Kohlcnstotfs  zu  dt-ni  dcr  NtickstofflVcicn  or^aniscbcn  Nahrinig«stofte 
1  :  5,5  bei  ciuem  10  bis  i2jahrigeQ  Knaben;  wabrcnd  es  beim  Erwacbsenen 
1:3  istM- 

l)ns  Manne^alter  crfordert  hinsiclitlich  der  aufzunclimrnden  Na}irun<:>- 
mittel  am  wtiiigaten  eine  Wahl.  Von  dem  gesundcn  Munae  wcrden  alle 
Nabrung^imittel  gut  vertragen,  und  es  komuit  hier  hauptsachlich  dnrauf  an, 
dass  die  drci  Gruppen  einfacher  Nahrungsstoffe  in  den  Nahrunj^^sinitteln  gc- 
horig  vertreten  siud,  ohne  dass  dem  Magcn  zu  ausscbliesslicb  uohwer  ver- 
daulicbe  Spciscii  einverlcibt  werdcn 

Im  Allgemeinen  i«t  der  Trieb  Nahriingsmittcl  zu  verzcbren  die  tuizige 
Wage,  welche  ibrc  Menge  rlcbtig  bcstimmcn  kann.  Der  gesittete  Meui-cb, 
der  den  Gaumen  nicht  durcb  Lcckerbissen  und  den  Missbraucb  7on  GewUrzen 
flberrcizt,  kann  ohne  alien  Nachtheil  bia  zor  Befriediguug  seiner  Esslust  und 
Trinklnst  Speiaen  and  GetrSnke  au  sieh  nehmen;  nacbtbeiligc  Folgen  atellen 
aidi  nnr  dann  ein,  wenn  die  NahrungsmiUe)  bia  aur  Uebersftttigung  genoaeen 
werden.  „H5re  anf  an  essen,  wShrend  Dir  das  Essen  noch  aehmeckt*  iat  die 
sicberste  Rogcl,  sich  vor  aller  Uoberladung  des  Magena  an  hfiten. 

Beim  Qreise  hat  man  in  der  Wahl  der  Nahrungamittel  hauptsSohlich  as 
berllcksichtigeu,  dasa  im  hohen  Alter  die  Energie  der  Verdaunngaoigane  be- 
deutend  geschwttebt  su  sein  pflegt  Desludb  yerdienen  nnter  den  nahiliafteii 
Speiaen  die  leicht  TerdauUcheny  mageres  Fleisch,  lo'Sftige  FleischbrilheB, 
Wnrselni  die  vie]  Zacker  entbalten,  empfohlen  au  werden.  Zur  Sleigening 
der  Absondemng  der  Verdauungsdrttsen  ist  der  milssige  Gennas  tod  Ge- 


1)  Tied«manii,  a.  a.  O.  6.  228* 

2)  'PU7falr,  Ediabargh  new  pbAotophiflal  Jmrnul,  1B64,  Jsaaaiy  to  AptU,  p.  M6. 
S)  Ygl.  oboB  8.  21«— 22e. 
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wQrzen,  Kaffee*,  Thee,  Bier,  gutem  altem  Wein,  nameutlich  Kalaga,  von 
hobem  Nation  I  knrt  aUea  jna  die  BlatbiMnng  erleicbtert  nnd  die  ver- 
minderle  Energie  »ller  Fnnctionen  dureh  mittlm  ReiiniDg  sn  bolebon 
vennag. 

Dm  VerhSltaiss  swiacben  dem  Koblenstoff  der  stickstoflFbaltigen  und  dem 
der  sticlutoffireien  organiscben  NabruDgMtoffe  nftbert  sicb  naeb  Playfair 
bei  geaunden  Greisen  dem  im  Knabenalter  beobacbteten;  e§  ist  nKmHeb 
Ifpleicb  1 : 5. 

Im  Mannesalter,  aur  Zeit  der  kriiftigsten  Leistnngen  des  Anna  wie  des 
HiniB,  tst  demnaeli  daa  BedttrfhisB  nacb  eiweiBsartigen  Nabningaatoffaa  am 
grctosten.  Bei  dem  Koatmaaas  eines  arbeitenden  Mannes,  so  ^e  wir  es  frtlher 
gelunden  baben*),  verbillt  sicb  der  Kohlenstoff  der  eiwcissartigen  Nah  rungs* 
stoifc  zu  dem  der  stick stofflosen  wie  1  :  3,3|  was  mit  dem  von  Playfair 
f)ir  daa  Mannesalter  geforderten  (1 :  B)  nabe  libereinatimmt. 

Von  der  Wahl  der  Nahruugsmittel  uacb  dem  Geschlecht. 

Der  Umaatz  der  .Materie  erfblg^t  beim  weiblirhen  (icsclilechte  veniger 
sohnell  als  bei  dem  miinnlichen.  Es  wird  bci  «U  i  i  lau  iiicht  nur  weniger 
Kohlensaure  durch  die  Lungen,  sondern  auch  weniger  Harnstoff  durcli  die 
Nieren  ausgeschieden.  Daber  erkl&rt  sicb^s  dass  daa  Wcib  im  AUgcmeinen 
weniger  nabrbafle  Speisai  und  Getritnke  bedarf  als  d^  Mann.  In  der  Kegel 
baben  Mxdeben  nnd-  Frauen  eine  Abneigung  gcgen  starke  Gewttrze  und  aa(- 
regende  Getrttnke,  unter  denen  freilich  Kaffee  und  Tbee  b&ufig  eine  Aus- 
nahme  macben*  Erbitsende  Gewflne  und  Getritnke  bekommen  gewSbnlicb 
dem  weiblicben  G^escblecbte  bei  seiner  grlfsseren  Reisbarkeit  scblecbt;  gana 
beaonders  roUssen  sie  wfthrend  der  monatUcben  Begeln  Termieden,  und  Kaffee 
und  Tbee  soUten  immer  mit  einer  gebdrigen  Menge  Milcb  Ternuscbt  werden. 

Daa  geringere  BedQrfntss  Nabrungsmittel  aufsunebmen,  wie  es  der  min- 
der energiscbe  Stoffwecbael  bei  der  Fkmu  bedingt,  ilassert  sicb  nicbt  nur  im 
der  Vorliebe  fHkt  weniger  nabrbafte,  namentlicb  vegetabiliscbe  Speisen,  sondero 
aucb  darin,  dass  daa  Weib  von  geringeren  Mengen  gesitttigt  wird,  als  der 
Mann,  und  erst  in  iKngereu  Zwiaebenrltumett  Easlust  und  Trinklust  au 
apUren  pflegt. 

Wilbrend  der  Scb^nngerscbal't  und  wlbrend  der  Zeit  der  Milcliabson- 
derung  seigt  sich  beim  gesunden  Weibe  das  Nabrungsbedlirfniss  erhoht.  In 
beiden  E^twicklungsstadien  ist  die  Aufhabme  verdaulicher  und  nabrbafter 
Speisen  und  Getranke  unumganglicb  notbwendig,  da  in  beiden  Stadien  von 
£incm  Individuum  ftir  ewei  die  Blutmasse  gebildet  werden  soil.  Damit  diet 
mdgliebst  'lcicbl  gescbebe,  ist  ein  besonderer  Naobdruck  darauf  an  legen,  dais 
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unter  den  nabrhafteu  Nahrungsmitteln  die  TerdAnlichen  ausgewiihlt  werdea 
mUsBen.  Es  liat  dies  zuglcich  den  Vortheil,  daM  dadiinA  alle  Verdauttngs- 
beschwerden,  die  der  Bcliwangeren  Frau  ond  dor  adlleuden  Mutter  gleicb 
nachtheilig  aind,  am  ucborsten  verinieden  werdcn.  Wie  zur  Zdt  der  Men- 
atmation  so  nind  anch  snr  Zoit  der  Schwangcrscbaft  und  der  MilcBabsonderoiig 
aUe  erbitsenden  SpeiseHi  Gewttrse  uod  Octrftnke^sehildUch.  Die  Beobachtung 
M  aider  *8y  der  bei  einem  Eaatncben  atif  Tbeia  Abortus  mntreten  sab,  maebt 
es  doppelt  rathsam,  dass  sich  Scbwangoro  vor  ▼ielem  Thee  uod  Kaffee 
bnten.  Zur  Zeit  des  Stillens  sind  Situreu,  bcsonden  Essig,  sd  TermetdeD, 
welcbe  die  Menge  der  Milcb  nnd  sugleicb  ihre  Dichtigkeit  yermindem. 
Unter  den  Getrftnken  erweist  sicb  Bier  vorzllglicb  durcb  seinen  Gehalt  an 
pbospborsanren  Salzen  fUr  stillcndc  Frauen  nUtzltch,  und  dicser  Yortheil 
wird  anf  directe  Wcise  durcli  das  Dextrin  und  den  Zucker  dcs  Biers 
gesteigert,  Indirect  durch  die  Beschrankung  der  Ausgaben  dca  Kdrpers, 
welcbe  der  Alkoholgohalt  des  Bicres  bedingt. 

Gogcn  das  bei  Schwangcren  so  bUufi^c  Erbrcchen,  das  in  Folgt-  einer 
b^innenden  Iiianitiation  entstebt,  empficldt  KUchcnm.eistcr  mit  Recbt 
ein  uaUrhaftes  FriilistrUck,  das  jo  nacb  UmstMndcn  noch  auf  dcm  Bett  vcr- 
sehrt  werden  soli*);  icb  babe  wiederbolt  diesen  Kath  mit  dcm  bcstcn  £rfoig 
erthcilt. 

In  den  crsten  Tagen  nach  der  Geburt  ist  den  Wochneriunen,  wie  etoem 
Verwundcten,  nur  cine  wcniger  nabrbafto  Diat  z«  criauben;  Schlcimsuppen 
eigncn  sleh  am  bestcn.  Erst  nach  vier  bis  fdnf  Tngcn  wird  zu  ciiicr  kriiftigcren 
Kost  ^cscliritten,  anfangn  zu  diiiuuMi  Floisclibriiheii,  clio  man  aUm;iIi<^  kriit'tir^'cr 
rciclit  und  mit  !(ie}it  vcrdauliclicMi  fcstcn  Spciscn  vcrbindet.  Gegcn  das  Ge- 
fiihl  der  Ohnmaclit ,  das  schwache  Wochnerinneu  pJag:t,  habo  ich  einen  am- 
matischen  AuTgUf^s  von  cbinesiscbem  Thee  sebr  niiutiili  gcfunden,  der  s»» 
bercitet  wurdc ,  da**s  V»  Loth  Theo  mit  ciner  Tasse  gut  kochcudcn  Wass^ers 
nur  1  bis  2  Minuten  zog. 

Von  der  Wabl  der  Nabrungsmittel  nach  der  Constitution. 

In  den  Kapitein  vom  Hunger  und  Durst  baben  irir  bereits  geseben,  dass 
aucb  die  Constitution,  das  Temperament  eincn  wescntlichen  Einfluss  auf  den 
Btoffwecbsel  ausQbt 

Mcnscben  Ton  sartem,  scblankem  Rorperban,  mit  weicberi  leieht  injicir^ 
barer  Haut,  die  einen  rascben  Biutlauf  und  sehr  bcwcgliche  Muskeln  haben^ 
bei  denen  der  Stofl'wcclisel  msi  b  von  Station  gebt  und  die  sicb  in  Folge 
desBCn  durch  einen  liobcn  Grad  von  Rcizbarkeit  auszcitbnen  —  die  SOgO- 
nannten  Sanguiniker  —  fUhlen  in  kurzen  Periodcn  das  BedUrfniss  Nahrungs- 
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mittel  aufznnchmcn.  Dieses  Ikdurfiiiss  muss  befriedigt,  zugleicli  aber  einc 
£U  nalirhafte  Diat  veriniedcn  werden.  Geuicssen  solche  Mensclien  zu  viel 
Kloiscli,  nanieiitlich  Wildprett,  das  zwar  Icichtcr  verdaulich  ist  als  <laa  Fleiseh 
unscrcr  Haustliicrc,  abcr  aueh  mrhr  reizt,  nahrhaftea,  klcberreielus  Brod, 
oder  auch  starke  Gewlirzo,  foiuige  VVcine,  vici  Kaffee,  su  eutstehen  bei  ilem 
leicht  erre;j:barcn  Gefji?ss_)>iem  iiaufig  Wallungen,  Congestionen ,  Eiitziin- 
dungcn.  i Jesludb  sind  Sunguinlkern  die  sogenanntcn  mildcn  und  kiihicnden 
SpeiscQ  und  GetrJinke  zu  empfeiilcn,  junges  Flcisch,  leicbte  Flcischbrlihen, 
Obst,  GcmUi^e,  zuckcr-  und  pectiul)altigc  Wurzcln,  Milch  und  vor  alien  Dingen 
"Wasser,  die  in  passendcr  VVcisc  vcrbuiidcn  und,  wic  cs  der  vurliandenc  Tricb 
erfordert,  nach  kurzen  ZwischenrUuiucn  genosseu  den  Stoffweclisel  iu  der 
hcilsarastcu  Wcise  erhaltcn. 

Mit  den  Sanguimkern  liaben  die  Choleriker  in  Betrcff  dcii  IStoffweclibda 
die  gruaste  Acfanliclikoit.  Wenn  dort  gr^tosere  Beweglichkcit  auch  bei  kleineren 
HeiMQ  vorhanden  kt,  so  bewirkeo  hier  stilrkera  Beiac  eine  lauge  anliolteudey 
aicb  anf  den  gansen  OigaoiBmas  fortpflansende  Erragtheit  Man  bfih  diese 
Lteaie  fiir  blutreicb,  und  aic  pflegen  aich  durcb  eine  derbe,  kri&ftig  entwickelte 
Moakidatur  ausniiieicbnen.  Da  die  Hirnthlltigkeit  Ton  der  Blutblldung,  der 
Cbarakter  aber  von  einer  gewisacn  Stetigkeit  in  den  Fanctionen  des  Gehirna 
abbangt,  so  ist  ea  nicbt  su  l&tignen,  daas '  der  Oennsi  Ton  Vegetebilieni 
nameotlicb  kiihiendem  Obst,  ^on  Kilcb,  Waaser^  Limonade  u*  dgl.  and  die 
VermeiduDg  einer  su  nabrbafteo  odor  gewlinreicben  DiKt  die  Wirkung 
Btfirkerer  Reiae  mMasigon,  Congestionen  und  entatindiicbe  Fieber  verbUten 
und  die  LeideuBcbaftiicbkeit  innerhalb  gewiaaer  Grensen  vermindem  miissen. 

Bei  einer  grdascren  Ansabl  Ton  Individuen,  die  aicb  durcb  eine  bagere 
Goatalt,  bUsse  Gesichtsfarbei  strafie  Muskein  auMUseicbnen  pflogeo,  benwcfat 
das  sogenannto  aniuialiache  Lcbcn  im  Vergleieh  zum  Togetatlven  vor.  Ver- 
dauung,  Biutbildung,  Blutlauf,  die  raeisteu  Ernuhrungsvcrrlchtungen  und  die 
AbsonderuagC|i  ertblgen  langsam  und  scliwach,  in  den  Ccntralorganen  des 
Ncrvcnsystcms  ht  dagegen  die  Thiitif^keit,  folglicb  aucb  die  Emlibrung 
erhoht.  Hier  gilt  es  also  deu  Stotfwcchsel  im  Allgemelnen  anzuregen.  Dea- 
bulb  dai*f  man  bei  den  Melancholikern  cine  nahrbafte  Di&t,  die  aber  ana  * 
leicht  vcrduulichen  Nahrungsmiitcln  bestchcn  muss,  mit  GewUrzen  uud  er> 
reg<>uden  Geti-ankcn,  nanieiitlich  Bier,  verbinden.  Aucb  die  feurigeren  Weine^ 
starker  Thee  und  Kaffce  bekommen  solchcn  Individuen  meist  gut. 

Wo  sich  die  Traglieil  dca  Stoffwcchsels  aucli  auf  die  Centralorgane  des 
Ncrvonsjstoms  orstreckt,  geringe  Reizbarkeit  sich  rait  wclken  .Muakcin,  blasser, 
achlallVr,  aut'geduuscucr  Haut,  triigcr  Vcrdauung  und  manj^elhafter  Blutbildung 
verbiiuk'l,  bei  den  Phlegmatikern  mit  einem  Worfc,  da  muss  nahrhaftc  ani- 
malischc  Koat  von  kriiftii^cn  Gesvurzcu,  stark 'm  Bier  und  Wcin  untei>'tiUzt 
werden.  Vegi^tabilicn,  namuntlich  st&rkmchlrcjclie  und  /.nckerhaltige  Wuiy,clQ 
mUa.sen  scion  deshaib  vermieden  werden,  wcil  l»ei  dicbcn  Individuen  eino 
erhobte  Nclgung  zur  Fettabiagcrung  voiliaiuJi  a  zu  sein  pfletrt.  diu,  wie  sio 
eioersuits  selb&t  Fo%e  ciaes  weniger  cnergischen  Kcspiratiuuijprocesses  ist. 
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an  ]  rerscits  zur  Ur.sache  emci  Hi  *  iiitriiclitiy-uu^  des  Stoffwechsels  wird.  indem 
das  viclo  Fctt  den  iihrfL'-ert  Brstandtheiieu  des  iiluU  die  zum  Umsatze  dieter 
erforderliche  Saueri^tullmeuge  cntzieht  ^ 

Von  der  Wahl  d&r  Nabrungamittcl  nach  der  Lebensweiie. 

HinBtchtlich  der  Lebeiisweiae  UDtcischeiden  sich  die  Meiwcheu  haupt- 
Bachlich  in  solche,  die  siclj  viol,  und  in  solcbc,  die  sieh  wenig  Bewegung 
machen.  Wir  babeo  scbon  frUber  wiederliolt  Gelegenheit  gehabt  darauf  hii!- 
zuweiscn,  dass  starke  kSrperliche  Bewegungen  den  Stoffwedisel  bescbleuiiij^va 
und  dadurcb  etn  gesteigcrtes  und  in  klirBer«n  Zehrtbunen  wiederkehrendeB 
BedUrfiiiss  nach  Nahrungsmitteln  erseugen. 

Daraus  folgt,  daas  alle  Uenscbeny  die  entweder  auB  Lust  oder  weil  ct 
ihr  Gewerbe  mit  aicb  bringt  starke  und  anhaltende  MuBkelbewegungeo  tot^ 
nehmen,  eine  nabrbafte  Diftt  fUhren  mUssen.  Sind  die  Gewerbe  oder  die 
sonstigen  LebensTerhAltDisse  der  Ar^  dasa  ne  es  niobt  erbtuben  in  kUrserea 
Perioden  den  Nabrungstrieb  zu  befriedigen,  to  sInd  die  ediwer  verdaalichen 
unter  den  nabrhafiten  Speisen  an  ibrer  Stelle,  die  aicb  langaam  in  Blut- 
besCanddieile  rerwandeln  and  deabalb,  wie  der  volkstbtiinUohe  Spraob* 
gcbraucb  es  bezeicbnet,  lange  Torbalten.  Ein  gutee  nabrhaftea  Bier  itt 
toloben  Leuten  sebr  zu  etnpfehleni  wilbrend  die  iibr^en  ztKrker  erregenden 
geistigen  Getrankc  und  Kaifce  in  der  Regel  desbalb  zu  vermeldeii  aind, 
weil  sie  den  durck\  die  Muskelbewegungen  ohncdics  besclileunigten  Bludaaf 
su  sebr  ann^n  wflrden.  Von  der  lelzteren  Regel  siud  aber  solcbe  Arbeiter 
auszunehmen,  die  sich,  wie  die  Scbififer^  Matrosen,  Fiscber,  lange  in  kalter, 
feucbter  Luft  auibalten  miisaen,  denen  der  inassige  Genuss  von  Braantweia, 
Gcnever  und  wurmen  crregcnden  OctrUnkcn  ntttzh'cli  ist.  £b  wirkeo  dieae 
Gctranke  einnial  aU  Reizmittel,  sie  beacbleunigen  die  Bowegung  des  Rlnts 
^udurch  die  oberflachlichen  Gebilde  warmer  erbalten  werden,  und  indem  der 
Alkohol  der  geistigen  Getrilnke  durch  den  Kespirationgprocesz  erst  zn  £«aig> 
Faure  xirid  datin  zu  Wasscr  und  Kolilensaure  verbrennt,  so  ist  hierio  eine 
zwcitc  Quelle  der  Warmcentwickliuig  gegebcn,  die  den  Korper  gegen  die 
Einwirkuni;^  naf»scr,  kalter  Luft  sehr  Nvesentlich  zu  schiitzen  vcrrnaj^,  em 
Punkt,  den  die  tanatischen  I'redi^er  der  Abschaffung  des  Brauntweiiis  wohl 
bcherzi^cu  yollten.  Vierordt 's  I Jutcrsucliunf^en  be%vei3en  ondJich  ,  da.«s 
durcli  den  gleiclizeitif^cu  Hfiiuss  alkoliolischer  Gctriinke  bewirkt  wird,  da*--* 
die  Speisen  lunger  vorhalten ,  was  bei  langen  Seefahrten  in  klcinen  ir^abr- 
zeugen,  fiir  Fischer  z.  B.,  von  grossera  Vortlieil  ^verdoll  kann. 

Es  ist  ein  sehr  aili^cmein  verHreiteter  Irrthum,  das«  geistige  Thatigkeit 
den  Stofrwech>el  iiitht  bcschleuni^e.  .leder  (ipsunde  kann  bei  ficli  selb:*t 
die  Erfahrung  inaehen ,  ^vic  ange.stieDgt*  .s  Dcuken  .  starke  Erroirun^^  der 
Phanta.Hic,  eriergische  Willcnsbewegungen  das  Bediirtiiiss ,  Nahrtingsiuittel 
aufzunehinea,  erhohen.    Insofem  aber  die  eine  Empfindung  die  andcrc  bi$ 
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zu  eiiit'in  ^^ewissen  Grade  verdrangcn  kaiin ,  wcrdcn  Hnnfr^^r  und  Durst  bei 
der  Uebencizung  des  Gebirns,  die  zu  starke  gel.^tige  Aur^n  eni^Ming  zur  FoJ^o 
bat,  haufig  nicht  wahrgenommen.  Weil  ferner  IntUviduen,  die  aich  viel  mit 
geistiger  Arbeit  bescLaftigen,  niobt  selten  eine  sehr  ruhige,  sitzende  Lebens- 
art  ftihren,  so  wird  dadurch  der  durth  die  Hirnthaligkcit  beschleunigtc 
StoflFwechsel  Avicder  pjeni'dssigt.  Dalier  rlihrt  cs,  dii.s3  im  Allgtmeinen  Ge- 
lehrte  und  Kunstlci  ^  die  g'cistig  productiv  ^iiid,  weniger  Xalinmgsstoffe 
bedlirfen,  als  Handwerker  und  Landbauer,  bei  denen  aile  Funclionen  des 
StoflFwechsels  in  crhohter  Tbatigkeit  sind.  Wegcn  der  bitzenden  Lcbeiisui  r 
ist  jenen  der  Genius  leicht  verdaullchcr,  miissig  gewUrzter  Speisen  und  er- 
regonder  GotrHnke  sa  emptebleo.  Unter  den  letzteren  sind  Kail'cc  und 
Thee  besonden  bei  Gelehrten,  der  Wem  bei  den  Etiiudern  beliebt,  und 
diese  Gktrilnke  wtrken,  mILssig  genoesen,  nicht  nnr  gttnstig  anf  die  Ver- 
dauong,  indem  ale  die  Absonderung  der  Verdauung^aflte  vennebren,  sondern 
sngleich  ala  Beise  des  einseitig  tb&tigen  und  desbalb  immer  nener  Erregung 
bedtirttigen  Gehims.  Nacb  Bdcker  i^passt  der  Alkohol  fUr  diejenigen 
Personen,  welcbe,  wie  die  Dicbter  und  Tbeologen,  dnrch  ibre  Pbantasie* 
gebttde  einen  en  excessiven  Umsats  der  mittleren  Himtbeile  benromifen"  *)• 
In  den  Bereich  der  Lebensweise  fiillt  aach  die  Gewohnheit  Diese  ttbt 
namentlieh  einen  grosaen  Einflnas  auf  die  Wabl  der  Nahmngamittel,  denen 
eine  reisende  Wirkong  eigenthilnUicb  ist.  Dnrch  die  iriederbolte  Anwendung 
einea  Beisea  enlatebt  ein  anbaltender  Zustand  der  Krregung;  nach  jeder 
Anwendnng  dea  Beizes  wird  der  Tonns  der  Kerven  gesteigert,  und  dor  auf 
diese  Weise  erregte  Nerv  reagirt  leichter,  wenn  ihn  der  Keia  von  Nouem 
tnSi,  Wirkt  aber  der  Reiz  nach  ao  kurzer  Zeit  wieder  ein,  dass  sicb  der 
Nerv  niehi  bis  sum  friibercn  Tonus,  viel  ^veniger  Uber  denselben  bat  erbeben 
kOnneUi  dann  tritt  eine  Abstumpfung  ein  In  diesem  Zustande  hi  eine 
grttasere  Mengo  desselben  Keizmittels  erforderlich  urn  denselben  Grad  der 
Erregung  herbeizufUhrcn.  Der  Reiz  wirkt  also  schwUcber.  Der  Gcnusa  von 
erhitzcnden  Gewttrzen,  Tbee,  Kaffce}  u.  a.  w,  liefert  die  trefflicbsten  Beispiele 
fUr  diese  Gewoiinung  an  Reize,  in  welelier  einzelne  Individuen  und  Volkcr 
eine  so  erstaunlicbc  Virtuositat  erreicben  konneu.  Englandcr  und  Hollander 
konnen  Abends  aelbst  kurz  vor  dem  Schlafcngebeu  vicle  Tassen  starkcn 
Thees  zu  sich  nehnion,  obne  davon  audi  nur  im  Geringsteii  bilasti^t  zu 
werden,  wiilircnd  eine  cinzige  Tassc  starken  Knffees  ihnen  cine  schlaflose 
Kacbt  macbt  odi-r  sie  doch  lauge  am  Kinsclilafon  hiudort.  Uiugckclirt  giebt 
vs  Individuen  .  dif  regelmiisiiig  Abends  kurz  vor  deni  Sohlafengcben  Katfee 
trinkcu  und  sich  duran  ao  gcwohiit  babeui  dass  sic  gieicU  darauf  eitiachlat'eji 
kiinuen. 

plat  oin  Organ  durch  Ueberrcizuug  so  weit  crschoptt,  da^s  es  den  An- 


1)  Becker,  DfitrJipe.  H<1.  I,  S.  '283. 

2}  Uu&lc,  rauonelle  ratliologie,  Bd.  I,  &.  120,  121. 
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oprUchcii,  "wclcbc  tier  Organitimus  an  dussclbo  inacht,  nicht  melir  genugen 
kann,  so  wird  die  Roizung  BcJiu fnisa"  ' )•  Thee,  Kattee  und  Wciu  sind 
hierfur  wicder  die  passcndston  und  bckanntesten  Beispicie.  Sehr  vielen  In- 
dividuen  fciilt  Abeuds  allc  Samiiilung  und  Stiiiiniung  zur  Arbeit,  wenn  :iie 
die  Nurventbatigkeit  nicbt  durcb  den  Genu^s  einigcr  Tasseu  Thee  erhSben 
k(5nnen;  Anderc  sind  Nachroittags  ebeoao  abbiingig  von  ihrcm  Kaffee.  Wean 
eine  gcwis&c  Grenze  eingdialten  wird,  so  erwilchjtt  dem  Organismus  aus  dcr 
Anwoidtiiig  dieter  RefsmiUel  kein  NacbtbeiL  Uebencbreitaf  man  «ber  jene 
GreDse  so  weit,  dass  eino  TolbrtSndigc  Er8ch(5pfnng  eintritt,  so  iat  die  Gefabr 
urn  80  grSBBefi  veil  daa  ganse  £niKbrungsgescbMft  dadurcb  beeintricbtigl 
vird.  Kit  Tollem  Recbt  nennt  BOeker  den  Kaffee  ein  bei  miieren  jetzigai 
geselligen  Verblltoiasen  unentbebrliebes  Gentisamitlel,  den  Treat  der  Arm^ 
aber  die  Geisael  der  Heichen').  Letstere  ftthren  in  der  Regel  eine  sa 
tippige  N&brweiae  nnd  ein  an  wenig  angestrengtes  Leben,  am  ein  manaer 
bemmendei  Reiimittel  wie  den  Ka£Fee  nngostraft  in  grosser  Menge  sd  ge> 
nieaten,  nnd  es  giebt  gana  sleber  kein  andercs  Gennssmittel ,  daa  der  Ant 
In  den  bttberen  Sti&nden,  aumal  Fraueni  so  bftafig  unteraagen  mnaa  wie  den 
Kaffee*  M&nner  sind  mebr  Yor  dem  Mtssbrauch  geiatiger  Getritnke  an  mmen. 
In  dem  Zustande  der  ErscbOpfung,  den  der  Gennsa  denelben  veruraaehC, 
werden  immer  neuo  und  grdssere  Mengen  erfordert,  nm  denselben  6rad  roa 
Erregung,  dcr  Einem  behaglicb  gcworden  ist,  zu  crzeugcn.  Nun  stellt  aidi 
aber  bei  solchen  Lcutcu  Uebelkeity  Magendriicken,  eine  scbleichende  Mageii- 
cntzuudung,  ja  ttelbst  Verhirtiing  and  Krebs  des  Magens  ein.  Verdauung, 
Blutbilduug  und  Ernabrung  wcrdcn  gcstort,  und  weil  den  Nerven  nicht  mebr 
die  gebiirigen  Bestand(lj«-ile  aus  dcin  Blut  zugefiihrt  werden,  so  reagiron  sie 
zuletzt  otebt  einraal  aui  die  starksten  Roizo.  ^Reisei  welcbe,  tndem  sic  ort> 
lich  aufregen,  zugieicb  die  Quelle  dcr  Restitution  verstopfen,  a.  B.  die  Ver- 
dauuug  storen,  miissen  um  so  eber  den  Zustand  der  Ueberreizung  herbei* 
fUhrcn"  ^).  Da  her  bei  SUufern  die  geschwachte  Empfanglichkcrt  fiir  Sinues- 
cindriiekc;,  daa  uosicbere  Godiicbtnias ,  triige  Phantasie  und  abgeatomplie 
Uribeilskraft. 


Von  der  Wahl  der  Nabrttngamittel  naeh  dem  Klima. 

In  den  vcrscbiedcncn  Himmelsp;e<^(  nd<  ii  ist  es  vorziij^Iieh  die  Temperatur, 
\velcbc  Untorsebicde  dea  StoflfwechseU  bedingt.  Die  Kiilte  der  nSrdlicbcn 
Kiimate  oraeugt  eine  grosser^  Encrgie  des  Stoftwc 'liaela,  und  dadurch  wird 
die  Aufnalime  voii  vieien  und  nMhibaftcu  Speisen  au  ctnem  unabweisbaren. 
Bediirfnias*   Der  Hunger  kebrt  iu  kuraen  Zcitraumen  wieder  und  wird  nur 


1)  Henle,  a.  a.  O.  S.  121. 
2}  Uiicker,  a.  a.  O.  S.  225. 
S)  Uenlei  a.  a.  O. 
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(lurch  grosse  Mcngen  kraftiger  Kost  gcstillt.  Die  Lapplander,  Islander,  Sa- 
mojeden,  Kamtschadalen ,  Coraken,  Alcuteu,  Eskimoii,  Trok( -(  u  und  Gtgq- 
jjinder  nahrcn  sich  fast  au8?chii(>sslit:h  von  thierischeu  Nahrungsniiltelvi.  Niir 
cine  sehr  kurze  Zeit  des  Jalires  stehen  ihnen  frische  Krauter  und  Aaure  Beeren 
zu  Gcbot,  wahrend  aic  den  griissten  Theil  des  Jalirs  nur  von  Fischen,  Wall- 
tischen ,  bccliuiiUen,  Wallrossen,  Reniithiercn  und  Biiren  leben.  Die  Gc- 
friissigkcit  der  nordiscben  Viilker  wird  von  alltji  Keiscnden  liervorgehoben, 
uud  die  Praxis  liat  es  schon  lange  anerkannt,  dass  bier  ein  physiologisches 
BcdiirCniss  obwaltet.  Auf  ihren  Roiscn  in  die  nordlfchen  Meere  bekommen 
die  englisehen  Seeleate  mebr  Flei««h  und  1ll>erbaupt  grSssere  Rationen,  ale 
wenn  aie  in  die  Xropen  segeln.  Im  hohen  Norden  gewllhrt  der  Genius  Yon 
fettreicher  tbiMucber  Kott  im  Vergleich  so  pflanzlicheD  Nahrungsmitteln  den 
Vortfaeil,  dass  der  in  der  Kxlte  belm  Meoscbea  geeteigerte  AthmimgsproceM 
durcb  Verbremmiig  des  FetU  mebr  W&rme  entwickelt  ak  dorcb  die  Oxy- 
dation  der  Fettbildner  <).  Selbst  Vdlker,  die  der  gemSsugten  Zone  ange* 
bdren,  seigen  je  naeb  der  nttrdlicben  und  attdlicben  Lege  ibrer  liUider  eine 
groaae  Veniebiedenbeit  in  dem  Nahrungsbedilrfnifls.  Es  ist  allgemein  bekannt, 
daaa  die  Norweger,  SohwedeUf  Bassen,  DKnen,  Bcbotteni  EnglKnder,  Hol- 
Itoder  and  Norddentseben  scbon  im  Yergleicb  mit  den  F^anaoaen  and  Sild- 
deutscbflii  viel  Nabnmgsmittei  tmd  namentlich  Tiel  Fleiscb  an  aicb  nebmen, 
wtthrend  bei  den  Spaniero,  Portugiesen,  Italienem  und  Oriecben  vegetabiUscfae 
Speisen  entachteden  ▼orberrscben. 

Ebenso  ist  os  pbysiologiBcb  begriindet,  dass  der  Gebrauch  des  Branny 
woins  nach  Norden  inuner  ssunimmt.  Wabrend  der  Stiddeutscbe  allgemein 
mit  der  Alkoholmenge,  die  er  im  Bier  oder  Wein  erbillt,  zufriedcn  ist,  wird 
sebon  bei  den  Norddeutschcn,  HoliSndern  und  Engl&ndem  sebr  baufig  Brannt* 
wein  getrunken.  Bei  den  Bussen,  Sohweden  und  Norwcgem  ist  aber  der 
Genuss  des  Schnapfes  noch  uoendlicb  Tiel  bliufiger.  Es  liegt  gcwtss  nicht 
bloBs  in  der  Gewohnbeit,  sondem  aueb  in  dein  durchs  Klima  abgewandelten 
StofiVechsely  dasa  in  Petersburg  eine  rie)  grOssere  Menge  Branntwein  er- 
fordert  wird,  urn  einen  Rausch  hervorzubringen,  als  in  Paris  oder  London 

Schon  diese  regelmassige,  den  klimatischcn  Vcrbaltnissen  parallel  gehende 
Steigerung  musste  auf  einen  physiologischen  Grund  der  Volkssitte  ftihren, 
der  in  neuerer  Zeit  von  der  Wi.si^enschaf't  mit  Klarheit  dargelrgt  worden  ist. 
I>»T  pfeno^scnc  Alkohol  ist  eine  neue  Quelle  der  Warmeentwicklnng ;  er  be- 
wirkt,  dass  die  Speisen  langer  vorhalten  und  daw  FettpoUter  nnter  der  Haut 
gospart  wird ,  welcbes  als  schiecliter  Warniclcitt  i  gegen  die  aussere  Kalte 
scbiitzt.  Heisende,  welche  die  Polarnicere  bcsucht  haben,  behaupten  ein- 
stimmig,  dasa  Europaer  auf  solchen  Rcisen  geistigc  Getrltoke  nicht  cntbchren 


1)  Vgl.  oben  8.  530. 

S)  Vgl.  Cab  anil,  T.  II,  p.  289. 

Sf  oUsctkott,  Phytlologl  der  NabrnagtmlUeL  '  35 

Digitized  by  Google 


kOnncii.  In  niederen .  kjiltrn,  feiichton  GegeudcD  hat  die  Erial) rung  Ton 
jelier  den  massigeii  Gtnuss  Ksti^er  Gctranke  nh  nUtzlich  erwicsen.  Iht 
Abschaffung  des>  Bramitweius^  ist  also  gerade  vom  physiologi^chen  Gesichts- 
punkt  durchaus  zu  tadeln.  und  cs  ist  unbcgreiflich,  wie  ihrsoJbst  I'hysiologoi 
das  Wort  reden  koiinten.  Aiidererseits  warut  freilich  die  phvsiolojfUohe 
Einaicht  giit  wie  dir  Kifalirung  gcgeu  das  Uebermaass.  Buut  liardst 
und  S  a  lid  r  as  fauden  na<.  li  rcichlichem  Gcnusao  gcistiger  GetrsiDke  (ks 
Arterieiibhit  venos  und  beobachteten  an  ihieren  ErstickungszufkJie:  es 
ist  klar,  dass  der  8auer8toff,  den  dcr'Alkoliol  aufniiniut .  nm  sicb  in  Eleiig- 
saure  und  daiaut  ui  Kolilensaure  und  Wasscr  zu  verwandeln  ,  den  ubrijjen 
StofFcn  de»  Bluts  vorenthalttn  wird,  an  dcren  Oxydation  die  Umwandlons 
des  venosen  Bluts  in  arteriellcs,  eiiie  der  wichtigbteu  Bediu^uugen  eines  nor- 
malen  Stoffwcchsels,  gekniipft  i»t. 

Die  Bcwohner  der  warm  en  Qcgcnden,  bci  denen  hattptsachlicb  die  Uui- 
ausdiinstung  stMrkere  Ausgaben  des  KUrpera  veranlasat,  wahreDd  sonstda 
StoBfwcchsel  tri&ge  Ton  Statten  geh^  bedttrfen  nnr  wenig  Nahrung.  Starim 
Schwitzen  hat  bekanntlich  eine  allgemeine  Enchlafliing  des  K5rper8  war  F«%t 
and  so  tst  namentlich  auch  die  Energie  der  Verdaanngsorgane  in  den  TtVftt 
Utndem  viel  geringer  als  in  den  gemitssigten  und  kalten  Zonen.  Daher  mii 
leicbte,  nicbt  sn  nabrbafte  vegetabilische  Speiseo,  fnsche  Kri&ater,  saclcr'  . 
haltige  Warseln  und  Frilchte  in  den  Tropenlltndem  am  meisten  bq  empfeUcs. 
Der  GenuBs  au  nabrhafter  Substansen,  der  die  Menge  des  Bints  Tennchit 
und  gefabrlicbe  Gongestionen  bewirkt,  ist  su  vermetden.  Eine  eiweissnk^ 
Dittt,  Tie!  kleberbaltigo  Nahrungsmittel,  yiel  Fleiseh  sind  besonders  dsdnrck 
scblldlichy  dass  sie  die  Bildung  der  GalYenbestandtheile  Termehren,  die  si 
einem  grossen  Theil  auf  die  EiveisskVrper  aurttckaafUbren  sind ;  dndnreh  em- 
steben  Leberentattndungen,  gastrisebe,  bilitfse  Fieber,  hartnilckige  DianbSco. 
BuhraoftUe,  Brechrubr  u.  s.  w. 

Scbon  Herodot,  Diodorus  Siculus  und  Strabo  berichten,  daBs4ir 
Bcwohner  der  Tropenlander  vonsugawette  von  vegetabiiischen  Sobstaozta 
leben,  und  dies  bat  sicb  durcb  allc  Zeiten  crbalten.  Die  Bewobncr  der  Infch 
des  stillcn  Meeres  esscn  nur  selten  Fiscbe  und  Muschphhicrc,  Soliwoinefleii^cli 
und  GeflUgel  nur  bei  feailicben  Gclegenheiten.  Bci  den  Ncgern  sind  die 
regehnSssigen  Nahrun^^smittcl  Reis,  Uirse,  Mais,  Bataten  und  Maniok;  die 
Stammc,  wclcbe  dem  Meere  odor  Fittssen  anwohnen,  ▼enefaren  aaoh  Fiac^t 
und  Scbaalthicrc ,  allein  das  Fleiseh  varmblutiger  Thierr  v^lrd  nnr  seltas 
gegessen.    Reis  ist  das  IlauptDabrangsmittc}  alter  Tro})onbewohner. 

Wie  der  Oebraucli  der  gcistigen  Getranke  nach  Norden  immer  zunimmt. 
80  Tcrliert  cr  sich  nacb  Sudon,  bis  in  die  Tropenliliidcr,  immer  mebr.  Die 
klibleudcn,  suuerlichcn  GetrHnkc,  Limonaden  und  Sorbets  sind  hier  am  mci 
eteii  im  Gebrauch  und  am  moisten  zu  cmpfehlen.  Zur  Reizung  der  tragereu 
Thatigkeit  der  X'erdauungsorgane  werden  abor  nich  Kaffeo,  g^wUrste  Ot- 
trinke  und  allc  Artoa  orbitsscDder  GewUrze  hautig  geoossen. 
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Menscheii,  die  aus  den  kalten  oder  gemassigtcn  Zonen  in  die  Tropen- 
ander  iibersiedein ,  gewohnen  sich  nur  langaam  an  den  Einfluss  der 
Warrae,  gegen  den  sie  cndlich  dennocii  abgcstumptt  wcrden ,  wcil  er  stetig 
wirkt.  Dann  nennt  man  sie  akklimatiairt.  Bevor  aber  die  Akklimatisation 
eingetreten  ist,  habcii  sie  sich  vor  alien  Naliruugsmitteln  doppelt  zu  hliten, 
die  auch  auf  die  Eingebornen  nachtheilig  wirkeii.  Namentlitb  iialt  es  den 
Europaern  schwer,  sich  des  gewohnten,  reichlichen  Fleischgenusses  zu  ent- 
balten.  Vor  diesem  kann  man  nicht  dringend  genug  warnen.  Johnson, 
Honter,  Gbisliolmy  AnneBley  haben  bei  den  in  Ostr  und  Westindien 
ankommeDden  Enropileni  eine  growe  Neigung  m  entsttndlich^  Krankheitcn 
walurgenomnien.  Dnrch  die  allgemeine  Erfahmng  ist  es  bekannti  wie  leicht 
die  EuropXer  dort  von  vencbiedenen  Leberkrankheiten  befallen  werden,  wenn 
sie  nicht  mit  der  grtoten  MXaiigung  Fleiach  geniessen.  Frfichte,  Krilnter, 
Reis  und  unter  den  Fleischarten  vora&glieh  das  weniger  nabrhafte  Ton  Fischen 
sind  als  die  paseendsten  Nahrungsmittel  to  empfehlen.  Vor  dem  itbennilSBi- 
gen  Gebraaeh  von  ktlblenden  FrQehten  nnd  Getrltnken  bat  sicb  der  nicht 
Akklimatiairte  eben&Ub  an  bttten;  besonden  soil  die  Ananas  anweilen  nach- 
theilige  Wirknngen  herrorbringen,  amnalwenn  man  unmittelbar  daraufkaltes 
Waaser  trinkt 

Der  mlflafige  Genuas  von  GDwUrzen  Ist  den  EnropSern  in  den  Tropen- 
IHndem  nOtdicb,  wenn  nnr  die  Ueberreizung  yermieden  wird.  Es  ist  klar, 
dasB  eine  ▼erhsltnissml&ssig  viel  kleinere  Menge  der  starken  Gewiirae  den 
nicht  Akklimatisirten  ebenso  krSftig  reizen  wird,  wie  eine  viel  grossere  Menge 
den  ?2ingebomen  oder  akkh'matisirten  Kinvrohner.  Deshalb  ist  eine  vor- 
sichtige  Steigerung  in  der  Hitufigkeit  des  Gennsses  sowobl  'wie  in  der  Menge 
der  Gewilne  zu  empfehlen. 

Ausscrordentiich  nachtheilig  wirkt  es,  wenn  die  Europlter  in  den  Tropen-' 
landem  fortfabren  geistige  Getr&nke  zu  genlessen ,  indem  dadurch  die  Ver- 
•iauungsorgane,  vorzuglieh  die  Leber,  in  ihrer  Function  beeintrttchtigt  werden. 
Xach  Moselej  soil  in  Westindien  die  Sterblichkeit  in  eincm  gewissen  Ver- 
iialtnisse  zum  Genuss  der  Spirituosa  stehen.  Die  Sterblichkeit  soli  am  grossten 
unter  den  EnglMndem,  bei  den  Franzosen  geringer  und  am  geringsten  bei 
den  Spaniem  sein,  nnd  diesclbo  Stufenfolge  herrscht  bei  diesen  verschiedenen 
Nationalitaten  im  Genuss  des  Weins  nnd  nnderer  alkohoHsirter  Getriinke, 
Ireilich  aber  auch  in  der  Aehnlicbkeit  der  kJimatischen  Verhi&ltnisse  des 
Mutlerlaades  mit  der  Kolouie 

fl 

Von  der  Wabl  der  Nahrungsmittel  naeh  der  Jahresseit 

Da  in  den  Jahreszeiten ,  sowohl  wie  in  den  Klimaten,  die  Tempeiator 
dor  fiauptfactor  ist,   der  Unterschiede  in  dem  Stoffwechsel  enengt,  so 


1)  Tiedom*nn,  a.  a.  O.  ii.  379. 
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schlicsscn  sich  die  Kegcln  fUr  die  Wahl  der  NahruDgsmittel  in  den  verschie- 
(lencn  Jahreszeitcn  unmittelbar  an  die  (Ur  die  yerschiedonen  Klimate  ge- 

gebenen  an. 

Ln  Winter  ist  das  NAliniiig8bed8rfiii8s  erh5]kt»  dia  Kraft  der  Verdmittn^ 

organe  gestcigcrt,  es  warden  mehr  Verdananguifte  abg^esondert,  die  Blttt- 
bildung  erfolgt  leiehteTf  vnd  ebenno  die  Emihninga-  and  £xcrelieDav«meift> 
tungen.  Sawohl  die  Meage  der  Kohleoalliirey  ivie  die  des  Harastoffii,  die 
ausgeleert  werden,  iat  Temiebrt  Dieser  grQaaeren  Eoergie  des  StoffWeehaek, 
die  eine  reicblicbere  Eneugung  der  EigenwSrme  mit  stcb  ftbrt,  mass  die 
Aiifnabme  eiuer  gHfsseren  Menge  tod  Nabmngsmitteln  entoprecben.  Wegca 
der  erbShten  yerdamingalcrsft  ktfnnen  unter  den  nabrbaften  Speisen  siigleicfa 
die  Bcbwerer  verdauticbengewftblt  werdea;  Idebenreicbe  Hebbpeisen,  trot^eae 
HfllsenfrQcbte,  fettes  Fleiscb  werden  viel  besaer  ab  im  Somraer  Tertnigen. 
Warme  Fleisobbrttben,  Gewlirse,  Tbee,  Kafiee,  geistige  Getrloke  werden  mm 
inneren  £rw&rmimg  tnit  Vortbeil  genoasen. 

W&brend  des  Sommera  ist^  ebenso  wie  in  den  warmcn  Kliiaalen,  eia- 
seitig  die  Hautabsondemng  gesteigert^  wilbrend  die  Ubrigen  Functionen  dei 
StoffwechseU  darnieder  liegen  und  namentlich  die  Verdaanngsthfitigkeit  ge- 
8chwlcht  i»L  Auf  der  einen  Seite  ist  also  bier  ein  geringerea  BedOrfiaisi 
uach  Nahrungsmitteln  Torbanden  als  im  Winter,  auf  der  anderoi  Seite  wer> 
den  aber  leicbt  Terdaulicbe  Speisen,  das  Fleiscb  junger  Tliiere,  jonge  Gemuse, 
zucker^  and  pectinhaltige  Wuraeln,  zuckerreicbes  Obst,  erfordert  Obet,  firisdbe 
£r&ater  und  Salat  haben  aiisseidem  den  Vorzug,  dass  sie  kUhlend  and  ver- 
dUnneud  auf  das  Blut  wirken,  and  deabalb  sind  sie  neben  kaiten,  sauerlicben 
Getrinkeu  wiLhreud  der  Sommerwarmo  roit  Recbt  beliebt  Nur  ist  beim  Ge* 
nusse  der  kUhleuden  Spcisc-n  iind  Gctrliuke  darauf  zu  acbten,  dass  sie  nacli 
'  kdrperlichen  Bewegunq^rn  oder  in  irj^cnd  eiiier  andcrcu  Wcise  hcrvorge- 
bracht»Mi  Eriiitzunguu  nur  mit  Vorsicbt  gcnossen  werden  diirfcn ,  iudeoi  sonst 
Ifdcht  Oiircbfalle  und  andcrc  krankhafte  Erscbeinuugeu  entstclien. 

Kiiiitzcnde  Gcwiirze  und  aut'rc^eude  Getriinke  sind  im  Allgeracinen  un 
Somnier  zu  vermeiden;  unter  den  geistigen  Getriinkcii  sind  die  leicbieren, 
weni^'  Alkuliol  cnthaltenden  Bier-  und  Weiiisorten  ?n  cnifjfi  liI*  n. 

Inbotern  Friililing  und  Herbst  zwisclien  iSimuiH  r  uixl  inter  die  Miiti 
baltcn,  verwischen  sich  bier  die  aub.-^tibten  Lnierschiede  in  der  Fnergie  tlt:> 
kStoHweclisels.  VVenn  schon  im  Summer  uud  Winter  jene  Extreme  durcii 
die  herrscliende  nassk  ilt-  odor  warme  Wittcrung  ausserordentlieh  gemaasigt 
werden  kiiimcn,  so  wud  die  Kraft,  mit  welcher  der  Stoffwechsel  von  Statten 
gebt,  im  Frtihling  und  ilerbst  noch  viel  mehr  durch  die  VVitterung,  die  iu 
diesen  .Jahrcs/.eiLcn  am  nieistcn  zu  wecbseln  pflcgt,  bedinp^t.  Nach  dieter 
Wittcrung  wud  sicli  also  unter  Bcrucksichtigung  der  aufg^tellteu  Priaci^ien 
die  Wahl  der  Nala  ui^i^smittel  zu  l  iclittn  haben. 

Zu  Ende  des  Sonimcrs  und  im  Herbst,  wo  nacb  warmen  Ta^eu  hiiutig 
sehr  kUble  Abende  und  N&cbte  oder  auch  nasskalte  Tage  eintreten,  hat  man 
sicb  vor  dem  Missbrauch  saurer  Speisen,  friscber  Kriiutcr,  des  Obstes  and 
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dei  klihlcDden  Getriinke  zu  Iiiiteu,  wr  j!  sonst  leicht  Diarrhoen,  Kuhr,  Brech- 
ruhr  und  ahnliche  Krankhciten  ciitsteben.  Fleiecbspeisen ,  starkmclil-  und 
prctii)lui]ti^e  Wuriseln,  k>ago  oiit  Hilcb  oder  mit  gutem  rothem  Wain  ange- 
laacht,  erweiseii  sich  nUtzlicb. 

Von  der  W>iil  der  Nahrungsmittel  nach  der  Tage»zeit 

Wis  die  \\  ai  l  der  Nahrung8iuittel  nach  der  Tagcszeit  betrlfft,  so  ist 
erstlich  die  StunJe  iclbst  zu  beniksichtigen,  zu  wolcher  NabrungsmiUel  auf- 
jjeiiommeii  wciden  sollen.  Zuuiichst  ist  sclion  die  Wahl  der  Ublichen  Malil- 
xLiica  bci  den  einzelneu  Volkern  sehr  verschiedcn.  Im  AUgemcixien  werden 
in  deii  wftrmeren  Gegendeu,  in  denen  das  NahrungsbedUrfni.ss  seltencr  wieder- 
kchrt,  auch  seltener  Speisen  anfgenommeni  als  in  den  kSlteren.  Die  Orien- 
talon  baiten  nur  Eine  Hauptinahlzeit  am  Mittag.  In  den  nttrdlicben  Gegenden 
gwchieht  diet  aelteii,  gew5bnlieh  nnr  ana  Vorartlietl  oder  Aberglauben. 
Manche  M«»e1ien  glaubeu,  eB  sei  dem  KOrper  nlililichi  nur  einmal  des 
Tagea  sa  esaen.  Andere  essen  nar  einmaJi  urn  Vorachrifteii  dor  Prieater  au 
gehorehen.  laLUndem,  wo  atrenge  Fasten  beobachtet  warden,  bat  man  bei 
dioaen  hllafig  Gelegenheit  die  nacbtbeiiigen  Folgen  einer  solchen  fUr  iinser 
Klima  sobSdlicben  Gewohnbeit  su  beobaehten.  Die  Energie,  mit  welcber  in 
der  gemiasigten  und  kalten  Zone  der  Stoihreebsel  vor  sicb  gelit,  ist  zu 
groaa,  ala  dasa  dor  KSrper  nicbt  aehon  durch  SSatttndiges  Faeien  in  den 
Zuetand  beginnender  loanitiation  Tersetat  werden  aoUte.  Zu  den  eraten 
Folgen  der  Inanittation  gehOrt  aber  etne  ScbwXcfaung  der  Verdauungstbiltig- 
kehj  die  aieb  um  so  empfindlieher  geltend  macbt,  dasolche  IndiTiduen,  vom 
Hunger  ^ig^griffeni  den  Magen  mit  Nabrungamitteln  an  liberladen  pflegen. 
£a  entatehen  die  venchiedenften  Verdauungabeacbwerden,  und  bei  IndiWduen, 
deren  Verdaoungaoigane  krtlftiger  thatig  sind,  bisweilen  eine  so  plotalicbc 
2ufiibr  Yon  Nahrongntoffen  in  das  Blut^  dass  Congeationeu ,  Entziindungeu 
imd  selbat  Eztravaj^ate  entstchen.  Icb  aelbst  beobacbtete  SeblagfluM  bei 
einer  gesunden  Frau,  die  robere  Arbeit  au  verrichten  pflegte,  und  die,  nach- 
dem  aie  dnreh  IXngeroa  Faaten  entkri&fitet  war,  ein  ftbertriebenea  Mali!  au  sich 
genoninien  hatte. 

Daa  NabrongsbedUrfniss,  das  sich  in  unserem  Kliraa  hUuHger  als  in  den 
Tropcngcgendcn  ein^tellt,  ist  nur  eine  Folgc  des  kriiftigeren  Stofiwecbaols, 
ea  ist  ein  Zeichen,  dass  die  Vcrarmung  des  Biuts  in  kUrzcrer  Zeit  eiuen  ge- 
wiaaen  Grad  erreiebt  hat.  Die  EHtthrnng  von  Jahrhundorten  und  eioe  tief 
-wntaelnde  Volkssittc  Ichren  uns,  dass  drci  Mahlzeiten  erfordert  wciden,  um 
die  Blotbestandtheile  zu  crneuern.  Drei  Mahlzeiten,  wenn  sie  richtig  vor- 
theilt  werden,  i)rte^<'n  ai)or  auch  dem  gesunden  Erwacbsenen  zu  genugen. 
So  lango  jedoch  di*^  P^riode  des  Wachsthums  dauert  und  in  der  Schwanger- 
achaft,  wo  die  Einnahmen  die  Ausgabcn  iibcrtreffeu  soJlcn,  zur  Zett  des  Stil- 
lena,  wo  die  Frau  ^  ^wei  Individuen  Nabruugbmittei  au  sich  ninunt,  ferucr 
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wcDn  angestrengte  Arbeit  odcr  GeistPsthatiglfcit ,  von  welcher  Art  sie  anil 
sei;  den  Stottwecheel  in  hoherem  Grade  beschieunigl ,  dann  isX  e»  niitzlicli 
auch  zur  Zwiiichenzeit,  zwiscbeii  FrUhstiick  uad  Mittagszu&bl,  xwitcliea  Mitt^ 
mabl  und  Abendessen  noch  etwas  zu  geniessen. 

Auch  die  Gewohnheit  kann  es  dem  Menschen  zum  BedtirfDiss  aMckfi,  , 
noch  ausser  den  drei  eigentlichcu  Mahlzeiten  ^ahrungsmittel  aofiiaiiehBea.  ^ 
Fiir  einc  solcbe  Gewohnheit  besteht  aber  nur  bei  den  ludiTidaeo  ein  to^ 
nilnftiger  Grund,  bei  denen  der  Stoffwecbsel  in  irgend  omer  Wttso  bft- ji 
Bcbleunigt  ist.    Hier  iat  offenbardie  Individualiti&t,  Constitutioa,  TempenoHl^^ 
zu  beriicksichtigen,  und  es  ist  eine  sehr  aUgemein  bekanute  Erfahnmg, 
BftOguiniker  b&ufigor  Nahrungsbedtirfniss  verspUren  als  PhlegmatflLCr  *). 

Noch  verscbiedener  als  die  Zahl  der  Mahle  Ut  die  Zeit,  ra 
dieselben  von  den  etnzelnen  Volkern  aufgenommen  werden.   Kicht  nor  m 
demeelbeii  Kiima,  auch  in  derselben  Natioo^  in  denelben  Stult 
hierin  die  gitote  Mannigfaltigkeit. 

Das  Frflbstiick  wird  yon  den  meiaten  VSlkern  knis  naeh  demAni 
genossen,  und  diese  Sitte  yerdtente  ron  alien  IndiTtdoen  feitgebelUB 
'werden,  da  die  Erfahning  gelehrt  hat,  dase  der  RSiper  in  ntlehtenwai 
fttande  fUr  alle  Schftdlichkeiten  eine  erht>hte  fimpfiinglichkeit  betitet 
lich  wenn  die  Beschftftigung  es  mit  sich  bringt,  dass  man  sick  Mie 
Eittflttsse  der  Lnft  and  der  Wttterung  aussetst,  sollte  man,  eke  die 
begonnen  wtrd,  das  Friihstttck  an  sich  nehmen.   Aenien  ist  es  an  empl 
ihre  Kranken  nicht  ntlchtem  snbesucheni  well  man  auch  Htt  dieAnsi 
cmpfauglicher  ist,  wenn  man  knge  Zeit  hindnrch  keine  Nahmng&mittel 
sich  gonommen  bat. 

In  onserem  Klima  ist  Air  die  arbeitende  Klssse  die  passendste  Zeit 
Mittagstnahl  einsunehmen  die  von  12  bis  2  Ubr.  Bei  krftftiger  A 
▼crliert  der  Kiirper  in  den  ersten  sechs  bis  acht  Stnnden  des  Tages  gen' 
Materie,  um  wieder  einer  reichlicheren  Zofohr  T<m  Blatbestandtbeilen  b« 
dUrfen.  Bei  einer  sitienden  Lebensart  ist  es  aiemlich  gleicbgttltig,  ob  ^ 
Hauptmahlzeit  frttbcr  odersputer  eingenommen  wird,  und  bier  wird  auch  in 
wonigsten  oiiie  ivsto  Zeit  eingehalten.  Wenn  aber  viele  Slunden  zwigcbet 
dem  Fi  iihstik'k  und  dvm  Hauptmahl  verhiufen,  wie  cs  in  den  ^^rossen  Handel^ 
BtUdten  und  in  don  Troponliindern  der  Fall  zu  Bcin  pflogt,  woman  trst  cegei 
5  oder  6  Uhr  und  nocli  spiitcr  die  HaupUnalil/^nt  halt,  da  ist  ein  zweites 
Frllhstiick  um  die  Mittagszcit  crforderlich.  hi  dicsem  Fallo  stellt  sich  »lHf| 
Abends  apiit  kein  crneuertcis  NahruugsbedUrfniss  ein.  und  daa  trate  u 
zweitc  Fruhstiick  hiiiien  mit  dem  Hauptmahl  die  drei  Mablaeit<m,  die 
oben  ulij  gcMiigciul  bezeichneten. 

W  cnn  die  Hauptmahlzeit  zwi  rl  on  12  und  2  Ulir  cingenuuunen  wi^^^V 
dami  i6t  ein  eigentliches  Abeudes&eu  BedUrfniss.   J^iacb  der  deutscbea  6iviM^ 

1)  Vgl.  oben  S.  641. 
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-wM  dies  frtih  eingenammeDi  gewShoIich  swei  bis  drei  Stonden  vov  dem 
SchkfeDgelien,  nud  diose  Sitte  ist  der  Gesundheit  sehr  sutrUglich;  iiidem  der 
Schlaf  Tom  VdrdmnungSffeBcbKft  ebenso  leicht  gestSrt  wird,  wio  ▼on  einem 

hnngrigen  Magcn. 

Es  liegt  in  der  Natur  der  Sftcbe,  dtBs  die  ganze  Tageseinthejlong  auch 
aof  die  Zeiten  dea  EBsens  einen  wesentlicben  Einfluss  hat  In  London,  wo 
80  hitafig  ein  Theil  der  Naobt  sum  Tage  wird  nnd  umgekehrty  wird  spftt 
gefrUhatQckt  und  spit  die  HaopCmabbeit  gefaalten.  Die  BSmer  pflegten  ihr 
Hanptmahl,  die  Gpena,  gegen  Abend  kura  Tor  Sonnenuntcrgang  einsiinehmen; 
sar  Blittagsseit  genoasen  aie  meiat  nor  Brod  and  Frfichte,  die  ihr  Prandium 
auaroachten.  Zor  Zeit  dea  grtlssten  Luxns  war  en  fUnf  Mahlseiten  ttblteh: 
daa  FrQhstileki  Jentaculam,  das  leichte  Mittagsmabl,  Prandium,  daa  Vesper- 
brod|  Merenda,  daa  Haoptmahl,  Coena,  und  das  Itacbtessen,  Gonunisaatio. 
Die  meisten  Bewohner  der  Tropenlander  wie  die  dorthin  Ubergeaiedelten 
EnropSer  nehmen  kura  nach  dem  Erwacheu  ein  reichlicbes  FriihstOk,  gegen 
Behn  odcr  eilf  Uhr  gcniesaen  sie  ein  leicbtes  MahJ,  und  die  HauptmahJaeit 
fiUlt  am  die  Zcit  dca  Sonnenuntergangs. 

Ueber  die  Wahl  der  Speisen,  die  zu  den  verschiedenen  Tageszeiten  ge- 
nogseii  ^erden  sollen,  laasen  sicb  wenig  wissenschafUich  begrttndete  Regain 
anfstellen. 

Das  Friihstiick  wechselt  von  den  letebtestea  bis  au  den  nahrhaftcKten 
Speisoi.  Wahrcnd  in  den  sudlichen  Landem  Europas  und  ^vahrcnd  des 
Sommers  selbst  in  Dentachland  viele  Indtviduen  nnr  Obst  und  wenig  Brod 
als  FriihstUck  gcniessen,  sind  bei  den  Englandem  und  zum  Theil  auch  bei 
den  HollUndei  n  £ier  und  Fleischspeisen,  Kase  und  andere  nahrhafte  Gerichte 
tkblich,  ohne  dass  hieraus  ein  Nachtheii  fUr  die  Gesundheit  erwUchse. 

Ebenso  verscbieden  oder  noch  verschiedener  wird  das  Hauptmahl  ange- 
ordnet  Bei  einigcn  Volkern  werden  zucrst  milde  und  siisse  Spcisen  aufge- 
tragen,  und  dann  laast  man  die  kraftigeren  imd  nahrhaftcren  i'olgen.  Die 
Chinesen  a.  B.  cssen  erst  Confect  und  andcrc  SUssigkeitLn  und  dann  gehen 
aie  zu  den  nahrhaften  Fleischgerichtcn  ilber.  In  den  meihten  Landorn 
Europas  wird  mit  Suppcn  der  Anfang  gcniacht,  wahrcnd  in  Holland  z.  H. 
gleich  mit  den  festen  Speisen,  FleisVii  und  Gem  use,  begonnen  und  nur  aus- 
nabmsweise  Suppc  gegessen  wird.  Die  Uiimer  asscn  als  Vorspeisen,  Oustus, 
Gustatio,  Antccoena,  Obst,  liottigc,  Radischen,  Zwiehein ,  Eier,  gesalzene 
Speisen ,  besonders  ihr  Garum ,  Austern ,  u.  s.  w.  Ihr  Hauptmahl,  —  die 
eigentliche  Cocna  oder  die  Prlmau  nieiisae,  —  be*4tand  aus  den  vorschicdensten 
•  Fletscligericliten  von  Saugcthieren,  VSgeln  und  Fi.solien ,  und  als  Nuchtisch, 
Bellaiia,  Mensae  M'cundae,  wurden  Kuchcn,  Zwieback,  iiberliaupt  verschiedeno 
gewUrztc  Backwerke,  alleriei  Ob*t,  MUsse,  ^landein,  Kastanicn,  veizelirt 


1)  Vgl.  Tled«inann,  a.  a.  O.  B,  886. 
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Da  im  ScUlaf  der  Stoffwechsel  langsamer  von  Stattfto  gebt,  so  eigD» 
sich  im  Ganzen  die  weniger  nahrbafiea  Speisen  warn  Frfilislttck,  bci 
Thee  oder  Kaffee  eine  aogenehm  anregende  W  irkung  ausUben,  wahresd  dii 
Hauptmahl,  das  nach  mehren  in  Arbeit  verbrachten  Stunden  cingenomiDtx 
wird,  aiu  dem  cinfachen  Grundo  aus  kraftigeren  N«braQgailiitlela  bMleb«D 
maflB,  well  die  Arbeit  den  Stoffwechsel  beschleimigt 

Die  ▼iel&ch  ▼erschiedeDen  yegetabiliscben  und  thiertscheo  NahroogiButtet 
leigen,  wie  wir  oben  gesehen  haben.  In  ihrer  qualitaliTen  ZnsainaieiisetigBg 
eine  so  groiac  Uebereinstimmung,  dass  man  sich  fiber  dip  Mappigftki^Bt 
des  Geschmacks  wnndem  mttsste,  wenn  nicht  diese  hficbst  wahmkcinKA 
▼on  kleinen  Beimengungen  herrilhrte,  die  bisher  unsern  chemiscfaeD  Uste* 
snchungsmethoden  entschlttpft  sind.  Dass  die  Verschiedenheil  des  GetdmidB 
allein  von  der  verschiedenen  quantitadven  Zusammensetinng  der  Nshrai^ 
mittel  herriihrcn  soUte,  ist  nicht  wahrscheinlieh.  Woher  aber  aeeh  & 
GeschmacksTerschiedenheit  rllhren  m^ge ,  so  viel  ist  gewtis,  diss  die  nr 
scbieden  schmeckenden  Stoffe  die  Znnge  in  venchiedener  Weisc  nm 
Diese  Reieung  erstreckt  sich  aber  nicht  aui  die  Zunge  allein^  insofmi  jeder 
Reiz  seine  Wirkungen  in  einer  nnoidliohen  Kette  dnrcfa  den  ganzcn  Organb- 
mus  fortpflanzt  Durch  diesen  Zusammenhang  des  Geschmacks  mit  der  Wir- 
kuii^,  welche  die  Nahrungsmittel  als  Reiamittel  fUr  den  ganzcn  Orgtnitfm 
bcsitzen,  liisst  sich  die  erfahrungsmassige  Niitzlichkeit  einer  passcnden  Ab* 
wcch slung  der  Speisen  erklaren.  Nur  wenige  Speisen  lassen  .sich  wiederholl 
oder  anlialtend  geniesscDj  ohne  uni<erem  Gesclimackssinn  fljrmlicb  zii  vridcr- 
stebeii,  liiul  je  kleiner  der  Reiz  ist,  deu  die  gewohnlichen  Nahrungsmittel  ayf 
die  Zunge  ausUbea,  dustu  nothwendi^er  muss  eine  solchc  Aliwecli^luiig  ^■ 
schcinen.  Chemisoh  begrUndet  ist  der  ^iutzell  der  Abwechslung  in  der  i 
Wahl  der  Speisen  dureh  die  versehiedenen  Meng-enverhallniase ,  in  welchff  | 
die  auurganiscben  ]S  ahrungsstotie  in  vcrscUicdeuen  Nalirungiimittelu  m>  i 
treten  sind.  i 

Bei  alien  praktischen  Vorsclniften  wird  am  leiclitesten  dnrch  Einseiti^- 
keit  gefehlt.  Die  Frage,  ob  die  Speisen  warm  oder  kali  gcno?«(en  ^verdfn 
sollen ,  liisst  sieli  niclit  cinfach  bejahcn  oder  venu  inen.  Mit  Reclu  tiapfiehh 
Tiedcmunn  allc  Speisen ,  die  Nahningsstotic  cnthalten,  welche  wie  der 
Leim  oder  manchc  Fette  in  der  Kalte  gestehen ,  warm  zu  geniessen.  I>*S" 
halb  ist  es  aueh  naclitheili^  nach  solchen  Nahrungsniitteln  Eis  zu  e*>eu,  ^H'ii 
diesess  noeh  inj  Mageu  da*  Fett  oder  den  Leini  gestehen  macht.  Von  jungcn 
Lcuten  wcrden  ini  Allgemeincn  kalte  Speisen  und  Getriinkc  besser  vcrtrapn 
als  von  altcn,  von  Sanguinikern  und  Cholerikern  besser  al^  von 
matikern  ').  Nachtheilig  ist  aber  imroer  der  piotzliche  Ucbergang  vlu 
sehr  kaltcn  Speisen  zu  warmen  und  umgekelirt;  aus  diesem  Gruode  i^i 
der  Genuss  von  Kaltschalen  uomittolbar  vor  warmen  Speisen  nicht  zu  | 


1)  Tiedemann,  s.  a.  O.  S.  886,  967. 
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einpfehlen.  Durch  pTStzIiches  Abkilhlen  der  ilurch  warme  Nahrungsmittel 
erhitztcn  Mundhohle  aoU  der  Schmelz  der  Ziihm;  initimter  springcn :  mir  ist 
keine  sichere  Beobachtnng  der  Art  bekannt,  die  Mogliclikeit  liisst  sich  aber 
pbjsikalisch  nicbt  bczweifcln,  wemi  imr,  was  hochst  seltcn  der  Fall  sein 
diirfte,  die  der  Abkuliiuug  vorbergehende  Erhitzuiig  eineu  hinlfinglich  hoben 
Grad  erreicbt. 

Ebenso  wenig  wie  man  einseitig  warmc  oder  kalte  Spciscn  als  iiiitzlich 
oder  8chadlich  bezeicbncn  darf,  laast  sich  eine  einfache  Antwort  auf  die  Frage 
gcbcu,  ob  es  cine  der  Gesundheit  zutraglicbe  oder  verderbliche  Gcwohnbeit 
sei,  ^rahrend  des  Hauptmahls  zu  triuken.  Da  es  aos  den  kUnttlicheii  Ver- 
dauungsversuchen  bekannt  ist,  dtn  die  ^nrei  die  man  anf  die  eiweisBartigen 
K5rper  einwirken  l&sst,  in  einem  hohen  Orade  Terdttont  sein  kann,  ohne 
etwas  von  ihrer  lifeenden  Kraft  einsubiiasen,  so  ist  ein  missiger  Genuss  von 
Waiaer  beim  Essen  dnrcbaQs  nicht  naohtheilig.  Namentlich  wenn  die  Speisen 
selbst  wenig  Wasser  entbalten,  wie  trockene  HfUsenfrtlchte^  oder  wenn  sie 
staA  gesalsen  oder  gewlirat  sind,  wird  die  Entbebrting  alien  Getrlnks  in 
ot5feiider  Weise  empfonden;  es  entsteht  ein  Gefllbl  Ton  Virile  ^  Spannen  nnd 
Druek  im  liagen,  das  nur  dnreb  Trinken  beseitigt  wird.  ScbttdUeb  ist  abcr 
das  Trinken,  wenn  so  grosse  Wassemengen  aofgenommen  werden,  dass 
emerseits  der  Magensalt  sa  stark  verdUnnt,  und  andererseita  die  Bertthrung 
der  Blagenwlbide  mit  den  Speisen  darch  die  grosse  Ansdehnuog  des  Magens 
gehindert  and  dadurcH  die  mechanisohe  NadibtUfe  der  peristaltiseben  Bc- 
weguQg  beointmehtigt  wird.  Einselne  IndiTidoen  sind  indess  selbst  gegen 
eine  kleine  Menge  Qber  Tisdi  getntnkenen  Wassers  sebr  empfindlicb  und 
leiden  in  Folgo  dessen  an  gesUSrter  Verdauung. 

0a  nach  Yierordt^s  intereasanter  Beobacbtung  die  Menge  der  aus- 
geathmeten  Koblensiiuro  vennindert  wird,  wenn  man  geistige  (Jetr&nke 
wXhrend  der  Hablaeit  geniesat,  so  sind  Bier  und  Wein  geeignete  Mittel  das 
aui^nomroene  Mabl  Unger  vorbnlten  su  lassen.  £ine  bedeutendc  Menge 
gdat^er  Geti^ke  muss  aber  die  \  erdammg  schon  dcshalb  sehwKcben,  weil 
der  Alkohol  die  eiweissartigen  Stofle  sum  Gerinnen  bringt. 

Aos  demselben  Grande,  aus  welchem  es  ntltzlich  ist,  die  Abendmahlseit 
swfli  bis  drei  Stunden  Tor  dem  Schlafen  an  baltcn ,  ist  auch  der  Genuss 
kicbt  Terdanlicber  Speisen  zum  Abendessen  cmpfehlenswerth.  Dor  Hclilaf 
ist  am  ruhigsten,  wenn  die  Verdauung  wenigstens  sum  grossten  Tbeii  be- 
endjgt  nnd  das  Blut  von  Neuem  mit  Nabrungsstoffen  Tenehen  iai 
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Zweitejj  Haupt^tuck* 

Von  der  Walil  dei  xsaiiiungsmittel  im  krauken  Zustande, 

Wenn  wir  so  glucklioh  wjiren  eine  pathoiogische  Clieime  zu  bcsitfen, 
die  wciter  vorgeschritten   wiiro         bis  zur  Abnuug  des  Wce^e.«? ,  welcber 
dereinst  zu  eiiier  nitioucljcn  W  issenschaft  fiihren  kauu,  so  wlinle  ei>  aueb 
selbst  rait  unseier  jelzigcn  Keiiiitniss  der  phyhiulogiscben  Eigenschnften  dor 
Nabrungsmittc!   iiicht  gar  zu  schwer  seio,  die  Griindzu«:f  emer  Diatciik  fur 
Kraiilvc    zu   zeioliiien.     So   vie]   diirfen    wir  aU   allg;riii«.»ine  AiisbeuU-  dir 
physioiugiscb -chemisihen  For-^r luiogen  aiierkeiiii<  n  ,   da^s  die  Fuuctioo  eines 
Organs  n\s  die  Rosultunte  seiner  Furiu  uud  Miscliung  zu  bctracbten  ist,  von 
Nvelclien  Ictzteren  dicsc  wiederum  jene  bcdingt.    Insofern  aber  die  Miscbung 
einer  jeden  Elemeutarform  unseres  Organismus  ein  ewiges  VVerden  ist,  CaUcci 
MischuDg  uod  Function  iin  Wcsentlicben  zusammcn,  und  so  l&sat  sich  ois- 
gekehrt  wieder  die  Functioo  aU  Ursaclic  der  Form  fassen,  wodurch  die  sctih- 
wendigc  Verkettung  dieser  drei  Attributo  aiien  thieriacben  Lebem  nor  wm 
HO  deutlicber  uud  fUbl barer  wird. 

In  der  Miscbung  licgt  daa  Werden  des  Organitmus  iiberbaupt,  nnd  wir 
mUsscn  in  der  Pbysioiogic  offenbar  ron  der  chemisohen  Entwicklungngescbickte 
nod  dem  chemiscben  Bestande  der  Organe  ausgehcn,  wenu  wir  die  Functtoa 
begreifen  wollen.  Was  aber  von  der  Phyaiologie  gilt,  das  gilt  aucb  von  der 
Patbologie,  die  cs  ja  tnit  den  VerUademngen  zu  than  bat,  die  der  OrgAiiismus 
each  deDSclben  CauialitiLtsveriialtnissen,  wclche  aucb  den  Phyeiologea  be* 
Bchaftigen,  dnrch  uogewl^hnlicbe  Rebe  erleidct. 

Wood  aber  Form,  Mischnng  und  Function  drei  Faetoreo  dad,  ten 
denen  sich  keiner  iLndem  kann,  ohne  augleiob  eine  Verihiderung  der  beidea 
anderen  su  bewirkeu,  so  lat  keine  Krankheit,  d.  b.  kdne  Abweiehung  tod 
der  regelmiiastgen  Verricbtung  der  Organe  denkbar,  ohne  Verilnderang  dtt 
chemiscben  Zusammensetsung.  Dieee  frucbtbare  Idee  hat  Andral  mid 
Oararret  geleitet,  ala  ste  ibre  mtthevoUen  Unteraucbungan  aber  die  Za* 
flammensetsnng  des  Bluts  in  Krankhetten  beganneo,  die  um  so  mebr  uneere 
voile  Dtokbarkeit  verdienen,  je  weiter  das  Ziel  au  liegen  sehien  find  liegt, 
desseu  Erretcbung  in  Zukuni%  jedem  Phjstologen  Tomchweben  muss^  mdge 
er  sich  nun  mit  dem  kranken  oder  deni  gesundon  Organismus  vor^ug^^weise 
befiissen.  Andral  und  Gavarret  sind  in  hdhorem  Sinne  dieSchdpfer  etacr 
Pb)rsiologic  des  Organismus,  wenn  er  ungewSbnlichen  Reieen  unterworfen 
wird:  denn  ibre  Forsehungen  beaeicbnen  die  Epoche,  in  der  man  wabrbaft 
£U  begreifen  anstnebt,  was  der  Diagnostiker  und  der  patbologische  Anatom, 
in  steter  Wechselwirkung  cinander  crganzend,  an  sichcrcn  Tbatsacbeu 
ermitteln. 
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Aber  je  water  das  Ziel  zu  liegen  achien  and  liegt,  dcsto  OberspaiuiCer 
waren  die  Hofihungen,  mit  denen  man  die  Krtbrschung  der  Miscbungsver- 
anderungen  in  dor  Sphiire  des  sogeuaunten  vegetadven  Lebens  eigriff.  X^ie 
fleissigen  Untersuchungen  von  Andral  und  Gavarret,  von  Becqnerel  und 
Kodier,  von  Popp  u.  A.  liegen  vor  una;  mid  nach  einer  Priifung,  die  mit 
der  vol]j<tandigsten  Bcnutzung  der  vorliandcnen  Miitcrialicn  angeatellt  wurde, 
findet  sich  Henle  bei  der  Besprcchun^  dea  Was.sorgclialt.s  des  Plasma  zu 
dem  Ausspruch  veraiilasst :  „\Venn  diese  Bcobachtunt^en  Vertrauen  verdienen, 
so  hiitte  schon  jetzt  die  viclversprcchende  t'hemisclie  Utitrrsucluuigsmethode 
ihren  CuljiuiiHtlonspunkt  crreiclit  und  sich  dadurch  selbst  tiberflUssig  gemachty 
dass  sie  zcjgte,  wie  es  fiir  die  vei  sLliiedn  stcn ,  ja  ftlr  scheiubar  eD^egen* 
geaeUte  Diathesen  nur  Eine  Bhitniisc  hun^^  i;<  be"  '). 

So  niederschlageiid  .sind  aber  die  J^rgebmsije  der  bisherigen  Untersuchung 
nicbt  ulterall,  und  es  handeit  sich  nun  darum  boi  der  moglichst  intensivcn 
Beleiu  litung  der  jetzt  noch  vorhandenen  Schwierigkciti  n  die  ^venigen  An- 
hahspunkte  lt':stzu6tellen,  die  wir  zugleich  als  die  Anfaage  und  die  Iloffiiungcn 
einer  rationellen  Wahl  der  Nahrungsnilttel  in  den  verschiedenen  krankhaiten 
Zustanden  des  mensclilicbf  n  K  m        bezeichnen  mochten. 

Der  einfacbste  Gcsiciitspunkt,  von  dcm  wir  unserc  Betracbtungi  ii  an- 
Biejlen  kunnten,  ware  der,  dass  wir  das  Blut  als  den  kiirzeston  Ausdrut  k  tur 
die  Mischung  dejs  Korpers  Uberhaupt  ausahrn ,  wenn  nicht  grrade  im  krank- 
haften  Zustande  die  verschiedene  GescLwimligkeit,  mit  der  die  einzehien 
BlutbeBtaudtheile  aiis  den  Haargefas5?en  austreten ,  es  unstaitliatt  inaclite,  die 
Gewebe,  die  Secretionsstofic  und  die  Kxcrctionsprudukte  ohne  Weiteres  auf 
die  Zusammensetznng  des  Bluts  zu  rcduciren.  Ein  Excrct  kann  von  irgcnd 
einem  Stf»tl"e  zu  viel  eiuhaiton,  indem  zugleich  auch  das  Blut  in  reichlicher 
Mengc  mit  jenem  Stolfe  geschwangert  iat;  es  kann  aber  auch  die  Vennehruug 
der  Substanz  im  Excret  eine  Verrainderung  derselben  im  Blut  bedingen, 
%vahrcnd  urBpriinglich  das  Blut  die  normale  Oder  selbst  eine  das  Mittel  Uber- 
steigende  Menge  der  betreifenden  Substanz  enthielt  Weon  sich  ein  Be- 
standtheil  in  dem  Blute  in  grdsserer  oder  in  geringerw  Menge  findet,  als 
dem  normaleu  Mittel  entspricht,  oder  wenn  sieh  die  Mischung  des  Bluta 
qnalitatiT  Teribidert,  indem  eine  Substaus,  die  sonst  sQgleicK  ausgesebieden 
lu  werden  pflegt,  in  dem  Blute  snrUckbleibt,  oder  gar  indem  ein  gana  nener 
KSrper  ans  den  regelmassigen  Blutbestandtheilen  gebildet  wird:  so  kann 
dies  Alles  bald  dnrch  eine  irgendwio  verSnderte  Zufubr  von  Nabrungsstoffen 
sum  Bint,  bald  durch  eine  unregelmiissige  Umwandlung  und  Ausschwitsung 
der  Blutbestandthcile  veranlasst  verden.  Nur  so  l&sst  es  sicb  begreifcn,  dass 
die  Faserstoffmenge  naeh  Lehmann  durch  den  Genuss  von  animalischer 
Kost  Tormcbrti  durch  vegctabiltsche  Kost  vormindert  wird,  und  dennoch, 
wie  die  Untersnchungen  von  Andral  und  Gavarret  lehren,  in  FoJge  der 
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BotbchruDg  aller  Na)iruii/j;.smittel  iiii  lilut  vuii  iiundeu  cine  bedeuteDde  Vcr- 
melirung  dcs  Fiisorbiuifgehalt::^  stattfiiidct. 

lis  ergicbt  aicli  hieraus  aU  ein  oberstes  Gesetz,  dass  wir  nicht  ohne 
WeittTt'h  glaubcn  kotinen,  die  Menge  eincr  im  Bluto  unrcgelmissig  ver- 
mciirten  Substanz  im  Blut  zu  verringern,  wcnn  wir  dem  betroffeoden  Indivi- 
duum  den  entsprcchendcn  Nahrungsstoff  vorenthaltea. 

Eine  zweito  Schwierigkeit,  die  sich  der  Angabe  bestimmter  Begeln  fir 
die  Wahl  dor  Nakrungsnuttel  je  nacb  der  krazikbaft  Terttndertai  IfiBcfaimg 
dea  Bluto  cntgegciistellt,  ist  di«  innerhalb  gewisser  Grencen  vorhaiidene  Un- 
aicherbeit;  mit  der  vrir  die  dnselnen  BeatandtheiU  dea  Blute  aaf  die  einsdneo 
NabiUDgwtoffe  snrttckfUbren.  Daaa  der  Zucker,  der  un  OxgaDiamus  anftritt^ 
ID  der  Regel  atis  ^Hrkmebtartigen  Korperp  gcbildet  wirdi  kann  Jceineiii 
Zweifel  witerliegen.  AUein  die  Erfahrnngen  H'Gregor*)  und  Pe- 
reira  von  deaen  jener  bei  einem  Harnrabrkranken  nacb  Bdnigung  der 
eraten  Wege  und  dreitSgiger  aiuacblieaslicher  Fleiscbkost  Zncker  im  tiaage^ 
broehenen  Mageninbalty  dieser  aucb  bei  der  atrengaten  animaliachen  Diit 
uoeb  Zacker  im  Ham  Smd,  wenn  anch  in  weit  geringerer  Menge,  Bind  in 
bobem  Grade  der  Anaicbt  gllnatig,  daaa  der  Zucker  aueb  aua  eiweiaBartig«fi 
Kdrporn  entoteben  kdnne.  Welcbea  Robmaterial  die  in  der  Leber  tbitige 
Zoekerfabrik  in  Zucker  oder  deaaen  nicbale  Voratufe  verwandelt,  iat  nocb 
nicbt  ennittelt*). 

Daaa  alle  die  eiweiaaartigen  Stoffe  dea  Bluto  enseugfc  werden  kSnnen,  aucb 
wenn  nur  ein  einziger  eiweiaaartiger  Stoff  in  der  Nabrnng  entbalten  iat,  be- 
vreist  daa  Gedeiben  der  Kinder,  denen  nicbto  ala  Milch  gereicbt  wird  uod  in 
dieaer  derjenige  ciweisaarlige  K($iper,  deaaen  Menge  im  Blut  nur  ein  Mini- 
mum  betr&g^  Wenn  aber  Faaeratoff  unter  den  gewl^bnlicben  yerblllbii8>tfi 
au»  KU-sestoff  gebildet  wird,  ao  muss  auch  eiue  Vennehrung  deaaelben  atatt- 
finden  ktfnnen,  ohne  das8  er  selbst  in  den  Nabrungamitteln  Tertceteo  iat 

AUe  diesc  Thatoacben  beweiaen,  daas  die  Metamorpboaen ,  welcbe  die 
Nabrungastoffe  in  unaerem  Organiamua  erleiden,  viel  zu  vcrwickelt  aind,  als 
daaa  man  aicb  der  aanguiniacben  Hoflnung  bingcben  durfte,  durch  die  £nt- 
fernung  des  cinen  oder  des  andercn  Nahrungsstoffs  das  Auftreten  einea  ent- 
sprechenden  Blulbcstandtheils  gilnzlich  zu  vcrbUten.  Dieaer  notbwendigea 
Skepsis  gcgeniiber  besitzeu  wir  keinen  audereu  Trost,  als  dass  sich  im  Groaaen 
allerdings  die  Kiweis^.^toffe  dea  Bluto  auf  die  Eiweissstoffe  der  Nabrung,  der 
Zucker  auf  die  st&rkmeiilartigen  K^rper,  die  Fette  auf  den  Zueker  und  die 
Fette  zurUckftihren  ia^sen  —  eiu  Trost,  der  freiliuh  dem  wiaaenachaftUchen 
Arat,  den  gerade  die  kleineren  Scbwankungen  im  Einseben  am  meiaten 


1)  Uenla,  rationallfi  Patbologie,  II,  S.  547. 

•i)  On  Food  and  Diet,  184$,  8.  500. 
5)  Vgl.  oben  S.  132,  185. 
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iuterciisircii ,  weniger  befriedit^^en  knnn  als  deii  PraktikW|  der  nur  seltea 
chemisch  ersch?>pfende  Wirkungeu  auatrebt. 

Drittens  kann  in  deni  Blut  in  indirccter  Weise  eine  Substunz  in  grosserer 
Menge  als  gcwOhnlich  vorhanden  sein,  wcnn  ihre  Umsctziing  durch  die  Gegen- 
vrart  eines  anderen  Stoffs  verhindert  wird.  Hiertur  ist  dcr  Fettreichthum  des 
Bliits  nach  dem  Gcnussc  einer  bedeutenden  Menge  alkoholischer  Getriiiike 
cm  wichtiges  Bcispicl.  Indcm  sic  li  der  Alkohol  a^ich  den  Uiitersuchungcn 
von  Bouchardut  und  Samlias  zu  Essigsiiure  und  apiiter  zu  Kuhlenauurc 
und  Wasaer  oxydirt,  wird  dciu  Fette  dea  Bluts  der  Sauerstoff  entzogen,  dcr 
sonst  zu  dessen  Oxydation  vcrwendet  wordea  ware.  Also  auch  hier  crschciut 
die  Vermehrung  cincs  BlutbeBtaudtUcils  niclit  direct  abhaiigig  von  der  Zu- 
fukr  der  entsprechendcn  Nahrungsstoffe. 

A  priori  ateht  uicbta  im  Wegc  in  ahoUcher  Weise  eine  tudirccto  Vtr- 
mcbruug  gewisser  SubttuuBen  in  den  Eizcreten  atismiehiiieii.  Nach  L i e  b  ig 
mehrt  lich  wIrkUch  die  Menge  der  Harnsfture  durcb  einen  reichlichen  Genues 
▼on  geuitigen  GeCiilnkeu,  vegetabilisoben  SXuren  oder  Fetten,  wetl  ^ese  Stoife 
den  Sanentoff  in  BescUag  nebmen,  dcr  die  HamsiLure  in  Hamatoff  und 
Koblene&ure  verwandeln  kOnnte.  £8  kann  aicb  also  die  Menge  der  Ham- 
aXore  vermefaren,  obne  daaa  eine  reichlicbe  Zufubr  von  eiweisaartigen  Kdrpem 
su  dieser  Vermebrung  Yeranlasaung  gabe. 

So  rielen  und  so  rerwickelten  Schwierigkeiten  gegenttber  wlire  es 
ein  voreiiiges  Beginnen  nacb  rationelien  Prineipien  eine  Difttetik  xu  ent- 
werfen,  die  eich  an  die  jetzigcn  Scbemata  der  Pathol ugie  anauscblieasen  ver^ 
ancbte.  Wir  wollten  bier  Toni  Gksiebtepunkte,  der  durcb  die  Pbyaiologie 
der  Nabmngsmittel  bedingt  iat,  dartbun,  wio  -wait  wir  nocb  von  einer  reinen 
LSaang  der  Au%abe  entternt  aind^  selbat  wenn  wir  eine  genauere  Kenntniaa 
der  ZuaammenaeUung  dea  Bints,  der  Gkwebe,  der  Secrete  und  Bizcreto  in 
den  Tcrscbiedenen  Krankbeiten  beaaaaen.  In  ahnlicber  Weiae  uuaer  patbo- 
logiacbea  Wiaaen  an  kritiairen,  liegt  ausser  dem  Bereicbe  dieaes  Bucba.  Wir 
beaitsen  eine  aolobe  Kritik  von  Qenle'a  Meiaterband.  Dieae  wird  den 
wenigcn  Bemerkttngen  an  Grunde  liegen,  die  wir  in  den  folgenden  Para- 
grapben  liber  die  WabI  dcr  Nahrungamittel  in  Krankbeiten  mittbeileu  wollen. 

Wahl  der  Nabrungamittel  in  Entaandungakrankbeiten. 

In  den  Entziindungen  iff  der  FaserHtoffgebalt  des  Bluts  bodeuteiul  vcr- 
mnhrt.  Andral  und  Gavarret  fanden  in  der  Pneumonic  clnen  Faiser&toff- 
gt'lialt  von  7,5  in  tausend  Tlieilen  als  Mittci  aus  alien  ihren  Uutersuchungen. 
Im  iihcumati?»Mius  aciitus  bcfriigt  das  Mittci  alJcr  Analysen  voii  Andral  und 
Gavarrct  <).7,  bei  llirneatzuudunjj^on ,  die  durcb  iiussere  Verletzunpjen  ont- 
standcM  Avaron ,  fand  Popp  einen  Fufierstoft'gehalt  von  4  bis  H  in  tausend 
Theilen  ^j.    iSimon  sab  in  Entziindungen  aucb  den  Eiwcissgchalt  des  Biutes 
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crhoht;  und  Lerch  fand  in  dem  Seram  EntBlindimgsknnker  binfiger  due 
Vermehrung,  als  eine  Veraitiideniiig  des  Eiweiraes.  Da  nan  vftch  Leh- 
mann's  fieobachtungen,  die  er  an  sieh  selbst  aostellte,  der  Faserstol^ebalt 
des  Blnta  darcb  animaliscbe  Nabrong  bis  auf  6,6  in  tanaend  Tbeilen  ge- 
aieigert  warden  kaun,  so  ergiebt  sieh  ak  rationell  begrfindete  Rcgel,  dasa 
tbierUehe  Kost  in  alien  eigenllicben  Entzttndnngskrankbeiten  su  ▼ermeiden  itt 
Eine  absolute  Yorentbaltung  aller  Speisen  nnd  GetrKnke  bat  aber  ebenso  wie 
Fleischkost  die  Folge,  dass  die  Hengc  des  Faserstoflb  im  Blat  Termebrt  wird. 
Entbaltaamkeit  kann  also  nur  dann  von  Nntaen  sein,  wenn  dnroh  die  mcbHehe 
Znfobr  von  G^trSnken  der  Wassergebalt  des  Bluts  yermehrt  und  dadnrcb 
indirect  die  Menge  seiner  eiweissartigen  Bestandtbeile  vermindert  wird.  Beich- 
licbes  Wassertrinken  bat  anaserdem  den  Yorlbei],  dass  ea  die  gebenunte  Rllck> 
bildung  beft^rderi  In  dem  Fieber,  das  die  EntaUndung  mit  sicb  bringt,  ist 
die  Menge  der  scbwefelsauren  Salae  im  Harn  vermindert ,  und  dies  ist  etn 
sieberes  Anaeicben,  dasa  die  Oxydadon  der  eiweissartigen  Bestandtbeile  des 
KSrpers  behindert  ist.  Nacb  Lebmann  giebt  es  „keine  acute  Emnkbeily 
bei  welcber  mcbt  die  Oxydation  der  Blutbestandtheile  Termindert  oder  ge- 
hemmt  w&re*  ')..  Diese  Tbatsaebe  erklllrt  sum  Theil  den  Nutsen,  den  kaltea 
Wasser,  Tisanen  und  andere  Getrilnkei  wenn  sie  in  grosser  Menge  genosaen 
werden ,  au  haben  pflegen.  Auaser  diesen  GetrXnken  darf  nur  Idcbt  ver- 
daulicke,  wenig  nahrbafte  vegetabiliscbe  Rost,  b^chstens  sebr  dlinne  Fleiscb^ 
brilbe  oder  Mllcb,  die  mit  mebr  oder  weniger  Wasser  versetst  ist,  genosaen 
werden. 

Bei  acuten  Entsttndungen  der  Nervengebilde  ist  nach  Bence  Jones 
die  Menge  der  in  24  Stunden  mit  dem  Ham  ausgeschiedencn  schwefelsauren 
und  phosphorsauren  Salze  vcrniebrt*).  Die  karge  Di&t,  welcbe  in  diesen 
Kranklieitcn  erlordert  wird,  ist  also  nur  auf  das  /  w  ito  M  )ment  zurUckzufiihren, 
das  in  alien  acuten  KntzUndungcn  zu  beachtcn  ist,  dass  nMmlich  jede  Ver- 
mehrung  der  festen  Biutbeatandtbeile  die  Congestion  in  den  entziindeten 
Theilen  vcrmebrt.  Aus  demselbcn  Grundc  sind  in  den  acuten  Entziindungco 
alle  die  SpciscD,  Wttrsen  und  Getranke  sorgfaltig  zu  vermeidcn,  vrelche  die 
Herzthatigkeit  anrcgen,  insbesonderc  erhitzcnde  Gewiirzc,  geistige  Getrilnke 
und  Kaflfee.  Dunncr  Thee  ist  in  der  Kegel  unscb&dlicb ,  starker  Theo  aber 
desbalb  zu  vermeidcn,  weil  er  die  Mauser  bemmt. 

Die  besonderen  Organe,  welcbe  von  der  Kntzuudong  befallen  werden, 
erfordern  Voroicbtsmaassregeln  im  Genuss  der  Speisen  und  Getr&nke,  die 
sieh  von  selbst  aus  den  pbjsiologischen  Eigenschaften  derselben  ergebou. 
Eine  Steigerung  der  Function  einer  Driiso  liisst  sieh  nicht  denken,  ohne  dasa 
sie  sicb  in  dem  Zustande  yon  Congestion  befindet    So  sind  in  dor  >jieren* 


1)  Lehriiauii,  a.  a.  O.  Bd.  1,  S.  204. 
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entzttndung  rait  bcsonderer  SorgfaU  alio  Nahrungsmittcl  ^.n  vprntoiflfn ,  die 
reich  an  Salzen  und  Saiiren  siud  ,  bei  der  Hoflenentziintlung  alle  WurzelOy 
die  ein  sch&rfes,  flttchtiges  Ocl  euUialton,  Fjsche,  Vanillo  u.  b.  w. 


'Wahl  der  Nahrungamittel  in  FieberD,  welche  nicht  rein  e  £nt- 

sliodungen  begleiten. 

Unterden  Fiebem  sind  Vliejenigen,  welebe  nicht  aIs  begleitendes  8)'mptom 
einer  reinen  Entsilndungskrankheit  aaftreten,  wie  die  Wecliselfieber,  die 
einfiwhen  anbaltenden  Fieber,  der  Typhus  in  soinen  ▼erscbiedenen  Ferment 
die  gaetriBcfaen  Fieber,  oicbt  durch  eine  Vermehrong  des  Faserttofis  ausgc- 
seicbnet  Andral  achreibt  denselben  eogar  einen  Tennindcrten  FaserBtoft- 
gebalt  des  Bluts  su,  den  man  aber  mtt  Henle*)  nur  insefern  anerkennen 
kann,  ab  diese  Krankheiten  den  Binflflssen,  die  sonst  den  FasentofTgehalt 
811  steigem  pflegen,  entgegenwirkeD.  Dessenungeachtet  ist  gerade  in  diesen 
Fiebern  eineMusserst  spXrliche DiKt Torzuschreiben.  Nach  Beanmont  wird 
in  fieberhftften  Krankheiten  sebr  wenig  oder  gar  kein  Magensaft  abgesondert, 
und  die  Function  der  Verdaaung  ist  also  in  hohem  Grade  beeintrl&chtigt  In 
alien  jenen  Krankheiten  pflegt  auch  der  Appetit  gKnzlich  an  feUen.  Um  der 
Inanition  vorsubeugenf  reicht  man  in  den  genannten  Fiebem  Tisanen,  Limo- 
naden,  Wassersuppen,  die  leicht  absorbirt  werdcn,  ohne  vorher  eine  iQsende 
Kinwirknng  des  Magensafts  zu  erheischen,  und  in  vielen  Fallen  noch  da- 
durch  einen  erwiinschten  Einfluss  auf  den  Organism  us  austtben,  dass  sie  die 
HautausdUnstung  verrocbren. 

Eine  Ausnalimo  Ton  dieser  Kegel  raacheu  nur  der  Typhus  und  diejenigen 
Wecbsellicber ,  in  denen  eine  gastrische  Complication  entweder  von  Anfang 
an  fehlt,  was  in  den  olgimtlichen  Wecbseliieberheerden  sebr  selten  ist,  oder 
aber  durch  die  Urztliche  Behandlung  zuvor  beseitigt  wurde.  Die  Erfahrungen 
der^euzeit  hahen  rachr  und  inchr  gelehrt,  dass  es  keine  Krankheit  giebt, 
in  weicher  die  Inanition  so  schr  zu  fUrchtcn  ist,  wie  im  Typhus,  so  dasM 
cine  der  wesentlichen  Aufgaben  des  Arztcs  bei  der  Ueberwachung  Typhus- 
kranker  darin  bestehti  durch  mildc  Naiirnng,  naraentlich  Milch,  der  Er- 
echopfung  vorzubcugen.  In  den  obeo  naher  bezeichncten  Wecbsclfiebem 
leistct  nahrhaftc  Kost  in  dor  fieberfnaen  Zcit  nicht  selten  ebcnsoviel  oder  gar 
mehr  als  Cliinin.  Salzreichc  Nahrungsmittcl,  Pokelfleisch,  Uiiring ,  Laber-  • 
•dan.  Caviar  miissen  nach  den  Erfahrungen,  die  Piorry,  Gintrac.  T.ari- 
vi^re  iibcr  den  Nutzen  des  Kochsalzes  gemacht  habeu,  im  Wochselfieber 
«mpfohlen  werden'). 


1)  HenU,  a.  «.  O.  8.  111. 

S)  Sehmidt'a  Jalurbiloher,  Bd.  LXIX,  8.  lU,  Bd.  ULX,  a.  14,  B4.  UULU,  S.  162. 
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W'ahl  tier  Nabrungbmittel  in  der  Fettsacht  und  dcr  Suufer- 

dyscrasie. 

Die  Fragc,  \vf;lche  Diat  Mcnschen,  die  zu  tibermilssiger  Fettabla^crun«r 
ncigen,  beobacliten  solleu,  ist  zum  Theil  bei  der  Besprechung  des  phle^u.a 
tischen  Temperaments  beftUtwortet  worden  •).  Wadd  rUth  mehr  auf  die  Be- 
scbrSnkung  in  der  Meogo  der  Nahrung  als  auf  die  Art  der  Spcisen  zu 
sehen*).  £9  dOrfto  indess  rSthHch  seiD,  unter  mSglicbst  sorgfaltiger  Pflege 
der  BespinCieii  Torzugsweue  mageres  FJeisdi  snr  Nahning  su  wihleo.  Kadi 
C bam b era  ist  die  Lungencapacitftt  bei  Menacben,  die  an  Fettoucbt  leiden, 
bedeutend  TermtDdert,  kSrperlicbe  Bewegung  in  freier  Luft  und  in  exnein 
kalten  Klima  daber  oft  wicbtiger  ale  die  WaU  der  Nabrung,  and  die  An- 
wendung  von  Alkalien,  welcbe  Chambers  emp6eblt,  mag  aicb  gerade  als 
ein  die  Oxidation  bef^rdemdes  Hidftmittol  wirksam  erweisen.  Unter  den 
pflaozlieben  Kabrongsmitteln  lobt  Cbambers  in  der  Fettoucbt  die  rerscbie- 
denen  Arten  tou  trockenem  Backwerk  ans  WeisenmebL  Der  GFenoas  eines 
nicbt  aa  schwereni  dem  bairiscben  abnJicben  Biers  soil  es  woentlicb  er> 
leicbtern,  sicb  der  spltrlicben  NXbrweise,  die  Cbambers  erprobt  iand,  za 
vnterwerfen. 

In  der  Sttiiferdjserasie  ist  cine  Vermebrnng  des  Fetts  nicbt  nur  im  Blote 
bcobftcbtet  wordeu,  soudern  aucb  an  vielen  Stellen  des  Kdrpers:  onter  der 
Haut,  in  den  Fatten  des  BaucbfellSi  um  das  Hera,  in  der  Leber,  den  Moskcbi, 
der  HSble  der  Knocben  finden  sicb  abnorme  Fetlablageruogeii  *).  Nasse 
&nd  bei  einem  Trinker,  der  mebre  Tage  vor  dem  Tode  ge&stet  batte,  den 
Milebsaft  der  GekrSscdriiBen  nur  aus  Fettkttgelcben  snsammengesetat  Bei 
jungen  SSttfem  soil  die  Menge  des  Margarine  Uber  das  Elain  vorberrscben  *)l 
Demnach  muss  in  der  Suuferdyscrasic  beim  Respirationsprocesse  eine  unToU- 
Htandige  Verbrennung  des  Fetts  stattfinden.  Den  rationellen  Arst  muas  dies  an 
dem  Versuchc  fiibren,  dem  an  dieser  Djscrasie  £rkraukten  durch  eine  mage  re 
animaliscbe  Di&t  an  helfen.  Man  rausste  aus  den  Nabrangsmlttclu  die  Vege- 
tabtlien  wegen  ibres  Gebalts  an  Fettbildnern  und  unter  leu  Fleiscb^eben 
allc  fettreichen  verbannen.  Recht  mageres  Kalbfleisob  oder  Wildprett  kQonten 
dadureb  niltzen,  dass  sie  die  Zufubr  von  Fett  sum  Blut  wenigstens  in  bobem 
Grade  beschranken,  und,  indem  ihre  Nabrnngsstoffe  langsam  oxjdirt  werden, 
auc;b  den  bereits  vorbandenen  Uebcrfluss  an  Fett  dem  eingeatbmeten  Saver- 
stoff  augftnglicber  macben. 


1)  Vgl.  oben  B.  MI. 

i)  Vgl.  Chamber*,  Edinburgh  m«dical  and  tnrfioal  JootmI,  Bd.  CLXZXIZ,  p.  4M. 
8)  Httole,  a.  a.  O.  8.  190,  290. 

4)  NuBse,  Artikel  Chylns.  S.  226. 

6)  B.  B.  Beholts«,  d«  adipU  gmetl  |»atholo(ic«,  tiryptua*  1862,  p.  36. 
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Wahl  der  KahrungBmittel  in  der  Cblo.rose. 

£8  hat  wohl  kaum  eine  Krankbeit  die  aanguiniflcheD  Hofihuogen,  welche 
die  Aflfzto  an  die  cbemische  Untersucbung  des  kranken  Bluts  kniipften,  so 
aebr  gesteigert,  wie  die  Cblorose.  Andral  und  Oavarrct,  Becquerel 
and  Bodier,  Corneliani  fandcn  alle  cine  bedeotende  Verminderung  der 
larbigen  Blutkdrperchen.  Diescr  ^'^e^mindcrung  entspricbt  die  Abnabme  dee 
Eisens  in  der  Blutasche,  die  von  Becquerel  und  Eodier  beobachtct  wurde. 
Wie  schwicrig  cb  dessenungeaclitet  bleibt,  den  Zusanimenbang  der  SympttMne 
der  Bleichsucht  mit  dem  verringerten  HftmatOBingelialt  zu  crklarcn,  und  wie 
wenig  sich  der  fehlende  Eisengohalt  aus  unseren  jetzigen  Kenntnissen  von 
der  Aetiologie  dicser  Krankbeit  begreifcn  lasst,  hat  Uenle  schiagend  dar- 
getban*).  Wenn  die  Krankheit  auBgebildet  is^  pflegt  indess  eine  Abneigung 
gegen  FieischBpeiscn  vorhanden  xu  scin,  deren  verinindcrter  Gcnuss  es  er^ 
klftren  konnte,  weshalb  Becquerel  und  Rodicr  die  Abnahme  dea  Eisens 
erst  wahrend  des  Vcriaufs  der  Krankheit  bcobachteten.  Wie  dem  ancb  Bei| 
der  Kutoen  des  Eiscns  in  chlorotiscben  ZusUinden  stebt  mit  dem  verringer* 
ten  Eisengehalt  des  Bluts  in  directem  ZusammcnhftUfr,  glcichviel  ob  die 
Krankbeitseracbeinungen  sich  besser  aus  dem  fehlenden  iiamatosin  oder  auB 
dem  verringerten  Tonus  der  Blutgefasse  erklaren  lasseu.  Wenn,  wie  Uenle 
es  als  ra^glich  hinstellt,  Atonic  des  Gerdsssysteius  die  cigentliche  Ursacbe  der 
Krankheit  ist,  so  darf  man  fragcn,  ob  sicli  niclit  cLcu  diese  Atonic  am  besten 
¥on  dem  fehlenden  Eisengehalt  des  Bluts  hcrleiten  lieaseV  Nutzt  abcr  das 
Eisen^  —  und  diesen  Nutzen  wird  jedcr  Praktikcr  constant  finden,  der  etwaige 
Complicationen,  welche  die  Heilung  verhindcni,  niclit  iiborsicht,  —  so  miissen 
auch  alio  Nabninrr'^niittel  niitzlich  scin,  durch  welche  dem  Orgaiiisnius  cin  cr- 
beblicher  Eisen^a^halt  /iu^etUhrt  wird.  In  dieser  Katcgorie  nimmt  ^uirs  Flcisoh, 
besondcrs  cruorreiches  Wildprett,  eine  erstc  Stelle  ein.  Vorzuglich  niitziicb 
erwci.«it  sich  das  noch  blutige  Fleisch  eincs  Bratens,  bei  (lessen  Zubercitung 
die  T<Mri|ieratur  im  Inneren,  wie  ebeu  die  blutige  Be?chaffeiiheit  beweist,  unter 
70^  gebliebcn  ist,  da  sich  bei  70*  die  rothe  Farbe  de*^  IlUinatosins  in  eine  braune 
verwandelt.  Einigc  vorlaufige  Versuche,  die  Herr  liirt  von  Solothurn  in 
mcinem  Laboratorium  angcstellt  hat,  Icbren  Ubrigens,  dass  auch  das  durcb 
die  Uitze  gcronneno  Gemengo  von  Globulin  und  gebrauntem  HamaLosiJi  durcb 
kUnstlichen  Magensaft  gelost  wird.  Ausser  Fleisch  vcrdieiien  nauientlich  Ei- 
dotter,  und,  wenn  die  Verdauungswerkzeuge  gelKiri^  tluicig  sind,  Ackerbobnen^ 
I^in&en,  Spinat,  Lebern  in  der  Ohlorose  empfohlen  zu  werden. 

Da  Kochsniz  sowolil  direct  als  indirect  die  Blutbildung  und  insbesondere 
die  Entwickluu^  rothcr  Blutkorperchen  beiordert,  so  laL  kochsalzreicbo  Nab- 
rung  in  der  Bleichsucht  auzurathen. 


1)  Henle,  a.  a.  O.  8.  285—290. 
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Wabl  der  Nahrungsmittel  im  Seorbut 

Die  Vertodenuig  der  BlntioaiBei  die  im  Scorbot  ToriMmden  ist,  bal  flim 
ebemiflcben  Attsdrnek  noeh  nicbt  gefnndezL  Weder  die  Vermindemiig  des 
FMentoA,  nocb  die  Vermehmng  der  Sabe,  die  den  Fasexstoff  anflSsea 
tollten,  bat  sieb  bestXtigt  *),  Wir  mUssen  ako  Tor  der  Hand  die  eia- 
aebmeicbebide  £rk]ilnuig  der  nacbtbeiligeii  Wixkimg  gesaheaer  Speisen  aiif« 
geben,  die  dnrcb  eine  Vermebmiig  des  Kocbaalagebalte  des  Blats  die  Meege 
des  Faserstoffs  yennindem  sollte,  eine  ErklltruDg^  der  aiuwer  X«ind*8  Angabc^ 
dass  Scorbutiscbe  grosse  Kocbaalxmeiigeii  Tertragen,  nocb  eine  BeobacbtODg 
von  Woodward  entgegenstebt ,  der  einen  berlihrnten  engllscben  RecbtK 
gelebrten,  der  sich  am  Vorurtheil  mebre  Jabre  bindurcb  des  KochsalMB 
gUnzlich  entbalten  iiatte,  darcb  Salz  und  Wein  von  einem  beftigen  Scorbat 
heilte').  Ueberbaupi  sind  die  Mittel,  welcbe  man  gegen  Seorbut  empfieblt, 
nicbt  geeignet,  das  Dankel  aufzabellen,  in  welcbes  diese  Krankbeit  ^eblkUt 
iat  Friscbe  Vegetabilien;  Limonensaft;  Citroncnsaft,  die  FrUcbte  ron  Cactns- 
arten^  Sauerkraut,  Kartoffeln,  Bier,  die  als  niltzlicb  gepriesen  werdcn^  k5ontea 
ibrem  Gebalt  an  organiscber  Store,  der  alien  gcmein  ist^  ibre  Wirkung 
▼erdanken.  Essig  vermag  abcr  nicbt  die  Entstehung  des  Scorbuts  bei  Ma- 
trosen  zu  verbUten ')|  und  Lind,  Monro  und  Wilson  tbeilen  Beobacbtungen 
mit,  in  denen  der  rriehlicbe  Genuss  von  KrUutern  Seorbut  bervorbrachte, 
der  durcb  Fleischkost  gebeilt  wurde*).  Die  Brtibcn  von  Ampbibien  sollrn 
im  Seorbut  sebr  beilsam  wirken  Gar  rod  scbreibt  dem  Kaligehalt  der 
Nabrungsmittol  eine  antiscorbutiscbe  Wirkung  zu:  in  dem  Bliit  eines  JScor- 
butiscben  fand  er  den  Kaligehalt  bis  auf  ein  Drittel  der  nornialen  Mcnge 
verringert.  In  den  obengenannten  Stoffcn  ist  wlrklirh  Kali  vorhanden  und, 
wie  die  Analyseu  von  Gar  rod  beweiseu,  in  den  Kartutlt  In,  in  Limonensaft, 
Apfelsinciisatt,  in  grosser  Menge.  Fcriier  hat  Garrod  uachgewiepon  ,  da«^ 
der  Kaligehalt  des  gesalzeneu  Fleisches  verringert  ist  ^).  Er  bat  Scorbutischen 
verschiedene  Kalisalze,  das  doppelt  weinsaiire,  essigsaurej  kohleusaurc.  pb-w- 
phorsaure  goreicht  und  alle  diese  Sake  gieicb  iiiitzlich  gefunden.  JJadurch 
wSirc  allerdin^s  dor  Nutzcn  vegetabiliscber  Nahrungsniittcl.  in  welehen  das 
Kali  vorzulierrschpTi  pflegt,  in  der  einfachsten  Weise  crkiart,  wenn  wlr  nur 
mehr  eIb  Eine  Kalibestimuuing  fiir  das  Blut  Scorbutiscber  auffUbren  konnten. 
In  den  Fallen  von  Lind,  Monro  und  Wilson  wareu  vielleiobt zuf^Ulig  die 


1)  HeaU,  a.  a.  0.  8.  Stl  and  SSS. 
8)  TUdemann,  a.  a.  O.  0.  289. 
a)  Fttreira,  a.  a.  O.  B.  147. 

4)  Tiedemann,  a.  a.  O.  8.  686. 

5)  Ebendasolbst,  8.  128. 

6)  Monthly  Journal  of  medical  science,  1848,  Jan.  p.  481. 
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Krautci  iiimci  an  Kali,  als  das  Fleisch,  dessen  reichlicher  Kaligehalt  von 
Liebig  nacbgewiesen  wurde.  Undin  Woodward  s  Fall  koiinte  der  Wein 
niit  seinem  sauren  weinsauren  Kali,  nicbt  abcr  das  Kochbalz,  dio  Heilung 
berbeigefuhrt  haben.  Ein  entscheidendes  Urtheil  wird  sich  erst  falicn  lassen, 
weDn  man  erne  grossere  Anzahl  tod  Analysen  der  Blutasche  besitzen  wird, 
deren  Bestandtheile  bisher  von  den  patbologiscben  Cbemikern  gar  zu  sebr 
Temachlassigt  -wnrden 

Wahl  der  Nahrttngemittel  in  der  Bhachitis. 

Die  Unterscbiede ,  welcbe  man  zwlschen  den  rhacbitisch  und  08teo- 
malaciscb  erweichten  Knocheii  aufgesteilt  hat,  sind  von  Henle  al^^  uiiwesent- 
lich  erwiesen  Fur  den  diatetiscbeii  Gesicbtspunkt  ist  es  von  bobeni  Tnteresse, 
dass  man  die  Menge  dea  phuspborsauren  Kalks  In  solchen  erweicbtcu  ivnochen 
regelnias&ig  vermindert  Bndcl.  Sc  h  io  ^  s  b  erg e  r  bat^)  die  Scbadelknocben 
beim  sogenaunten  weicbeu  Hinterkopi  der  Kiuder  untersucbt.  Wabrend  die 
Bormalen  Knocben  des  Hinterkopfs  im  ersten  Lebensjabrc  nie  unter  60  und 
moistens  ttber  63  Procent  anorganiscber  Bcstandtbeile  entbalten,  fand  Scblo  ss- 
berger  in  den  verdiinaten  Tbeilen  craniotabiscber  Knocbeu  nur  51 — in 
den  abnorm  verdickten  Tbeilen  nui'  28,  in  leicbtercn  Fallen  40 — 43  Procent 
anorganiscber  Stoilc ;  55  Procent  bezeicbneten  die  Grenzc  zwiscbcn  pesunden 
und  krauken  Knocben.  Es  konimen  Fiillc  vor,  in  welciicn  dt  r  <  Jeh;dt  an 
anorganiscbcn  StolFen  bis  uut  winiger  ala  |  der  normalen  Mcii^c  hcrabbiukt. 
Die  Menge  des  koblensauren  Kalka  im  Verbiiltniss  zu  den  Erdpliospbaten  ist 
nacb  Sob  loss  b  erge  r  noruiai  odcr  ctvvaa  vermindert,  womit  die  Angabcn 
vonBostock,  Marcband,  Lebmann  u.  A.  ubereinstimmen ,  w&brend 
Pros  eh  den  koblensauren  Kalk  vermebrt  gefunden  hat*).  Die  organiscbe 
Grundlage  der  Knocben  ist  nur  von  Muller  verandert  gefunden,  indem  tie 
ireder  au».  Knocbculeim ,  noch  aus  KnorpelJeim  bestand ;  dagegen  fanden 
Bags  k  J,  Dreuxy  Gerster  undneaerdings  Bchloasbcrger  den  Knocben^ 
leim  uoTeriindert  In  der  OBteomalacie  ist  naob  Lebmann  der  Fetlgebait 
der  Knoehen  bedeutend  yennehrt*). 

Ob  diese  mangelhafte  Versorgung  der  Ejiocben  mit  pliospboxsauremKalk 
einer  mangelbaften  Zufubr  diesea  Salaes  in  den  NahrungBmitteln ,  d.  b. 
also  einer  an  geringen  Menge  phospbonauren  Kalks  im  Blut  sugescbrieben 
mrerden  mUsse^  ISsst  sich  desbalb  beaweifebii  weil  in  den  obengeuannten 
Knunkbeitsfonnen  ein  reicblicbes  Quantum  jenes  Pbospbats  mit  dem  Urin 


1}  Ygl.  HeBle»  a.  a.  0.  S.  8t4,  8S5. 
S)  a.  a.  6.  961^867. 

8)  GrioBiDger*!  ArchW  fdr  pliytlologiaoli*  Ballktudt,  1849»  1.  H«lt  8.  84|  88. 

4)  Hcnle,  a.  a.  O.  8.  370. 

8)  Lebmann,  a.  a.  O.  Bd.  I,  8.  848* 
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endeert  wird*).  Lehman n* 8  Theorie,  daw  die  su  reicfaUche  Bildmig  ton 
Milehsiiure  die  Uraache  der  AuflOsung  dee  Knoebenaabea  aei,  dae  dun  b 
att%ellteler  Form  den  Knoehen  entaogen  ond  mit  dem  Ham  ausgefiilut 
wefde,  hat  eine  aehr  wesentliche  Untentfiteung  erhalten  durch  eine  fi6o> 
bachtnng  von  C.  Schmidt,  der  in  erw^chten  Knochen  saorea  milrhwanim 
Kalk  fand,  aus  welchem  er  die  Milehsiiure  ala  Zinkaab  darstellte,  deHca 
Menge  awar  au  klein  ym,  nm  erne  Elementaranaljse  Torsunehmeoy  aber  bai 
der  Aequivalentbeatimmung  die  ricbtige  Menge  Zinkoz^rd  ergab  >).  Sdioi 
bevor  er  diese Thatsache  kannte,  hat  Marohand,  auf  jene Theorie  geitiilt^ 
in  der  Rhachitifl  den  Gennas  von  Milch  verboten;  und  wenn  ElaHaserdfls 
weichen  Hinterkopf  gerade  vorzugeweise  bei  Kindem  fand,  die  keine,  odo 
doch  nur  auf  kurzo  Zelt  die  Muttcrmilch  erhielten,  so  erinnert  Schlosi* 
berger')  mit  Hecht  an  den  betrachtlichen  Gehalt  der  Milch  an  phospbor- 
aanrem  Kalk,  der  <]<  n  Ictzt^enanutcn  Kindem  mit  der  Milch  vorenthatteo 
wurde.  Marchand's  Kath  bleibt  tn>tz(Iem  selir  zu  beaehten,  indem  man 
fur  dio  Zufuhr  dcs  phosphorsauren  Kalks  in  einer  Weise  sorgen  kann,  weldtt 
die  directe  und  indirecte  Zufuhr  von  MilchsUure  verhindert  Indirect  wird 
Milcbsaure  dem  Organismus  in  dcu  st'arkmeblartigen  Kdrpem  geliefcrt,  nod 
darin  dUrfte  cs  bcgriindet  sein,  dass  in  den  Scropheln,  welche  die  Rhachitii 
80  b'aufig  begleilen,  Kartoffein  und  alle  starkmehlreichen  Speiaen  nach  der 
breitesteii  Kifahrung  als  scbadlich  zu  bezeicbnen  sind. 

Dei*  Mangel  an  pbosphorsaurem  Kalk  in  den  Knocben  atebt  fest,  und 
die  Erfabrung  bat  es  bcwiescn,  dasa  Nahrungs-  und  Ucilmittel|  die  reicli  an 
jenem  Erdpbospbat  sind,  die  Erntthrung  der  Knocben  bessern,  gleicliviel  ol 
der  Ernabrungsfebler  durcb  eine  sparlicbe  Aufnabnie  des  Knochensalzes  in 
das  Blut  odor  durch  eine  vermebrte  Auagabe  desselbcn  mit  dem  Ham  bedingt 
war.  8cli(tn  bei  cincr  andcrcn  Gelegenbeit  babe  icb  die  Beobacbtung  Mul- 
der's niitf^ctlieilt,  der  in  einer  ganzen  Farailie  die  Neigung  zu  Knochen- 
briicbcn  vcrschwindon  sali,  als  sic  eine  Zcit  lang  statt  der  KartoHeln.  die 
vorbcr  beiuabe  die  au.s.schliessliche  Nahrung  ausmaclitcn ,  Speisen  zu  sich 
nabm,  in  denen  der  phosphor^aure  Kilk  Innliingiicb  vurtieteu  war,  D«r 
Nutzen  dea  Lebertbrana  in  Rliachitis  und  iScroplielsucbt  beruht  gewiss  zum 
grossen  Tbeil  auf  seinem  Gebalt  au  Knocbensalz.  Das  Bediirfniss  nacb  phos 
pborsaurem  Kalk  wurde  durcb  Weizen-  und  Kog{i;Ci!lM  od ,  Krbseu  uod 
Bobnen,  oder  durch  Miicb  in  der  leicbtesten  Weise  bctriedigt,  wenn  nicht 
die  Bildung  von  Milchsaure  aus  dem  Stfirkniclil,  deui  Dextrin  oder  deu  vcr 
Bcbiedenen  Zuckerarten  jener  Nalirungsmittci  zu  furcbten  ware.  Desh&lb 
vordient  eine  vorwiegendc  Fleischdiiit  in  jenen  Zustanden  den  Vorzug,  zum&l 


1)  Henle,  a.  a.  O.  8.  870. 

2)  Liebig  und  WehUr's  AnmdeD,  Bd.  hXX,  8.  MS. 

3)  a.  O.  8.  85. 
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das  Fieisch  von  ausgowachsencn  Thieren,  da  Ochsenfleisch  reicher  an  phos- 
pborsaurem  Kidk  ist  ala  Kaibfieiscb;  nocb  vortheilhafter  ist  der  Dotter  yod 
HUbnereiem. 


Wahi  der  NahrungBinittel  im  Diabetes  mellitna. 

Der  Zacker,  welcber  in  der  Zuckerbarnrubr  ausgescbieden  wird,  kann 
wie  das  Fett  in  der  Fettsucbt  auf  einen  doppclten  Ursprunp;  zurttckgefttbrt 
werden,  auf  einc  zu  reicblicbeZufubr  und  auf  einc  mangelbafte  Umwandlnng. 
Die  stt  reicblicbc  Zufabr  kann  abcr  beim  Zucker  entweder  direct  Ton  der 
NahmDg  oder  indirect  von  der  Zuckerfabrik  in  der  Leber  bentammen;  die 
miogelbafte  Umbildaog  ist  entweder  die  Folge  einer  unvollkommenen  Ver- 
dauong  oder  einer  unvollstandigen  Ruckbiklung  des  Zuckers,  Es  sind  Bomit 
viererlerlei  lUicbste  Ursachen  der  Zuckerbararobr  denkbar,  nnd  es  liegen 
BeobacbtuDgen  Tor,  die  dafiir  sprecben,  dass  cine  jcde  dieser  vier  denkbaren 
Ursacben  in  der  That  die  wirksame  oder  mitwirkende  scin  kann.  ^ 

So  wenig  man  nun  auch  im  cinzclncn  Fall  die  Stiitte  kennt,  an  welcher 
im  Diabetes  mellitus  die  normale  Uniwandlung  des  Zuckers  verbindcrt  wird, 
und  80  selten  irgend  cine  Dial  in  jeuer  Krankheit  zu  vollstandigcr  Heilung 
geflihrt  bat  — ■  wenn  es  je  gcschehen,  —  so  richer  darf  man  doch  behaupten, 
dass  die  vcrmindcrte  Aufnahme  starknieliiartigor  Korper  die  Mengc  des 
Zuckers,  der  im  Blut  wio  im  Harn  auftritt,  besciirunkcn  wird.  Kaun  man 
gleicb  die  j^luglichkcit  ni(  hi  luAbiTclc  stcUeu,  dass  aucb  eiweissartige  Korper 
sich  in  Zucker  umwandehi.  so  weiss  man  doch,  dass  die  Uniwandlung  des 
Slarkmebls  und  des  Dextrins  in  Zucker  jedeufails  leicbter  erlolgt,  als  die  des 
Eiweisses.  Pereira')  bcobachtete  bei  rein  aniraaliscber  Diiit  cine  betracbt- 
licbe  Verminderung  des  Zuckcrgchalta  im  Ilame  Diabetiker;  Van  den  Broek 
sab  sogar  den  Zucker  ana  dem  Harne  ganz  vcrschwinden  »).  Da  nun  nacb 
Traube's  BeobachLuiigcn  im  Diabetes  nu  ll  tus  die  Verdauung  des  Fetts 
geborig  von  Stattcn  gelit')  und  Fett  obne  Zwcifel  die  Fettbildner  der  Nab- 
rung  in  weiten  Grenzen  vertreten  kann,  so  dihttL  massig  fette  tbieriscbc 
Kost  zur  Ernabrung  der  Diabetiker  den  meistun  \  ui  tbeil  gewahrcn.  Kohl, 
Spinat,  Kresae  uiul  ahnliche  vegetabiliscbc  Spciscn ,  die  vcriiukni>-smds^ig 
wenig  Zucker  und  btarkmchl  eiithalten^  kiinnen  dabei  ohne  Nachtluii  ge- 
nosseu  werden*).  Dieser  i'uakt  ist  deshalb  von  VVichtigkeit,  weil  einc  aus- 
schliessliche  Fleiscbnahrung  bei  Allen,  die  an  gemiscbte  Kost  gewobnt  sind, 
in  kiii^vr  Zcit  Ekel  zu  erregcn  pflegt.  Um  diesem  Ekel  zu  begegnen,  bat 
Boucbardat  fUr  Diabetiker  sein  Kleberbrod  empfoblen,  aus  wolcbem  der 


1)  Psraira.  a.  m*  O.  p.  500. 

S)  Tan  4eo  Broek,  29ed«rl«iidMli  ltBe«t|  Tlf  p.  480. 

8)  Traab*  in  Tirohow't  and  B«inhardt*s  AmIiIt,  Bd^XT,  8.  151. 

4)  Babiaglon,  vgl.  H«nle,  s.  a.  0.  8^  864. 
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grSsate  Theil ,  etwa  */»  des  StUrkm eh lt,^t' halts  entfernt  isX.  Allein  der  hiw 
Ubrig  bleibende  Stilrkmchlgehalt  dUrfte  gross  genug  sein,  um  das  Blut  asd 
den  Ham  mit  dcr  ganzcn  Zuckermenge  zu  verseben,  die  als  wesendichste* 
Sjmptom  der  Kraokheit  betrachtet  wird.  Percy's  ^^Brod'  hat  diesenNadi' 
thoil  nicht;  da  cs  aber  im  Woscntlichen  ans  Eiem^  Fett,  Kocbsalz,  KohleD* 
Bfture  und  etwas  Zellstoff  nebst  Spuren  von  Starkmehl  bdsteht'),  so  Terdiot 
es  den  Namen  Brod  nicht,  and  da  es  iibcrdies  nach  meiner  £rCalinmg  nicM 
sebr  wohlscbmeckend  ist  y  so  erfUllt  es  den  Zweck  einer  aogenebmeo  At- 
wechsluDg  in  den  Speisen  nicht  imd  es  Terdient  daher  keine  AnfiuluBS  it 
das  Kochbach  der  Diabetiker. 

Wahl  der  ^ahrungsmittel  in  der  Steinkrankheit 

Es  giebt  wenige  Kiiuikheittn,  in  dcnen  sich  der  Arzt  mit  so  grosj«!n 
Vertrauen  an  den  physiolof^isehcn  Chcmiker  zu  wenden  pflegi,  wie  die  Ninii- 
biidung;  Litliiasis,  unJ  doch  vermag  auch  hier  die  Wissenschaft  dcm  IVakiiier 
nnr  einige  AVinke  zu  geben,  deren  Benutzuug  weiiigstens  nicht  ott  zu  eiDcr 
radicalen  Ileiluiig  gefuhrt  liat.  Hei  der  diatetischen  Behandlung  Steinknmkcr 
li  It  man  hisiicr  hauptsUchlich  seine  Aufmerksarakeit  auf  die  den  Harusteincn 
ei^'^t  iithUiuliciton  Hestandtheile  gerichtct.  ohne  sich  um  das  organiscbe BiIl(^^ 
niittel,  welches  ana  diesen  Stoffen  eigentlich  erst  die  Concretionen  biMf^f 
viel  zu  kummern.  Tn  der  Kegel  sind  freilich  die  fiir  die  verschiedencu  Sitti** 
arten  eharaktcristischen  Bestandtheilc  dcr  Harnsteino  am  schwer^ten  l^'llcb. 
Wir  wolien  daher  im  Folgcnden  den  Nutzon  und  iSchadfn  erwagen,  Jeo  be- 
stimmte  Nahruugsmittel  bei  der  Absetsung  solcber  titoii'e  im  Hatu  itifteaj 
k5nnen. 

Diese  Stoflo  sind  vorzugsweise  Uarnsaure  oder  bamsaure  Saliei  klee*  | 
saurcr  Kalk  und  phosphorsaure  Erdeu. 

Wir  kennen  eiue  hamsaure  oder  sogenannte  gichtische  Diatbese;  Gar 
rod  giebt  an,  dass  er  bci  chroniscber  Gicht  Hamsiiure  im  Blut  gefuudeo 
babe,  und  Bence  Jones  bat  seine  Angabe  bestatigt;  ansserdem  findetiidi 
die  Harnsaure  in  grosser  Mcnge  im  Ham ,  in  der  Synovia ,  auf  deo  h<^T 
Hgen  UeberzUgen  der  Gelenke,  in  den  sogenannten  Gicbtknotcn  —  bicr 
meist  an  Bascn  gcbunden,  —  in  gichtisdien  Gcscbwurenf  im  Scbweisse, 
Br  am  son  fand  einmal  Uarnsliure  in  den  Verkn<icherangen  der  Artenea 
eines  Gicbtkranken 

Die  harnsaure  Diatbese  kann  durcb  cine  zu  reichliche  Zufuhr  der 
artigen  Nahrungsstoffo  bcdingt  sein ;  dafUr  spricht  der  Nachtheil  eincr  n ; 
flppigen  Lebensweise  in  der  Gicht  und  Steinkrankheit ;  sle  kann  sber  audi ' 


1)  John  Perrjr,  Journal  de  pli«rmaoie  «t  d«  ohimie,  3*  $6ri«.  T.  XVI,  p. 

2)  Uenle,  a.  *.  O.  6.  838. 
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auf  einer  mangelhaften  Oxydation  der  Haruaiiare  beruhen,  und  dafur  spricht 
die  nachtheilige  Wirkung  des  Weins  bei  Gicht  und  Steinbildung ,  wenn  die 
Jetztere  durch  HarnsHure  veranlasst  wird  Die  Stcinbildung  aus  llarusaure 
kaDn  endlich  auch  dadurch  verursaclit  werdcn,  dass  die  Harns'iiure,  ohne  in 
Ubermassiger  Menge  in  die  Harnblase  zu  gelangen,  in  schwer  loslicher  I'  orm 
in  den  Hum  iibergeht,  so  dass  sich  Concremente  dcrdolben  in  der  Blase 
Bammeln.  In  letzterem  Fall  muss  es  niitzlich  wirken,  wenn  man  tiern  Ham 
eine  moglicbst  stark  alkalischo  Reacdou  zu  crtheilen  sueht,  und  da  dies  durch 
vegetabiliscbe  Kost  erreicht  wird,  da  ferner  die  Bildung  der  llanisuuic  be- 
schrankt  wird,  wenn  man  stiekBtoffarme  Nahrimg  reicht,  so  mlUseu  eiweiss- 
arme  Tegctabilische  Speuen  gewXhlt  weiden,  so  oft  die  Harasteine  aus  Ham- 
siliire  Oder  sauren  hamBauren  Saken  bestehen.  DaW  sincl  sorgfaltig  alle 
diejenigen  Speiaen  und  Getrftnke  m  TermeideD,  die,  Indem  sie  Tiel  Saner- 
stoff  in  Beschlag  nehmeiiy  die  Oxydation  der  Harafl&ure  beeintrXditigeii 
k5miten,  also  Fett^  geistige  GetrKnke,  Kafiee  und  Thee.  Die  Angaben  von 
Camper,  Van  Geuns^  Sinclair,  Tbyssen  o.  A.,  dass  in  Holland  Beit 
dem  hftufigen  Gkbraudi  des  Thees  die  Steinkrankbeit  aeltener  geworden  set  *)| 
bedarf  wobl  einer  genauen  statistiBcben  Prttfung ,  und  selbat  yenn  diese  der 
Behauptung  jener  Aerate  giinstig  aiufiUlti  so  bleibt  es  gewagt,  sich  Air  den 
orBXchlicben  ZuBaminenhaDg  jener  beiden  Momente  au  entscheiden.  Kacfa 
Kaempfer  Bind  anch  in  China  Gicht  und  HamBteine  aelten,  mis  er  eben- 
falls  Tom  Theetrinken  ableitet  Die  hamtreibende  Wirkung  des  Theea  kann 
bei  den  Steinen,  die  aus*  Harnafture,  bamsaurem  Ammoniak  oder  kleeBanrem 
Ealk  bestehen,  anr  AuflSsong  beitragen,  indem  der  Ham  wasseneicher  ^rd 
und  die  HamB&ore  aelbBt  in  kaltem  Wasser  nicht  gana  unUislioh»  hamsaurea 
Ammoniak  in  500  Theilen  Wasser  laslich  und  die  EleeBSure  durch  Ealk- 
salse  nicht  vollstandlg  fJSUbar  ist').  Vielleicht  wirkt  auch  der  hinfige  Ge- 
branch  des  Thees  nur  dadurch  gOnstig,  dass  cr  den  Genuss  entscbieden 
sch'ddlicher  Gctranke,  des  Weins  s.  B.,  beschrlinkt,  Pflanzliche  Nahrungs- 
mittel,  die  viel  freie  organiache  Saurc  cnthalten,  sind  bei  der  Steinbildong 
durch  Ilarnsaure  nachtheilig,  weil  sie  den  Harn  sauer  macben  k({nnen  und 
einen  Tbeii  des  Sauerstofis  in  Ansprucli  uehmen,  der  Air  die  Verbrennung 
der  Hamsfture  zu  Harnstoff  und  Koblensilare  ▼erwendet  wcrden  kunnte,  in- 
dem  die  organischo  S&ure  wenigstens  theilweise  zu  KohlensHure  und  Wasser 
verbrennt,  obne  dass  die  KohlensHure  eine  Basis  vorfindet,  mit  der  sie  sich 
▼erbinden  kann.  Desbalb  verdienen  Birnen  unter  den  Obstarten  in  der  harn- 
sauren  Diathese  am  moisten  Empfehlung,  n&cbstdem  Aepfel,  Trauben, 
Pflaunicn,  Zwetschen,  -w&hrend  der  Genuss  von  Johanuisbeeren,  Maulbeeren, 
Stacbelbeereoi  Himbeeren,  Erdbeeren  au  idderrathen  ist.  Damit  stttnde  es 


1)  Liebig  in  sainm  Aanal«i»  Bd.  L,  6.  198. 

2)  Tied  0  man  n,  a.  a.  O.  S.  226. 

8)  Li«big,  Haadbnch  der  organiseben  Cbemie,  8.  14. 
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im  Einklang,  dass  in  Landcrn,  in  denen  Bier  getrunkeo  wird,  die  Stein- 
kraiikheit  scltener  voi  kuuiiiieu  soil,  als  in  Weinlandorn da  Bier  nicht  nur 
weniger  Alkoiiol,  soudern  gewUhnlich  uuch  viel  weniger  organische  Saure 
entbftlt  als  Wein. 

Da  der  kleesaure  Kalk  nur  in  Mincralsauren,  Salpetergiiure,  Salzs&nre 
JiJslich  ist,  so  lasst  sich  die  Steinbildung,  die  durch  diesea  Salz  herbeigefiihrt 
wird,  durch  diiitctisclie      liHiidluug  nur  ncgativ  Lckiimpfcn.    Man  mass  den 
Kranken  alle  die  Nalirungsmittel  vorcnthalteD;   in  denen  kieesaurer  Kalk 
oder  Kleesaure  vorkommt,  also  die  Runiexarten,  Rhabarber,  die  Beeren  de« 
gemeineu  und  chiDesischcn  Sauerdorna  u.  s.  w.    Magcndic  hat  einea  Fall 
beobacbtet,  in  welchem  der  Missbrauch  von  Saucrampfer  die  Entstehung  einei 
kleesaiireii  Kalkst^s  Terursachte,  der  nach  heftigen  Scbmenen  in  der  JSieren* 
gegend  mit  dem  Hame  ausgctrieben  ward;  die  Steinbildung  wiedeilioUe  nch 
nicbt,  da  der  G^ues  dee  Sanerampfers  gSnzlich  eingestellt  wurde*).  Kke- 
aSiire  kann  aber  auch,  wie  die  Hamafture,  in  Folge  mangelbafter  Ozydalioii 
im  Ham  auftreten ;  wo  dieae  zu  vermuthen  ist,  aind  abo  dteselben  Nahmngt- 
regeln  so  beaehteoi  die  bei  der  bamaauren  Diatbese  angegeben  warden.  £• 
iat  Tbataacbe,  daaa  in  Dyspepsieen ,  die  bei  aitsender  Lebenaweiae  eintrefen, 
bttofig  Hamaedimente  von  Ueesaurem  Kalk  beobacbtet  werden*).  Weon 
die  Hamsiiiire  nnyollatftndig  ozydirt  wird,  entstebt  neben  dem  Hamatoff  and 
der  Koblen^ure  ancb  Kleea&iire*}.  Befordening  der  AtbmaDgsUi&tigkeit  isl 
•lao  daa  wicbtigate  Unterstiitsungimittel  der  paaaenden  NSbrweiae. 

Znr  Htt!ung  der  Steinbildung  aua  pboapboraanren  Erden  wire  ea  von 
greaser  Wicbtigkeit  au  wisaen,  ob  die  Haai^idliire  der  Nabmngamittel  anTer> 
Sndert  in  den  Ham  ttbeigebt,  indem  so  wobl  die  pboapboraanre  Ammoniak' 
magnesia  wie  der  pboapborsaare  Kalk  in  jener  8&nre  ISalicb  aind.  Der 
reicbliche  Gtenoaa  von  Eang  soli  sicb  in  Fsllen,  wo  der  Gries  ana  pboaphor- 
aauren  Erdsalzcn  beatand,  ntttzlich  erwiesen  baben,  nnd  demnacb  mllaste  wobl 
ein  Tbcil  der  Easigsfture  in  den  Ham  ttbergeben,  wenn  aucb  ein  Tbetl  ge- 
wias  au  Kohlensaure  und  Wasser  oxjdirt  wird*  Jeden&Us  muss  man  ia 
solcben  Fliilen  naeb  Mdglicbkeit  daa  Aaftreten  einer  alkaliscben  Reaction  dea 
Hams  zu  rerbUten  suchen;  daber  iat  eine  animalische  DiSt  als  die  vor- 
berrschendc  zu  cmpfehlen  and  untcr  den  pflanzlichen  Nahrangamitteln  aind 
hauptsUchlicb  aolcbe  zu  wablen,  die  sich  durch  Reichtbom  an  freier  orga- 
niacber  Saure  auszeichnen:  Jobannisbeeren,  Maulbceren,  rait  Welem  Eaaig 
angemachter  Salat,  Sauerkraut.  Aus  dem  gleicben  Gmnde  werden  aicb 
Molken  und  a&uerlicbe  Weine  niitalicb  erweiaen. 


1)  Tiedemann,  a.  a.  O.  8.  826. 

9)  Tgl.  C.  Schmidt,  Anrnden  der  Chamie  nnd  Phariitael«,  Bd.  LXI,  S.  299. 

3)  Vgl.  C.  Schmidt,  Aimalen  dar  Chemia  and  PlianDaaie»  Bd.  LXIX,  8.  999,  899. 

4)  7gl  oben  &  188 


Digitized  by  Google 


Wabl  der  19  ab  rungs  mitt  el  in  der  Reconvalescons. 

In  dein  Stadium  der  RGConvalescens  einer  jeden  acuten  Krankbeit  ist 
ein  Zuatand  von  Inanitiation  Torbanden.  Sowobi  nacb  den  £rfahrungen 
Chossat*s  bei  Tbieren,  wie  nacb  denen  Frank lin^tt  bei  aicb  selber  uud 
acinen  ReiaegeHihrten  >)  vcrden  in  der  Inanitiation  anfangs  nur  kleine  Mengen 
Viin  Speiaen  vertragen.  Daber  ist  die  alte  Rege]  8cbr  gegrfindct»  daaa  die 
Nabrungsmittel  ReconTalescenten  nur  in  allraftb'g  ateigender  Quantitilt  ge- 
reicbt  werden  dtirfen.  Die  Menge  der  VerdaunngsBiisaigkeiten  ist  in  der 
Inanitiation  verriogcrt.  Daraus  ergiebt  sicb,  daas  die  Di&t  leicbt  verdaulicb 
eein  mius,  wiibrend  die  Verarmung  des  Bluts  nahrbafto  Speiaen  ond  GctrMnko 
«rfordert.  Diesc  beiden  Bedingungen  werden  am  bcsten  erfUlIt  durch  Bolcbe 
vegctabilisc  ho  Nahrungsmittcl,  die,  wie  manchegrtlne  GcmUsc,  lifslicbes  Eiweias 
und  niclit  viil  BturknicliLntigc  Korper  cnthaltrii,  oder  dnrcb  FlciRchspeiaeni 
in  denen  das  losliclic  £iwcit<s  reicblicber  als  Fctt  vertrcten  ist.  Die  TbymuB 
driise  der  Kiilber,  Hiibncrflcisch .  Austcrn,  Fleischbrtthen  und  imtcr  dicsen 
wicder  ganz  besonders  die  aus  HUlincrfleiscb  bercitete  und  abgerabmtc  Milch 
eignen  sicli  vorzUglicb  fUr  Keconvalescenten ,  dcren  Krifrr  n  an  unter- 
stUtzcn  will.  Alle  schwor  vcrdaulicbcn  Speiscn ,  Leber  un(i  I  1  i  <>.  wcgeii 
ihrca  phospborlialtigen  Ods,  f^cbackene  Mcblspcisen  und  S  Iweiiu  fl-  isch, 
butterrciclic  Milcfa|  schwcrcs  Brod,  kurz  alle  NabrungsniitteJ,  die  Bcbwi  r  loss- 
lichc  oder  langsam  in  Blutbestandthcile  Cibergebende  iNabrungsstoife  entbalten, 
aind  sorgfUltig  su  vermeiden. 

Jch  mu8s  micli  Ubrigena^  auf  eigene  Krfabrung  gestUtat,  zu  dem  Aue* 
aprucit  Marrottc'n  bckcnnen,  wenn  er  vcrlangt,  dass  man  den  wabrcn 
Hunger  imnicr  bcrUcksichtigen  sollc,  obne  sicb  vor  Getassuufregnng  und 
L ntbiitigkcit  des  Magons  ubcrtrieben  zu  furcbtcn,  und  cbenso  bat  Piorry 
Rccht,  wcnn  or  lehrt,  dass  oftmals  der  Mangel  an  Ksslust  und  Unfabigkeit 
zu  v(jrdauen  durchaus  nicHt  gleiclibcdcutcnd  »ind,  so  dass  man  manciven 
Krnnken  an  Inanition  konnte  zu  Grundc  gchcn  lassen,  wenn  man  rait  der 
I^arreicbung  von  Nabrungsmittel n  immcr  wartcn  wollte,  bis  sich  das  Vei^" 
langen  iiach  Spciscn  doutlicli  ausspricbt  *).  Ganz  besonders  aber  gilt  dies 
von  Kiiulcrn,  die  der  Inanition  so  vici  Icichter  crliogen  als  Erwacbsene; 
selbst  ill  ac  uteii  Kranklieiton  muss  man  bcim  Vei-scbreibcn  karger  JSiibrweisen 
bei  Kiudcrn  mit  groii«er  Bcbutsamkeit  zu  Werk  geben. 


1)  Ti  ode  maun,  a.  a.  <>.  8.  3(iti. 

2)  Vgl.  Marrokte,  hndt  «or  Vinanitiation,  p.  a.  16,  48. 
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Am  Schlui&e  dims  Ver«iichS|  rationeile  Principien  au&astellen,  nadi 
welciien  man  Bieh  bei  der  Wabl  der  Nahningsmittel  im  krankcn  Zustande 
Bii  richten  hat,  sei  ea  mir  Terganot,  ein  GestSndniss  auazusprechen,  zngleich  aber 
auch  einen  Wiuiscb.  Niemand  kaiin  mit  der  Ausbeute,  die  icb  in  den  obigen 
BliiUera  milgelbeUt  babe,  weoiger  zufrieden  seiu,  als  icb  selber.  Aber  idj 
war  Tor  alien  Dingen  bemttbt,  durcb  meine  ganze  Darstellung  iu  diezeoi 
Kapitel  den  Bewets  zn  liefern,  dass  irir  bei  dem  jctzigen  Stande  der  Wianen- 
acbaft  mit  jener  Aiubeute  nicht  zufrieden  sein  kdnnen,  und  wenn  ca  mir  ge- 
lungen  sein  sollte,  dieseo  Beweis  an  liefem,  dann  ist  in  meinen  Augen  memo 
Au%abe  gelSsk.  BCein  Wonsch  ist  der,  dass  mich  der  Leser  nicht  fHkr  on- 
praktisch  erkllirei  weil  ieh  es  verschmShte,  die  Eegeki,  die  sich  aus  den 
phjsiologidcben  Eigonschaflten  der  Nahrungsmittel  durcb  unmittelbare  An- 
wendung  ergeben,  fiir  die  einzelnen  patbologiscben  FKlle  au  wiederholen. 
Dass  man  mich  nieht  Yerdammen  wird,  weil  ich  es  fUr  meine  Pflicbt  hielt, 
WartfransprUche  und  Ammenmftbrchen  bier  nicht  niederzuschreiben,  ist  h& 
mir  schon  eine  Hoffnung.  Etno  Vorschrift,  wie  ich  sie  einmal  hrirte,  nack 
der  in  einer  Aageneiitzlindung  alle  Frllcbte,  nur  Erdbeeren  nicht  gcstattet 
wurden,  hat  fllr  den  wIssenBcbsiUichen  Arzt  keinen  Sinn.  Leider  int  da^ 
empirische  Material  grdsstenthells  nicht  reiner,  und  diese  Beinheit  ware  doeli 
die  erste  Bedingang,  um  die  jetzt  mangelnden  statistischen  Angaben  audi 
nur  an  wilnschen.  Ohne  jene  bedeuten  diese  nichts.  Wenn  dereinst  dit* 
Empiric  aus  einer  grossen  Anzahl  reinor  Beobachtui^en  besteht,  so  wird  siv 
Niemand  verachten,  und  die  Holfnung  einer  rationellen  Erklilrung  des  Nttt<eD» 
Oder  Scbadens  eincs  Nahrung»mittcls  ist  dann  ihrcr  ErfUliung  uahe.  Und 
welcher  Aizt,  wess  GluubonsbekenntnisHea  er  auch  imracr  sciu  mag,  unter 
schriebe  nicht  gcrne  die  Worto  Henle's:  j,Dic  hoclistc  Fieiidc  gcwahri 
das  kUnstleriscbe  Wirken  orst  dann,  wenn  es  durch  die  Einsicbt  in  die  GrQod<* 
des  Veriahrens  geleitet  ist.* 
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^    221      ,      2  in  der  erstcn  Zahlenreihe  binter  Harii8«iire  steht:  0,31,  lie*:  0,61. 
«.    291      „     12  von  anteii  steht  Wanser-,  lies:  W  aM*ier»to  f  f. 
„    300      a     M     p       q     steht  iSaper,  lies:  Suber. 


Digitized  by  Google 


Berichtigungen  in  den  Zuiilenbeiegen. 

86  Zeile    "i  von  unten  steht :  v  (  r  m  i  1 1  <■  1 1.  liei*.  <;rinittelt, 

169  9      4  Ton  oben  Hteht:  louliu,  lies;  Monastftrke,  Ahart  de«  Inuli&ft. 

170  .      8    n       .       «     Pcktin,  lies:  Pf  1  an  xensch  le  i  m. 

191  »      S   ^      m   i»ob  Koeh«»li  foblm  die  Worte:  nseh  Henzy. 

St9  «      9  d«r  l«lat«ii  Zftlileiir«the  febU  du  NoteiiMioben  *). 

986  «  19  iind  19  von  oben  aleht:  Ua^ob,  lies:  II Aeon. 

246  «  10  TOS  ob«ii  stobt:  0,06,  li<-<-:  0.096. 

•iai  ,  11    »       ,        „      CCCXVIII,  lice:  CCCXLVIH. 

26a  «      9    ^       ,    tiAoh  Bier  feiilen  die  Worte:  n«cb  W.  Martili*. 
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Speichel  des  Meiibclien. 


Von 
eluem  gc- 

Von 
cinem  ge- 

b  1000  ThetLen 

a  11  It  rl  A  n 

0UJJUCU 

MitteL 

Bcr/elius 

Jaenbo> 

Leb. 

■ 

Simon. 

Frerichs. 

witsch. 

mann. 

Enderlin. 

epeiciicJstoff    •    •  • 

I..-  /  (>J 

1,41 

— 

^^kiffi  .    .   .   •  • 

1 ,40 
0,02 

s,la 
0,U7 

l,oz 

1,64 
0, 19 

J, 40 

£3  1 

■ptt  nOohMiirMn  A 1- 

A  Q 

l_  1* 

U,UO 

u,vo-v,uy 

A  n7 
1  All 

rawphorsaurcs  >  citron 

- 

— 

0,94 

U,Ot> 

0,04 

Scbwefehaures  Natron 

Kalk  ail    organ bchc 

Stnfffi  frA^nndm 

0,08 

ttitt«rerde    an  orga- 

0,01 

fatwphorsaurc  Er<len 

jjj^^ul  piiODphonMiurcs 

0,11 

^abenoxyd    .   <  • 

HlMtnnntmeDgie  dei 

2  19 

1,82 

■^Sake  

1,93 

991,22 

992,9 

994)10 

996,16 

991,99 

(l)8imon'8  Speichclstoff  war  init  alkoliolisclioin  Auszug  Tennischt. 

I)  Die  Zahlcn,  welchu  Enderlin  f  i'ir  100  Tbeile  Asche  angiobt,  sind  »iif  deu  mittleren 
d«a  SpeiohoLi  zuriickgdiihrt. 


Tabelle  U. 

Magensafi;  einer  85jahrigen,  mit  einer  Magenfistel 

beliaftcteu  Biiuerin, 
uach  C.  Sohakidt 


In  lUUU  iiieiien. 


I. 


Mittcl. 


DaatmgMloff  nebit  «iiittr  Spttf  Yon  Ammoniftk  .... 

8«Is»tQre  

ChlonialjriDia  

Clkloi%iAani  

'r.l.u::i!r-|i:M  

i  ttosphoreaure  i:«rdcn  mid  Eiscnoxyd  


3,02 
0,22 
1,34 
0,67 
0,09 
0,16 

9H«1 
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Tabelle  HL 

Galle  des  Menschen. 


Von 

You 

Von 

Von 

Von 

Yon 

dfoem  IH- 

oinam  2S* 

•loMn  4ft- 

dnem  IS- 

•la«in  29* 

Jiihrlgen 

Jahrigcn 

jflkririgtu 

Mittel. 

iUatlu  (1 

nUiU  {£)• 

Maun  (3). 

Von  Go- 

Voik  Oo- 

Von  Ch>- 

Yon  Oo- 

Fre- 
ncli?. 

Fre- 

Frc- 

rup  -  Be- 

rup  -  Be- 

rup  -  Be- 

nip  -  Be- 

ridis. 

richs. 

sanez. 

»anez. 

Mnez. 

sauez. 

Gholeiuaaures  ii. 

cholsaures  Al- 

kali   

72,2 

9M 

107,9 

73,7* 

148,0» 

56,5 

ScWeini  mit 

Farbstoff  .  .  . 

26,6 

29,8 

22,1 

17,6 

23,9 

14,5 

3,2 

q  9 

47,3 

 * 

 * 

30,9 

22^6 

Cholesteijn  «  .  . 

1,6 

2,6 

2,1 

Kocbsalz  .... 

2,0-2,5 

Salzc  ...... 

6,5 

7,7 

10,8 

6,3 

Wasser  

860,0 

m,2 

822,7 

908,7 

828,1 

898,1 

863,Or 

(1)  In  Folge  einoB  Sturzcs  plutzlicb  irerstorlien. 

(2)  Eiucr  dui  I  lidringcTiden  nnuchwiiiidu  erlegcii. 

(3)  Entliauptot.    Die  Gallo  wurde  glcich  luuli  der  Hinricbtung  gesaminelt* 

(4)  Kurze  Zcit  nnch  einon  Sturz  verschieduQ. 

(5)  An  einer  VVundc  gestorbcn. 

(6)  Hingeriohtet.    Oleich  naeh  Volstmkung  des  Urtbeiles  wnrde  die  Galle  auc  den 
KJJrper  genoromen. 

•)  In  dieaen  beidcn   FUllcn  wurdeu  die  gullensauren  Salzc  x\n<\  das  Fett  zusaiiirc':p. 
gewogen.  iiie  niod  deskalb  bei  der  Berechnimg  der  Mittelvertbe  nicbt  beriickiticbtigt 

t)  Kacb  Bidder  und  Schmidt  liefert  die  frisch  abgesonderte  Galte 
darchschnittlicli  5  Procent  trocknen  RUckstands,  -wlihrend  die  aua  der  Galleii- 
bla&c  enthommene,  je  nachdem  sie  langcr  odor  kUrzer  in  der  lelzteren  ver* 
weilt  hatte,  10  bis  20  Froccut  an  festen  Bestandtheilcn  entb&lt  (Bidder  uod 
Schmidt,  die  Yerdauungssaftc  and  der  Stoffwechsel  S.  214).  Auch  Nasse 
fand  die  Galle,  welche  bei  einer  HUndin  durdi  einc  Fistel  abfloss^  ^eniger 
dicht,  als  die  in  der  Gallenblase  enthaltene  (Nasse,  Commentatia  de  bllifl 
qiiotidie  a  cane  secreta  copia  et  indole,  Marburgi,  1851 ,  p.  17).  Deon  in 
der  Galle  der  Blase  fand  Nasae  boi  versciiiedenen  Hunden  6,1  bis  9,2  fetteo 
Rttckstand,  wUhreud  die  frisch  abgesonderfe  am  238ten  Tage  nach  Anlegong 
der  Fistel  in  100  Theilen  3,76  feste  Stoffe  enthielt  Nach  diesen  Zafalea 
durfte  es  statthaft  sein,  anzonehmcn,  dass  die  Galle  dea  Henschen,  ^eno 
lie,  wie  es  in  den  vorliegenden  Untersuchungen  natdrlich  immer  der  Fail 
irar,  aus  der  Blase  stamm^  mindestens  doppelt  so  viel  festen  ROckstand  gab, 
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nls  man  fiir  ^anz  frisch  in  die  Lebergangc  stromende  Galle  gefundcn  haben 
wiirde.  Dana  diirftc  man,  indeni  man  die  flir  den  Sclileim  gcfundenc  Zahl 
t;lt'ichma.ssig  auf  die  andcrcn  festen  BesUndthcile  vertheilt,  iur  friscii  abgcson- 
ilerte  MeasclieDgalle  etwa  folgeade  mittlere  Zusammensetzung  an  n  eh  men; 

In  lUOU  Theilen. 


Choleinsaures  und  cholsaures  Alkali  49,02 

Fett  13,78 

Cholesterin  1,19 

Sake  4,66 

Was&er   931,35. 


labelle  IT. 
Bauclnspeicliel  von  Iluuden 

nach  C*  Schmidt  und  Xroger. 


Ill  iUXj  Tlieiloii. 


Aus  bleibender  Ffjtel* 
oflhnng. 


IL 


IIL 


Gltticl)  nuch  Er- 
Kffnnngr  den 

n:iilri).spcicln.'l- 


IV, 


V. 


Mittvl 
auf luOn 

Borflok- 
gafnhrt 


Bauchspeicbelbefe  .  . 
NatroQ  an  die  Bauch- 

s]>eichelhe£e  gebunden 

K.tlk  

liiltt'icnlc  

Cidurii  allium  .  .  . 
OUorkalium  .  .  •  . 
XMbaaisch  phoBphor- 

h.itn'Os  N;i  troll  . 
i*lio.s]»bt)i>.i ii)'<n-  K.'ilk  , 
Plii>ttj>bui:&aure  Biltoi- 

erde  mit  Spuren  von 

GiMnoxyd  .... 

(i<>auimtnK'n<;e  dcr  an- 
0  ]  I  i  1  iiichen  Baseu  und 
Siilze  ...... 


12,4.1 

9.211 

3,82 

2,86 

3^5 

1.92 

^^n 

(MH 

2,11 
0,74 

u,lu 

0,U> 

0,02 

0,01 

0,01 

<;,s.n 
7CJ,78 

yb4/>3 

0,32 
0,02 
U,41 
0,12 

s.so 


884,4 


_,.>>; 

n,;!2, 

3,71 
0,71 

U,i5 


0,04 

7..33 

925,17 


33j3(' 


7,5U 
959,20 
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Nicht  filtrirter  Darmsaft. 


Atuf  dem 

Ans  dem 

Ana  dem  Dfinndarm  von 

Aaf 

Dflnn- 

Dick- 

Htinden  nac>i 

1000  m- 
rflckge- 

fuhirte 

In  1000  Theilen. 

diurm 

darm  (*). 

L  SckauU  und  Zaader. 

Mittet 

Fre- 

Fre- 

nch». 

riciis. 

II. 

m. 

r 

Epithelialgebildc  mit 
Erdphosphttten .   .  . 

— 

8,40 

(8,65)«) 

5,(>4 

7,56 

Loslicher  SchlcimstofP 

und  Kxtrnctivstoffe  . 

— 

5,40 

Albumiuate  uud  Horn- 

stoffe,  den  Epithelial- 
gebUaen  nn^ehorig  . 

4,98 

,  , 

— 

Bauchspclchelhefe  und 

Darrasnflhetc    .    .  . 

5,84 

10,89 

8^ 

n 

Gallenbestandtheile  u. 

in   Alkohol  Idsliche 

— 

_ 

15,93 

1 



— . 

ChoIaJsanrcs ,  cholein- 

saures  und  cholsaurea 

1,35 

— 

— 

94^87 

— 

— 

111  Aether  ]dsh'che  Fette 

und  Gallcnsfiurcn .  . 

— 

2,48 

2,48 

2^ 

In  Aether  unldsl.  Gholal-, 

Obol-  u.  Choleuuttore 

— 

— 

20,21 

— 

1,43 

Gallenstoffe  im  Ganzcn 

34,17 

34,83 

IC&lli  •••••• 

0.79 

Phosphoimurer  Ktlk  . 

2,64 

Phosphonaure  Bitter- 

erde  

0,19 

Phosphorsaurea  Eiaen- 

oxyd  ...... 

0,05 

8,40 

8,40 
920,25 

Wasser  

973,50 

950,55 

969,58 

888^60 

(1)  El  ut  moht  ADgegebMi,  ob  d«r  DtnuMft  ten  tSatm  Haad  oder  top  aumt  Xatee  Ihac^ 
rahrte.   Vgl.  Fr e r i chs,  Ailikftl  YerdAnnttg  la  Bad*  Wftgaor*!  HiBihrtetM^ 

baeh,  fiand  lU.  1.  g.  851. 

(S)  Di«  ZftU  iat  eingeklammert ,  woil  sie  die  8umme  der  Wertbe  danrtsllt,  wddM  la 

dieser  LKngnreihe  ffir  AIbumtnntf>  und  Honwtoffe,  Kidk,  pho«p]MMMan  BrdtB  Vad 
phosphorsaurefi  Eisonoxyd  mitgetbeilt  sind. 
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Tabelle  YL 

Filtrirter  Dannsaft  des  Hundes 

nach  C.  SdmUt  und  Zaiiier* 

In  1000  TheUen* 

Baucbspeichelliefe,  Darmsafthefe  und  unlQsliche  Salze  .   .   .  9,55 

Cholal-,  choldn-  und  cholsaures  Natron   IB, 57 

Taurin   0,26 

Fette   0,70 

Andere  orgaoiaohe  Stoffo   3,72 

Kalium   0,15 

Natrium  •    .   .    .  1,45 

Chlor   2,U 

Pbosphorsaure   0,03 

Phosphonaiire  Erden   0,06 

Wasser   965,33 


TabellA  VIL 

Schleim  des  Menschen. 


In  1000  Theilen. 


SchleimstofF  

Schleimstoff  an  Natron  ge- 

bunden  ...... 

Fett  

WUssriffer  Ausztig  .  .  . 
Alkohouscher  Auszue  .  . 
InAlkohol  unldsHcherKlick- 

standder  organischen  fie- 

standtheile    .   •  • 
Clilornntrnim    ,    .  , 
Chlorkaliuni     .    .  . 
Phosphorsaures  Natron 
KohlenBaares  Natron 
Schwefelsaures  Natnm 
Kalk  und  Bittererdo 
Pbosphorsaurer  Kalk 

Spurcn  von  Eisen 
Kohlonsaurer  Kalk  . 
EietelaSure  and  sehwefel< 

sanrer  Kalk  ...» 
Summo  der  Salse  .  • 
Waaaer  


und 


Naaen- 
aohlttlnu 

BenaliQi. 

S«U€im 

der 
Lnftwege. 

Hmm. 

Unnd- 
sohldni. 

Bidder  and 
Schmidt. 

Mittel. 

Mlttal 
anf  1000 
nurfiek- 

53,3 

23,75 

38,52 

37,91 

3,9 

3,5 
3,0 

2,89 
8,01 
1,81 

1,67 

2,89 
5,75 
2,16 

2,84 
5,66 
2,13 

\  6,6 

^88  , 

0,08 
0,20 
0,40 

S;l8 

I  5,29 
0^84 

0,97 
0,29 

933,7 

0,25 
7,77 
955,52 

6,13 
990,02 

6,95 
959,74 

6,84 
944,62 
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Zusammenstelluiig  der  Mittelwerthe  fiir  die  Verdauimgs- 
t  safte* 


— —  

in  iwv  A  nnion* 

opeichcl 
des 
Men- 
scben. 

Magen- 
saft 

des 
Men- 
sobon. 



Friuche 
Galle 

des 

Men- 

Galle 
dor  6al- 
lenblase 
des 
llw 
•chen. 

Bauch- 
speichel 

von 

TTiin. 
aau. 

Nicht 
fiUrirter 

Dnrm- 

von 
Thiemu 

1'  ikiii- 

ter 
Darm- 
s&ft 
des 
Husdes. 

SehloB 
att 

SpoichclstdfT  ... 

2,50 

— 

— 

— 

— 

— 

— 

— 

Dauungsstoff  .   •  . 

— 

3,19 

— 

— 

— 

— 

— 

— 

Balssftnre  .... 

— 

0,20 

— 

— 

— 

— 

— 

— 

Clioleinsaurasu.chol- 

saures  Alkali  .  . 

— 

— 

49,02 

82,0 

— 

— 

— 

— 

Bwchspeiobelhefe  . 

— 

— 

— 

— 

88,80 

— 

— 

Bauohapeichelhefe  a. 

9,W« 

I 

Darmsafthefc  .  . 

8,52 

Epithelialgebilde  mit 

Im  dphosphaton  • 

7,70 

Gallenstoife     .    .  . 

34,83 

16,83 

Sclilcim  .... 

1,64 

22,4  W 

Bchleilltttoff   .    .  . 

0,19 

13,78 

22,6 

0,70 

Cholcsterin     .    .  . 

1,19 

2,1 

Unbeatimnite  orga- 

iiische  StofT.;    .  . 

3,72 

Schwefelcyankat  mill 

0,07 

1,93 

2,19 

4,R6 

7,8 

7,50 

8,56 

3, SO 

944,C 

991,99 

994,40 

931,35 

863,0 

959,20 

937,86 

965,33 

(1)  Die  Zablcn  fur  die  frisch  aus  den  Leborg&ngen  strQmende  Galle  sind  oacb  Wib^ 
Bohefailielikeitsgrfindeii,  welolie  d«ii  ao  TUcraB  gewoaikeiMii  EtiUiniiigett  oitfatst 
•ind,  bareolmeU  Ygl.  S.  4,  6. 

(2)  In  dlasar  ZA\  ilnd  die  nnlSaUoIieii  Balse  mitbegtUbn. 

(3)  Schlcim  »ammt  Faibstoff. 

(4)  Fctt  und  in  Aetber  Kislicbe  Gallens&oren. 
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Yergleich  zwischen  Chylus  und  Blut 

iiach  Ha»te  und  Simon. 


In  1000  Tbeilea. 

Pferd. 

Kttse. 

mtldirartlM. 

BloL 

Chylus. 

Blut 

Ciiyliu. 

Blttt 

31,00 

80,00 

48,9(0 

61,00(*) 

39,95 

70,50 

0,75 

2,80 

1,3 

2,40 

1,02 

2,60 

Eorperchen  .... 

4,00 

92,80 

(») 

115,90 

— 

— 

15,00 

1^ 

a2,7 

2,70 

23,80 

2,12 

Extractivstoffe  .  •  .  . 

\ } 

\  ) 

7,1 

5,37 

8,20 

6,85 

7,00 

6,70 

2,3 

1,63  1 

1,00 

0,25 

2,0 

0,49 

1,50 

0,37 

Spuien 

0,70 

Spurcu 

0,51 

Spurcn 

0,60 

Samme  der  Sake    .  . 

8,00 

7,65 

11,4 

8,00 

9,60 

7,82 

Wasser  

935,00 

810,00 

905,7 

810,00 

920,30 

810,00 

  I 

(1)  Hit  dem  ElweiM  des  Kfttsenobylas  waron  die  KOrperchea  und  die  £xtTa6tiT»toff« 
Ttrmlscht. 

(S)  Ton  dem  Etweiss  des  JUtaeaUnta  waren  die  ExtraottTetoffe  nioht  geaondert 


9 
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I  A  b  1 1 


Menschen 


Le- 

Ber- 

XVI 

Si- 

Bec- 

An- 

In  1000  Tiicileru 

Dcuis. 

quercl 

Nasse. 

dral  u. 

vost 

una  1 

tiaolu. 

cluirfl- 

mon. 

u.  ISo- 

diar. 

fit. 

U.  X/U- 

rei. 

'1  ■ 

iCiwfifui  ^    ^     ^     ^  m 

A&Tf  W0    *      •      •      •  « 

67  25 

63  01 

76  fiO 

69  90 

jur^<JIsi*.'ti      «       •       •  « 

2,12 

2  1  1 

1  9S 

111.  1  ^^WllllVl 

SmMMBmnlMM        »      *      *  • 

Trockiic  Bltttkttrper- 

cbou    <    .    •    •  • 

1  ■i'>  .IQ 

1  9£  M 

Feachto  Blatk<Srncr- 

VatI  • 

Jr  (9(V    •     •          •     •  • 
PfiAlaAtArtn 







;  3,65 

5,16 

— 

2,16 

A  Aft 

_ 

V  T  t  V  »Ati  ViltAffiB 

6,66 

— 

8,02 

— 

— 

7,04 

— 

• — 

^1 
r 

ChlurkHliiiiii 

Phosphuraaures  N«> 

tron    •   .    ■   •  • 

PhosphoTMoreB  K*U 

Nation  

Kali  

ISchwefcslwuurea  Kali 

Pliospliorsatiror  Kalk 

i 

PliosuLvr&4taic  iiiucr- 
erdc    .    .    .    «  . 

Miingau  

782,67 

7W,50 

(1)  Yerdeil  liAt  die  A§A9  im  Hnts  Ton  MenscheB,  Hmideii,  Scbweiaen,  OtftMs 
im  Mittcl  6,46  Vo*^  —  soil  hoissen :  la  tauMod  Tbdlen.  Die  ZaU  besieht  «icfa  ah* 
imd  PliMmMie,  Bd.  ft.  97. 

(2)  Die  Mittel  aim  den  Zahlen  Yerdeil 'e  elnd  anf  den  mittlerea  Salagebalt  (7J4  b 
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3  1  U  t. 


C.  Schmidt, 

 .  

Zim- 
tncr- 
ma&n. 

-w  1 

Leh- 
maim. 

UOD- 

ley. 

Barilk  4a  BniiaoD. 

>  er- 
deii. 

Mittel. 

^  c  rt  h< 
auf  l<Vi 
£  uriic 
geTuhrt. 

In  1000  Theilaa. 

67,06 

42,34 

— 

— 

— 

— 

— 

67,24 

2,60 

2,92 

1,27 

— 

— 

— 

•>  >i>4 

Fajiorstoff 

— 

132,67 

— 

120,'44 

120,12 

OlobttUn 

7,18 

6.78 

6.71 

HSmAtin 

Trocknc  Blutkgr- 

120,00 

143,50 

— 



— 

— 

130,d8 

uercUen 

Fenebte  BmikSr- 

- — 

454,64 

— 



— 

— 

454,64 

perchm 

— 

— 
— 



— 

3  5 

— 

— 

~~~~ 

a,68 

3,67 

Fen 

— 

4.18 

4,17 

ExtracttVBtofb 

— 

8,25 

— 



— 

— 

6,45{') 

7,74 

7,72 

Salzc 

— 

3,06 

— 



— 

— 

4,58(»} 

3,82 

Chloroatriuu 

1,84 

— 

Kfttron 

0,88 

0,36 

K*u 

0,93 

1,02 

KobleniKure 

0,09 

1,22 

Bittererdo 

0,09 

0,17 

Eiscnoxyd 

0,65 

0,20 

Phospborsaurc 

0,67 

Photphon.  Kalk 

0,19 

PhoBplion.  K«lk 

0,36 

0,S2 

0,14 

Schwefelsaure 

0,13 

0,08 

Wmmt 

806,63 

i  " 

791,40 

789,31 

KUbern  und  Pc^nnffn  nntcrsucht.    Er  eagt :  „dio  Aschenmcngc  des  frisf^i'^Ti  Bints  betrHgt 
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TabeUe  ZX. 


idrperchen  mit  der  Blutfltengkdt 

nach  C.  Schmidt 


Mann  von  26  Jakren. 

Wefb  TOO  SO  Jahren. 

MitteL 

Blut- 
korper- 
cken. 

Blut- 
keit. 

Bittt- 
kSrper- 

Blut- 
flSssig* 
keit 

Blut- 
korper- 
«Imo. 

Blvi- 

kritfll 

In  1000  Theilen  Blut  . 

531,01 

486,96 

396,24 

603,76 

463,54 

645,3$ 

Eiweiss  und  £xtractiT- 
stoffe  

Faacrbtoff  ..... 

AM? 

Globolin  

1JCQ  Of 

103,101 

ACM 

7  1ft 

i,io 

4,14 

o,00 

0,04 

i,oy  1 

Chlornatrittm  •  •  .  . 

2,70 

3,42 

•All  1 

ChlorkAlium  .... 

1,89 

0,17 

1,35 

0,27 

1,62 

0,17 

0,75 

0,87 

0,65 

0^ 

J 

Phosphomnres  Natron 

0,32 

0,13 

0,27 

0,16 

0,84 

o^n 

Phosphorsaorea  KaH  • 

1,20 

0,83 

1,01 

Schwefelsanres  Kali 

0,07 

0,14 

0,06 

0,13 

0,06 

FlioapIiaiMiiFer  Kalk  • 

€^ 

0,14 

Pho^phonaure  Biiter- 

O^OB 

0,12 

0,09 

0,33 

0,06 

849,71 

489,00 

272,56 

551,99 

311,13 
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Yergleich  des  Blut6  von  Mannem  mit  dem  von  Fraiien* 


Beeqntral  n.  Rodiv. 

a  8«hnNU. 

Uttelwerthe. 

In  1000  TheUen. 

m 

Mittel 

far 

llittel 

fiir 

Sftjihilger 
Mwn. 

Vnia. 

Iflaner. 

Fraaen. 

70^ 

44  79<'' 

M84 

4/1,  W 

2,20 

2,20 

3,93 

1,91 

3,06 

2,05 

TrockneBkttktfrperclieii 

127^ 

163,33 

123,68 

162,21 

125^44 

1,60 

1,60 

6,80^« 

7,40<*> 

7,88 

8,67 

7,3-i 

8,03 

mj9o 

79M0 

788,71 

824,55 

784^ 

807,82 

(1)  Diese  Xtiikn  tqb  B«oqm«fel  tnid  Bodl«r  iMaMitn  lioli  mat  fl«be  and  BiliMttt 
(t)  Behmldt  iMritht  dtoM  Mton  Mf  IMtat  wd  BUcMttTrtodte. 
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V^ldeh  d60  schlagaderKdieQ 

DAch  Lib 


] 

I. 

n. 

In  1000  Thijhn' 

ArteriA 
oarotiB. 

Yeaa 
abdomlaalii 

ctntia. 

Vena 

Vena 
abdomlaalis 
externa. 

Yens  ctTA 

inferior. 
Att«  deo 
BnuttbtQ. 

Eiweiss  .    .  . 
Fasentoff  .  . 
Fetter  Btldi- 

stand  derBlut- 
kSrperchen  .  . 

Extract!  vstoffe 
des  Sorums  . 
Salzu  desScrums 

WMser  .  .  . 

28,99 
4,46 

175^47 

5,51 

a,72 

781,85 

45,68 
6,39 

H71 

10,53 
5,61 
837,13 

50,12 
4,13 

99,67 

4,89 
5,80 
835,39 

38,96 
3,37 

144,17 

1,61 
4,22 
807,67 

P4.99 
6,U4 

79.68 

2,57 
5,67 
851,04 

32.93 

174J8 

3,37 
3,67 
781,92 

In  lOOOTheileii 
Graor: 

Extractivgtofie . 
Salse  .... 

25,94 
8,80 

6,74 
8,08 

6,38 
7,41 

5.90 
7,68 

1,48 
5,47 

iDlOOOTheilen 
Senun! 

ExtradiTitoffe  . 
Salae  *  •  .  . 

12,55 
8,48 

15,16 
8,08 

730 

3,18 
8,83 

3,W 
7,84 

7,67 
8^ 

I 


i 


I 


I 


I 


j 
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•  JUL 


ind  aderlidien  Bluts  bei  Fferden 

,aim. 


UI. 

IV, 

 V.   

Arteria 

Vena 

Vena  cava 
Tor  dem 
Eiairftt 

I'lcT  I^eber- 
Tenen. 

Artaria 

Vena 

Vena 

Arteria 

Vena  cava 
unter  dem 

BiBtritt 
der  Lober- 

veneu. 

oephaliea. 

earotia. 

digilalU. 

carolu. 

15,35 
0,47 

34,03 
2,19 

20,54 

25,49 
5,07 

42,85 
5,68 

50,33 
6,77 

26,47 
4,07 

34,81 
0,85 

130,91 

212,05 

201,84 

122,38 

97,09 

216,75 

194,21 

3,36 
1,99 
744,44 

4,23 
4,48 
822,16 

5,66 
2,75 
759,00 
• 

2,66 
3,12 
761,82 

2,40 
4,83 
821,86 

4,40 
5,50 
835,71 

4,40 
2,83 
745,48 

4,10 

3,61 
762,42 

20,03 
10,23 

15,24 
lU,i3 

12,71 
11,00 

14,32 
10,02 

14,60 
8,79 

11,76 
9,13 

26,51* 
10,04 

9,69 
7,28 

l.%5l 
8,00 

10,36 
8,33 

17,22 
8,36 

7,4fi 
8,78 

15,97 
8,02 

6,54 
7,80 

13,28 
8,53 

10,04 
8,87 
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TabeUe  XIV. 

Mittelwerthe  flir  das  Blut  kleiner  Scfalagadem  (carotis),  nut 
denen  filr  das  Blut  kleiner  Adem  (jugulaiis,  abdominals 

externa,  digitalis)  verglichen, 


nach  Lehuuum  (^). 


Herd. 

In  1000  Theilen. 

Sohlag- 
Aderlichea 
BlaU 

Blot. 

Fester  KUckstand  der  filutkurpercheu  .... 

IiilOOOTheaenCnior:^!^'*^^*^^^  '  '  ' 
liilOOOTlieaeiiSerum:||j£j**^^«**>^^    '   '  ' 

29,99 
3,54 
177,82 
4,10 
3,66 
-  780,87 

16,67 
9,11 

10,20 
8,28 

44,50 

b,(19 
111,49 
4^ 
5,05 
824,28 
9,29 
8,21 
7  !"> 
8,06 

(1)  £i  siiid  uur  die  Zahlen  fUr  die  Berccbnung  der  Mittel  benatzt,  welche  &ich  fur  beid« 
Blutartoa  auf  die«elb«ii  Einselthine  bcdelien. 


Tabelie  XY. 


Vergleicli  des  Bluts  kleiner  Schlagadem  mit  dem  der  untem 

Hohlader  vor  der  Einmtindung  der  Leberadem 

nach  LebnaaB  ('). 


Pferd. 

In  1000  TheUen. 

Blut 
d«r 
Carotic. 

Blut 
der 
Hoblador. 

Fester  Riickfttand  der  Blutkdrperchen  .... 

In  lOUO  Theilen  Cruor:  ^  g^f"*^"^^*  '  *  ' 
In  1000  Theilen  Serum:  1  1^^,^*^*^^^^^     '   •  ' 

'20,91 

2  27 
225i47 
3,88 
2,41 
744,96 
23,31 
10,13 
13,39 
8,26 

27,67 

0,85 
203,13 
3.37 
3,67 
760,71 
11,20 
9,14 
13,63 
8,61 

(1)  Zwr  BerechnuBg  aind  nur  die  Zahlen  Torwertiidt,  dio  an  deaaelb«n  Thlerta  fa«onii«a  wufdett- 
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TMShs  XVL 

Uerzbeutelwasser  des  Menschen 


In  1000  Theaeo. 

Von  eincm 

hin- 
gcrichteteu 
Miimi. 

Von  einer 

hin- 
gerichtetcn 
Fran. 

Mittel. 

24,68 

21,62 

23,15 

0,81 

0,00 

0,40 

12,69 

8,21 

10,45 

6,69 

7^ 

7,01 

958,98 

Ttbella  XVIL 

■ 

HimrUckenmarkBfltissigkeit  einer  alten  Fraa 

luich  lawaigne. 

In  1000  Theilen. 


Eiweiss  0,9 

EztractiTstoffe  4,7 

ChloralkiiiiiDetaUe  8,0 

FhoBphox8anre«  Natron  mit  orgaDiBchen  Stoffeo  vennischt  .  .  0,4 

Kalluake  0,2 

Wasser   985,6. 


3 
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Tabelle  XYIIL 


Gclenkfliissigkeit. 


In  1000  iheilen. 

A.II8  dcin 
Knie- 
gelenk 

des  Men- 
echen. 

KleUinaky- 

Kalb. 
1*  rencht. 

\'nn  pi  11  ••in 
im  StAll 

Ochsen. 
Frerlch*. 

V  VI 1  i      lie m 

der 
denganzen 
Sommer 

uiif  dPF 

Wcidc  war. 
Vrerlchs. 

Pferde. 

Joan. 

MitteJ. 

Mittei 
aaf  10*:*0 
Karnci- 
gcfnhn. 

Eiweiss  .    .  . 

74 

iy,9o(*) 

15,76(») 

35,12C) 

64 

39,14(tt) 

ScLleirastoffund 

Epithelium 

3,26 

2,40 

5,60 

3,76 

3,73 

Fett  .... 

0,56 

0,62 

0,76 

0,65 

ExtractivstoiTe  . 

(•) 

(♦) 

(•) 

fi(t) 

6,00 

by, 

Salze  .... 

10 

10,60 

11,32 

9,98 

10,47 

10,41 

Phosphorsaurer 

Kalk     .    .  . 

1,5 

Ainmoniak»alz 

und  phoephor- 

gaures  Natron  . 

Spuren 

WaHser 

916 

965,68 

969,90 

948,54 

928 

945,63 

940,3i 

*)  Die  Frerichs'schen  Zahlen  fUr  Eiweiss  enthalten  die  Sammen  fur  Eiweiss  and 
tractivstoffe. 

f)  Die  Extractivstotfe  John's  waren  mit  koblensaurem  Natron  und  Kochaalz  TenniKku 

ft)  Die  Mittelzahl  fiir  das  Eiweiss  ist  bereohnct  worden,  indem  Ton  den  Zahlen  f^r  EiveiM 
und  Extractivstoffe  die  muthinaassliche  Menge  dcr  letzteren  abgezogen  wurde,  wob« 
fiir  das  Verhaltniss  des  Eiweisses  zu  den  Extractivstoffen  John's  Zahlen  64:  6 
nommen  wurdcn.    Da  aber  John's  Extractivstoffe  noch  Salze  enthielten,  M  vird  d»- 
durch  die  Menge  des  Eiweisses  wahrscheinlich  etwas  zu  klein. 


Tabelle  XIX. 

Fruchtwasser  des  Menschen. 


• 

M 

o 

uquelin. 

Vogt. 

Mack. 

S 

cherer. 

h. 

In  lOOOTbeilen. 

o 

-a 
O 

Vom 

Vom 

Vom 

Vom 

Vom 

Mittel. 

>■ 

4.  Mo- 

6.  Mo- 

I. 

II. 

3.  Mo- 

5.  Mo- 

lO.Mo- 

uat. 

nat. 

nat 

nat. 

nat. 

s  - 

Eiweiss  .    .  . 

10,77 

6,67 

3,70 

Fett  .... 

1,25 

Alkoholauszu^ 

3,69 

0,34 

5,25 

Wasserauszug  . 

4,65 

Losliche  Salze  . 

5.95 

2,40 

7,61 

UnluslicheiSalze 

0,14 

0,30 

1,72 

Wasser  .    .  . 

983,4 

988,0 

979,45 

990,29 

985,14 

2,64 
0,1 3| 
4,75i 
4,35 
7,66 
1,67 
988,10  983,47 


7,28 


9,25 


7,67(*) 


7,24 


9,25 


0,82(*) 

0,60 

j 

7,06 


7,04 

0,69 

5,16' 


7,00 
0,0 

i,13 


7,66(  7,i5 
975,84j99I,47j9»4,80j97«,« 


•)  Dem  Eiweiss  waren  Spuren  Yon  SchleimstofT  beigemischt     Seherer  in  der  Zeliaehrift 
fiir  wiasenschaftliche  Zoologie  von  Ton  Si e bold  und  Kdlliker,  Bd.  L,  S.  9i. 
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WaBserige  Feuchtigkeit  der  Augenk^mmem. 


Vom 

Mittel 

• 

In  lOOO  Theilen. 

Kalbe. 

ftuf  1000 
ituriick- 

Berzeiius. 

Frerichs. 

Lohmeyer. 

ppftihrt. 

Natronalburainat  •  •  . 
Kxtractivstoiie  .... 

Chlorkaliam  

Schwefelsfturos  Ksli   .  . 

Phosphoreaure  Erden  .  . 

Katini  .Spiiren 

7,5 
11,5  (•) 

981,0 

B,2 

1  7^ 

1,0 

7,0 

988,3 

1,22 

7,69 
6,89 
0,11 
1  >,22 
0,26 
0,21 
986,87 

1,44 
4  40 
7,34 

985,39 

1,44 
4  40 
7,36 

986,80 

•)  Dm  Kocbaals  w«  in  der  Unfeenachung  von  Berielius  nioht  vom  Alkoholauazug 
getrennt. 


TabeUe  XXI. 


Uebersicht  der  Mittelwerthe  iur  die  waasrigen  Ergiisse. 


1 

In  1000  Theilen. 

Her«- 
b«utel- 
wauer. 

Htm* 
rtteken- 
mark»> 
flflssigkeii. 

^^^^^^^^^ 

0«lenk' 
flUeaigkeit 

Fnichi- 

Wiissrii^e 
Fijuchlig- 
keit  der 
Augen- 
kammern. 

Mittel. 

\ 

Natron  a]  biiminat  . 
Faserstoff  .... 
Schlciojatoff  u.  Kpi- 
thelium .   .   .  • 

Extractivstoife  .  . 

Wasser  .... 

23,15 

0,40 

10,45 
7,01 
958,98 

0,9 

8,6 
985,6 

38,92 

3,73 
0,65 
5,97 
10,41 
940,32 

7,00 

0,69 
5,13 
7,52 
979,66 

M4 

4,40 
7,36 
986,80 

14,28 

0,08 

0,75 
0,27 
6,13 
8,15 
970,27 
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Tabelle  ZXU 

Ly raphe  von  Menschen  und  Thieren. 


IialOOOThei]flii. 

M  e  n  8  c  b. 

Pferd. 

Nam*. 

i 

Mittel- 
irarthtt* 

gefiibn 

Selie- 
rer. 

Mar- 
chand 
tt.  Col- 
berg* 

<  Jnic- 
Ud. 

Leurol 
and 

Lae- 

Oeiger 
aad 

betcer. 

Kiweiss  (1)  .  . 

"21  17 

67  36 

12  00 

6  20 

22,63 

22,61 

0,40 

39,11 

FsMnttoff  .  . 

1,66 

0,87 

6,80 

1,90 

3,80 

1,80 

8,00 

2,00 

Fett  .   .   •  . 

2,64 

8puren 

Spuren 

Spuren 

0,09 

0,55 

O^i 

£ztcftotiT8toffe . 

a,i2 

15,69 

8,70 

4,88 

6,58 

6.56 

10,08 

Bain  •  .   •  . 

7,81 

15,44 

14,84 

6,86 

7,00 

6,02 

0,81 

9.31 

Washer    .    .  . 

957,60 

969,26 

964,30 

925,00 

965,36 

983,70 

950,00 

959,31 

958,^0 

(1)  Die  Zahlen  fiir  Eiwei<)s  in  dcr  Untersuchung  von  Scherer  und  in  der  von  Levret 
nnd  Lassaigne  umfassen  auch  die  JBxtractivstoffe. 


TaMIo  XXm. 

Chyliis,  Blut,  Nahruiigssatt ,  Lymplie. 


la  1000  TheUen. 

Pferd. 

Menschen- 
blat 

Nahmnge- 

Saft  TOD 

Menachen 

nnrl 

Thiereu. 

Ljmphe 
MenacfaeB 

und 

Tliiercii 

Chylus. 

Blut. 

31,00 

80,00 

67,06 

1^ 

22,61 

0,75 

2,80 

2,23 

0,08 

Trockne  Kurperciien  .  . 

4,00 

92,80 

(1H0,88) 

120,12 

5,71 

0.75 

Fett  

15,U0 

1,55 

3,67 

0,27 

0,5,') 

PiXiractivstolie  «... 

6,25 

5,20 

4,17 

6,13 

8y00 

7,65 

7,72 

8)15 

9,31 

995^00 

810,00 

789,31 

970,27 

968,95 
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TabdUe  XXIV. 

M  u  b  k  e  1  n. 


In  iOUO  IheUen. 

Pectoralis  major, 
▼on  Bibriu 

Mittel. 

Mann 
von 

59  Jahven. 

Wcib 

von 

36  Jahren. 

i^leischfaser,  Geftsse  und  Nenren  ...» 

168,3 

1&5,4 

611,8 

17,5 

19,4^ 

18,4 

19^2 

20,7 

19,9 

42,4 

23,0 

32,7 

1,0 

1,0 

1,0 

19,7 

23,0 

21,3 

2,8 

4,9 

3,8 

0,2 

0,2 

0,2 

4,1 

7,6 

5,8 

725,6 

744,5 

735,1 

(I)  Da  dA8  Pferdeflfisrii  n«rh  Liebig  in  1000  Theil^n  0,72,  Am  Ocbsenfleuich  nach  Gre- 
gory 0,70  KreAtin  cuiiialt,  so  hAbe  ich,  urn  aus  von  Bi bra's  AschenanAlyiiei)  die 
Menge  d«r  clnsdnen  Bake  fttr  das  IUa«he  Flfllaeh  berebbnen  lu  kSnuen,  von  den 
Snnunen  der  S«1m  nnd  ExlnoliTsto<fe  1  p.  M.  abg«BOg«ii.  Sebr  wabisoheinlicib  iit  d*- 
dnnb  die  Menge  der  Salse  noch  etwee  eii  groM  geblieben. 
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In  1000  Th«ilen. 


John. 


Pfaff. 


9 


-3 

1* 


Maim. 


Jon| 

iizi|. 


Eiw«BMrUgeStoff« 

F.  tt  ifu  <ianseo 
ijerebriii  .  .  .  , 
ChoI«»term  ... 

IMiosjilior  (I.  l  "<'t1-(' 

Kaii  

Plii)S)>li.)r.s:mreg 

Niitrou  .... 
PhosphorMarcr 

k,ilk  .  ,  .  -  . 
lMii>s]>li"r>.iiir<'  Hit 

tci(-idc  .... 
PhojiphorMoreBEi 

Schwcfolwiures 

K;«!i   

Kir.clfliiure  .  .  . 
Siil/.e  im  Q«nzen  . 
WftMer  .... 


8,64 


7»17 


7ii,0O 


15,00(?) 


7S,U0  j  70.00 
1 -24,00    131, (HI  60,00 


880,00  1  800,00 


760,00   760«00  880,00 


7».00 


S-17,Wj 


(1)  Die  l'ho»phormenge  ist  nach  von  Bibra's  Zahlen  berechnet ,   mit  Zagnindelefuni 
Zahlen  Bind  boi  drr  Bestimmung  die*  Mittelwerths  nii  ht  heriicksiohtiert,   wtil  si« 

(2)  Dine  auffailend  niedrige  ZaM,  bei  der  man  einen  Druckfehler  vemutbea  mSdiu.  < 
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1  i  r  u. 


iter. 

Breed. 

von  BSbra. 

Mittd- 

Uktel 
MlflOOO 

wuch- 

Greia, 

a  1  J4  II  i  1  klC  i 

Mailt) 
hlQ- 

T<m 
19  J«h- 

von 
rco. 

»  Jah- 

▼Ob 
80  iab- 

wcrtho. 

zuriitL;l^ 
gefiihrt. 

94,U0 
«1,00 

86,60 
10,00(?) 

— 

— 

— 

138,90 
28,47 
43,75 

— 

— 

— 
S,60 

w 

86,20 
110,00 

— 

11,20 

83,39 
77,99 
28,47 
43,75 
2,55 
11,20 

86,33 
80,74 
29,08 
45,29 
2,64 
11,60 

— 

— 

1,77 

— 

2,58 

2,70 

0,0062 

1  &3 

2,23 

'2,'66 

0,0004 

0,7« 

1,14 

1,19 

0,47 

U,fJt5 

U,  1  1 

0,0003 
0,0013 

0,05 

0,07 

0,08 

0,0004 
0,0025 
0,0001 
0,0087(»i 

4,60 
749,00 

772,60 

6,77 
786^ 

7,01 
814^2 

'OBt  (Uttem  FoitdMT  gtiuaimea  mittlenn  Fettgehalli.  Vaiiqn«liA*a  oa4  L*H^riti6rU 
idieiii]i«h  fid  sa  IkmIi  ttni. 

>d  d«r  B«i««liniukf  dm  uittdtmn  WctUiM  aidit  in  AnieUf  piuukL 
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labeUe  XXVI. 

Hirnrinde* 


von  Bibr*. 

1  - 

l*=-  '^r 

e  3. 

Id  1000  TheUen. 

1 

g«r 
Muiii. 

2ljihri- 

MauD. 
llalb- 

30Jiihrl- 

M  .1 1)  11 . 

UiJb- 
kiif*ln 

1  5*.»J«ihrl- 

'  M.ujij 
llilb- 

TSJShrl- 

-  3 

Si  C 
3 

M  U 

--^ 

^  S 

"3  _ 

Mattel- 
werthe. 

t  5  !: 

ic  = 

5(  c  r 
r  c  i 

I 

— 

65,09 

65,09 

Lttiin  •  •  <  •  •  * 

— 

19,60 

19,50 

194S 

Fett  im  Qaazeu 

47,00 

76,90 

59,70 

6^30 

54,60 

64,70 

40,30 

39,93 

55,93 

5d,ui 

Gerebrtn  .... 

— 

1,70 

— 

— 

1,46 

],4< 

Choltttteria  .  -  . 

19,43 

19.11 

Andcre  Fette .  . 

40,26 

a5,03 

Phosphor  d.F«tte 

1,10 

0.96 

8«Ize  

7,40 

11,60 

9,50 

860,00 

862,60 

870,00 

836,7oj 

882,20 

894,60 

867,71 

880,75 

866,57 

i 

852,46 
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Tatelle  JXVJL 

Hirnmark. 


o  1000 

I'heUen. 


V  on    H  i  h  r  a. 


17 jab- 
riger 
n. 


SOjSlir.  Ifftnn. 
Ilalken 


V«r- 
liiDger 


75jSh- 
riger 
Mann 


'•-I 

a  S  *« 


1 


ttt  i.Uau- 
m  •  •  •  . 
rtl>fiii 
olesterin 
aden 
'ette  .  . 
lospbor 

Jm  . . . 


148,00 


186,00 


730,00 


672,00 


197,80 


203,80 


204,30 

42, .^3 
75,73 

86,24 


146,70 
30,23 
69,04 

41,43 


•203,90 


211,80 


242,60 


12,80 

228,41 


124,60 


718,20 


663,70 


3,11 
691,001 7 15,50 


713,50 


635,40 


656,10 


8,72 
692,40 


17, -20 
739,15 


88,17 
1S,80 

195,12 
43,67 
80,48 

70,97 

3,46 
10,46 
603,44 


64,89 
12,84 

200,43 
44,86 
82,67 

72,90 

3,55 
10,74 
711,80 


Tabello  XZVUL 

Kiickenmark. 


[n  1000 
liidJcn. 


>  on 

oinem 

Kr- 

wacli- 

Manu 

?erien. 

von  36 

Kuckenmaiik.  eki<.'B 
44j8brigon  Mannt-H 


Yon  Bibra. 

KUc^cxuuArk  cLuer 


l-'rjiu 
Von  40 
.Ittliren 


40iilirigen  Vnm. 

Naclton-  'RijokAD-!  Lendoii- 
ilR'il.  I  tlicil.  I  theil. 


11 


iweissar- 

igebtofFo 

73,00 

'.en    .  .  . 

82,50 

erelirin 

00,32 

liolfsU-rih 

137,94 

•>ttc    .  . 

4>6,24 

I.  rc»i>(<) 

f^,oo*"') 

i|Jy  **■ 

k0»pli<.r- 

^lur.  K.ili 

ik^n .  . 

- 

|j(>>]>l»or<i. 

Edk . . . 

Tsrn  .  .  . 

710,50 

MO, '20 


OOtl,  10 


253.30 


I 


•>50.hO;  — 
77,11 
88,66 

91,71 


R«1.40 


«!\7,70 


257, SO 


—  fi54,50 


253,00 


«58.40 


•262,50  — 


3,30 
3,50 

1,37 
0,87 


3,08 
3,00 

1.00 

0,80 


0,74i  0,5?^ 


0,4S,  0,25 
0,04l  0,05 


66?,?0!    —   I  ~ 


73,00 


•'29,94 
08,71 
110,20 

75,49 

3,-22 
8,55 

1,64 

0,84 

0,07 
0,36 


=  1 

,   w 


74,95 

236,14 
63,75 
102,34 


70,05 


3,60 

1  ,oy 
0,isl 
0,6'J 
0,37 


0,04  0.0 1 
6fl7,?6'«fi5,25 


(1)  Die  aehr  unwahrscbeinliobe  Angabo  von  L'll^rilier  i«t  bei  dec  Bcrechnuug  dc«  MiUclwcrthcs 
auMer  Aoht  gdaMen.  4 
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K  e  i 


In  lOUU  Theilen. 


Mann  von  78  Jabren. 


Crura- 


Brachia- 

lin. 


Ischia- 
dioas. 


Mmui  Ton  87  Jahxtm. 
lichuMiigQi. 


Fett  Im  Gaiizen     •  • 

Cerebrin  

Cbolesterin  «... 


Mai'garin  uud  Elaiu  . 
Fcste  fette  Sauien  .  . 


Sake 

Phosphorsaures  Kali  . 

Phospliorsaurcs  Natron 

Kocbaals  

Pbosphorsaurer  Kalk  . 

Phosphorsaurc  Bittererdc 

Eiaeu  

Wasecr  


136,50 


40,40 


88,60 


274,00  3y,U) 
40,83 


536,40j686,S(),661,40 


541,40 


11,62 
2.12 

mum 

ijU 

2,61 
2,60 

2,32 
0.20 


6,34 
0,89 
1,06 
1^ 
1,66 
1,26 
0,11 


I 


686,80|623,00|672,20 


(1)  Uni  die  Zahlcn  fur  die  einselnen  Salse  in  diuen  Lftng8i«ihen  lu  bevedmen,  1st  der  ai^l 
nicht  bestimmt  wurde.  i 
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L 

e  n 


Uma  Ton  M  Jthtm. 

56  Jahran, 

Frau  von  78  Jah- 

rop,  rechte  nichl 
gelahmte  Seite. 

Mittel- 

IIL 

IV. 

Crarmlls 
u.  Uchia- 

Crura- 

Bradiiia- 

lachiadlcaft. 

Ischiadicus. 

werthe. 

dlous 
Tcrelnt- 

In. 

lu. 

Oberer 

I'nterer 
Tlieil. 

Ober«T 

TMIL  1 

Uiit«r«r 

maa,oo 

243,60 

145,20 

387^ 

302,00 

263,70 

tM2,50 

447,70 

435,10 

221,11 

r 

— 

— 

6,94 

— 

— 

20,25 

25,29 

r 

— 

— 

1,80 

— 

— 

1,79 

7 

f  - 

— 

— 

193  93 

— 

— 

192,51 

— 

— 

L53 

— 

— 

1,52 

_ 

— 

— 

— 

— 

7,60 

(') 

8,52 

1.94 

1,80 

2,25 

2,21 

1,84 

1,36 

1,35 

1,24 

1,39 

1,33 

1,61 

2,04 

2,30 

2,23 

1,98 

1,97 

1,3T 

1,89 

1,47 

1,88 

1,47 

0,93 

1,22 

1,11 

1,35 

0,17 

0,11 

0,12 

0,11 

0,14 

1^610,30 

511,80 

624,70 

449,90 

502,70 

590,00j584,20 

391,60 

415,10 

570,7^ 

Ad(  n  Qronde  gelegt,  veil  di«  QMMimtiiMiige  d«r  Aieha  fBr  diMtt  BdspUto  tou  toa  Bibrft 
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AMk  mng, 

Mitdere  Haut  der  Kopftchlagader  des  Ochsen 

nach  SckttlUe. 

In  1000  ThttleiL 


Eiweias   22,7 

In  Waaser  nnlOtliehe  stickBtoflbiltige  Eorper  

KlLaettoff   64,4 

ExtnictiTStoffe   22,8 

Salse   10,8 

Wasser   693,1. 


T»belle  ZZZL 


Krystalliiifle  des  Auges* 


In  lUU)  TheUen. 

Berzelius. 

Aul 
lUUO  Theile 
berecluiet. 

20,60 

20,60 

Auf  dem  Filter  surUckbleibende  Faser- 

24,(»() 

la^oo 

24,00 

8,40 

580,00 

580,00 

(1)  Uiii  die  Menge  der  Saize  annahernd  za  fnuien,  ist  die  Ton  Hue  son  fvir  den  Fettgeb*lt 
angegebeue  Zahl  von  dom  Werth  fiir  Alkoholextract  mit  Salseo,  trie  ibn  Berzelini 
gefunden  liat,  abgezo^eu. 
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Tabelle  ZXZIL 
Glaskorper. 


- 

Id  luX)  TheileD. 

Ffwicba. 

Lob- 

Mittel- 
wertbe 

Bmeliot. 

I. 

II. 

WOTUIv* 

auf  1003 
zuriick- 
goftUirt. 

LiweisBartige  otoffe  •  . 

1,60 

l,o9 

Natronubiimiiiat  .   .  . 

1,20 

— 

l,ob 

Haatige  Theile    .   .  . 

0,60 

— 

0,21 

0,40 

(^4U 

— — 

— — 

0,02 

0,U2 

0,02 

Wasserextract  .... 

0,20 

AlkohoUuiisug  mitSalsen 

1 

KxtnctiTstoffe  .... 

5,50 

3,21 

7,70 

7,68 

Organigchebtotie  iin  Gan- 

-"~ 

6,50 

« 

_ 

<i— 



6,60 

8,80 

8,80 

8^07 

8,04 

•  Chionnatriiuii   .  .   •  . 



4,80 

6,80 

7,T6 

6,45 

6,05 

Chlorkaiium  .... 



0,60 

0,60 

0,55 

Natron  mtt  Spureii  too 
schwefelsaiirem  Natrop 

1,00 

1,80 

1  OR 

ocnweicisaureft  jLaii  •  • 

0  15 

0  15 

0,13 

Phosphorsaarer  Kaik  . 

0,10 

0,10 

0,09 

— 

0,80 

0,70 

— 

— 

— 

KaUc  

0,13 

0,13 

0,11 

PhosphorsaureBittererde 

0,03 

0,03 

0,03 

Phosphorsaurea    Eisen  • 

0,03 

0,03 

0,03 

984)00 

986,80 

985,00 

986^40 

985,42 

982,47 

igitized  by  Go  -v^i'- 


Fettgewebe  der  Eatze 

nacb  Biddw  and  Sohmidt 

In  lOUO  HidleD. 


Fett   827,1 

Letmgebender  Bindestoff   33^ 

Phosphorslinre   (^3 

Andere  anorganischo  Stoffc   IjO 

Salze  im  Ganzen   Ifi 

Wasser   138,1. 


labelle  XZXIY. 


Knocheniuark 
nach  fioMliiif* 


« 

In  1000  TheUen. 

Oelbes  Mark 
au8  dem 

dei  OdhMiL 

iiotheft  Maxk 
mm  d«r 
DipIoS. 

960,00 

10,00 

3U,00 

250,00 

760,00 
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TMQb  ZZZ?. 

Knorpel  des  Menachen. 


In  1000  ThcUcu. 

Rippen- 
knorpel 
cincs 

Rippenknorpel. 

V  <t  II  I5  i  h  r  a. 

Afittel- 

Mittel- 
werthe 
auf  1000 
zuriick- 
irefiihrt. 

20jalirigai 
Mcmafthwi. 

FroiiiDilierz 
u.  Uuifert. 

Mann 
40Jfthren. 

Aiauchcn 

von 
19J«]ircn. 

>\  eiD 
von 
■J5  Jahrcn. 

werthe* 

Ur^^anibche  Grundla|;e 
zufu  erosBveii  xncu  dcud 
Koch  enKnoipelleim  ge- 

ruknn 

— 

• 

— 

— 

332.68 

332.68 

JL  Ctl  \  /*       *      *      *  * 

13,30 

— 

— 

— 

13,30 

13,30 

— 

— 

— 

34.02 

34.02 

PlinsnKniiaAni^OA  PvAtmil 

— 

0^2 

0,14 

KaoIuuus  .... 

2,80 

1,17 

1,45 

0,66 

KohlensaureB  Natron  . 

11,93 

* 

11,93 

5,41 

Sciiwefel&aures  Kali  . 

0,41 

0,41 

0,19 

Schwefebauree  Natron 

8,25 

0,37 

0,o7 

2,88 

1,31 

Phosphorsaurer  Kalk  . 

1,38 

7,85 

3,76 

^  1,90 

3,72 

1,69 

Phosphorsaurc  Bitter- 

2,35 

2,27 

0,69 

1,23 

1,63 

0,74 

Kohlensaurer  Kalk  .  . 

6,24 

6,24 

2,83 

Schwefelsaurer  Kalk  . 

47,42 

64,69 

26,20 

46,10 

20,90 

EUenoxyd  

0,34 

0,34 

0,15 

Wasaer  (*)  .... 

620,00 

620,00 

(1)  Fttr  FeCt  lud  WaM«r  slnd       Mittel  aqs  den  hSehilen  nnd  niedeiBtea  Werthen  der 
Haadbfiober  angenommen* 
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labeUe  XXXYL 

Knochen  des  Menschen. 


In  1000  Theilen 


*OilU£>  ■ 

10,6 

306,38 
9,60 

501/) 

f 

U)7,l 

U.<» 
11,4(') 

8,71 
2,37 

Ton  Bibra. 


2fi  unii  30  .JnLreu. 
kiiorhi'ii  JJml)^ 

lllltlUTIi^  I  Iiitl.M. 


W«lb 

kiior)ieu  ,  Jtreim 
■  >  ciimr.  KtiorKtii 


TlMa, 
Hi)itu-r\i!i 


K  urtc 
Knorh«n 


Mltiel- : 


Knochenknor- 

pel  

(  n  tasse  .  . 

l^     .  •  .  .  , 

1 'lius[iliursiui -j 
rcr  Kulk  . 
Fluorcalcmm  ^ 
Kolilejisaurer 
K;»lk  .... 

l'ho^pll<>^s;vuI■o 

l:5itterei'de  . 
Natron  .... 
Eiscnnatrum 
I  ;i.-*eQOXjd  . 

M.iimanoxyd, 
Vcniist  .  .  . 


284,1  251,33  279,97  260,91 364,90 


I  wri  t  ' 


70,1 


11,34 


lDU,8i  5-10,:>lj484,;W 


67,20 

lJ,7(.i 


16,62 


11,76 


6,20)  7,56  CJ 


1»50,00 


85,03 

5,88  {•) 


19,40 


14^ 


371,95;  GUI, 3 
14,5 


73,50 

14,20 
5,29;'^ 


67,20 

12,10 


63,6(>} 

12,3 


4,45J  — 


50,0U 


UjO.OO 


1G0,U0 


50,0 


5<)5,04  oOU 

12,00;  \m 

I 

78,88]  7^:59 
I 

12,2oi  12.i: 

7,07  7,'r2| 


(1)  Dem  Natron  war  eioe  kieinc  Menge  KochsiUs  beigemengt 

(2)  Pfir  den  WksscrgehaU  dnd  Hittdsdilen  BMh  8t«rlc*t  AoMlysen  angcnommm.   Sie  dirft* 

iiur  als  vorliiiiligc  Aiilialts|niijktc  grlt  ii. 

(3)  In  der  Zahlenreihe  von  Ueiutz  eiud  ausserdem  18,1  KaJk  aogegebea. 


TUMUb  zzzm 


lu  1000  Thcileii. 


iScliwaininichter 
Kiiothon.-^tuff. 


ricbs. 


Fre- 
richft. 


Ton 
Bibra. 


Dichtcr 
Kiiocheubtoii'. 


rioha. 


▼Ott 

BIbra. 


MittoL 


Kaodita* 


I>i<"hter 


Mittel  auf  (dif 


5f  hw»m  • 
uiicht^r 


Knochcnknor 


320,4 


315,3 


P^  '   

Kaiku.tluor-/ 

Bitteterde  .  . 


Kohlecs.KjIk 
Natron,  Koch- 
alz  


:')8. 


91,7 


300,9!  896,0  294.2 

} 

35y,7   I 

^  55ij,5  51)."). S 


2yi),() 


312,2 


2974 


300^5 


8,4 

162,71  95,5 


90,0 


553,2 

4U2,5 

518,G 

31^8,9 

79,3 

117,6 

88,3 

8,3 
116,5 

KU 

in.!.** 

8,7 

5(  KO 

8.3 
16(),0 

8,7 
50,0 

158,6, 

:)i.4 

ZaUien  iUr  den  Wauergehalt  oind  den  bd^limmungeti  Biack'ft  (wliiornincn. 
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Tabelle  ZXXVIIL 


Z    a    h    n  e* 


icu. 


B«rselitt8. 


von  Bibra. 


ErwadiMoer  Muni. 


1-  run  voa 
25  Jahren. 


Schn«idMaha.     Bftek«o«iliii.  Bark«aubii. 


Ukm. 


T — I — r 


Mattelwerthe. 


Z»hn- 


Zabakin 


Mittelwerihe  auflOOO 
zurfickgefiihKt 


Z«|iBklM:B«hml« 

Mm 


hor- 

kttQ 

kot 

.e  . 
1  mil 


245,00  I8,ii2i256»30|264,7»,247,13 


362,63  832,581  — 
40,37   75,26;  — 


34,07  185,61 


56,72 


—  ,588,69  852,50  5y6,y4i7 75,47 


8,76 


12.35 


14,11 


I 
I 

—  !  9,53 


41,84 
12,72 


70,44 
22,01 


84,36 
24,22 


234,01 

582,75 
48,82 

13,43 


264,78 


36,54|234,&3  264,78.  36,54 


820,18|584 
67,15 


,06 
48,03 


17,02 


13,46 


—  820,0t 

—  !  «,14 

I 

—  !  17,02 

1 


r>30,0«»  y-ii,95  64 1,70  <>a5,22  627,87  007,06  f,89..V.»  SH  I. 05 
125,00|  59,23  100,00  100,Ool  126,00  69,23  125,00  59,-J3 
I  I  i  I  I  ' 


647,40  635,22|U04,3r» 
lis,75  100,00  59,23 


046,4 5  f,3o.2 J ' 004 .^4 
U  9,02  100,00,  59,22 


I'ie  Zahlen  fiir  daa  "\Vn.«.«cr  sind  aus  den  Angnbcn  von  Tomes  und  Tcpys  abgeleitet,  iudeni 
die  hocbsten  Zahlen  auf  das  Zahnbein  and  die  niederste  auf  den  Scbmelz  bezogen  vrurden. 


5  r 
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Ikbelto  ZZZIZ. 


H    a    a    r  e. 


▼on  hmtr. 

von  Bibra. 

VoD  Gorup- 
Besaaez- 

}i 

In  1000  Theilen. 

Brauneii 

Schwar- 
zes 
IlMr. 

Haar. 

Graues 
Haar. 

Urnunes 

do** 

rijalir. 
Knabcn. 

Braunes 
Haar 

einei 

4tfjahr. 
Mamies. 

Hhaf 

aijiihr. 
MannM. 

I'.r;iuiies 
Haar. 

Haar. 

34,00 

67,70 

34,00 

6,53 

10,85 

12,80 

8J5 

17,80 

3,40 

4,10 

EUoiioxyd  •  .  . 

9,24 

2,20 

2,40 

Kiefeliinn  ,  .  . 

8,20 

1,10 
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Tftballt  XL. 

Leber  eines  juogen  Mannes,  der  in  Folge  eines  Starzes 

piutzlich  starb. 
Ton  Bibift. 


In  lOUU  Theilen. 

zuiuck- 
getunrt. 

t 

24,00 

23,79 

94,40 

93,56 

33,70 

33,40 

Fett  

25,00 

24,78 

60,70 

60,16 

9,51 

9,42 

0,20 

0,20 

7,82 

7,75 

Spuren 

1,49 

1,47 

761,70 

754,89 

I 
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Uebersicht  der  mitderen  Zusammensetzung  der 


i~1    ,  - 

Nor-    S  tS\  rtd- 

mark,  i     ^         vgxi.   ^  ^Z.  Oe* 

3  '  Ai,i,f'«-s, 


In  lOOO  Tboilei) 


Mu.- 
kclu. 


Hirn. 


lliir.- 


llirij- 


I j\vri>!-nrliL;o  ,St(ili'o  . 

OLSil 

1 

74,i^5 

1 

— 

369,001 

MS 

1 

[•',!«  eiss  ..... 

— 

01,89 

— 

•-'2,7 

K;l.-^<"?t(iir      .     ,     .  . 

— . 

— 

— 

-  1 

- 

1 

KlLi.scht'ufiir      .         .  1 
III  \Viu>ijur  uiiloslicuu  ^ 

— . 

— 

1 

jLo1,o 

i 

stickBtoffbaltige  K5r-  ( 

0,40 

[ni          .     .    ,     .  . 

— 

— 

— 

_  \ 

I 

24,00] 

Leiuibiidiicr     .    .  . 

— 

— 

— 

— 

. — . 



— ■ 

19,18 

12,04 

— 

— 

— 

Kott.  iin  (Jjiii/'-Mi 

82,7 

80,74 

55,01 

•200,43 

236,14 

221,11 

— 

80,60 

0^01 

Marg&ria,  Eliiiu  uud 
ander«  Fette     .  . 

— 

— 

34,44 

72,90 

70,05 

194,08 

— 

CholohU  rin  .... 

— 

I'j.rt 

82.07 

1 0-2, 3  I 

1,79 

("i!rct>riii  



1,40 

U,dO 

03,76 

 . 

. 

I'ho^j.hor  des  Fette  . 

3,64 

0,04 

3,55 

2,99 

<  * 

> « 1 

I'^xtriU'tivstoiy*:  . 

1,0 

11,60 

_ 

88,8 



VV«ttserextract  • 

-- 

^_ 

_ 

13,00 

Phoephorsftnrea  Kali  .  ' 

2,70 



1,69 

1,84 

- 

I'ho^ phcr^uurt'iNairou  \ 

2,83 

— 

— ■ 

0,87 

1,83 

■ — 

— 

Kuhltiuaaurc^  Nftlruu  . 

1  ~ 

0,11  ^ 

Schwefelsaures  Kali  • 

0,2 

Sob  wefeUaiir«8  Natro  n 

Natron  

1,05 

(.'hl'jrii.itriuiu  . 

1,U8 

('iilorkalium  . 

l-"lu(>rc«loiiuu 

rbosphorbaurei-  Kalk  . " 

1 ' 

i,iy 

0,69 

1,88 

0,09 

Phosphonaure  BitteT'i 

erdo  

0,71 

0,37 

1,35 

rhosphofjMiurc- Eii-t'ii- 

\ 

i 

; 

oxyd    .  . 

0,08 

Kohl(.'n?.iur<'r  K 

bchwet'eUaureiL  K.iIk  . 

Kalk  

I'.isOIlOTVfl  .... 

0.04 

0,14 

'J 

KteaelcMiure  .... 

im  Qanzen  .  ■ 

31,1 

7,01 

9,34 

10,74 

3,66 

8,52 
570,78 

10,8 

Waner  

735,1 

814,32 

852,46 

711,80 

685,26 

9M,1 

680,00 

98lM 

(1)  Sofern  nieht  auidriieklieh  daa  Oegeathdl  ugegelMii  bt,  beiiehen  aSdi  «lle  bUm 
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vvichtigsteii  Gewebe  des  meDschliclieu  Kurpers/'^ 


OQ  V  C  , 

c  o  ■ 

•r*  o  "JO  ' 

*  c  «  ' 

_^  . 

X  o  p  I 

**  5 


Kuor- 
pe!. 


o 


■OQ 


o 
e 


Zalin-  Zahn- 
bein.  i  kitt 


N 

E 

00 

a 


Iluarc,  Leber. 

I 


In  1000  ThcUcn. 


10,00 
960,00 


332,68  283,63 


18,30 


309,6;  306,5  234,53 


14,01 


0,14 
5,41 
0,19 
1,31 

"^;66!  ^'^^ 


1 


8,2 


8,9 


1,00 
0,74 


S,8S 


M 

116,5 


601,87 
12,17 


78,39 


20,90  — 
0,10 


533,3  1 584,06 
10,1  18,46 


90,8 


84,02 
•20,00 


00,68 


48,08 


264,78 


86,54 


—  I  33,40 
41,90|  24,78 


^  j  820,08 
17,02 


531,9  643,1  I  646,4^ 
158,6^    61,4!  119,02 


685,22 
100,00 


67,14 


904,24 
59,22 


2,20 

1,65 
8.96 


60,16 
7,75 


23,79  Ki\vei»»Artige  Stoffe. 
28,79  Kiweish. 
KascstofT. 
Flebcbfa£cr. 
In  Wa^.sti  uiilosliche 
stickstoi)  iialtige  Kur- 
98,56  per. 

Leinibildner. 
Leim. 

Pen  iin  Qanx«n. 

Margariu,  Elain  and 

andere  Fette. 
Cbolesterin. 

Cerebrin. 

Plio*plior  dos  FetU. 
ExtmetiTRtoffe. 
Wasserexiriict, 
Pbospboraaures  Kidi. 
Pho»pfiors.  KatroB. 
Kohlen.saures  Natron. 
Schwet'elsaureti  Kali. 
Sehwcfels.  Natron. 
Natron. 
0,20  Chlomatritjm. 
Chlorkalium. 
FluorcaJdura. 
PliosphorsfiMrrr  K.ilk. 
Phoaphorgaare  tihUtr- 
1,47(  onie. 

Fhosphoruurea  Btooft- 

oxvd. 
KohteuMurttr  Kalk. 
Srhw.:  I'eliaurer  Xalk. 
Kalk. 

Eisenoxyd. 

Kjfscl.siiuit'. 
9,42  Baize  ioi  Ganzen. 
754,89  WaMW. 
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TabeUe  XLIL 

l  ebersicht  der  Gewebe  nuck  dera  aufsteigenden  Gehalt 

an  eiweissartigeii  Korpem. 

In  1000  Theikru 


Glaskurper  ties  Auges    1.39 

Hlrnrinde   64,i'2 

liitnmark  

Ruekoomark   74.95 

(lini   86,33 

Lrber    117.35 

Mu.skcln   l^U.l^ 

KryBtalliaae  dee  Auges   359,00. 


tabelle  XLTTT. 

Uebersicht  der  Gewebe  naeh  dem  aufsteigenden  Gehalt 
an  AbkommliBgen  der  eivreiasartigen  Korper. 

In  1000  TheiJen. 


Glaskr»rpor  dc8  Auges   ",40 

Maik  oiiiog  Hohrenknochent   10/X)  i 

Ilirnmark  

Hirarinde   VXlB 

Muskeln   19.!^ 

KrystallinBe  dea  Augea   i'4.<h' 

Leber   'XIM)  ^ 

Fettgewebc   3.3,50  | 

Zahnschmels   •   n^.M  j 

/nbnbein   'J'.'A.rhi 

Zahnkitt   264  78 

Knochen   283,63 

Dicbter  KnochenstofF   ^.50  I 

Schwanunichter  Knochenatoff   309^ 

Knorpel   332,68. 
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L'ebersicht  der  Gewebe  nach  dem  aufsteigenden  Fettgehalt. 

In  1000  Theilen. 


Glaskorper  dcs  Auget?    0,02 

Knorpcl   13,ti<* 

Knoclion   14,31 

Krystallinse  des  Auge-^   20,60 

Leber   24,78 

Muskcln   32,70 

Hanre   41,90 

Ilaijijude   55,01 

lliin   80,74 

Hiniiiiark   200,43 

Nerven   221,11 

Riickenmai'k   236,14 

Fettgewebe                                                      ,    .    .    ,  827,10 

Knocheiimark   960,00. 


Tabelle  XIV. 

Uebersicht  der  Gewebe  nach  dem  au&teigenden  Salzgehalt. 

In  lOOO  Theilen. 

FettgcAvebe    1,B0 

Kry.«tallinse  des  Augcs   3,40 

Riickenwark   3,66 

HIni   7,01 

Oia^koi  per  des  Auges   8,04 

Nerve  11   8,o2 

Ilaaro   8,96 

Hiriuinde   9,34 

Leber   9,42 

Iliriuiiaik     10,74 

Mittlere  Schkgaderliaut   10,80 

Muskeln   31,10 

Knorpel   34,02 

Schwammichter  Knochenstoff   531,90 

Knochen    611,38 

Zabnkitt   635,22 

Dichter  Knocbcnstoff   643,10 

Zabnbein   646,45 

Ztlmscltnielz   904,24. 
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TabeUe  XLYL 

llebersicht  der  Gewebe  nach  auisteigeudem  Wassergehalt 

In  1000  TheUen. 


Diclitt  r  Kuochenstoff   5l,4i) 

Zalinschmclz   oil'?: 

Knochcn   

Zahnkitt   10J,Ul> 

Zalinbcin   119,02 

Fettgcwebe    la^.lO 

Sdiwammichter  Knocbenstoff   158,t>(J 

Nervt'ii   570,7S 

Krv*«tnlli{if>e  dea  Aui,^i's    5S(J,'«J 

KnV.rpel  .    .    .   G20,UU 

Rttckenmark   685,35 

MitUerc  Schlagaderhaut   693,10 

Hinunaik   711,->U 

Muskoln   735,10 

Leber   754,8^« 

Hirn   814,32 

Hirarinde   852,45 

Glaskorper  dcs  Auges   982,47. 


Verhaltniss  des  Uewichts  einzeliier  Korpertheile  zuni 
Gesammtgewicht  des  Kdrpers. 

Schwana. 


Gewicht 
In 

U  r  a  in  m. 

▼on  51 
Jahran. 

Maim 
▼on  23 
J»bren. 

Maim 
▼on  25 
Jahren. 

Mann 
▼on  42 
Jahren. 

Mann 
▼on  55 

Jahren. 

Prau 

Ton  21 
Jahren. 

Mlttel- 
wertbe. 

-  - 
•  ^  'i  "5 

1  ^  ^  ■ 
.:;  -  rj 

Gcsaniint^ewicbt 

(1('8  Kr»rj)Crs  .  . 

42000 

53000 

OOOUO 

60000 

50000 

50000 

50833 

( IcHaiuratcii  Ge- 

1459 

126B 

1657 

1131 

1212 

1344 

26,44 

Kttckcnmark  .  . 

25 

25 

24 

25 

25 

0,4^ 

Ilcrz 

186 

193 

222 

387 

^73 

2'oS 

O.ol 

Lungen  ..... 

779 

750 

793 

1290 

1509 

437 

92<> 

JS,:'-.', 

iUoti 

1270 

1697 

1572 

1052 

1374 

1374 

27,03 

Hauch."*i)oichcl- 

45 

56 

82l 

99 

72 

71 

1,40 

MilK  

154 

173 

157 

125 

208 

143 

160 

3,15 

jSohil«l<li'i«sc  .  .  . 

11 

18 

13 

21 

16i 

O.ol 

iNtluMWiicrt'n   .  , 

8 

8 

9 

5 

10 

9 

8 

U.lo 

488 

227 

203 

255 

335 

232 

2m 

.38 

41 

30; 

46 

49 

41 

a^^i 

21840 

21840 

1  FvSKKt.  Genppe 

I  i 

4659 

4659 

91,651 
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Tabdle  JLYUL 

I'ebersicht  der  Ge8amm%ewichtey  nach  welchen  die  Uaupt- 
-  nippen  der  Bestandtheile  nnseres  Kdrpers  in  den  chemiseh 

untersuchteii  und  von  Scliwann  gewogenen  Werkzeugeii 

vertreteu  siud. 


Die  Gewicfase  sind  in  Qnunm  flaj^egeben,  Bmohtbeile  ein«8  Gramms  veriuielilissigt. 


Hera 

Sttmme 

RUcken- 

PeuditeB 

Act 

Korpergewicht 

Blat 

Hirn. 

mnrk. 

und 

Gerippe. 

Leber. 

Ton  50833  Onuum. 

Muskeln. 

beiiiiiiiilcn 
Theil.'.. 

Gewicht  tier  be- 

nanntcn  Theilo 

1344 

.ib 

22098 

4659 

39667 

Eiwei?«nrtiii<' 

1925 

116 

2 

3982 

33 

0058 

Von  eiweitsarti'- 

geo  StoffcD  ab- 

leitete  K<>rper 

Fett  

440 

1321 

174 

1935 

37 

1U9 

6 

728 

67 

34 

976 

Extraetivstoffe  . 

101(») 

It) 

22 

83 

222 

79 

9 

2849 

13 

3638 

8025 

1094 

17 

lt}24o 

422 

1037 

26838 

(1)  Das  (jiewicbt  des  Bluto  Ut  nitt  Yale  a  tin  sn  einem  Fttnftel  des  Korpergewidita  an- 
genonuneii. 

(2)  Den  EaclnictlTBtolfeii  des  Bints  ist  Auoh  das  Hibnatin  beigeziUiIt. 


labeUe  XUJL 

Ebt  nan  ron  der  Yoranssetaang  aiu,  daas  die  In  der  vorigen  Tab^e  benaanten  Theile 
die  Zoaaaiinenseteang  des  gesammton  menseblielien  Ktfrpers  aanSbernd  rielitig  vertcettn, 
dann  wUrde  ein  SC^jMbriger  Maim,  dessen  darehscbaittliobes  IKrpeigewiolit  tiftiitt 

an  AMSO  Oramm  angiebt,  entfaaltea: 

Gramra. 


Eiwcksartige  Stoffe   9721 

Von  eiweisflartigen  Stoffen  abgeleitete  KOrper   3104 

Fett   1566 

Extractivstoffe   356 

Salse   5836 

Wawcr    .  .   43065. 
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Tabelle  I. 

.Nach  den  fur  die  rorige  Tabelle  gemachten  Voraussetzungen  enthalten  1000  Theile  K5rp«- 

gewicht  (les  Menschcn  : 


Eiweissartigc  Stoffe    15- 

Von  eiweissartigen  Stoffen  abgelcitete  K(3rper   49 

Fett   25 

Extractivstoffe    6 

Salze   92 

Wasser   676. 


Tabelle  LI. 


Ei  des  Kaninchens. 

C.  Schmidt. 


In  1000  Theilen. 

Von 
163 
Stunden. 

Von 
180 
Stunden. 

Mitie!- 
werthf. 

12,0 

40,6 

26,3 

• 

0,3 

0,7  ' 

7,0  1 

I  4,0 

0,5 

2,9 

1,7 

1,5 

9,9 

5J 

986,5 

949,5 

968,0 

1 
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Samen  des  Menschen  uiul  der  Saiigethiere. 


In  lOOO  iheilen. 

Vom 
Men- 
schen. 

lin. 

Vom  Ochsen. 
KSlliker. 

Vom 

Pferd. 

Kolliker 

lUttel- 
werthe. 

an!' 

1000 
surttck* 
gefiilirt. 

I. 

II. 

III. 

IV. 

()iH:anische 

btottC       .     .  . 

oU 

147.02 

153,0 

164,49 

ia&,52 

185,93 

Fett  .... 

21,6 

Natron    .   .  • 

10 

Phosphorsaurer 

• 

Kalk  .... 

30 

Salze  .... 

40 

26,41 

25,10 

26,37 

16,11 

26,80 

26,88 

Waaser    .    .  . 

900 

820,94 

819,10 

! 

827,88 

820,60 

819,40 

884,66 

887,19 
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IlM 

M  i  1  c  li 


C  1  e  m  m. 

Simon 

1 

1 

In  1000  Theilen. 

4ter  Tag 
nach  der 

f  leburt. 

9ter  Tag 
nach  der 

12ter  Tag 

nach  iler 

Mittel 
atts 

14Be8tim- 

\  on  eiTier 
20jahri- 

A  Uiiiif. 

i 

Von  r:\ht£> 

36 jahri- ' 

gen 
1    Fr;»u.  1 

35,33 

3e,9i 

29,11 

34,3 

32,0 

i 

42,97 

35,32 

33,45 

25,3 

28,8 

3d,0t 

] 

Milchzucker  (*)     .   .  . 

41,13 

42,98 

31,54 

48,2 

36,0 

40,0 

ft  1 

2,09 

1,69 

1,94 

2,3 

■ 

Gblorkalium  .... 

1 

 1 

Natron  

— 

— 

— 

— 

— 

_  1 

I 

Phosphoraaures  Natron  . 

_ 

Phosphorsaurer  Kalk 

1 

! 

I 

J  'ho8]»horsaureBittererde 

Phoapborsaures  Eisea- 
oz^d  

1 

-  ! 

879,85 

885,82 

905,81 

883,6 

898,0 

894/), 
I 

(1)  Dt-r   Mil<h/.vK'kcr    enthielt   bei   Clemin'.s    und   Simon's  Hestiininnngen   auci'  di« 

(2)  Veruois  uud  Bei-qiit'rel  hatten  nur  bei  60  bis  80  *  C  gctrocknet. 

(.'J)  Dem  Kascstoff  waren  bei  der  liDtersachung  Ton  Vernois  und  Betmiercl  Extrarf' 
(4)  Die  Zahleo  voa  FfAff  und  Sob  war  z  aind  auf  den  mittlcren  AschengehaU  iu 
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d  e  r   F  r  a  u. 


Henry 

Haldlen. 

Von  einer 
45  jKhri- 

Pfaff 

Mini  1 

nod 
Che- 
Tallier. 

I. 

II. 

L'lleri- 
tier. 

gen 
Aromtt. 

Doyere. 

und 
Becque- 
rel  (»). 

und 
S  c  li  w  «  r  z 

(♦). 

Mittcl- 
werthe. 

auj  Juuu 
zuriick- 
gefiihrt. 

15,2 

31 

27 

13,0 

8,5 
4,0 

76,0 

39,24<^> 

27,96 

28,11 

'  35,5 

34 

13 

36,5 

26,66 

_ 

35,46 

35,04 

65,0 

43 

32 

78,0 

73,1 

43,64 

47,92 

48,17 

4,5 

— 

— 

4,5 

1,5 

1,38 

— 

2,41 

2,42 

— 

— 

0,38 
0,16 

— 

— 

— 

— 

0,22 
1,37 

— 

0,27 

Spuren 

ii79,5 

858,0 

889,08 

881,06 

885,66 

KxUaetiTitofie. 

••'offe  bdgenuscht. 


Digitized  by  Go  -^v^i^ 


Ta1»ell«  XI?. 

Oolostruiii  der  i^'rau. 


C  1  e 

n  m. 

1. 

/  L/UI  I. 

...  n 

o  " — ' 

Mitrel 

In  1000  Tbcilen. 

4  Wochen 
Tor  der  Geburt. 

17Tagc 

<  Ol  ViCT 

9  T.ij^e 
vor  *it?r 

•24Stiiih 

den 
nncli 

2  Tage 
nach 

o  O 

s  s 

•- 

a 

-c  :3 

Hittd- 
vrerthe 

1  ' 

I. 

H. 

\-M  V  U  li  A  W 

1 

d»'r 
Geburt 

dor 
1  ..... 

Geburt 

.~  u 

►  _  4i 

EiweiM(*)  .  .  . 

29,81 

69,03 

74,77 

80,73 

— 

— . 



52,69| 

52.;j 

Kasestoti .... 

— 

— 

— 

— 

— 

21,82 

40,00 

_ 

7,07 

17,27 

41,80 

39,45 

80,84 

4.3,69 

28,47 

48,63 

60,99 

80,00 

70,00 



33,45 

33,47 

Milehzueker  {^) 

36,37 



44,63 

44.61 

Ml 

4,43 

4,48 

5,44 

5,12 

— 

3,10 



4,73 

■1,7-1 

CbloriuIiQiR  ,  * 

Chlornatriam  . 

— 

— 

— 

' 

0,51 

— 

— 

Kali  .....* 

1,02 

iUlk  

— 

— 

— 

— 

0,90 

— 

— 

Bittererde  .  .  . 

0,04 

PhoBplioniiur« . 

0,90 

8chwefd«Sare  . 

0,10 

Pltosphorsaures 
fiiaenoxjd  •  . 

0,01 

WftAser  

915,24 

851,97 

851,72 

858^55 

842,99 

867,88 

828,00 

863.76 

(1)  Das  Kiweiiis  war  mit  deu  unloslichen  iSalzen  verbunden. 

(2)  Dem  Milobsaoker  waren  die  Extraotivstoffe  beifemiBcht. 

(8)  Die  Zablen,  velcbe  Wildenstcin  fiir  die  eSnzclnen  Mincralbestandtheilc  auf  lOOTbflk 
Asebe  angibk,  sind  aaf  den  mittleren  Salsgebalt  der  Mil«b  smiickgefiibit. 
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labeUd  LT. 

Uebersicht  der  mittleren  ZusammeiiBetzung  der  Abson- 
derungeiiy  welche  sich  auf  die  Erhaltung  der  Grattung 

beziehen. 


In  1000  Tiicilcn. 

Ei 

Kuniu- 
ohenfl. 

Mciischen 
unU 

der  SKuge- 
thiete. 

Colostrum 
der 
Frau. 

Milch 
Frao. 

OQ  1 1 

52,73 

— 

33,47 

ii5,G4 

44,66 

48,17 

Organische  Stoffe  im  Gaozeu   .  . 

135,93 

130,86 

111,92 

6,7 

26,88 

4,74 

2,42 

%8,0 

837,19 

864,40 

885,66 
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AM 

Ham  von  Manneni  bei 


In  1000  TheiJen. 


-r. 
3 

N 
u 

it 

m 


Von  einem 
33  jihrigon 
Manu. 


Simon. 


\  on  I    >  on  I    >  on  | 
cinem  :  einem  \  einem 
20jah- 1  22jHli- .  38jah- 
rigen.  I  rigen.  |  rig«n. 


Von  einem 
jung«n 


L  e  «  a  n  u. 


L  elimaiiii. 


I. 


II.   f  UI. 


S 


1  Est 


HiirnstotT    .    .  * 
llarneiiuro  .    .  . 
MilchsaureSalzu  • 
Freie  MilchsXuro  . 
Alkoho!au«7iig 
\Va89eraUbZU{{ .  . 
Blasenschldm .  . 
Kjkli  ..... 
Natron  .    •    .  . 
Chlorlulium    .  . 
Clilornalrium  . 
C'Ulorammoniam  . 
SchwefelsKtwe 
Scliwoa  l-;mret>  Kali 
SichwefelsaurcsNatron 
riioiipliorsaure  . 
Bflsiscli-phosphonau 

reg  Kali  (♦)  .  . 
Pyro  -phospliorttaurcs 

Kali  .... 
Urtsisch  -  ]  1 1 1 "  -  p  iiorsau 

res  >iatron  . 
PhotphorMures  N*- 

tron  .... 
Fhosphoreaurca  Am 

moniak  ... 
K;ilk  ..... 
Dittererde  ... 
Basbch-phosphoraau 

rer  Kalk      .  . 
Basisch  -  phosphor  - 

Mon  Bittererda  . 
Py  ro  -  phosphornure 

Dittererde  .  .  . 
Phosphorsaure  Erden 
Schwcfelsanrer  Kaik 
Kieselsaure  .  .  . 
Eiacaoxyd  .... 
Anoiyanbehe  Salie  . 
Wa08«r  


> 


30,00 
1,00 

0,32 


12,46 
0,52 
l,03(t) 


4,45 
1,50 


7.70 


1,00 


14,58 
0,71 

10,39 
S,55 


30,00 
1,121 


21,88 
0,97 


27,80 
1»21 


3,71 
3,16 


5,20 
0,41 


3,00 


2,94;  2,41 
1,»1  — 


1,00 


0,58 


0,03{Spuren 


7,28 


4,60 


2,40 


4,42! 


2,33 


5,45 


8,76/ 


32,91 

31,45 

32.91 

1,07 

1,02 

1,10 

1,07 

1,90 

1,73 

1,55 

1,50 

1,51 

9,87 

10,06 

10,87 

0,59 

0,62 

0,63 

0,10 

0,11 

0,11 

4,53 


3,60 


—  iUl 


3,65 


)  - 
I  _ 
\ 


0,39]  0,24 


0,47 


0,65 
Spurcn 


0,41 


1,64 


9,8'J 


18,44    11, 60!  , 
933,00l  963,20i  956,00l  930,00]  928,30 


13,771 


9,73 


0,93 


6.69 
928,30 


7,29 


3,67 


1,19 


15,75 
934,00 


7,31 


3,76 


1,13 


15,85 
987,08 


3,71 


-  ,  1 1 : 

I ! : 

-  I  -  I . 


-  I  - 

-  I  - 


3,99 


1,11 


16,12 
982,02 


13,02 


(1)  Yon  Simon  als  mUohsaares  Ammontak  baniebnat 

(2)  Die  Zahlen,  welche  Porter  und  Rose  fttr  100  TlieQa  Aacha  angeben,  sind  auf  ien 

(3)  Durch  cinen  Diiickfrhler  ist  die  Menge  des  pyro-phojiphorsauren  Kali's  in  Poggendori^' 
der  Druckfebier  in  dua  Journal  tlir  praktische  Chemie  und  leidcr  auch  in  meine  Pbpidcft 
Taballe  ricbtig  aagagabana  ZabI  van  naahiaebnenden  Letam  mcfat  aageawaifelt  iNfda. 

\4)  Da»«  die  Restaudthfik'  d<T  A.scbc  eines  thient^chen  Gemcnges  zuni  Theil  nicht  als  so!c^e  is  ^''^ 
beeonderer  Wichtigkeit  ut.  D«6halb  mugen  die  Worte,  mtt  weloheu  Rose  seine  An|^«ben  ubff 
.unorganhchan  Btoffa  niebt  volt  danan  -vwglcioban,  dla  im  niobt  varkohlten  Hanie  entbalten  ^ 
„k5nncn  eich  zwar  durchs  Verkohlen  dcs  sbgedampftcn  Uarna  in  kohlensAOra  Sake  Terw^m^'i^ 
.dadaroh  die  draibaai»cban  pboapborMoren  Btize,  die  als  soloha  gawiM  nicht  im  Eani  «nibi^  ^'^ 
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' u       iliclier  Le beos weise. 


Totk 
■em 


Von 
einem 
20j&h- 


49jMlirigefi. 


I  Von 

I  eineiii 
I  24  jiiii- 


^'i^vitingaiilt. 


VoTi  oineni 
iiCjaliiigcn 


1 '  I)  r  t  L'  r 


F  1  ei  t- 
!  mail  11 
ttnd 


MiU(il- 
werthe. 


^  ^  ^ 

N  «- 

—  C:  :3 

.11  &| 


In  1000  Tbdien. 


Ml 


1,14 


1,401 


1  (la 


9,20 


2,31 


1,47^ 


1.74 
0,17 

8,60 

0,52 

1,43 


1,15 
7,28 


0,68 
0,58 


0,15 
0,17 


Bpuren 


O.'i;! 

0,0f) 
0,71 
0,08 


24,00 
u,89 
1,4.-) 
1,31? 

10,27 
0,61 
0,10 


'^,4o 
1,32 


2,72 

a,  16 


0,10 


0,98 

)  - 


•J  1  1 
1,44 

J0.3-J 
0,16 


0,81 
3.83 

o,y3 

1,01 

2,2« 


0,65 


^   I  i2,7>  r_>,8:» 
943,481  i^4«,15 


II..  itstaff. 
J  i;inis:';inr<'. 
Mtlrlii^uro  iJuJic 
Vum  MHolulare 

AlkolinIjius?Ug. 

Knii. 
N;ttr»jn. 
CUliirkiJiuiii. 
('hlorafttriam. 

Chli>rjumnoiiulin. 
Soliwei'«li»iiare. 
SohwefdMures  Kali. 

S.'hwrlVI?.  Xfttron. 
lMios|ilior^.'iur<_'. 

tea  K«li  fy, 
Vvi\>  -  [ihosphorMurea 

"Kuli. 

Basisoh- 1 1  li  <>  ^  p  1 1 . » i  sn  1 1  - 
ro-^  Natron 

riio^^pbonuMireti  Na- 
tron. 

Phosj/liMrs^atiret  Am- 

moniak. 
K<ilk. 
Bittererde. 

I!  isi-icii-phosphoraaii- 
rer  Kulk. 
Ba«lsch- |.th'isj>3j,ji-  - 

8aur<-  liiitaierde. 

Diticrcrde. 
PbtMpbonanreErden. 
Srli\v.'iVl.-.'uir«r  KAlk. 

Eisenoxjd. 
AnoTgsnischa  Balz6. 
WaMOr. 


Tn  Gehalt  fics  Hanis  an  atiorgani'i  Ik  n  Bojit'iiulthcilen  zurnckgetUhd. 

n.-ilf-n.  4ritt<-v  Kollie,  Bd.  XVI.,  fj.  BS4 .  /ii  4,r,5  statt  I4.ij5  in  TlKilon  A«t'hr  ,tT!U*'geben.  Da 
«  hujtfwccbscis  iibergegan^eti  i«t,  so  sei  er  hicr  ausdriicklich  hervorgebobcn ,  damit  die  in  die^t^r 

;  riingIi«|iMl  06W6ben  und  Flu-si^'kcit'-n  >  ntlmlicn  sind.  ht  eiiie  Hemerkung,  die  btini  Ham  von  gan/. 
"  Za*ainmcn.«i'^t7.iin{^  .<lt  r  HamR.-<  h>-  h«  ii;I<  iti  t .   liior  cine  Ptdle  findcn  :   „Man  muss  dioso  Meiigcn  der 

dmn  nicht  zeratorten  Haroe  sind  die  Ha«cn  zum  Tbcil  au  organUcbe  Sauren  gebunden;  die«c  Salza 
tm  KoUmlttre  abet  doreh  die  sveibaabcben  pbotpborBanren  S«lze  anegetrieben  wtrd.  E»  entsteben 
oaen,  und  lebon  deibalb  niebti  weO  denelbe  Mner  retgtrt*  Poggender/re  Annalen,  a.  a.  O.,  8.  S86. 

7 

r 
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TlMle  Lm 


Schweiss  des  Menschen. 


In  1000  Theilen; 


Anaelmino. 


1. 


IL 


S  (."  ll  o  t  ■ 

tin. 


Favre. 


Mittel- 
wefthe. 


AUcalialbumiluit  .  . 
Oberh*ut  

Fett   .  .  . 

Milcbsaurcs  Kali  u. 

Natron  

SchweissBauretKali 

und  Natron  .  .  .  . 
Organische  Stoti'e, 
welche  bei  lUO* 
nicht  flUchtig  sind 
Alkohoteztr.y  essig- 
saure  u.milchsaure 
Salze.  {reieB«88ig> 

sauro   

Weingeistextf  act , 
GUomatrium  and 
Clilorkalium  *  .  . 
Wasscrex tract  und 
BcbwefclBAure  8alze 

Hani8t<»ff  

Cblorkalium  .  .  .  . 

Kochsaiz  

Kalium  

Natrium  • 

Chlor  

Scliwefcisaure  .  .  . 
I  iSchwefelMore  Al- 
kalien  

1  Kalksiilze  

I  Phospiiors.  Kalk  .  . 
iPhospbors.  Bitter - 
erdeund£ii6tt  .  . 
I  AnorganifteheStoffe 
iWasaer  


0,10  (') 


1,45 

3,40 

1,05 


dd5,oo 


0,25  (*) 


d87,50 


4»20 


11,30 


3,62 


6,00 


2,62  — 


0,78 
1,97 

2,19 


0,15 
^29 


0,005 
Spuren 
0,014 

0,317 

1,502 


0,043 
0,244 
2,230 


0,011 
l^uien 


9 


0,10 

7,00 

977,40  995,573 


^49 


1,41 
0,U1 


1,55 


0,79 


4,36 
988^40 


5,68 
968,48 


\^  4Q»«imino'a  ifSaUion  fur  die  OberbAUt  be/JeUcu  sicb  »ut  OberhAut  und  K.jUii»«Ue. 
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TabeUe  LYIIL 

Haiitschmiere , 
einer  TalgdrUse  dea  Mensclieii  entnommen. 

In  1000  Thfiilen. 


£iwd«|imd  KStestoff   242 

SteariD   2^ 

EzlnetiTrtoffe  mit  etwas  Elab   126 

Speiehdstoffiatiger  Kfirper   116 

Phoffpfaorsaurer  Kalk   200 

KohkoMorer  Kalk   21 

KoUensanre  Bitlererde   16 

Essigtatirea  Natron ,  Gblornatrinm  Spureii 

Salze  im  Ganzen   237 

Variuat  (Waaoer?)   37. 


labaUe  UX. 

T  h   r   a   n   e  n. 

FrerioliB.  .  . 


I. 

n. 

Mittel- 

In  1000  Theilen. 

warthe. 

0,b 

1,0 

0,9 

• 

1,4 

3,2 

2,3 

7,2 

8,8 

8,0  f 

990,6 

987,0 

988,8 
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Darmgaae  dea  Menschen. 


5 

i/i  " 

V. 

— • 

In  1000  Urtuin- 

«  r 

w,  ^ 

^.  ^  ^ 

t*  c 

-    V  — 
:5 

A  91 

oncKstolt .... 

baueratofi'  .  .  . 

llUjU 

7 

Wassentoii  .  . 

35,5 

555,3 

Koiilenwasser- 

Scliwelelwajibor- 

e:  3  _; 
it  = 
-   -  i 


■n 
Sr. 

3 


K3 


•9 : 

a; 


■a 
c 
=  - 


■2 1  ■ 

Sat 


I  ^  c : 


88,5 


666,0  675,0  510,3 


511,5 


250,0 
84,0 


184^0  4a6fi  tm 


<  "I 


225,0i  '^^'^1 
75,d  - 


125,0 


1 1().0 


ill|8 


Tftlielli  LZL 

Darmgase  gesunder  Pferde,  die  mit  Hafer  und  Hen  g^tttert 

und  korz  vorher  get(5dtet  waren. 

Valentin. 


Aus  dem  Magen. 

Au8  dem  DanndMin*  | 

Audan 

III 

Id  1000  lUumthcilen. 

20jihr.  WaliAcb. 

Alto 

Btnta. 

'20jiiliri- 

A)t« 

20jfthri- 
gcr 

Ait« 

Wallaclu 

Stuie. 

Am  d«in 
ob«r«:ti 
TbcU. 

Am  dein 
Tli«U. 

A\it  dor 

Stickstotf  

442,3 

253,8 

733,1 

487,0 

io:^iS 

71,6 

443.5 

7,7 

556.4 

57,6 

188,3 

49,7 
194,1 

Kohlen«aure ,  ,  .  . 

417,8 

777,0 

715,9 

47^4 

AVashrrstull"  .... 

6,«^ 

o,s 

0,2 

46,7 

2,0 1 

138,^ 

Kohlen  wasserstoff 

9,0 

49,2 

4,5 

7,7 

49,8 

4(^ 

Bchwefelvrasserstoff 

27,0 

16,1 

14,6 

45,2 

SO^ 

5,4 

Amraoniak  *  .  .  . 

12,9 

Dk 


58 


Milk  Ua 

Koth  des  Mensclien. 


r' 


lo  lOOO  Theileo. 


Galle 

Scbleim.CboIalBaure, 
Cboloiainsaiirc,  Fett 
u.  anderc  tbieriBcbe 

Stoffe  

Kwrfw  .... 

ExtraetiTstoffe 

WiisserauflKUg 

Alkoholauszug 

Aetheraiif»ziig' 

IJnlosUche  Ueber- 
blcibsel  derSpeisen 

8alse  

K.ili  

Kalihydrst  

Natron   

Chlorkaliuin  .... 

Clilomati Kim  .... 

SchwefelsauresAlkaii 

Zwdfaeh  luisiieh^ 

pboiphonaaTes  Na- 
tron ......... 

Kalk  

Bittererde  

Phdspborsaure  I^rden 

Eisenoxyd  

Pfaosphorsanres  £i- 

senoxyd  

Phospborsaiire  .  .  . 
ScliwefelaUure  .  .  . 
S<  h  wofelsaurcrKalk 
KoiileuHiiure  .... 

KieselaXure  

Sand  •   . 

W 


BerMliiuk 


9 


140 
9 

57 


70 
12 


753 


W«liMrg. 


£Dderlin(>).  Rote(^. 


Porter. 


53,40  — 

41,65  i  — 

30^70  !  — 

83,(K)  I  — 

10,95C)  — 


Z    I  0,17 


—  I  0,32 
9^75 
0,25 


0,65 
0,96 

733,00  1  — 

I 


1,49 
1,21 
0,09 
0,01 
0,06 


2,56 
1,28 

0,25 


0,74 
pp61 

0,52 


3,20 
1,28 

0,30 


3,72 
0,14 

4,m 

0,38 

0,13 
0,17 
0,89 

0,61 

Mittel. 


76,50 


743,00 


(1)  W«litarg*e  Zahl  besaichnet  nvr  dia  If  rage  d«r  dnrdi  Ammoniak  fiOIbarai  Salse. 

{2)  Die  Zahlen  von  Knderlin,  Hose,  Fortor  fiir  100  Theile  Aadie  sind  »nf  den  von 
B«rs0liiia  angegebenen  Salzgebalt  zorUokgafllltrt. 
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Uebersicht  der  nuttleiCH  Zuaammensetzung  der  festen  und  fliidaigeD 
Aussclieidungen  des  meiisciilichen  Ktirpers. 


Jn  1000  Tbeilen. 

Haut- 

Ham. 

BdrweiM. 

•ehiniere. 

ThiliMa. 

24,21 

0,79 



ri  ii  t*Yi  It  til  1  f*o 

0  89 

MilchsAiire  und  milchsaurG 

2,77 

Extractivstoffe  

10,93 

— 

— 

— 

0,16 

Obcrkaut  oder  Epithelium  . 

Ml 

1,3 

Fett  

0,01 

Eiweissartige  Stoffe  .    •  . 

342 

0,9 

Uulo.^liche  Ueberbleibsel  der 

Aiulere  organiiiclie  Stolte  . 

170,37 

12,85 
948,15 

5^68 
988,48 

237 

8,0 

12,00 

37(?) 

988,8 

743,00 

labelte  LZIV. 

Uebersiclit  der  Fliissigkeiten  dcs  inenschlichen  Korpers  nacli  Ucn. 
iiufsteigenden  Geiialt  an  organischen  Stoffen. 

In  lUOU  Tbeileo. 


Tliriiiien   3,20 

Mmgensaft   3/41 

Schweiss   5,84 

Sprir},ol   .   6'08 

Nahruugasaft  vf»ii  Menschcn  und  S&ugethieren  .   •   •   .   .  21^ 

Filtrirtcr  Darmsaft  des  Hundcs     .    .    .   .   ^   30,87 

Lyniphe  Ton  MenBcb^n  und  8augethieren   31^74 

Baiichapeidiel   33,30 

Ham   8P/«» 

Schleim   48,54 

Nicht  Hltrirter  Darmnaft  von  Saugethierf^n  .    ,   53,58 

Ghvlus  dcs  Pferdcs   57,00 

Fruche  6«Ue   63,99 

Milch   111,92 

Gallo  (\rr  Gallenbiase   129,20 

Coloatrum   130.8f> 

Samen  des  Menschen  und  der  Saueethiere   135,9^ 

Blvt  7T   202,97. 
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TabeUe  LXY. 

Uebenicht  der  Flttssigkeiten  de8  menaohlichen  Kdrpers  nach  dem 

aufsteigenden  Qehalt  an  SalzeiL 

In  iUCX)  TheUeii. 

Speirhcl   1,93 

Magensal't   2,19 

Milch   2,42 

Filtrirter  DarmBaft  des  flundes   3,80 

Frische  GaUe   4,66 

Colostrum   4,74 

Sohweiss   5,68 

Schleim  •   6,84 

Bauch{>peiehel   7,50 

Bhit   7,72 

Galle  der  Gallenblaae   7,80 

Clhylus  des  Pferdea   8,00 

Thrlinen   8,(X) 

Nahruiigshuft  von  Menschen  und  Hiiuj^ethieren  ...  8,15 

Nicht  mtrirttir  Darmaatt  von  iSaugethicren   8,56 

Lymphe  Ton  Menachen  nnd  Saugethieren   9,81 

Bim   12,85 

Samen  von  Menscheii  and  Sftngethieren   26;88. 


TabeUe  LTTL 

LebersicLt  der  FlUssigkeiteii  des  menschlichen  Korpers  nach  dem 

aul'steigeudeu  Geiudt  au  Wa^ser. 

In  1000  TheQen. 

Blut   789,81 

Samcn  des  Meuschen  and  der  Sttogethiere  .  •  .   .  837,19 

Galle  der  GaUenblaM   863,00 

Colostrum   864,40 

Milch   885,66 

Frische  Galle   931,35 

Chylus  dea  Pferdes   935,00 

Nidit  filtrirter  Darmsaft  von  Sltoffethieren  ....  987,86 

Schleim  T   944,62 

Harn.    .    :   1UH,15 

Ljnipho  von  Aienschen  und  S&ugethieren    ....  958,95 

Bauchnpcichel   959,20 

Filtrirter  Darmsaft  dct>  lluudes   965,33 

Nahrungssaft  Yon  Menschen  and  SKoeethieren  .  .  .  970,27 

SchweiM    988,48 

Thrilnen   988,80 

Speichel   i)9l,99 

l^genMtt   994,4^^*^ 

Vigitized  by 


Wenn  man  Ton  den  Untersachungen,  welche  Bidder  und  Sebsidti 
AzDiOld,  KW^^*^— '  nod  mikr,  Weinnuum  und  Kroger  bei  Uunden  anstelltai. 
MiBgeht,  und  die  von  ihncu  gefundenen  Zablen  anf  das  mitdere  Eorper- 
g«wicht  eincs  dreissigjiilirigen  Monnes  (63|65  Kilogramm)  ubertrSgt,  duo 
werden  in  24  Stonden  7om  menschlichen  Korper  folgande  Mengen  dcr 

wichtigsteD  VerdaaungwiUie  geliefert: 

Speiehel   1392  Gramm 

jJ^MOSt^   16804      „  «) 

QtSe   1432      „  «) 

Bauchspcichel   .......  3411      „  *) 


I)  l>er  Werth  i'iir  den  Magenaaft  wurdc  uaiaittelbar  bei  einer  Esthnischen  fiiiuata,  iii 
«iiie  MsffenAitel  hatte,  gefunden  und  anf  das  hier  aa  Gniade  gclegte  iiiittf«R  KArpr 
^ewicht  line?  drei?siiiiiilirigen  Mfinnos  zurnckfft't'iilirt.  Es  ist  div->e  am  Mohsrhcii 
wonneae  BestiiumuDg  um  bo  wiclitiger,  da  sich  herausgestellt  liat,  dass  der  Meoi«h  ia 
VorhUtniM  tv  Mtnam  Kiirpergewieht  reiehlioh  anderthalbmal  ro  vid  itrngegmtt  Mr^ 
wie  der  Hund.  Vgl.  C.  Schmidt,  Aimalen  der  CIhmhIo  nx\<\  Phann.icie,  Bd.  aCI!. 
S.  42.  Wir  aiud  also  wohl  berechtigt,  anzonehmeu ,  doas  die  iibrigeQ  Zalilea,  di«  t« 
Hund  anf  den  Mentdiai  flbertragen  wurden,  eber  ua  klein  als  zu  groH«  nnd.  i> 
titthersten  gilt  dies  vom  Speicliel ,  da  Bidder  und  Schmidt  bei  ihrer  Uebertri^ti 
die  an  Hunden  g«Amdene  Zahl  lialbirt  haben,  am  ja  nicht  ku  iibertreiben ,  und 
die  Tlitere  aioh  mrdl  die  Auleguxig  voa  Fbtom  in  unregelmiiasigea  Za&U&nden  betaate* 

•i)  Der  Werdi  Pi*  ^«  dtH^  lal  daa  Ifittel  avs  dea  Bflstiiiimuiigm  rou  Bidder  mi 
gebmidt,  veo  Nasse,  Arnold,  KSUiker  and  liflUer. 

8)  D'io$e  Znh\  ist  aus  dem  Mittel  der  neneetea  Beetimmiuig«ii  von  WeinmanB  ead  i« 
Kroger  und  ticbmidt  abgeleitet. 


TabaUfl  LZVUL 


VergleicH  der  Mengen  yon  organischen  Stoffen,  Salzen  und  WaBseTi 
welcne  ein  dieissigjUhriger  Mann  bei  einem  mittleren  K(Srpergewicht 
von  63,65  Kilogramm  in  24  Sttmden  mit  den  wichtigsten  VerdaauigS' 
3^teu  abflondert,  wenn  die  Werthe  der  vorigen  Tabelle  zum  Aw 

gangspunkt  genommen  werden. 

Die  gaoaen  Zablen  bedeatra  Orauun. 


Oiganiiche 
Stoffe. 

Salze. 

Waiwr. 

^UderOalle.      

8,46 
57,30 
91,63 
113^ 

2,69 
36,80 

6,67 
25,64 

1380,86 
16709,90 
1333J0 
3^71,81 

27u,y4 

71,80 

22696,26 
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labeUa  I.XIX. 


Iffenge  der  wiehtigsten  Ausscbeidimgen,  die  ein  erwaehaener  Mann 

von  6^65  Kiiogramm  Koipeigcwicht  in  24  Stunden  ausgiebt, 

in  Graumi.  (^) 


bur:  BarraL 

if- 

S074»M 


iuut:  Blsclioir.i  Vog«l. 


^06,42  1673,43  1877,67 


Rummel. 


Cl*re. 


1615,07  2237,10  957,91 


C.  W»g- 
932,50 


Hjud- 
mcnd. 


945,91 


Ton 


1628,5911315,861 16o5,til 
— .         —    I  140,48 


1422,37 
140,48 


Summe  ....  14687,76 


Wie  sicL  von  selbst  verdtcht,  kcimten  in  dieser  und  der  aflohstfolgendea  Tabciie  nur  di^enigea 
Ihulcn  benutxt  werden,  die  von  der  Angabe  des  Korpergewiohte  b^leltei  8iad.  * 


Digitized  by  Go  ^v,i'- 


Henge  der  wiehtigsten  Stoffe,  die  ein  erwachwiier  Mann  Ton  J 

63,65  Kiiograinm  Korpergewiclit  in  '^-^  btuudeu  ausscheidet,  _ 

in  Granun.  (*)  1 


1 

fkharliug. 

— 

• 

1638,06 

— 

1481,10 

— 

16,35 

1  - 

— 

78,46 
1$,76 

— 

S«li«r«r. 

Bununel. 

80,69 

26,73 

36,77 

27,66 

1  8,72 

21,11 

20,57 

7,79 
11,10 

Wlat«r. 

Hosier. 

Ham 
iiiond. 

K*upp 

4,07 

4,25 

2,20 
1,94 

2,95 
1,31 

KohlenflioM  

Wasser   der  un^dfbwen 

Attaloerangeo  

WMiar  der  greifbaren  Atis* 

leerungen  

StickBtofT  der  ungrcifbaron 

Auttlecnmgeu  

Orgaaitohe  Stoff«  d«r  greif* 

baron  Atislcfnin^rcn  .  .  . 


B«ob««fat«r: 


HArnstoA  

ll«raMure  

Farbstoif  dot  Harnt .  .  . 

Sal/.e  'los  Hrirns  

Kochflalz  im  Ham .... 


BaobMhtor: 

Pbosphorsanic  iin  ITarn  . 
Bchwefelsiiurc  im  llaru  .  . 

Kalk  im  Ham  

Bittcrerde  im  Ham .... 
Satze  im  Kotb  


Bam- 


33,87 
0,73 


TOb 

Franque. 
3d,82 


13,03  12,39 


OnuMT. 


2,02  1,87 


35,06  I  ao,77 

14,24  ^ 
I 

uer. 


0,14 
0,14 


Mia 

Ml 

h 

I 

I 

1 

I 

1! 
I 


* 

j 


1)  Vergl.  dto  Anmerkimg  stir  Yorigen  Tabelle. 

2)  Zur  Bertn-hniiuL-  <Ks  Mitttl,^  ffir  illv  S:uv.>\  .11.-  in  24  Stuudon  aus:;e-i'lr;eden  werdo, 
die  Angalieii  fiii'  die  Salze  des  Hani!-  und  dcs  Kothe  in  Summa  1'vuuUt. 

8}  Die  Zahl  liir  die  Baize  im  Koth  wurde  mit  Uiilfe  der  Tabelleu  LXIU.  and  l^y^iT  b«x«ti^ 
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Xttbelto  LZZL 

AuB  der  vorigen  TabeUe  ergiebt  aich,  dass  ein  erwachaeiier  Mann 
ftbr  je  1  Kilogramm  semes  K(»rpergewicht8  dnrchacbnittlicli  in 

24  Stuudeu  ausscheidet : 

QlUlllIla 

Eohl^nsknre  15,13 

Wsiser  der  nngreifWen  Aiuleeniiigeii    .  .  .  25,74 

Wasser  der  greifbaren  Ausleenmgen    ....  23,27 

Wasser  im  Ganzen  4U,01 

Stickstoff  der  ungreifbaren  Ausleerungen  .  .  .  0,26 
Organische  Stoffe  der  greifbaren  Ausleeruogen  .  1,23 

Anorganische  Salze  '  0^34 

Hanistotr  0,49 

FarbBtoff  dea  Hams  0,12 

Salze  des  Uamt  0,33 

Kochsals  im  Ham  0,19 

Phosphoral^iire  im  Ham  .  •  0,05 

Schwefelaltiire  im  Ham  0,03 

Sake  im  Koth  0,03. 
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Thierische  Nah 

liMii 


O  c  h  8  e  Q 


Biaade. 

Ber- 

1  Bracou- 

1 

Mar- 

SohlOM- 

Liebig. 

t 

zelioB. 

not. 

chand. 

berger. 

L 

u. 

! 

Losliches  £tweu8  und 

1 

Hamatin  .... 
Unlosl.  ciweissartiffe 

.  200 

22,0 

27,0 

25,0 
1  1 

22,0 

1 

19,9 

1 

! 

1 

I 

Stotfe  uud  AbkSium- 

linere  demlben  .  • 
Leimbildner    .   .  . 

\ 

60 

158  Oi  ^^^'^  ^^y^>  "^fi 

154,3 
19,8 
— 

—  ■ 



— 

5330 

A  Il(  0  lu)  laussugmitSal' 

18,0 

19,4 

17,0 

15,0 

Was8erau8zug  mit  Sal- 

>  30,0 

.mm. 

10,5 

.11,5 

11,0 

13,0 

— 

Extraetivstoffe .  .  • 



— 

0  7 

— 

— 

9^ 

1 

Chlorkalium     .    .  . 

Chlornatriuiu   .    .  . 

0  tin" 

Phosphorsaure  Aika> 

Ubh 

7.66j 

PhosDhonaiirer  Kalk 

mit  £i  weiss  TemiiBcht 

^^^^ 

0,8 

1,0 

Spuren 

Phosphorsaure  ErdcD 

1 

und  pliosDhowaures 

1,631 

ivuii  

Natron  

  1 

Kalk  

Bittererde  .... 

Thoiierdc  .... 

Eist'iKxvd  .... 

Pho*i})ii()r.s;iure      •  . 
SchwefeiBiiure  .    .  . 

KieseleXure  .... 

El 

Wasser  

740 

771,7 

770,3 

766,0 

TTbfi 

776,0 

(1)  Die)*e  Zuhl  I  t/ii  fa  sii  ii  nnt!i  Girardin's  Angabe  nur  auf  die  Idalichau  SaUe. 

(S)  Enderiin  8  und  Keller's  Zahlea  lind  auf  den  mittkren  AMbflDf^halt  «ni«k> 
gtflUurk. 
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rungsmitteL 

r  1  e  i  s  c  h. 


■ 

Gir*r- 
dtn. 

1  

1 

Enderlin 

Staffel. 

Kel]«r. 

MaiduUdeCiaTi. 

lOitel. 

Mittel 
auf 1000 
zuriick- 
gefiilirt 

In  1000  TheOen. 

I. 

u. 

> 

157,00 
1^ 

.  .^,60 
r 

769,00 

1,14 

Mia* 

9,03 

0,36 
0,68 

3,15 
0,23 
0,46 
0,21 

Spuren  j 

0,09' 
3,55 
0,16 
0,14 
726,30 

1         1 1 1      1      1 1 1 l|l      1      1         l|l      1     III ' 

723,00 

25,44 
725,00 

23^07 

156,15 
32,93 
29,45 

14,35(» 
0,70 
16,42 
1,39 
2,79 

4,87 

0,46 
0,21 
Spnran 

0,09 
3,92 
0,32 
0,14 
753,23 

22,48 

152,15 
3*^,00 
28,69 

13,89 
0,68 

16,00 
1,54 
3,10 

5,4(» 
0,2ti 
0,51 
0,23 

Spuren 

0,10 
4,35 
0,36 
0,15 
733,93 

LosUdies  Eiweisa  nnd 
Hamatin. 

Unlosl.  eiweissartige 
Stoffe  uod  Abkiimm- 
liiige  dereelben. 

Leimbildaer. 

Fett. 

AIkoho]ai]8Bng  mitSal- 
sen. 

Wasseranuug  mit  Sal- 

zcn. 
KxU  acti  vstofie. 
KreaUn. 
Ajche. 
Chlorkaliam. 
Chlornatn'uin, 
Phosphonaure  Alka- 

lien. 

PhoHphordaurer  Kalk 
mitEiweiss  ▼ermischt 
Phosphorsaure  Erden 
una  phosphonaures 

Fisenoxyd. 

Kali. 
a\  atron. 
Kalk. 

Bittererde. 
Tbonerde. 

Eisenoxyd. 

Pho'=if>!)orHaiiro. 

SchwefeisulU?©. 

Kiesels&ure. 

Wasser. 

{&)  Der  Werth  fiir  'li<f  Ettrfiotiv«t'>ffe  i-*?  darlnrrh  ermittelt ,  dass  von  dem  Mittelwerih  liir 
die  Summc  des  Wttfcserautj/.ugts ,  dt:s  Alknfi  ihiuii/.iigH  und  der  Salze  der  Mittelwertb  lur  die 
Sftlze  and  Liebig's  ZaiiJ  t'itr  dAs  iaLxcaua  abgezogen  warden.  ^ 
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Gtesalzenes  Oduenflelacli. 


In  1000  Theilen. 


Gfravdhu 


Eiweiss  

Unldsliche  eiweiBMrtige  Staflfe  und  Abkdmmliiige 
derselben  

belt  

Extract!  vstoflfe  

Ldiiliche  Salze  

Asche  ,  .  -  

Kochsak  

Kali  

Kallc  

Bittererde  

PhoaphorsaureB  Eisenoxyd  

PhoBpfaonftan  

Schwefelflinre  

KieselsSure  

WMser  


7,0 

248,2 
1,8 
32,8 
210,7 

115^ 


16,8 


491,1 


ld»OB 

6,91 
3,98 
0.12 

U,17 
3,46 
0,10 
0,04 
633,72 


XabellA  UUUV. 


Och8enher& 


In  1000  TheUeD. 

BlMMMUIOt 

Gregory. 

Mittd. 

llitlel 
Mf  lOM 

I. 

n. 

Losliches  Kiweiss  nebst  Ha- 
matin  und  phosphors.  Kalk 

Uulosl.  eiweisdartige  Stoife 
and  teen  AbkSmmlinge, 
mit  Inbe^riff  der  Leim- 

Alkoholauszug'  mit  Salzen  . 
Wasserauszug  mit  Salzen  . 

27,8 

182,0 

15,7 
4,6 

770,4 

li87 

1,42 

27,30 

182,00 
15,70 
4,60 
1,39 
770,40 

27,26 

181,75 
15.68 

i,3y 

769,33 
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Kalbfle.isch. 


[mo  TiMiteiL 


Brimde. 


Sohloaaberger. 


I. 


yon  Bibra. 


1.  U 


do  C*lvi. 


1. 


11, 


Mitiel. 


I  Miticl 
'aullOOO 
zuriick  - 


i«i£hrdws) 

nebst  Himatin  .f 
Jnlosl.  ciweiss-, 
artigeStotfe  uud' 
derea  Abkomm-k 

Ihjge  ; 

jeiaibiiancr  . 

i-et#  

Ukoholauszug 
mit  Sahcell  .  . 

mit  Salzeii  .  . 
llitractiv.stotfe 

Uclii^  

^oiftavlK  .  .  . 

tfit  EiWCMS  ver 

ph  o  r.^Aurer  Kalk 

tali  

S^atron .... 
fcaik^.  .  . 
Hkfrerde .  • 
rhonerd|ie  *  ■ 
Eiseuoxjd 

Kie  tie  Is  a  lire  . 
^^asser  .  .  . 


75U 


32 


26 


150  {  162 


11 


—  1 


14  ( 

10  \ 


12,9 


44,2 


12,9 


23,68 


22,71 


M9,4U  143,62 


24,44 


28,74 


52,10 
26,59 


Siuiren 


i6j 


50,08 
25,56 


8,05 
0,85 


■2J\\ 
0,1  i> 
0,14 
0,16 

;{.s7'  — 

77G,-lU  74U/A> 


13,25^j 
8,05 
0,85 


7}  4,51 


12,7  I 
7,<5 
0,82 


2.70 

0,19 

n,18 

0,14 

0,15 

<  ».02 

(V)2 

.'),S7 

15,73 

O  A  ft) 

1  ),06 

71)7.21 

7;{7,54 

(I)  Dm  Kalb  war  V* 

(i)  Vgl.  Note  3  zu  Tabelle  LXXU. 
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Ha 

miuel 

f  leis  c 

In  1000  Theilen. 

Brando. 

▼on  Bibra. 

lUnlua  d«  CM, 

I. 

IL 

Eiweiasartifi^e  Stoffe  and  im- 
Ktsliche  AokdnmiliDgQ  der- 

Lcimbiidner  

Fett  

22i) 
70 

710 

25,34 

734,50 

29.64 
736,50 

220,00 
70,00 
27,40 

727,tW 

Tabelle  Luvu. 


B  < 

3  h  f  1 

e  i  8  0 

Ton  Bibr*. 

1  . 

Mittel  aot 

lo  1000  TheUen. 

SohloM- 

1000 

mm. 

I. 

11. 

geliSlut. 

liiisHches  Eiweiss  nebst  Ha- 

23 

19,4 

21,20 

Unldsl.  eiweissart  Stotfe  UDd 

AbktfmmUnge  deneiben  . 

t  180 

160,1 

168,10 

166,79 

6,0 

5,00 

4,96 

Fctt  

19,15 

19,15 

19,00 

Kxtractiv-^toffo  uad  Salze  . 

24 

47,5 

Extractivatotlo  

25,41  (') 

25,21 

11,34 

11,34 

11,25 

Chloralkalimetalle .   .  ,  . 

0,11 

PhosphoTsaure  Alkalien  .  . 

8,23 

Pbosphoraaure  Erden  und 

phospLorsnurcs  Eisenoxyd 

3,01 

Mit    Kiwciss  vermiscbter 

pbospburjjauriir  Kalk  .  . 

4 

760 

746,3 

757,65 

751,75 

"  ^Wgl.  Note  8  sa  Tab«IIe  LXXIL 
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TMle  LXXYIIL 


Bchweinefleisch. 


In  1000  Thttleo. 
I 

w 

Braade. 

DOBJOW* 

bergor* 

Mitlel. 

1 

1     m.  1 1 1 CI 

nut  lOQU 
gefKbrt. 

L 

IL 

uOBJicneB  ii<iwei5f 

nebst  Hamatin  .  . 

24 

— 



17,00 

UdJ<5i»  1  i  oiie  ei weiss- 

Aluge  Sttoxte  nna 

ADKoromiing^e  der- 

selben  

m 

1  b  I  ,o(J 

lo4,9h 

Leimbildaer  .  .  .  . 

4'2,o(^ 

40,78 

Fett  

59,74 

59,74 

57,31 

Aik      lau^zug  mit 

17 

w 

WlnemmQg  nut 

8 

ExtraetiTitoffe .  .  . 

13,41(^) 

12,87 

11,:VJ 

11.12 

CuioroAtnam  .  .  . 

0,12 

0,12 

0,12 

Kili.  

4,38 

4,88 

4,20 

Kalk  . 

ivienoxyd  

760 

783  { 

705,60  1 

6y7,50 1 

Oj47 
0,87 

0,04 
5,15 

U,47 
0,87 

0,56 
0,04 
r>,lr» 
7i>6,50| 

o,4r> 
o,8;i 

0,5^t 
0,04 
4.9t 
70t),t)5 

(1)  Die  Omadlefe  dieser  Z«hl  rflhrt  tou  Thiel  lier. 


(I)  Ygl.  Nttte  a  stt  TebeUe  LXXIL 


TMSb^  T.XXTX. 
Schinken 

lUMh  Tlli«L 

In  1000  ThaUen. 

Salze  66,29 

Gblorkalium   1,73 

Chlomatrinro  57,13 

Kali   *  3,50 

Kalk   0,27 

Bittererde   0,35 

Plioe|>borMiire0  £iiseDoxyd   0,06 

Pbosph  isiiure   3,12 

Schwefelefture   0.13 

Waaser  662,09.  ^ 

r 
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TUmUb  LXXX. 

HaseDfleisch. 

1000  Thea<»  trooknen  RttekitAAdei  d««Mlb«ii  entiialtaii  nMh  ▼on  BIbrR: 


Fett   53,0 

Saize   .   •  44,8 

Cblorolkalimetalle  1,9 

Phospboraaure  Alkalien   96,1 

Phosphorsaure  Erden  ii.  phosphorsawres  Eisenoxyd  6,8. 


Das  S^ugethierfleisch  enth^lt  durchschmttUch  in  1000  Theiien  26i^ 
trocknen  Rl^ckstand}  biernacb  cnthielte 

frisckeB  Uasenfleisch 

in  im)  TheUea: 


Fett   13,90 

Salzc   11,75 

Chloralkalimctallc   0,50 

Phosphorsaiiro  Alkalien   9,47 

Phofipborsauro  Erdeu  u.  pboiipborsaureB  Eisenoxjd  1,78. 


XMMUt  TtinncT. 

Pferdefleisck 

1000  Thcdle  d«r  Aaolie  cntlMllQa  nMh  H.  Bom: 

Kochaals   14,7 

KaU   399,5 

Natron   48,6 

Kaikerde                                       .   .   .   .  18,0 

Bittorerde   38,8 

Eisenoxjd   10,0 

Phospliorsilure   467,4 

bchwef'elsaurc   3,0. 


Das  SHugetliioi-fieisch  enthalt  durchschnittlich  in  1000  Theiien  11,53  Ascbe; 
litest  man  dieae  Zahl  einstweilen  fur  das  Pfcrdefleisch  getoi,  dann  entbieke 

frisobes  Pf erdef ioisch 

In  1000  Theflin: 


Krcatin  nacb  Liebig   0,72 

Kochsak   0,17 

Kali   4,61 

Natron   0,56 

Kalkerde   0,21 

Bitter  crde   0,45 

Eisenoxyd   0,11 

Phosphorpaure    5,39 

Scbwclelsaure   0,08. 
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ZiuammensteUang  der  Mittelwerthe  fUr  das  Flekch 

der  Sangethiere. 


In  IQUO  lOOIICQ* 

j 

Ochseii- 
fleisob. 

1 

Uchscn- 

! 

liiilU- 
fleitch. 

4 

o 

3D 

fi  1 

a 
S 

Reh- 

4 

'3 

<c 
n 
a 

'35 

■J. 

PltTilc- 

fleiach. 

Mittel. 

Mittel 
aui 
1000 

znri'n  k  - 

Losliches  Eiweiss 

Of  Ofi 

Ol  71 

una  Hilinatm  «  . 

CWl  JO 

22,48 

27,29 

22,71 

1^  Q  1 

lo,ol 

rnlosl.  eiwcissart 

# 

StoflTe  und  Ab- 

koinmJinge  der- 

166,79 

1&4,96 

154,38 

152,51 

152,15 

— 

143,62 



— 

Leimbildner  .  .  * 

32,09 

— 

50,08 

4,96 

40,78 

— 

31,98 

31,59 

28,69 

25,56 

27,49 

19,00 

57,31 

37,61 

37,15 

CxtractivstofPe  .  . 

13,89 

12,74 

25,21 

12,87 

16,18 

15,98 

0,68 

I,d9 

0,72 

0,93 

0,92 

i6,U0 

7,75 

11,25 

11,12 

11,53 

11,39 

73a,93 

769,33 

737,54 

727,00 

751,75 

706,65 

737,70 

|728,75 
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« 

F  1 

e  i  s  c 

h  del 

In  1000  TbeUen. 

HaliB. 

Junges 
Hnkn. 

Brftnde. 

Unld«liclie  eiweistartig^  StofiiB  ttnd  AbkSmm* 

140 

'  20O 

1 

30 

165  ! 

70 

70 

A-lkoholauiBUfP  mit  SAlsen  ....... 

U 

^\^ftj%A0T*ji.ii«i7ii£y*  nut.  ^AlfltAn 

12 

— 

— 

— 

— 

_  j 

^ 

— 

— 

PhosphoiMure  ErdeD  ttnd  phospborsaureB 

* 

Mit  Eiweias  Yennischter  phosphonaurer  K&lk 

6 

790 

730 

773 

(1)  V«rgL  Note  8  lO  TMU  LZXII. 


4  » 
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Haushuhns. 


Hnlui 

Huhn. 

1  miiiit 

Hahn. 

Gregory* 

MitteL 

ftuf  1000 
snvfiek- 

Ton  fiibra. 

I. 

IL 

Liobig. 

L 

n. 

MfBhrt 

— 

— 

— 

— 

— 

— 

30,0U 

■ 

i  30,35 

— 



— 

— 

165,00  j 

!  166,94 

14,07 

— 
— 

— 

• 

— 

14,07 
— 

14,23 
— 

— 

- — 

— 

— 

— 

9,28(^) 

9,38 

— 

— 

3^ 

3,21 

2,9 

8,13 

3,16 

13,59 
0,19 

11,51 

— 

13^ 

13,75 

— 

.  1,89 

736,5 

737,00 

■ 

753,30 

762,19 

Digitized  by  Google 


Taubenfleisch. 


In  1000  Thciien. 


Behloss- 
bwger. 

▼on  Bibra. 

Gregory. 

MitteL 

jumi 
goflkkit 

45,00 

32,30 

38,65 

170,00 

10,UU  1 
16,00 

760,00 

172.90 
16,30 

1  36,40 
742,30 

—  1 
^  ( 

0,82 

172,90 
16,30 

1  30,70 

0,82 
751,15 

171,10 
16,13 

30,38 

0,81 
743,33 

Liisliches  Kiweiss  und  Hii- 
matin  

UnlQsI.  eiweissnrtige  Stoffe 
und  Abk^mmliDgpe  deiv 
sellion  

Leimbildncr  

Alkohulauszug  mit  8alzcn  . 

WaaserauBsag  mitSalBon  . 

Kreatin  

Wasser  


TMMOft  UUV. 


Entenfleisch 

QAtth  voii  BUira* 


Auf  1000 

In  1000  Thcileu. 

zuruck- 

gefuhrt 

26,80 

26,77 

UDlSsHcbe  eiweisaartige  Stoffe  und  Abk()mmlbge 

176,80 

176,62 

12,30 

12,29 

25,30 

25,27 

•J9  f>5 

29,52 

12,o5 

12,64 

0,15 

10,68 

Phosphonaiire  £rdeii  and  phosphoraaurea  Eiaen- 

1,87 

717,60 

716,89* 

Digitized  by  Googl 
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TabeUe  LZZXYL 


Zusammeustelluug  der  Mittelwerthe  fiir  daii  Fleibcli 

der  VogeL 


In  1000  TheileD. 


TMbe. 


Ente. 


Mittel 
Mif  1000 
anrflok* 


Eiweiss  und  llaiuatin    .    .  30|d5 
UnJosl.  eiweissartigc  JStoft'e 
unil    Abk5iumlinge  der- 

selben  i  lfifi<U 

Leimbildner  (  ^^'^ 


Fett 
ExtractiTStoffe 

Kreatin  ,  . 
Ascbe • .  .  . 
Wasscr    .  . 


14,23 
9,38 
3,16 
13,75 
762,19 


38,25 


171,10 
16,13 


743,33 


26^77 


17G,62 
12,29 

25,27 
29,52 

12,64 
716,89 


31,79 


173,86 
14,:il 
19,76 
19,45 
1,98 
13,19 

740,80 


31,32 


171,29 
14,00 
19,46 

19,16 
1,95 
12,99 
729,83 


Tibeito  LZXXYIL 


Bchellfisch,  Oadua. 


In 

iooo^:^«&. 


Btoffie  U.  UD- 

l5«Ucbe  Ab- 
kSmmlinge 

f  lift  ■ 

Kxtm&a  .  .  . 
S«]ze  


Kabeljftu,  Gftdi\s  Morrhuii.    -  ~    .      =    .      =    .  Wiitling, 

J'-'liU       -=  ^ 


Greiior/. 


130 
60 


II. 


1,70 


Jolis 


'I   808  i    798  1  83ft 


a,8 


^    ,  10,8 


807  i    786  839,6 


I 


Mlttel 


1000 

zuriick- 
gefQhn 


180,00 
60,00 

3,80 
1,81 

10,80 
810,&0 


49,68 

3,77 
1,30 
10,73 
805,34 
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Laberdan  (gesalzener  Kabeljau) 

nMb  F«ar«ai  nnd  Wood. 

U  1000  ThdlflB. 


Fett   3,8 

Sake   213,2 

Darunter  Koohaak   195,4 

Wawer   470^ 


Tabelle  T.XXXIX. 

Stock fiftch,  mit  Kalkwasser  gewaasert  and  auBgelaugt, 

nadi  Bodelor. 

1000  Thd}e  des  trocknen  BAeksUmdes  gaben  .  .  .  72,5  Aache. 

1000  T1i«ile  d«r  iMho  cotUdlMt 


Koohoali   151,12 

Kali   37,00 

Natron    42)59 

Kalk   402>18 

Bittmrde   32,72 

EisoDoxyd   5|37 

PkospHonKare   167,75 

Sdiwefeklfture   16,43 

Kohloifltoe   135,55. 


HabaUa  ZC 

H  &  r  i  n  g,  Clmj^ea  hatenguf, 
nMh  FajML  nn4  Wood. 

In  1000  Th«ilaB.  Frisch.  GeMlzen. 

Fett   103,0  127,2 

Salze   19,0  164,3 

Darunter  EochMiE   —  146,2 

Wa»86r    700,0  490,0. 


Digitized  by  Google 


75 

TiMliZflL 

* 

Scholle,  HeuroneeteB, 


Is  iOOO  Thallm. 

rrpm,  Schollp. 

^  —  ^> 

^     .  -« 

i  "5 
•  *^ 

P.  Soie«. 

•a 

.  0 

Mittel. 

• 

Mitte] 

AUf 

1000 

^  M  I  1  i  V.  Ik 

geiuhrt 

J  0  jj  11 

L 

Davy. 
11. 

Wood. 

and  unlosiiche  A.h- 

140 

160 

145,00 

Ldmb04n«r  .    .  . 

7u 

60 

65, UO 

62,73 

Feti  ..... 

2,5 

11,55 

11,15 

S«lM  

12,3 

19,4 

15,85 

15,30 

790 

798 

790 

770 

789 

861.4 

794,1 

798,69 

770,87 

Tab«Ue  XCIL 


R  o  c  h  e  n  y  B«^a  eUnnUa, 


Pftyen 

Mittel. 

Id  1000  Theilen. 

Qnigofy. 

JoiinD«ry. 

und 

Wood. 

4,70 

0,61 

0,61 

17.1 

17,10 

778 

754,9 

766,45 

Makrele,  iScomder  acomftm*. 


iu  iOOU  Theilea. 


JoimDai>y. 


621 


Payeii 

VUid 

Wood. 


67,6 
18,5 
682,7 


TDigitize 


igitized  by  Go(i^i 


14 


TabtUt  Xd?. 

A  a  1,  Murama, 


la  1000  Tbeiien. 

Flmnalf  M.wgailU. 

tind  Wo«d. 

Miitei. 

rditrii. 

T ':'■']  11  1 1.1. '.  V , 

Fett  

238,6  1 

14M0 

11,1 

• 

664 

620,H 

1 

799,1 

6H63 

L  a  c  h  8,  Sft^mo. 

In  1000  Tbetlen. 


Teichforelle,  S.  fario. 


8ehlM» 
bevgnr. 


Joliu  Davy. 


II. 


4  K 

a  a 

CO 


•2  ^ 

U  M 


O     1    ?JQ  O 


S.  saUr. 


John 


ua4 
Wm4. 


Mhtd. 


I, 

i 


Eiweiit  u.  Himalln 

Unli>biitlic  eiweish 
artig«  Stoffe  imd 
dereu  Abkoium- 
lloge  mit  lobegriff 
des  Leimbildnera 


44 


lit 


Fett ..... 
Alkoholauftzug  . 

Salze  .... 


2 


Mit  Eiweisft  rer  - 
migchter  pboaphnr- 
Mturer  Kalk 

Waster     .   .  , 


32 
805 


775 


818 


778 


44,00 


688 


706 


48^ 


12,8 


,787,0 


111.00  1 
48.50 


41 


\  \ 


807 


i78,6t|T 
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IM»dl0  ZCVL 


K  a  r  p  f  e  n ,  Cyprinus. 


f  1 

\ 

C-  iia- 

\>M- 
bOB. 

Griiiul- 
(.•.  go- 

U  lU ' 

tisch. 

C.  do- 

Mitlel 
aui 

.Jii  1000  TLfiUeii. 

I'jijCII 

dnli 
yk  li  i  Ik  • 

1000 

/uriick 

- 

berg«r. 

I. 

II. 

UDd 

BibTR. 

l*a  >  (■  h 
uod 

t*uy  f  ■  J I 
uuU 

Woo<L 

1    }■  1*  11 
uod 

gcliilirt. 

EiweisA  u.  UiimAtin 

62 

28,5 

— 

18,8 

29,76 

29,81 

DulosJiche  eiweiss- 

^^^^^^^^ 

•  120 

113,1 

19,8 

— 

— 

94,2 

21,3 

— 
— 

— 

— 

— 

108,66 
20,66 

102,09 
20,24 

^HV'«    «     A    •     »  • 

— 

11,1 

— 

10,90 

5.4 

£6,8 

81,3 

28»60 

28,37 

A  Lko  h  ttlnittiw    iw  i  t 

HHmii 

Sabcen     .    .    .  . 

10 
17 

i  34,7 

■ 

\ 

.  43,« 

\ 

— 

— 

— 

— 

— 

Id  7 fill 

Silzf            .    .  . 

12,49 

y,o 

1 

32.5 

20,54 

•20,04 

ChJodjAiriuin     .  . 

0,16 

— 

0,26 

1,63 

2  46 

PiiOsphorbAurc  AI- 
kalien      .    .    .  . 

''Iioephoriiaurc  Kr- 
1  .cn    ,    •    •    .  . 

6,28 

Ei#  

Spnren 

^^MV      .     .     .  . 

801 

797,8 

769,70 

821,7 

893,6 

768,9 

728,9 

797,36 

786,41 

1)  V«rgl.  Note  3  su  T»beUe  LXJLII. 


TabelU  ZCVU 

H  e  C  ll  if  jNCNMj 
nach  Fayen  und  Wood. 

In  1000  Theilen. 

Feu   6,0 

Saize   12,9 

Waseer   775,3.  ^ 
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TaMk  zcnnn. 


1000  Theile  dei  trocknen  BUokstandcs  liefern  7,U8  A^che. 

1000  Tbeile  der  Atche  entbAlttn: 


Chl'irtiatrinm    .     .  . 
Phosphorhaure  Alkalien 
Pliobphorsiiure  Krden  . 
KohlenMore  AJkaUen  . 
Eiien  


.     12,7  • 
.  543.9 
.  44a,4 
.  Spureii 
.  Spuren. 

Durehflchnittlioh  liefern  1000  Theile  Fwcbfleiseh  253^  trockneit  IM- 
tUnd.  Ltot  man  diese  Zahl  fiir  den  FlusslwiBch  gelten,  dann  wflide  du 
friBcbe  Fleisch  destelbeii 

fa  1000  Tbeilon  enthaltia: 

Asche  17  95 

Chlorriarriurii  0.23 

Phd^phorRfxiirc  AlkHlicri      .......  9,76 

Phosphorsiturc  Kideu   .    ,  7,1)6 

Kobiensaiire  Alkalien  Spwen 

Eisen  Spvren. 


TabeUe  ZCIZ. 


Ziisammenstellung  der  Mittelwerthe  fiir  das  Fleiscb 

der  Fisf'he. 


Ill 

1000  Theileo. 


Mil- 

fisch.  ring. 


1 

i 


Ki^^'•is^  iifid 

i  Ij(  IliUtih 
l'ri!('.slit"[i< 

Sl.'trr  u.  A!.- 

kuuiuiliugt:  I 

der»ell>en  .  .1 
Ltimbildner.  ri,68 
Fott  ....  6,11 

Krcatiri  .  .  .  !,H(> 
biilise  .  .  .  lu,73 
WmMer  .  .  .  006,84 


© 

CO 


)  139,95 


103,01   n,i5|    4,701  67,001 144,401  47»80 

—  I    -■  — 


iy,o 

700,0 


15, 3U  17,10|  18,50  9,40  12,»>4 
770,87j  766,46j  661,86  694,63|  768,69 


Digitized  by  Gopgle 
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Vergleich  des  Fleisehes  der  BUngethiere  mit  dem  der  V&gel 

and  Fisebe. 


Id  lOOU  Theilen. 

Vogel. 

Fische. 

;  £jwei88  und  Hamatin  '    .  . 

21,71 

31,32 

36,09 

LUnldsliche  eiweissartige  Stoffe  und  Abkomm- 

152,51 

171,29 

101,31 

31,59 

14,0() 

43,88 

87,15 

19,46 

45,97 

15,98 

19,16 

16,U3 

0,92 

1,95 

0,94 

11,39 

12,99 

14,96 

728,75 

729,83 

740,82 

Speck  de»  Bchweins. 


In  1000  Theilen. 


Eiweiss  

Unldsliche  ciwpissarti^c  Stoffo  und  Abkrimm- 
Unee  derselben  mit  Inbegriif  de«  Leim- 
bilaners  

Fett  

£Iam  

Btearlu  uod  Mjurgarin  

Extract!  vstolTe  

Loslirhe  Sake  

Kochsaiz  

Phospborsflure  

Wttser  


Frisch 


Gesalsen 


Oiranlin.  I  fU.f  f>nnot.  I  rTirarilin. 


32,0 


95.3 
117,7 


34,5 
16.4 
5,0 
5,5 
695,5 


72,97 
44,73 


4,0 


212,8 
70,1 
39,1 


228,2 
116,0 
3,3 
440,6 


Digitized  by 
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jmom  on. 

K  n  o  c  h  e  n  m  a  r  k. 


Id  lOUU  Theilen. 

Ausdem 
Humerus 

des 
Ocbsen. 

tinoounoL 

Vom 
Ochsen. 

Vom 

96U 

10 
30 

230,40 
729,60 

710,40 
249,60 

i 


Kuuciieii  der  Bamrethiere. 


In  KXXJTbeiien 
der  trocknen 
Knochen. 

Uch»en- 
knocheo. 

Osilimn 

des 
Oohaen. 

Os  ilium  dec 
Thomson. 

Mittel. 

Mittf' 
aaf  m 

BerzeliiiK. 

Thomson. 

I. 

1  11. 

'Thomson. 

Knorpel  .... 

333,0 

485,0 

433,0 

472,0 

519,7 

448,94 

447,^1 

Pfaospborsaurer 
KaJku.  Floor- 
ciUciiim.  .  .  . 

573,5 

452,0 

505,8 

463,5 

404,2 

479,80 

Kalk  

38,5 

61,0 

44,9 

48,8 

70,3 

52,70 

Pliotphorsaiire 
Bitterorde  .  . 

20,5 

2,4 

8,6 

6,4 

2,2 

8,02 

m 

Natron  nebst 
ChlorQatrium 

34,5 

2,0 

3,1 

20,9 

1,9 

12,84 

m 

KsU  

1,1 

1,9 

2^ 

SpureiJ. 

1,10 

1,10 

i 

« 

Digitized  by  Google 
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Leber  der  Saugetliiere. 


InlOOOTheilen. 


Eiweiss.  .  .  . 

UnlOsl.  eiweiss 
arti^e  Stoffe 

Leinibildner  . 

Fett  

ExtmctiFstofiTe 

Salze  

Clilornatrinm 

Phoispliorsrinre 
Alkalieii  .  .  . 

Phosphorsaure 
Erden  u.  phos- 
phoraaores  £i- 
senoxyd  •  ,  . 

Schwemlsaure 
Alkalicn   .  .  . 

Wasaer  


(1)  Br  aeon  not  ntwat  dai  F«tt  ein  bnunM  pboaphorhaltiget  Oel. 


Vom 
Kalb. 

Vom  Oebsen: 

Vom 
Sohaaf. 

Vom 
Sohweiii. 

Mittel. 

Mittel 

atit  I'lOo 
Kuriick- 

T.  Bibra. 

Bra- 
oonnot. 

T.Bibra. 

Bibra. 

Bibra 

gefUbrt 

19.001 

1 10,40 1 
47,20 
23^1)0 
71,50 
16.86 

Spuren 

>  201,9 

38.9  (») 

/%>v  mm 

60,7 
12,1 

23,50 

62,50 
32,80 
49,10 
11,04 
Spuren 

27.60 

101,30 
53.00 

52^40 
73,30 
11,29 
0,14 

52,40 

103,30 
31,20 
30,(X) 
47,30 
11,21 
0,14 

30,60 

106,97 
48,47 
35,60 
60,38 
12,60 

30,39 

106,24 
48,13 
35,36 
69,97. 
12,41 
0,07 

9,18 

Q  QO 

4,50 

2,92 

1,35 

2,18 

0,16 
728,00 

686,4 

Spuren 
719,20 

0,0:3 
602,50 

735,80 

712,38 

707,50 

Tabelle  CY. 

Leber  der  V  o  g  e  1. 

N'acli  \'.  Bibra. 


In  1000  Theilen. 


Eiweiss  

UnJ(>8l.  eiweissartige  StofFe 
\m({  dnrcTi  AbkQmmlinge 

Lt^iiiibildner  

Fett  

Extraetivstoffc  

Aache  

Chloralkalimetalle  .  .  . 
I^hosphnrsaiire  Alkalien  . 
Scliweiel.'^auro  Alkalien  . 
Phosphorsaurp  Hrden  und 
^hosphorsaur.  £i»eiioxyd 


Haus- 
hubu. 

Feld- 
bubn. 

Taube. 

Mittel. 

Mitt«l 
auf  1000 
zurilck- 
gefiihrt. 

28,60 

27,10 

17,70 

21,13 

20,90 

132.20 

28,70 
42,20 
13,21 
0,27 
9,25 
Sj)uren 

155.50 
36,GO 
23,00 
57,20 
15,87 
Spii  ren 
11,67 

114,00 
43,30 
53,60 
51.70 
14,58 

o,ni 

10,18 
Spuren 

133,90 
37,47 
35,10 
50,37 
14,65 

132,41 
37,05 
34,71 
49,81 
14,39 

3,69 
736,80 

4,20 
700,60 

3,79 
719,70 

718,70 

7jj^ 

P^Diaiti 
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TabttUt  CYt 

Leber  der  europSischeii  Landschildkrdtey  Teafuda  gratea, 


oAcb  vpn  Bibra. 

in  1000  riieiieu  der  tiockenen  Leber. 

Unletoliche  eiweiraartige  Stoffe   822,30 

Leimbildner   66,00 

Kett   33.00 

Extractivstofi©   78.70 

Aache   28,30 

Phosphorsaure  Alkalien   24,76 

Pfaosphorsanre  Erden  and  phospbonaurea  Ebenoxyd  •  3*5^* 


TabaUa  CVU 

Leber  der  Fisclie. 

Nacli  von  Bibra. 


lu  lOUO  Theilen. 

Vom 

Hecht 

Von  der 

Forello. 

Karpfen. 

Mittel. 

Mlttel  tat 

1000 
zuruck- 

Unlosi.  eiweissartige  Stoffe 

32,20 

138,70 

117,5l» 

96,13 

94.66 

Leunbildner  

34,40 

21,80 

26,20 

27,37 

26^ 

47,50 

30,00 

29,30 

35,60 

36,00 

Extractivstoffe  ...» 

92,50 

23,10 

146,40 

^7,33 

85,99 

16,44 

18,95 

11,49 

15,63 

15,39 

Pliosnhorsaurer  Kalk,  Kalk- 

12,66 

■ 

16,41 

10,73 

3,78 

2,54 

0,76 

2,36 

2.32 

7d3,40 

786,40 

680,60 

753,47 

741,95 

Digitized  by  Google 
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Tabtlto  UVUL 

Vergleich  der  Leber  der  Saugethiere  mit  der  von  V&geln 

and  FiBchen. 


In  1000  Theilen. 

VSgel. 

Fiiche. 

Mittd. 

30,39 

20,90 

17.10 

Un1''^l!che  eiweisMurtige  8totfe  .  . 

.106,24 

1H2.41 

94.r,r) 

111,10 

48,13 

37,05 

213.95 

37,38 

a5,36 

34,71 

35,OG 

35,04 

59,97 

49,81 

85,99 

65,26 

12,41 

14,39 

15,39 

14,06 

707^ 

710,73 

741,95 

720,06 

lalMlk  COL 

Kalbsb  rose  hen,  Olandula  thymui, 

nacb  Morin* 

In  1000  TheileD. 

Eiweiss   140,0 

UnlOflliche  eiweissartigc  Stoffe   80,0 

Leimbildner   60,0 

Fett   3,5 

Davnn  ^Tnrf^arinsaur©    ..«.•...*.«  0,5 

Alkoholauszug   16,5 

Wasser   700,0. 


XAbelto  GZ. 


In  1000  Tbeilen. 

Kalbfl- 
hirn. 

v.BibM. 

Ochs€ 
T.Bibr*. 

inhirn. 

Scbafs- 
birn. 

Bibra. 

Rcli- 
birD. 

T.  Bibr*. 

Hascn- 
birn. 

V.  Bibra. 

Mittel. 

Fett  im  Ganzen   .    ,  . 
Phosphor  ddB  Fetto  .  • 

Ascbc  

Pliospborsaure  Alkalien  . 
Phosphorsaurc  Erden 
Freie  FhosphonXure  . 

138,40 
2,52 

771,40 

165,00 
7H40 

4,62 
0,56 
1,03 

140,90 
2,92 

776,00 

109,50 

2,51 
5,55 

907,40 

108,10 
2,54 
6,88 

876,50 

132.38 
2,62 
6,21 

817^14 

(1)  Breed**  Zahlen  lind  aaf  dea  miltlenm  AaohengehAlt  dee  SfttifeUiiergehinis  sairflok|;efttlirt. 

11 
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In  1000  Theilen. 

ducher. 

Friesi- 
•oher. 

Dcr 
Hand- 

Sobweiser. 

^  g 

2  * 

XI 

b  e 
-3,  i 

Ml 

P*yeii. 

Horaford. 

k&ae. 

C.  John- 
son. 

isorsiorQ. 

r.  John- 

9 

V 

Z 

431.19 

ACT 

— 

276,50 

_ 

Vatt 

— 

Mi 

— 

02,82 

JWvOBwB       •     •     •  • 

— 

34,50 

Kali 

ni  Af  run 

h  1  1 

-  - 

2,29 

— 

11,11 

0^ 

Eisenoxyd  .... 

0,06 

0,10 

MB* 

Phosphontture    .  . 

9,56 

12,74 

KieaekKure  .... 

0,02 

0,05 

414,1 

320 

463,50 

280 

447,00 

618,70 

320,5 

40i 
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CXL 


Brie. 

■  ! 

Roque- 
fort. 

Chester. 

niilch- 
Kwe. 

ORuer* 
inilch- 
kase. 

Miitel. 

Ifittel 

auf 1000 
zuriick- 

In  l(XX)  Theilen 

Payen. 

P»yen. 

P«y»ii. 

C  leiutu. 

Clomm. 

gefiihrL 

— 



— 

— 

— 

— 

353,84 

Kase«totf. 

323,1 

254,8 

216,8 



— 

256,54 

242,63 

Fett 

56,3 

44»6 

47,8 

70,9 

65,0 

57,24 

54,13 

Salxe. 



42,55 
2,46 

34,56 
1,99 

Ivochsaiz. 
Kali. 

— 

— 

— 

— 

3,70 

3,00 

Natron. 

• 

— 

— 

— 

— 

— 

— 

6,44 

5,23 

Kalk. 

— 

• 

0,25 
0,09 
11,15 

0,20 
0,07 
9,06 

Bittererde. 
Kisenoxyd. 

Phosphorsiiure. 

0,03 

0,02 

Kiedels&uro. 

- 

60,0 

9,6 

Phospbomnrer  Kalk 

1  265,3 

308,9 

303,1 

389,73 

368,59 

Waaser. 

Digitized  by  Google 


Dotter  des  Hiibnereies. 


In  lUUO  Theilen. 


Vitellin    .    .  . 
l\;tt  im  Gaazen 
Marparin    .  . 

I'Jaiii  . 
CIk  tl<'^t(U  111  . 

Lecithin  .  . 
Cerebrin  .    .  . 

Alkuhnlnii-zug  . 
Farhstuit 
iS&l/A-  im  (r.xuzrn 
Ohh'iainmoiiiuni 
Chioi'kiiliUlu 

Chlornatrium  . 
8chwefeI«auresKali 
]  'ItoBphorsaure  £r 

den    .  , 
Kali    .  . 
Nat  run 
Ivalk   .  . 
Bittererde 
Eisenoxyd 
Pli(«si>!i(»rsfiure 
rhospliorsiUire 

]iy(hat   .  , 
( 'iilor  .    .  , 
Schwefelaiiurc 
Kiesdaaure  . 
Waascr  .  . 


Prouk 


174,70 

287,50 


-   !  191 


157,60 
304»70 

4,40 
84,3U 
3,00 
4,00 


5,29 


Poleck. 


Web«r. 


John 


D,0()  — 


2,80 


—  10,20 


3,69 


Sporen 


r);t7,80 


514,90 


1,36 
0,78 

0,32 
0,22 
9,71 

0,87 
0,08 


1  09 

Ay— j 


1. 40 
0,15 
1,83 
0,29 
0,31 
8,06 


0,08 


Mitt«l 


Miud 
,  zcrid- 


I66,15|iafi2 
^10'  291,58 


4/X  3,se 

b,^i  5,42 

11, a*  11^ 

it: 

1/22  m 


1,41 
0.46 


0.41 

0,26i  OiS 
6^7 


0,15;  0,13 


0,07 
523,83 


(1)  Has  Vt'-rhaUnii..«,  welches  Planche  filr  Mnrgftrin  (^Stcariri"")  urd  Eiain  angiebt,  Ml 
(lie  von  Oobley  gelundene  Summe  dieeer  beiden  Fette  sortlckgeiuluri. 
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Tabelle  OZm 

Daa  Weisse  des  liUimereies. 


1000  Theileo. 


Prout. 


Boitoek.  Bostooli. 


Poleck. 


W«b«r. 


I 


Paw. 


Mittel. 


/.  u  [lu'  k- 


ElTC) 

Fett 
Extract!  vstorte 


blamaitriiim 

Kali  

Natron.  ,  .  . 

Kalt  ..... 
:er  Jo .  . 

PbosphonSure 

Chlor  .  .  .  .  , 
,  Schwefelsaiire 
KiesoIsUure  . 

HTtis&cr  .  .  . 


1,4  3 


0,46 

n,91 
0,21 


27,00 


115,00 
45,00 


2,71 

(Mo 
n.ll 

0,03. 
0,32 


0.17 

—        -  U,7G 


— 


117,50]  117,60 


7,10 
L',70 

n.L>l 

0,U4 
0,22 


0,12  - 

u,0'j  - 

—  id71,U0 


\ 

2,71  IJ5| 
1,69 

1,05  <M)S 

1,18  (»,77 

n.xw  u,iu 

n,l5  0,10 

0,03  0,01 

0,33  0,22 

0,17  0,1  i 

(J.O'J  n.()2 
(».72 
b  lu,3uj  84i,Ul 


TabeUe  CXIV. 

Vero-leicli  zwisfheii  Dottei'  niul  Kiweiss;  des  1 1  iiliiicrfMOK. 


In  1000  Theilen. 


Vitellin  .  .  • 
Eiweiss  .  .  . 
Fctt  .  .  .  . 
Extractivstoffe 
Farbstoff  .  . 
Salze  .  .  • 
Chlorkalium  • 
Chlornatritim  . 

2satron  . 
Kalk.   .    .  . 
Bittererde  .  . 

Eisenozyd .  . 

Phospfiorsaure 
Schwctel.'^aure 
Kiesclsauro 
Kobleusaure  . 


163,62 

291,58 
3,93 
5,42 
11,62 

1,08 
1,24 
0,41 
1,63 
0,26 
0,23 
6,57 
0,13 
0,07 

5^83 


117,60 
36,03 

5,33 

1,75 
1,09 
0,68 
0,77 
0,10 
0,10 
0,01 
0,22 
0,11 
0,02 
0,48 
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TMOb  OXT. 

Hilhnerei  im  Ganzen  (ohne  Behab). 


In  lOOOTheilen 


Trout 


Lehmann. 


Poleck. 


Payen. 


Talxdlt 
CXIY. 


.Miuc] 

Euruck- 
I  gcfdhn. 


M«  ngedesDotters 

Mrni;c    fles    Ei  - 
weisses  


323,48  403,11 


372,95 


36^,51 


i'«7(_l,j2,  6yb,6y  6ii?,Ut> 


.  .  . 

\'it<'lllii  .  .  . 


*    *    ■    «  « 


Extractivstoffe 
F  ii  bstoff  .  .  . 

S;)lxr  

(  "Ijloi-kaliuiii  . 
(, Mildi  iKitriutii  . 
Kiili  

Natron  .  .  .  . 

Kalk  

Bittererdc.  .  . 

r'.isr  1 1 1  iX  N  <1  .  . 
SrliWrri'l^^.illl'C 

Ivic.-cl^uufc  .  . 
Kohlensaure  . 
WasBcr  .... 


104,30 


13,40 


746,70 


7  l,5o 

129,38 
1,75  (•) 

7,(U 
ILl 
1,U9 
0,88 
0,64 
0,66 
^  0,l() 
Op\) 
?,55 

0,04 

o,ao 

724,77 


74,5(J  74,43 
:>9/J7  59.91 
1UU8  m,37 
l,76l%,75 
1,99  1.99 
10,^ 


735,73 


(1)  DteM  Zfthl  ist  Termittelt  mit  Hfllfe  der  Miii*hme,  daHS  im  filwetM  swImlMtt  Fetl  vi^ 
BstraodvitoffeD  diMttllw  VerhKltaiM  •totUlndet,  wto  im  Eidotter. 
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TabaUft  OZVI 

£ier  der  Fische. 


In  1000  Tbeilen. 


Vom 


Karpfen. 
Qobley. 


Vom  Stor» 
;g6M]Mn(CftTiar). 

Jobn. 


tiweisii  

ViteUin  

Hftute  

Fett  im  Ganzen  

>farp:ann  imd  £lam  

Cholesterin  

Lecilliiii  

Cerebrin  

AlkohoUiumg  

Farbatoff  

Saize  

Cliloraramoniuin  

Chlorkalinm  

Chlornatrium  .    .    .  .,  

SchwefelaaureB  Natron  

SehwefelsaarcB  nod  phospbonaam  Kali 

Pboflphorsaure  Bittcrerde  

Phosphorsaurer  Kalk  

Phosphoraaures  Kiseuozyd  

Eisen  

Wasser  


140,80 
145,30 

60,80 
25,70 
2.70 
30,40 
2,00 
3,90 
0,30 
8,20 
0,40 

4,50 

0^40 

2,90 

Spureii 
640,80 


62,00 
248,00 

43,00 


72,00 


67,00 


5,00  (») 
575,00 


(1)  Der  phosphoraaure  Kalk  uuU  das  phospborsaure  Eisenoxyd  waren  mit  Lelin  Teruureitiigu 


TabeUe  CXVH. 

Vergleich  des  HtihnereieB  mit  den  £iem  yon  Fischen. 


In  1000  Tbeilen. 


HUhncr- 
eier. 


Karpfen- 
c*ier. 


Gcsaleene 
8t6rcier 


Eiwdss  .  . 

Vitellm  .  . 

Haute  .   *  . 

Fett    .  . 
ExtracUvstolie 

Farbstoif.  . 

Salse  .   .  . 

Waaaer  .  . 


74,43 
59,91 

116,37 
1,75 
1,99 
10,51 
785,04 


140.80 
145,30 
60,80 
3,90 
0,30 
8,20 
640,80 


62,00 
248,00 

43,00 


72,00 
575,00 
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TUmUb  czvnL 

Essbare  Vogelnester, 

InlOOOThdoL 


Ncossin  (eine  Art  yon  Schleimstoff)   902,6 

Fctt   2/2 

Kalksalz  oiner  organisfhuu  Siiurc  ♦  5,3 

Kochsalz  init  Suureu  von  Chlormagnesium   B4J 

Schwefelsaurcs  Natron   7.T 

Phosphorsaurer  Kalk  und  phosphorsaure  Bittererde  nebst  Spu- 

reD  yon  kohlensanrem  Kalk   47^ 


Tabelle  CXIX. 

Fischleim. 

MmIi  Jobn* 

In  1000  TbeUeiL 

Lcirn     •  •««••••«•  700 

In  W asser  uniosliche  Haul   25 

Alkoholauszug   160 

Frcic  Saurcu  und  Salxe   40 

Wasaer  «   75. 


Tiabelte  COX 


Zusammeustelluiig  der  Mittelwertlie  fiir  die  wicktigsteu  thieriBcheu 

NahnmgamitteL 


in  lOOu  TLuileii. 


Floisch 


EiwetBB.  .  .  . 

artii;*  Stolie 

Vitcllin  .... 
Lcimbikliier  . 
Ffttt  .  .  .  •  • 
KxtructiyBtoffe 
Kreatin.  .  ,  . 
Farbstotf .  .  . 
.S»t«e  


thiere. 


der 
VSgel. 


21,711  31,32 
152,51 1  171,29 


der 
Fiaehe. 


dear 


WirlicI-  Glandula 
ikiere.  i  thymus. 


;ii,r)9 

37,15 
15;98 
0,92 


14,00 
19,46 
19,16 
1,95 


36,09 
101,31 


45,97 
16.03 
0,94 


11,3!»     12,99!  14,96 
728,75;  72'J,83.  740,82   720,06  j  70(3^, 


17,10 
111,10 


37.38 
35,04 
65,26 


14.06 


242,63 


54,13 
368,59 


1,99 
10.51 
735,0i 
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Tabelle  CXXI. 

l/'eber^it'lit  der  thierisclien  Nalirungsiinttcl  imcli  dciii  aul'steigeiulen 

Gehalt  an  Eiweiss.  i„  ,000  n.eiien. 

ScliwcmcHeisch   H'\l\\  ^ 

Taubentebcr   17,7U 

Kalbsleber   19,00 

Rebflcisch   21,04 

Oclisenflcisfh   22,48 

Kalhflcisch   22.71 

Oclihcnleber   2:5,50 

Entcnflcisch   26,77 

Leber  des  Feldbubns   27,10 

Ocliscnhcrz   27,2j5 

Sclmafsleber   27,50 

Hiibncrlobcr  ,  28,00 

Kar]>roijleber   2fK31 

liiiliiierflciscb   30,35 

Schweinespeck   32,00 

TanbcnflciBch   38,25 

Lachsflcisch   4:5.44 

Schweineleber   52,40 

Hulincrei   74,33 

Eiweiss  dca  iiulineicica   117,60 

KalbsbrSschen  *   140/10. 

1!abe11«  CXZH 

Uebersicht  der  thieriflclien  Nalurunggmittel  nacb  dem  aufsteigenden 
Gehalt  an  eiweisaartigen  Stoffen  im  Oanzen. 

In  KMM)  Thellen. 

Tleclitslcber   :52,20 

Kaipfcnl  cbcr   11 7 ,50 

Eiweiss  des  liuliiieteies   117,60 

Schaaftleber   128,80 

SchcIIfisch  »   129,ia 

Kalbslcber   12t\40 

TiiilTonlcber   i:>1.7<) 

Jhiiiru-m*   134,34 

Uch.Hcnleber   I;i»),40 

Forellenlcber   138,70 

Scbolle   139,95 

Karpfcneier   140,80 

Sell wrinrlcber   •    .    .    .    •   155,70 

liiihiK'rIcl.cr   160,80 

l>otter  dca  liuliiu'reica   163.62 

Kalbflciscb^   166,33 

SobweiDcfleisch   171,27 

Ociiscnflcisrli   174,63 

Leber  dc8  Feldbubuii   182,60 

KehfleiVeh   187,83 

Kntenlleisch   20:J,39 

Taubenticiacb   209,35 

KalbsbrSBchen   220,00 

KSae   .334,65. 

12 


I 

do 

Uebersicht  der  thierischen  Nahrungsmittel  nach  dem  anfateigenden 

Gehalt  an  LeimbOdnern. 

In  lUOO  Theilen, 


RebfleiBcb   4,96 

Entenfleiflch   12,29 

Taubenfleuch   16,1H 

Kuipfeii   20,24 

Forellenleber   21.8^) 

«  ■ 

Karpfenleber   26,20 

Scbweineleber   31,20 

Ocbsenflewcb  •   32,09 

HUhnerleber   B2.50 

Hechtsleber   ii4,4< » 

Leber  des  Feldhubua   36,(30 

Schveinefleiscb   40,78 

Taubeoleber   43,30 

Kalbsleber   47,20 

Sclirllti.^rli  ,^   49,68 

Kulbheisch   50.0H 

Scbaa&leber   53,UJ 

KalbBbrdschen   60,00 

Ocbsenleber   62^ 

Schulle   i;2.73 

Hammelticiscb  
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Tal>eUe  CXXIV. 

L  ebertjicht  der  tliierischeu  Nahruiigsmittel  iiach  dem  aui'csteigeudeu 

Gehalt  an  Fett 


In  1000  Thefleu. 

•         KulbsLro^chen   3.«oO 

Roeben   4,70 

Hecht   G,00 

Schollc   11,15 

Il  iluH  ifleiscL   1123 

lulillri^ch   1U,(X> 

Leber  des  Feldliuhns   2;i(H  ) 

Kalbslebcr   23/J<> 

£nteatlei»ch   25,27 

Kalbflcisch   25,56 

Haiuiiielfleiscli                                 .   «   .   .  27,49 

Karpfen   28,37 

Ochsenfleisch   28,69 

Iluhiierleber                                               .  28.70 

Karpfenleber   29,3() 

Scbweineleber   30,0() 

Forelleuleber   30,00 

Ocbscnff  !mt   35,85 

Uechuleber   47,50 

Lachs                                                      .  47,88 

Schaafsleber   52,40 

Taubeiileber   53,60 

ScfaweinefleiBeb   57,31 

Ejurpfeneier   60,80 

Makide   67,60 

H&ring    .   103,00 

Hasenhim   108,10 

•  BMarn   109,50 

Hmmerei  im  Gansen   116,37 

Schwdnespock  .   .   117,70 

Kftlbahim   138,40 

ScbaaMim   140,90 

A«l   144,40 

Ochsenhirn   165,00 

Kitoo   242,63 

Dotter  dm  Htthnereies   291,58 

Knocbcnmark   960,00. 
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Tabelle  CXZY. 

Uebersicht  der  thierischen  Nahrangsmittel  nach  dem  an&leigaideii 

Geliciit  au  Extract! vstotieu. 

In  1000  Theilen. 

iliihuorci   1,75  • 

Kii!  pU  nelcr  ,    ♦    .    .  3,i>U 

l)«  ttvr  dea  ilubiicreies   3,93 

Uiihiierfleiscb   9,38 

Kall.flcisch   12,74 

ScliNVLiiietleisch   12,87 

Oth-i'iiHcisch  13,89 

KaiptVn   14,54 

Lachs   17,77 

Forellcnlcber    23,10 

Uehflei^ch   25,21 

KntenHeisch   29.52 

Scfiweincspeck   34,5u 

Hiilinerlebcr   42,2<) 

Stbweinelcber   47,3() 

Taiibcnlcber   51,7U 

Ocbsenlebcr   54,90 

Leber  des  Feldhubns   57,20 

Kalbsleber   71,5<) 

Si^haafeleber   73,00 

Karpfonlebcr   146,40. 


labelle  CXZYI 

Ueberaiciit  der  thierischen  NahruDgsmittel  nach  dem  aafsteigeudeu 

Oebalt  an  Kreatin. 

In  1000  Theilen. 

■ 

Hocbeii  -  0,61 

Ochsenflciscb  0,68 

Taubenfleisch  0,81 

Kabcljau  1,30 

Ochsenherz  1,39 

Htthneraeiacb  3^16^ 
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labeUe  CXXVH 

Uebersicht  der  thierischeu  Niiliniiifi^smittel  nach  dem  aiifBteigenden 
Gehuit  an  anorgaiuociieu  Bestandtlieilen. 

In  1000  Theilen. 

Eiwri-^  lica  liuhiiereiea   •   •    *   b^Xi 

Kclililrfi  

1  las*onliirJi   b,^^ 

Kalhtioi>ch    ',75 

Karptencicr  

Aal   ^^^^ 

HUhnerei  im  GaDzen   1^*  *' 

ScheUfi8ch  

Schweineflcisch  

iBchweincleber   11,21 

Rehfleisch   11;25 

Schaafsleber  •   11,21) 

Karpfenlcber   ^^^^ 

Ochsenleber   ll  .o  • 

Dotter  des  Htthnereies   11>^^ 

Kiitcnfleisch   12,64 

Lachg  

Hecht   12,90 

Huhnerleber  

HUhnerfleiach   13,75 

Taubenleber   14,58 

Scholle   l'^'^^ 

Leber  des  Feldhuhns   15,87 

Ochsenfleisch  .    I'V^ 

Schweinespeck   l^;'^ 

Hechtsleber   16,44 

Kalbsleber   16,80 

RocBen  .   .   .   .  •   •  17,10 

Makrele   1^,5^ 

Forellenleber  

Friwher  Haring   19,00 

Karpfen   20,04 

Kase   HI'**. 
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TftbflUe  OXZTm. 

Uebersicht  der  thierischexi  Nahrungsmittel  nach  dem  aa&tdgendeR 

Gehalt  an  Chlorkaliom. 

In  ICXiO  TheUen. 

Hiihuerei  im  Qa&xen  IfiS 

Ochsenflebch  1|54 

Eiweiflfl  des  Hohnereies  1,75. 


Uebemclit  der  thierUchen  Nahrungsmittel  nach  dem  anfstdgeiiden 

Gehalt  an  Chlornatrium. 

In  lOQU  ThdkiL 


Sohweinefleiscb   0,12 

Schaafsleber   0,14 

Schweineleber   U,14 

Karpfeii   0,26 

KalhHeiscli   0,82 

Dutter  lies  lUiluu'ioies   1,08 

Kiwciss  des  liuimereics   1,09 

Hiihnerei  im  Ganzeu  .   l?^'). 

OchsonfleiBcL   3,10 

Sfli%veiiie8peck   5j(X) 

Kb»c    54,06. 


(1)  DieM  Zahl  ficheuit  uumuglicli ,  wenu  mau  »ie  mit  deu  vorbergeheiiUeji  liii  DoUer  iis^ 
ISlwdM  Torgldoht.  D«r  Widenpraeh  erkUIrt  tleb,  weiui  man  bed«nkt,  4iit  ^Uka 
w  T«n6liied«aen  Eleni  ermittdt  wurden. 
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labelto  CXXX. 

Uebersicht  der  thierischen  Nabnmgsmittel  nach  detn  aafsteigenden 
Gehalt  an  Ohloralkalimetallen  im  Ganzen, 

In  1000  Theilen. 

R«bfleisch   0,11 

SchweinefleiBch   0,12 

Schaafslebur   0,14 

Schweincleber   0.14 

KntenfleUch  0,1^ 

HtthDerfleiscb   0,19 

Karpfen   0,26 

Huhiierleber   0,27 

Taubenlebcr   0,61 

Kalbfleiach   0,82 

Dotter  dea  Htthnereies   1,08 

Eiweiss  dea  HubnereieB   2,84 

Hiibnerei  im  Gansen   3,03(') 

Ochsenflciscb  <>,37 

Karpfeneier  4,50 

Schweinespeck  5,00 

Esse   34,56. 


(1)  Vergl.  die  Note  der  TOiigen  Tebelle. 
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labelle  CXXXT. 

Uebersicht  der  tUierischcn  Nahrungsnuttel  nacL  dem  autsieigendeii 

Gehalt  an  Kali. 

In  lUCM  Tlicik'ii. 


Fiwciss  (les  Uubnereies   0,68 

HUbnerei  im  Oanzen   1,21 

DotCor  des  Hlihnereies   1^ 

Kitec   1,99 

Kall.tlrlsch  

bchwciiirfloisch   4,2() 

Ochscnfleisch   5,40i 


TftMl*  CXXZIL 

ITebersicht  der  thieriBclien  Nahmngsmlttel  nach  dem  aiifsteigenden 

Geliiilt  an  Natron. 

In  10(10  Theilen. 

Kalblleisch  iyS 

Ochscnfleiscli  0,?^ 

Dottcr  dc8  Uubnereies  0^41 

Schweinofleisch  0,45 

£iweiB8  des  Hlihnereies  0,77 

HUhnerei  im  Ganzen  0,88(') 

Kasc  3,00. 


(1)  Vgl.  die  Note  xo  Tabelle  CXXIX. 
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•  Iibdle  GZZXm. 

Ueberfiiclit  der  UaeriBclien  Nahruugsinittel  uach  dem  aulsteigenden 

Getuli  an  Kalk. 

In  1000  Theilen. 


Eiweiss  des  HUlmereies   0,10 

Kalbfleuch   0,ia 

OchfleDfleisch   0^1 

Sehweinefleisch   0,83 

llulmerei  im  Ganzen   0,91 

Dotter  des  HUhnereies   1,63 

K«ae    5,2a. 


TibaUt  CZZXIV. 

Uebmicht  der  thierischen  Nahmngamittel  nach  dem  aufsteigeaden 

Geiialt  au  Bitter erde. 

In  1000  TheileiL 

Eiweiss  des  Htthnereies   0,10 

Kalbfleiach   0,15 

Kase   U,20 

iliihnerei  im  Qamen   0,22 

Oehsenflebcb   0,23 

Dotter  des  Htdmereies   0,26 

Schweinefleisch   0,54. 


13 
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TMto  em?. 

Uebenicht  der  thierisohen  Nahnmgsmittel  nach  dem  aufttdgei 

GMialt  an  Eisenoxyd. 

In  1000  TheUeo. 


Eiweiw  des  Hillmmies   0^01 

Eftlbfleiftcii   0,02 

Schweincfleisch   0,04 

Kiu«e   0,07 

Ochsenfleisch   0^10 

Hfthnerei  im  Q^nsen   0^12 

Dotter  des  Httbnmies  f   0^ 

Karpfenleber   0,76 

Forellenleber   2,54 

Hcchtsleber   3,7^ 


T^bdk  GZZ2CVL 

Uebersicht  der  thieriscbcn  Nahmngsmittel  nacb  dem  aaftteigeBdBa 

GehaU  an  PhosphorsSiire. 

Ju  1000  Theiieo. 


£iwei«s  des  Hiihnereies   0^22 

Htlhuerei  tm  Gansen   3,51 

Kalbfleisch   3,73 

Ochseiifleisch   4,35 

Schweinefleiflch   4^94 

Sehwelneipeck   5,50 

Dotter  des  Htthnereiefl    6,57 

Kftse   y,oG. 
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TMIb  gzztvxl 

Uebereicht  der  thieriachen  Nahnrngsniittel  nach  dem  anftteigendcm 

Gehalt  an  Wasser. 

In  1000  Theileii. 


Kase   368,59 

Dotter  dec  Httbnercies   523,83 

Karpfeneier   640,80 

Makrcle   6f)  1,85 

KnrpfViiloher  6ft(),()0 

Scljaalbleber   692,5() 

Aal   694,03 

Schweincspeck  *   ,   ,   .  69&;50 

Hilring  .   700,00 

Kalbsbroschcii   TOO/X) 

Leber  des  Feldimhiu   700,60 

Ochscnieber   70-2.80 

Scliwcinefleisch   706,65 

Knteniieisch   716,89 

Taubenleber   719,70 

HammelfleUch   727,00 

Kalbslebea-   728,00 

Of  ^'^onfloi'^ch   733,93 

llulmerei  ira  Ganzen   7H5,04 

ScLweineleber   735,80 

UiiLnerlcber   735,80 

Kftlbfleisch   737,54 

K.ilbshirn   7  n  , \0 

Taulicnfleisch   1\.\'.V.> 

Kchficisch   751,75 

Oclisonhim   754,40 

Huliiiedieisch   762,19 

RocheD   766,45 

Lachs   768,69 

OchscDhenE   769,33 

Scliolle   770,87 

llcht   775,30 

Schaafabirn   776,00 

Karpfen   785,41 

Forellenleber   786,40 

Heclitslober   793,40 

Schellfisch    805,34 

Eiweiss  des  Hiihnereiea   841.01 

Haspnhirn   8Ti),5() 

Ilehhirn   9u7,40. 
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Pflanzliclie  Nah 


liarltr 

si'liur 


Wei- 

acber 
Weben. 

Ua. 


I 


jLIt)r»ior«l 
Kroclwr* 


tYcieniuii  u.  Wilt, 


Rother 


01. 


m 


Kleber  

Zeliatoff  

StiLrkin^hl  .... 

Dextrin  

Zticker  

Fett  

S«lz«   

K^i  

Natron  

Kalk  

Biitororde  

Eisenoxyd  .  •  .  . 

Schwefcle&uru  .  .  . 

K5<'.«ol8iiure  

Chloi  

Chloriiatnuin  .  .  .  . 
Watisei'  


1-1 '1,5 

104,7 

23,0 

84,8 

59,6 

26 


146,20 

2l7,n») 
468,59 


198 

i& 
W 

71 


38,88 


0,39 

0,S8 

10,00 


11 


6jd8 
0,88 

0,06 

10,02 


0,09 
0,40 
1,41 
0,86 


143,75  llSS.*; 


'  5. » .C'S 


—  1  Ji40. 1  — 


I  M 


1)  Die  Zahlen,  w«lcbe  UoH?i^non,  Pay  on  iiiid  Vogcl  fiir  die  getrockn'  t^  n  S*mcn  AU^pt^^ 
t-'nid  Auf  (ien  lufttrncknen  Zustand  dea  miitleren  Waaacrgehalts  zuriickgefiilift.  Kbonaa  Bv«>- 

sui^'aull't.  tiir  die  Attcbc. 

2)  Bichon'.s  urxi  Roae's  An^aben  fiir  die  Asuhenbeayuadtheile  sind  auf  den  mittleren 

'^.^^iickgefulirt.    Ebenso  die  tou  Erdmanui  Fieaeniaa  und  WilL 
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mgsmitteL 


a. 


MUioa. 


Wilh. 


Bichou. 


Boi«. 


Spelt. 

V«t»L 


Uonford 


Enuuer 


Zenaeck 


Mittd. 


auf 
lOUU 
xuriick- 
gef&brt. 


1S4,S  1-13,00 
75,00 


133,1 


122,90 


188,06 


S0,B2 


8S,0 


18,41 


a,38 

0,04 


1,33 
6,76 
0,80 
2,68 
0,10 
9,55 
0,05 
0,08 
8p 


4,6^ 
0,63 
0,68 
2,59 
0,85 
9,44 

0,24 


153,4  1 
15,7 


115,50 


199,8 


632,50 


—    266,66*)  — 

640,0  46b,5^0  ob7,y 


47,01 


17,5 


157,04 

85,00 

5iy,42 
47,67 
l'J,39 
18,89*) 
80,54*) 
4,52 
1,85 
0,58 
2,24 
0,19 
10,11 
0,08 
0,21 


156,37 

58,39 
568,01 
46,69 
48,47 
18,54 
19,96 
4,46 

1,91 

0,57 
2,21 
0,19 
9,98 
0,08 
0,21 


2,04 


0,41 


0,41 


I 


—     1  144,0 


129,60 


144,00 


132,40i  129,94 


5)  Pftyen  bezicbt  diose  Zahl  auf  Dextrin  uud  v^rwandt«  Stoffe. 

4}  Bet  der  Berecfanaiig  der  Kittedwertbe  ftir  Fell  und  Selie  eind  die  aiiflKllead  niedrigen  Zfthleit 

von  Eossignon  nicht  bcnutzU 

A)  lu  der  Zabl,  welche  Horsfurd  und  Krockvr  fiir  den  Zclletoff  geben,  tliul  Dextrin  uml  Anckcr 
mitbtfpiSim,  iSie  iat  deehitlb  zm  Bereobnong  dee  Mtttels  fiir  deii  ZeilttofT  nicbt  verweri^^ 
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We    i   z  e  B 


In  1000  Theilen. 

Mehl 

von  franiio- 

WciMD. 

P«iMf 
Mdil. 

wiener 
MeU. 

IToriford 
ond  Krockor. 

MUks.  1 

■ 

109,6 

98;40 

• 

157,51 

6,67 

152,48  («) 

_ 

SUirkmehl  

714,9 

705,93 

548,87 

_ 

a3,2 

36,67 

— 

— 

46,00 

- 

7,11 

100,0 

100,00 

166;9 

(1)  I'm  ilic^o  Zahl  zu  finden ,  bin  ich  mit  W-  Mayer  (Ergebnisse  landwirthschaftlicbe? 
un«l  aj;ricnltiirclicmi?chcr  Yer^inrhe.  Miinchen  1857,  1.  Heft,  S.  Sfi^i  v.)n  der  Annahnt" 
nusgegaiigeu ,  das?  die  eiweiasHrtigeri  Kiiiper  15.6  '/o  StickstoiT  eiuhalicn.  Dem 
sprcchend  wurde  FrapoU'fi  Zabl  fUr  den  Stlckstoff  rait  6,4  rerrielfacht.  Frapcli 
•elbtt  hnt  den  «iwdiMrtig«D  K5ip«ni  eineii  hShttreit  Stiokatoffgdiatt  beigelc^,  foIgM 
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m  e  h  L 


t 

1 

Friyott. 

BflUtllMILlL 

W.  MftTW. 

«uf 1000 
zuriick- 
gefuhrt. 

IT 
11. 

1 

134j0 

10070 

— 

— 

fiA7  ft? 
OOf,Of 

S4,93 

84,21 

46,60 

45^64 

12,50 

12,50 

12,24 

16,00 

7,02 

5^06 

11,26 

8,81 

8,63 

142,20 

131,8 

127,42 

124,81 

aus  eeineu  Sticksioifbehurnmtingen  kleinero  Zahlcn  Hit  die  ©iweisi^artigeu  K(5rper 
gdeitet.    Bielio  AunaJcn  der  Cliemio  unU  Fh&rmaoie,  BJ.  XCI,  S.  i07  — 110. 

(2)  Yergl.  Note  o  zur  Torig«n  Tabeile. 

(3)  Die  Zfthlen  von  Loayet  und  W.  Mayer  aind  euf  ICehl  Ton  mittleiem  WMtergdudt 
JUirilokgefQhrt* 
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W  e  i  s  e  u 


In  1000  Theilen. 

PotgUl*. 

jebitttoa. 

MUlon. 

PtUfot. 

Eiweisaartige  Sloffe 

193,0 

149,0 

200,0 

Zellstoff  .... 

345,7 

536,0 

81,0 

92,0 

80,0- 

SfMrkmefal   •  .  . 

216,9 

f 

1  1 

^  500,0 

1 

Dextrin  .... 

77,1 

1    20,0  4 

>  673,0(*) 

— 

— 

Zucker  .... 

19,1 

10,0 

Fett  

28,8 

47,0 

36,0 

41,0 

32,5 

Salse  

55,1 

73,0 

56,0 

Waaaer  .... 

126,7 

131,0 

139,0 

138,0 

(1)  TttTfl.  did  Note  tar  Yorigea  Tabelle. 

<>)  In  dlaMT  ZaU  tind  moIi  di«  eiireiBSArtig«a  Sloffa 
nttng  d«*  Hlttalt  niohl  v«nrmndt  v«rden  konntB. 

(8)  Tergl.  Nolo  S  sur  rorifen  Ttbetle. 


■0 
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k  1  e  i  e. 


- 

I-  — 



Pijto. 

Mittel. 

Minei 
•of  1000 

Qrobe 

Fdne 
Klele. 

zuriiok  - 
gefiUirt 

213,8(') 

124,80 

130 

125 



158,20 

162,87 

439,80 

40 

30 

205,56 

211,63 

226,20 
52,80 

7 

eo4 

622 

^  390,90 

402,43 

28,20 

56 

43 

39,06 

40,22 

33,77 

25,20 

30 

25 

49,53 

43,45 

44,73 

140,7 

103,00 

140 

155 

134,17 

138,12 

Ttb«Ue  CZLL 

Vergleicli  des  Weizens  und  des  Weizenmehls  init  der  Weizeukleie. 


In  1000  Tbeilen. 

W«izeii. 

Weixeameh]. 

Weiieakleie. 

127,07 

162,87 

.   .  82,39 

3,32 

211,63 

StMrkmehl  und  Terwandte  Stoffe 

.  .  665,80 

723,93 

402,43 

.  .  18,54 

12,24 

40,22 

Salse  

.   .  19,96 

8,63 

44,73 

124,81 

138,12. 

14  r 
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R  0  g 


In  1000  Thetlen. 

(') 

DttlDM. 

F«bUa« 

nod 
F«U4. 

(*) 

Lbsuches  Eivreiss  .... 

1 107,21 

\ 

_ 

!  113,07 

/?o  o 

r/  1 

ft 

1 Q  97 

99  9li 

17.19 

• 

iiittererde  

7,15 

(I)  Die  Zahl«n  von  Payen,  PeliHng  und  Faist,  Spren^el,  B  » u 5 fingaull, 
«nd  Way  sind  auf  Boggea  von  mittlerem  W«iwecfebslt  suruokg«fulut. 
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CXLIL 


KSntmbtvf*! 

4 
1 

1 

Roggen- 
mehl. 

nomora 

«■« 
Kroekar. 

Koggt-a- 
iiiehl. 

Blehoik. 

W.  Mmyr. 

Hittel. 

Mittel 

auf  1000 

getuhrt. 

32,4 

138,47 

91,88 

• 

122,20 

110,35 

107,49 

259,76(*) 

02,ol 

653,2 

445,69 

r>oO,Uo 

{)Dy,yr) 

etc  1Q 

37,8 

96,26 

OO  TIL 

oO,7o 

0>l  C/"k 

26,25 

29,52 

OO  TLi 

2o,7d 

19,2 

30,63 

Of  A?C 

2 1,00 

oi  r\f\ 

21,09 

6,2 

15,52 

20,75 

11,66 

lo,0U 

1D,U0 

t  A  at 

4,49 

4  1(1 

4,49 

0,41 

2,41 

O  ill 

1  stu 

1,02 

• 

i  AO 

U,f7 

2,12 

if,liS 

l,Dl 

i 

0,28 

0,28 

0,21 

10,14 

8,60 

8,68 

6,56 

0,07 

0,06 

0,07 

0,06 

0,22 

0,22 

0,17 

149,8 

140,56 

136,90 

142,42 

138,73 

f2)  Vergl.  Note  5  zu  THbtrlle  CXXXVIII. 
(8)  Dextrin  and  ▼erwAndte  Stoffa. 
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Ger 


in  1000  TbeOen. 

Proait. 

Kleber  

Ibiweiss  

OR.  o 
tic 

11,0 

185 

ZelUtoff  

140 

% 

oiArkmelil  ..... 

o71,o 

■ 

Dextnn  

Zucker  

52,1 

* 

ett  

iSD 

baue  

oU 

■to.  A  A 

l0>44 

art  Of« 

CHI  ft? 

AAii     .  •  

A  fil 

^  9*3 

Katroa  

0,Ul 

1  o7 

Kalk  

i>iUererae  

2s,Uo 

5f,Ul 

Eistiuox^^d  

U,4U 

0,25 

Fhosphonfture  .... 

8,42 

Sdnrefelsfttire  .... 

0,05 

0,(6 

Kieaelerde   .   .  %   .  . 

4,55 

6,45 

Wasser  

93,7 

150 

(1)  Die  Zahlcn   von  Pay  en,    die  von  Feb  ling  und   Fai»t,   Cherallier,  Wat 
Bichon,  Daiibeny,  KSoblin  Bind  «af  di«  laftkoolme  Uente  voa  mitttoNm  Wim*- 
gduklt  xuriiokgellibrt. 
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ste. 


VVl«f. 
maaa 

1 

Gentc 

Jerusa- 

1cm- 
Gerste. 
Kivektr 
Honltord. 

Winter- 
Qente. 

Hortford. 

Fabling 
uad 
F»lst. 

Mittd. 

Hitlel 

auflOOO 
sturiick- 

Foittorff. 

Th«BMM» 

(*) 

gttfiihrt* 

— 

1  07  O  1 

liy,OD  1 

1  /lii  oi 

14b,91  1 

1  lo,04 

— 

tin  ork 
110,  JO 

1 

-  1 

a85,66«) 

345,16*) 

351,32*) 

41,10 

— 

— 

— 

90,55 

97,48 

■ 

332,80 

344,19 

317,96 

574,93 



— - 

— 

44b,33 

— 

— 

— 

86,55») 

— 

— 

— 

92,47 

'  99,55 

— 

— 

— 

— 

23,89 

— 

— 

— 

24,44 

26,31 

21,05 

27,22 

23,09 

45,81. 

26,83 

24,58 

— 

23,48 

24,66 

26,55 

— 

4^ 

— 

— 

— 

5,20 

— 

3,40 

3,55 

— 

2,42 

1,87 

1,95 

— 

0,88 

— 

— 

0,41 

— 

0,62 

0,65 

1,17 

1,72 

1,72 

1,79 

023 

0^ 

0.37 

0.38 

10,03 

18,89 

9,56 

8,90 

10,85 

11,32 

0,04 

0,06 

0,05 

0,05 

8,09 

7,23 

6,58 

6,86 

127,10 

167,90 

138,00 

130,50 

134,53 

144,82 

(S)  £rdiiianii*«  Z*blen  kind  oaeli  dem  mitfleren  AtehcBgelialt  bereohnet 

(8)  IXextrin  and  v«rwandte  Stoflfe. 

(4)  Yergl.  Note  6  lu  T«b(»Ue  C&XXVIU. 

Digitized  by  Google 


no 


in  lOUO  Theilen. 

Cbrtidieik 

1 

1 

43,00 

32,00 

110 

iia,uu 

200 

590,00 

728,00 

25,00 

58,00 

i 

1 

20,00 

60 

— 

22,07 

25 

KaU  

■ 

" 

PhosphorsKure  

037 

66,00 

160 

(1)  Vof  «1  Ikad  den  Zii«k«r  mlt  einem  bllteren  Stoff  yt 
(S)  Die  Zfthlen  von  Porter  ilnd  »«f  den  mittlerea  A0oli6iigeh«li  inffiokfefttlirt 
(3)  Die  Zahlen  tou  P^yen  nnd  die  von  Fehliog  iind  Puist  sfnd  eur  d«B  oMtfU 
It  en  feeten  BestendtbeOen  inrttekgeffilirt. 
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Ill 

I2XLI7. 
Per. 


Way. 

Kwn- 

tschatka- 

hafer, 

Banferd 
Krackar. 

W«Iu«r 

Rispen- 
hafer. 

Uorsford 
Kraekar. 

P»y«ii. 

(*) 

and 
FAlst. 

Porter. 

W.  Mayar. 

Mittel. 

Mittel 
auf  1000 

'#11  n  1    It  _ 

geiulirt. 

_ 

148,86 

110,19 

1 127,04 

I  107,96 

97,92 

97,12 

90,43 

t  or.  1  1 
12D,11 

llb,4y 

— 

>  767,24 

RQA  QO 

oo4,oo 
81,66*) 

— 

— 

— 

o40,ol 
53,33 

Ey\D  07 

00o,o7 
49,65 

iir»  11 

oo,4i 

— 

4o,00 

40  OR 

23,72 

3^ 

27,97 

28,69 

24,17 

29,52 

27,86 

25,94 

Q  77 

o,u 

0,61 

— 

0,30 

0,24 

— 

— 

— 

— 

0,87 

1,12 

0,89 

• 

/\7 

2,07 

0,18 

O  ,1  7 

2,47 

0,33 

l,ub 

0,26 

7,24 

4,49 

0,15 
15,74 

7,59 
0,09 

6,22 
0,20 

17,80 

4,93 
0,16 
14,10 

129,40 

94,60 

134,30 

116,86 

108,81 

(4)  Pftjen  betidit  diete  Zahi  auf  Dextrin  and  Terwandte  Stolfe. 

(5)  Ycrgl.  Note  5  zn  TabeUe  CXXXVm. 
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M  a 


1  8. 


In  1000  Theilen. 


Qorlupk. 


Kleber  

£iweis8  

ZollstofF 

Stftrkmehl  

Dextrin  

Zucker  

Fett  

ExtracUvstofie  .' 

8ft]s6  

ILaU  

Natron  

Ealk  

Bittorerde  

Phosphorsaure  

Kicselsaurc  

WasBer  


40 


55,4 


809,2 

22,8 
19,9') 
8,2 


25,0 


770,0 
17,5 

14,5 

do,o«) 

8,0 


90,0 


87,6 


25 


(1)  Der  Zucker  war  mit  Extractirstoff  yermincht. 

(2)  Das  Fett  war  mit  Pflanzcnleiin  verunreinigt.  Gorham  nannte  das  Getn«nge  Z«ta. 
(6)  Letellier'8  Zahlen  siod  auf  d«n  mitUeren  A«oh6ng«h«lt  TOrflckgeffihrt. 


1.  lyui^ijd  by  Google 


M   a   i  a. 


Uonford  tuid  Krocker. 

(♦) 

Looyat. 

Mitt  el 
auf  1000 

(•) 

• 

I. 

Il> 

sorttok- 
g«fBlurt. 

• 

_  1 

m 

i23,ai 

118,97  ^ 

1 

I  108,96 

84,52 

79,14 

— 

GO 

152,92«) 

62,40«) 

61,43 

— 

66,11 

52,54 

^  i 

1  1 

668,02 

677,64 

588,84 

680.73 

637.44 

—    !  700 

MM 

25,06 

2a,47 

1 

— 

— 

19,80 

18,54 

42,5 

1 

70 

— 

— 

10,4  J, 

8,00 

4o,Oi 
7,49 

- 

16 

16^15 

7,49 

10,89 

19,18 

13,74 

12,87 

4,01 

— 

— 

3,96 

0,17 

— 

0,16 

2,22 

.  2,2(J 

6,45 

0,10 

• 

0,10 

140 

149,60 

133,60 

128,30 

120,14 

(4)  in*  Z«]i]«i  ywt  Payen  «ind  fUr  d«a  iiiittler«a  Qehatt  «o  fetien  BMtiindtbeilen  bereohD«U 

(5)  DflKtrin  und  T«rw«ikdte  Stoffe. 

(e)  Zellttoff^  DwtHa,  Znckw  und  F«tt. 


15 

Digitized  by  Google 


Caro- 

... 

1 

- 

ls _ 

In  1000  'DMiUa. 

tMOr 

BracoD- 

■ 

llvV* 

iiLitsbsr   <    •    •  • 

L«0Uflh«aElwtiM  . 

y 

ZellstutT  .... 

-1 

10,01 

BtKrkmehl    .  « 

850,7 

838,0 

^^^^ 

810,84 

Diixtriii  .... 

7.1 

1.0 

21,5 

9,10*) 

Zaoker  ,    ,    .  . 

2.9 

0,5 

V<>tt 

1  0  'i 

7  5S 

i&lilAC  

8,18 

Kftli  

Katron  .... 

Kalk  

Bittererds   .    .  . 

Kiscnoxy<l 

riiu9}il)ur!ikure 

Kic6«Udure  .    .  . 

WftSter  .... 

50,0 

70,0 

3,52 
0»7l 
0,09 
0,26 
0,15 
0,08 
2,19 
0,05 


3,0S 


50,€l 

10,01 

806,96 

8at:at,y« 

»^ 

1 

7,4S 

4,93 

Ml 

1,11 

^  Si 

(I)  Die  Zahlen  too  P«y«t\  »ind  anf  den  mitUerea  Gekalt  ea 

geffiba 

(9)  Dextrin  and  verwAndte  Stolh. 

(5)  Verfl.  Note  6  sur  vorigen  Tabelle. 


TabeUe  CSZLVIL 
Kolbenhirse 

1000  Tbeile  lufttrockner  Hirse  gsben  .  .  .*  .  dSfi  Aaehe. 

Die  Aeehe  eathieit  in  1000 

KaU   141^ 

Chlorkalium   2,1 

Kalk   10,4 

Bittercrde   92,2 

Kisenoxjd   0,0 

Manganoxydul   Spurea 

Phosphors&ure   2^^6,■4 

Scbwefebllare   1,0 

KieaeliXare   4^,6. 
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Tabelie  CZLYIIL 

Zuiiammeiistelluug  der  Mittelwerthe  iiir  die  Getreidesamen. 


In  iUOO  Xbeilen. 

Wetseii. 

Koggen. 

Qerste. 

Hafer. 

Beb. 

lUltM 

avflOOO 

mm  1 

zurack- 

£iweis8artige  Stoffe 

135,37 

107,49 

122,65 

90,43 

79,14 

50,69 

97,63 

98,03 

Zalbtoir  

32,39 

49,63 

97,48 

116,49 

52,54 

10,18 

59,78 

60,02 

Slirkndbl  .... 

568^ 

482,64 

503,37 

637^ 

822,96 

695^04 

597,46 

Dextrin  

46,69 

b4,50 

49,65 

23^47 

9,84 

42,83 

43,00 

■TO,*! 

9ft  id 

1  7^ 

.H2  71 

18,54 

21,09 

26,31 

39,90 

48,37 

7,56 

26,96 

27,07 

— ' 

— 

~~ 

7,49 

•~— 

1,25 

1,25 

19,96 

14,61 

26,55 

25,94 

12,87 

5,01 

17,49 

17,56 

Kali  

4,46 

3,41 

3,56 

3,40 

1,01 

8,16 

3,16 

(  3,96 

1,91 

1,83 

1,95 

0,24^ 

0,13 

1,21 

1,21 

Kalk  

0,57 

0,77 

0,65 

0,89 

0,16 

0,35 

0,56 

0,56 

Bittflnfd6  .... 

2,21 

1,61 

1,79 

1,96 

2,20 

0,21 

1,66 

1,66 

Eisenoxyd  •  .  .  . 

0,19 

0,21 

0^ 

0,26 

0,12 

0,19 

U,19 

Phosphoniiiire  .  . 

9,98 

6,56 

11,32 

4,93 

6,45 

3,12 

7,06 

7,07 

Schwefeliiiire  .  . 

0,02 

0,05 

0,05 

0,16 

0,05 

0,05 

Kiesekiore  .  .  .  . 

0,21 

0,17 

6,86 

14^10 

0,10 

0,07 

3,58 

3,59 

Ciiiontatnum  •  •  . 

0,41 

0,07 

0,07 

129,94 

138,73 

144,82 

108,81 

120,14 

92,04 

122,41 

122,91 
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Tabelle  CXT.TX. 
WeiRenbrod. 


In 

Vogel. 

Dumaa 

8c  hi  OSS  • 

T  h  0  m  a  0  a. 
(*) 

Uittel. 

ti 

5  ©  © 

iOeOTlMUan. 

Naum- 
burger 
Biod. 

Dres- 
dener 
Brod. 

rJer- 
Uner 
Btod. 

GlaA- 
gower 
Brod. 

« 

BtoffB.  .  .  . 

M,l« 

7»,4S 

74,8a 

91,80 

B<irkm«li] .  . 

342,01 

Dextrin  .  .  . 

115,07 

116,07 

Kueker.  .  .  . 

98,01 

«i;<n 

SaIm  

8,83 

8,33 

,  8,lfl 

Wmmv  .  .  . 

480 

510 

a«8,ii 

411,40 

441,1$ 

(1)  V  nroTs  uiid  Thomson^s  Zahlea  dod  »uf  den  mifetleren  QeluUt  «a  fecton  Beilud* 
theilen  zuruckgefUhrt. 


B  0 

g  g  e 

u  b  r 

0  gL 

In  1000  Tkeilen. 

Keller. 

Mekmaee. 

Leajft. 

attf  1000 
|Mit 

Kleber   

82,4(») 

82,40 

44,0 

44,00 

48,06 

StXrkmehl  

365,5 

365,60 

399,^ 

11,7 

15,35 

13,52 

iVd 

49t),4 

322,9 

409,ti5  , 

447,67 

(1)  Stickstoffhaltige  Stoffe  mit  Zucker  uud  Ovxirio. 


Digitized  by  Google 


U7 


TabeUe  CU. 


Buchweizeu. 


In  lUUU  Theilen, 

Z«iiiie«k. 

IfofBfiDVd  nod  Kr««lMr. 

Blehoo. 

Biittel. 

•HI  AWV 

ZUrUOK- 

gSXilntl. 

L 

U. 

tileber  .... 
LibsUcbes  iiiiweiss  . 

i,y7 

1  19 

— 

1 

'   77,89  1 

1  77,77 

otMrtanielu    .  •  . 

aaq  no 

554,97 

368,93 

457,62 

456,89 

^eilston  .... 

JL/CXniD     .    •    .  . 

225,83 

386,82 

Zucker  .... 

MM 

\ 

Ji,xtractiv.ston 

7,35 

7,34 

T  I  

o.oy 

1,02 

l,OJ 

5,84 

9,30 

19,23 

17,92 

18,07 

13,05 

Kali  ..... 

1,57 

1,17 

Natron  .... 

3,61 

2,62 

Kalk  ..... 

1,19 

0,87 

Bittererdr    .    .  . 

1,86 

1,35 

Eiaenoxjd    .    .  . 

~" 

0,19 

0,14 

Pho8phorsaure  .  . 

8,99 

6,54 

Sehwefebttvre  .  . 

0,39 

0,2b 

KiesebiUire  -  .  . 

0,12 

0,08 

Wasser  .... 

151,20 

141,90 

146,55 

146,31 

(1)  Z«na6ok*B  Zablen  •ind  auf  den  mittleren  Oeh&U  an  fettea  B«tlaadthdl«a  iartlok- 
gelBhit 

TabeUe  CLIL 

Samen  von  Vhem^dutm  Qnhv>a,  dem  klemen  Keis, 

nacli  VoLker. 

In  1000  TlMOen. 

Klflber  ^   117,10 

Legomin  und  Idsliobes  Eiweiss   ......  74,70 

Starkmehl   387,20 

Zellstoff   79,90 

Dextrin   39,40 

Zncker  and  Extractivstofi'   51,20 

Fett   48,10 

Saize   42,30 

Kui;   15,44 

Kalk   1,07 

Bittererde    5,73 

Eiaenoxyd   (^75 

PhosplionKnre   16^41 

Schwefelsliiire   1,42 

KiesclsUure   0,92 

Kfxlusalz   0,55 

Wa«8er  160,ia  ^  ^ 
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Tabeiie 


E   r  b 


In  lUUO  Theilen. 

ElDhof. 

BrMeanot 

TiMh- 

Horsford 

erb*ea. 

Honford 

Logumin  

KIcbenrtigw  atioktloffhtltiger 

8toff  

Zellstoff  - 

St&rkiuchl  ' 

Dextrin  

Zucker  

Fett  

Chloropbyil  

Salze   . 

Kali  

Natron  

Kaik  

BilteranlA  

Eisenoxjd  

Phosphorsaore  ...... 

8<'h\^efel8&tire  

Clilor  

Chlorkalium  

ChlorDatriam  

Waaser  

145,60 

17,20 

'  543,30 ; 

63,70 
21,10 

25,00 
140,60 

184,00 1 

80,00 

1  490,00 

o7,30 
20,00 

12,00 
20,00 

185^00 

H 

62.38  j 
316,48  ( 
232,41 

134,30 

1  225,19 

47,15 
511,13 

21^ 

mfio 

'  240 
90 

500 ; 

-  1 
30 

* 

140 

(1)  r.iy.'it*!),  Mnyer's  nnd  l^ouyet't  ZahUn  tind  aiif  dMi  mittleno  U^bftlt  w 

BcftUndthetlen  uirtickgdFQhri. 
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glul 


s  e  iL 

(0 


Bflife. 


II  •  y  •  r. 


Peld- 

erbsen. 


Qrilne 
Erbsea. 


Frcs«niui 
Will. 


Mittel. 


Mittel 
Auf  1000 
zuriick- 
gtiiubn. 


17,95 

18,89 
23^62 


33,10 
566,12 
19,86 

19,86 


24,82 


29,43 


28,15 


V»,52 

o;96 

1,42 
1,55 
0,25 
8,30 
1,18 


0,89 


8,43 
3,14 

0,61 
2.12 
0,24 
8,51 
0,88 
0.08 


0,06 


^6,50|^223,52 


16,4U 
5,38 
0,27 
0,78 
1,27 
0,13 
6,30 
0,03 

1,84 
0,32 
0,08 


50,32 

533,65 

19,92 
12,00 
24,07 
7,78 
1,48 
(>,94 
1,65 
0,21 
7,70 
0,70 

0,61 
0,40 
0,05 
146,98 


49,66 
526,53 

11,84 
23,75 
8,60 
1,63 
1,04 
1,h2 
0,23 
8,50 
0,77 

0,67 
0,44 
0,05 
145,04 


(S)  IHe  ZaUcD  tou  Biohon,  Ffeteaitts  nad  ¥^111  fiiiil  anf  dm  nittleran  Aieben- 
gehalt  snrfidkgdltlirt 
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Bchmiukboluiakt 


•  • 

Hon/ord 

In  1000  Theilen. 

Bracan&ot. 

(*) 

I. 

EL 

4 

174,62 

182,00  1 

11,33 

^  238,24 

[  237,53' 

Kleberut*  stickstoffiialtiiter  8toff 

53,60  ' 

2Jell»toff  

Stiirkmebl  

62,93 
394,46 
L62,&3 

/ 

476,40 
27,30 

.  34,31  1  35,74 
813,04  ) 
243,76  \ 

2,00 

Pett  

7,00 

28;61 

10,00 

36,56 

Kali  

-  1 

-  1 

Kalk  

Btttercrde  

£iBeaoxTd  

_  1 

« 

♦ 

« 

! 

~  1 

Ohlor  >•....••.« 

-  1 

1 

230,00 

134,10 

168,00 

(1)  Die  ^allien  vor  Kin!]  of,  Pa  yen  imd  Loikjet  aiod  «uf  d«n  iiiltd«r«a  0>fc>tr  « 

fe«teu  Bestaodtheileo  zurtiokgefuhrt. 


X 
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\^ha»€olus  vulgaris. 


P  a  y  e  n. 

(') 

(») 

L«Ti 

(*) 

BMnptth. 

Mittd. 

Mlttel 

Attf  1000 

zuriick- 
gefiihrt. 

1. 

11. 

•  1 

>  236,17 

237,42 

— 

— 

—  1 

—  1 

232,98 

225,49 

95 

29,00 

17,59 

— 

— 

1 

45,43 

43,97 

400 

t  ' 

■ 

>  515,a8 

^  527,59 

'  515,60  j 

1 

>  499,02 
1 

25 

25,93 

22.86 

20,20 

19,55 

— 

28,61 

27,69 

30 

29,64 

29,02 

25,03 

6,30 

24,88 

24,08 

9,66 

3,07 

6,36 

9,82 

2,92 

0,22 

1,57 

2,41 

— — 

1,46 

1,60 

1,53 

2,36 

— 

2,24 

0,16 

1,20 

Ijtitj 

• 

— 

0,03 

SpuroD 

0,01 

0,01 

7,77 

0,59 

4,18 

6,46 

0,61 

0,29 

0^45 

0,70 

0,08 

0,25 

0,16 

0,25 

0,11 

0,18 

0,14 

0,22 

i4U 

165,52 

160,20 

(S)  LevTs  ZaU«n  lind  raf  den  aahtlwren  A«ob6ng«Aialt  Jturilokgefaiirt. 

16 
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TMHb  CLT. 


Ackerbohnen  (Saubohnen)^  Vieia  Fabtu 


(I)  Bichon't  and  Lt^vTi  ZaUen  ttod  snf  den  mitt)er«n  A»ob6ngtth«lt  nurflckgeaiiiit 

Digitized  by  Google 


T^Mk  GLTL 


] 

L  i 

n  8 

e  lu 

Id  1000  Tbeilwi. 

(') 

H«raf6rd 

JPl]r«au 

o 

Mitlttl. 

MiUel 
auf  1000 
milok'- 
gttffihrt. 

L^iffnnun  ....  • 

uivfvlOO  •••••• 

10,12 

270,05 

252 

286,86  j 

264,d4 

7jMaAntt  .... 
RUrkmaM  

OIKkKJIIVCM       •      •      •      •  • 

'453,73 

■ 

400,00' 

24 

^^^^ 

'  1 

24^00 

22,17 

7 

i  § 
f 

a/oxltiu  •••••• 

62,71 

250.6U 

►  560 

1 

^  605,30 

»  559,05 

27.45 

.  .... 

26 

26,00 

24,01 

OMbO  •«•■>•« 

6.02 

26.00 

23 

18,03 

16,65 

Kali 

11  nil  *.•••>• 

5,71 

7 

6,71 

Natron  

2,21 

2,21 

Kalk  

1,04 

1,04 

iJlblOl  CI                .       .       »       •  • 

0,41 

0,41 

P'.uAnAnn  ..... 

0,33 

0,33 

PhoipharBiiiire  .... 

- 

5,97 

5,97 

Chlor  .   .  ^  

0,76 

0,76 

Kieselsiiiire  

0,22 

0,22 

Wuser  

130,10 

115 

122,55 

113,18 

(Ij  Einbot's  Znhlen  sind  aui  den  ioittleren  Uehftlt  an  fasten  BeitUidllkcUen  sorfick- 
gefiihrt. 

(2)  Levi's  2«hlen  sind  auf  den  raittleren  Aschengehalt  zuriickgeluhrt. 
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in  iOUU  Theiiea. 

f 

1 

bohnaa. 

bollMIU 

Ifittiil 
suf  1000 

223,52 

225,49 

220,32 

264^. 

233,57 

Zell.>toff  

49,66 

13,97 

50,27 

22,17 

41,51 

41^8 

Stlirkmebl,  Dextrin,  Zuckei 

526,53 

499,03 

526,90 

559,06 

587|^ 

527,72 

kett  

19,66 

19,66 

15,97 

24^01 

1%^ 

19,80 

ExU'aclivstott'e  .... 

11,84 

27,69 

33,26 

AM 

1^ 

19,20 

23,75 

24,08 

S6^ 

16^65 

8M^ 

22,45 

Kali  

8,60 

9,82 

6^ 

5,71 

Tj^ 

?,« 

1,63 

2,41 

3,-U 

2,21 

2,41 

2,43 

Kalk   

1,04 

2,36 

1^ 

1,04 

1,50 

Bittererde 

1,82 

3,06 

0,41 

^ 

1^ 

0,23 

0,01 

0,30 

0,33 

»   *  ' 

0^ 

PhosphorsUurc    .   .    .  , 

8,50 

6,46 

9,01 

5,97 

7,48 

7,53 

Schwet'elsi&ure    .   .   .  . 

0,77 

0,70 

0,86 

■ 

•  m 

— 

0,25 

0,51 

0,76 

0,67 

0,44 

M 

0,05 

1  0,22 

1,42 

1  0J2 

0,48 

Wasaer 

145,U4 

1  160,20 

128,55 

113,18 

,436|J|j 

i 
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Ta)Mll»  CX7IZL 


Kaetanien. 


In 

Toa> 

kani- 
eche. 

P»y«n. 

Italieniwiie  wm 

Bh  Albini.  (*) 

Riclurcl- 

Mitt«l 
aaf 
1000 
zuriick- 

g«niiirt 

1000  Theiien. 

(*) 

I.  (>) 

11. 

III. 

IV. 

1 
1 

V. 

VI. 

Bon. 

10,22 

A  M 

UalSsHohe  d< 

>  31  94 

>  42,64 

>  44,61 

weissartige 
Stoffe .  .  . 

26,45 

a3s,oo 

40,87 

86.28' 

87.98 

182  49 

1  lo,oo 

lift 

18&  02 

a          V  A 

Detain  .  .  . 

118.30 

110,98 

119.17 

117.86 

AAV  ■  W 

Pf  111  M~l    •      •      •  • 

86.28 

oa  ia 

79  86 

88  66 

FcK  •  •  •  •  * 

8,76 

&  8A 

w,OV 

8  iM 

10  A7 

8,84 

8,78 

ft   *   *  « 

8.90 

lA  17 

KaU  

3,89 

5,96 

Natron   ■  .  . 

— 

1,89 

2.90 

XAlk  

— 



— 

— 

0,77 

1,18 

Bittmrde  .  . 

0,77 

— 

1,18 

0.10 

0  15 

0,68 

0,89 

Pkotphon.  . 

• 

0,81 

1,81 

fichweld*.  .  . 
ChlonAtriom 
KleMMInre  . 

0,88 
0,48 

0,23 

0,68 
0,74 

0,85 

Waiter  .  .  . 

480,60 

i  - 

646,10 

613,86 

687,14 

(1)  Di6Zali]«B  von  Onelin  nnd  Albini  and  mt(  den  miltlerai  Oebftlt  an  f eaten  Bestand- 
dMflm  sniHekgaftthrt. 

(2)  t.  wnran  von  Gomo,  die  Oberbant  dereelben  war  nioht  weggenommen ,  IL  van  Val 
TravagUo,  111.  von  Veron*,  IV.  von  Valtelllna,  V.  gleiebfalle  italienleobe  von  nnbe- 
bannter  O^end,  TI.  von  Orta. 

r" 
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Bittere  Eicheln. 


Id  1000  Tbeilen. 

(•) 

JDIIH» 

4- 

— 

F 

154,15 

\ 

1 

14ft,Ub 

154,15 

90 

Zellftoff  • 

18,51 

18^1 

17,78 

Stirkmehl  

d59,dS 

360 

369,96 

d55|34 

64 

* 

66,10 

63,49 

Unkrvstailisirter  Zuckdr 

68,21 

Fett  

91,86 

43 

37,43 

3^95 

Sxtractivstoff  

48.72 

52 

50^ 

4Si7 

52 

26,00 

24,97 

8,77 

8,77 

Kali  

5,03 

&70 

5,36 

5^16 

Kaik  

1,43 

0,60 

1,01 

0,91 

Bitterdrdo    •    •   •  • 

0,49 

0,24 

SjlAARQWfl      a      •      A.     *  • 

^^mlWmmV^^W  ^m          ■         9         •        V         *  ■ 

ftpnrep 

aio 

0,05 

PhofinhorsAurfi  ..... 

1.36 

1.46 

1.41 

1,36 

U,oO 

OSS 

0^10 

0,05 

0,09 

0,04 

0,04 

Spuren 

0,09 

0,04 

309,85 

— 

309|85 

1  8»7,(S 

(1)  Die  mdielti  ttematMi  von  guerotiB  rftoemoM  and  QueroiM  Mtslliflom  hat. 
(*)  IMa  Zaiilen  Ton  KUtmohmldt  dad  mf  die  von  BrAoonnot  geftudeae  ZiU  A  ^ 
Qelae  nrtekgelBhrt. 
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Tabello  GLX. 


M   a   Ti   d   e   1  n. 


In  lOOO  Theilen. 

■ 

Bittere. 

< 

(•) 

240 

300 

Zellstoff 

90 

— 

135 

30 

60 

65 

Fett  

280 

47^28 

EaU  

13,32 

0,11 

Kalk  .  

4,20 

8,42 

• 

0,26 

20,79 

0,18 

(1)  Zf'del   r  s  Z;ih)en  '^ind  auf  doD  Gehalt  ftn  festen  BesUmdtheilen  zuriiekgttliihrt,  wio 


Frucht  des  CSanarienbanmes,  Camainmak  commme, 

DAch  Biaio. 
In  1000  ThflilMi  dct  tnkoknai  RftelittaadM : 


Emulsin   17,5 

Amjgdalin   114,0 

Zellstoff                                                •   •   -  28,2 

StArkmehl  .*  .   .   .  79,6 

Dextrin   45,7 

Zncker   5^6 

Fett   670,0 

ExtracdTstoff   80,a 
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Tabelle  CLXIL 

Fleiscb  der  Koko»iiusse. 


In  lOUU  Theiien. 

m 

Gooot  nudfttr*. 

GottM 

bpSdaa, 
Bl«t«. 

MiU«I. 

mtw 

aaf  1000 
zorvck- 

1. 

n. 

Unliisliches  Biweiss 



6,0 

— 

— 

5,00 

4,67 

Emultm  .... 



n,o«) 

43,0») 

27,07 

27,02 

26^33 

Amygdalin  .   •  . 

140,0 

— 

~"~ 

140,00 

130^72 

Zeilatoff  .... 

m   

OR  A 
U0,0 

86,0 

88,75 

89,92 

83,d6 

Doxtrin  .... 

21,0 

11,0 

24,97 

18,99 

17,73 

ZwAiBT  .... 

86,0 

7,64 

21,82 

2037 

Fett  

250 

293,0 

470,0 

440,72 

363,43 

339,33 

Farbstoff  .... 

4,51 

4,51 

Salie  

2,0 

2,00 

1,87 

Wasser  .... 

450 

427,0 

318,0 

398^ 

371,91 

(1)  Bizio's  Zahlen  mn(\  .luf  Acu  mitileren  QchaU  an  festen  BestAnJtheilen  surflekfcfilut. 
w\f  er  fiir  da*  Flei»cli  'ler  Niisse  von  Cucos  nucifera  gefanden  wurde. 

(2)  Dm  £muUin  enthielt  pboaphorMureu  KaIIi. 


Tabelle  CLXIZL 
Saft  der  reifen  Ntu»  von  Coooi  nneifera 

BAoh  BrandM. 

In  1000  IMbi. 

Eiweiw    .   1,0 

Amygdaliii  .  '   119^ 

Dextrin   23,0 

Zneker   Ifi 

Hai»   0,5 

Waeeer   S51A 
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labellA  CLZiy. 

Hanftamen ,   Cannabis  aativa, 
nach  Buoholts. 

In  1000  Thdlen  dw  trockn«&  Bamen. 

Eiweias   247 

ZelUtoff   383 

Dextrin   60 

Zucker   16 

Fett   191 

JExtractivstoffe   90 

Ears   16. 


TabellB  CLZT. 

Sameu  des  weifisen  Molms,  Papaver  album, 

nach  Saoo. 

In  1000  TheUen. 


Eiweibs&rtige  Stoffe   99,40 

Zellstoff   46,62 

Pektink5rper   182,86 

Fett   .    351.^^0 

Fett,  i^iit  Farbstofl  u,  flUchtigen  Stofl'en  verunreinigt,  74,69 

Fluclitigc  btotte   27,83 

Salze   53,90 

Kati   0,54 

Natron   2,93 

Kalk   18,38 

Bittererdc   2,83 

Fhosphoraaure   24,75 

8ch*\vel'elsaure   Ij30 

Kieselsaure  •    •  3,17 

WasMT   159,90. 


labelle  dJLVL 
N  ti  8  8  e. 

1000  Tbeile  der  Ascbe  enthalten  nuch 


Glasson.  Kichardson.  Mittel. 

Kali                                              279,68  311,10  295,39 

Natron                                           —  22,60  11,25 

Kalk                                            222,54  85,90  154,22 

Bittererde  79.61  iau,30  104,95 

EisrnoTvd                                            7;53  13,19  10,36 

Plv.MphorsUiirc                                  367,23  437,01  402,12 

kSclnvefelsiiure  23,51  Spuren  11,75 

ChlorkaUum                                       8,25  —  4,12 

Chloniatritim                                     —  Spuren  Spuren 

Kiese]8&iiro                                    11,66  —  6,82. 

17 
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Tabelle  CLXYIL 

Pfirsiche. 


In  1000  Theilen. 


B  4  r  a  r  d. 


Unreife. 


Baife. 


Eiweissai'tige  Stofle  .  . 

Losl.  Pektinstoffe,  Farb- 
Btoff,  Fett,  gebundene 
organisehe  Slliiren  .  • 

Dextrin  

Schalen  und  ZeilstolF  . 

Pektose  

Kerne  

Zucker  

fVeie  Sfture  (')... 

Haniges  Cbloropbjll  . 

Farhstoff  

Salze  .  

Wasser  


7,6 


41,0 
36,1 


Spur«n 

27,0 
0,4 


3,4 


44,7 
25,3 


66,4 
20,3 
0,8 


—  i  45,94 
164,8  15,80 


18,0 


6,12 


66,44  56,19 


15,65 
7,34 


893,91  844,9 


1,0    -  - 

—  4,64  10,76 
748,7  i  849,90|  765,46 


62,08 
10,49 


61,^ 
lOfi 


7,70  7.^S 
788,02. 786,31 


(1)  Dit  firale  BXare  itt      Aepfoliltiii«bydf«t  bereolinet. 


Tabelle  CLXVUL 


Aprikosen. 


In  lUOU  Theilen. 

BArar  d. 

1  

1854. 

1  Bf^5(. 
Jie.lllin. 

▲d^»a 

Apriko- 

Mind 

Unrelfo. 

Bdfo. 

Eiwt'issartij^e  ►Siorte  . 

Lusil.  PektiiiNtdtiV*,  Farh- 
atoff,  Fett,  gebuiideiic 
organiflcbe  Sauren  .  . 

Dextrin  

Seiuilen  und  ZellstoiF  . 

Pektose  

Kerne  

Zuekcr  

Freie  Silure  (<)... 

Ilarziges  Chlorophyll  . 

Wa^ser  

4,1 

42,2 
30,1 

(\d 
10,7 
2,7 

903,11 

9,3 

48,5! 
12,1 

11,0 

802,4 

8,32 

1  59.29 

9,54 
1,4(> 
42,44 
11,40 
8,98 

8,91 
849,661 

3,89 

I  92,83; 

^  9,25 
9,82 
31,51 
15,31 
7,66 

8,58 
820,11 

4^11 

1  55,02 

12,34 
7,42 
33,77 
27,36 
16,03 

7>?> 

64,06 

10,81 
6,23 
36,91 
42,64 
10,92 

6^ 

^  10.68 

6,15 
35,4^ 
42,03 
lO^TS 

tfl.  die  Mote  rar  Twigtn  TalwUa. 
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Tabelle  CLXSX» 


Pflaumen,  Prunm  vnmtUia, 


^  la 

Reine  CUti- 

<leti. 

-i 

1 

i  .1 

.J. 

...  t(l 

-r  f  ^ 

S  1 

1-  J 

1-.  r 

6 

r. 

Orl^aBS- 

}>riuuiiH-n. 

Kichiird«OII. 

—  O  {= 

=> 

3 

>^ 

v„. 

Ki-itV. 

y.  - 

.S  61 

-> 

J'. 

Kcrii 

W^Ww^Ho  •      k     «  « 

4,6 

2,8 

4,77 

4,01 

i,y7 

4,75 

4,20 

— 

— 

3,76 

3,73 

Logl.  FeUtin- 
jtoiTe.  Fftrb- 

Sauren  .  .  ■ 
mtr^  '  '  ' 

— 

66,8 

— 

20,6' 

104,75 

110,74 

'r.7:.^ 

J  - 

6**  5  < 

'  6'>01 

Schaleu  und 

12,6 

11,1 

— 

6,78 

0,10 

10,26 

1,77 

I0,(i7 

o,(Jo 

- 

— 

— 

— 

7,46 

4,40 

7,88 

4,36 

|L . . 

82,18 

28,26 

57,13 

41,58 

82,S1 

— 

— 

88,58 

88,28 

177,1 

248,1 

29,0(1 

■^4,05 

35,84 

22,5-2 

05,01 

04,43 

4,5 

6,6 

a,60 

8,70 

12,70 

i3,di 

— 

— 

9,21 

Hftrz.  Cbluru- 

o,.i 

« •  •  • 

S  57 

4  35 

6.52 

5  37 

6  16 

8,10 

16,40 

4.84 

4.80*^ 

k»li  

l,6i^ 

4,36 

2,63 

WW*-  •  •  • 

0,27 

0,82 

0,42 

0,15 
0,14 

1,39 
2,66 

0  23 
0,22 

0,08 

0,33 

0  1'* 

Hpbl*. .  . 

0,66 
0,10 

6,72 
1,17 

0,86 
0,16 

0,02 

0,08 

0,03 

0,10 

0,89 

0,16 

745,7 

711,0 

808,41 

797,20 

822,36 

<i87,51 

862,38 

813,14 

805,84 

m  Vergl.  die  Note  zu  TabeJle  CLXYII. 

(t)  Zitt  B<wohttOTg  dM  MittelwerllM  fttr  di«  aoorMoiiolMa  BMWaidUi«ile  iat  anter  d«n 
Aagabin  BlohArd«o]k*t  nitr  die  Mf  dM  Flflirak  d«r  Fflanmcn  b«idfU«htt  bcolllit. 
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Zwetschen,  Fmnut  dometUoa. 


iff 


In  lUUO  Theilen. 


VlgaUu. 


aehe. 


T 


1866.    Z^vcischeitj  Fldtdh 


VOll 


jm 


Mitt«i 


Elwelssiirtl^e  Stoile 
Liisl.  IVktiiistotrt.' 
F;iii)tit<»tf",  Fett. 
bundene  org.  oau 
ren  .... 

I)t'\(rin 

8<'ltalrii  lu  Zelistoll 
IVkfuse    .    .  • 

KcilU'  .... 

Freio  Sfture  (*) 

Sal/.r  .... 
Kali  .... 
Kalk  .... 
Jiitf<'ri;r(I(>  . 
Illihciiux^'d    .  . 

Manganozjdul  . 
Thonerde    .  . 

Srliwrtolsiiiire  . 

( 'lilni  kaliuiit  .  . 

Klrx'lsiiurc  .  , 
Wassor 


:3(n46,  41.00 


57,93 
9,52 
8,28 


S 


8U»,30 


IT),  Hi 

8,41 
6,56 


> 


6,30 


^^ll^7:-^  586,20 


4,00 

0,73 
0,10 

0,(J2 
0,04 
0,56 
0^ 

0,05 
606,30 1 


38,00 
2,40 

14J8 
3,83 
1,41 
0,14 

7.25 

3,56 
1,21 
3  42 
309|o0 


38,75 1 

14,60 
10,68 
32,86 
62,61 
8,i«6 
7^ 


8,75 


739,41 


41,98 

15,82 
11,57 
35,60 

^^^^ 


(1)  V«rgl.  di«  Mote  ni  Tabdle  GLXVU. 


Ttbalto  CUOX 

GedCirrte  Pflaumeu  und  Zwetscheii. 


T  a  1  •  t. 

In  1000  Theilen. 

Aecht<? 

0ohe 
Zwottohflii. 

W  ii  r  le  m  b  e  rgUobe 

L 

'  It 

^"^'lit?  f   .   .   .   .  •  . 

\\  a^^^  •..».» 

- 

45;^^  ' 
I29,yu  1 

481 
25 

320 

563,5 

— ^ 

476,2 
•  J9,0 

506,90 
31,33 

133 


K  i  r  8  c  h  e 


1000  Tli«a«n. 


•a  r 

c 

o 

—  x:  •■• 
^  t.      ^  1 

■                 U  I 

-  = 

1 

;  ^  - 

Miticl 
t'lir  iL'ilc 

MilU:l 
jtu!  1000 

fiMfe. 

•oa. 

it  1 
«  o 

■1  ;•  V' 

.  —  X 

u 

<       "  1 

,  -J  -  N 

Kir- 

1 

zui  iiok- 

2,1 

9,03 

)  35,29 

10,10 

8,26 

8,27 

8,18 

60.1 

32.3 

!  29,86' 

6,70 

i 

18,31 

20,04 

19,62 

24.4 

11,2 

4,40 

4,OD 

d,62 

1  ,VV 

6,36 

6,29 

o,ol 

04,i9 

0D,04 

AO 

1 1  •_' 

1^^1,2 

1  .i  1  ,  It.' 

1  u  /  .nu 

■ 

C7  TV) 
O  i  ,  _ 

1  1 H,o  I 

1  I  *  ,2.i 

17.5 

20  1 

ft  61 

!•>  7  7 

lA  OA 

0  5 

•*|t>U 

J,,VS> 

D,04} 

9,41 

1,4 

1,0 

A  M 

A  40 

U,08 

I 

0,12 

0,69 

1,06 

0,22 

o,a4 

0,09 

0,14 

o,3y 

0,60 

I  - 

7{>9,70 

797,00 

1 

|1M,94 

785,74 

777,03 

Stoffe 

iL  P«kli]|»tol!iB, 
F&rbBtoff,P«tt,ge- 

bundene  org.  SSu- 
rcu  ,  . 


KtlllfMI 


Zucker   

^Tkaie  mm*  («}  .  . 
hbn.  Chlorophyll 

SalM  

Kali  

Natron  

KjJk  


KiMttoxyd  

QUoiiuiteiiim  .  .  . 


Wtur 


(1)  Yisgl.  die  Note  so  TebeUe  CLXTU. 
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D   a   t  t   e   1  n 


lu  lUUO  Tbeileu.                           FleUck.  Kern. 

Dextrin  .   :  34  389 

Zucker   680  — 

Zellstoff  23(<)  396 

Pektm   laO  — 

Fett                                                    2  8 

Elain  —  3 

Stearin  —  5 

Wachs                                                 1  - 

Wasser   240  lau. 


(1)  Der  Zellfitoff  des  DattelfleisohM  war  mil  F*rb«toff  und  Gerbtftare  Teniiufiiii|^ 


TabeUe  CLXXIY. 

O  1  i  V  e  n 
iiAok  Alexander  XuUar. 


In  1000  ThrnleB. 

Abche   26.10 

KaH   14,11 

Kalk   4,10 

Bittererde   1,14 

Eisenoxjd  (')   0^1 

PfaoBphorsfture     .    .    .   . '  

Schwefelstture   0,31 

Chlorkalium   2,49 

Kieselailure   1,40. 


(1)  Dm  £uenoxyd  war  mit  MangAn  veruarainifft. 
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Tabelle  CXXZV. 

B    i    r   n   e  n. 


B  i  r  A  r  d. 

Sfiue  BotfabimeiL 

Mittd 

Ifittel 

In  1000  Theilen. 

Risluid- 

ffir  reife 
fiirnen. 

auflOOO 

Unrelfe. 

Reife. 

•oa. 

1864. 

B.L«IIMMI. 

1855. 

Ferd.  Seel- 
beUn. 

rurtick- 
gefUhrt. 

Eiwcissartige  Stoffe  . 

0,8 

2,1 

2,60 

2,37 

2,36 

2,35 

Losliche  Pektinstoffe, 
buDdene  org.Siftren 

— 

31,7 

— 
20,7 

'-19  fil 

'   lA  HQ 

32  53 

32.39 

Schalen  n.  Zdbtoff  . 
Kerne  •••••• 

38,0 

21,9 

— 
— 

33,87 

3,86 

'  77 

^  .54,77 

27,88 
3,86 

27,76 
3,84 

— 

— 

— 

13,27 

5,97 

9,62 

9,58 

6i,6 

115,2 

— 

70,00 

79,40 

88,20 

87,82 

Fme  Siiura  (>)    .  . 

1,1 

0,8 

— 

0,74 

Sporen 

0,31 

0,31 

Harziges  Chlorophyll 

0,8 

0,1 

— 

— 

— 

— 

— 

— 

— 

4,10 

3,36 

3,33 

3,59 

3,57 

Kali  

— 

— 

2,25 

— 

— 

— 

1,96 

Natron  

— 

— 

0,35 

— 

— 

— 

0,31 

Kalk  

0,3 

0,4 

0,33 

— 

— 

0,29 

Bhttrerde  .... 

— 



0,22 

— 

— 

0,19 

KUenoxyd  .... 

0,04 

— 

0,04 

PhosphorsSiire  .  .  . 

0,62 

0,54 

Schwefele&iire  .  .  . 

0,23 

0,19 

OhIorDatrium    .   .  . 

Spuren 

Spiiren 

Kieidsiiire  .... 

0,06 

0,05 

8e2,8 

838,8 

885,50 

839,60 

830,07 

835,97 

832,38 

(1)  Vergl.  die  Note  £u  TabeUe  CL.XV1I. 
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Tabelle  CLZXVI 


A  e  p  f  e  1. 


In 

GrMM  mgL  B«iii«tte. 

Weisscr 
Tafel- 
apfel. 

1854. 
HJ>tots«. 

Bors- 

dorfer. 

Mat- 

njifc'l. 

1863. 

Enfl. 
Wlnter- 

Gold- 
p&no&iM. 

1853. 

TlModor 
Kimf. 

Mitel 
vd 

1000  Th«Uen. 

aon. 

1  9 

lOOt). 

Th«odor 

Hem  J. 

l004. 

(•) 
E.  Lens- 
sea. 

1555. 

(«) 

1S53. 
Tlwodor 

Mittd. 

1009 

Eiweissardge 

DWII9    •  •  •  • 

6,20 

i,50 

* 

2,20^ 

stoffe ,  Farb- 
stofif,  Fett,  fje- 
biuiden*  org. 
SiorsQ  .  ■  . 

Dextrin  .  .  .  . 

— 

—  > 

>  18,0«) 

1 

76,10 

64,70* 

1  27,20' 

>  33,5  ») 

►  51,1») 

1 

I 

1 

56,00 

1 

np)inl/tn  ii 

— 

16,79 

14,06 
8,76 

11,48 

— 

— 

— 

15,4S 

1 

A  III 

2,1* 

1  1  AC 

0,69 
14,62 

2,22 

12,16 

PektoM  .... 

10,89 

Zueker  .... 

92,6 

69,60 

68,30 

76^80 

76,1 

89,8 

103,6 

80,81 

fA  £.i. 

Frei«  Sinre  (') 

5,3 

3,90 

8.60 

10,40 

6,1 

16,1 

4,8 

7,01 

•  4« 

M» 

2,70 
0,96 

(') 

2,80 

3.90 

A     mm  i\ 

4,70 

(•) 

(*) 

3,70 

Kail  

f  M 

NatvoB  •  •  .  . 

0,70 

— 

— 

Kuk  

0,11 

Bitt«r«rde.  .  . 

0,24 

— 

— 

— 

— 

— 

A  Ai. 

PhCMphonKnrc 

0,37 

SohwefelflXure 

0,16 

* 

Kim«l«ilare  .  . 

0,12 

0,1« 

Wmmi  .... 

840,10 

860,30 

8S0,80 

820r40 

860,4 

824,9 

818,7 

8S8»44 

8KM> 

(1)  Die  1854  und  1866  natmimditan  Beinotten  wiuran  von  demMlben  Banm. 

(2)  Y«rgl,  dto  Note  iq  T«be11e  CLXVII. 

(8)  In  diaser  Z«hl  aind  die  AMhenbeetendiheile  mit  begriffra. 
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labeUe  CLZZm 


T   r  a  a  b 


e  n. 


F 


Webee 

Oestcr- 

1S54. 


Klein- 

berger. 

18.>ri. 


von  Oj>i-i;iiln-iin.  '  ^'T 

Ks:>:,. 


IL  Gu.t.     ^chr  rclf.  .nlflf.-iul. 

niojk  |8chUep«r.i 


o 


Mittc! 

zuriick- 
geftihrt. 


£iwei)>sartig8 

Stoffc  

L<3slicbePoktiu- 
L)j8'e .    F:irl>  - 

le  orga- 
oTsclie  Sttaren 
Dextrin 

Schalcii  u.  Zell-j 


40, 


lH^- ; ; ; ;  i  25,06^  17, 

PektOM  •  .  .  .1    9,4l|  7, 


Zucker  .... 
FreioSiiuref')  . 
Ascheubeataud  - 

tlieile 
JuUeiisaureAi- 
■■iMtbe  .  .  . 
Scbwelelsatires 

Kali  

ChlorkaliuTi)  .  . 
Koblensaurcr 

Kaik  

Kohlcimure 

^Itomde  •  •  . 
Phosphorsaurer 

Kalk  

Kiescksaure  .  . 


16 
7,27 


10,20 
4,77 


8,20|  7,1 
4,4>4 


7yy,77,  i>48,7a  700,4 


ir>1.4 
5,0 


1 92,4 
6,6 


7,27 


7,40 


r4;i,b 


172,,^ 

7,5 


  I    3,5^1  3;G5 

Z  I  2i,n\  21,48 

8,34l  H,49 
14().(;2  14.^1 
7,431  7,56 


5,yo 

3,9(; 

U.45 
0,24 

0,93 

1,11 

2.(  t9 
0,12 


6,u7 


76b,  17,  8U2,i3 


(1)  YergldekB  die  Mote  bu  Tabdle  CLXVII. 

(i)  Berthier*fl  Z«h]en  lind  mat  dm  mtttteren  Chdielt  ftn  A^MibertandUidleii  MtOek* 
gefOlirt 

(3)  In  dieten  Zftblen  fUr  die  dweinartigeii  Stofle,  die  liwlichen  PektiD»U>ffe,  Dextrin  u.  s.  w. 
ilnd  die  Pektinttoffe  milbegriffen. 


18 
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Tabelle  CLXXYIH 


8tachelbeeren. 


In 

Bdrard. 

Hirhard 

tirosse 
rothe 
rauh  - 

Klciuo  rotho 
rauhhaarige. 

Gelbc,  wenig 
behaarte. 

Rothe 

!  platte. 
1866. 

MiUel 
Or 

reife 
St*, 
chel  - 

I  Mittel 

1000  TheUea. 

reife. 

tiOU. 

haarigc 
ISM. 

Frmi/. 
d«  JoDg 

1 

Ioo4. 

Armani: 
Dollfu* 

1  atm. 

lOdO* 

Wllh. 
iPrickart- 

1   1  StKM 

1  llerm. 
I  Vo^ler. 

lo6d« 

Karl 

Rhode. 

1000 

geTiiJih 

ICiwei»8Arligc 
Stoffe.  .  .  . 

10,7 

8,6 

— 

4.41 

4,48 

8,58 

5,78 

3,69 

3,06 

4.79 

> 

LSsl.  Pektin- 

stone,  rarn- 
.stoff,Fett,i4e 
bundcncorg. 
SKuren  .  .  . 

Dextrin  .  .  . 

13,6 

7,8 

— 

— 

9,69 

5,13 

1  6,22 

21,12 

f 

21,13 

8,43 

11,22 

1 

■ 

r 

Sclinlon  und 
Zellstoff  .  . 

Konift  ■  *  •  ■ 

— 

80,1 



— 

4,89 
23,71 

23,85 
• 

'  23.71 

1  ' 

4,31 
82.98 

19,05 

' .. 

34,29 

34,00 

Pektot»G  .  .  • 

- 

— 

— 

2,81 

ia,3y 

3,01 

9,01 

3,74 

6.1G 

6.11 

6.2 

62.4 

60,30j 

82,39 

68,83 

75,07 

• 

FrneS&ure  *) 

19,2 

27,2 

13,58 

15,73 

15,89 

10,78 

13,34 

16,64 

16,16 

16,0S 

Asclion  - 
bc^tanuUiuile 

0,40 

4, fid 

5.21 

7.51 

3,00 

4,47 

6,86 

6,01 

4,!fl 

U'  1" 

KAll    *     •    m    m  m 

1,32 

m 

Natron    .  .  . 

0,32 

— 

0,42 
0,19 

— 

— 

Uittcrarae  .  . 

LisCDoxyd  .  . 

0,16 

Phoepborf.  . 

0,07 

0,98 

Schwefels.  .  . 

0,19 

Chlornatrittm 

0,04 

o.« 

Kiesetsaure  . 

0,09 

—  1 

0,18 

Wasser  .  .  . 

811,0 

902,60 

855,66 

1 

S80,y0j  848,31 

865,19 

853,64 

869.68 

860,86i 

8dd,6« 

(I)  Vcrgl.  die  Nuto  /u  Tabcllc  CLXVU. 
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J  o  li  a  u  n  i  s  b  e  e  r  e  ii , 

Null  den  Sticlcn  bcfrdt. 


4 

L{b  1000  TheUen. 

Bothet  Doittol* 
proMe. 

I'votli.r 
Ivirscli- 

Mittel 

*  '       U  . 

lb55.  ^ 

1856. 

A.I'L-lili^.T 

xurliok- 
veflilirt* 

4,90 

3,56 

7,70 

6,B0 

5,49 

5,49 

X»05l.  Pektinj>totl'L\ 
\.  Fett ,  irebimdfiiie 

2,80 

1,90 

007 

1,80 

1  3,00 

1,90 

1.69 

*  1.69 

||Sohalen  n.  Zelktofi 

6,47 

4«),i>r) 

1 

1  4b,a2 
1 

'  45,^5 

1  40,31 

IPaktO06    •    •    •  . 

6,78 

6,88 

23^10 

5,18 

4,98 

9,38 

^fiofiker    .  .  .  . 

47,80 

64,40 

56,47 

66,10 

76,92 

71,20 

63,81 

63,7(; 

Fjrmf  ^>iuiri>  ( ^)  .  . 
Sfchenbestandtheile 

6,50 

8,UU 

16,95 

22,60 
6,60 

22,i»c> 

2j,oU 
8,40 

2i,4y 

7,r>i 

21,47 
7,oO 

Waaser   .  .  .  . 

858,40 

852,70 

853,55 

841,70 

848,06 

834,20 

846,10 

845,41 

(1)  Vergl.  die  Note  su  Tabelle  CLXVII. 


Heidelbeeren. 

1  8  5  5. 
Kach  von  MartlnL 

In  1000  Theiten. 


Eiwoissartige  Stoffo   7,94 

Litoliolie  Pcktinstoffe,  Dextrin,  Farbstoff,  Fett,  gebimdeno 

or^anlschc  Siturcn   '  5,55 

Schaleu,  Zellstoif  uad  Kerae   123,25 

Pektofic   2,45 

Zucker   57,80 

Freie  Biure  (')   13,41 

Aaehenbestandtiieile   14,08 

Wasser   776,52. 


(1)  V«ifl.  die  Note  su  T*belle  CLXVU. 
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H  i  111  b  e  e  r  e  11. 


In  1000  Theilen. 

Botiie 

hiinbccrcii. 

Rothe 

hinibecren. 

!  Wd»e 

Tiii  rten- 
liiriibfercn. 

y    f  f  ■•.  .... 

MiUc!. 

0,44 

D,DO 

0^00 

J^osliclie  rcKtiiistonc ,  IJextrin, 
Farbstuff.  Fctt,  gcbundcnc  or- 

1?,4d 

1  1  1" 
14,1' 

ochalcDy  ZelJstott  una  Kerne  . 

Oo,42s 

AA  Af\ 

44,4U 

<>- 

1,77 

4,70 

0,39 

2,2& 

85,97 

47,08 

37,0:? 

40,02 

19,80 

18,56 

11,15 

14,^ 

4,04 

7,77 

4,61 

5,41 

838,60 

885,57 

881,80 

861,99 

(1)  VergL  die  Note  sa  T«beUe  GL2LV1I. 


Iabell«  CLZXm 
Brombeeren* 

18r>  t  ^olir  roifV 
Nacb  Bobert  Bupp. 

In  lUOO  TJjcikn. 


Eiweifcieartigc  Stoffc   5,10 

Loslichc  Pcktinstoffc,  Dextrin,  Farbstolf,  Fctt,  gcbuiidcue 

organiftche  Stturea   14.44 

Schalen,  Zelktoff  und  Kerne   51,41 

Pektoae   3,79 

Zucker   44,44 

FreieSilurc  ('j   11,88 

AachenbeBtandthoile  ,   4,88 

Wasser   864,06. 


(1)  Yergl.  die  Mote  >u  X«bellc  CLXVII. 

Digitized  by  Google 


TabeUe  CliXXZIOL 


E 

r  d  1 

)  e  e 

r  e  u. 

In  lUOU  Tkeilen. 

Wald- 

erdbooren 

1664. 

Wald- 
erdbeereo 

1855. 

Victor 
JiMtlBi. 

Ananaa- 
erdb««r«a 

1956. 

E.  L«iitMiu 

Blcturdsou. 
• 

Mittel. 

auf  1000 
Buriiak- 

iliweiasartige  iStoffo    .  . 

6,19 

5,67 

3.59 

5,15 

5,12 

LosGche  PektinstoflTe,  Dex- 
trin, Farbstoff,  Fctt,  gc- 
btmdene  orgaoische  S&u- 

1,45 

0,49 

1,19 

— 

1,04 

1,03 

Schalcu,  Zcllstoff  u.  Kcrnc 

57,32 

52,53 

18,54 

—  - 

42,80 

42,54 

2,84 

2,82 

8,52 



4,73 

4,70 

32,47 

45,50 

75,75 

— 

51,24 

50,92 

Freic  Saure  (')  .    .   ,  . 

16,50 

13,32 

11,33 

— 

13,72 

13,63 

Atcbenbestaiidtlieile   .  . 

10,52 

9,48 

6,34 

4,10 

7,61 

7,56 

KaU  

— 

— 

— 

0,96 

^— 

1,77 

Matron  

— 

1,25 

— ~ 

2,27 

Kalk  

— 

— 

— 

U,65 

— 

1,20 

Bitterordd  »•••*. 

— 

— 

— 

Spunii 

— 

Spuzen 

— 

— 

— 

0,27 

— 

0,50 

Phoepborsauro  .... 

1,05 

0,18 

033 

Gblornatrium  

0,13 

0,24 

0,11 

0,20 

872,71 

870,19 

874,74 

902,20 

879,96 

874,50 

(1)  Targl.  die  Mote  sa  XabaUe  CULVU. 
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Xabelle  CLXXXIV. 
Apfelsinen. 


Die  AMhe  entUUt  in  1000  Thdlen: 

Fraohi. 

Hew  as4  Itoiniir- 

Frucht 

364,2 

402,8 

VT  . 

76,40 

1H2 

'XI  II 

Kaik  

229/JO 

245^ 

189,1 

00,50 

80,6 

87,4 

9^ 

4,6 

94,08 

1X0,7 

37,4 

al,0 

Spuren 

38^7 

120,50 

4,4 

labeUe  CUXXV. 

Ananas,  pfanze  Frucht , 

nach  Biohardaoa. 

Dto  Asdie  enUOUt  in  lOOODMika: 


Kali   494,20  i 

Kalk   121,60 

Bittererde   88,00 

Eisenoxyd   15,52 

Phosphorsaure  

Schwefielfiiiure   Spnren 

Ghlorkalimn   8,80 

GUornatrium   170,10 

Kieselsauro   40,20. 

Digitized  by  Gopgle 
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F  e  i  g  e  n. 


In  1000  Theileo. 


Ferairs. 


Zucker  

Dextrin  mit  Phosphorsfiure  .  •  • 
Zellstoff  uad  jSamenkorner    .   .  • 

Fett  

Extract! vstofF  und  Chlorkalium   .  . 

AschenbeatandtheUe  

Kali  

Natron  

Kalk  

Bittercrde  

Eiseno.xyil  

PhospborsSure  

ScbwefekSnrc  

Chlomatriam  

Kieselstture  .  «  

Wasaer  


625 

52 
150 
9 
4 


160 


(1)  Die  Z&hlen  von  Bfobardson  aind  vol  die  von  P«yeii  ffir  die  AsobeabMtandllielle 
geftindene  Zelil  sar)lekgef8hii. 


TUMlla  CLXXXVIL 

Schwarze  Maulbeeren* 
1855. 

Naeh  H«rb«rt  van  Hera. 

In  1000  TheUen. 

Eiwcissartigc  Stoffe  .    .    .*   3,94 

Liislicbc  P(  ktinstofTe,  Dextruii  Farbstoff,  Fett,  gebundene 

organisclic  Saun  ii  I    ,    ,  20,31 

Schalen,  Zelistotf  uud  Kerne   8,41 

Pektose   3,20 

Zucker   9L9L> 

Freie  Saure  {')   18,60 

Aacbenbestandtbeiie   6,55 

Wasser   847,07. 


(1)  Veigl.  die  Note  aia  TebeUe  CI^XVII. 

Digitized  by  Google 


labeUe  CLZXXVUL 
Hagebntten 

nach  Bilz. 

In  1000  Theilat 

Zucker   3O6,0iJ 

Dextrin   250,00 

Zellstoff   140,00 

Oberhaut   45,52 

Fctt   0,65 

VVachs   0.60 

Weichharz   14,19 

Harz  der  Oberhaut   4,G3 

Aepfnlsaure   77,66 

Citruncnsaurc   29,5<> 

CatcchugerbaUure   2,bU 

Wasaer   128,05. 


Tabelle  CLXXXIX. 
Mehl  der  Bananenfriiclite  von  Musa  sapientum 

nach  Roat  van  Toimingeu. 

In  1000  Theilcn. 

LUsliclies  Eiweias   5,00 

Unl("isliehes  Eivvciss   2,70 

i'll.iiizenleim   0,70 

Starkinehl   669,70 

Zucker  und  E.\tractivstoff   2.70 

Zellstoff   lGl>.iX3 

Pektinsiiure   3.40 

Fctt   4,10 

Aacheubestaudtheile   21,81 

K«U   15,11 

Natron   1.35 

Kalk   0.38 

Bittcrcrdo   2,00 

Eisonoxyd   O..*?! 

Pbosphor^aurc    ,    ,   . 

Schwefelsiiure    .   ,   ,   0,42 

Chlor   O.:^ 

WaHser   139,00. 


Digitized  by  Google 
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KUrbisse. 


■ 

tiememcr  KUrbisa,  Cucurbita  Fepo. 

melonn, 
Cuf  ur- 

tel 
000 

Ib  1000  Theiten. 

Br*««ii> 

Ofm- 

Potironpalndu 

pauvrc. 

.  S   i  • 
=  -  -  -2  • 

Turban  • 
kUrbb*. 

'  itrullus 

Mittel.l 

S'2 

MA* 

Aim 

not 

t»ir»r- 
din. 

Ol'rardin 

GlrariUn 

L«noMe. 

0 
M 

Hiwei^s  nnd  LiMtt- 

3,90 

1,60 

2,60 

13,60 

4,10 

1,40 

1,90 

— 

4,16 

4,34 

Zuokv  .  •   •  > 

11,00 

2,70 

7,70 

26,00 

1,60 

6,90 

8,80 

80 

11,01 

1%6Q 

Dextrin&h  niichcr 

Stoff  .... 

S9,00 

20,40 

20,40 

120,00 

78,60 

20,90 

20,60 

— 

47,24 

49,82 

Zallatoff  .... 

13,20 

9,30 

— 

11  26 

11,76 

Fett  nnd  PwrlMtoff 

0,00 

8piir«n 

0,40 

0,06 

0,07 

0,08 

0,02 

— 

0,16 

0,16 

Aepfelsaores  KaII  . 

5,70 

— 

6,00 

5,22 

Pbosphonavm 
KaU     •    .    •  • 

0,60 

0,40 

0,60 

0,52 

PhosphofMorer 
Kalk  .... 

1,20 

0,90 

1,05 

1,10 

SchifrefdMlirM 
Kali  .... 

Spuren 

Sporan 

Sparen 

Chlorfcalimn    .  . 

Spuren 

Spuren 

Spuren 

AmmoaiAkMize  . 

Bparen 

Spuren 

Sparen 

WaMW  .... 

084,80 

941,80 

964,00 

796,70 

868,00 

929,40 

984,00 

670 

877,87 

910,09 

19 
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TabeUe  CZOL 

Gurken,  (Jucmnu, 


in  luuo  Theilen, 

Gemeine  Gurke, 
Cacumis  ««tiTii8. 

Melooe , 
Coeaaii 

(»«'Schalto. 

John. 

Riciurdson. 

1,30 
16,60 
5,00 

■  S  1 
1  1 

o 

c  ? 

15,0«J 

5^ 

0,40 

c  ^ 
o 

u 

Kdi  

— 

474^ 

— 

63,10 

— 

42,60 

— 

10,91 

159,39 

46,U0 

— 

41,90 

90,60 

71^ 

Wl,40 
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labeUe  CXCU 
Tamarinden 

nftch  VftnquoUii. 


In  lOOa  TheUm. 

Zacker  • .  125,0 

Dextrin   47,0 

Pektm   62,0 

ZeUstoff   343,6 

AepfekKure   4,5 

GitronensXiire   94,0 

Weins.aure   15,5 

Doppelt  weinsaures  Kali   32,5 

Wasser   275,5. 
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Ttbeile 


ZusaiuinensttiUuug  der  Mittelwerthe 


in  lUUU  Theileii. 

kosen. 

PflAQ- 

Zwet- 

luTiiohefi. 

BiriieQ. 

Eiwcissartigc  Stoffe  . 

3,15 

6,32 

3,73 

8,75 

8,18 

2,35 

:  3,91 

LOflliehe  Pektinstoffe, 
Dextrin ,  Farbstoff, 
Fett,  ffe])undene  or- 
gaoiscLe  baurea  . 

ar7,03 

63,29 

62,01 

41,98 

19,82 

32,39 

ooyld 

Schaleo  u.  ZeUstoff  J 

!  17,36 

6,15 
10,68 

4,36 
7,39 

11,57 
15,82 

6,73 
6,29 

9,58 
27,76 

11,98 
15^ 

56,07 

35,48 

38,23 

35,60 

47,d4 

3,84 

t)i,y4 

42,U3 

64,43 

67,i53 

117,23 

87,82 

79,61 

Freie  l^ure    .  .  . 

10,47 

10,79 

9,21 

9,71 

10,20 

0,31 

6.91 

Aschenbestandtbeile  . 

7,68 

8,34 

4,80 

7,64 

6,58 

1 

3,65 

- 

2,63 

— 

3,41 

1,96 

1,30 

0,42 

0,08 

0,31 

0,95 

KaUc  

0,23 

0,49 

0,29 

0^15 

fiittererde    .   .   .  . 

— 

0,22 

0,35 

0,19 

0,32 

Eisenoxyd  .... 

0,12 

0,12 

U.04 

0,U6 

PhosDhonftnre  . 

~_ 

0.85 

1.05 

OiSO 

Schwefels&ure  .   .  . 

0,15 

0,34 

0,22 

Chloniati'iuiii    .    .  . 

0,03 

0,14 

Sporen  | 

Kiesebllure  .... 

0,15 

o,a> 

0,061 

0^16* 

786,30 

816,d2 

806,84 

801,10 

777,03 

821,33  j 
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cxcm 


i'Ur  die  wiciitigsten  Obstsorten. 


Ttaub«n. 

Jo]miuiI» 

bMMDu 

Heidel- 

bMTOD. 

Him* 

Brom* 
1  beerea. 

Erd- 
bswen. 

Haiit- 
beeren. 

Mittel. 

Mittel 
auf  lOOO 
sarttek- 
gefnhrt. 

7  OA 

0,1U 

D,4o 

3,65 

11,13 

1,69 

5,55 

14,17 

14,44 

1,03 

20,31 

26,91 

26,95 

8,49 

6,11 

9,37 

2,45 

2,29 

3,79 

4,70 

3,20 

6,48 

6,49 

'  21,48 

1 

34,00 

45,31 

123,25 

55,37 

51,41 

42,54 

8,41 

44,87 

44,94 

143,11 

69,34 

t)3,76 

57,80 

40,02 

44,44 

5U,92 

91,92 

72,15 

72,25 

7,56 

16,03 

21,47 

13,41 

14,84 

11,88 

13,63 

18,60 

11,67 

11,69 

6,18 

4,97 

7,50 

14,08 

5,47 

4,88 

7,56 

6,55 

6,63 

6,64 

1,93 

9 

1,77 

2,17 

2,74 

2,27 

0,75 

0,95 

0,61 

1,20 

0,49 

0,62 

0,28 

Spiu«n 

0,23 

0,29 

0,23 

0,50 

0,18 

0,23 

— 

0,98 

— 

— 



— 

1,05 

— 

0,83 

1,05 

0,28 

t 

0,33 

0,31 

0,39 

0,06 

0,24 

0,08 

0,10 

i 

0,13 

0,20 

0,21 

0,27 

802,13 

858,67 

845^41 

775,52 

861,99 

864,06 

874,50 

847,07 

824,35 

825,56 

Digitized  by  Google 


K  a 


la  1000  TbeUsn. 

Roth*. 

lOffftl. 

QroM* 
roth*. 

docker- 
kar- 
taflUa. 

aoUrbe 

Hsebe. 
« 

Zwie- 

ba- 

k&rtof  • 

Ma. 

Voi^t- 
liindl- 
•cbe. 

In  der 
NShe 

TOO 

baut«. 

IlK. 

1 

"""I""  - 

Urn*. 

minim  .... 

u 

% 

7 

s 

19 

11 

9 

12 

9 



— 

16.0 

r 

BtbkflMhl  .  .  . 

ISO 

91 

ifti 

150 

129 

187 

154 

ISS 

— 



— 

200.0 

«!«| 

DaxtrlB  .... 

41 

— 
— 

— 
— 

_ 

19(') 
— 

17  {') 
— 

17  (*j 
— 

17  (  ») 
— 

33 
— 

0^ 

— 



— 

— 

_ 

ZdlM.  .  .  . 
PakttD  .  •  •  . 

10 

8ft 

60 

68 

71 

— 



— 

IM 

IWti  

— 

— 

— 

— 

0,6 

3.2 

• 

AlpWIflB  .    .  . 

0,6 

1,0 

Esinwttntoff.  . 

SalM ..... 

— 

— 

— 

— 

— 

— 

— 

— 

— 

— 

Waiter  .... 

760 

780 

T48 

760 

775 

703 

7tt 

781 

— 

— 

rm 

j  n» 

JfMW  • 

-  r  1 

,    •   1  A. 

Kunde, 

tucker 
kartof- 
feln. 

hell- 
rothe. 

bUue. 

duak«l- 
roth*. 

g«lbe 
bolUkn  - 
dUcbe. 

roUie. 

SalM  .  ... 

IS.UO 

10,60 

12,70 

10,90 

(») 

1 

K«ll  

8,5)6 

7J> 

5,81 

6.02 

5,43 

5,81 

6.62 

6.81 

5.5$ 

N«tr«ii  .... 

— 

Spureij 

Bpureo 

— 

— 

— 

— 

— 

— 

0,«1 

0..H9 

tt.ia 

0,03 

Ofili 

0,» 

0,09 

0,12 

o.io 

0,16 

<».3T 

O  il  f 

}Sittererd«  .    .  . 

0,4!* 

(ifA 

0.2S 

0,31 

0,44 

t»,26 

0,43 

0,49 

0.18 

Op.'M 

0,06 

6pur>(<ti 

O.ltl 

Bpiircui 

ijpuron 

0,0;. 

0,05 

U.uii 

U,Oi 

0.06 

I'liii-HIihorSUUI't! 

2,14 

2,S4 

1,»9 

1.82 

1.77 

1,75 

1,0$ 

1.93 

2," 

1.00 

0,46 

0,47 

0,83 

0,70 

0,49 

0,2H 

0.66 

0.31 

0,25 

0,31 

0.M  ' 

('hlorkallani  , 

0,47 

1.30 

1.9-2 

l.!S< 

1,60 

",66  < 

Chloni»triMiii  . 

0^ 

8puren 

Spurcn 

8puren 

0,^1 

ispuriiJi 

0,16 

0,li 

0,06 

0.14 

KlaMUfcurc    .  . 

0,(» 

SpuroB 

0,08 

Sporeu 

0^ 

om 

0^18 

0,10 

ojaa 

0,07  j 

04«| 

(1)  Bal  dMn  0B««naclniB|«D  vm  Lftmpadlvi  Ul  dM  Daztria  nkhft      4iB  SsImb  tatmal  worta. 

(2)  SalM  and  Saaren. 

(8)  Die  ZahUa  ▼»&  Orlvpankerl  ud  Sebnls-ITIeoth  aind  «ur  den  nlulereo  AMbeotatuU  aviekgaAkrl. 


« 
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CIY. 

0   f   f  e   1  n. 


Mitt«l 

Mittnl. 

auf  1000 

mil. 

• —  •  • 

curiick- 

I. 

II. 

IlL 

I. 

11. 

HUno. 

gofiihrt. 

»,7(*) 

I3,&4(»j 

13,i» 

-  1 

— 

— 

— 

— 

150,8 

18>,1 

— 

157,97 
19,8» 

1M.35 
18,95 

- 

— 

— 

— 

— 

— 

— 

— 

— 

— 

— 

^•■r..tM 

1,00 
0,80 
5>,90 

<H.43 

1.W 
0,T8 
8.80 

30 

7^ 

18.70 

10.80 

9,20 

10,40 

— 

— 

9,0 

— 

10.49 

10,25 

— 

760,30 

801,30 

720 

760,7 

749^ 

688.4 

768,0 

— 

744^ 

7t7,46 

m 

— 

«,« 

K»U  

— 

0,10 

— 

1 

Natron  

Spnrpn 

Spurt' n 

» 

0^ 
034 

0,1T 
0^ 

0.27 

0,bS 

0,M 

Bitt«r«rd«  .  .  . 

0,08 

MtatntxjA  .  .  . 

0.05 

0.05 

m 

1^ 

PkMptumiiire 

1.8« 

1,79 

77 

0.49 

0,71 

0,19 

0,47 

8div«fctiiiir«  . 

0,49 

0,47 

$1 

041 

\ 

OMiorkilhim .  . 

0,61 

0,58 

t  <M9 

OAS 

0,S4 

0,BO 

1 

OUcn*MdiQ  . 

O.IS 

0,1S 

1  0.54 

0,80 

0,88 

0,14 

KkMUtOM.  .  . 

0,18 

0,18 

it  ElweUa  and  Asptni^n. 

Vm  Or  dio  BarMfanoiig  <1m  nauiarsD  ElwelMgobalu  die  ZMhlm  voo  Uortford,  &rook«r  uad  iMlklostb*rg«r 
bcBitMD  xu  kSoiicB,  wurds  dtr  niiul*re  Oehalt  ui  Aspartgia  von  dauMlbtn  %l>ge£<vgeo. 
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lubtiit  CXCV. 
Wurzelknollen  von  Apios  tuberoaa 

DAch  Payen. 

la  1000  Tb.ei!€tL 


Eiweissartige  Stoffe   45,0 

Sttrkmehl,  Dextrin,  Zueker,  Pektin,  Pektinsfture  a.  s.  w.  335|& 

Zellatoff  und  Oberhaut   13,0 

Fett   8,0 

Salze   22,5 

Waaser   576,0l 


B  a  tat  en,  Worzeln  yon  ConvolTnlus. 


In  1000  TheUen. 

Cuuvulvulug  BaUUi9. 

C.  edulis. 

MitteL 

Mine: 

MlflOW 

fdSbt 

H«ary. 

Pm.  (•) 

alitor. 

Burlfl. 

Eiweissartige  Stoffe  .  . 

11,0 

Id^O 

ll,73| 

Starkiiiehl  

94,2 

i&J,b 

lt>3,l 

104,7 

I31,10j  130,67 

Zncker  

d3,0 

35,0 

102,0 

56,66 

m,4i 

ZelUtoff  

67,9 

6,4 

4*5 

25,^, 

Pektinsiiure  

13,0 

13,U0| 

12,96 

Fett  

11^ 

2,6 

r 

5,67, 

5,55 

Sake  

H0») 

32,5 

29,0 

2^17 

Wasser  

731,0 

796,4 

675^0 

7341d| 

731,73 

(1)  Ant  dcr  Umftfaod  von  PaiSi. 
(S)  Atti  dem  iftdliohtii  Frukiddi. 
(8)  8Kar«n  sod  Salxe. 
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Yams,  Warzeln  von  Dioscorea. 


In 

i0OOT|i«Deik. 


I>iA 
<if  orcft 

S 11  n  r- 

»e  II. 


F  r  r  ■ 


Dio- 
aeorea 


Dlo 


liO     [  I  lin-  I 


41  ori!A 
bQlbt- 

f«ra. 


lUU. 


(•)    ^to  h  1 1'  r  S)  a  )  e  f    ^  i  s. 


DioM«r«a  tripbylla. 


1 1. 


lU. 


MIttel 

nut" 

Mittel.  1000 
/uriirk* 
get'ulirt 


''fifeofib  •  •  .  . 

Stiirkiuey  .  . 

1 

220,0 

kflksr*  «  •  • 

2,6 

ZelUtofT  .  .  . 

Pcktin  .... 

1^  

inn  *  «  •  •  . 

0,6 

' '  *  ' 

—      16     24  25,4 


160 


131 


ir,7,G  24-1,7  187,6 


11 


11 


2 


13 


1 1,5 


3,0 


19,0:  — 


loi,; 


l7o,:i  160,7  li6,3 


14b,3 


21,47 

20,30 

lGi^,8b 

163,61 

2,60 

2,62 

22, G7 

2»,40 

2S»48 

5,16 

0,60 

0,48 

14,38 

13,88 

7GC,:i2 

742,4U 

(1)  Au'^  dcm  Garli  it  (iei<  Museutns. 

(2)  Aufl  Aigerien.  • 


Tabelto  0ZCI7IIL 
Wnrzeln  yon  Maranta  anuidinaeea. 


In  1000  Theilen. 

Benson. 

81iier. 

Bluer. 

Mittel. 

15,8 

260,0 

214^ 

163^ 

67,2 

173^76 

5,0 

eo,o 

666,0 
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I 


TabeUe  CZCIX. 


Wurzeln  von  Jatropha. 


In  1000  Tbeilen. 

Jatropha 
Loefltngi. 

JatrophA  Majkihot 

Mine! 

I'ttVtll. 

Poinnot 

Shtor. 

Shtor. 

Bbtor. 

Bbter. 

BaitU. 

uDd  Bi 
L 

lleqain. 
II. 

1  



Jitiweissaruge  otone 

11  7 

m 

Starkmehl  .... 

2G9,2 

172,8 

248,4 

202,C 

166,2 

139,1 

210,0 

231,€ 

Dextrin,  Zucker  . 

60,5 

55,3 

— 

Zellstoff,  PektosC; 

15,0 

Pektinsiiure    .  . 

15,9 

4,0 

Anorganische  Stoffe 

6,5 

— 

632,1 

676,5 

labelle  CC. 

Wurzel  dea  Kalberkropfs,  Chaeropkyllvm  bulbasvm, 

nack  Payen, 

In  1000  Theflot 


EtweiBsardge  Stoffe   26,00 

St&rkmehl  und  yerwandte  Stoffe   286,34 

Rohrzucker   12,00 

ZelJstoir   14,78 

Pektinkorper   6,22 

Fett   3,48 

Sake   15,00 

Wasser   636,18. 
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labeUe  OCI. 


WarzelkuoUeii  des  essbaren  Cypenigrages,  Cyperw  esevleniiu. 


In  1000  Theilen. 

LeMat. 

Laaderer. 

juiuei* 

— 

8,7 

— 

— 

250,0 

290,0 

— 

270,0 

tin  7 

Dextrin,  Farbstoff,  Saize  .  .  ' 

68,9 

14U,l 

166,7 

280,6 

120 

189,1 

71,0 

XaballA  ecu. 

Wurzelu  vou  Latlivrus  tuberosus 

nach  Braooimot. 

In  1000  Theilen. 


^ilWCISS    ......    28,0 

Starkmehl   168,0 

Zuckcr   60,0 

Zcllstoff    50,4 

l!eU   1,8. 


XabeUe  CCILI. 

WurzelA  yon  Psoralea  esculenta 
MMb  Tagrtn. 

Frieohc  Mehl 

In  1000  Tb^MH.                           Wund.  d«rWurzeI. 

EiweissartiVi'  Stoffc                                  —  40,() 

Starkmehl,  Zcll  t  fT,  Fett                      -  818,0  ^ 

Anorguiische  Stofie  16,7  16,1 

WasBcr                                            —  126,0.  ^ 
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Ttbalto  CKOT. 

Gelbe  Ruben, 


la  1000  TlieUen. 

Wacken  • 
rodar. 

(*) 

flenpath. 

Uichard 
MB. 

('} 

0.  8«bntdL 
(') 

JOhUtOE 

Mittel. 

Mind 
auflOOd 
Eoxfick- 
gefSlut 

1 

TI 

in 

-  , 



1 

23,8 

20,7 

14,3 

15,0 

15,68 

15,4i 

Rohrzuckcr  .  . 

93,71 

71,9 

78,1 

80,7 

100,U 

83,7S 

ZellBtoff  .  .  .  . 

,_ 

— 

— 

— 

80,0 

30,00 

1,00 

— 

— 

— 

4,0 

Carotiu  

0,36 

_ 

— 

— 

— 

0,36 

13,30 

— 

— 

— 

17,5 

15,40 

15iC 

2,26 

5,74 

— 

— 

— 

# 

0,89 

— 

— 

2.43 

2.57 

Ealk  

_ 

2,20 

2,20 

— 

— 

— 

2;2u 

Bittererde  .  .  . 

0,18 

1,02 

— 

— 

— 

0.60 

0,64 

Eisenoxyd  .  .  . 

_ 

0,29 

0,15 

0,16 

PhosphonilQre . 

— 

1,99 

2,11 



2,05 

2,17 

SdivefelBl&ure  . 

1,10 

0,58 

0,81 

0,89 

Chlomatriiuu  . 

1,23 

1,72 

1,47 

1,^ 

Eieseklture  •  . 

0,37 

0,85 

• 

0,61 

0,64 

Wa0ser  

* 

868,50 

869,7 

864,5 

868,1 

850,0 

864,16 

(I)  Wackenrod«r*s  ZaUea  aind  Mif  d«n  mitllmti  GduOi  «i  IMtkbn  Slate  mi*- 

geflihrL 

(S)  Rieli*rd*oii*t  ZaUen  slnd  fSa  den  mita««n  S«I«gdMdt 
(8)  I.  Ton  gut  gedliiigtem  Aak«rbod«D, 
H*  T^D  sohwarzem  AoktrbodMi, 
in.  TOO  Saadbodflo. 
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TabeUe  CCY. 

Wurzeln  der  kuolligen  Sonnenbluuie ,  Jerusalem -Artischocke, 

Heiianthm  tuherosus. 


In  1000  Theilen. 


Braconnot 


Payen^oiiiBoi  a.  F^ry 


I. 


11. 


Mittel 


Eiweisa  

2ucker  • 

Inulin  

Dextrin 

Pektin  

PckLiuHiiure  ....... 

Zellstoff  

Fett  

Cerin  

Weinsauror  Kalk  ..... 
Aepfelsaures  Kali  ..... 
Citronensaures  Kali  .... 
Citronenaaorer  Kalk  .... 
Anor^anlsche  BestandtheO^  •  • 
Fhosphomures  Kali  .... 
Schwefelsaurcs  Kali     •   ♦   ,  . 

Kohlensaures  Kali  

Kohlensaurer  Kalk  

Eohlensaure  Bittererde  .  .  • 
Phosphorsauie  £rdeii  .... 
Tbonerde  

C!i!or]x-n!iiirn    .    .  ^  

KieselBiiure    .   .  *  

Wasser  


148,0 
30,0 
10,8 


0,6 
0,3 
0,1 

0,3 
10,7 
0,8 

0,6 
1,2 


0,8 
0,2 
772,1 


31,20 ») 
147,00 
18,60 

3,70 
9,20 
15,00 
2,00 


12,90 
3,66 
1,44 
1,15 
0,53 
0,25 
4,34 
0,19 
1,08 
0,26 
760,40 


1,09 
1,S7 
4,69 

1,32 

2,U 

1,39 
0,90 


147,50 
24,30 


1,30 


1,78 
1,34 
2,92 

1,05 

3,33 

1,09 
0,45 
766,25 


(1)  D«m  EMw^t  waren  noch  Ewei  andere  eticJutoffhaitige  iStotTe  beigemengu 

(2)  l,ifccniiAiUg©r  phoephorsaurer  Kalk. 


jd  by  Google 


labeUe  CCTL 


Pastioakeu,  Pasiinaca  aotiva. 


In  iOUU  Theileo. 

Drapier. 

HerapaUi. 

Eichard6oA 

Mind 

KaU  •  

Ea)k  

(1)  Richardson's  Zfthlen  «iiid  auf  deu  vo 
gefuhrfc. 

Bell 

120,0 

n  Herapat 

CCVIL 
e  r  i 

14,10 

7,42 

'  2,37 
Spuren 
0,27 

2,58 
0,81 
0,65 
Spuren 
767,10 

h  geiundenf 

e 

5,08 

0,44  < 

1,61 

1,40 

0,28 

0,13 

2,88 

0,92 

0,78 

0,58 

>a  Aschengei 

'1.7  > 

o;86 

0.71 

aaoh  BliOluivdMlk* 


1000  Thdle  der  iMbo  «BtbiltaB; 

Kali   220,7 

Kalk   131,1 

Bittcrcrdc   58,2 

Eiaenozyd  •   •  14,1 

Manganozyd   19,2 

PhoBphonSare   128|3 

SdiwefelsitiTe   55,8 

Chlorkaliuju   334,1 

Kieselaaure   38^ 

Digitized  by  Gopgle 


159 


TabeUe  CGVUL 


Weisae  RUben,  Braanca  Eapa. 


In  1000  Thellen. 

Btftniiner.  Berspath. 

Mittel. 

.    .    .    .  G2,30 

80,90 

71,60 

AsclienbestaudtUeile  .... 

....  4,60 

6,50 

5,55 

.    .    .    .  2,14 

3,11 

2,63 

0,96 

0,78 

0,15 

0,11 

....  0.04 

Spuren 

0,02 

.   .    .    .  0,74 

1,08 

0,91 

0,17 

0,31 

0,24 

0,47 

....  0,05 

0,08 

0,06 

912,60 

922,85. 

Tabelle  CCDL 

Steckrliben,  7? 

niich  Boussiugault. 

In  1000  Tbeilen. 


P^iweiss  •   14,2 

Wasser   918,0 

In  1000  TfaeOen  der  Aaehe. 

Kali   418,5 

Natron                                                    .  51,0 

Kalk  .    .  135,5 

Bittcrerde   53,5 

Eisenoxyd   14,9 

Phosphorsiiure   75,5 

Schwet'elsiiure   135,5 

Chlor    36,0 

Kieselsaurc   79,6. 


Digitized  by  Google 


Rnnkelrfibe^ 


1000  Tbeileu. 

Bob 

i  •  r 

r  e. 

1 
1 

Aaluif  Oolbr. 

Ocibr. 

•l»cli«. 

L 

IL 

L 

11. 

I. 

IL 

in. 

mwcMS  •  •  <| 

Zelittoff  •  .  . 

>  57,6 

.  72,0' 

>  37,2 

>  90,0 

>  46,8' 

>  36,5 

— 

I 

— 

^Wmm   

aVOKW    •  •  < 

76,4 

74,0 

82,4 

72,4 

60,0 

93,2 

100,5 

— 

94  25 

OSIZQ      ■    •    •  a 

0,a 

7  n 

ft  rt 

■kail  •  •  •  •  « 

1 

Natron    .  .  . 

— 

_ 

— 

— 

— 

— 



— . 

JiMK>  «  •  •  < 

— 

isiiurorao  .  . 

— 

fitiAvxiozya  *  ■ 

tnoBpaonMui 

-1 

Schwetelsaure 

1 

"1 

GUor  •  •  •  . 

i 

CUorluUiim . 

Chlonuitrinm 

KlMclsKoxe  ' 

1 

WMser  .  .  . 

86e,0 

864,0 

872,0 

890,4 

1 860,0 

860,0 

863,0 

880,5 

-1 
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COX. 


Beta  vtdgaria. 


1  v,;  1 

Frcrlftht. 

Bers- 

Payao. 

BflU 

aiussi' 
nil- 

•<il) 

lloch 

AaorgA' 
alMM 

BMUBi- 

tlMil*< 

1. 

n. 

p«th. 

6ri«- 

conoot. 

AMh«a- 

snrQck* 

— ' 

— 
— 

— ' 
" — 

— • 
— 





25,0 

31 

— 

• — 

•2i»,;i0 

— 
— 

28,60 

— 

— 

— 

— - 

luo.o 

10I» 

9,80 

8,60 

— 

7»80 

*' — * 

•2,12 



— 

— 

3,-2 1 

->,9r> 

— 

_ 

• 

2,62 

0,54 



1,68 

1,44" 

1,98 

0,40 

0.18 

0,64 

0,80 

0,73 

0,26 

— 

0,86 

0,21 

0»40 

— 

— 

— 

— 

0,43 

0,39 

Spuren 

— 

0,02 

0,22 

0,08 

0,07 

0,7U 

o,;iO 

0,77 

0,64 

0,58 

0,53 

1 

0,82 

0  30 

0  17 

0,14 

0,86 

0.A8 

0,93 
1,23 

0,47 

0,59 

0,r,4 

0,80 

0,30 



Spnr«» 

0,01 

0,72 

■ 

0,-24 

0,2-2 

816,1 

810,1 

d 

L 

1 

1 

858,60 

(t)  Pa  yen's  Zahl  ist  auf  den  tnittlcren  Uebalt  an  feston  Bestandtbeilen  zuriickgefiikrU 

(2)  Die  Zahlen  von  Ktti,  Gri«p«iik«rl  nod  Boutaingault  tind  fUr  den  mlttlenn 
Atchengehftlt  bereohnet. 
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TUMlle  OGXL 


Kohlrabi,  Sohwediscbe  Rttben, 

Bra89tca  oleracea* 

In  1000  Theaen. 

Httrapftth. 

Jobnitoii. 

Mi'ttal. 

KaU  

1  ^  *  Y 

1 

155,40 

12,30 
7,71 

Spuren 
0,85 
0,31 
0,03 
1,96 
0,52 
0,91 
0,01 

832,30 

20 
140 
30 
3 
50 

• 

aoo 

31,15 
816,15 

T^b«ii«  ccm 

Badischen,  Baphamu  radumla, 
n»6h  Hentpath. 

In  1000  Theilen. 


Orgaiiisclie  Su»ffe   32,UU 

Aschenbestandtheilc  #  .  8,20 

Kali    2,03 

Natron   2,UU 

Kulk   1,44 

Bittcrcrdc   0,14 

Eiseiioxjd   0,Ul 

Phoaphorsauro   0,98 

SchwefelsUure   0,40 

Chlorkalium  und  Cldornatriuni   1,17 

Kieselsaure   0,03 

Wasser   969,80. 


Digitized  by  Google 
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Laiicliarten ,  Allunn. 


In  lUOO  TheUcn. 


AlUum 
Mtlvnm. 


BiclMnlaoo. 


Organiicho  Stoffe  . 
Aschonbestandtheile 

Kali  

Natron     •   •    .  , 

Kalk  

Bittererdc  .  .  . 
Eiseooxyd  •  •  . 
Phosphorslure  .  • 
S(  Invefelwltjre  .  . 
Chloniatrnim  .  . 
Kiesclsaure  .  .  . 
Wasscr  .... 


5,40 
2,32 

Spuren 
1,28 
U,22 

Spuren 
1,06 
0,32 
0,18 
0,02 


114,90 

4,60 
1,49 

0,37 

o,r)S 

0,13 
0,32 
0,98 

0,21 
0,14 
880,50 


S    p    a    r    g    e    1  n. 


5,00 
1,90 

0,17 
0,16 
1,02 
0,35 
0,19 
0,08 


In  lOOU  Tbeilen. 


Levi. 

0) 


Richard- 
son. 


Schllen- 
kamp. 


Uarapath. 


Ganze  'Sparge! 
Spargoln  kupfe. 


Mittel. 


Mitlcl 

auf 1000 
^uriick- 
gefUbrt. 


Organischc  Stoffe 

ABcbenbestandtheUc 

Kali    .    .  . 
Natron    .  . 
Kalk  .  .  . 
Biftererde 
Eiscnoxjd 
Munganoxvtlul 
riio.'^pliorsaure 
Schwetei>:aure 
Chlor  .   .  . 
Chlorkaliom 
Chlornatriiun 
KieselsUure  . 
Wawer   .  . 


2,27 
0,32 
1,46 
0,36 
0,47 

1,11 
0,63 
0,35 


62,60 
4,60 
0,28. 
1,58 
0,20 
0,14 
0,08 

0,1)2 
0,19 


4,30 
0,98 
0,10 
0,69 
0,27 
0,22 
0,06 
0,79 
0,31 


0,59    0,34    Spuren^  ^'^^ 

1,10      0,62  0,64      0,57;  0,09 
  932,70    —     747,10|  927,80 

(1)  L«Ti*t  Zahlea  alad  anf  dflo  mItilereB  Asohengeliah  surttekgefUbrL 


237,60 
15,30 

6,32i 

3,26 
0,05 
1,89 


64,10 
8,10 

2,84 

1,00 
Spnren 

0,01 


121,43 
8,07 
2;92 
0,50 
1,32 
0,15 
0,17 
0,01 
1,18 
0,45 

0,84 
0,31 
0,58 
869,20] 


121,59 
8,08 
2.80 
0,48 
1,27 
0,14 
0,16 
0,01 
1,13 
0,43 

0,80 
0,30 
0,56 
870,33 


Digitized  by  Google 


Tabetto 


Weisskraat,  Branica  oUraem  capiUUa, 


In  1000  Theilen. 


Pajea. 


Stommer. 


Organischc  Stoffe  . 
A  :^clleabe8taIldthei]e 

Kali  

Kalk  

Bittererde  .... 
ilisenoxyd  .... 
PIiospIioTBiliire  •  « 
Schwcfelsaurc  .  • 
Chlorkalium  .  .  . 
Kicsclsaure  .  .  . 
Wasscr  


90,30 
11,00 


898,70 


58,00 
7.60 
3,67 
0,96 
0,29 
0,05 
1,26 
0,63 
0,71 
0,03 

934,40 


74.15 

9,30 


916,&5 


0,35 

o.n 

0,0i 


labeUe  CCXYL 

BluTlienkohl ,  Hrassica  oleracea  botn/tU* 


In  1000  TbeUen. 


Oi  gunische  Bestandlbeile 

Eiweiss     •  . 
ZcUstoff    .  . 
Aschcnbcjitandtheilc 
KaU.    ,    .  . 
Natron .   .  . 
Kalk    .   .  . 
Bittererde  .  . 
Eiscuoxyd 
PhospborsHuro 
fcjchwefclsaure 
Ghlorkalium  . 
Ghlomatrium 
KieselsttQre  . 
Waner    .  • 


Tromms- 
dorf. 


5 

18 


900 


Richard- 
»oii. 


68,10 


7,10 
2,"44 
1,05 
0,21 
0,17 
0,14 
1,96 
0,79 

0^20 
0,14 
92^80 


78^10 


7,90 
1,85 
0,52 
1,85 
Spuren 
0,06 
1,75 
1,12 

0,6)) 

0,12 
914,00 


Mitw 


73,10  1 


$ 

s 


7,50 
2,14 
0,78 
1,03 
0,08 
0,10 
1,85 
0,95 

0,41 

0,13 
912,93 


7i6 

0.1'.! 

0,41 
9lS,i* 
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Tabelle  CCXVIL 

Rosenkohl)  Bmatdca  <deracm  huUcUa  gemmtfera, 

naeh  Sclilieitlcamp, 

1000  Thdle  der  Aiohe  entluilien: 


Kali   170,5 

Kalk   :io8,8 

Bittererdc   150,'J 

Eibcnowd  28,6 

Phosphorsaurc   239,1 

Chlorkaliuin  86,3 

Kieselerdc  ,  65,8. 


TabeUe  CCXVIII. 

Frischer  Saft  von  Brassica  oleracea  viridis 

'  naeh  8<dirwler. 

In  1000  TheilMi. 


Eiweiss   2,9 

Kleber  und  Chloropliyn   6,3' 

Dextrin   28,9 

Extractivstoife   23^4 

Hare   0,5 

Wasacr  und  Sake   938,0. 


TabeUe  CCXIX. 

Meerkohl,  Crtmhe  maritima, 
nacb  Herapatlk. 

Frhebe  Frisoha 

In  1000  Theilen.                                          BlStter.  Kno»pen. 

Organische  Stoifc                                    90,70  64,90 

ABchenboatandthclIc  17,80  7,10 

Kali                                                     0,45  0,51* 

Natron                                                  4,44  1,78 

Kalk                                                     4,77  1,43 

Biiterorde  Spuren  Spuren 

Eisenoxyd                                             0,14  Spuren 

PbosphorsSore                                        1|39  1,41 

ScbwcfeleStire                                         3,42  1,65 

Cblornatrium  , .  .    2^67  Spuren 

Kieselsaure                                            0,02  0,82 

Wasser                                             892,00  928,00. 
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4 


Tabe]l«  CCZX* 

Gochlearia  anglica, 

nach  Herapath. 

In  1000  1  heil«u. 

Oi>-nni^clif>  StofVc   88,70 

AsciieubcstandtbeiJc   24, 2^) 

Kali   0,01 

Natron  ,   'JSVJ 

Kalk   '  .    .    .    .  2,49 

Bittcicrde   U,16 

KiscDOxyd   0,09 

Phosphorsaure   1,31 

Schwef'lsiurc   0,82 

Chloriiatrium   16,63 

KicBclcrde   0,67 

Wasser   887,10. 


labelle  CGXZL 


Spiuat,  8pmacea  oteracea. 


In  1000  Theilen. 


miiller. 


Biohard- 

80S. 


Mittel 


Organipclie  Stoffc 

Ascbcnbestiindthcilc 

Kali  

Natron    •   .   ,  . 

Kalk  

l^ittcrerdo  .  ;  . 
Kiseiioxyd  .  .  , 
PliospliorsUure  .  . 

SchwefeleSure  .  . 

Chi 

Kieselerde  .  .  . 
Wasser  .... 


4,76 
5,00 

1,52 
0,43 
1,74 
0,90 
2,60 
1,19 


74,40 

20,30 
1,97 
7,10 
2,66 
1,07 
0,93 
2,43 
1,89 
i;61 
0,fU 

905,ao 


3,36 
6,05 
1.41 
1,29 
0.6^ 
2,u8 
1,39 
2.10 
0,92 


(1)  Sftaliniiller  s  Z&hien  siwl  auf  den  Ton  KUhftrdson  gefundenen  Worth  fir  & 
Afickonbestandtheile  zariickgefithn. 
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1MmU«  CCXXU 


Salat,  Laeiuca  sativa. 


In  lOiJO  TheUen. 


Schnitt- 
wl«t. 

OrleppDkerl. 


RlehtrdtoB. 


Mittel. 


Organisclie  Stoffe 
A  srhenbestandtbeile 

Kali  

Ntttron  .... 

Kalk  

Blttererde  .  .  . 
Eisenoxyd  .  .  . 
Phosphorsaiire  .  . 
Schwefelsaure  .  . 
ClilorQtttrium  .  . 
Kieselerde  .  .  . 
Waaser  .... 


1,95 
1,61 
0,91 
0,49 

0,24 

o.si 
0,34 
1,32 
1,03 


51,70 
8,70 
3,64 
0,42 
0,48 
0,95 
Spuren 

o.r.R 

0,31 
0,62 
1,60 
939,60 


2,79 
1,01 
0,69 
0,72 
0,12 
0,74 
0,32 
0,97 
1,31 


(1)  Die  von  Griij> cnkcrl  gefunilenea  \V«rthe  sbd  auf  RUbardloti*^  Zahl  fSr  die 
AftcbenbeafauidUieiie  sarQckgefUhrt. 


TAbelle  CCXXm. 

Endivie,  Ciehorium  Endivia, 
Baoh  Blehardaon. 

In  lOUU  Tlieilen. 

Organische  Stoffe   61,50 

Ascheabt'standtbeile   l-',70 

Kali   5,7(i 

Natron   1,85 

Kulk   0,33 

Bittererde   0,27 

Liaenoxvd   0,51 

Phospliorsiiure  ,   0,45 

Hchwcfelsaure   0,79 

Kiesekaure   3,74 

Waaser   924,80. 
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TabeUe  CCXXIV. 


Gemeiue  Artischocke,  Cynara  icdymus, 

nAoh  Bioluurdson. 

In  1000  Thcilca. 

Organisclie  Stoffe   177,50 

Ascheubefltandtheile   11^70 

Kali  ....   •   2,81 

Natron   0,65 

Kalk   1,12 

Bitlererde   0,48 

Eij^enoxyd   0,29 

Phosphorsauro   4,50 

Sclmefelsilure   0,61 

Chlomatriutn   0,42 

Kie&olsaure   U,82 

Wasser   810,80. 


TabeUe  CCXXV. 

Manna,  ausgescliwitzter  Saft  vdii  Eucalyptus  -  Arten , 

nach  Anderson. 

Starkujcbl   42,42 

Iiiulin   13»Jj46 

Dextrin   57,05 

Zuikoi-  mit  etwaa  harzigem  Stofl*   485,12 

Zellstcir   119,06 

AseheiibestandtbeiJe   11,17 

Wasser   14b,  72. 


TabeUe  OGXXYI 

AVurzel  von  Polypodiam  yulgare 

naoh  Bnehola* 

In  1000  Tbei]«fi. 

StSrkmehl   -21,5 

Zucker  und  ExtractiTstoff   198,5 

Dextrin  und  EztroctiTstofif   119,5 

Zollstoif  nnd  Holaetoff   400,0 

Fett  86,0 

Harz  45,0 

Waeser  96^a 
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TabeUe  CCXXVH. 


Iftliindisches  Moos,  Cetraria 

wlaHiiua. 

Knop 

In  1000  Theilcu 

des  trocknen  Ruckhtandes. 

berzeliuij. 

und 

Sclineder> 

Mittcl. 

Zellstoff  .    .  . 

Kxtractivstoff  . 

446 

362 

36 
37 

70 

700,00 
167,00 

80,00 

573,00 
264,50 

Lichesterinsaurc ,  Fctt  und  ein  besonderer 

Saures  fumaraaures  Kali,  saurcr  tuniarsaurer 
Kalk  und  phospliorsaurer  Kalk  .... 
Kali  

Kalk  

30 
16 

19 

20,00 
0,01 

9,00 
19,00 

3,89 

0,44 
1,11 

1,37 
1,97 
0,66 
7,98 

25,00 
8,00 

XabeUe  CCXXVIU. 
Parmelia-Arten 

uituli  FreMuius  uud  Will. 
1000  Tb«i]e  Aw  AsehenbcftMiatbeae  •atbidten: 


Kali  and  Natron   249,94 

Kalk   256,39 

Bittererde   132,29 

Eiaenoxyd   191,36 

Pboapboritture   170,02. 
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TftlMlle  CCXXDL 

Gracilarin  lichenoides 
BMh  0*ahftngneaey. 

f 

In  1000  TbeUea  dm  troek&ttn  Rflcikitonift. 

Starkmehl  150 

Dextrin   40 

Zellstoff  180 

Pektin  565 

Waebs  Sporen 

Cbloniatrium  and  ichwefelBaares  Natron   65 

Sehwefebaurer  und  phosphonaiirer  Kalk    ....  10 
Eiien  Spnren. 


MMlli  OGZXX 

Mtttsenfaltenachwamm,  Hdodla  MUra, 

mch  Sohradar. 


In  1000  Tbdlen. 

Eiweiss   12 

Dextrin   54 

Zcllstoflf   396 

]^I;Liinit   20 

i  elt   40 

Freio  organise!)  e  S&uren   294 

SuLzc  nilt  orgjinischen  Siiuren   80 

Wasser  •   .   .  104. 


labeUe  CCXXXT 


Verschiedcne  Pilze 
Bftoh  Boliloeebanw  nnd  Boopping. 


In  1000  Theilen. 

Agaricus 
deJioiosus. 

AgaricuB 

Agaricns 
ruftsolA. 

nOn. 

122 
9 

869 

83,8 
10,1 
906,1 

79,7 
8,3 
912,0 

906,0 
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Tkbelle  OCXXm 

Zuflammenstellung  der  Mittelwerthe  fUr  die  wichtigsten  pflanss* 

lichen  NahniiigsmitteL 


In  lOOOTbeilen. 


Gtifardidt 


Hiilsou-  Buch- 

I 


Ob»t. 


Kartof- 
foln. 


Gclbe  TJlunien- 


Klibeu. 


koiil. 


fiSweusartige  Stoffe 

Stark  mehl  * 

Dextrin    ,  ♦ 

Zuckcr     .  . 

ZclLstoH'  . 

Sdbalcii  uud  Kerue 

IML  Pekttnstoffe, 
Daztrin,F«rb&toir 
Fett,  gebundeiie 
organ  i^che  S&ureit 

Pektosc    .  . 
ot^     •    •  • 

tVeie  Snore  . 
ExferactiTBtoffe 

iVsparagin 
Carotin    .  , 
llarz    •    •  • 
Sidzo    «    *  • 
Sail     .   .  . 
Halron    .  . 
Kalk    .    •  . 
Bitterer  Jc  • 
!j"eiiox)cl 
Manganoxytl 
PlioapLorisaurc 
Sehwefelsiiiire 
CKlor  .    .  . 
Chlorkaliuni 
^^hlornairiuia 
kieselsaure  . 
Wassi^r    .  . 


98,08  ->;i.{,57  77,77  44,61  5,48 
597,45  i          456,80  155,50 

4;UK»[527,72i         I  117,;3()  — 

32,71  \  297,62   8:;,(;5  72,25 


GU,02 


41,52 


27,U7 
7^5 


1,21 

0,56 

7,07 
0,05 


1U,80 
18,20 


22,15 
7,64 
2,43 

i,r>(i 

0,22 

7,53 
0,5S 
0,53 


37,93, 


44,94 


13.28 
154.35 
l»/Jo 

64,43 


8,73 


26,95 
6,49 


7,34 


1/ 12 
13,U5 
1,17 

2,62 

0.87 
1,35 
0,14 


11,69  — 


1  ,oC) 


o.(j7  — 
3,59  0,4S 


6,r>4i 
0,28 


15,17 
5,96 

2,90 

1,1^ 

o,15' 

0,89; 

1 


0,64 
2,74 
0,95 

0,62 
0,29| 
0,23 

1,05 

0,39 


122,91 


136,74 


0,74  0,10 

o,OHi  o.:;5;  0,27 
146,31,  537,141  825,56 


8,99 
0,78 


10,25 
6,26 
Spnrcn 

0,26 
0,53 
0,05 

1,79 
0,47 

0,58 
0,13! 

ojs! 


15,48 


83,79 
29,62 


2,47 


0,36 

15,2(J 
4,24 
2,57 
2,33 
0,64 
(1,16 

2,17 
o;89| 


—  / 

1 .56i 
0,64; 


5,(X) 


18,UU 


2,17 
0,79 
1,04 
0,08 
0,1U 

1,87 
0,96 


0,41 
0.13 


727,46j  853,09|  918,87 
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TabtUe  CCXXZIIL 

Uebersicht  der  pflanzlichen  NahningBmittel  nach  dem  aufsteigendoi 

Gehalt  an  eiweissartigeD  Stoffeii. 


In  lOOa  TImOob. 

S«ft  der  KokMiiOsM   1|00 

(Jnrken   1,30 

Birnen   2,35 

Pflniebe   9,16 

rflaumen   3,7S 

Aepfel   S,91 

Manlbeeren   3,94 

Kiirbissc   4,34 

PtAchelbcercn   4,75 

lilumenkobi   5,00 

Broinbeeren  ...«   5,10 

Krdbeoren   5,12 

JobaniUAbeeren  ••  5,49 

Hfmbeeren                                           .   .   •   .  6,85 

Aprlkost'ii   •••*.•>  6,32 

Trauben   7,40 

Heldelbecren   7,49 

Klndi«n   8,18 

Banancnmebl   8,40 

Wurzcln  dc5  mbaron  Cypcrngraties   8}<0 

Zwettdien   S|76 

Hatatcn  ,   11,69 

Wurzcln  Ton  Jatropba  •  11,70 

Helvellft  Ifitrft  .   . ,  .*  .   .  18,00 

KartA>frtln   13,29 

Stccknlben   14,20 

adbe  RUbcn   15,48 

Wur/.oln  von  MatuiU  amndiaftcea  15,80 

Knlilrabi   20,00 

YaniH    20,80 

Wumln  von  CbaerophfUum  bulbovnm   39,00 

Wurzeln  von  Litthyriu  taberaraf  .......  28,00 

Kankelriibcn   29,90 

Fleiteli  der  KolcoaniUse   29,90 

J(  ni^alemartiscbooken   31,20 

Mohl  der  WurKcln  von  Psoralen  ejonenta    ....  40,60 

Kastanicn   44,61 

WtmtolknoUen  von  Aploe  tnberoMt   45,00 

Rcis   50,69 

Bucbweizen   77,77 

MeU   79,14 

Wchcnbrod   «f,88 

Hafer   90,43 

Semen  dee  weisscn  Mobns   99,40 

Roggen   107,49 

Oerpte   122,65 

AVeizenmehi   127,07 

Welsen    .    .  '   185,37 

We5/onklcie   1R2,87 

Semen  von  CliaioiK>diam  Quinoe   181,80 

Aekerbolinen   220,32 

Erbscti   228,62 

Schminkbobnon   225,49 

BfiHe  Hendeln   240,00 

Linsen   264,94 

Bittere  Headela   800,00. 
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TabeUe  CCZXXIT. 

Uebersicht  der  pilatizlichcn  Nahi  ungsmittel  iiach  dem  auisteigeudeu 

Gehalt  an  StIbrkmehL 

In  1000  Theaen. 

Wurzel  von  Polypodium  vulgarc  .  .  .  21,50 
Aiisgeschwitzter  Saft  von  Eucalyptus- Artcn  42,42 


Bataten   130  ^^7 

Kartoffelu   154,35 

Kastanien   155,50 

Yame   163,61 

Wurzeln  von  Luthynis  tubcrosus     .    .    .  168,00 

Wiirzcln  von  Maranta  aruudiuacea  .    .   .  173,75 

Wurzeln  von  Jatropha   204,66 

Wiiraeln  des  essbaren  Cyperngrascs    .  .  270,00 

Erbsen   316,48 

Weizenbrod   334,86 

Sclimijikboliucn                           .    .    •    •  353,75 

Eichcln  •  355,34 

Bamen  von  Cbenopodium  Quinoa    .   .   .  387,20 

Roggenbrod   399,42 

Linseii   400,00 

Weizenkleie   402,43 

Buchwcizen  4r)(5,81' 

Gcrste   482,(34 

Saubobnen   500,60 

Hafer   503,37 

Roggcn   555,19 

Wolzcn   568,64 

Mais   637,44 

Weiaenmebl   644,08 

Bananenmebl   669,70 

Btiia   822,96 


L  lyu u-Od  by  Google 


174 


Tabelk  CCZZXV. 

Uebcrsicht  der  pllauzlichen  Naln  uiigHinittul  nach  deui  aufeteigeudeu 

Dextringeluilt;. 

In  lOOO  Thdlea. 


Gnricen   5,00 

Wursoln  toil  Manutft  anmdinacea  .   .   .  5^00 

SUchelbeeren   7,80 

Reifl   9,84 

Jerusalem  -  Artiflchockcn   10,80 

FleiBch  der  Kokosnilsse   17,73 

Kartoffein   18,95 

Reine  Clauden   20,60 

Birncn   "20,70 

Saft  der  Kokosnuss   23,00 

Mais   23,47 

Buchwcizea   24,04 

Saft  von  Brassica  oleracea  viridis      .    .    .  28,90 

Mandeln   30,00 

Kirschen   '  32,30 

Dattelfleisch   34,00 

Weizenmehl   34,21 

Samcn  voii  Clieuopodium  i^^iiiioa     .    .    .  39,40 

Weizcn   46,69 

Taniariuden   47,00 

Aprikosen   48,50 

Kiirbissc   49,32 

llafer   49,65 

rfirsichc   51,20 

Fcigen   52,00 

Hclvella  Mitra   54,00 

Saft  voii  Eucalyptus   57,«.>5 

Eicheln   64,00 

Weizenkleie  •   64,95 

Gerste   66,37 

Roggcn  .    :   84,50 

Wcizenbrod   112,66 

Kastanicn   117,36 

Erbscn   117,80 

SchmiDkfihnca   144,53 

Ackerboimcn   146,60 

Linscn  .   151,65 

HagebutteQ   250,00. 
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Uebersicht  der  pflanzlichen  Nahrungsmittel  nach  dem  anfsteigenden 

Zackergehalt. 

In  1000  TbeUea. 


Saft  der  KokoanudS  «  «....  1,00 

IW»   I,7« 

SchmiaklraliiMii   2,00 

Yams   2,52 

Wurzdn  Ton  Chaeropbyliam  bolbosum  (Rohrzucker)  12,00 

Wdtenkldo   14,&5 

Mais   18,54 

Erbsea   19,66 

HelvelU  MItra  (liaonit)   S0,00 

Fleiscb  der  KokooAlM   20,^7 

Weizenbrod   22,53 

BvehweiMn   36,35 

Linaen   27,45 

Roggen   28,76 

Uimbeeren  '   40,02 

Aprikosen   48,08 

Brombeeren   44,44 

Weisenmehl   45,64 

Weben   48,47 

Mri]!iccren    I   r»0,02 

UcfitU)   52,10 

Btttaten   66,47 

IleiJelbeeren   67,80 

Siisse  Mandein   60,00 

Wuriein  yon  Latbyrus  tuberosus   60,00 

Pflrsiohe   61,94 

J<^}i?\nnisbecren   63,76 

rUaiuueii   64,43 

Bittere  Maaddn   66,00 

Hafer   65,41 

ZwetMbm   67,8S 

Eloheln   08,81 

SUchelbeem   69,34 

Aepfel   79,61 

Kastanicn   H3,6j 

Oelbe  Bttbaa  (Bohmoker)   83,79 

Bfmen   87,82 

Maulbeeren   91,92 

Bnnkdrfilbai  (Bobnncker)   02,86 

Kirschon .    .    ,    ,   117,23 

Paatinakea   120,00 

Tamarindan   195,00 

Wurzeln  dm  MdHmn  CyperngrMes  (BolmudEw)  t  lojo 

Trauben  .143,11 

Jerusalem- Artischocken   147,50 

HagebuUen   306,00 

Saft  von  EacalyptUB   485,12 

Dattein   580,00 

Ffllgen   626,00. 
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TftbeUd  CCUXVIL 

Uebersicht  der  pflanzlichen  NahrungBmittel  nach  dem  aufsteigeiKk 
Gebalt  an  Bt^rkmelil,  Dextrin,  Zucker  und  Jnolin. 

lo  1000  Tli«ilea. 


Gurkcn   20,00 

Saft  der  Kokosnuss   24,00 

I  luisdi  der  KokosniiM   38,10 

Kiirbisse    «.   60,82 

HelveUaMitra                                   *  74,00 

Gelbe  RUben   83,79 

Slisse  Mandeln   90,00 

Bittere  iUndeln   95,00 

Kohlrabi   140,00 

Yams   166,13 

Tamarinden   172,00 

Kartoffeln   173,30 

Wnrzeln  von  Maranta  amndinacea  .  .   .  178,75 

Jenualem^Artiflchocken  *  .  182,60 

Bataten   187,14 

Wurzeln  tou  Lathyrus  tuberoaas    •  .   .  228,00 

Wurseln  yon  Jatropba  266^16 

Wurzdn  yon  Cfaaeropbyllam  bulbosum    .  298,34 

Kastanien   356,51 

Weiz«nkleie   402,43 

Kieholn   418,83 

Weizcnbrod   470,05 

Schminkbohncn   499,02 

Ackeibohnen  ...........  526,30 

Erbscu   526,53 

Hagcbuttcii   5o6,00 

Liiisen   559,05 

Gerste   582,19 

Hafcr   618,43 

Weizen   663,80 

Roggon   668,45 

Banaiieiunchl   672,40 

Feigen   677,00 

Mais   679,45 

Saft  von  Eucalyptus   721,05 

Weizeniuelil  .   723.9o 

Reis   834,53. 
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Uebersicht  der  pflanzHchen  Nahrungsinittel  nach  dem  aufstrigenden 

Oehalt  au  Zellstoff. 

In  1000  Theilen. 


Wolzenmehl   3,ti2 

Gurken   5,30 

Kirschen   6,29 

PHaumen   7,39 

Reis    10,18 

Aprikoscn   1U,68 

Kiirbisse   11,75 

Wurzeln  vun  Chaerophyllum  bulbusum    .  14,78 

Jeroflftlem-ArtischoGkeii   15,00 

Aepfel   15,20 

Zwetschen    .  .  .  ♦   15,82 

Eichelii   17.78 

Blumeiikohl  •    .    ,    .    .  i8/J(3 

Linsen   22,17 

Yfting   22,67 

Daftelfleiseb   23,00 

Bataten   25,84 

Birnen   27,76 

Gelbe  Ruben   29,62 

Kohlrabi   3U,U0 

Weiien   32,39 

KattaDien   87,93 

Schminkbohnen    43,97 

Sara  en  dcs  weissen  Mohna   46,62 

Roggenbrod    48,08 

Roggon   49,63 

Erbseu   49,66 

Ackerbohnen  '  .  •  50,37 

'Wurseln  von  LathyroB  taberoaus    .  ,  •  r>n.  ti) 

Mais   52,54 

Wurzeln  von  Maranta  aruudinaoea  .   •   •  60,00 

Kartoffeln  ;   64,43 

Samcn  von  GlienopoUium  Quinoa    .    .    .  79,90 

Fleisch  der  KokosniuB  •   83,96 

Gerste   97,48 

Hafer   116,49 

Saft  von  Eucalyptus   119,06 

flftgebutten   140,00 

Wurzeln  dcs  cssbaren  Cypenigja«es   .    .  140,10 

Bananenmehl   166,90 

Weizenklcie   211,63 

Bttchweiaen   231,26 

Taranrindon    343.N> 

iielvcila  Mitra   »^^,<J0, 
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TMD»  CGZZZDL 

Ueberaicht  der  pflanzlichen  Nahrangsmittel  nach  dem  aufsteigenden 

Fettgulialt, 

In  1000  TLdlen. 


IIn<^obuttoii  \    .    ,    .    .  0.R5 

Jerusalem- Ai'tischocken   l.-iU 

KartoftVln   1,56 

^^  iii  zt  III  von  Lathyrus  tubcrosug    ...  1.^^ 

Daltclttcisch   I'^OJ 

(Vlbn  Hiibeii  ^  .   •    .    .  2,47 

Kol.li-al.i   r^/H) 

Wur/olu  voii  Cliacrophyllum  bulbosum    .  3,4S 

Wurzeln  von  Jatropba   4,()0 

Bnnancumchi     .   .   •   «   4.10 

Yams   5,16 

Batatcn   0,55 

Ileis   7,55 

^Vurzclknollcn  vonf  Apios  tubcroaa  •   .   .  8.00 

Xastanien   !^.7'^ 

Feigen   U,<j<j 

Weizenmehl   12,24 

Ackerbohnon   15,97 

Woizcn     .    ♦    .   18,54 

bchminkbobDen   19,55 

Erbaen  ;  I9f^r^ 

Eoggen   21,01) 

Linsen   24,01 

Gcrsto   26,31 

Kichcln     •••^   35,95 

llafcr   39,90 

Uclvella  Mitra  ,   •   •   •  40,00 

Weiaenkloie   40,22 

Samcn  VOB  Chenopodium  Quiooa    ...  48,10 

Mais   48,37 

Wurzel  von  Polypodiiim  vulgaro    .   .  ♦  86.00 

Wurzeln       cssbarcQ  O^erngraaes    .  ♦  189,10 

Bittcro  Manddn   2S0,(X) 

Fleisch  dcr  Kokosnnss   339,33 

Samon  dos  wciason  Mohiis   429,49 

^»^e  Mamlcln   540,00. 
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TabeUe  CCXL. 

Uebersicht  dcr  pflanzlicheu  Nalii  uiirrsiiiittel  iiacli  dcni  autstcigeudcn 

Geliiilt  au  lusliciieu  rektiiistoHbii. 

^  In  1000  Theilen. 

Bananenmebl  (Pektinsfture)   3,40 

Wimdn  von  Chacroph}  Hum  bulbosnm    .  «  .  .  6,22 

Jeniflalem-ArtiBchocken   12,90 

Bataten  (Pektinsilurc)   12,96 

Btinkelrttben   23,50 

Yams    .  .  ♦   28,48 

Tamarinden   62,50 

Dattelfleifich   130,00 

Samen  dca  weisscn  Mobns   182,86. 


labeUe  CCXLL 

Ueber&icht  der  pilaiizlich(iii  Xahruiiosuuttel  iiacIi  deui  aui^itcigendeu 

Gebalt  an  Pektosc. 

In  1000  TheUen. 

Himbccrcn  2,29 

Heiddbecrcn  2,45 

Maulbcercn  o,20 

Brora  bccrcn  3,79 

PHaumen  4,36 

Erdbccrcn   4,70 

Slacbclbccitn  

Aprikosen  6,15 

Kirscbcn  6,73 

Trnul.rn  8,49 

Joliatiitisbcerca  9,37 

Binu'ii  9,58 

Zwothclien   11, o7 

Acpfcl   11,98. 
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TabeUe  OGZLH 

Uebersicht  der  pflaiUBltcheii  Nabrangsmittel  uach  dem  anfisteigendea 

Gehalt  an  IVeier  JSiiuic. 

In  1000  Th«ika. 

Bimen   0^1 

Aepfel   6,91 

Traubcn   7,56 

rflaumcn   9,21 

Zwetschen   9,71 

Kinchen   10^ 

Pfiniche   10,47 

Aprikoteii   10,79 

Brombceren   11,88 

Ileidclbeeren   18,41 

Erdbeeren   13,63 

Hunbemn   14,84 

Stachelbeenm   16,03 

Maulbceren   18.6U 

Johuunisbeereo   21,17 

Tamarinden   114,U) 

HdveUft  llitM  294,00. 
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Ial>elle  CCXLUL 


Uebersicilt  der  pflaiizliclien  Nalininosinittel  uacli  dem  Hufbtcigeudeu 
(jieiialt  an  auorgamsclieu  BestaiidtUeiieu. 


In  1000  Theilen. 

Flcisch  der  Eokosnuss  .    .   .  1,87 

Birnen   3,57 

Aepfel   3,G5 

Paaiinieii   4,80 

Brombceren   4,88 

Stachelbeercji   4,97 

Lauch   5,0() 

iUi^   5,01 

ilimbeeren  5,47 

Weisse  Kuben   5,55 

Trauben   6,18 

rrcsrhalte  Wurzelu  v.  Jatropba  6,50 

jlauil.ecren   6,55 

Kirsoheii   6,58 

Mcrrkolil  (tVische  KnoBpen)  .  7,10 

lluukelruben  7,20 

JuLaiiiiisbecren     .    ,   ♦    .    ♦  7,50 

Blumenkohl   7,55 

Erdbeeren   7,56 

Zwetechen   7,64 

Pfirsiche   7,68 

Spargein   8,08 

Wcizenbrod   8,16 

Radifchen   8,20 

Agaricus  russula   8,30 

Aprikosen    .......  8,34 

Eicbein   8,42 

Wcizenmobl   8,63 

Salat   8.70 

Agaricus  deliciosus   .    .    ♦    .  9,(A> 

Weisskraut   0,30 

Agaricus  edulia   10,10 

Kartoffeln   10,25 

Merulius  CantbarcUus   .    .   .  10,50 

baft  von  Eucalyptus     .   .   •  11^17 


Id  1000  Theilen. 


Gemeine  Artischoeken  . 

Mais  

Jerusalem  -  Artiscliocken 


11,70 

12,87 
12,90 


Buchweizen  13,05 

Endi 


nuivion 


  13,70 

Yama   13,88 

  14,08 

  1^,10 

  14,61 

.    .    .    ,    .  14,78 


lit  idclbeeren  

Pastiuakeii  

Rii^gen  

lloggenbroil  

VVurzohi   von  Chaerophyllum 

bulbosum   15,00 

Kastanicn   15,17 

Gelbi  iiubcn   15,20 

Lin^t'ii   1H,65 

Wurzf'ln  V.  Psoralca  escuicnta  1G,70 

Mecrkohl  (Blatter J    ....  17,30 

Weizen   19,96 

Spinat   20,30 

Bananonmeh]   21,81 

Wiuzeln  von  Apios  tuberosa  22,50 

Kil. seu   23,75 

ISrlniiinkbohiicn   24,08 

Cochlcaria  angUca    ....  24,20 

BatatPii   25,09 

Ackcrbolmen   25,3r^ 

llafer   2r)/Jl 

-Olivt'ii  ,    .  26,10 

Gcrstc   26,55 

Kohlrabi   31,15 

Fcigen   34,30 

Samen  v.  CbcDopodium  Quiuoa  42,30 

Weizcnkleie     ......  44,73 

Mandehi   47,2« 

Samen  des  weissen  Mohns    .  53,90. 
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labeUe  CCXUY. 

Ucbcrsicht  der  ptlaiizlicli(jii  Nalmiu'^siiiiiiel  iiach  dcm  auf'titeigeuden 

Kaligelialt. 


In  1000  Theiles. 

CoehlaariA  angUoa   0,01 

Meerkohl  (Blatter)   0,45 

Meerkuhl  (Knosper)  »..*..•  0,51 

8;uncu  du  weiMeu  Mobos   0,54 

Kei«   1,01 

Buchwcueu   1,17 

Aepfel  .  .   •   1,30 

Flebeh  dw  Zwetaehon   .  1,0ft 

Erdbottren   1,77 

LAuch   1,90 

Htuchelboecea   1,93 

Birnen   1,96 

Kadischen   2,03 

Blumeukokl   2,17 

Pfl«uin«n   2,69 

Weiaae  Rflben   S,6S 

Balat   2,79 

Spargelu   2.80 

Gcmcinc  Artiscboek^n  •   .    .    *  2, HI 

Runkelriibcn  ,  2,95 

Spinat   3,36 

Ilafcr   3,40 

Hoggen   8,41 

Kinchea  T  .  .   .   .  3,41 

Gcreto  .»«.   3,56 

Qclbo  RQben   4,24 

Wpifen   4,46 

Weijwkraut   4,50 

Pa&tiuaken  ,   5,08 

Eiobeln   5,16 

LInaen  ...,,..•.,«   6,71 

Endivia   6,76 

Kastanien  .•   6,96 

Ackerbohnen   6,24 

Kartoffeln   6.2<> 

Krbseri   b,60 

Feigen   9,72 

Scbminkbobntn   9,89 

Mraddn   13,82 

Oliven   14,11 

Bananomnehl   .  ,  .  I5,n 

Samen  von  Cbanopodium  Qoinon   16,44. 
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TabeUe  CCXLV. 

IJebersicht  der  pflanzliclien  Nahrungsmittel  nach  dem  aufsteigcnden 

Natrougelialt 

In  1000  Tbeflen. 

Kirscben   0|06 

Mandeln   0,11 

,Bci8    .  :   0,13 

Laoch   0,18 

Hafer   0,24 

Birnen   0,31 

Pflaumen   0,42 

Paadnaken   0,44 

Stachelbeeren   0,47 

Spargebi   0,48 

Gemeine  Artbchocken   0,65 

Blamenkobl   0,79 

Acpfel   0,95 

Salat   1,01 

Bananenmehl    .    .   •   1,35 

Runkelraben  «   .  .  .   .  1,44 

Erbsen   1,63 

Meerkohl  (Rnospcn)   1,78 

Roggen  ,  .  1,83 

Endme   1,85 

Weizen   1,91 

Gerste   1,95 

Radiscbon     .  .   •  •   •   2,00 

Cocblearia  anglica     •  .   •   2,02 

Linsen   2,21 

Erdbeeren   2,27 

Scbminkbobnen   2,41 

Gelbe  Ruben   2,57 

Bucbwdsen   2,62 

Eastanien     ,   2,90 

Samen  des  weiasen  Mohns    ......  2,93 

Aekerbobnen   3,41 

Meerkolil  (Bliittcr)   4,44 

Spinat   0,05 

Fcigen   8,28. 


r 
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labeUe  CCXLVL 

Ueberaicht  der  pfiauzlichen  Nalirungsinittel  nach  dem  aafsteigende: 

Kalkgehalt. 

In  1000  Theiien. 

Aepfel   0,15 

Mais   0,16 

.  Pflaomeii   0,23 

Kartoffeln   0,26. 

Birnen   0,29 

Endivie   0,33 

Keif   0^ 

J>aaaneimielil   0,38 

Kirschcn   0,49 

We«en  •   .   0,57 

Stachelbeeren   0,61 

Gerstc   0,65 

Salat   0,69 

ZwcUschenfleisch   0,73 

Riinkclriiben   0,73 

Ro^gen   0,77 

Weisse  Rtlben   0,78 

Kohlrabi   0,85 

Buchweizen    .   .    .   ♦   0,87 

llafer   0,89 

Lauch   0,93 

Eichcln   0,97 

Erbsen   1,04 

Linsen   1,04 

Blumenkobl   1,C4 

Samen  von  Clicnopodium  Quiaoa  ♦    ,    ,    .  1,07 

Gemeinc  Artiachocken   1,12 

Weisskraiit   1,17 

Kastanicn  •   *    .  1,18 

Erdbeeren   1,20 

Spargeln   1,27 

Spinat                                          .    .    •  1,41 

Mecrkobl  (Kjiospeu)   1,43 

Radischcn   1,44 

Ackcrbohnen   1,53 

Pastinaken   1,99 

Gclbe  Ruben   2,33 

HchmiDkbohnen  •    .   2,36 

(^>chlearia  anglica   2.49 

Oliven   4,10 

Mandeln   4,20 

MecrkoliI  (Blatter)   4,77 

Peigen   6,48 

Samen  dea  weissen  Mohns  18,38. 
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TMIkb  CCZLVQ. 

Uebersicht  der  pflanslichenNatirangsmittel  nach  dem  aufsteigenden 

Bittererdegehalt 

In  1000  TheUen. 

BlurTiCTikoliI   0,08 

Zwctschonfieiscb   U,lU 

Wcisse  Ruben   U,ll 

Radischen    .    .    . '   0,14 

Sparffeln  ♦   .   ,    .   •   0,14 

Cochlearia  raglioa   0,16 

Lauch   0,17 

Birnea     .♦«.,..,,,♦.,  OJii 

Kris   0,21 

Ptiauiuen   0,22 

Kcheln   0,23 

Endivie   0,27 

Stachelbeeren   0,28 

Kohlrabi  ,   0,31 

Aepfel   0,32 

Kirschen   0,o6 

Weisskrmnt   0,35 

Bpkelraben   0,39 

Linsen     .   0,41 

Gemeine  ArtiBchocken   0.18 

Kartoffein   O.aJ 

Gelbe  Rttben   0,t>4 

Pastinakeii   0,70 

Salat   0,72 

Oliven   1,14 

Ka^tMiiien   1,18 

8pinat   1,29 

Jiucliwelzen   .  1,35 

Koggen   1,61 

Qmte   1,79 

Erbsen   1,82 

Schminkbohneii   l,^r> 

Hafer   l,iH> 

Bananenmehl   2,00 

Ackerbohnen   2,06 

Mais   2,20 

Wewcn   2,21 

Samen  des  weiaten  Molmt   2,83 

Feig^cn  ,    .  3,16 

Saiueu  von  Chenopodium  Quinoa   ....  5,73 

Man  deb   8,42. 


24  . 
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Tabetto  CCXLYIH 

Ueberflicht  der  pflanzliclieii  Nahnmgsimttel  nach  dem  anfsteigeadn 

Gehalt  an  Eisenoxjd. 

In  1000  Theilca. 

Schminkbobnen   0,01 

Radischcn   0,01 

Wpi'spo  Ruben   0,02 

Kohlrabi   0,03 

Bimen   0,04 

Aepfcl   0,06 

Eicheln   0,U5 

Kartoffeln   0,^5 

Wois!«k)Mnt   (J,U6 

Riinkelrubeii   0,07 

Gochlearia  anglica   0,09 

Blumenkobl  «   0,10 

Reis   0,12 

PflaumoD   0,12 

Kirschen   0,12 

Salat   0,12 

Buchweizen   0,14 

Mcerkohl  (Blatter)   0,14 

Kastanien   0,15 

Gelbe  Ruben   0,lG 

Laiiclt   O.IG 

Spargeln  •   •   ,   ,    .  0,16 

Weizen   0,19 

Rotjgcn   0,21 

Erbsen   0,23 

Stachelbeeren   0,23 

Hiiler   0,26 

Mandeln   0,2fi 

Pastinaken   0,27 

Gemeine  Artischocken   0,29 

AckcrboLnen   0,30 

Bananenmehl   0,31 

Linsen  •  •  0,33 

Gcrstc   0,38 

Errlhenren   0,50 

Feigen   0,50 

Endivic   0,51 

Spinat   0,68 

Siunen  tod  Cbenopodium  Quinoa  «...  0^75, 
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TabeUe  CCZXJX 


Uebersicht  der  pHaDzlichen  Nakrungsmittel  uacli  dem  aufsteigeudeu 

Gehalt  an  PhosphorsSure. 

In  1000  Theilen. 

Kirsthen   0,12 

Feigen   0,44 

Endivie   0,45 

Ai'pf  I   0,50 

Runkelrikben    .   *   *   .   •   0,53 

Birnen   0.54 

Zwetschenfleisch   0,56 

Salat   0,74 

FflAumen   0,85 

Weisse  Ruben   0,91 

Stachelbeeren   0,98 

RadiscUeo   0,98 

Laiich   1,02 

Erdbet;reu   1,05 

8pargeln   1,13 

Kastanien   1,24 

Cochlcaria  anglica   1,31 

Eichcln   1,36 

Meerkohl  (Blatter)   1,39 

Mcerkolil  (  Kiiospeii)   1,41 

Weisskraut   1,54 

Kartoffeln   1,79 

Blumenkohl   1,87 

Bananenmehl   1,39 

Kohlrabi   1,96 

Spiiiat   2,08 

Gelbe  Kuben   2,17 

Oliven   2,18 

Paatinaken   2,73 

Reis   3,12 

Gemeiae  Artischocken   4,50 

Hafer   4,93 

Liuscn   5,97 

Mais   6,45 

Schrainkbolmeu   6,46 

Buchweiaen   6,54 

RoggeD   6,56 

Krbsen   8,50 

Ackcrbohnen   9,01 

VVeizen   9,98 

Gcrstc   11 ,32 

Samen  yon  CheDopodiuni  Quinoa  .   .  .  .  16,41 

Mandeln   20,79 

Samen  dea  weissen  Mohns   24,76. 
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Uebersicht  der  pflauzUcheu  Kahrungsmittel  uach  dem  aufateigeodeii  , 

Ertrag  an  SchwefelBttore.  > 

In  1000  Tbeiies. 

Weizen   0,02 

gogge^  

Gerste   0,06 

Pflaumea   0,15 

Hafer   0,16 

Mandela   0,18 

Birnen   0,19 

Aeptel   0,22 

Bttchweisen   0,28 

Staehelbccren   0,28 

Weisge  Bttbeo   0,31 

Sal  at   0,32 

Erdbeereu   0,33 

RunkelrUbcn   0,33 

Kirachen   0,34 

Lattch   0,35 

Raaiichaii   0,40 

Bananenmohl   0,42 

Suargcln   0,48 

Kartoffeln   0,47 

Eichdn   0,52 

Kohlrabi   0,52 

KastanicD   0,f>8 

Genieine  Artischocken 

Schiniukbohneu   0,70 

Erbson   0,77 

Weisskraut   0,77 

Endme   0,79 

Zwetschenfleisch   0,82 

Coolilearia  aoglica   0,82 

Ackf'rfiohnOD   0,86 

i'a.stinuken    0,86  ' 

Gclbe  Kiiben   0,89 

Blumenkohl   0^96 

Saraen  des  weiflsen  Mohns   1,30 

Spinat   1,39 

Samen  voo  Chenopodium  Quinoa    ....  1,42 

Meerkohl  (Knoapen)   1,65 

Feigen   2,31 

Meerkohl  (Better)   3,42. 
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IWMto  CGLL 

Uebersioht  der  pflanaUchen  Nahrungsmittel  nach  dem  aufsteigenden 

Ghlorgdialt 

In  1000  Thetlen. 


Pflaumen   0,02 

StacHelbeeren   0,04 

Eicheln   0,05 

Kirschen   0,08 

Lauch   0,12 

Erdbecren   0,15 

Weizen   0,25 

Schminkbohnen   0,25 

Gemeine  Artischocken   0,25 

Samen  ron  Chenopodinm  Qainoa   0,83 

Bananenmeiil   0,35 

Kartoffeln   0,38 

Weisse  BUben   0,42 

Pastinaken   0,43 

Eastanien   0,45 

Weisskraut   0,46 

Ackerbohnen   0,51 

BuDkelrliben   0,54 

Jenisalem-ArtiBchockeii   0,57 

Salat   0,59 

Spai^geln   0,60 

Erbsen   0,62 

Linsen   0,76 

Feigen   0,84 

Gelbe  Rttben   0,95 

Spinat   1,27 

Oliven   1,81 

Meerkohl  (Bllitter)   1,62 

Cocklearia  anglica   10,09. 
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XabeUe  CCIiZ. 


Uebersicht  der  pflaQzliciieu  Nahrungsmittel  nacli  dem  aulkteigemko 


71,00 
92,04 

95,00 


In  1000  Theilen. 

Mancielu  

Wunel  des  essbaren  Cjpem- 
flraaes  

R&  

Wurzel  Ton  Poljpodium  fuI- 

garc  

Heiveila  nuiia   104,00 

Hafer   108,81 

Liiisen   113,18 

Mak   120,14 

Weizenmebl   124,81 

AVurzel  V.  Psoralea  esculenta  125,00 

Ackcrbohneu   128,55 

Uagebutten   128,65 

Wctten   129,94 

Wcizenkieie   138,12 

RofTgen   13'^,73 

Bananeumebl   139,00 

Gorste   144,82 

Erbscu   145,04 

Buchweisea   146,31 

Saft  von  Eucalyptus    .    .   .  148,72 

Samen  dcs  weisscn  violins  .  159,*)0 
Sanifn  v.  Ohcnopodium  Quiuoa  J  60,10 

bciiuiiiikbobiien   1(>0,20 

Feigen   187,15 

Dattelfleisch   240,eK) 

Tamarimkm    ......  27r>,50 

Gedorrte  Zwetscben    .    .   .  292,()6 

Eicliein   297.62 

Fleiscb  der  Kukosnu.s;s     .    .  371,91 

Weizcnbrod   431,91 

Roggenbrod   447,67 

Kastanien  .......  &37,14 

W urzelknollen  voii  ApioB  tu- 

hcrosa   576,00 

V\  iirzeln  von  (  haeropbylluui 

bulbosum   636,18 

Wuneln  you  Haranta  arun- 

dinacea   656,00 

Gcscbalte  Wurzel  Jatropba 

Maniiu.t   ;   676,50 

Kartoiieln   727,46 


In  1000  Thak. 

,  .  .  731,1.; 


Batatcu  

Yams 

JerusHlcm-Artischockeii  . 

Pastiiiaken  

Hoidolht-eren  ,   *   ,   .  , 

Kiiftclien  

Piii-sicbe  7f'6^ 

Zwetscben  ....... 

Trauben  

Pflaunaen  S<^).^4 

0('m*Mnp  Ardscbocken  ,  .  . 

Kohlrabi  >'l6.li 

Apiikoseu  bli),y? 

Aepfel  ©If 

Birnen  

.Tohannisbeeren  ^bA 

Maiilbeeroil  ?^7,' * 

Saft  der  Kokosnuss  ....  ^'61.^' 

Gcibe  Riibcii  ^53,'^ 

iStacbclbeereu  865.6' 

RanJcelrttben  

Himbeeren  h^l'^^ 

Broinbeercn  W>4.'^ 

Agaricus  deliciosua  .... 

JSpargeln  ^'*^hf 

Erdbceren  ^574^ 

Lauch    .   .  8a».;-J 

C<»cblearia  aiigb'ca    .   .   ,  .  t^'  • 
Meerkobl  (BJltter)  .... 

Spinat     .  \    .    .....  ^^-  '^ 

Moruliiis  Cantiiarellas  .   .  • 

Agaricus  cdulis  

Agaricua  rtissilla  *'^r'I! 

Klirbisse  i'lji? 

Wcisskraut  ^^^-"^^ 

St.«<-krii!M.n  ^l^'l-Y 

iiiumeu];obl  JJl'J' 

WcU^G  Ruben  

Endivie  

Meerkohl  (Knospen)    .  .  •  ^-^ 

Salat  

Radiscbea  

Gurkeu  ^'^'^ 
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W  ft  r  z  e 

TabeUe  CCLm. 

Kochsalz. 


In  lOUO  TLeilon. 


Chlor- 
DAtrium. 

t 

Chlor- 
k«littin. 

■ 

\ 

Chlur- 
o 

ne«ittm. 

f«l- 

Sehwe- 

5Auro 
Mag- 
nesia. 

liche 
Sub- 

3 

4' , 

9 

19 

(> 

12 

id. 

19Vi 

4V. 

10 

935'/, 

28 

15 

17  V, 

4 

MTl 

— 

lis 

12 

1 

1 1 

f 

lo 

Jo 

988 

5 

1 

5 

1 

10 

% 

11 

1 

983  Va 

V* 

14V. 

1 

882  »/t 

V* 

15V, 

1 

•        »  « 


•f. 

r 


St.  Ul>e  Salz  .  . 
St.  Martin's  ijalz 

OleroD  Sab  

Schottisches  8a1z  (gewohnl.) 

Ljmiogton  (gewdhniichedj  . 

»  n 
Zt'rtrurniMcrtes  Steiiisalz  . 
Fiacberei  Sals  (Fisbeiy)  .  . 
Geiv^jhnliches  

Bei  lioher  Tcmpcratui*  bcrcl- 
tetes  


Taballe  OGUV. 

Zuckerrohr. 


In  1000  Tbeilen. 


Nnr  cam 
gewaobeen. 

1 

UUliiti- 
P«y4a. 

1 

Von 
Havanna. 

1  Riudo. 

70,3 

1H(  ),2 
95,G 

ilO,00(») 

Ui2(') 

60 

115,0(') 
190,0 

11,7 

5,5 

10,9 
19,5 

3,5 
2,H 
2,0 

3,26 





22,8(») 

1    T97,0  , 

710,4 

720,00 

778 

695,0  1 

Zuckcr  •  .  . 

Zclljjitoft'  und  HolzBtoff  .  . 
^iwtii^s  u.  .mdcre  stickiitofi*- 
K^Jtige  Xurper  .... 
B^liiliiii,  Farbstdfe,  flttcb- 
tigw  Oel  iL  B.  w.  .   .  . 

Salzc  

Kiesclsaiire  

J^Vasser  

(1)  Zucker  und  andera  ISlUcbe  SWffe. 

(2)  L'nld»liclie  Balse. 
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MmU*  CGLY. 

BunkelruLenzucker 


In  lOUO  Theilen. 

I. 

11. 

lU. 

IV. 

V. 

VL 

VII. 

VllL 

MitteL 

Zucker  

919 

943 

932 

965 

956 

928 

925 

935 

937^ 

Ftrbetoffy  gommi- 
wtige  Stoffe  q.  s.  w. 

10 

10 

10 

10 

10 

10 

10 

10 

10/X\ 

8«ke.  .  .  .  ,  . 

18 

14 

18 

8 

10 

17 

20 

8 

• 

14,12 

53 

33 

40 

17 

24 

45 

45 

47 

38,00 

Titellt  GCLVL 
Eohrsacker 


In  1000  TbeiieD. 

Von 
Porte- 
Bieo. 

Von 
Ue  de  1* 
Reunion 

Von  dcu  Auullen 

Mittel. 

L 

XL 

925 

946 

901 

907 

919,^ 

Farbstoff,  gummiartige  Stoffe  a.  8.  w. 

lb 

15 

15 

15 

15,00 

6 

9 

10 

13 

Unlo^^Hehe  Stoffe  (Sand,  oiganiMhe 

10 

10 

10 

10 

iOfiO 

44 

30 

64 

55  j 
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* 

cam 

Butter. 

la  1000  Theileo. 

Quevenue. 

Thomson. 

Mittel. 

863 

819,0 

KSsestoff  .... 

  16 

9 

12,5 

 209 

128 

168,5. 

labellfl  CCLVHL 

8  e  n  £ 

1000  Theile  eatiuUtea  luich  von  Babo  uud  HirsclibruuD. 

'Wli^se^  Sohwuier 

£i«u£.  Senf. 

Smapin  *.       1  — 

1000  Theile  der  A»che  nach  James. 

KaU                                            100,2  126,6 

Natron  96^1  48,9 

Kalk  212,8  173,4 

Bittererde  112,5  143,8 

£i8enozyd  1^,6  11,2 

PhoBphonXure                                 374,1  373,9 

SchwefelsSure  54,1  71,7 

Chlornatrium                                        —  22,7 

Chlor                                                     2,0  — 

Kieselerde                                       33,6  27,8. 
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TabeUe  CCLIX. 

Anis-S  ill!  1  c ]  1 ,  J\ III jjintUa  Anisutn^ 
Mch  Braudes  xmd 

In  IWO  Tbeil«. 

Nieht  krystalliairbarer  Zucker  mit  Aepfdaiiure    •   .  6«5 

Dextrin  mit  apfelsaurem,  phosphonaurem  und  schwe- 

felBaurom  Kalk   65,0 

Zellstoff   S2Sfi 

Pektiu  mit  pliosphursaurem  Kaii  uud  anderen  Salzen  75,8 

Fettes  Oel   33,8 

Fcstcs  Fett  mit  Blattgriin  venmreinigt   1,2 

Harz  mit  Spuren  Ton  iipfelBaurem  £alk   5^ 

Flllcbtiges  Oel   90,0 

Salze  und  Extractivstoff   233,2 

Wasser   230,0. 


fabeOa  CGLX. 
nidi  TrommadorH 

Iti  1000  Tb«ikB. 

Zucker  nebst  dem  Kali-  und  Kalk-Salz  einer  orga- 
nischen  Saure  

Zellstoff    .   70,0 

Pektin  mit  pbospboraaurem  Kali  und  anderen  Saken  40>0 

Wach   lb,0 

Hans   3,0 

Fliichtiges  Oel   4,4 

Chlorophyll   7,0 

Ettsengrttnender  Gerbstoff   80,0 

8alae  und  Extractivstoff   90,0 

Waaaer   376,2. 
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Id5 

TabeUe  CCLXL 
Safran, 

getrooknete  Narben  Ton  Groeut  Mtlvus. 


In  1000  Theilen. 

RaiiiI  Inn 

Lagrange 

una 

Vojrel. 

Henry. 

■ 

MitteL 

50 

0«>|U 

100,0 

6,0 

10,4 

205 

107,7 

650,0 

515 

582,5 

100,0 

TftlMlk  OCLXn. 
Spanisclier  Pfeffer  von  Capsicum -Arten 

iMch  Booliols. 

la  1000  Thflilen. 


Eiwcissartige  Stoffe   32 

Dextrin   92 

ZeUstoff   280 

Waoht   76 

Scharfes  Weichhars  (Capsicin)   40 

Extractivstoffe   290 

Wawer   120. 
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TabeUe  CCT.XTII. 


Nelkeup tetter ,  l*iment ,  Janiiiikii  -  Pfeffer , 

ttoreife  Beeren  voii  Myrtus  FuuentAi 
nmoh  Bonmstre. 


In  1000  Tbeilen. 


der 
Soihalen. 


4er 
Kerne. 


der 

Frucht 


UnkrystaDisirbarcr  Zucker     .    .  . 
Dextiiu,  mit  (ierbsaure  vcrunreinigt 

Zellstoff  

Scharfes  eriines  Oel  

Harzigc  Stoife   • 

Pimentol  

Gerbsaure  

Aepfelsaure  und  Galiussiiuie  .    .  . 

Kan-  und  Kalkialse  

Wawor  


30 
30 
500 
80 
21 
100 
114 
6 
28 


80 
72 

160 
25 
44 
50 

398 
16 
19 

do 


46.67 
44;00 

386,67 
61,67 
28,67 

as.34 

208,67 
9,33 
25,<X) 
33^ 


TabelU  COLZIV. 

Gewtirznelken 

unroife  Frtlohte  Ton  Eikg«aU  earyophjrlUte. 


In  1000  TheUen. 

Tromms- 
dorf. 

0«ter- 
m«ler. 

BilBi. 

Funcks, 
Bniid** 

Flrn- 

Sehiuitt- 

130 

ZeUftoff  

280 

60 

180 

215 

198 

188 

150 

1^6,2 

Eigeathiiiiihclie  Gerbsaure 

130 

EztracliTStoff  mit  GerbBliure  . 

40 

180 
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TibeUe  OGLZT. 

MuskatnusSf 

Fmohi  Ton  HyriAtio*  motebata. 

In  1000  Thdlm.  BooMtr*.  BlAj.  Mittol. 

Stiirkmehl  24  —  — 

Dextrin  12  —  — 

Zclistoff   540  —  — 

Weiswr  Talg  *  ....   240  —  — 

Myristin   76  78C)  77 

Fiachtiges  Oel   60  58  59 

Siiure   B  —  — 


(1)  B 1  e  y  s  Myristin  war  mit  flaohtigem  Oel  TMttareinigt. 


MmUo  CGLZVL 


Vaiiille, 

Schotenfracht  ron  Vnnilla  aromatioa, 
naoh  Buohols. 

Li  1000  Tbelleii. 

StirkmehUurb'ger  Stoff   28 

Dextrin  

Zuckerartiger  Stoff  mit  Benzoesjiure   61 

Zellstoff   200 

Fettes  Oel  .    108 

Welches  Htn   23 

BensoMnre   11 

ExtractivBtoffe   270. 
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T^belle  CCLXVU. 
Z  i  m  m  t. 


In  1000  Theiien. 

Bindtt. 

CulLtaMvan- 
Rindo* 

Bactaolz. 

K«]rbaad. 

643 

40 

B 

15 

11 

163 

TabeUe  CCLXTIIL 
Weisser  Zimint, 

Btnde  tab  Drymia  Winter!, 
nMh  Hmuy* 

Starkmehl  

Harz  

« 

Flttchtiges  Oel  

Farbstoff  und  Gerbsftnre  


In  lOOO  Tliea«B. 

.  .  16 
.  .  100 
.   .  15 

.  .  9a 
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TalMlle  CCLXIX. 

1 11  g  w  e  r , 

Wand  TOD  Amoninm  Zln^ber, 
naoli  BacAioki, 

In  1000  Theiloo. 


Stiirkmelil   197,5 

Dextrin   120,5 

ZeUstoff   gO^O 

'  Pektm   88,0 

Weichharz   36,0 

Fliichtiges  Oel   16,6 

Wasfier   119,a 


TabeUe  COLXX 

Zittwer, 

Warsol  Ton  Ciureuoiut  Zedoarfa, 
nach  Budhola. 

In  1000  TheUeo. 


Starkmehi   36,0 

Ddxtrin   45,0 

ZeUstoff   128,0 

Pcktin   90,0 

Weichharz   36,0 

FlUchtiges  Oel   14,2 

Waaser   150,0. 


Digitized  by  Google 


Tabelle  CCLXXI 


Oalgant, 

^urzel  TOD  A^lpinia  OalangAi 
n*eb  Buohols. 

In  1000  Thalt^ 

Dextrin   82,2 

ZelUtoff   216,5 

Pektin   414^ 

Wdchhan   49,0 

PIttchtiges  Oel   5,0 

Wasser   122,5. 


Tiifrellt  CGLZXIL 

Uebersicht  der  Gewttrze  uach  dem  aufsteigendeu  Gehalt 

an  fitlchtigeiD  OeL 

In  lO'X)  TbeiicB. 

Salbeikraut   3,10 

KUmmekamen   4,40 

Galgant   bfiO 

Zimmt   11,33 

Zittwer   14,20 

Weisser  Zimmt   15,00 

Ingwer   15^60 

Anuaamen   90,00 

Stinkasand   31,20 

Kerne  des  Pimenta   50,UO 

Muskatnus^   59,00 

Ganze  Frucht  dea  Pimenia   83,34 

Schalen  des  Pimento   100,00 

Safran   107,70 

Gewiirznelken   186,20. 
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Getr&nke. 


Tabelle  CCLXXIIIi 
Quellwasser. 


In  1  Liter  Vtuket. 


Qnellc 

von 
Trioa  n  - 


Uoiik'- 

H»VTt 


von 
A  i  cier, 
B©- 

Dorlll*. 


Quelle 
vmi 

bei 

Lviiii. 

BotiMia- 


Quelle 

Mai- 

l;  range 

N;incy. 
Br»«onnot 


von  I  von 

bei    I  I  bd 

Mete.     ,  ■  lit  ini!'. 

licitn?.  j 

Laii^.-IoI'^.   .M:>mii.},iin.  M^iiimtn.,. 


— 

uauiui 

— 

1  iriktiiiii 

0239 

(t  17.'i 

mmm. 

0,027 

0.(MH» 

0.()()2 

0,029 

0,018 

0,0<)1 

0,011 

o.an 

0,027 

U.OOl 

0,022 

U,OOG 

0,391 

0,187 

Sauei'stoff  

jStickiitotf  

KoliJensaiiro  .... 
|tSiimiiie  der  (Jtme  . 

KoUensaiirerKalk 

Koblens.Bittererde 

K  '111'  ns.  NatroD  . 
Schwefels.  Kalk .  . 
I^cliwefels.  Bitter- 

iSehwefels.  Natron 
Chlorealctuiii^  .  .  . 

Chlormagnesiuni  . 

Chlornatrium  .  .  . 

Chlorkallum  .... 

SalpetersaurerKalk 

Salp^ters.  Bitter 

ignlo  

I  Salpeters.  Kali  .  . 

SaJpeters.  Natron  . 
^nlpotcrs.  Amnio- 

'  iiiiik.  

Kieselerdc  

KieMlBaitros  Kali . 
Thoiwrde  

Kisciioxyd  

f  t|  >  1  -9 .  K  i  se  n  o  X  y  tl 
Organisclier  Stotl" . 
Summc  dcr  t'ei»tcn 

BMtuidUiQile .  . 


u;228  0,175 
0,001 


0,015 


0,006 
0,065 

*»,008 


o,00ii 


0,1)14 
0,017 


."^puren 

0,027 


0,002 


Liter 

0,0059 

0,01r.:> 

0.020S 

n,0420 

Uraiuni 

0,214 

0,008 
0,007 


0,001 


LiUjr 

0,0062 

O.lKilT 

( ).<  b;i2 

(ir.iinin  ^  (.ir-iuiin 

o,23y  o,(»()t 

—  Spuren 
0,013  |0,05J 


0,061') 


0,011 


'  iipurcn 


0,393')  0,214 


0,002 

0,039 
0,009 


0,283 


Sjiuron 


0,00i 

0,2(>5 


o,(;m3(>3 

0,ni:',7 
(M  )37ti 

(  il'JlllilIl 

<Mi")3 
0,Otfe 

0,04u 

0,005 

0,010 


0,010 
0,018 


0,168 


0,003 
0,004*) 


0,003 
0,252 


1)  ChlorcAkluiii  und  Chlorkalium. 

2)  ScbwefcUaure  Tliunerde. 
8)  Verluat  0,018. 
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Ubilli 


R  e  ^  e  n 


In  1  Liter  'Wasser. 

DAltoa. 

Brandes. 
(«) 

Bertels. 
(') 

1 

Lampadias 

Mulder. 

8aucr8toff 

Stickstoff  

Ko)ilo!)saure  

Suuime  der  Gase  «... 

Salpcters&uro  

Doppelt  koblensaures  Am- 

C/hlorkatium  

Chlorcalcinm  

Chlormagnesiam  •  •  •  . 

Kohlensaurer  KaUc  .  .  . 

Kalk  

KobleDsauru  liittcrerde  .  . 

Schwefelsaurcs  Natron  .  . 
ScliwefeUaurer  Kalk  .    .  . 
Scbwefclsaure  Bittererde  . 

Kohlensanrw  Kali^  kohlen- 
saurcs    Ammomak  nnd 
Huniinsaiirc  .    .    •    •  • 

Or|>aiiisclie  Stofi'e  .... 

Summe  tier  festcn  Bestand- 

Gramm 
0,001 

Gramm 
0,0026 

Gramm 

0,007 

0,007 
0,005 

0,005 

(i,U02 
0,003 
0,006 

0,002 
0,008*) 

0,045 

Liter 

0,(X)97 
U.02u5 
0,UOOS 
0,0310 

Gramm 
0,0104 

0,0077 

i 

1)  Mittel  &U8  ne&timmuDgeii,  die  aioh  ttber  daft  gaox^  Jabr  eratrecken. 

2)  AU  Maximum. 

3)  Mittel  aua  B«aUminuj)g«n  im  Jaanar  nnd  Febrnar* 
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* 

CCLZXIY. 


w  A  i  8  e  r. 


1 — 

B«t«L 

MeyrM. 

Cbfttio. 

Bonasingaiilt. 

Bineau. 

FUhol. 

'  hAa«r. 

f 

Auf  dem 
Lande. 

In  PMris. 

0,006^ 

0,006 

— 

— 

— 

— 

1 

Gramm 
0,004.  < 
0,019 

Gramm 
1  0,0019 

— 

Graram 
0,00034 

Gramm 
0,00308 

( 11  aiiiiii 
0,024 

<  iraiiJin 
0,0046») 

1 
1 

0,UOU02 

0,0017 

0,01 14 
opuren 

Gramm 
0,020») 

0,0028 

0,002 

Spnren 

Spuren 
Spuren 

— 

Ornnim 
0,UU<X)2 

bis 
0,00005 

— 

—  ■ 

— 

— 

0,006 

1  1  1  1  1  1  1  1 

0,002 

0,00016 

0,00003 

0,0100 
0,0009 
Spnren 

■ 

0^U«) 

0,0249«) 

0,033 

0,0509 

0,0265 

4)  Sttfikstoffhaltlg. 
&)  la  Aether  15ittdi. 
6)  Mit  Eiaen  iind  lUlk. 
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Mwlto  OCLZZY. 

Lnft  des  Regeuwassers. 


In  1000  Theilen. 

Gefunden. 

LUM»C 

und  von 
HnmbAldt. 

Baumert 

00  C. 

io«c. 

31,00 

33,76 

33,88 

33,97 

34,05 

34,12 

3^17 

64,47 

63,20 

63,35 

63,49 

63,62 

63,69 

Kolilensiiurc  

1,77 

2,92 

2,68 

2,46 

2,26 

2,14 

labellA  CCLXXVL 

Schneewassei'. 


In  1  Liter  Waeser, 

KftKhMd. 

Gletichei 

('} 

Fllbol. 

Votieitier 

Au3  (lorn 

Vom 

nach 
86  stiio- 

1  irj,:-. 

Vom 

Am 

T.V.  :.. 

Anunoniak    .  .  .  . 
S.f  lj>('tci>aia"(\-^  Aiii- 
iiitJiiiiik  

Doppelt  kohlen- 
saurcs  Ainmoniak 

( 'liloi  nuti  iiiiti  .  ,  , 
rhluikuJimii  .  .  . 
Chloniiuiiucfcium  . 

.Tod  

I>roin   .  .   

Kuhlcnsmror  Kalk 

troii  

Schwefe]8aur.Kal  k 
Schwefelsaure  Bit- 

trrcrde   

K  losclsiiure  und 

ThoJiujdo  .  ,  .  . 
Or^uiiiiiclic  *Stol}e 

znit  £isen  u.  Kalk 
Summe  der  festen 

Be^tandtheile  .  . 


—  0,001760,010340) 


( i  r;iftiin 

U,UUU 
0,0013 

Cir:iiiiiii 

sj.iuci  ^  0,0043 
Bparen 


0  0156 
o,<j009 

Sparon 


U,02a8 
0,0601 


0,0047 
0,0001 

o,o(  tarv) 

0,0018 


0,0020 


0,0201 


Gram  in 


(ii'uniin 


\Qfim 


1 1  r  ,.iain 

0,007 


GfamB 

0,006 


1)  liii  Tli.il  lUr  Idi  ro. 

tiohwefdsaure  AJkalicn-.  £a  war  indess  tmi  we&ig  wA' 
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Brunnenwasser. 


Wass^er  von 
Arcucil. 

■  '1  ■■•i*lv*' 

Pruiinc" 

• 

Siizon  • 

llchur 

JirunnMi 
mil  (Icni 

V  r^^t"  ■ 
tiiirj;  ia 
Ltrerht. 

in 

Vluea. 

Bnumu 

jut  JL  Jjiwt  If  cUtacr* 

Hraniicli 

■tllnti. 

Krimmu 
MidieU- 

VO  11 

Tournt^  - 

ties  Se 
In  Rod«x 

111  dcr 
ro*  Mer- 

el^ro  XII 
Miiht. 

Markl  ill 

nB« 

Cli.  lUon 

AckiUe 

D«  vUiB. 

do  kU . 

P«aoU 

Muld«r, 

1 

Litvr 

r.it#r 

I.i'.or 

l.H«r 

r,i;.T 

wiBpnvB  1 

0,024<> 

u,0050 

0,0052 
0,01o8 

0,019-1 

0,009 

U,UU7o 

'  0,0337 
0,025-1 

1  mMiil  1  IT 

0,0187 

0,02^0 

0,089o 

Q,OI  6< 

0,02o* 

— 

0,0219 

0,0219 

Liter 
0,012 

BvmiM  ottr  Cwse  •   .  . 

0,04e6 

0,0438 

0,0434 

A  Aft.  CO 

0,0b6z 

Of 047V 

0,0591 

<irA.lJitn 

Orniiirri 

Oranun 

4  ■  ran  I  in 

t>ruijiin 

(imtmn 

0,1 6U 

0,1  uuu 

u,uo  « 

U,a«  - 

Ik   1  O  J 
'  1,4  _4 

— 

0,0082 

U,Uv4 

U,U7o 

KuhlcDsaureH  K^ili  - 

— 

— 

SpOTMl 

K«'ilt  mit  Spurea  toq 

— 

A  191 

V,  It  1 

h  ■niflniiiTintn  iiAtfX)n  . 

A  f'tO>> 

— 



0,160 

J 

J  L    1  1  1  7 

1  V,\Jli 

0  W*  1 

r»  ii9^ 

^  SetrwefdMore  Bfttorerde 

0,0-0 

0,040 

U,OdO 

^cuwefeifeaureB  rsatron  . 

__. 

0,005} 

o.oo  1 

U,OUo 

Alio 

0, 1 1| 

>  ^kw«/ttla*ore»  Kali  .  . 
tMHoMftldiiiii  .... 



^  0,10< 

0,0201 



OjuOd 

.  0,01o 
0,04  s 



Spar OB 

Spuren 

Chlormngueaiiiin    .    .  • 

0,o20 

OjOlO 

Chlornatrium  .... 

0,0  rj 

0,0376 

n.oo:> 

0,0  li 

0,UvO 

Salpetcr&aurcr  Kalk   .  . 

0,012 

1    0, 1  10 

Salp«lflnAare  Bitt«rerde 

0,0670 

0,0.')! 

— 

— 

— 

— 

Salpctcrsaiircs  Kali  , 

0,0S.) 

0,015 

0,104 

'  Fbotplkomitfer  K«lk 

0,001 

0,020 

KieseJercle  

0,0300 

0,UOb 

O.OOfi 

0,0  ir. 

o,ooa 

Schwefelsaurc  Tiionerde 

0,00  r, 

0,0063 

0,002 

0,006 

0,001 

'o,O072) 

Eisenoxyfl  

— 

0,001 

Sparta 

Organis<  he  tStoile  .    .  . 

0,024 ») 

.  0,006 

Snmne  der  fevten  Be- 

0,464 

0,6436 

0,420 

0,679 

0,261 

0,191 

1,106 

0,484 

1)  (^ri;;uii>i:hcr  Stoff  uud  Kr^rsUliiMtionswasier. 

2)  Mit  »|iuren  yon  Phosphor. 
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fMlt 


F   1   u  s  s 


In  1  Liter  Wuscv. 


Si'iiio 
Hrttcke 

M.oi  Ivry 
ill  I'ari:?. 

11  ikI 


Veale 

©berhalb 


iiu  Winter.HunSoinmer 


Loire 

oberhftlb 


MauTUfne. 


Liter 

<),ni;5 

Gramui 
0,0»2 
0,039 


.Mi>ri<li». 


G 

obtrrhnlb 
Toulouse 


oberhaJb 
im  Winter 


DeriUe. 

Liter 
0,(X>95 
0,0182 
0,0178 
0,0455 


S;nK'rs(('tr  ^ 

Stirk>l<)tr  S 

Kol)Ii.'n>iiiire  .... 


Koblensaurer  Kalk 
KohlcD8.  Bittererde 

Hiltcrcrde  .... 

Ku1ilen$aare»  Kaii 
Kali  ........ 

KuIiIlmis.  ^>atlou  . 

Natron  

KohlenB.  Siangan 

Oxvdiil  

SfhwftVla.  Bitter 

('r<.!c  


^SchwelL'l.-:.  Natron 
HchvcfeU.  Kali  . 
(  lilorcalcium  .  . 

( 'hlnrmagncsium 
('lih>rn.Ttrj"iitii  •  . 
Chlcrkalitiin  .  .  . 
S;il|)Ctcr.suuroiKalk 
S.ilpetere.  Natron 
Salpetersaures  Kali 
Plius|>hor8Uure  .  .  . 
Kiesclsaiirc  8alzo 
von  Natruii,  Kalk 
iiiul  Hittorcrde  . 

Kali 

KieseleSure.  .  •  - 

TIlOlHTtlc  .  *  •  • 
Kisorinwd  .... 
Quel  Is  at  zsaurt  Sal/0 

Siiiiiiiic  der  I'csten 
Bestandtheile .  .  . 


Liter 

O,0lS7 
U,U(>4I 
0,(  '310 
(jranim 
(J,  105 


0,020 
0,010 

0,010 


jdeutliche 

^  Spuren 


0,008 


0,240 


1)  Schwefdsanre  Thoaerde. 
S)  KohieoMoree  Elaenosjdul. 


0,003 


0,002 


0,002 

(),(KjI 

0,008 


0,190 


Liter 

UjOOof) 

nni  15 

U,U  175 
Gramm 
0,OU 
0,006 


0,006 


0/H>4 


^  U,0U4 

0,022 
0,117 


Liter 
0.0079 
0;0157 
0,U170 
0,C406 
Gramm 
0,065 
0,003 


0,007 
0,003 


0,005 


0,003 


0^040 

0,003 

0^137 


0,0051 
0,uu23 


0,0159 
U,«J030 


0^ 


Liter 
0,0064 

unRDm 

0,079 

^e^,oc6 


^2 


0,004 


0,024 
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OGLZXTUI. 


w   a  8   8  e  r. 


Rheia 
bei  Strass- 
burg. 

Rbein 
bei 
Amheim. 
f  ebraar. 

Mosel 
bcl 

Soheldc 

bci 
CambnL 

bd 
Or«Te. 

TJiemse 
bei  Green- 
vf  ic!). 

Sproe 
bei 

Berlin. 

In  1  Liter  Wa&ser. 

0,0076 
0,0309 
Gramm 
0,136 

I  z 

t 

i' 

I  _ 

j  0,013 

|0j002 

1 

)  0,004 

! 

0,002 
0,006  ! 

0^*) 

Gi  aiulri 

U,0<s8 
0,003 
0,0(^6') 
0,003 

0,004 

0,020 

0,000 

0,018 

0,008 
0,002 

!  0,001 

i  0,159 

Liter 

0,0078 

0,0155 

0,O(j40 

0,0273 

(iiaium 

0,000 

0,004 

0,026 

0,003 

0,003 

0,003 
0,(nM 

0,005 

0,002 

0,001'; 
0,001») 

0,004 

0,116 

Liter 

0,0058 
0,0170 
0,0207 
0,05l>l 
G  rdmuu 
0,233 

1  0,008 

0,047 

_ 

Spui'on 
0,294 

_ 

Gran  mi 
0,0720 
0,0005 

0,0001 
0,0072 

0,0235 

o.oooo 

(.>,(.K)22 
I  0,0005 

0,1272 

Gramm 
(J,205 

u,U)8 
0,050 
0,019 
0,023 
0,010 

Sporen 

0,011 
Spuren 
Bpuren 

0,058 

0,390 

Gramm 
0.005 
0,009 

0.(X)6 
0,000 

0,012 

1  0,003 

1  0,U13 
0,114 

SauerstoC 

Stickstoff. 
Kohlensjiure. 
Summe  dor  Uaac. 

KoLlcubaurcr  Kulk. 
Kohlen8.6ittererde. 
Bittererde. 
KohlcQsanres  Kali. 

Kali. 

K  oh  lens.  Natrou. 
Nation. 

KoUens.  Manga  n  - 

UN  \hIli1. 

Srhwofol?^.  Kalk. 

SchwofeU.  Bitter- 
erde. 

ScLwefeia.  iJ^atron. 

Schwefels.  Kali. 

Clilorcalcium. 

(J  h  lor  magnesium. 

Clilornatriiim. 

Chlorkalimu. 

Salpctersaurerivaik 

Salpctcra.  Natron. 

Salpeters.  JUH. 

Phosphoreiurc. 

Kicsclsaure  Sal/c 
von  Natron,  Kalk 
unci  Bittorordc. 

Kiesclsaures  Kali. 

KieselB&ure. 

riionerde. 

J'viscnoxyd. 

^VielK'^atzaaurcSalzc 

Urganlschc  Stotl'c. 

Summe  der  festen 
Bcstandthoile* 

t)  MH  Spvrea  von  Salpetenim 
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TabeUe  GG 


WasbCi  Artesischer  Biuiiiien, 


ill  1  Liter  Woiser, 


Sauentoff  .... 

Stickstoff  

]  >eie  Kohlens^ure 
Summe  der  Gase  .  . 

Kifhlciisaurer  Kulk 
Kohlensaure  Bittererde 
DoDpett  kohlenBaurcs  Kal 


Kohu'ns:ini  Natron 
Srliwoh  lsaurcr  Kalk  . 
Srliwrtclsaurr.s  N atroii 
{Sriiwi-tclsaiiic.s  Kali  . 
Clilorcukium     .    .  . 
Chlormajg^neuum   .  . 
Clilornatiium     .    .  . 
f  I  .-1    .alllim  .... 
»Sai|K-t<'r>;iui"Cs  N  at  run 
l^liuspliursainvs  N. -it run 
i'iiOi.|)liur&auror  Kalk 
Kicselerde  .... 
Thonerde  .... 


Hisenoxyil  .... 
(.)r<^aiiis<"!u'  Stotfc  .  . 
Li^riUhuiuiiclier  gell-ei 

SlutV  

Summe  der  festen  Be 

standtheile  .... 


boi  l*aris 
516  Meter 
Uef. 


Perpignan 
170  MetLT 
tieL 


tnarkt  in  !  Scblachl- 


dam. 


haua  in 


Liter 

u,<j036 
0,0130 

0,0^)1.) 
0,0 J  SI 
(  Ira  mm 

( },{  H.\<(  I 
0,0  U2 

0,0296 


U,U  12U 


0,0109 


0,0024 


0,1430 


6l,5Mfter34  Meter 
t'ti^-     I  tief. 


F.I 


Liter  Liitci* 

0,0040  —  0,0054 

0,0175  —  0,01i^ 

U.Oirx)  —  U,0172 

n,():;tK)  -  o,U.'{89 

(I'rainm  (Jramm  Grfinim 


0,06 


0,01 

u,o;J 


0,02 


0,257  0,2^0 


0,000 


0,117 


0,964 


0,(J4  0,014 


Spuren 
Spuren 


0,16 


1,420 


0,005 

0,011 
0,010 
0,002 
0,001 
0,001 


0,2^8 


Gramm 


0,0004 
0,0016 


0,0044 


0,3 


Gramm 

0,016 

0,017 
oft 


0^400 
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In  1  Liter, 


Ziircher 
See. 


MttldanKftur. 


Qonfer 
£}ee. 


TiBgfy. 


See  von 
Grandltcu 
diirch  Ne- 

bentlUsse 
der  Loire 

gebildet. 

BobUrr*  iiu<l 
Mortd«. 

Liter 
0,(X)60 
0,0134 
0,0006 
0,0200 
Gramm 
0,015 
0,007 
0,010 


Sauergtoff  

SStickatoif  

KohleDBttare  .... 
damme  der  Gase    •  . 

Koljlcfisanrer  Kalk 
Ri ihliMisaui'e  Rittererde 
Kohicnsaures  Matron  • 
Schwefelsaurer  Kalk  . 
8chwefelB«ire  Bittererde 
SchwefelBaures  Natron 
Schwcfclsauroe  Kali 
Chlorcalciuni  . 
Chlomiagnesium 
Chlornatiium  . 
Kiesels&iire  .  . 
Thonerde    .  . 
Eisenozyd  •  • 
Jod  .... 
Org;inische  iStotfe 
SuiuniG  der  festen  Bestandtheile 


Gramm 

0,021 

0,004 

0,007 
0,006 
0,001 


0,003 

Spuren 
0,140 


Gramm 
0,072 
0,007 

ojm 

0,031 


0,009 
0,001 

0,022 
0,006 

—  1 

1  0,006 

0,000 
0,152 

0,013 
0,U79 

TftbeUe  CCLZZZL 

OoloBtrnm  der  Kuh. 


In  lOUO  Theileu. 

CheTalUar 
nnd 

BoQdiin^auIt 
uod 
L«b«l. 

Kurz 
nach  dem 
Kalben. 

Sicion. 

Mittel. 

Mittol 
aaf  1000 

zuHlckge- 

mn. 

»y  Google 

K&8e0toiF  imd  Eiweits  .  • 

Milrhzucker  oDd  Elztraetiv- 

Aschenbestandtheile  .    .  . 

170,7 
86,1 

803,8 

151,0 

26,0 

36,0 
3,0 
784,0 

67,0 
55,0 

51.0 
13,0 

823,0 

129,57 
35,70 

48.50 
8,00 
803,60 

126,98 
34,99 

42,63 
7,84 
787,56 
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K    u  h 


In  1000  Theilen. 

MiUel 

axis 

muogen. 

II«r1»«fg«r. 

Mittel 

aus 

tn  iin  dri^n 

Bo«niDK«u)t 

Iiecquer#l  und  V«ntoia. 

liittel  aas 
16  B«sUni- 

111  il  11  ^VIl 

!  hfil  Kfihpn 

iTmelii6dtt> 
jner  Smmh. 

Mittel 
aus 
30  Bestim- 

mil  n  (T^^ 

an  Pariser 
Niicb. 

.  1 

1 

aui 

•1 

70,00 

0b,40 

34,0 

33,11  •) 

47,02  1 

66,15«) 

— 

— 

— 

8,13 

3,46 

39,00 

38,20 

39,0 

36,12 

43,39 

Miichzuckcr  .  .  *  . 

53,0 

42,47 

38,03 

Jo,00 

Extractivstutie  .  .  . 

1 

Erdsalze 

(') 

(•) 

AscheDbestandtbeile 

6,15 

7,10 

2,2 

6^64 

\ 

- 

KaU  

— 

— 



— 



— 

— 

~ 

_  1 

— 

— 

— 

— 

— 

— 



— 

PhosphorsHure .  •  . 

— 

— 



— 

Schwefelstture  •  .  . 

— 

— 



— 

Kohlensaurc  .... 

Chlorkalinm  .... 

* 

1 

Chlornatrittm  •  •  * 

Kieselsauro  .... 

859,00 

857,50 

874,00 

845,66 

864,06 

863,91 1 

1 

(1)  Mlt  dein  KIsettofT  blieboA  die  Bxtv«eli*ttoffo  vvreinigt* 
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milch. 


Mittcl 
ant 

10  Bettim- 
mimgea. 

1 

and 

Bam. 

\  J 

m 
I  f 

Mitkel. 

Mittcl 
auf  1000 

gefShit 

L 

n. 

'  38,0 
• 



— 

— 

— 

— 

48,50 

48,28 

— 

— 

- 

( J 

1  u 

— 

— 

< 

— 
— 

— 

9  7 

H  70 

4,90 

— 

6,77 

5  4ft 

— 

— 

1  9Q 

U,iM2 

0  ftR 

— 

— 

u,«>o 

0  19 

0  1^ 

1,25 

1,86 

0 

0 

0,15 

0,23 

n  ifk 

0  IH 

0  14. 

0,04 

0,04 

U,UJ 

noH 

1  06 

1,36 

2,02 

1  M 

1  ^1 

1  59 

1  62 

u,m> 

001 
v,\/x 

0  01 

._ 

0,14 

0,03 

0,03 

1,35 

1,44 

1,83 

0,78 

0,53 

1,19 

1,27 

0^34 

0,26 

0,90 

0^38 

0,41 

0,003 

0,005 

0,002 

0,002 

862,8 

860,99 

857,05 

(2)  Die  Zfthien  \on  Ku»e  und  VVebor  ttind  aul  den  mittlvrep  G^aiU  an  Attcbenbefitand- 
tfMilai  fnrSekgeflUirt.  ' 

A 
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K  u 

h  m  i 

1  c  h 

V  e  r 
Beeqiuni 

In  1000  Thfiilen 

AjlfiTUll. 

r 

Kasestoff  und  £x- 

tractivstofib  .  .  . 

45,62 

31,50 

46,50 

31,20 

32,M 

1 

1?  S — ^*  as 

7  on 

7  91 

in  on 

itu 

62,20 

63,40 

57,04 

64,20 

64^10 

37,26 

32,92 

49,68 

45,54 

34>92 

39,<0 

ABcbenbeBtAod- 

7,22 

6y78 

6,40 

6,20 

6,80 

80a,20 

857,70 

841,80 

837,48 

852,88 
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schiedener  Rassen 

uad  Tcnioii. 


FiAndern. 

UoUaimL 

MflntUL 

NoimAadie. 

TytoL 

VoigtUnd. 

Q.A  Q7 

*>£) 

AO  1  Q 

55,15 

8,28 

7,32 

8,82 

5,50 

8,08 

7,60 

8,00 

37^ 

68,46 

62,80 

32,40 

36,12 

70,88 

79,60 

51,40 

40^ 

43,50 

46,20 

42,12 

38^03 

45,p0 

48,42 

46,26 

5,45 

6,14 

6,40 

6>00 

6^64 

5,60 

5,00 

6,80 

883^06 

839,72 

853,15 

871,80 

864,06 

851,98 

817,40 

849,90 
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Colostrum  der  Ziege, 
naoh  CnwraUlor  and  Hiary. 

In  IWO  Tfadlei. 

* 

Ktoestoff   275,0 

Butter  52,0 

Mikiizucker  und  Kxtractivstoffe  32,0 

Wasser   .  .  •    641|0, 


Tabella  CCSLXUV. 


Ziegenmilck 


In 

lOOOTbcilcn. 


Sti-  ' 
prill  nil  , 


valllcr 
and 


Houdt.  I 


I  '<.)bf  r- "  ~"" 
I  esyji-  Au» 
tj'i  tie   Purls  u. 


Cltuim  I  In  d»>ni 

'  Depnr-  ;  Mittol 
lenient  i  vou  7 
il.  Si'iiii'i  Hcstim- 


Von  Saacen 
im  J^Aotoo 


I. 


II. 


zer 

■  LIS 

Vcrdor 


Thl- 


Mittd.  1000 

riick- 
g«faitrt 


EiweiM  .  . 
Butter  ... 

MiJchzuckor 

tlTstoffe  .  . 

atandtbeile  . 

Wa06er  .  .  . 


45, f) 


43,8 


15, J  '10,2 


CO, a-_>  24,37 'y 


40,8    33,2  42,51 


9, 


r" 


55,15' 


6,8^ 


M4,4 


I 


855,0  8t'.8,(t  865,17 


42,40  5C,87 


37,30  86,91 


6,00 


6,18 


26,58') 
11,80 


53,80 


42,12 


S70,y':  844,yO  859,50 


24,09')  24,55'^ 


16^26 

30,06 


e,«0  6,60 


38,40 


24,47') 
55,45 


33,72;  M,«0 


81,a6  89,90  4S^8t  41^1^ 


892.25 


6,04 
878,11 


7,00 


856,50  866,59,86Vf 


1 


1)  0er  KlMvtoff  bUeb  mtt  d«n  ExtnottYitoAni  Y«rtliiigt 

8)  Di«  Zahlen  von  8tiprift«A  Lniioius  und  Bondt  aind  tm  Bercehnong  dcr  Mtkl' 
wMthe  nichi  benntst,  well  offenbw  die  ZmU  lilr  du  Wamct  in  nfedrig  Ut. 
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labelie  CGLUZ7I. 

Schaaf  smile  h. 


B«cquer«l  a 

XQ  lUUU  Iheiieo. 

StipriMM 
LoImIu 

und 
Bondt. 

OhcTsltler 
Btnrj. 

Auader  U  ra- 
ge _[:;t"nd  von 

I'ariif. 
Mittel  auB 
4  BesHm* 
muDgen. 

Merino* 

sdiaaf  .1U9 
Uestreicb. 

Mittel. 
(•) 

Mittel  «Qf 

1  AAfl  «» 

1  \iyj\j  zu- 
ruckgefuhrt 

153,0 

45,0  , 

■  69,78«)' 

1 

'  45,02«)| 

1  53,27 

'  53,42 

1 

58,0 

42,0 

51,31 

82,88 

58,73 

58,90 

Milchzucker .  .  .  . 

42,0') 

50,0') 

39,43 

33,14 

40,86 

40,98 

AselienbestendtfaeQe 

6,8 

7,16 

6,42 

6,79 

6,81 

632,0 

856,2 

832,32 

824,00 

837,51 

839,89 

1)  MOchzucker  und  Extract! vstofTe. 

-2)  KlUeatoff,  Eiweisa  and  Extract! vetofTe. 

3)  Unter  deu  Zahlen  von  Stiprinan  Luiscins  nrrl  Bondt  ist  dlo  fiir  dfri  KSsostoff 
augensoheinlieh  zu  hocb  ,  die  tiir  das  VV asset  zu  uiedrig;  me  warden  deshaib  bei  der 
Berechnung  der  Mittelwerthe  nicht  berUckaichtigt. 


Tabeile  CCLZZXYII. 

Milch  e  i  n  e  r  i  >  U  f  f  e  1  k  u  li , 

nacb  Becquerel  und  VemoiB. 

In  1000  Thcilen. 

iUsestoff  42,47 

Eivebs  13,00 

Butter  *  84^ 

Zucker  45,18 

Salze  S,40 

Wasaer   806,40. 
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lUMlla  OGLXXXVIIL 


Colostrum  der  Eselin. 


In  1000  Theilen. 

14  Tafe 

vor  der 
Qebttrt. 

Simon. 

>#1  Mmm  W  mm  » 

8  Tage 

vor  der 
GeborL 

Simon. 

Naoh  der 
GeburU 

ChtTklller 

and 
II01U7. 

MItferf. 

JD  1  V^^l 

aaf  1000 
snrnckg^ 

28,93 

198,34 

25,00 

123,90 

.123,0 

166,39 

166,95 

7,98 

8,50 

5,0 

7,16 

7,18 

Milclizucker,  Extractivstoffe 
imd  Aschenbefttandtheiie  . 

18,41 

28,60 

43,0 

30,00 

737,00 

814,00 

828,4 

793,13 

795,77 

Milch  der  fiseliii. 


In  1000  Tbeileo. 

SUprlMD 
vad 

PMIget 

ttaua* 

Mittel 
aaf  1000 

Milchzuckor,  Bxtractivstoffe 
und  AachenbeBtandtheile  . 

S 

23,0 
45,0 

t  u  t  e  n 

19,5 
12,9 

62,9 
904,7 

OGza 

milch. 

16,74 
12,10 

62,31 
907,00 

20,08 
12,50 

56,74 
905,85 

20,18 
12^ 

57,02 
910,^ 

In  1000  TheUen. 

StiprlMD 

und 
Bondi, 

Mittel. 

Idittel 
Mf  1000 

M  ilch  7 1 1  ok  or,  E  xtractiTBtofie  tu  Asohen- 

16,2 
87,5 

17,00 
69,52 

87,50 
85?,94 

16,60 
69,52  1 

87,50 
1  837,94 

16,41 
68,72 

86,60 
828,37 

i-  yui^co  uy  Google 
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TabeUe  GCXGL 

Vergleich  der  Milch  wad  des  ColoBtmmB  der  Fran  mit  denen 

von  Thieren. 


EiweissArtige 
Sto&  .... 

iHcfaenbeatAnd- 
Fti^«iie  .  .  .  . 

^Tamsp  •  •  •  • 


Co 
lo.ttrum 


52,73 
88,4? 
44,68 

4,74 
864^ 


Uilrh. 


28,11 
88,64 
48,17 

2,42 
88&,66 


Kab 


Co. 
loKtrum 


.Milch 


84,99 
49,63 


54,04 
48,06 
40,87 


7,84  5,48 
787^6|867,0b 


Zlege 


Co- 
lostrum 


Milch. 


275.0  46,59 


69,0 

3S,0 


641,0 


48,57 

40,04 

6,22 
868,M 


53,42 
68,90 

40,98 


6,81 
839,891806, 


kuli. 


55,4 
84,60 

45,18 


Eealfn 


Co- 
10}U1UD.| 


Stute. 


166,95 
7,18 


20,18 


16,41 


19^6  68^79 


.... 


30,10    57,02  86,50 
8,45^  \ 


806,4o|796,77|910,^ 


24|  898,37 


Miitlere  ZaaainmenBetsniig  des  Colostrnms  und  der  Milch. 


1 

In  1000  Theilen.  • 

Ifittel  fUr  das 

Colostrum  der 

Frau.dcrKuli, 
der  Ziege  und 
d«r  Ssdin. 

liittel  fOr  die 
Mnebd.Fftra, 
d.Knh,d.Ziege 

des  Schaafs,  d. 
Hiiffelkuh,  der 
Eselinttiidder 
Btnte. 

Mlttd  uf  1000  nirlick- 
gtftthrL 

CSoUMtrOD. 

Ifllob. 

Eiweimrtige  Stoffe    .  . 

155,41 

39,17 

154,55 

39,43 

31,91 

49,56 

31,73 

49,89 

39,76 

42,95 

39,64 

43,23 

Aschenbestandtheilc    .  . 

6,29 

5,88 

6,26 

5,92 

772,18 

865,68 

767,92 

861,63 

f 

28  r 

Digitized  by  Google 


TMULb  ccxcm. 


Butte  rmilcli 

nach  Quevezme. 

In  1000  TheUeiu 

Kisestoff   38,2 

Batter   2,4 

Milcbsucker  and  Sake   51^4 

Waner   908,0.  * 


T^MlA  COXdV. 

Milchsaft  des  Kohbaums,  Oaladodendran  fhUee, 

naoli  SoUy. 

In  1000  Ih^m, 

Eiweissartigo  Stoffe   30,6 

Galactin   305,7 

Dextrin  nnd  Salze  43,7 

Wasser  and  Butlenliare   620,0. 


labelle  CCXCY. 

Ascke  der  F  leischbr  Uhe 

In  1000  ThMkB. 

Kali   429,49 

Kalk   16,49 

Bittererde   20,62 

Eiscnoxjd   2,91 

Phosphorsiiare   315,14 

SchwefelaXore   35,77 

Chlorkalinm   179,58. 
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CCVL 


Kaffeebohnen. 


In  1000  Theilen. 


Tttsmann. 


K  i  i  0  (j^c  r  bi?  aures 
Kali-Ciitlcin  .  . 


reits 


Catf 


cm 


waiidtc  Slutt'c  . 
Fett  


I  Zucker,    Dexti  m 
u.  cine  oi^ganische 

Siiure  

Zellstoff  

£in  stickBtoflfhal- 

tlger  K5rper  .  . 
DIckes  uiilrisliclies 

Utlierisc}ies  Of!  . 
AionKitlschcs  Ocl 
A  T 1 0  rg  a  n  i  s  c  I K'  8 1  (>  c 

KiJi  

Natron  

Bittercrde  .  .  *  .  . 

EiBcnoxvJ  .... 
I'ho^pliursiiiirc  .  . 
Scliwctclisiiure  .  . 

Ohlor  

Kicselerde  

Waaser  


lib  h'lH 
8,UU 

100  bis 
130,00 


ir)o,(X) 

340,00 
30,o<3 

0,01 
0/)2 
66,97 


100 


120,00 


31,90 
16.26 
4j71 
1,38 
3,48 
0,21 
4,33 
Spuren 
0,39 
1,14 


5,7 


120,0 


8  bis  10 


111,66 


49,43 
25,20^) 
7,30 
2,14 
5,39 
0.32 
6,71 
Spuren 
0,60 
1,77 


I)  Diflte  ZaU  warde  in  Polge  eiaas  DraokfBhlcfs  bbher  belnaba  ttbanll  sebnmil  sa  kleia 
•agagebui.  Ygl.  Payen,  ies  sabstuiMS  alimeatairM,  t.  ^tioni  ParU  1854,  |».  207. 

9)  Um  daa  Mittal  fBr  dan  Caffdngahalt  an  baraobnan,  iat  aagenommaB,  daai  Pay  an  in 
Mittal  42,6  kaffaagarbiawaa  Cali-Caffeia  in  1000  Tbdian  gaftindan  baba;  biamaob 

ergabc  sicli  cin  Caflfeingehalt  Ton  9,36,  also  im  Oanzen  von  17,36  in  1000  Theilen, 
eine  ZaU,  die  freilicb  im  Varglaiob  an  den  von  anderen  Fortebara  galoadanan  aehr 

boch  su  nennen  tst. 

3>  LeTi'fl  Zahira  aind  anf  den  milderen  Qebalt  an  aaarganiaoban  Beatandtbeilan  fibai^ 
tragea  wocd(^n. 
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TabeUe  CCXCVIL 

Leicht  gerostete  Kaffeebohnen, 

nAoh  Boataron  ond  Bobiquet. 

in  iww  XOOliVD.  Jklmlalqae.  Alexandrien.  Jav*.  Mokka.  C'*yeDa».  8u  i>omlnr' 

Cafiein  3^       2^     2,5   2,1    2,0         1,7  2^ 


TaboUe  COZOVm. 
Asche  des  Absudes  von  Jayakaffee, 

III  1000  ThfOcB. 


Kcili   637,62 

Kalk   44,37 

Bitterorde   107,44 

Eiflenoxyd   3,10 

PhoBphonKore   134^18 

SchWeltHure   49J0 

Chlorkalium   24,54 

Kieselerde   9,05w 


Digitized  by  Google 
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Asche  des  Aufgusses  tod  Sooohong-Thee, 

naoh  Jnliiu  TKihmanii. 

In  1000  Theilen. 

Kali   533,66 

Natron  56,33 

KmOl  13,89 

Bittererde  76,00 

ESMBOxjd  36,85 

MaDganozyd   7,95 

Phosphorsaure   110,65 

Schwcfclsauro  97,66 

Chloniatriam  40,64 

Kioselfllnre   85,87. 
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Thee. 


M 

u     I  d 

c  r. 

If  i  f 

Ill  iOUU  Theiieu. 

Sorten. 

sclier 
(grUncr). 

<  "hitH 
<cljrr 

(achwjir- 
xer). 

Java- 

Congo 

f  si*)l  W;l^- 

powder 
a  11$ 

-IlLVJl  ■ 

(has  Mr 

'I '  1 

0.0 

6,5 



— 

2^,<  t 

3G,4 

12,8 

— 

Dexinn  

— 

85,6 

7l',« 

122.0 

110,8 

— 

V    111  il' 

Aclision  

— 

283,2 

182,0 

— 

— 

W  ;l<  Ii.>   

— 

2.S 



— 

\  hl()r(Ji)uyJl .  ,  .  . 

— 

22,2 

18.4 

;32,4 

12,8 



— 

II  ' 

I  liKl         .    •    •    «    «  . 

— 

3(5,4 

1H.4 

24,4 



— 

Oerbstiurc  .... 

— 

1 7s,u 

12S.H 

i7r),<) 

14?^,0 

— 

A        a1           *         ft  1 

Aethensches  Gel  . 

— 

0,5 



— 

1  „\n  lu  ti v.»(i  III  .  .  . 

— 

228,8 

198,8 

216,8 

186,4 

— 

— 

191,2 

203,0 

i?<if,4 

— 

— 

iiputJir-rna  .... 

— 

i4,B 

Spureu 

16,4 



— 

— 

55,6 

52,4 

47,6 

53,6 

50 

60 

Kali,  L'lilorkaliuni. 

B(  tiweuMSiaurcs  u 

t)h"-|)horsaures 

Kali  

— 

— 

28,4 

— 

34,0 

Kiscuux^d^kolilt'ii- 

Baurcrj  BcnwcK  1" 

saiirerund  ])\ui<- 

phorsauri'i'  Kalk 

ujmI  k<»Iileii!*aiire 

Bittorculc  .... 

17,2 

10,4 

L  c'bcruiuugausau- 

res  Kali  

0,0 

Ki(  selerde  .... 

6,8 

40 

-  1 

1)  DliM  Zabl  iit  4u  Uittol  wn  llald6r*i  AagAbe  und  wu  4flm  Mittd  t«ii  Ptflif«t'* 
Zahl«D. 
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CCC. 


Thee. 


i  a  f  t  0  n. 

Stenhouse. 

P  ^  U  g  0 

t. 

Mittel- 
worthe 

fdr 
trockneD 
Thee. 

Mittel- 
werthe 

fflr 
feuchten 

Hyaon. 

Aototi- 

Ilyson. 

Outer 
schwar- 
zer 
1  oee. 

Schwar- 
zer   1 ncc 

V  IvcniAon 

in 

Ostindleo. 

Troekner 

Thee. 

oOllwar> 

Thee. 

Thee. 

21,3 

19,7 

62,1 

— 

17,78 

15,76 

26,80 

2.?.75 

^7  80 

— 

— 

— 

— 

— 

— 

200,77 

1,50 

1,33 

21,45 

19,01 

24,86 

22,03 

157,60 

139,69 

— 

— 

— 

— 

— 

— 

— 

7,55 

6,69 

207,70 

184,10 

203,30 

180,20 

7,80 

6,91 

(Ifi 

54,25 

48,08 

16,80 

15,24 

Spuren 

Spuren 

5.00 

4,54 

100 

80 

65,00  M 
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Uebersiclit  der  tkemlialtigen  Pflanzentlieile  nach  dem  aufsteigenden 


Tlieint^fehalt. 


In  1000  Theilen. 

Mitsel 
M.US  oJlec 
KeitUiB* 

Guaraua  ^i^  rlichte  vod  Paulliiiia  aorbilis)  .... 

8  bis  10 
12,0 
12,6 

20,5 
50,7 

lOyW] 

t)  DicHe  Zahl«ii  baiiehm  itflh  mf  di«  wamrhaltigmi  Tb«a«,  vt*-  ^«  TaMlea  GCXCVl 
and  CCC. 


TabellA  CCCIL 

Kakaobohneii. 


In  1000  Tkeilen. 


GMoUlte. 


Eiweissartiger  Stoff, 
Stfirkmehl  .  .  .  , 
Dextrin  .    .    .    .  , 

Zcllstoff  

Fett  

Rotli«r  Farbatoff.  . 
Aschenbestandtibeile 

Kali  

jNatron    ,    .    .  . 

Kalk  , 

Bittererde   .    .    .  , 
Eisenoxyd  .   •   .  . 
Phosphorsftnre 
Schwefelsttnre  •  . 

Chlor  

KieselB&ui^e  .  .  , 
Waster  .  .  .  .  , 


1G7,0 
109,1 
77,5 
9,0 
681,0 


62,0 


490 


34,36 
12,72 
0,42 
0,99 
6^47 
0,03 
13,58 
0,52 
0,57 
0,06 


4S0fi 


1)  Zedeler'e  ZAhlen  sind  anf  die  feochtcn  KAkaobohnen  stfriickgefuhrt,  unter  ZojnnJ^ 
legung  des  ▼on  Lanipaditt*  gdtnAwm  WuMfidMlte 

Digitized  by  Google 


TaMle 

Wand  der  Markzellen  von  blanen  Trauben  aus  hoUMndiachen 


G&rten, 

nMh  Knlder  and  Vlandwpen. 

In  1000  ThtiJen. 

Zellstoff  und  Pektose  860 

Pflaoseneiweiu  140. 


Baft  yon  blauen  Traaben  aus  holUUidiBchen  Garten, 

nmoh  Koldsr  uad  YlMUideren. 

In  1000  TlieilMU 

Eiweissartige  Stoffe   2,4 

Zuckcr,  Extractivstoffc,  Guoimi  u.  8.  v.^  organische 

und  anoigaoische  Salze  ^^7,0 

Waaser  900,0. 


laboUo  CCCT. 

Z  u  c  k  e  r  g  e  h  a  1 1  i  m   T  r  a  u  b  c  u  s  a  i  t. ' ) 


TTrtpnuig  d««  HMtti, 


NAme  do*  Uatemiebers. 


In  1000  TheUen. 


Hittel 


IJfer  defl  Cher  und  der  Loire 

Sud'Frankreich 

Kuhe  Ton  Stottgort 

Steiermark 

? 

Heidelbeig 

Bohmen 

Worms 

y^'}]  an  fler  M<'scl 
Kbcrstadt  am  iSeekar 
Adlersber^  in  Uugarn 
Rust  in  Uogarn 
Mittel  aus  dea.Mittelwerthen 


Chaptcd  • 

•   •  • 

200  bis  150 

175 

Fontenelle 

•   «  * 

300 

» 

180 

240 

GUnzler 

220 

150 

185 

250 

130 

lUU 

Ulubeck 

•    *  • 

260 

17U 

215 

HSchUhUr  u. 

Kohler 

240 

» 

140 

190 

Metzger 

220 

140 

180 

J i ailing  . 

•        •  • 

230 

140 

185 

Fischem 

•        •  • 

191 

» 

217 

201 

Fii*<'hern 

•        •  • 

2uii 

n 

239 

214 

Fiiiihcni 

•         •  » 

125 

n 

194 

159 

Fisckem 

... 

193 

Fischem 

*        •    '  . 

301 

202 

1}  Naeh  der  Zusamin«u*itc1!uiig  von  M  it  1  d  e  r  io  Miner  Sehiift:    De  w^n  sobolkimdJg 
'betchonwd,  Rotterdam  1855,  p.  25,  26,  145. 


Digitized  by  Google 


TftbeUe  OOCYL 

Most  yon  Bieflslingtrauben  bei  Gmmbach, 

iiAoh  Belts.  ^ 

In  1000  Thdiefc 


Zucker   202,15 

Pflanzenleim   6,07 

Weinsiure   0,92 

Saures  weissaares  Kali   2,23 

Kalk   0,24 

Bittererde   0^24 

Thonerde   0,21 


1)  DU  Zablon  von  Beltz  wurd«ii  anf  den  mitderan  Za«kerg«1udt  dw  Mofli  tiirlik|e- 
mn,  TgL  Tabelle  CCCV. 


labeUe  CCCYH. 


^  fi  ft 

t 

In  1000  TheUen. 

6aft  von 
reifen  Trau- 
ben,  die  aut 
Porobyr  se* 
vachsen 
woreu. 
CrMto. 

lo&itTon  roiien 
blauen  Tran- 
bey,  (lie  aul 
PUner  Meml 

gewachscn 
warcn. 

Crasso, 

1    feaft  von 
jreifen  griinen 
'Trauben,  die 
auf  Pornhvr 
gewacbaen 
waren. 
Cnuuo. 

T 

ICttel 

Aschenbestandtheile    .  . 

3,40 

4,100 

2,900 

3,4^ 

Kali  

2,21 

2,^7 

1,820 

0,01 

0,049 

0,077 

0,040 

Kalk  

0,12 

0,139 

0,148 

0.136 

0,10 

0,163 

0,115 

0,146 

Eiisenuxvtl  ...... 

0,01 

U,UU4 

0,012 

# 

Manganoxyduloxyd .   .  . 

0,03 

0,004 

0,009 

0,014 

Pbosphors&ure    •  •  .  . 

0,56 

0,677 

0,494 

0,544 

Schwcfcieaure  .... 

0,19 

0,150 

0,142 

0,16i 

Chlor  

0,04 

0,019 

0,020 

0,ir2i> 

0,07 

0,048 

0,063 
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TabeUe  CCCVXU. 


R  h  e  i  n  g  a  u  e  r   \\  e  i  u  e. 


Jahr- 

gADg. 

GewlbzwDun. 

Speci- 
fiscbes 
Qewic))t 

Atko- 

hoi-Vo- 

luzuiii* 
in  1000 

Raum- 
thcil.bei 
15^5  C. 

In  1000  Gcwiohtstheilen. 

1 

'  Name. 

Zocker. 

SSnxe. 

Extraot 

Aedie. 

• 

1848 

Ditz     ■  • 

995,7 

112,0 

3,4 

4.4 1) 

26 

9,8 

Os  iSMifacioMr 

GeiyCT  .  . 

993,5 

157,5 

31 

1  ■ 

1822 

116,0 

1842 

Din    .  . 

996,0 

1-2  2,0 

4,3 

4.0') 

23 

1,8 

1* 

1848 

996,7 

114,U 

5,0 

4.7M 

27 

1  8 

Mittel  \ 

995,4 

127,4 

4,6 

4.3 

27 

1.8 

1834 

996|0 

119,0 

2,7 

3.9') 

20 

lt8 

n 

1846 

995,9 

134,0 

35,8 

42 

Mittttl  . 

995)6 

126,6 

19.2 

31 

HooUi^iiniw 

120,8 

i  » 

1846 

FrftenitiM 

115,0 

Mittel  . 

117.9 

Johaufiisborger 

1842 

JJi€z  . 

901.7 

10(1.0 

4,2 

6,1') 

21 

1,2 

MBNobrvuikcr 

1822 

110,0 

61 

1        B  (Andese) 

1822 

996,3 

122,0 

2,4 

4,0') 

24 

1.9 

*  * 

0 

1846 

1001,2 

139,8 

45,2 

6.8*) 

62 

1  _ 

Lnd&ndoriF 

991,0 

117,2 

101,0>) 

F  / 

21 





Mittel  • 

996,7 

12.'^. 7 

23.8 

37 

Oestrlcher 

1804 

Jfijj  «    »  • 

134,6 

_ 

1834 

DiM     .  . 

996,2 

121,0 

2,8 

4,8  <) 

21 

2,0 

1800 

Zis  .    .  . 

154,3 

am 
IV 

1811 

Brande 



135,0 



V 

1822 

Qeigtr  . 

1002,6 

160,1 



64 



• 

18 10 

995,7 

116,0 

3,9 

8,3') 

21 

1,5 

n 

1848 

996.3 

114,0 

4,3 

6,2') 

26 

ChriMtison  . 

90.0 

M 

»  • 

100,0 

f* 

— 

Mulder  • 

93,3 

H 

Steinbvger 

Mittel  . 

998,2 

120,8 

4.1 

4,2') 

38 

1,6 

1846 

FreseniM  . 

1000,7 

127,9 

6,2 

6,0«) 

66 

^  (Andeso) 

1 840 

ft  ■ 

1032,3 

132,4 

86,3 

4,2«) 

106 

1846 

f>ic-      .  . 

995,5 

116,0 

A  6 

*>*  } 

1  K 

« 

Luder»dorff 

996,0 

67,0 

96,0») 

19 

Oeiger  .  . 

1002.5 

137,4 

99 

joiiccei  • 

38,7 

4,1») 

60 

Mittel  aus  11  unbo- 

iMiijtt0n  Sorton 

106,0 

onbenuiilo  Sorten 

Posren  .  . 

IlO.ObIs 

119,0 

Mtttal  MS  allMi  Bfldii 

Unetbadener  Nero- 
berger 

iuniuig4 

mg. 

Ml  •    •    *  • 

498,2 
99M 

118,7 
186,9 

17,8 

4,3 

37,9 
98 

Ij  KoIimeDge,  durob  welcbe  die  freie  SXure  gesuttigt  wird. 

2)  Die  Sinn  dee  Weias  ele  Weiaeftitre  in  Iteebnung  gebraohc 

8)  AnnneniefaneBge,  welebe  evforderiloli  i«»r,  nm  die  fMe  SIhm  m  iUtlgMi. 
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TabeUe  CCCDL 
Rheinheisiache  Weine. 


Gewahra- 
maun. 

Sped- 

Alko- 
hol-Vo- 

In  1000  GewichtBtheileo. 

Name. 

Jahr- 
gang. 

fifiches 
wiefat.  ^ 

lumina 
in  1000 

Raiiin- 
iheil.  boi 

Sinn. 

£x- 
tract. 

Ante 



Bodenheimer 

1830 

24 

Laabenkeimer 

1846 

997,4 

111  t\ 
111,0 

4,8 

19 

LaebfiraneDiuilch 

182:2 

yyo,y 

— 

— 

23 

1841 

Kl*  1. 

(*) 

1,0 

— 

— 

9 

1842 

» 

(•) 

110,4 

10,0 

— 

— 

m 

1843 

(*) 

1  1  7  1^ 
i  L  ^,0 

15,0 

— — 

n 

Mittel  • 

199  A 

8,7 

— 

— 

Nientemer 

1842 

jjieg   .  • 

9sK>,ii 

1  til  f\ 

4,9') 

19 

1,3 

iMaersaorff 

1  111  ■^ 

101,0') 

19 

9 

Mitiel  . 

996,1 

111,0 



19 

— 

Obeiingelbeim. 

1846 

X>ie«    •  . 

998,3 

116,0 

4,6 

4,7') 

25 

Uppcnboimer 

n      •  • 

OQr\  1 

yUQ,! 

I  1  -\  i  \ 
1 

K  (I 

0,0  ) 

91 

Mm 

Luder$dorf 

991,0 

123,4 

86,0») 

18 

n 

Mittel  . 

993,0 

118,2 

19 

Scbftrlachberger 

» 

1848 

•  • 

Geiger 

997,2 

102,0 
151,4 

4,3 

5,9') 

'I'd 

n 

Mittel  . 

126,7 

j  Mittel  aus  allei 

1  Bestimmungen 

995,7 

110,7 

6,7 

5,0 

21 

1)  Kaliirienfje ,  die  ziir  Sattip;i;r;t^  dcr  freien  Sani  R  ei  furilcrlioh  war. 

2)  Um  das  Yolum  den  AJkoholb  bereohneu  su  kounen,  wurde  das  epocidadie  Gewiciit^ 
•Dgenommen. 

8)  Zar  Smtigiiiig       fr«i«ii  Siaitt  TorwMidtM  AmmoiiSik. 


Digitized  by  Google 
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IkMlt  COGZ. 


Rheinbaiarisohe  Weine. 


Jfthr- 
guc. 

Sp«ci- 
flidtea 

AlKOnni - 

Volt)  m  in. 
in  KXKi 
K.I  II  n)  ■ 

l&",5  C. 

In  1000  QtwlflbtsUMilsiL 

Zurkor. 

£i  tract. 

A«che. 

Itll 

Z««r/  ,    .  . 

y»5,9 

79.2 

— 

— 

88 

— 

9 

UM 

•       «  • 

888^1 

IMA 

— 

— 

85 

— 

» 

»          •       •  • 

994,S 

99,7 

— 

— 

3<' 

— 

• 

s 

n      •    •  • 

994,4 

96.6 

— 

— 

SO 

— 

ISM 

INr*  .  .  . 

181,8 

1.1 

10 

1,-4 

V 

ft    •  •  • 

190,0 

5^ 

5.7'} 

18 

M 

It 

» 

••    •  •  « 

888J 

118,0 

7,8 

7,6') 

1.& 

9 

» 

w       •    •  • 

888^ 

188,0 

8»8 

T3»» 

88 

9 

l!3.0 

0,8 

1,7 

MlttAl  .  . 

106,4 

5,6 

6,5') 

86.5 

UM 

884.8 

86J 

— 

— 

M 

— 

rift 

m9 

995,6 

IM.O 

5,B 

6,3') 

21 

1.7 

n 

1863 

»           .       «  . 

886,0 

114,0 

6,4 

5,5') 

81 

1.8 

M Itlal t  « 

188,8 

6,1 

5,4«j 

tl 

1,75 

£de&kobn«r 

1860 

Z'"*    .  .  . 

102,0 

4,9 

5,5') 

81 

1,6 

Font«r 

... 

M,8 

— 

— 

88 

— 

IIM 

»     •    •  • 

88,0 

— 

— 

87 

— 

n 

•      «   •  • 

98fi,S 

107,7 

— 

— 

^3 

— 

• 

»     •   .  • 

994.0 

100,7 

— 

— 

86 

— 

w 

XrIC*  ... 

118,0 

3.9') 

11 

1,3 

11       •    •  • 

4,3 

4,8') 

ti 

1.4 

•       •    •  • 

115,0 

5,7 

4,8') 

84 

».5 

1848 

114,0 

6,3 

4,8') 

86 

1,3 

lau 

»  ... 

996,4 

1  ri,'^ 

•>,:» 

5,1') 

» 

8.0 

115,0 

— 

— 

_ 

— 

991,1 

124,7 

— 

93,0») 

Id 

— 

MUt«l  .  . 

903.9 

lO-.l,,') 

5,2 

4,7') 

85,5 

1,5 

Oimmeldiagw 

Ditt    ,    .  . 

991,0 

180,0 

5,5 

4,6«) 

21 

1,5 

188S 

1  ... 

992,0 

Hi  0 

6.4 

5,5') 

23 

2,1 

M i ttel  .  . 

991,5 

116,0 

5,9 

0,0') 

H 

13 

HMBlMcii«r 

90,0 

Ntutidtw 

1863 

^i€9      m      »  t 

99tt,6 

96,0 

6,4 

4,6'; 

19 

1,2 

1884 

994,0 

92,fi 

86 

l» 

M  ... 

993 15 

100,7 

31 

n 

/>l«  .  .  . 

995,0 

11G,0 

8,5 

4,0') 

43 

1,1 

m 

IMS' 

I»     ♦   •  • 

9%,6 

116,0 

»,7 

4.6») 

34 

1,6 

n 

M  1 1  t<t  1 

99-1,5 

4,1 

4,3') 

23.5 

1,3 

Un^steiner 

1S34 

ZiVr;  .    .  . 

994.4 

9o,a 

27 

w 

1888 

JMu  •   .  . 

888^ 

118.0 

8.8 

v«> 

86 

1,8 

» 

Mittel  .  . 

996,6 

101,1 

26,5 

Hierl  ... 

994,4 

100,7 

29 

1851 

Pit*  .  .  . 

8883 

1141.0 

6,8 

18 

1,7 

a 

Cay-Lu*»ae. 

119,0 

• 

MiU«I.  . 

995,3 

llt.i 

84 

Mittol  Mu  MUa  BaiiiBfliaBpB 

88»,0 

107,8 

1  ».» 

• 

1)   I'lcM  Zahleu  b^^setcboeu  die  Kalimengt,  mldui  erforderiich  war,  om  dl«  fMo  SJiaM  daa  W«Im  ta 

siittlMD. 

8)  2ar  Maatnliaattoa  d«r  &kax%  «*rd«rikb  ffir«i«BM  AmoMBialc. 


Digitized  by  Google 


980 


COOKL 

Ueberaiclit  deijenigen  Bhemweinsorteii,  von  welchen  mehr  ab 

eine  Alkoholbestimmung  vorliegt,  nacli  dem  aufisteigeuden 

Alkoholgehalt 

Alkohol  vol  umiuA 
ta  1000  SaomthsOca. 


Ungstciner    .    ,    •   •   1014 

liupperteberger  106,1 

Deid^mmer   106,4 

Dttrkheimer   109;3 

Fonter   109,5 

Wachenheimer   111,2 

Niersteiner  ,111,6 

Hochheimer  I   «...   .  115,0 

Gimmoldiiiger   116^0 

Stembeiger   116^1 

Opp«iiiieimer   1184^ 

RUdesheimer   120,3 

Liebfrauenmilcli   12"2^6 

MArkobriumer   123,7 

Hattenheimer   126^6 

Sduurlachberger   126,7 

Gttisenheimer   127,4. 


Digitized  by  Google 


m 

UMlt  0OCXIL 

Moselweine. 


■ 

Name. 

Jahr- 
cr&nir. 

Gewahrs- 

bpeoi- 
fiaches 
Ge- 

1  Alko- 

miaa  in 
1000 
Ranm- 
tbeil.bei 
15  »5  C. 

In  lOnu  Uewicht8th«il«n, 

Zacker. 

Store. 

Ex- 

Asche. 

yy4,o 

no  o 

98,8 

— 

101 ») 

15 

— 

oo,7 

— 

106  »Xj 

18 

9 

io4o 

Diez    .  , 

108,0 

5,2 

5,8*) 

22 

2,0 

n 

JU.ltt6l 

fine  o 

yyo,3 

nc  o 

95,8 

— 

— 

20 

■  — 

low 

f  1. 

Fttchem  . 

/  ex 

(•) 

122,7 

13,0 

27 

n 

(') 

116,4 

35,0 

_ 

73 

n 

»  • 

(') 

131,4 

16,0 

26 

n 

(') 

lo0,2 

15,0 

27 

s 

Mittel 

125,2 

19,7 

38 

Zeltinger 

1 

Ludendorff 

993, 

91,8 

109 

18 

Mittel  au8  alien  BeBtiiimrang«ii  . 

994,6 1 

110,3 

16,8 

28 

1)  Ammoniakmeoge,  durch  wclche  die  freie  Snure  gcp'attigt  wurde. 

2)  Kalimenge,  tvclche  erforderlich  war,  um  die  frcic  Stture  su  tftttigeD.  ■ 
8)  D«s  speeifiscbe  Oevdcht  dea  Zellen  warde  su  995  Migenoramen. 


Digitized  by  Google 
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CCCXKL 
F  r  a  n  k  e  11  w  e  i  u  e. 


Alkobol- 

la  1000  4 

tspeci- 
fiftches 

Toluniina 

tbcileu. 

Jahr- 

in  1000 
theilcn  bei 

l5''.^  r. 

F  rt.  to 

Gewiebt. 

u  A  \^    n  1  9 

T  1  1  If  iJ*fl  l! 

1 J k  r  1. ■  c h I ii_  L - 

1  i 

EKtnflL 

Leistenvrein 

Fisehem 

999,4 

90,5 

_ 

19 

Wiirxburger 

1728 

Schubert 

997,1 

104,1 

11,4 

33 

1748 

9 

991,2 

127,1 

10,6 

39 

n 
M 

995,0 

113,8 
I5d,5 

10,6 

53 

if 

n 

1766 

w 

m 

992,1 
998,5 

59 

n 

1775 

n 

n 

199.8 

44 

Ir 

1788 

w 

994,6 

101,3 

10,2 

36 

993,3 

129,9 

12,5 

40 

n 

n 

1811 

992,9 

99,9 

9,1 

S9 

M 

n 

ak 

994,6 

111,3 

9,1 

32 

«| 

1818 

n 

*)93,7 

110,0 

10,6 

28 

n 

n 

993,3 
999,1 

116,2 

8,5 

31 

11 

n 

* 

104,8 

9,0 

50 

1828 

• 

«»95,4 

120,2 

9,1 

42 

n 

991,0 

114,7 
114,7 

13,5 

55 

991,6 

8,1 

S9 

121,0 

8,2 

42 

UM 

991,0 

107,2 

8,2 

39 

1835 

976,2 

88,4 

9,0 

8< 

n 

1841 

992,5 

108,6 

9,0 

28 

n 

n 

n 

998,0 

123,0 

^  • » 

27 

1842 

1, 

992,5 

108,6 

31 

n 

n 

999,7 

114,9 

6,5 

Oak 

11 

■ 

989,1 

119,4 

6,5 

2S 

1843 

995,4 
995,4 

i06,2 

9.1 

29 

1844 

n 

100,2 

)8 

■I 

n 

992,5 

105,1 

8.2 

1845 

994,7 

105,1 

6,5 

r 

T 

992,5 

97,4 

8,2 

17 

» 

n 

• 

999,1 

101,8 

4,5 

11 

1846 

n 

1008,3 
987,9 

115,4 

5,6 

<2 

n 

1, 

123,0 

8,2 

26 

fi 

n 

990,7 

13M 

0,5 

S! 

m 

990,0 

130.7 

6,5 

29 

991,2 

326,9 

7,3 

21 

p 

jf 

991,2 

94,7 

7,3 
8,2 

58 

« 

» 

ft 

990,0 

123,3 

2T 

n 

r 

988,3 

124,3 

6,5 

55 

n 

1847 

0 

998,8 

107,5 

8,2 

98 

fi 

j» 

ft 

993,7 
993,3 

110,0 

10,6 

2b 

n 

u 

« 

103,7 

9,1 

28 

n 

« 

995,0 

105,1 

42 

n 

« 

ft 

995,8 

91,4 

9,1 

36 

• 

» 

II 

9S.9 

9,1 

36 

n 

991,6 

104,6 

31 

» 

992.6 

79,9 

10,6 

26 

» 

II 

995,0 

110,1 

10,0 

S6 

« 

998,1 

77,8 

11.4 

JMittcl  aus  alien  iicbUmmuQg«a    .    •    .  . 

993,2 

^  109,9 

1  *v. 

Digitized  by  Google 


m 

TabeUe  CCCXIY. 

BersfstrHssler  Weine. 


Jahr- 
gaag. 

GewJUirs-, 
mtDD. 

JSpeci- 
fisches 
Gewicht. 

Alkoliol- 
Tolainina 

la  1000  Uewichtatheilen.  1 

Name. 

in  1"00 
iUum- 
theil.  bci 
15*,6  C. 

Znokor. 

r  reio 
8&ure  als 

Wein- 
•liuw  b«r. 

Extr<act 
und 

Wetnheimer 
Habbeiger 

1822 

992,5 

146,1 

22.0 

Postmeister 
Werle 

1834 

Kcrsting 

993,6 

102,5 

2,8 

8,1 

12,9 

HeckleT 

1834 

B 

yii3,4 

112,5 

2,0 

Hemaberjg 

1834 

9 

993,0 

109,9 

1,5 

6,7 

8,3 

Auerbaeber 

1846 

n 

993,3 

129,9 

4,6 

7,1 

12,7 

ft 

n 

992,4 

133,6 

2,2 

6,0 

16;4 

Heckler 

n 

991,6 

125,0 

1,8 

6,1 

9,3 

• 

n 

n 

991,8 

129,2 

2,3 

6,5 

11,6 

992,7 

123,6 

2,4 

6,8 

15,0 

30 

Digitized  by  Go' 


254 


Tabelie  CCCXY. 

Wttrtemberger  Weine. 


Name. 


Jahr- 
gang. 


Carmeliter 
Clemer 

,  weisser 
rother 
Eleinbepiwcherl 

Muudcishcimcr 

n 

^  ft 

Trulliuger 
Untertttrkheim. 

n 

B 


1783 
1855 
1856 
1842 
1845 
1846 

18r>5 

1856 

1856 
1854 
1855 

1856 


Gewiilirs- 
mann. 


Bronner 


Fiachem 
n 

Bronner 

n 
n 

» 

n 
i» 

n 


Sped* 

fischefl 
Ctowioht. 


Alkelral. 

volumin  ri 
in  1000 
Raam- 

thcil.  bei 


997,1 
998,0 
998,2 

') 
»> 

') 

M 
997,1 
994,4 
994,4 
9954 
994,1 
998,1 
994,1 
993,8 
994,4 
99.%7 


83,9 
102,0 
102,1 

78,8 

70,1 
in:>,l 
117,6 

90,7 
113,2 
100,8 
100,0 
107,8 

92,5 
110.6 
100,9 

93,8 
112,2 


la  1000  Gewichteftttkn. 


Zaekw. 


1,8 

2,0 
1,3 
6,0 
2,0 
7,0 
14,0 
2,0 
2,1 

1,1 
1,6 

1,3 

1,6 

1,3 

0,9 

0,8 

14 


Freie 
6aure  &U 


7,0 
5,6 
7,5 


7,7 
5,8 
6,9 
6,5 
8,3 
9,0 
6,7 
7,3 
6,5 
7,0 


Mittelwertlie 


995,6 


99,3  I     2,8  1  7,1 


1)  Dm  ipeoiftooli*  Oowicbt  sit  996  angenomineii. 


Tftbellft  COCXVL 

Vermisclite  deutsche  Weine,  tHr  welche  nur  einselne  quantitatiTe 


Angaben  Yorliegen. 


N  a  111  c. 

■ 

Jahr- 
gaag. 

Gew&hrs- 
maun. 

Speei- 

Ge- 
wioht 

Alko- 

liol  volu- 

mina  in 
1000 

Kaum- 

theil.bei 
15  ,5  C. 

In  1000  GewicliiithcUen. 

Zucker. 

Ex- 
tract. 

Ahrbleiclier 

Wioslochcr 

Griineberger 

1852 

Diez    .  . 

(rrtgf>r 

Ludersdorff 

99G,0 
994,;') 
997,6 

112.0 
9S,(J 
81,6 

3,9 

150,0-); 

29 
22 

1)  Znr  Sattigung  der  firaien  Stluren  erforderliche  Kalimenge. 

8)  Zar  Bftttigang  d«r  fNieo  Sftoreii  «rforderllcbe  Ammoniakmeiige. 


Digitized  by  Google 


Name. 
Weathofener 
Holsheimer 
▼on  Barr 


89^ 

Tabelle  COCXYU 
ElflS^sser  Weine. 

AJkohoWolumina  in  1000 

GewSbmnann.  R«iinit]i«flflii  bd  l&«»5  C 

Chjey-Liuaac  100 

 92 

 ■  69 

Mittel  .  .  87. 


Tabella  OOCXVIU. 

WeiBse  Bargunder. 

^_  AlkoholTolumina  in  1000 

Name.  GewMbnmaiin.  BMuatheilen  bei  16*  &  C. 

Beatme  Payem  122,0 

GbaUia  MiOiard  93,9 

Ma^on   88,9 

Mittel   .   .  101,6. 


Name. 
Beaune 
St  George 
f) 

Ma^on 
n 

Pomar<3 

Toiinerre 
Volnay 
Unbeoaimt 
» 

t 

m 

n 
n 


labelie  CCCXIX. 
Bothe  Burgunder. 

AJkoholvdltirnina  in 

GrewUhrstnann.  lOOORaiuiuiteileD. 

Viaanderen   1  li),0 

  100,0 

Fayen   150,0 

  mo 

Mailland   96,4 

VUutnderen   11 

MatUand   91,4 

Payen   110,0 

Brande  *  .   .   .   .  145,7 

J,    123,2 

  110,0 

FoNtenelle  73,0 

Mailland   96,4 

Proui   141,6 

Bence  J<me8  101,0  bis  132,0 

Hittd  .   .  111,9. 


Digitized  by  Google 


Tabelle  CCCXX. 


Weisse  Bordeaux  - Weine. 


K  ame. 
BaiBftC 


Gowahrsiuanu. 

Brande .  • 
Payen  •  . 


gpecifisohea 
Oewioht. 


FauH  .  995,0 

  995,0 


Vlaanderm 
M€dUaHd  . 


(') 


Bergeric 

n 

Blaye 

CarbonDieux  Brande   — 

,          FmH   994,0 

Cdtes           Vlaanderm   .....  992^ 

HantBommei  Ludendorf   994^0 

HautSattterne       „    994,0 

Langeran       Faur^   998,0 

PodoQsac       Fayen  «   — 


n 


Preignac 
Sauteme 


»  ••••••• 

Faur^   997,0 

,    997,0 

,   997,0 

»    99tt,0 

Brande   — 

Foym    — 

Vlaanderm   998,7 

Faur4   995,0 


AlkohoIvoluminA  ia 
1000  K.iumth^m- 

147,0 
126,0 

121,0 
185,2 
158,9 
153,8 
135,0 
171,6 
103.9 
132,0 
16^0 
120,0 
118,7 
122,7 
103,0 
137,0 
130,0 
121/) 
173,1 
164,3 
154,2 
144,0 
142,2 
15Q»0 
120,0 
187,7 


Mittelwerthe 


1001,8 


141,7. 


Das  spMttfisohtt  Oewiobt  su  996  anfonoounaii. 


Digitized  by  Google 


Tabelle  CCCXXL 


237 


Rothe  Bordeaux  -  W  e  i  ue. 
Name.  GewllbrBiiuuiiu  'V^.^''  u'  '  "  ^' 

Uowicht.      1000  Kaumiheiieii. 

Barsac  Payen  ....  —  94,5 

  ,     ,   .  .   .  -  102^ 

CaDten&i   ^,     .  ,   .   .  92,0 

CliAteau  lUnit-Brion       »     .  .  .   ,  —  112,5 

•                 Qay-Liuaao .   .  —  90,0 
Ghateaa  Lafikte    .   .   Vayen     ...  37^0 

•   .   Fauri     .   ,   .  996,0  109,0 

Ciiateau  Latour    •   .    Chnttiaan    .   .  —  100,0 

n              .    .    Pa^     •    .    .  —  93,0 

,            .  .  Ftmr^    .  ,  .  995,0  116,4 

Chateau  Maigauz     .  Payen     ...  —  '  87,0 

»                 .   Faur^     .   .   .  996,0  122,8 

Ciiateau  Larose    .   .      „         ...  997,0  124,1 

La  K^ollc    ....  Pmftn     ...  —  85,0 

Larose  Kirwan    .  .      „        ...  —  98,0 

Libourne     ....      „        ...  —  98,5 

Medoc  Luderadorff  .    .  996,0  92,4 

St.  Emilion  ....   Paym     ...  —  91,8 

St.  Est^phe      .   .   •      ,         .   .   •  —  97^0 

St.  Est^phe  Phdlaa  .  fWtf  ....  9d6^0  123,0 

St  Macaire     .  .  .   Mamand ...  (*)  108,9 

Unbeaannt  ....  Brande    ...  —  151^1 

,         ...   .•FoiUeneUe     .   .  —  171,0 

»         ....         ,          .   .  — '  124,0 

,  ....    Mulder    ...  106,6 

»         ....    Vlaandertn  .  .  994,1  106yO 

n         ....  FimiendU    .   .  —  73,0 

»         ....  Poyen     ...  —  130,0 

9          ....    ChrUtiaon     .    .  —  110,0 

MittelwertlLe  .  .  996,0  106,1. 


1)  Das  specifiiche  Qewiohl  xu  dd6  Augenommea. 
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Weine  der  Ober-Garonne 


Name. 


Avignonet 
Corne})uri6Il 
Fronton 
Grenade 
Lard^no 
Leguevin 
Levignae 
Martrrs 
Mervilie 

Portet  . 
Revel  • 

J) 

St  Qaudena 
» 

Verfeif  .  . 
Yfllandrie 


Villemar  .  . 
MiUelwerthe 


Jahigiag- 


1844 


n 
n 

K 


1843 
1841 
1844 

n 

1^ 


1^ 

1841 
1844 


pa* 


Qewieht. 


992 
994 
995 
993 
993 
992 
992 
991 
996 
998 
995 
994 
995 
997 
990 
93 
996 
994 
992 
993 
991 


In  1000  B««MHiriliii. 


Alkohol. 


WdasteiA. 


991 


103 
RK) 
123 
103 
88 
107 
103 
112 


115 

86 
84 

87 
101 
86 
91 

126 
111 
123 


WelnMnre 
TluMrarde. 


Wein- 
saare* 

Eisenoxyd. 


16 
9 
12 
11 
10 
12 
12 
13 
21 
24 
12 


16 
15 
8 
10 
13 
8 
9 
8 


103 


12^ 


0,3 
Spuren 


Spuren 


0,4 
0,4 
0,3 


Spuren 
0,4 
0,4 
(V5 

opuren 

0,3 


(Kb 
Spuren 

Spoien 


0,5 
Spuren 


SpnrcB 
0,3 
0,4 

Spuren 

0,5 


TtMOt  OOGZZm. 
WeiBse  Weine  des  attdlichen  Frankreicha. 

AlkuhoWuluminA  in  lOOO 

Name.      GtowlUtrsmann.  Bwnnthaifaa- 

Graves         FotUenelle    .   69,0 

,                 ,    139,0 

HermiCage    Brande   161,4 

,           FontendU   83,0 

„           Payen   155,0 

Verinay       Brande   123,2 

Mtttel   .    .  121,8. 
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labelle  CCCXXIY. 
Bothe  Rhone-Weine. 

Qewidit.     1000  &«ttBitli6i]«&. 

B^siers       FoniendU   —  91,0 

Cote  roti       Patfen   —  113,0 

Frontignan   Fantenelle   »  84,0 

,         Payen   —  118,0 

Brande   118,0 

Hemitage   Eendenon   ^  123^ 

„            Vlaanderen   995  110,0 

Lunel          FonteneUe   —  89,0 

Paym   —  137,0 

M^e         F<mUnelle   ^  91,0 

Hontognac        „    —  96,0 

MontpeUier        „    —  87,0 

Nissan              „    —  93,0 

Mittelwerth  .  .  ^  103,9. 


MMUi  CCGZZ7. 

Rothe  Ronssillon  -  Weine. 

Name.  GewXhrsmann.                 "L    •  mnnu     .i  i 

Bagnola     Brande  —  181,3 

RouwiUon      „   —  159,6 

„        Vkumderm                        997,2  135,0 

Tavel       Mmlland  —  175,2 

„            Vlaanderen  994,9  110,0 

Mittelwerthe  .  .  995,5  152,2. 
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Weine  aus  den  ^stlichen  Pyrenfien. 


T 


Name. 


■1a1lr^^1ll^^  ,  Qewibttmaaii. 


Specifisclies 
Gewicht. 


KauiX)theU«n. 


Aulcs  .  . 
Argt'l^  , 
Hallo  .  . 
Baixas 
Bangvlefl 

('alee 
Carca«oa6 

Ccr<'t  . 
Culliuuro 

n 

Corbero 
CJorneillo  do 

do  1' 
I'liiosljiat 
i' itozi 

n  • 

IlJe     .  . 
T  ipaime 

.Mauri 
Mcrcpoijjct 
Millaa 
Narbonne 


la  Kividre 


Talla  .  . 
Per  pi  mi  an 
Pia     .  , 

Trades 
^*an<^•lIs  aur 
Uhodc/  . 
Uivc&altcs 


n 

SaU'c.s 

St.  Martin 

iSt.  Vial 
'r<)Miillea 
I  roi-scrc 
Troiiillas 
\  iUctraiiche 
Vinca 


mer 


» 

n 
» 

1837 

1838 
1837 

It 

1837 


1631 
1837 

mi 

» 

r 

1837 

i«a7 

]s;;7 

» 

99 


Foniendle 
BouU  . 

Bou%$  . 

n  * 


loiUenelU 
Boms  . 


Fontendle 

Bouig  .  . 

FofiiewtUe 
VlaandereHs 
Bouts 


n 
» 
n 

Foiitcnclle 
Chriatison 
Bouis 
FnteneUe 

/■  untvnelle 

» 
n 
n 
ft 
» 


Mittelwerthc 


989,U 

996,0 
994,0 


999,0 
999,0 
994,0 

988,0 

994,0 


9S9,0 
993,0 

995,4 

yy4,o 
994^0 
993,0 
999,0 

993,0 
IMO.O 
9^>7,U 

998^0 

994^0 

993.0 
992,0 
995^ 
994,0 
994,0 
9^M,0 
992,0 
988.0 

-my 


ir>o,o 

137,0 
154,0 
145,0 

UoJ 
142,0 
S5.0 
152.0 
107,0 
lt>l,0 

149J3 
142,0 
144.3 
101.0 
113.0 
162,7 
Ki4,0 
9(1.0 
147,0 

146,0 

mo 

125,0 

136,0 
136,0 
150,0 
108,7 
138,7 
159,0 
145.3 
108,0 
110,0 
14^0 
101,0 
J3U,0 
K>2,0 
126,0 


! 


142,3 
148,0 
150,0 
136,0 
142,7 

T3lJ" 


2il 

Tabelle  CCOXXVIL 

Jura-Weine, 

Kame.    Uevvabrsmanu.  Alkohoivoiumma  in 

1000  Ranmtheilen. 

Kother         Paytfw  137,0 

WeiBscr  ^   ,  152,0. 


TabeUe  CCCXXVXII. 


0  1  r 


e  -  W 


e  1  n  e. 


Name. 


Ge-wShrsmann. 

MaUland 

Payen 
MaiUand 


Anjpu  (weisscr) 
Blois  (rotlicy:) 
GhatiUon 
Cher 

„  (rolhcr) 
Chin  on  (rotlier) 
Coteaux  d'Aiigera  Pmjm 

9  Gay- Luanac 

Orleans  (rother)  MaUland 
Saucerre  (rother) 
Saumor 


31ittelwerth 


A!koIinlvolununa  in 
1000  Kautnthoilen. 

125,2 
91,4 

87,0 
100,1 

103,9 
12'J,0 
120,0 
97,6 
103,9 
99,0 


Tabelle  CCCXXLK. 


C  h 


a  m 


g  » 


e  r. 


Name. 


GewKhrsmann.    SpecifiMilies  Alkoholvolamiaa  in 


ItoUier  Brande 

rt   FonieneUt 

Kother,  Ros^,  Oeii  de  Perdrix 

Sillery  Huutviliiera    .    .    .    Brande  . 

Weiaser   ^  \ 

 FonteneUe 

•   •   •   •   •  n 

>  Payen 

 Vlaanderen 

Mittelwertll 


n 

9 


Unbenannt 


Oewicbt. 


1020 


I000IUnmth«fIeii. 

106,4 

58.0 
118,0 


133,0 


119,3 
118,4 
61,0 
122,0 
100,0 
bia  116,0  - 
110,0 
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Tabelle  CCCXXX. 


u 

n  ff  a  r  - 

W  e 

[  n  e. 

In  1000  Gewiebt»- 

Sped- 

Alkohol- 

theOu. 

Name. 

Gewiihrs- 

volamina 

Jahrguiig. 

in 

manii. 

lOOORaiun* 

Zabk«r. 

Eztraet 

UiQiien. 

Adlersbergcr 

1827 

— 

116,4 

12 

26 

Ruster  Aus- 

bruch 

142,7 

61 

107 

Tokayer  . 

Brande  .  .  . 

98,8 
104,6 

ff  ... 

Payen  .... 

91,0 

9 

1020,1 

155,2 

106 

Mittelweitbe  .  • 

118,1 

36,5 

79,7 

Tabelle  CCCXXXL 

Portugiesisch 
Name.  Gewfthrsroami. 


e 


W  e 


1  B  6. 


Speciiische«  Alkoholvolumiiu  at 
Gcwicht.       1000  Raumtheilai. 


Collares 

Prout  • 

197,5 

Lissabon 

Brande 

174,5 

Portwein 

229,6 

n 

'  Prouf  

2<)»),4 

n 

Uiristison  

162.0 

n 

»         •    •    •    •  • 

ISO,") 

» 

n          .    *    •    •  • 

2UU,U 

n 

210,0 

n 

Brande   

239,2 

9 

189,2 

n 

Ginjal  ,  

136,0 

n 

Midder  •  

200,0 

n 

Payen  ....«• 

200,0 

n 

Vlaanderen  .... 

.   996,4  ^> 

193,0') 

Hitteiwertb  . 

id4,i. 

«ai  11  Battfnnnuifsn* 
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Ttbelle  CCGZXXH. 


Name. 

Madeka 


Madeira  und 

GewShnmann. 


J* 

n 
n 
n 

7) 

n  (altei-) 

n 

I  (rother) 

n 


Brande 
Prout  . 
Christiaon 

Mulder 
VLaanderen 
Payen  . 

m  • 

Brande 


Tencriffe 


n 
n 

n 

n 


Benee  Jonea 

Mittcl  .  . 
Brande 
Christison  . 
Mulder  \ 
Vlaanderen 
Mittel  .  . 


Teneriff  e. 

Specitisches  Gewicbt. 
'  lOOOBaomtiieUen. 

  222,7 

—  212^0 

—  169,0 

—  210,0 
173  3 

995,3»)  19lJ)«) 

—  200,0 

—  160,0 

—  226,1 

—  179,1 

—  170,4 

—  190,0 
bis  197,0 

—  192,3 

—  197,9 

—  136,4 
170,0 

I  S-,.  |i) 


173,1. 


1)  Mittel  TOO  12  Sorten. 


TabcUe  CCCXXXIU. 


Sekte  des  atidliclieii  Frankreichs. 
Name.  GewShrflmaiiii 


9 


Ban^ulee  .   .  . 

Colliourc  .    .  . 
Fitou  und  Leucate 
Frontignan    .    .  „ 

n          •    •  Brande  . 

Lniiel  •  •  .  «  ^  • 

n      ....  FoniendU 

Montagnac    .    .  „ 

Musoat-Kivesaltes  Vlaanderen 
Kiyesaltes     .    .  FonteneUe 
n  '    •  Christiaon 

Salees  .  •  .  «  Fontendle 
Sigean.  ...  , 

Mittel 


SpeciQsohea 
Qewkht. 


1080 


AlkobolTolutnina  in 
1000  Baomtbellen. 


219,6 

210,2 
204,0 
169,0 
127,2 
155,2 
181,0 
193,0 
110,0 
218,0 
93,1 
204,3 
205,6 
17?^ 
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S  p  a  11  i  s  c  li  e    S  e  k  t  e. 


IS  time. 

GewahrsmauD. 

AJkohol- 
Yolomfn* 

in  10(10 
Hall  in* 

In  loot)  c;.>wichta- 

tbeiU'u. 

Zaeker. 

Alba  Flor     .  . 

Brande    ,    .  . 

— 

172,6 

Amoutillado  .  . 

CkristUon    .  . 

— 

126,3 

»  • 

— 

160,0 

■  ■ 

Grcnache  .   .  « 

— 

1(50,0 

Malaga    •   .  * 

Brande  . 

— 

IMO.  I 

- 

n          •    .  • 

Paijen 

— 

15(i,U 

n  ... 

Brande  . 

— 

1.^9,8 

n            .     •  . 

Mayer     ,    •  . 

1037 

125,u 

oti 

144 

i»            •     ♦  • 

1069 

132,0 

i»           .     .  • 

1»           .     »  . 

135,0 

n        .    •  . 

♦»            •     •  • 

149,0 

»  ... 

•        «  . 

1 1  (57 

lbO,0 

14  4 

lo4 

n  ... 

153.0 

140 

lb? 

n           •     •  • 

»»            *     .  . 

1070 

101,0 

B                  •       •  • 

TIndlla     .   .  . 

Mittel  .... 

1059 

150,4 

Xt9v 

Brande  .   .  . 

— 

1:33,0 

Xerea  •  .   •  . 

f»  ... 

— 

180,5 

ft     •   ■  .  •  • 

n  ... 

183,i 

??     .   .   •  . 

w  ... 

n  .... 

Christ  iifoii     .  . 

153.7 

>        •     •     •  • 

»            •  • 

170.0 

»        .     •     •  i 

180,0 

n      •    .    •  • 

200,0 

»      •    •    •  • 

Prrt/en      ♦  . 

170,0 

r>        .     .     •  . 

MiHel  .... 

170.7 

Mlttel  aus  alleu  Bestimmuu^cu  . 

io5y 

1  140,8 

130 

j  172 

Tab«Ue  CCCXZX7. 
Italienische  Sekte. 

Alliatico    .    .    .    Brande  ......  —  102,(j 

Lacrymae  Christi      „    —  197,0 

»  ^  »    —  182,4 

»  ,   —  170,0 

VInanderen    ....  1060  170,0 

Maizala    .    .   .   Brande   —  259,0 

»        ...       „    —  159,0 

n        •••       r,    — .  142,0 

Syrakuser  ,    _  15^ 

9  n   —  141,5 
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Tftbeile  OOOXZZVI 


Asiatische  Sekte. 


Name. 

■Gew&bnnuum. 

8pecifische« 
Gewicbt. 

• 

Alkobolroltt- 
minaio  1000 
lUumtbttilen. 

Extraet  in 
1000  Oe- 
wiohtetiwilen. 

CypoTDwein  .  . 
ft        •  • 

Hebronwciu 
Libanonwein 

Wein  von  Rhodos 

n 

Wein  von  Samos 

ScIuraB    .   .  . 

,  (rother) 
J,  (weisser) 

«        •   •  . 
Weill  vou  Siuj  1  ua 
Syriscber  Wein 

Payen  .... 
Hiichock  «   .  . 

n  ... 

n  ... 

n  ... 
»  ... 
»  ... 

9             .     •  . 
I»  ... 

?)  ... 

n  ... 

»          •    •  • 

Brande    .   ,  . 

»  ... 

r?                 .      »  • 

Lhrxstuon      .  . 
Uitchock  ,    ,  . 
»  ... 

1025,4 
1008,3 
1008,6 
1012,1 
1088,0 
1089.2 
992,0 
990,9 
1020,5 
1022,6 

— 

1016,2 
1005,1 

150,0 
218,5 
219,2 
228,3 
215,7 
178,2 
15U,6 
137.0 
224,6 
224,3 
179,7 
192,9 
144,0 
155,2 
198,0 
129,5 
166,2 
177,0 

43 
46 
31 
30 
31 
96 
96 
15 
14 
39 
41 

33 
24 

Mittelwertbe  . 

1023,1 

182,7 

4i,& 

A  nhang. 

Wein  von  Corfu 

Hiichock  .   .  . 

993,0 

199,8 

14 

TabeUe  CCCZZXYIL 

Sekte  vom  Kap  der  guten  Hoft'nung. 

Coiistaiitia  (rother^    Brande   189,2 

J,       (weisscr)        „   ,   ,   .   ♦  164,0 

„    n  %    182,9 

Eapficber  Madeira        „      .........  167,7 

,    207,1 

Kapt^cher  Muskat         »    182,5 

Mittel    . 186,5. 
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Tftbelle  CCCZXZVIIL 

AnorgamBche  Bestandtheile  eines  Elsftsser  Weina, 

uacli  Boussiugault  uud  Houzoaa. 

In  1  Liter  "Wein.  Gramm. 

Kali   0,842 

Kalk   0.092 

Bittererde   0,172 

PkoBphors&ure   0,412 

Kohlensaurc   0,'2bO 

Srh%vefel8aiure   0.0  G 

Clilor   Spuren 

Kiest'lsaurc   0,006 

Summe  der  anorgaiiischen  Bestandtheile  .    ,    .  1,870. 


Tabelie  CCCXXXTX 

Uebersicht  der  wicktigsten  Weinsorten  nach  dein  aufsteigeudec 

mittleren  Alkoholgehalt 

Alkokolvolumina  in  lOlM  BwiaAaa 

Wurtemberger  Weine   99,3 

WeisBC  Burguoder   101,6 

Loire-Weine   102,9 

Wein  der  Ober-Garonne   103,0 

Rothe  Rhoiie-Weine   103,9 

Cbampagner   105,6 

Bother  Bordeaux   106,1 

Rheinbaiorisclie  Weine   107,3 

Frank  en  weine   109,9 

Mosohveiue   110,3 

Rluinhessischc  Weine   110,7 

Rothe  Buigunder   111,9 

Rhcingauer  Weine   113,7 

Un^arweine  .    .    ♦   118,1 

Weissc  Weine  des  sUdlichen  Frankreiehs    .   .  121,8 

Bcr^^strUssler   123,6 

Weino  der  ostlichen  ryrenaen  131,1 

Weissc  Bordeauxweine   141,7 

Malaga   150,4 

Roussillonweine     ....  *   152,2 

Wein  von  Teneri£fe   •    ♦  173,1 

Italieniache  8ekte   173,(i 

Franzoaische  Sekte   176,6 

Xeres   176,7 

Asiatische  Sekte   182,7 

Sekte  Tom  Kap  der  guten  Hoffntmg  ....  186,5 

Madeira    ..............  192,3 

Portwein   196A 
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TkbelU  CCC2L. 
O  b  8  t  w  e  i  n. 


I 

n  1000  Gewichtstheilen. 

iS  ame. 

lircwfthrsmarin. 

Aikobol 
in  Ranm- 
vnsucn. 

in  Gewicht. 

Z  acker. 

FreicSiiare 
alt  Aepfel- 

sRure  be- 
lecbuet. 

Acpfelwem 
» 

Jirande    .    .  . 
Bence  Jonea  .  , 

95,0 
&4,0 

75,5 

n 

Birnwein 

Brand e     .    ,  , 

7o,0 
90,6 

T2.0 

Johaniiisbcerwein 
Stachelbecrwein 

Fresenius      ,  , 
Brande    .    .  , 

125,0 
142,3 

10<J,1 
113,1  ) 

119,4 

n 

Fresenius     .  . 

133.5  1 

10G,1  1 

101,3 

10,(5 

Mittchvcrthc  . 

1U2.3  , 

93,4  1 

110,3  1 

9;2 

Tabelle  CCCXLL 
Englische  uiid  Schottische  Biere. 


Name. 


Gewfihrsmann. 


Speci- 
tiewicht 


Barton  Ale 
Pale  Ale 
Ale 

Hchottlsclies  Ale 
Ediuburger  Ale 

Ale  . 
Porter 

» 

n 

n 

» 
& 

n 

„  brown  stout 
Porter    ,    .  . 

Mittel  aus  alien 


WiU  .  , 

Liieamhre 
» 
n 

BaUing  « 

Kaiser  , 
Chriatiaim 

n 

Brande  ♦ 

Mittel  . 

Heydloff 
Kaiser  , 
Lacdmbre 

n 
n 

Bailing  . 

Christwon 
Brcmde  « 

Mittel  . 
Besdoomungcn 


1047 
1009 


Alko- 
holvolu- 
mina  in 
lOOOGc- 
wicht«- 
theilea. 


1030 

1029 
1017 


83,3 
70,0 

88,0 
101.7 
5(>,3 
02,9 
101,9 
103,1 
106,9 
71,7 
76,7 
72,2 
82,4 
64,1 
67,9 
02,9 
75,6 
37,7 
50,3 
86,8 
67,9 
49,0 
79,2 
64,1 


In  1000  Gewicht8tlic-ilen. 


Extract. 


Kohlen- 
saure. 


Wasser. 


i4y,6 

46,2 

65.0 

r)0,o 

40.0 
159,0 

109,0 


82,3 
92,0 
60,0 
70,0 
60,0 
50,0 
40,0 
68,0 


62,8 


0,39 
0,67 


1,50 


783,7 
897,4 


1,60 


T6;i  I    1,04  I  84U,ajy 
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B  a 


1  e  )•  1  s  c 


B 


1  e  r  e. 


i; 


OrWaijl'S- 


i-.-i  • 

I  «che« 
wkbt. 


holvo- 

5un.,iiA 
In  1  

(,;,• 

tb«Ueji. 


a 
N 


as 


6 


e 

3 
m 


n 

•? 

9 

J? 

>Vug8bur^ 

l.;ui«i.-lnjt 
Aii>Iku  li 
N  ii  1  11  berg 

M  iiiK-hcn 
(Salvator) 

N  iituberger 


Kaiser 


n 
n 
ff 

n 
It 

n 
ii 
r> 
n 

V 

» 
n 
n 


n 

Leo 


JJU 


n 

K&iser 


n 


n 


Lacambre 


n 


Marck 
Buehner^  Bar' 
le»9  a.  K«n90r 


Miinchcn 
Mittelwertbe 


n  n 

Fuche 


Idls 

lull 

1022' 

IUL'7 

102J 


1005 

I'M.:: 


11. ;> 

.'>;').<• 

r>i,i 

:>7.'j. 
IN,  I 

.'.7,7' 

i.i>' 
1 1,(1 

-!»).».? 
52,8 
50,3 

7r),5 
<;i.(5'  — 


lul,l 
119,5' 

.">< ).?, 

q 

4l'.s 

17,^; 

47,8 
51,6 


7'),.')  — 

4  LU  ~ 

50,3  — 

41,5  — 

54.1  ^ 


01 

66 

-  ■  -  I  r>i 

—  I  50 

84 

5S 

80 
81 
72 

70  I 

_!  Sf): 


-'1 

—  1 

—  1 

—  I 
-  -II 


'  G4  0,011 
5{)  ;<J,07>2 
45 
54 
57 

i>2 
60 
58 


—  120 

—  l(>o 

—  90 
70 
45 
47 


50.1)  0,23  61,9  ;U(v  —  2,0200,05 


49,1 

45,:i'  - 
40.2'  — ! 


33 
84 


4  - 

(>  — 

-. 


-1  - 
-'l,bj  ^ 

1.8]  — 


—  — 

—  0,8j  — 

—  1,41  - 
—    -1.2  - 


-  l.S 

-  1.8 

-  l.S 


892.r:j 

1,49;  1,8  - 


—  ;j,0  927,aj 

-  Il.0ll«9,0«j 


10181 


54,9{  ^  I  - 1  ^  [qpgflgj^iwtti  ■! 
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Thttringer  Bier 


Gewlhn- 


vlchfL 


XtkOH 


la 
lOOO 
G*- 
vlciit 


Bi 


• 


I 

• 


<2 


Omeoaiier 
Weimarer 

OberweiuMur 
Jena     .  » 
W  eimar  . 
i  Jena    .  . 

Lichtenhaiii 

Ziegerihain 
Erfurt  ,  - 
??      •  • 

iRiidoistadt 
» 

9* 
9f 

n 
J} 
>y 
n 

I  " 
»» 


1 1  a*jl^iiri/d. 


n 


HeydLoff 

9i 

n 
n 
fi 
w 
j> 
>» 
» 

» 


I 


38,9.0,79  — 
38,0:0,45 

45,>  U,19:i;j,57  2..<3 
136,40,1678,52,  5,^3 
23,60,7«77,07  3,04 

>(3.1  u.4;Uj<.u4  3.77 


I  r 

44.-0! 
7u,72 
61,44 

»k140 
73,16 
71,53 


1012  42.5  — 

iUi3  fv:»^3  — 

1012|49,0  — 

100549.0  ~ 

ilh:>s4^»,u  — 

101f>:Ui,2  — 

1013  32,7 
lui2:Ja2 
1019^25,2 
100726,4 


2,82  - 


32,3  (  », 78  4^5,91 
46.;")  — 
i0i,6i  — 
46,5  - 
f>2.^  — 

•io.i'  0,6030,00|l3,60*J 


65.1KJ 

60,lHj 
65,00 

.60  — 

—  |5o,o0|  — 

—  '43,00|  — 

—  65,00  — 

—  l38,00|  — 

—  '4U,iKj  — 

—  43.0u;  — 

—  40.0(>|  — 

—  Ab,(X) 

—  60,00 

—  |35,00 


—  (i.(.i9  — 


7.H7u.nO 
3,4710,13 


2.4U  923,0') 
2,US97,5') 
1,89,907,9«) 
1.77iXt7,9'; 
3,03  901.0') 
1.8iiX^7,4') 
i^K>.9^) 
888,4') 
900,4*) 
911.1^) 


878,8 


Mittelwerthe   .   .  . 


101139,90,4557,221  4,98 


52,675,27  0,10,2,18,  904,0 
I  i 


1)  Vi'AsacT ,  KobJeii«&ure  und  £A8igMiure. 

2)  \\  a^acr  und  KobleDsfturc 
H)  Zuoker  uod  Pfl«ii2eiiaAaren. 


82 
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Tabelle  CCCXLIV. 


Biere  aus  Braunschweig  uud  angreuzenden  Gegenden. 


Alkohol- 

In  1000  GewichUtheilen. 

Ursprung. 

Gevrahrsmann 

Speci- 
tisches 
Oewicht 

Tolurnina 
in  UX>0 

Gewichte- 
theilen. 

Extract. 

Freie 
Saure. 

Kohlen- 
sauTf 

Braunschweig 

n 
n 
» 

n 

Dernuiirg  • 
Gose . 
Broihan 
Hannover  . 

»  • 

tt  • 

Kaiser  .  . 
>j     •  • 

M 

>»        •  • 
>»  • 

mey     .  . 

j> 

Oew.  Vercin  im 
Kiinigr.  Hannover 

n 

V 

>' 

1231 

1020 
1015 

22,6 
44,0 
16,3 
62,9 
45,3 
46  0 
62,9 
62,9 

75,5 
55,0 
60,4 
23,9 

390,0 
54,0 

140,0 
65  0 

476,0 
77,5 
43,0 
44,0 

63,0 
65,0 
43,0 
110,0 

— 

0,068 
0,050 
0,055 

1,5 

1,1 
0,8 

Mittelwerthe  . 

1073 

!  4b,l 

130,9 

0,058 

1  1,1 

TabeUe  CCCXLV. 


Berliner  Biere. 

AJkoholvolumina  in  1000 


Name.  Gcwahrsniann.  Eaamtheilen. 

Griinthaler  Ale    .    .    Ooldmann   76,3 

„        Reading  .          „    60,7 

„        Unterhohler      „    44,0 

Bier  von  Josty     .    ,    F.  F.  Schulze    ....  39,0 

Weissbier    ....    Schrader  |^'q 

Braunbier    ....        „   bis  ^',7 

Mannheimer    ...        „   14,5 

Mittel   .    .  37,7. 


Tabelle  CCCZLVI. 

r  r  a  g  e  r  Biere. 


Go^vahrsmann. 

Specifisches 
Gewicht. 

Alknbolrolu- 
mlD*  in  lO0O(fe- 
wichutheilen 

In  1000  Gewicbttftheiiea. 

Extract. 

Kobloaalar«. 

Kaiaer  

Mittelwerthe  . 

101:3 

1017 

60,4 
56,6 
27,5 
49,0 

47 
51 
50 

109 

1,8 
1,5 

1015 

48,4 

64 

1,6 

.  J  ^  u  .,  l  y  Google 


m 


Ursprung. 


TabeUe  GCCXLVIL 
HessiBche  Biere. 


All^ioliolvolumina  in  Extract  In 

1000  Uewichtstheilen.  1000  Gewichtstheiien. 

—      Commission  des  Gewerbeverems  .         59,1  46 

n  n  n 

Giessen  Liehig  

Mittelwerthe  "T"!  47^ 


49,0 

44,0 
41,5 
41,5 
49,0 


48 
43 

42 

as 


Tabelle  CCCXVni. 

Nassauer  Biere. 


Alkohol- 

In  1000  Gewiohtatheilen. 

Ursprung. 

Gevrahrsmann. 

Toliimina 
in  1000 
Gewiobts- 
tbeilen. 

Dextrin 
and  8«Ize. 

Zucker. 

£xtract. 

Wiesbaden  .  . 

n  •  • 
»>  •  • 
w  •  • 
>f         '  • 

Engdmann 

n 
n 
» 

52,8 
39,0 
44,0 
39,0 
36,6 

54 
51 
36 
40 
42 

11 

10 
7 

10 
9 

64 
62 
45 
51 

Mittelwerthe 

44,0 

9 

55,5 

* 

UrapruBg. 

A  n  h  a  n  g, 
Gewahrsmana. 

Alkoholvo- 
Inmina  in 
1000  Ge- 
wichtotbeiL 

Kohlen- 
aiure. 

Rftdevormwald 

Mark 

59,5 

72 

1,71 

1,15 

TabeUe  CGCXULX. 
Franz^sische  Biere. 

In  1000  Oewichtfithcilen. 
Ursprung.     GewUhrsmann,  Alkoholrolumina.  Extract. 

Paris    .    .  Lavariihre   44,0  80 

.    •  .........  50,3  50 

Strassburg    50,3  40 

„  „    56,6  35 

Lille    .   .         „    50,3  40 

„      .   .         „   62,9  30 

JCttelwertlirW 
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XiOieUe  CCCL. 
Belgische  B 


1  e  r  e. 


N  a 


m  0. 


Speci- 
fisohes 
Gewioht 


Alkohol- 

volTunina 
in  1000 

Gk-wii  lits- 
tbeilen. 


in  1000  U«wichu- 
th«aen. 


Extract. 


Kohlcn- 


Lambic,  Brttssel 


n 
n 


Faro  Briibsel 
Brttasel  .  . 
Faro  BrUMol 

Diest  . 

Ldwen 
jf 

n 
Gent 

V 

n 

Antwerpen 

') 

Mittelworthe 


Kaiser 

Kaiser 


n 

n 
ft 
>» 

99 
If 
99 
99 
ft 
99 


1004 

1004 
1006 


1004  I 


69,4 

59,1 
56,6 

bis  75,6 
61,6 
51,6 
62,9 
52,8 
31,5 

bis  r)(\3 
44,0 

bis  75,6 
44,0 

bis  62,9 
28,3 
40,9 
40,9 
56,6 
34,6 

37,7 
44,0 

51,1 


84 

34 
55 
35 
30 
30 
38 
38 
5^) 
30 
80 
55 
80 
55 
50 
85 
50 
40 
40 
30 
45 
30 


2,0 

2,0 


15  i  2jr 


Tftbelle  OCCLL 
Niederl&ndiBch 


e   B  i  e  r  e. 


In  1000  Rannithcilcn.                       -  ^ 

Ursprung. 

Gc\valir,s- 

Alkn- 

luauu. 

mina. 

•ir1ik;o 
Kbrpor. 

I'x  tract. 

iKurfi. 

1                      J  9»MTt 

Utrecht .  . 

w 

f9 

»         •  • 

Hekmeyer 

fi 
n 

97 
99 
99 
99 

38 
41 
54 
46 
41 
40 
42 

4,1 

33,6 
28,6 
34,9 
17,9 
34,1 
26,0 

0,35 
0,08 
0,16 
1,20 

o;44 

0,60 
0,12 

*  * 

3,2 
2,5 
3,5 
4,0 
1,6 
1,7 
2,7 

1  3,4 
2,5 
3,6 

2,1 

3,4 

2,1 
2,8 

0,73 
1,03 
1,59 
0,90 
1,63 
0,90 
1,35 

Herzogeii- 

buscn .  . 
Middelburg 

Mvider 

52 

49 

8^ 

48,3 

36,7) 

0,44 

0,20 

4,2 
2,6 

3,8 

1-2 

1,00 

^littclwcr 

the  .    ♦  , 

46  1  5,7 

32,0 

1^ 

\  3,1  1  im 

1)  BxtniBL,  Zockwr  und  Dextrin. 
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TabeUe  COGLU. 
Asche  Yon  £rlanger  Bier. 


In  1000  Theilcii. 

Kali  1.07 

Natron  0,23 

Kalk  0,06 

Bitterarde  0,16 

EiseBozyd  Spvacen 

Phosphonttnre   0,93 

Sehwefeleaure  ,    .  0,04 

Chlor  '  0,08 

Eieselerde  0,31 

Suznma  2,88. 


TabeUe  CCCLIIL 


Asclie  englischer  Biere, 

nach  Dickson. 


In  1000  Theilen  Asche. 

Porter. 

Ale. 

Mliiiinam. 
• 

Maxfmam. 

KaU  

115 

320 

32 

319 

218 

508 

209 

585 

Kalk  

4 

69 

6 

67 

1 

14 

1 

46 

79 

206 

60 

257 

Scbwet'ekaure  

16 

122 

1 

192 

69 

197 

46 

257 

2 

145  ' 

30 

183 
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Tftbelto  CCGLIV. 

Ueberaicht  der  Biersorten  verschiedener  Gegenden  nacli  dem  auf- 

Bteigenden  Alkoholgehalt. 

Alkohol'Tolaminji  in  1000 


G«wichtstli«il«n. 

BerliDflr     Biore  37,7 

ThOriDger     „   39,9 

KasMuer   42^ 

Kieilerliindische  Biero  45,0 

Hessischc   47,3 

BratmBchweiger    „  48,1 

ftwgor  „  48,4 

Belgiaohe  „  51,1 

FraiiEdiifdie        „  52,4 

Bairischo   54,9 

Porter  „  74,1 

Ale  „    .  .  .  82,4. 

* 


Gebrannte  WaBser. 


Name 
Branntwein 


AlkobolToluminA  in  1000 
Qewichtsthttilm. 


Gowabrsmann. 

,    Brande    .......  622 

.  Benee  Jane$   504 

  538 

  593 


J*  ,  •  •  ♦ 
Whbkj  .... 

Schottischer  Whisky  Brande  633 


Irischer 
Geneyer 

Bum 


n 


.  :   628 

  601 

Benee  Jvm»   495 

Bnmie   625 

Benoe  Jfimu   720 

  770 

Mittel  .  612. 
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